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Az allatasszisztalt fejlesztés hatasai az ADHD-s gyermekekre

Krapecz Gréta

Allatasszisztalt pedagégiai fejlesztétevékenység teriileten pedagdgus-szakvizsgéara
felkészitd szakiranya tovabbképzés, felnbttképzés, levelezd tagozat

Pedagbdgus-tovabbképzési Kozpont/ Neveléstudomanyi Tanszék

Belso témavezeté: Dr. Molnar Marcell Istvan, egyetemi docens, Magyar Agrar- és

Elettudoményi Egyeteme, Kaposvari Campus

Portf6liom soran az allatasszisztalt tevékenység hatasait mutatom be ADHD-val kiizdd
gyermekek esetében.

Szakmai életutam ¢€s személyes motivacidoim ismertetését kovetden igyekeztem atfogobb
képet adni az ADHD jelentésérdl, mivoltardl, valamint az 4llatasszisztalt pedagdgiarol,
fejlesztésrol.

A szakirodalommal tamogatott bemutatast kdvetden egy sziilok szamara kiadott kérdoéiv
segitségével, valamint hospitalasokon szerzett sajat tapasztalatok alapjan mutattam be az
allatasszisztalt fejlesztés hatdsait, azok eredményeit.

Portfoliom befejezéseként jovobeli célom, a kutyaval asszisztalt terapiat mutatom be, ahol
kitérek a kolyok valasztds fontossagdra, a torvényi hattérre, valamint a sziikséges vizsgak
bemutatasara.

Ennek feltarasa érdekében az ADHD, majd az allatasszisztalt pedagogia, fejlesztés rovid
bemutatasat kovetden, egy rovid, kérddives kutatds eredményeit bemutatva, valamint
hospitalasokon szerzett sajat tapasztalatok segitségével igyekeztem feltarni az allattal segitett

terapiak hatasat, eredményeit.



