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Az 6vodatdl az iskoladig tarté atmeneti idoszaknak jelentds hatasa lehet az iskolai
sikerekre ¢és teljesitményre. Az eredményes atmenet segithet abban, hogy a gyerekek sikeresen
beilleszkedjenek az iskolai kdrnyezetbe és sikeresen tanuljanak, mig az atmeneti nehézségek és
kihivasok akadalyozhatjak az iskolai sikereket. Az iskolakezdési idoszakban a sziiloknek fontos
szerepe van a gyermek tamogatasaban. Ahhoz, hogy a sziilok hatékonyan tudjdk tamogatni
gyermekeiket ismerni kell a sziil6k aggodalmait. Nagyon fontosnak tartom a harmas egységet,
sziild, tanitd, dvodapedagogus. Mindenkinek koézdsen segitenie kell a gyermeket, egyiitt kell
mukodniiik a sikeres atmenethez. A tanulas elkezdésekor elengedhetetlen a "tudas" és a
sziikséges képességek megszerzése, kialakitdsa, valamint a spontan ismeretszerzés
lehetdségének biztositdsa. A hatékony és alkalmazhatd tudds megszerzésére vald képesség
kialakitasa az a&tmeneti idészak fontos feladata. Az iskolaba val6 belépés el6tt a gyermekek mar
atéltek egy atmenetet, tapasztalataik vannak a sziil6ktdl valo elvalasrol, és ismerds szamukra a
kozosség €lménye, hiszen az Ovodaban megtanultdk a szabalyokhoz, normdkhoz vald
alkalmazkodast. Minden ezt azonban a jaték varazsa segitette, amely soran kialakultak a
tanulashoz sziikséges alapkészségek ¢€s tulajdonsagok. Az évoda arra torekszik, hogy kialakitsa
¢s megtartsa a kivancsisdgot és tanuldsi kedvet, mig az iskola olyan tevékenységeket igényel,
amelyek a szabalytudaton alapulnak, és a kotelezd feladatok teljesitését kivanjak.

Szakdolgozatomban egy olyan vizsgalat bemutatasara torekedtem, melynek célja, hogy
feltarjam, hogy az 6vodak mennyire készitik fel a gyermekeket az iskolai €letre. A vizsgalat
soran kérdéives modszert alkalmaztam, hogy minél tobbet megtudjak, miként vélekednek a
sziilok az 6vodak iskolara valo felkészitésével, mennyire voltak elégedettek az Ovodai
neveléssel, illetve akadtak-e a gyermeknek nehézségei az iskolakezdéssel kapcsolatban. A
vizsgalando teriilet a jelenleg els6 osztalyos kisgyermekek hat, illetve hét éves gyermekek. A
vizsgalt személyek, ezeknek a gyermekeknek a sziilei. A kérdéivem anonim volt, igy egyéni
visszajelzésre nem volt lehetdségem. Kérddivemet tobb online feliileten is megosztottam. Az
altalam Osszedllitott online kérddivemet 102-en toltottek ki, melybdl mindegyik vizsgalati
minta felhasznalhato volt. Kérd6ivem elsO szakaszaban a gyermekek korara, illetve 6vodajukra
vonatkoz6 informéciokat tartam fel. Azonban altaldnossagban elmondhato, hogy az 6vodaba
jéras iddtartama jelentds hatassal van a gyermek fejlddésére és késobbi iskolai sikereire. Az
6voda lehetdséget nyujt a gyerekeknek arra, hogy fejlesszék szocidlis és érzelmi készségeiket.
A csoportban vald részvétel, a baratsagok kialakitasa €s a konfliktusok kezelése mind olyan
képességek, amelyek kulcs-fontossaguak az egészséges szocidlis és érzelmi fejlodéshez. Az
6voda lehetdséget ad a gyerekeknek arra, hogy onallosagot és fiiggetlenséget tanuljanak. Ezek

az Onallosagi készségek segitenek nekik abban, hogy magabiztosan 1épjenek az iskolai életbe



és feladatokba. Orommel tapasztaltam kérdéivem soran, hogy 6vodaskor végére a gyerekek
dontd tobbségében kialakul a szabalytudat. A valaszad6 sziilok nagyrésze segitette gyermekét
felkésziteni az iskolara, de sajnos vannak a valaszadok kozott olyan sziilok, akik nem. Azok a
gyerekek, akiknek segitenek a sziileik az iskolara felkésziilést, feltehetden konnyebben veszik
az akadalyokat. A vizsgalt alanyok gyermekei tobben kiizdottek iskola kezdésiik soran
nehézségekkel. Sajat tapasztalatom, is az, hogy egyre tobb gyereknek jelent nehézséget az
iskolakezdés. A kérdd-iv alapjan sajnos kevés dvodas jut el iskolai programokra. Az 6vodasok
részvétele iskolai programokon szamos elonnyel jarhat, €s fontos lehet a személyes és szocialis
fejlédésiik szempontjabol, illetve konnyitené az 6voda-iskola atmenetét. Az iskolai programok
lehetdséget adnak az ovodasoknak arra, hogy j baratokat szerezzenek, és fejlesszék tarsas
készségeiket. Konnyebben beilleszkedhetnek az iskolai kozosségbe. Amikor ismerdsnek és
baratsagosnak taldljak a kornyezetiiket, konnyebben veszik az elsd 1épéseket az onallosag és
fliggetlenség felé. Az iskolai programok kiilonféle képességeket fejlesztenek az dvodasokban,
példaul a kommunikéciot, az egytittmiikodést, a problémamegoldast és az onkifejezést. Ezek
az ¢lmények segithetik az 6vodasokat abban, hogy magabiztosabbak legyenek és jobban fel-
késziiljenek az iskolai évekre.

Osszességében az 6voda és iskola kozotti atmenet vizsgalata segit megérteni az dtmeneti
idészakok jelent6ségét és hatasait a gyerekek, sziilok €s oktatasi intézmények szempontjabol,
¢s segithet abban, hogy hatékonyabb tamogatast nyajtson a gyermekeknek az atmeneti

1d6szakban.



