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Szakdolgozatom témajanak a csecsemd-¢€s kisgyermeknevelok gyermekek szamara nyujtott
elsOsegélyellatasanak vizsgalatat valasztottam. A csecsemd-¢és kisgyermeknevelok a képzésiik
soran részt vesznek elsOsegély oktatason, a vizsga utan viszont - folyamatos gyakorlat

hianyéaban - a tudas gyakran elmaradhat a szakmailag elvart szintt6l.

A Dbolcsédékben a  csecsemO-és  kisgyermeknevelok  elsdsegélynyujtasi  és
balesetmegeldzési ismereteit, készségeit feltaré kutatdsok hianyosak, ezért célul tlztem ki,
hogy megvizsgaljam melyek azok a betegségek, sériilések, siirgdsségi allapotok, amelyek
leggyakrabban el6fordulhatnak a bolcsédékben a kisgyermekekkel. Ezek ellatasanal a nevel6k
milyen szintli felkésziiltséggel rendelkeznek, tisztdban vannak-e az ellatas 1épéseivel és a
korszerli, elérhetd eszkozok hasznéalatdval a neveldk. Milyen gyakorisaggal vesznek részt
elsdsegélynyujtd tanfolyamokon, és tisztdban vannak-e a balesetmegeldzés prevencios

lehetdségeivel.

A kutatasomat az internet segitségével végeztem. 2024. februarjatol 2024. aprilisaig online
volt elérhetd a kérdéivem az egyik legnagyobb kozosségi médiafeliileten. A valaszadok szama
103 £6 volt. Kutatasi kérdéseim vizsgalata soran felvazoltam, hogy a kisgyermekneveléknek
nincs lehetdségiik a tudasuk gyakorlasara, nem tudjak, hogyan kell jol ment6t hivni, nem
ismerik a gyermekujraélesztés fontos lépéseit €s a korszerii eszkdozoket sem merik alkalmazni.
Kevés olyan lehetdség van, ahol a csecsemé-és kisgyermekneveldk részt tudnak venni

elsdsegélynyujtasi tanfolyamokon.

Vizsgalatommal felmértem, hogy sziikséges tobb konnyen elérhetd elsdsegélynyujtod
tanfolyam inditasa olyan kisgyermeknevelOk szamara, akik szeretnék a tudast elsajatitani, vagy
a mar meglévot gyakorolni €s szinten tartani. Célom, hogy véarhatdéan 2024. 8szén elinduljon
egy elsd korben Zala varmegyében elérhetd elsdsegélynyujtd program a csecsemd-¢€s
kisgyermekneveloknek, mely elinditasanak alapjaul a munkam szolgal. Remélem tovabba,

hogy az olvasoét is cselekvésre 6sztonodzi a szakdolgozatom!



