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1. Bevezetés

»A mesék szinte észrevétleniil juttatjak
a gyermeket a szellemi, lelki, érzelmi gazdagodashoz.”
Kadar Annamaria

(Kadar, 2013:56)

A gyermekeket mar sziiletésiiktol fogva koriilveszik olyan személyek, intézmények,
szervezetek, amelyek biztositjak a tarsadalomba vald beilleszkedésiiket. Ezek az egymassal
szoros kapcsolatban allo teriiletek képezik a nevelés szintereit. Kozma (2001b) megallapitasa
szerint nevelés fogalmardl onnan beszélhetiink, amikor az utdnzds és az 0sztén nem volt
elégendd a személyiség fejlddéséhez. Az dskorban a nevelés az élettapasztalatok atadasat
jelentette az életben maradas érdekében. Az oOkori virdgz6 kultirdkban az allamok
berendezkedése hatarozta meg a nevelés céljat. Az uralkodé tarsadalmi réteg gyermekeit hires
tanitok nevelték, addig a szegényebbeknek fOként maga az ¢€let volt a tanitomestere
(Pukanszky, 1996a). A kozépkorban a vallasos, erkolesot szem el6tt tartd nevelés mellett
megjelent a vildgi nevelés is. Hazdnkban is ekkor vette kezdetét az intézményes oktatas
(Pukanszky, 1996b). A humanista nevelés kapcsan Rotterdami Erasmus nevét Kkell
kiemelniink, aki felvetette, hogy a gyermeknevelés a sziillok feleléssége, az masra nem
ruhazhat6 (Albert, 2011). Az els6 részteteiben is kidolgozott nevelési rendszer Comenius
(1592-1670) nevéhez fiizddik, koncepcidjanak alapja az oktatas volt és ezen beliil valositotta
meg a nevelést (Gaal-Jaszi, 2014). A téma szempontjabol meg kell emliteniink Herbart-ot
(1776-1841), aki Pestalozzi modszerével megismerkedve 1étrehozta az elsé 1élektani alapu
nevelési rendszert, amelyben az altaldnos, egyediili és legmagasabb cél az erkdlcsiségben
teljesedik ki (Bicsak, 2016).

A XIX. szazad tudomanyos fejlédésével egylitt megkérddjelez6dott a nevelés
mindenhatdsagaba vetett bizalom. Felvetddott a kérdés, hogy az 6rokles, a kornyezet és a
nevelés milyen aranyban vesz részt a gyermeki személyiség kialakulasaban (Kozma, 2001 a)
A mai meghatarozas alapjan a nevelés olyan egyiranyt, szandékos hatas, amely a gyermeket
a tarsadalmi egyiittélés folyaman éri (Gaal — Jaszi, 2014).

A nevelés elso és legfontosabb szintere a csalad. A csalad hat legkdzvetlenebbiil a kisgyermek

személyiségének alakulasara. Az a gyermek, amelyik szeretd, gondoskodd csaladi
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kornyezetben né fel, gazdag tutravaloval 1ép tovabb az életbe, sehol mashol meg nem
szerezheté impulzusok, szokasok birtokosava teszi (Nyéki, 2014).

A nevelés masodik szintere 3 éves kortdl az iskoldba keriilésig az 6évoda. Az o6vodai
nevelésnek meghataroz6é szerepe van a szocidlis jellegi feladatokon tul a gyermek
érdeklodésének felkeltésében, tanulasi képességeinek, motivaltsaganak és kreativitasanak
megalapozasaban, az egészséges ¢életmod alapjainak lerakasdban, a multikulturélis
nevelésben, az érzelmi biztonsag megteremtésében (Kozma, 2001b). Ehhez pedig az
6vodapedagdgus rendelkezésére egy kimerithetetlen kincsestar all: a Sok mese, a sajat hangja,
a mimikaja, a testi kifejez6eszkozei, sajat személyisége, a képzelet, és a fantazia (Both, 2015).
Az érzelmi biztonsag kialakitasdnak és az anyanyelvi nevelés fejlesztésének f6 eszkozei a
mondokak, versek, dudolok, dalok és a mesék. Kadar Annamaria szerint ezek ,, szinte
észrevétleniil juttatiak a gyermeket a szellemi, lelki, érzelmi gazdagoddshoz (...) AZ a mese
eérinti meg a gyermeket, ami kielégiti lelki sziikségleteit, és ami valaszt ad az 6t foglalkoztato
kérdésekre.” (Kadar, 2013: 56). Eppen ezért nagyon fontos, hogy mikor és milyen
gyermekirodalmi muvekkel talalkoznak. A gyermekek szamara adekvat torténetek fejlesztik
az érzelmi intelligencidjukat, nagy hatdssal birnak erkdlesi nevelésiikre.

Egy kisvarosban néttem fel, ahol még jellemzé a tobbgeneracios csaladmodell. A mai napig
emlékszem azokra a mesékre, amelyeket veliink el6 nagymaméam és édesanyam meséltek
nekem. A mesék vilaga és a gyermekek tiszta szivli Szeretete terelt palyavalasztasom
iranyaba. Gimnaziumi tanulmanyaim utan 6vodapedagdgus szakra jelentkeztem és az, hogy
jO Uton jarok ott is csak megerds6dott bennem.

Az 6vodai gyakorlatok soran azt tapasztaltam, hogy egyre kevesebb ideje jut a sziiloknek a
gyermekekkel valo min3ségi id§ eltoltésre, féként tarsadalmi-gazdasagi okokbol. gy nagyon
sok nevelési feladatot az intézményes rendszereknek kell atvallalniuk. Személyiségiinkkel,
értékeink kozvetitésével onkénteleniil is eliiltetjiik a gyerekekben az erkdlcsds viselkedés
csirait, alakitjuk viselkedéskultirajukat, amire lathatéan nagy sziikség van.
Szakdolgozatomban a gyermekirodalmi miivek hatédsait vizsgadlom az 6vodaskorti gyermekek
erkolcsi nevelésére. Valasztdsomnak tobb oka volt. Egyrészt olyan tudast szerezhetek ebben
a témaban, amelyet 6vodai munkam soran felhasznalhatok a gyermekek erkolcsi-érzelmi
intelligenciajanak novelésében, masrészt kivancsi voltam, hogy a gyermekek életkoranak
eldrehaladtdval ez miben és mennyire valtozik.

Ehhez nyujtott segitséget a téma szakirodalménak feldolgozasa, valamint sajat vizsgalatom.

A vizsgalat elsd részében a teljesség igénye nélkiil Osszegylijtottem azokat a magyar



gyermekirodalmi miiveket, foként a népkoltészet és a népmesék korébol, amelyek a gyerekek
erkolcsi nevelésében szerepet jatszhatnak az oOvodai nevelés soran, majd az Aaltalam
kivalasztott intézményekben O6vodas és masodik osztilyos gyerekek korében egy altalam
kivalasztott gyerekirodalmi miivet olvastam fel. A miih6z kapcsolodd kérdéseimmel a benne
1évo erkdlesi tartalmak megértésének fokara és azok gyerekek sajat életébe valo beépiilésére
voltam kivancsi.

Kutatdsom elején az alabbi hipotéziseket fogalmaztam meg:

- H1: Az o6vodasoknak szolo gyermekirodalomban megtaldlhatok azok az adekvat
mesék, versek, mondokak, amelyek az élet minden teriiletére Utmutatist adnak a

gyerekeknek.

- H2: Az 6vodaskori gyermekek erkdlesi nevelésének fontos eszkdze az adekvat

gyermekirodalmi miivek felhasznalasa.

- H3: A gyerekek rendelkeznek informacioval az erkodlesi tartalmakrol, tisztdban

vannak azok természetével.

- H4: Az ¢letkor elOrehaladtaval a gyerekirodalmi miivek megértésében ¢és

feldolgozasaban fejlddés tapasztalhato.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1. Az 6vodai nevelésrol

Ahogy azt mar emlitettem a bevezetdémben a gyermekek masodik nevelési szintere az 6voda.
Az 6vodaskor 3-7 éves korig, a gyermek az iskolakezdéséig tart, nagy valtozasokat hoz az
életébe. Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjardl rendelkezik 363/2012. (XII. 17.)
Kormanyrendelet. A kormanyrendelet meghatdrozza a magyarorszagi oOvodakban folyd
pedagogiai munka alapelveit. Tobbek kozott azt, hogy a gyermeket szeretetteljes gondoskodas
¢s kiilonleges védelem illeti meg, nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az
o6vodak kiegészitd, hatranycsokkentd szerepet toltenek be. Az dvodaban folyd nevelésnek a
személyiség teljes kibontakozdsadnak eldsegitését kell megvaldsitania, gyermeket megilletd
jogok tiszteletben tartasaval; biztositva az esélyegyenléséget (NJT, 2012).

Az 6vodai nevelés altalanos feladatait az 1. kép szemlélteti:

Az dvodai nevelés dltalanos feladatai

Az egészséges Az érzelmi, az Az anyanyelvi,
életmadd alakitdsa erkdlcsi és az értelmi fejlesztés és
értékorientalt nevelés
kozbsségi nevelés megvaldsitdsa

1. kép Az 6vodai nevelés altalanos feladatai (forras: sajat szerkesztés)

Szakdolgozatom témajabol adododan, az altaldnos feladatok koziil az érzelmi, az erkdlcsi és az
értékorientalt nevelést helyeztem a fokuszba, ami a szocializacids folyamatokon keresztiil
valosithatdé meg legjobban. Ennek soran elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban
érzelmi biztonsag, allando értékrend, derlis, Kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor, pozitiv
attitlid vegye koriil. Az erkolcsi nevelésnek szerves részét képezi a kornyezet megismerése,

amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturélis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz



¢s csaladhoz vald kotodés alapja (NJT, 2012). Ne felejtsiik azt sem el, hogy az 6vodapedagogus
modell a gyermekek szamara.

A masik fontos alapfeladat, amely szintén relevans a szakdolgozat téméjaban az anyanyelvi, az
értelmi fejlesztés és nevelés. A kommunikacio kiillonb6zo formai az egész dvodai tevékenységet
athatjak.

Az altalanos feladatok valtozatos tevékenységi formakon keresztiil valdsithatok meg.

2.2. Gyermekirodalom az 6vodaban

A gyermekirodalom fogalma a 19. szazad kozepe utan alakult ki, ekkor kezdtek megjelenni
olyan miivek, melyeket szandékosan gyermekolvas6-kdzonség szamara alkottak. Célja eleinte
azok neveld hatasa volt, nem az irodalmi élmény, a szérakoztatas. A 20. szazadtol azonban mar
a gyerekirodalomba soroltdk a nem kimondottan gyerekek szamadra irt, de a gyermekek altal
befogadhatd miiveket is. Ennek hazankban elsé példija az 1943-ban T. Aszédi Eva
valogatasaban megjelent Versek konyve (Dobszay, 2004).

Beney (1980) szerint a gyerekversek imprinting jellegiiek, a késobbi esztétikai élmény pszichés
clofeltételeit teremtik meg. Azt gondolom mindez altalanosan igaz minden gyerekirodalmi
alkotasra.

A kisgyermek az els¢ irodalmi élményeit mar magzati korban, az édesanyja hasaban atélheti.
Megsziiletés utan foként az édesanyaval valod szoros testi kontaktus a ringatas, a hintaztatas, a
megnyugtatd mozdulatok, a dadolas, a versikékkel kisért Slbeli jatékok, mondokak elemi
ritmusélményt nytjtanak. A korai élményeknek meghatarozo szerepe van. Ezt tdmasztja ala
Bardos (2013), aki szerint, azok a gyerekek, akiknek életiik els6 4-5 évben nem mesélnek,
énekelnek, késObb az irodalmi élményeket sem lesznek képesek feldolgozni, atérezni.

Az irodalmi alkotasokat az ovodaban a gyerekek tobbnyire mozgasokkal Gsszekapcsolva
sajatitjak el, életkornak megfelelden. A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok,
gazdagsaga ritmusossagaval, a mozdulatok és szavak egységével érzéki-érzelmi élményeket
nyujtanak a gyerekek szamara (Szinger, 2008). Bar ezek a népi hagyomanyokat 6rz6 alkotasok
régen keletkeztek, a benne szereplé emberek nem hasonlitanak a ma emberére, nem ismerhetd
fel benne a modern tarsadalmi berendezkedés, mégis sokat adnak a gyerekeknek. Mozgositja
belsé erdforrasait, amellyel képes alkalmazkodni a valtozo koriilményekhez (Bettelheim,

2011).



A mesehallgatds egy elengedett allapot, amelyben lehetdség nyilik egy belsé képvilag
megjelenitésére, ami a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja (Varga
Kovacs, 2006).

A gyerekirodalmi miivek hallgatasa, ismétlése, mozgassal 6sszekotott gyakorlasa a mentalis
higiénének is elmaradhatatlan része. A 3-7 éves gyermekek személyiségfejlesztésében a népi,
a klasszikus ¢€s a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van (MK, 2018).

Sajnos a kereskedelmi csatorndk és az internet térhoditdsdval az alfa generacidba tartozd
gyermekek mesenézési szokasai a ,,modern” mesék iranyaba tolodtak el, amelyek az erdszakos
magatartasmintak, nem ¢letkornak megfeleld valasztasok, nyelvezet és az, hogy a gyermeknek
szlld nélkiil, egyediil kell megbirkdznia a szamara még feldolgozhatatlan latvanyelemekkel,

nagy karokat okozhat a személyiségfejlédésiikben (Sikesdi, 2022).

2.2.1 Mondokak
A mondokak erdsen ritmikus, dallamos hanglejtésii vagy sokszor énekelt versikék
(Ortutay,1980). Témakoriik feloleli a gyermeki 1ét minden mozzanatat. Egyszerii szovegeikkel,
jaték kozben nevelik, fejlesztik, szoktatjak a gyerekeket. Tobbféle csoportositasuk 1étezik. Kiss
szerint (Kiss 1891, idézi Bajzath, 2015) a két nagy csoportjuk:

1. atermészeti kornyezettel 6sszefliggé mondokak pl.:
- Siiss ki nap...(Zilahi — Gergacz (1994a)
- Ess es0, ess...(Zilahi — Gergacz (1994b)
- Esik es6, hull a ho...(Zilahi — Gergacz, 1994c)
- Megy a Hold az égen...(Zilahy — Gergacz, 1994c)
2. atarsas érintkezés mondokai pl.:
- Hétf6, kedd, szerda, csiitortok. .. (Zilahi — Gergacz, 1994b)
- A mi cicank...(Zilahy — Gergacz 1994d)
- Husvéti mondokak: Akom, bakom...,. Zold erdében jartam..., Ugy
viruljanak a lanyok...(Zilahi — Gergacz (1994a)
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A mondokakat funkcio szerint is csoportosithatjuk (VMDA, N.a.), példaul:
1. Talalos versikék pl.:

,, Rozsén él
foldon hal,
szarnyra kél,
egen szall,
lepkét vonz,

dlmot iz —Mi az?”

,, Fekete bika
voros nyelvét nyujtogatja.

Mi az?” (Zilahi — Gergacz, 1994c: 89)

2. Hintaztatok és ringatok pl.:
,, Hinta-palinta,

Cukros palacsinta. ” (Zilahi — Gergacz, 1994d:16)

,, Hinta, hinta, palinta,
Szépen sz010 pacsirta
Lokd meg, pajtas, a hintdat,

Erjem el a pacsirtat.” (Zilahi — Gergacz 1994b: 144)

3. Allatok beszéde pl.:

,,A cinege azt mondja: Kiinn csiicsii! kiinn csiicsii! vagy Fityeg, fityeg!”
., A varju amikor karog: Kar, kar, hogy a fejed ott all!”

A vadgalamb beszéde: Burukk, burukk!”

., Pacsirta éneke: Csiki sziir, csiki sziir! vagy Itt bujik, itt bujik!”

,, Golya beszéde: Kelep, kelep! ” (Zilahi — Gergacz, 1994a: 34)
4. Targyak beszéde pl.:

Vonat a kaptaton:
,, Csak egy ki-csit,
Csak egy ki-csit,

Is-ten se-gits,
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Is-ten se-gits...”
Az oOra beszéde:
,, Tikk-takk- szo-ra jar az ora,

Tikk-takk szo-ra jar az ora.” (Zilahi — Gergacz, 1994c¢: 103)

. Kiolvasok pl.:
,, Csorg6-borgd mogyoro,

Te leszel most a fogo ™.

,,Andan-deénusz, diki-daka-dénusz,

Diki-da a-bumsztradassza,

Diki-daka bumm!” (Zilahi — Gergacz, 1994d:77-78)
. Ugraltatok pl.:

., Angyomasszony zsdkjat

elvitték a molndrok

himes tomdfdjat

a Dundba dobtdk.

pfujj, a Dundba,

pfujj, pfujj, pfujj! ” (J. Kovacs, 2015: 25)

,, Kert alatt kicsi kicsi

rajta iil a bécsi csacsi,

hopp! ” (J. Kovacs, 2015: 35)
Serkentdk pl.:

Ki jatszik ilyet? (Vargyas, 2001)

. Guggdceskak pl:

. Eg a gyertya, ég,

El ne aludjék,

Aki langot latni akar,

Mind le guggoljék.”(Zilahi — Gergacz 1994c: 70)

., Sétaljunk, sétaljunk,

Egy kis dombra lecsticsiiljiink,

12



Cstices!” (Zilahi — Gergacz 1994d: 21)

Bakosné (2019) szerint a mondokak jellegzetességeit azok nyelvi (hangzas, betét, megszolitas),
tartalmi (alkalom, mozgas, szokas) és kolesonzott (pl.: idegen nyelvbdl, nép- vagy

mukoltészetbdl) jegyei adjak.

2.2.2. Versek
A magyar gyermekkoltészet a felndtt irodalomban mar kordbban értéket ado irok és koltok
munkassaga mentén alakult ki (Bardos, 2013). Sok esetben a gyerekvers kategoriaba sorolt
muvek ir6i maguk allitjak, nem gyerekverset alkottak: "Azokat a verseimet, amiket késobb
gverekversként soroltak be, nem gyerekeknek irtam. Nem gondoltam a gyerek-felnott

kiilonbségre.” — mondta Wedres Sandor, idézi Dobszay (Dobszay, 2004:4). (2. kép)

MORA

\X{EC)RES 4 b e
sixpor BODIta
2. kép Wedores Sandor: Bobita (forras: flaccus.hu)

Mégis mitdl lesz egy vers gyerekvers? Mitdl lesz az j6? Bardos (2013) szerint a jo
gyerekversben a hallgatd azonosulni tud a lirai énnel. Elsdsorban egyszer(i, rovid, jatékos
torténet, amely olyan ritmussal rendelkezik, ami szinte énekelhetd, kitapsolhatd. Egy kerek,
egész, zart vilag, amelynek erds a képisége, atiitd erejli érzelmi toltése van. Megtalalhaté benne

a szavakkal val6 jaték, a humor, az ironia.

A magyar gyerekversek alkotoi kozott, a mar emlitett Wedres Sandor mellett - a teljesség

igénye nélkiil — szdmos, elsésorban a felndtt irodalomban jeleskedd irot, koltét ismeriink:
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Radnoti Miklos, Mora Ferenc, Nemes Nagy Agnes, Zelk Zoltan, Szabd Lorinc, Gyulai Pal,
Csanadi Imre, Gaspar Janos, Kényadi Sandor, Kassdk Lajos, Szildgyi Domonkos, Csodri
Sandor, Nagy Lasz16, Aprily Lajos, Jozsef Attila (3. kép), Petéfi Sandor, Szép Ernd, Tarbay
Ede, Juhasz Gyula, Tamko Siraté Karoly, Moricz Zsigmond. Csukas Istvan, Gyurkovics Tibor,
Donészi Magda.

Jozsef Attila
VILAGOKAT IGAZGATOK :
UVEGGOLYOKKAL JATSZOM

MORA

3. kép: Jozsef Attila: Vilagokat igazgatok: iiveggolyokkal jatszom konyvborito

(forras: sajat foto)

A mai magyar gyermekvers-koltészet képvisel6i (szintén a teljesség igénye nélkiil): Varro
Déniel, Lackfi Janos, Presztner Norbert, Cseh Katalin, Bartos Erika, Lezsak Sandor, Miklya
Zsolt, Petdcz Andras, Peremartoni Zsuzsanna, Szabo T. Anna, Mentovics Eva.

Lovasz (2019) atfogo repertoart szerkesztett d6vodasoknak, amelyben egyszerre fellehetok a

mult és a jelen alkotésai is.

rrrrr

bevésddd alapmintdja, ami feltétele lesz a késébbi irodalom irdnti érzékenységnek, de ezen
kiviil a gyerekeknél szamos teriiletet fejleszt. Elosegiti tehat:

- személyiség fejlodését

- miivészet iranti fogékonysagot

- segiti a verbalitast

- tudat kialakulasat
14



- képzelet fejlodését
- ¢érzelmek befogadasat, tudatositasat, kifejezését
- erkdlesi normak megismerését.

- motoros képességek fejlodését (Szente-Tarjan, 2015).

A versélmény befogaddsdhoz nagymértékben hozzdjarul az eléadd hangja, hangszine,
mimikaja, gesztusai, érzelemkifejezései, a felolvasas dallamossaga, ritmizalasa. A koltéi sz6 az
egész testre hatassal van. Vershallgatds kozben testi szinten tapasztalhatd tonusfokozodas és
elernyedés, fesziiltség és oldodas hatasa érvényesiil (Beney, 1980). Mindezen kiviil fontos a

mesélés elokészitése, a kornyezet, €s a mese sokiranyu feldolgozasa.

2.2.3 Mesék

A mese epikai miifaj, melynek eredete a mitoszokon, mondékon ¢és legendakon keresztiil az
irasbeliség elotti idokre nyulik vissza (SN, N. a.a). Eredetileg a feln6ttek szorakoztatasara-
okulasara szolgald torténetek voltak (Zoka, 2007). A Magyar nyelv értelmez6 Szotara szerint:
A nép ajkan élo, szajrol szdajra jaro, csodas, hihetetlen elemekkel teleszott, rendszerint prozai,
ritkan verses, koltott elbeszélés.” (Barczi — Orszag, 1959-1962). Jelentése a finnugor eredetii
,,beszélni” szobol alakult ki. A mesék altalaban szerencsés kimenetelli, varazslatos torténetek.
Jellemz6i csodas tettek, csodas lények, atvaltozasok, probatételek, ismétlodd cselekvések,
kivaldo képességli fohds, akit tarsai segitenek vagy gatolnak tettei végrehajtdsaban,
egyértelmiien tudjuk kik a jok és kik a rosszak. Ezen kiviil a mesékben szerepelnek allando
szofordulatok, meseszamok, varazseszkozok, amelyek segitik a f6hdst (Bardos, 2013). Joseph
Cambellt (1949) idézve Kadar Annamaria (2014: 31) a kdvetkezoket irja a mesék fohdseirdl:
., ... @ hos ugyanazt a jellegzetes utat jarja be, ami valojaban nem mas, mint a lélek mélyén tett
identitdskereso utazas, amely a belsé kozéppontunk felé tart.”

A mesék csoportositdsa tobbféleképpen torténhet. Eredet alapjan megkiilonboztetjiik a
népmesét (1. melléklet) és a miimesét. A népmesék €s miimesék hatnak egymasra, a
népmesékbdl a reneszansz ota a nagyon sokat merit a miimese, de a népmesék is tartalmaznak
miikoltészeti motivumokat. Ezeket a hasonlosdgokat a gytijték csak joval késobb fedezték fel
(SN, N. a.b). A népmesék elterjedése tarsadalmilag szélesebb korben a 19. szazadban, a Grimm-

testvérek tevékenységének volt koszonhetd (Bene, 2022). Kiilonbségiiket az 4. kép szemlélteti.
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A mese fajtdi

Népmese MUmese

» Szerzbje ismeretlen
» Szdjhagyomdany 0tjan terjedt

» Folyamatosan vdltozott —a
mesélék elvettek, vagy
hozzatettek

» SzerzGje ismert
» Egyéni alkotds

» Egy vdltozata van,
szovege dllandé

» Olvassuk, nincs szukség

» Az emberi élethelyzeteket 5
i mesemonddra

burkolja

» Hallgatjuk, méra a
népmesegyUjték
osszegyUjfottek

» Minden motivumnak megvan a
maga jelentése

» Fordulatos, sok benne a
véletlen

» Témdjaa
mindennapokhoz kétédik

» Logikusabb, kevesebb
benne a véletlen

4. Kkép A mese fajtai (forras: sajat szerkesztés)

A meséket tartalma alapjan is meg tudjuk kiilonboztetni. Keresztes (2015) az alabbi

csoportositast és jellemzoket hasznalta:

tiindérmese vagy hdsmese: a hdsok torténete, s az emberé, akinek hdssé kell
valnia. csodés eseményekkel, varazslatokkal, és varatlan fordulatokkal tiizdelt.
allatmese: az allatok emberi tulajdonsdgokkal rendelkeznek, a végén erkolesi
tanulsagot fogalmaz meg (fabula, tanmese)

lancmese: a feltételek lancot alkotnak, amelyek ritmusosan ismétlédnek, a végén
visszagongyo6li az eseményeket, probara teszi az emlékezetet

csalimese: becsapja a hallgatdsagot, hirtelen lezarja a torténetet

bolondmese vagy hazugsagmese: megnevettet, szorakoztat (5. kép)

Ezeken kiviil is még szamos tovabbi csoportositast ismeriink. Pl.: formulamesék,

novellamesék, legendamesék (SN, N. a.b).
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Mesetipusok

Tindérmese

“Bolondmese,
hazugsdgmese

5. kép Mesetipusok (forras: sajat szerkesztés)

A mesékkel szamos értéket, iizenetet tudunk kozvetiteni. Eppen ezért agyon fontos, hogy

milyen mesét valasztunk, mi a célunk vele. A mesélés soran minden élethelyzetre taldlunk

megoldast (Boldizsar, 2023). Minden életkorhoz kdthetd adekvat mese. Az alabbi felsorolasban

példakkal kiegészitve mutatom be az egyes 0vodai csoportoknal hasznalhaté meséket.

1. Kiscsoport (3-4 évesek):

Lanc-, halmozé-, mondokamesék

pl.: A kakas és a pipe (Illyés, 2018), A nyulacska csengdje (Zilahi — Gergacz, 1994a)
Novellamesék

Jellemzdi: hése eszes, leleményes férfi vagy nd, akit a szerencse, a sors segit vagy
akadalyoz (Ortutay1980). Ebben az id6szakban foként a testrél, kézrol, testrészekrol
sz016 meséket alkalmazzuk (Bajzath, 2015). pl.: Az 6t jo barat (Bajzath, 2019)
Allatmesék

Ebben a korosztalyban inkabb a rovid terjedelmii mesékre essen a valasztas. pl.: 365
allatmese (Campos, 2008)

Legendamesék

Jellemz4i: altalaban biblikus eredetiiek, olykor tréfés, profan torténetek, melyekben
bibliai alakok bukkannak fol.(Ortutay,1981) Valaszt adnak a gyerekek nyelvén arra,
hogy miért olyan a koriilottiink levo vilag, amilyen. pl.: A kutya meg a nyul (Zilahi
— Gergacz, 1994c¢)
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2. Kozéps6 csoport (4-5 évesek)

Allatmese

Jellemzdi: ebben az életkorban mar tobbfazisy, terjedelmesebb. pl: A segitdkész
medve, A torkos medve, A bator medve (Podmaniczky, 2007), A bator kiscsibe,
Benjamin, a koélyokkenguru, Trombi és az almék, Bella mesél (Szemrak, 2002), A
roka meg a pacsirta (Zilahy — Gergacz, 1994a), A varosi egér és a mezei egér (Bako,
2022)

Novellamese

Jellemzoi: a gyerekeket a képi gondolkodasra 6sztonzi, a hallgato felfedezheti sajat
magat a torténetekben, a tiindérmesék bevezetéseként szolgalnak. pl.: Az okos lany
(Ligeti, 2010), Az igazsagos, az okos €s a gonosz, Dercsika mondaja (N. Laszlo, N.
a.)

Tilindérmese

pl.: A csonka torony, A haromagu tolgyfa tindére, Tiindérszép Ilona és Argyélus
(Tllyés, 2018)

Csalimese

pl.: Kacor kiraly, A mezei nyul és a siindiszno (Nagy, 2012)

Legendamese

pl.: Miért kanyarog a Tisza?, Hogyan lett a gomba? (Bajzath, 2015)

3. Nagy csoport (5 év felett)

Az el6zdekben felsoroltak mellett, amelyeknek mar nagyobb a terjedelme:

Hazugsagmese

Jellemzdi: hazugsdgok és loditasok sorozata, amelyeket hallgatva a gyerekek
produktiv képzelete szarnyal, vidam, nevettetd, teret nyit a fantazia szdmara
(Ortutay, 1979)

pl.: Hazudos mese (Zilahy — Gergacz, 1994c), Hairom hazug mese (Kriza, 1961)
Csufolodo mese

Jellemz6i: Kicsit bosszant6, de mégsem sértd mesék, kivalo fesziiltség levezetd,
felszabadito erejii (SN (N. a. b)

pl.: Thok és Mihok (Illyés, 2018)

18



A gyerekek a mesék hallgatasakor gondolati uton, a képzelet segitségével alakitjak at a
mindennapok torténéseit. Mesehallgatds kozben befelé fordul, lelki szemei el6tt, mint egy belsd
moziban, életre kelnek a szereplok. Ezt a folyamatot elaboracionak nevezziik (Kadar, 2013).
Szakmai gyakorlatom soran sokszor talalkoztam ezzel a jelenséggel. A gyerekek a meséket
szimultan kett6s tudattal fogadjak be (Mérey — V. Binet, 1993). A gyerek tudja, hogy a kutya
nem besz¢l, 6 varazsszora nem valtozhat tiindérré, mégis Oriil, hogy a gebe csodalatos 16va
valtozik, a paszuly az égig nd, a csokak pedig Gjra visszavaltozzanak lanyokka.
Osszességében elmondhatod, hogy a meséknek a gyermekek életében meghatirozo szerepe van,
mert:

- szorakoztat és nevel egyszerre

- mese hallgatasakor mese részévé valik, szerepazonosulas megy végbe

- segit eligazodni az élet nehézségei kozott, valaszt ad a kérdéseire

- az éaltalanos emberi, erkolcsi értékek észrevétleniil gazdagitjdk a személyiségét,

segitve ezzel énképe alakulasat (Nagy, 1995)
- hozzajarul a gyerekek spontan szocializacidjahoz (Nagy, 2009)
- segiti a gyermek szokincsének boviilését

- ¢érdeklddése az irott vilag irant felkeltddik (Bardos, 2018)

2.3 Az 6vodaskoru gyermekek jellemzoi

A harmadik életévre a gyermek mar sok fontos képesség birtokdban van. A funkcionalis
alapmozgasok birtokaban van, jol kommunikal, tudja, hogy egy onallo személy. Mindezen
képességek birtokaban, vilagrol szerzett ismeretei, tapasztalatai kivancsisaganak kdszonhetéen
egyre gazdagabba valnak (Margitics, N.a.). Kadar (2013) szerint az 6vodaskorti gyermek
gondolkodésat az érzelmei, sziikségletei vezérlik, szdmara a vildg varazslatok szintere, ahol

barmi megtorténhet.

2.3.1 A gyermeki gondolkodas jellemz6i (Kadar, 2013) szerint:
- gyermeki realizmus — az almok és a valosag Osszekeverednek
- prelogikus gondolkodas — latszolagos logikatlansag, mindenre van
magyarazata, kovetkeztetései hasonlosag alapjan sziiletnek

- intuitiv — képes automatikusan és 6sztondsen feldolgozni az informaciot
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- képi dbrazolas - az 6t koriilvevo vilagot képi szimbolumok formajaban rogziti

- szinkretikus gondolkodas - képzeletében barmi, barmivel barmikor
Osszekapcsolhatd

- animisztikus gondolkodas - megelevenitd, mivel megszemélyesiti a targyakat,
jelenségeket, égitesteket €s életet, cselekvést tulajdonit ezeknek.

- fenomenisztikus gondolkodas — latvanyvezérelt, a valosag felszini sajatossagait
ragadjak meg.

Gondolkodasi muveleteit Jozsef (2011) gytijtotte Ossze:
- Analizis-szintézis (komplexen érzékel)
- Osszehasonlits (a kiilonbségeket kdnnyebben észre veszi)

- Altalanositas-konkretizalas (altalanositva fejez ki egy és ugyanazon kapcsolatot)

2.3.2 A gyermekek érzelmi fejlodése

Az dvodaskora gyermek ¢€letét még labilis érzelmei iranyitjak. Az 6voda - iskola atmenetre mar
megjelennek az intellektualis-, az erkdlcsi-szocialis-, és az esztétikai érzelmek is. A sziil6krol
valo levalas elkezd6édik, mar az 6vondkhoz, és tarsaihoz is er6s érzelmi szalakkal kotodik. A
baratvalasztds nagyon fontos a gyermekek életében Eleinte kiilsé jellemzdk szerint vélaszt,
késobb megjelenik a belsd értékek szerinti valasztds (Jozsef, 2011). Leginkabb parban
szeretnek jatszani, mivel ekkor még nehézséget jelent egyszerre tobb kapcsolat kezelése
(Gottman — Declaire, 1997).

A gyermek érzelmi életének a szeretet a vezérldelve. Cselekedeteit az elismerés €s a szeretet
kivivasa hatdrozza meg. Megjelenhetnek a félelmek, amelyek a kisgyermekkor természetes
velejaroi (Jozsef, 2011). Félelme okozhat az elvesztés, a tehetetlenség, a cserbenhagyas, a rossz
almok, sziil6i konfliktusok, haldl...Barmitdl is féljen a gyerek, tudnunk kell, ez egy egészséges
funkcio. Nagyon sok mulik gyermekekkel foglalkozo felnétteken, hogy miként értelmezik, és

hogy reagalnak a szorongasaikra (Arvainé, 2017).

2.3.3 En-tudat, énkép
Az ovodaskor egyik jellemzdje az egocentrizmus. Sajat vagyai és sziikségletei iranyitjak,
mindent maganak akar, nem szivesen osztja meg sajat dolgait a tarsaival; mindig elsd lenni;

mindig 6 akar nyerni. Ez nem 0nzést jelent, ez a latismodjabol adodik. Azt feltételezi, hogy
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mindenki gy latja a vilagot, ahogy 0, csak fokozatosan ismeri fel, hogy mas emberek

gondolatai, érzései nem azonosak az vével (Kadar, 2013).

2.4 Az erkolcsi nevelés fogalma és lehetoségei az 6vodai nevelés soran

Az erkodlestan, mint tudomdany tobb mint kétezer esztendds. Elméletében a ,,j6” és ,,rossz”
problémajaval, a kiillonbozo erkdlesi eszmékkel, értékekkel foglalkozik. Gyakorlatban az ember
ehhez vald viszonyaval, sajait maga, az emberi ¢s természeti kornyezetben valo
megnyilvanulasaval. Szabalyokat, normakat, parancsokat tartalmaz (Szabo, 1994). De tobbféle
meghatarozassal talalkozhatunk:

- Tarsadalmi szempontbol a helyesnek tartott emberi magatartast, cselekedeteket

kotelezden meghatarozo, koronként és kozosségenként valtozo normak dsszessége,
- Vallasiigyi szempontbol a vallaserkolesi normak 0sszessége.
- A népi kulturaban erkdlcstelennek tartottak a rossz természetii, makacs, makrancos,
onfejii embereket (Barczy — Orszagh, 1959-1962).

Az erkoles (gorog: ethosz, latinul: mos) lényegében ,¢élettorvény”, erkolcsi torvény,
megnevezeésére hasznalatos még az etika illetve a moral (latin) megnevezés is. Azon normak,
szabalyok, 0Osszessége, melyek magatartdsunkat, cselekedeteinket, szabalyozzak. (Szabd,
1994).
Az ember erkolcsi normakhoz valé alkalmazkodasa, mar sziiletés utan elkezdodik. Emléksziink
még gyerekként, hanyszor mondtak a sziileink: ,,Ezt nem szabad!”, ,,Ez csunya dolog!”...stb.
J6 esetben mar a csaladban megtanuljuk mit szabad, és mit nem, mi helyes, mi nem, mi a j6 és
rossz kozott a kiilonbség. Alkalmazkodunk a tarsadalom legkisebb egységének norméaihoz.
Ovodaba keriilve az erkolcsi nevelés soran hatalmas elényt jelent, hogy a gyermekek
csoportban toltik mindennapjaikat. Az dvodéaban eltoltdtt napok szinte minden perce kinal
lehetdséget a gyermekek erkolesi nevelésére. A viselkedést szabalyz6 normaknak a rendszerét
els6sorban a felnéttel valo kapcsolataban sajatitja el a gyermek. Atvételiik utanzassal, jatékos
gyakorlassal, egyiittes élményhattér kialakitdsdval megy végbe. A kiilsé eredetli szabaly
fokozatosan bels6vé valik (Mérey — V. Binet, 1993).
A személyes tapasztalast kovetden alkalmuk nyilik azok gyakorlasara, igy az erkolcsi
tulajdonsagok lassan megszilardulhatnak. A tarsakkal val6 kapcsolatban megtapasztalhatjak az

egylittérzes, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség pozitiv érzésvilagat, ezeken til az 6vodai
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évek alatt onallosaguk, onfegyelmiik, kitartasuk, feladat- és szabalytudatuk is rengeteget
fejlodik, aminek koszonhetden felkésziilten 1éphetik majd at az iskola kapujat (Mucs, 2024).

Bér az 6vodaban még vélaszthatd, de az allami fenntartasu iskoldkban a 2013/2014. tanévtdl 1)
tantargyként, felmend rendszerben keriilt bevezetésre az erkdlestan/hit- és erkdlcstan tantargy.
A kezdetben nagy tarsadalmi vitat kivalto intézkedés, a kotelezd hit- €s erkdlestan oktatas mara
nemhogy megszokotta valt és hatasai kifejezetten pozitivan hatnak a gyermekek lelki

fejlédésére (Virag, 2019).
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3. Sajat kutatas

Szakdolgozatomban gyerekirodalmi miivek hatasait vizsgaltam az 6vodaskori gyermekek
erkolcesi nevelésében. Elsoként feltérképeztem azokat az erkolcsi tartalmakat, amelyeket az
irodalmi mivek segitségével at tudunk adni a gyerekeknek, ezekhez példakat is kerestem. A
gyerekirodalmi miivek hatasait az erkolcsi nevelésben egy mesefelolvasassal és annak
feldolgozasaval tamasztottam ald, amelyet vegyes csoportos oOvodasokkal végeztem el.
Kontrollcsoportként altalanos iskolads, masodik osztalyos gyerekeknél is elvégeztem a

vizsgalatot, majd a két kiilonbozo életkoru gyerekcsoport reagalasait 6sszehasonlitottam.

3.1 Kutatasi modszerek

A szekunder vizsgalat részeként, eldszor feltérképeztem a témédhoz szorosan kotddd
szakirodalmat. Elséként az 6vodai nevelés altalanos feladatait, a f6 tevékenységi formak koziil
az irodalmi nevelést. Részletesen bemutattam a mondokak, versek és mesék szerepét az
o6vodaskoru gyerekek életében. Kiilonosen fontosnak tartottam kifejteni az o6vodaskoru
gyermekek fejlédésének jellemzdit, és korbejartam az erkdlcs fogalmat.

A szekunder kutatds eredményeinek aldtamasztisahoz, a primer kutatdsomban elsdként
megvizsgaltam az erkdlcs fogalomkoréhez tartozo tartalmakat aldtamasztd gyerekirodalmat,
amelyeket példakkal is kiegészitettem. Kutatdsom masodik részeként ellatogattam az egyik
helyi 6vodaba, ahol mesefelolvasds utan a témaéhoz kapcsolodd kérdéseket tettem fel a
gyerekekhez. (2. melléklet) Fejlettségi szintjitk megallapitasahoz kontrollcsoportként, altalanos
iskolai 2. osztalyos tanuloknal is elvégeztem a vizsgélatot.

Valasztasom azért esett a ,,A szorgalmas és a rest leany”’(Gyuricza, 2016) cimli mesére (3.
melléklet), mert gyermekkorom egyik kedves meséje volt, ezen kiviil szamos olyan elemet
tartalmaz, amely alkalmassa teszi az erkolcsi tulajdonsagok bemutatasara. A vizsgalat soran azt
tapasztaltam, hogy a gyerekek tobbsége szamara a kivalasztott mese optimalis volt, de az
6vodaban — vegyes csoport 1évén - a kiscsoportos gyerekeknek talan tal hosszu, el-el
kalandozott a figyelmiik, a kérdéseimre ott foként a nagyobb gyerekek valaszoltak.
Természetesen a vizsgalatot a gyermekek sziilei és az intézményvezetdk tudtaval és
beleegyezésével végeztem, az intézményvezetokkel és az 6vodapedagogusokkal illetve a tanitd

nénivel. (7. melléklet)
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3.1.1 Ovodaskoru gyerekek erkolcsi fejlesztésének lehetoségei a gyerekirodalom

segitségével

A gyerekek szamara az irodalmi alkotasok térképezik fel és magyarazzak meg el6szor a vilagot.
Ezek tehat tudast, informaciot tarolnak a kozosségrél, melyben élnek. Ebben a fejezetben
azokat a gyerekirodalmi alkotasokat sorolok fel —mondokakat, verseket —a teljesség igénye
nélkiil, amelyek felhasznalhatok az erkolcsi neveléshez 6vodai gyakorlatban. A példakat a
magyar népkdoltészetbdl és a magyar koltdk alkotasai koziil valogattam.

A gyerekirodalmi muvek tarhazdban az emberrel kapcsolatos miivek az egész emberi ¢€letet
felolelik, arra megprobalnak magyarazatot, utmutatot adni. Az 1. tdblazat az ember életének 6
aspektusaihoz tartoz6 mondokakat ¢és verseket tartalmaz. A mondokak és versek
fellehetoségének helyeit indexszammal jeloltem, amelyeknek jelentéseit a 4. melléklet

tartalmazza.

1. tablazat: Az ember életének fobb allomasaihoz kapcsolhato mondokak és versek

(forras: sajat szerkesztés)

Gyerekirodalmi mivek

Az emberi élettel kapcsolatos
fogalmak

SZULETES, ELET,
ELETSZAKASZOK, IDO

TEST, TESTTUDAT

UTKERESES

TEVEKENYSEGEK,
FOGLALKOZASOK

MONDOKAK

VERSEK

Elek-e, halok —e?!

All a baba all?

Aludjal babacskam?
Jar a baba jar?

Aludj baba, aludjal?
Csili, beli, csendesen?
Megy a hold az égen3
Aranykertben aranyfa3
Uj hold, uj kiraly®
Januér eldl jars

A hét napjai®
Monddka az évréI3

Wedres Sandor: Nap jon?

Wedres Sandor: Szunyjadj kisbaba3?
Weébres Sandor: Altatédal®

Weéres Sandor:Csiribiri3

Wedres Sandor: Legyen almod...>
Weébres Sandor: Hold és dlom>
Wedres Sandor: Szunnyadj kisbaba3

Hivejkdjjam almafa?
Kerekecske, dombocska?

Aki fazik, vacogjon?

Orrom krumpli, szemem szén...”
Itt a szemem, itt a szam...”
Jancsi bohéc a nevem®

Bal, jobb, bal, jobb

Wedres Sandor: Van két firge®

BA&di Irén: BAdi Irén: Testrészek®
Bartos Erika: Tukor®

Zsuppénné Téfejy Eva: Szemiiveg®
Galla Agnes: Mindenkinek mas hangja
van®

Egy, kettd, harom, négy?
Kora reggel talpon vagyok®

Jbzsef Attila: Szeretném, ha vadalmafa
lennék! 4

Janicsék Isvan: Hova, hova?®

Nemes Nagy Agnes: A titkos Gt®
Wedres Sandor: Elmehetsz a vilagba®
Weébres Sandor: Tul, tal...

Cini, cini muzsika?
Etyem, petyem, potty?
Kukuriku, jo reggelt?

Fat vagok, fat...6
Kipp-kopp, kalapécs...°
En kis kertet kerteltem...°

Weéres Sandor: A tindér®

Kassak Lajos: Az 6szeres dala®
Kormos Istvan: Vasar®

Toth Laszlo: Mese az ékszerészrél®
Kormos Istvan: Ont6zés®

Miklya Zsolt: Helyére keril minden'!
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ELMULAS

CSALAD, BARATSAG
KAPCSOLATOK

KORULOTTUNK LEVO VILAG

TERMESZET, NOVENYEK
ALLATOK

UNNEPEK

A mesék erkolcesi nevelésre gyakorlat hatésit az altalam valasztott mese segitségével mutatom

be. A szorgalmas és a rest ledny meséje szamos lehetdséget kinal erre. Az erkdlcsi tartalmakat

Debrecence kéne menni ®
Dolgozzatok, legények®
Pista Bécsi flirészel®
Hétfén heverlnk...*
Lipem, lopom a sz616t1>
Log a laba, l6gat®
Sussunk, stssunk...rs
Folmasztam az almaféara®

Wedres Sandor: Kellene egy kis kert!3

Folmentem a mennyekbe?!
Kijott 6rdog a poklabol®

Miklya Zsolt: Isten hol lakik?®
Lackfy Janos : Bujécska

Névcsufolok®
Mit visztek, mit visztek?

Zelk Zoltan: Este jo'?

Székely Magda: Kirdndulds az esGben??
Lackfy Janos: Lanyok dala**

Lackfy Janos: Dorottya és a szirmok!*
Kassdak Lajos: Testvérek®

Cserebogar, cserebogér®
Csigabiga gyere ki*

Elment a tyuk a vasarra!
Ess, esd, ess!

Lepke, széllj a tenyerembe!
Z0g az erd§, zug a mezG*
Suss fel nap?

Cirmos cica, haj*

Kényadi Sandor: Farkas®

Nagy Laszlo: Jegesmedve?

Aprily Lajos: Hoban3

Petdfi Sandor: Arany Lacinak?’
Csukas Istvan: Stin Balazs'®

Csanadi Imre: Alma®

Csori Sandor: Didbél bacsi®

Tamko Siratd Karoly: Darazs-garazs®
Moéra Ferenc: a cinege cip&je®
Tamko Siratd Karoly: Mondjam még?®
Weobres Sandor: Kismadarak?!
Weoéres Sandor: Hold és felh&?
Csanadi Imre: Hold 8

Nagy LaszIl6: Balatonparton?®

Szalai Borbdla: Esik...esik®

Kanyadi Sandor: Jon az 6sz°
Gombar Endre: Kutyak®

Csukas Istvan: Hideg szél fuj®
Horgas Béla: Tudok egy erd6t®

Kicsi vagyok, székre allok®
Itt a farsang °

Séndor napjan®®

Akom- bakom berkenye!
Z6ld erdében jartam?

Végh Gyorgy: Kleofas, a didergé kis

tojas®

Aki nem |ép egyszerre?®
Héc, péc katona?®

Eljott a szép kardcsony??

Moéra Ferenc: Anyanak?

Jung Karoly: Fehér vilag?

Veress Miklds: Mese a Mikulasrol®
Wedres Sandor: Szancseng§®

Wedres Sandor: Suttog a fenyves®
Csiki Timea: Rdzsakertben rézsafa®®
Csiki Timea: N6k napjara azt kivanom?®
Osvath Erzsébet: Mennyi apré télap6??
Mentovics Eva: Ujévi kdszont624

Kadar (2014) utmutatasai alapjan értékelem.

Vegylik eldszor szemre a csalddot, amelyrdl a mesénk szol. Torténetiink mar eleve nem
hagyomanyos csaladrol, hanem a mai szohasznalattal élve, patchwork csaladrol szol. Egy olyan
yjraformalodott kozosségrol, melyet az egyik sziil6 €s gyerekei alkotnak az 1j partnerrel, akinek
esetleg szintén van mar gyermeke. Ahogy a mesékben, a valds életben sem uralkodik mindig a
tokéletesség. Mar a kiinduloponton altaldban megallapithatjuk, hogy vannak jok és rosszak. Az
Oregasszony nem szerette az oregember lanyat, mostohén bant vele, elzavarta a haztol. Sajnos,

a mesében a lany apja, nem védte meg a sajat lanyat. Innen kezdddtek el az 6regember lanyanak
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a kalandjai, amelyhez ki kellett 1épnie az addig megszokott életébdl, el kellett hagynia a sajat
komfortzonajat. Ehhez nagy batorsagra, erdre volt sziiksége. Bar nem tudjuk, hogy volt-e mar
valaha egyediil, tavol a sziildi haztdl, de a mese azt sejteti, hogy nem. Biztosan nagyon el is
szomorodott és félhetett is.

Nem tudjuk, hogy meddig, csak ,, ment, ment egy darabig”. (Gyuricza, 2016:86) A hésoknek
vandorlasuk soran a helyes utat, tevékenységeket kell valasztaniuk, mert ha nem, akkor a mese
torvényszerliségei kovetkeztében porul jarnak. Ha megteszi, amit elvarnak tdle, akkor igazolja,
hogy elfogadja tdrsadalmanak normait. Hogy honnan volt ehhez elég ereje? Talan a bizonyitési
vagy hajtotta. Szerette volna megmutatni, hogy 6 jo! Hogy biiszkék legyenek ra! Ahhoz, hogy
vagyai megvaldsuljanak, csoddknak kellett torténniiik. Nem volt ¢ masként itt sem, csodas
elemek tomkelege jelenik meg a mesében (beszéld targyak, novények, allatok; tiindérek)

A mesékben mindig akadnak segitdk, de a segitség nem rogton érkezi, hanem amikor a
legnagyobb sziikség van rajuk. A segitséget csak akkor kapjadk meg a mesék hdsei, ha kialljak
a probakat, megoldanak bizonyos feladatokat, véghezvisznek nagy tetteket.

A mi hésiinket az Gt soran 6t alkalommal kérték segitségnyujtasra. A szorgalmas, j6 szandéku,
becstiletes lany minden alkalommal bizonyitotta segitd készégét. Talan a biztatds is joOl esett
neki az idegen vilagban: ,, ...megldsd, jo tettedért, jot kapsz.” (Gyuricza, 2016:87)

Kiallta a probakat, majd egyszer csak elért a tiindérek lakta szép hazhoz. A tiindérek kedvesek
voltak vele, marasztaltak, megkérték, hogy maradjon naluk. Elmondtak a feladatait. Ezzel egy
uj probatétel elé allitottak, hiszen elmondték neki, hogy: ,,1# van hét szoba, Hatot seperj ki, de
a hetedikbe be ne menj! ” (Gyuricza, 2016:88)

Es a lany egy éven keresztiil, minden nap kitakaritotta a szobakat, betartva azt a szabélyt, amit
a tiindérek eldirtak szamara. Megjelenik a szabalytudat, a munka tisztelete, a precizitas, a
teljesitmény fogalma, a klcsonosség.

A mese bemutatja a jutalmazas rendszerét. Ha az elfogadott erkdlesi normak szerint éliink
jutalomban lesz részilink. Jelen esetben a lany megkapta, ami jart neki: ,, No, meghallgattal
szépen, meg is kapod, ami jar neked. Hengergozz meg ebben az eziistpénzben, ami rad ragad,
az a tied. No, most hengergdzz meg szépen az aranyban.” (Gyuricza, 2016:88)

De nem csak ennyi volt a jutalma. A visszafelé vezetd ton, minden és mindenki, akivel
talalkozott a tiindérek haza felé vezetd uton, megajandékozta az dnzetlen segitségnyujtasaért.
A lany gazdagon és elégedetten érkezett haza.

Sajnos az Oregasszony viszonya hozza nem valtozott, nem ismerte el képességeit, emberi

jOsagat, sot, azt mondta neki: ,, Elég sokat kaptal, de most elmegy az én lanyom is, s az sokkal
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tobbet hoz, mint te hoztdl” (Gyuricza, 2016:91) Sajat személyes problémajara itt még nem
szliletik megoldas.

A mese masodik részében Oregasszony lanya is végigment azon az Uton, amit eldtte a lany
bejart. Utja soran nem tudott bizonyossagot tenni sajat erkolesi magaslatairl, nem nyujtott
segitséget a hozza forduldknak: . En a csecsebecse labacskdimat, vacsavacsa kezecskéimet be
nem piszkitom, akdrmi is lesz.” (Gyuricza, 2016:93) Onzé, beképzelt volt, nem reagélt
érzékenyen a koriilotte levok problémaira.

A tiindérek hazadhoz szegddve, bar ismerte a szabalyokat, azokat csak egy kis ideig tudta
betartani, bement a hetedik szobaba. Mindez gyenge jellemre vall. Biintetése azt lett, hogy a
kigyok, békak dsszemartak. Jutalom nélkiil tdvozott, nem élt a kinalkozo lehetdséggel.

A hazafelé vezetd uton mar 6 volt az, aki segitségre szorult, de senki nem szanta meg, véresen,
megszégyeniilten kullogott haza.

A mese végén a lany végre megkapja, amire igazén vagyott, az apja tiszteletére, biiszkeségére,
elfogadasara. Ezt mondja az Oregember az Oregasszonynak: ,,Ldtod, az én lanyom jobban

szolgalt, mint a tied.” (Gyuricza, 2016:96)

Ahogy lathattuk, a mese szerepl6inek tulajdonsagai, céljaik, 6sszecsapasaik eredménye, a mese
tartalma, erkolcsi tanulsagainak burkolt megfogalmazasa segiti a helyes értékrend kialakuldsat,

a magatartasi szabalyok betartasat.

3.1.2 Ovodaskoru és ltalanos iskolas gyerekek erkolcsi fejlesztésének lehetGségei a

mese segitségével

3.1.2.1 A vizsgalat koriilményei

- Ovodas gyerekek vizsgalata:

Helyszin: Mokuskert Ovoda — Vérosi Ovodak kdzponti intézménye Siini csoport 8840
Csurgo, Peto6fi tér 27.

OM azonosit6: 202388

Fenntarté: Csurgdi Ovodai Intézményfenntartoi Tarsulds 8840 Csurgd, Széchenyi tér 2.
Tarsulasi, fenntartoi telepiilések: Csurgo, Csurgdénagymarton, Somogycsicsod
Intézményvezetd: Tothné Tamas Zsuzsanna

A gyermekcsoport elnevezése: Siini csoport
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Csoportszervezési forma: Vegyes életkora csoport

A vizsgalatban résztvevo gyerekek szama: 19 6

A vizsgalat idépontja: 2024. 04. 09. 8:30

A vizsgalat el6zményei: Az 6vo nénikkel egyeztetve mar eldre felkészitették a gyerekeket
az ¢érkezésemre, elmondtak, hogy egy mesét szeretnék felolvasni, majd utana a mesével
kapcsolatban kérdéseket szeretnék feltenni.

A vizsgalat koriilményei: A csoportba a megbeszElt idopont elott érkeztem, a gyerekek
éppen tizoraiztak. A tizorai utan az 6vo nénik a gyerekeket a ,,meseszényegre” iiltették és
6k is elhelyezkedtek a gyerekek kozott. En a ,,meséléfotelben” kaptam helyet. A 1égkor
baratsagos és befogado volt. Bemutatkoztam a gyerekeknek, elmondtam, hogy miért jottem,
majd elkezdtem a mesét. A mese felolvasasa koriilbeliil 7 percet, majd ezutan a kérdések
feltétele €s azok megvalaszoldsa 15 percet vett igénybe. Torekedtem a mese valosaghi,
korosztalynak megfeleld atadasara. A gyerekek valaszaikat bekiabaltdk, el6fordult, hogy
egymas szavaba vagtak. (5. melléklet)

- Iskolas gyerekek vizsgalata

Helyszin: Csurgoi Eotvos Jozsef Sportiskolai Altalanos Iskola 8840 Csurgé, Kossuth u. 3.
OM azonosité: 201108

Fenntart6: Kaposvari Tankertileti Kézpont 7400 Kaposvar, Szanto utca 5.
Intézményvezetd: Sikesdi Veronika

Osztaly: 2. a

A vizsgalatban résztvevo gyerekek szama: 17 {6

A vizsgalat id6pontja: 2024. 04. 09. 10: 35

A vizsgalat el6zményei: A tanitd néni mar el6re felkészitette a gyerekeket az érkezésemre,
elmondta az osztalynak, hogy egy mesét szeretnék nekik felolvasni, majd utdna a mesével
kapcsolatban kérdéseket szeretnék feltenni.

A vizsgalat koriilményei: Az osztalyba a megbeszélt idépont el6tt, még a sziinetben
érkeztem. A tanitd nénivel atrendeztiik a termet, a padokat félrehtizva félkorben helyeztiik
el a székeket. En az osztallyal szemben kozépen kaptam helyet. A 16gkor baratsagos és
befogadd volt. Bemutatkoztam a gyerekeknek, elmondtam, hogy miért jéttem, majd
elkezdtem a mesét. A mese felolvaséasa koriilbeliil 6 percet, majd ezutan a kérdések feltétele

¢s azok megvalaszolasa 20 percet vett igénybe. Itt is nagy gondot forditottam a mese
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valosaghti, korosztalynak megfelelé atadasara. A gyerekek jelentkezés €s felszolitas utan

valaszoltak a kérdéseimre. (6. melléklet)

3.1.2.2 A kérdések bemutatasa

A tervezett kérdéseimet tobb iranybdl tettem fel.

- A meséhez fiiz6do érzelem (1. kérdés)

- A mese szerepldinek felsorolasa, a mese idorendje, segitok felsorolasa (2.,6., 9.
kérdés)

- A mese szerepldinek tulajdonsagai, jo és rossz fogalomkare (4.,10., 12.,14. kérdés)

- Szeretet (3., 5. kérdés)

- A munka, szabalytudat (7., 8. kérdés)

- Jocselekedetek, segitségadas a mesében (19. kérdés)

- Jutalmazas, biintetés (11., 12. kérdés)

- Otthoni viselkedés, segitségadas, jutalmazas, biintetés (13.,14., 15., 16., 17. kérdés)

- Reakciok (18-21., 23. kérdés)

- Jocselekedetek a valosagban (22. kérdés)

- Szerepazonosulas (24. kérdés)

Kérdéseimet ugy allitottam Ossze, hogy azok atfogjdk a mese altal kozvetitett erkdlcsi
tartalmakat és a gyerekek szdmadra is érthetd legyen. Bar a kérdéseket elére megterveztem, a
vizsgalat kozben a gyerekek reakcioik, valaszaik alapjan valtoztattam rajtuk. Elvettem, vagy
hozzatettem kérdéseket. Az is eléfordult, hogy valtoztatnom kellett a jobb érthetdség, vagy

éppen a részletesebb valasz érdekében. (5-6. melléklet)
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3.2 Eredmények bemutatasa

Eredményeimet a vizsgalatok sorrendjében, el6szor korosztalyokra és kérdéscsoportokra
bontva, majd 6sszegezve mutatom be. A kérdések és valaszok koziil csak a téma szempontjabol

relevansakat értékeltem, mindig idézve a gyerekek valaszait (5-6. melléklet)

3.2.1 Ovodasok vizsgalati eredményei

Az d6vodascsoportban a gyerekek kivétel nélkiil pozitivan alltak a meséhez, mindenkinek
egyontetiien nagyon tetszett. Egy kiscsoportos 6vodas kérdezte meg, hogy ,,milyen mese volt
ez?”.
A mese szerepl6i koziil minddssze kettot tudtak felsorolni: ,,kakas”, ,.tindérek”. Volt egy rossz
valasz is, hiszen egy gyermek olyan figurat is megemlitett, aki nem is szerepelt a mesében.
(,,kiralyok™).
A mese id6beni folyamatat ismerték a gyerekek, vissza is tudtdk idézni. Arra a kérdésre
azonban, hogy miért kellet az 6regember lanyanak elmenni, csak két nagycsoportos kisfit tudta
avalaszt (,, azért, mert az oregember felesége nem szerette, és elkiildte”, ,,azt mondta neki, hogy
menjen szolgalni”), a tobbiek nem tudtdk ennek okat felidézni (;, elment a kortefara”, , mert
szerei a kortefat”, ,, azért, hogy gazdag legyen”).
Emlékeztek, hogy az tton kikkel talalkoztak, bar ezek sorrendjét volt, aki dsszekeverte (,,Kivel
talalkozott elészor: kutya”). Arra, hogy hova jutottak el az ut végén (,kastélyba”,
,, tiindérekhez ), és arra, hogy 7 szoba volt a tiindérek hazaban szinte mindenki emlékezett.
A mese szerepldinek tulajdonsagait a kovetkez6 szavakkal jellemezték:

- Az Oregasszony: ,,nem szerette az oregember lanyat”, ,,a sajdt lanyar szerette

jobban”, ,,nem oriilt””
- Az dregember lanya: ,,dolgos”, j0l végezte a dolgat, betartotta a szabalyt, szépem
dolgozott.

- Az oregasszony lanya: nem segitett, ,, nem akarta a kezét meg a labat hasznalni”,
A harmadik kérdésem a szeretetrdl szolt: Melyik lanyt szerette jobban az 6regember felesége?
A valaszok a kovetkezok voltak: ,,a sajatjat”, ,,amelyik nem dolgozott”, ,,a csunyabbat”
A munka fogalmaval tisztaban voltak a gyerekek (,,soport”, ,, takaritott” ,, megmetszette ), azt
is el tudtdk mondani, hogy gy metssziik meg a kortefat és a sz6lobokrot, hogy levagjuk az
agait, azért, hogy szép korték és sz016k legyenek rajta.
A tiindérek hazaban a szigoru szabalyra emlékeztek (,,hogy a hetedikbe nem mehet be”),

elmondték, hogy az 6regember lanya betartotta a szabalyt, az 6regasszony¢ pedig nem.
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A gyerekek szinte kivétel nélkiil el tudtdk mondani, hogy a lanyok hogyan, milyen segitséggel,
vagy éppen milyen gatld tényezOok mellett jutottak haza. A jo lany mindenkitdl segitséget kapott
a hazafelé uton, amelyet a gyerekek fel is tudtak sorolni:
» Majd elindult visszafelé. Mit kapott a kemencénél? Mi siilt a kemencében?

- kaldcs

- A szolotol mit kapott?

- szolot, bort

- A kuttol mit kapott?

- vizet

- A kutyustol mit kapott?

- gyongyot

- Aztan még kitdl kapott valamit?

- akortetol

- Mit kapott a kortefatol?

- kortet”
A rossz lany hazafelé vezetd utjara is emlékeztek, s6t azt is elmondtik, hogy az dregasszony
nem hitt a kakasnak, aki kukorékolassal jelezte, hogy jon a lanya véresen.
A gyerekek megértették, hogy az dregember lanya azért kapta a jutalmat (,,aranyat, eziistot,),
mert segitett a raszoruldkon, j6l végezte a munkéjat és betartotta a tiindérek altal meghatarozott
szabalyt, mig az Oregasszony lanyat megbiintették, hiszen , nem akarta a kezét meg a labat
hasznalni”. S6t, mivel bement a hetedik szobaba ott a kigyok ,, megmartak”™ és ,,véres lett”.
Az utolso kérdések a gyereke viselkedésérdl adtak informaciot. Pontosan tisztaba voltak a jo €s
rossz, a jutalom és biintetés, a boldog és szomora fogalomparokkal.
Sok gyermek mesélte el, hogy mit segitenek otthon a sziileiknek:

-, Ti, ha segitetek otthon, kaptok jutalmat?

- igen

- Mit kaptok jutalomként?

- édességet

- Oriilnek a sziileitek, amikor segitetek otthon?

- igen

- Honnan tudjatok, hogy oriilnek?

- mert latjuk

- Mit lattok ilyenkor rajtuk?
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- hogy mosolyognak
- Es amikor valami rosszat csindltok, nem segitetek, nem tartjtok be a
szabalyokat?
- dithosek, szomoruak”
Arra a kérdésre, hogy melyik szereplonek bujnanak bele a borébe, legtobben az 6regember
lanyat valasztottak (,,a lanyéba, aki segitett, aki sok aranyat kapott”).

A mese szerepldi koziil

3.2.2 Iskolasok vizsgalati eredményei
A mese a 2. osztalyos gyerekeknek is tetszett, egy tanuld kivételével, aki nemtetszését azzal
indokolta, hogy: ,, azért mert az egyik lany nem csinal semmit”. A mese szerepléi koziil szinte
mindegyiket fel tudtak sorolni (,, oregember, oregasszony, ketto lany, kutya, kut, szélébokor,
kortefa, tiindérek haza, tiindérek, kemence”), kivéve a kakast felejtették ki.
A mese id6beni folyamatat ismerték a gyerekek, vissza is tudtak idézni, azonban 6k sem értették
meg, hogy miért kellett az 6regember lanyanak elmennie a haztol. A kérdésre a kovetkezd
valaszokat adték: ,, azért hogy szorgalmas legyen”, ,, hogy jot tegyen”, ,, hogy segitsen”.
Emlékeztek, hogy az uton kikkel talalkoztak és ezek sorrendjére is. Arra is, hova jutottak el az
ut végeén (,.kastélyba”, ,.tiindérekhez”), hogy 7 szoba volt a tlindérek hazaban és a szolgalati 1d6
tartamara is szinte mindenki emlékezett. A mese befejezését is el tudtak mondani (,, e/mentek,
Osszeveszett az oregember meg az dregasszony”).
A kérdésekre adott valaszokbdl kideriilt, hogy az dregasszony szerintiik til sokat képzelt a sajat
lanyar6l (,az 6 lanya is képes erre”, ,jaz & lanya sokkal tébbet fog hozni”), ,,jonak”
egyértelmiien az oregember lanyat lattak a mesében.
A lanyok utjaba kertilt segitoket fel tudtak sorrendben sorolni.
A munka fogalmaval tisztaban voltak. Azzal is, hogy a j6 munkéért és a szabalyok betartasaért
jutalom jar. Az elsé lany jo munkdajaért kapott jutalmaira jol emlékeztek: , a kutyatol
gyongyot”,”
kortefatol kortét” Kapott.

a szolobokortol szolot meg bort”, ,,a kemencétol kalacsot”, ,,a kuttdl vizet”, ,,a

Mig az Oregember lanyanak szolgalatat jonak értékelték a tlindérek hézaban, addig masik
lanyrol a kovetkezdket mondtak: ,, nem csinalt semmit”, ,,sajat magat sajnalta a munkatol”,
,,és még a hetedik szobaba is bement”. A lusta, szabalyokat be nem tartd lany biintetését is
felsoroltak, a kigyok ,,megharaptak”, ,,megcsipték” és nem kapott semmit a hazafelé¢ vezetd

uton.
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Meglepden jol tudtak, hogy kiknek van sziiksége a mindennapi é€letben segitségre: ,,a
szegenyeknek”, ,,a mozgassériilteknek”, , a fogyatékkal élonek”, , a rdszoruloknak”.
Elmondtak, hogy szoktak segiteni egymasnak, ha valaki raszorul, az egyik kisfit erre példakat
is tudott felsorolni: ,, hogyha valaki sir, akkor meg szoktuk vigasztalni, vagy ha valaki nem tudja
lecsavarni a kulacsarol a kupakot, akkor segitiink, ha valaki elesik, akkor felsegitjiik”. A
tarsaknak vald segitségnyujtast mind a segitségnyjtd, mind a segitségre szoruld szempontjabol
,,jO érzés "-nek hatdroztak meg.
Az otthoni segitségnyujtasra szamos lehetdség adodik: a kistestvérek gondozasaban,
hazimunkak elvégzésében (mosogatas, porszivozas, sajat szoba kitakaritasa, terités, f6z¢s), a
kerti munkdkban vagy az allatok megetetésében. A fiuk foként az édesapanak segitenck a
munkaban, akar dolgozni is elmennek vele, ha megengedi, a lanyok pedig az édesanyjuknak.
Egy kislany a nagymamajanak vald segitségnyujtast emlitette meg: ,,én a mamdnak szoktam
segiteni, amikor viszek be neki vizet, viszek be neki fat, meg segitek neki siiteményeket csindlni,
mert & kerekesszékbe van”. Egy masik, az pedig édesapjanak vald segitséget emelte ki:
., én apanak szoktam (...) segiteni még neki, amikor éppen csindl egy sirkovet, amin van egy
ilyen folia, amin kikell igy vagni a betiiket és akkor ugy tudja majd lefujni, és én kiszoktam venni
a betiiket.”
Tudjak, ha segitenek, betartjdk a szabalyokat, vagy ha jol viselkednek, akkor a sziileik
,boldogok™, , oriilnek”, , vidamak”, , mosolyognak”. A j6 viselkedésért, jO tettekeért
jutalmazzak a sziilék a gyerekeket. Altalaban a pénzt emlitették meg a gyerekek (,, régen annyit,
de annyit segitettem, hogy 40 ezret kaptam egy nap”), de volt, akit elvisznek valahova a sziilei
jutalomkeént.
Azt is, pontosan felmérik, mi a ,,rossz” tett vagy cselekedet (,, verekedés”, ,, csunya dolog”,
., hangos kiabdlas”). Ha nem azt teszik, amit a sziilok elvarnak, akkor biintetést kapnak. A
biintetések egész tarhazat felsoroltak:

- ,,szobafogsag

- allni, terdelés, sarokba allas,

- elveszik a telefont, vagy a laptopot

- nekem elveszi a laptopot, vagy a TV taviranyitot, vagy lehet az is hogy a

szobafogsag, vagy lehet az is hogy a sarokba adllit, vagy lehet az is hogy ott
vagyok mellette és lehet az is, hogy csak bezar a szobamba, de nagyon sokaig”.

Az utolso kérdésre, hogy melyik szerepld borébe bujndnak bele legszivesebben mindenki az

oregember lanyat nevezte meg.
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3.2.3 Osszehasonlitas, értékelés

Sajat kutatdsom elsd részében az altalam 6sszegylijtott gyerekirodalmi miivekbdl kerestem az

ovodai nevelés soran alkalmazhat6 erkdlesi tartalmakat. Ahogy az a szakirodalmi attekintésbol

is kidertilt, a magyar irodalom meséinek, verseinek, mondokainak témakore feloleli a gyermeki

1ét minden mozzanatat, igy médot kinal az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének

kialakitasara, segitik a gyermekek szocializéciojat.

Vizsgalatom masodik részében az altalam kivalasztott intézményekben 6vodas és masodik

osztalyos gyerekek korében egy altalam kivalasztott gyerekirodalmi miivet olvastam fel. A

miihdz kapcsolddo kérdéseimmel a benne 1évo erkolesi tartalmak megértésének fokara és azok

gyerekek sajat életébe valo beépiilésére voltam kivancsi.

A vizsgalatot 6sszegezve a kovetkezd megallapitasokra jutottam:

mind az 6vodas, mind az altalanos iskolas gyerekek fogékonyak voltak a mesére,
azt figyelmesen hallgattak

az 6vodasok szokincse még nem elegendd ahhoz, hogy pontosan kifejezzek a
mesében rejld erkdlesi tartalmakat, az iskoldsok kozott azonban tobben
valasztékosan, pontosan fogalmaztak meg valaszaikat

a mese logikajat nagyrészt megértették, de a kiindulési pontot - miért kellett a
lanynak elmenni szolgélni, sem az 6vodasok, sem az iskoldsok nem tudtidk
feldolgozni. Minddssze 4 gyerek értette meg az ok-okozati Osszefiiggést. Azt
azonban azt meg tudtdk hatdrozni, hogy az Oregasszony negativ szerepld a
torténetben

az Ovodasok és az iskolasok is egyértelmiien az Oregember lanyanak
viselkedését hataroztak meg ,,j6”-nak, az dregasszony lanyat pedig ,,rossz”-nak
mindkét csoportban ismerték a munka fogalmat, kiilon 6rom volt szdmomra,
hogy az 6vodasok kozott volt, aki az egyes munkafolyamatok jelentéségét is
értette és ismerte

az 6vodasok ¢€s az iskolasok is tisztaban voltak a jutalmazas és biintetés valamint
a jo és rossz fogalmaval

Ertik, ha a normaknak megfelelden viselkednek, jutalmazzak &ket, ha nem,
akkor biintetést kapnak a sziileiktdl. A jutalmazas az 6vodas gyerekeknél foként
édesség, mig a nagyobbaknal a pénz. A biintetések kivaltdo okait tudatosan

soroltak, a rossz cselekedetekért jard biintetések valtozatosabbnal valtozatosabb
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skalajat mutattak be. az iskolasoknal sok esetben jelent meg a modern
telekommunikécios és médiaeszkozoktol valo eltiltds. Tudjak, hogy ha nem
tartjak be a sziileik altal kért szabalyokat, akkor azok diihosek, mérgesek vagy
szomoruak.

- A segitségnyqjtas tevékenysége benne van a tudatukban, az é6vodasok aprébb
dolgokban otthon segitenek a sziileiknek, az iskolasok mar komolyabb
munkafeladatokat is elvégeznek. llyenkor tudjak, hogy a sziileik boldogok, ez jo
érzéssel tolti el Oket.

- A gyerekek koziil mindenki a ,,j0” lany szerepebe bujt volna bele.

Munkam sordn a kutatdsom elején megfogalmazott hipotézisemre a kovetkezd valaszokat

kaptam:

Feltételezésem, mely szerint az oOvodasoknak sz0l6 gyermekirodalomban
megtalalhatok azok az adekvat mesék, versek, mondokak, amelyek az élet minden
tertiletére utmutatast adnak a gyerekeknek beigazolodott, hiszen ezt a szakirodalmi

attekintésben felvazoltak és sajat vizsgalatom elsd része is alatamasztotta.

Hipotézisem, amely az oOvodaskoru gyermekek erkdlcsi nevelésének fontos
eszkOzeként aposztrofalta az adekvat gyermekirodalmi miiveket szintén
alatamasztast nyert, hiszen a magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai
hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot kinidlnak a mindennapos
mondokézasra, verselésre. Témakoriik feldleli a gyermeki 1ét minden mozzanatat.
A mesék feltarjak a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat, igy kiilondsen
alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara,

segitik szocializacidjukat.

Sajat kutatdsom alapjan elmondhatom, hogy feltételezésem, miszerint gyerekek
rendelkeznek informacidoval az erkolesi tartalmakrol, tisztaban vannak azok
természetével beigazolodott. A mesefeldolgozas soran kideriilt, hogy az 6vodas és
az iskolas gyerekek is ismerik a fo erkolcsi fogalmakat, ismerik és kiilonbséget

tudnak tenni jo és rossz kozott, tisztaban vannak a szabaly, a becsiiletesség, a
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segitségnyujtas, egyiittérzés, segitokészség, onzetlenség és a figyelmesség pozitiv

érzésvilagaval.

Negyedik feltételezésem is beigazolddott, az életkor eldrehaladtdval a
gyerekirodalmi miivek megértésében ¢és feldolgozasaban fejlodés tapasztalhatd. Ez
egyrészt a kor eldrehaladtaval a személyiségfejlodésben bekovetkezd pozitiv
valtozasoknak koszonhetd, masrészt az olvasas és irds elsajatitdsanak. E kettd

megtanuldsaval a vildg még jobban kinyilik a gyerekek elott.
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4. Osszefoglalas

Szakdolgozatomban gyermekirodalmi miivek hatasait vizsgaltam az dévodaskoru gyermekek
erkolcsi nevelésére. A szocializacidé szempontjabol meghatarozo6 a kozos élményeken alapulo
tevékenységek gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak és akaratanak, szokds- és
normarendszerének megalapozasa.

Célom elsésorban az volt, hogy feltérképezzem, milyen tarhazzal rendelkezik a magyar
gyerekirodalom ebben a téméban, masodsorban vizsgalatommal a gyermekek erkdlcsi tudasara,
szintjére voltam kivancsi.

Kutatdsom tobbiranyu volt. A szakirodalmi hattér dttanulméanyozésa utan a primer kutatasban
feltérképeztem azokat az erkolcsi tartalmakat, amelyeket az irodalmi miivek segitségével at
tudunk adni a gyerekeknek, ezekhez példakat is kerestem. A gyerekirodalmi miivek hatasait az
erkolesi nevelésben egy mesefelolvaséssal és annak feldolgozasaval tamasztottam ald, amelyet
vegyes csoportos dvodasokkal végeztem el. Kontrollcsoportként altalanos iskolas, masodik
osztalyos gyerekeknél is elvégeztem a vizsgalatot, majd a két kiilonb6z6 életkoru gyerekcsoport
reagalésait 0sszehasonlitottam.

A kutatds soran kapott eredményeket elemezve feltételezéseim megalltak a helyliket. ezek
szerint az 6vodasoknak sz6ld gyermekirodalomban megtalalhatok azok az adekvat mesék,
versek, mondokdk, amelyek az élet minden teriiletére Utmutatast adnak a gyerekeknek. A
magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. Témakoriik feldleli a gyermeki 1ét minden
mozzanatat. A mesék feltarjadk a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat, igy kiilondsen alkalmas az
6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara, segitik szocializaciojukat.
A vizsgalatbol kideriilt, hogy a gyerekek rendelkeznek informacidval az erkdlesi tartalmakrol,
tisztdban vannak azok természetével. Mind az évodas, mind az iskolds gyerekek ismerik a 6
erkolcsi fogalmakat, ismerik €s kiillonbséget tudnak tenni jo és rossz kozott, tisztdban vannak a
szabaly, a becsiiletesség, a segitségnyujtas, egyiittérzeés, segitOkészség, Onzetlenség és a
figyelmesség pozitiv érzésvilagaval. Erkolesi ismereteik boviilnek, ami egyrészt az életkor
elérehaladtaval a személyiségfejlodésben bekovetkezd pozitiv valtozasoknak, mésrészt az
olvasas ¢€s irds elsajatitasdnak koszonheto.

Osszegzésként tehat elmondhatd, hogy a primer vizsgalat jol tiikkrozi a szekunder vizsgalatok

eredményeit, feltevéseim tekintetében.
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