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1.Bevezetés, célkitizés

A szakdolgozatomban a témakort olyan teriiletrél véalasztottam, mely érdekel, és amelyrdl
szivesen boviteném ismereteimet. A legfébb szempontom, a gyermekek beszédfejlodésének
bemutatasa gyermekek beszédfejlédési zavarainak, hibainak ismertetése, fejlesztésének
lehetdségei az 6vodaban, melyeket a késébbiekben dvodapedagdgusként is alkalmazni tudok
majd. A gyermekek beszédfejlodése azért is fontos, mert meghatirozza a gyermekek
tanulasat, jovojét. A dolgozat elsd felében szeretném bemutatni a beszédfejlodés menetét,
szakaszait, valamint a beszédfejlodést befolyasold tényezdket. A  beszédfejlodés
elmaradasanak a leggyakoribb formait és azok okait. Bemutatom a fejlesztési lehetdségeket, s
azt, hogy ovodapedagdgusként, miként tudom segiteni a gyermekek egyéni és csoportos
tevékenységét. A beszédfejlodés oOvodaskorban torténd fejlesztését azért is szeretném
kifejteni, mivel a gyermek iskolaba valé beilleszkedését, tanuldsat is befolyasolja,
meghatarozza. Fontosnak tartom ezért, hogy a beszédfejlodésben elmaradt gyermekek mingl
elébb és a lehetd legoptiméalisabb fejlesztést kapjak, ami eldsegiti a beszédfejlédésiiket. A
szakdolgozatomban célom annak bemutatdsa is, hogy a gyermekeknek a beszédfejlodésére
milyen hatdssal vannak a kiilonbozd jatékok ¢és ezéltal, hogyan fejlédnek.
Az értelemfejlesztd kartyajatékok hatasat a gyermekek fejlddésére témaban keresem a valaszt
arra, hogy a jaték miként hat a gyermekek fejlédésére, ezaltal a beszédfejlodésiikre. Milyen
hatdssal van a gyermekek beszédfejlodésére a jaték és ezen beliill megvizsgalom két
kartyajaték hatasat az 6vodaban. Célom, hogy a dolgozatomban a kiilonb6zd jatékok, de
kiilonosen a kartyajatékok fejlesztd hatasardl irjak, amelyeket az Ovodaban torténd
megfigyeléssel is ald kivanok tdmasztani, vizsgalva a gyermekek jatékban valo részvételét, a
pedagogussal egylitt végzett jatékok alatt figyelmiiket, és azt, milyen modon jatszanak vele. A
vizsgalt 6vodaban a gyermekek, milyen szabaly alapjan jatsszadk a jatékokat, figyelmiik
mennyire  kalandozik el, a képhez tartozd sz6t megtudjak-e  nevezni?
Szeretnék valaszt kapni arra, hogy a kartyajatékokkal, szokartyakkal hogyan lehet segiteni a
beszédfejlodést, illetve a logopédus munkdjat. Szakdolgozatomban szeretnék a
beszédfejlesztés elmaradasanak okaira valaszt kapni. Az o6vodakban milyen fejlesztési
lehetségek allnak rendelkezésre. Arra keresem a valaszt a vizsgalatom soran, hogy helyes-e
az a felvetés, hogy azok a gyermekek, akiknek nincs sziikségiik logopédiai fejlesztésre, azok
jobban teljesitenek a megfigyelt jatékoknal, mint akik logopédiai foglalkozasokon vesznek

részt.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1 Beszédfejlodés

Az egészséges csecsemO nem tanulna meg beszélni, olyan kdrnyezetben, ahol nem hallja a
beszédet, annak ellenére, hogy rendelkezik a beszédkészség kialakulasanak lehetdségeivel. A
beszédfejlodés feltételeivel a gyermeket koriilvevd kornyezetnek kell rendelkeznie és a
megfeleld feltételéknek a beszédfejlodést kell szolgalnia. Az egészséges gyermek a beszédet a
kortilotte €l6ktol veszi at, melyben a kdzvetlen kornyezete besz¢él. Ha a gyermek kdrnyezete
beszédhibas, vagy tajszolassal beszél, akkor a gyermeknél is hasonld beszéd megfigyelhetd
lesz. A beszéd elsajatitasanak harom feltétele van, melyek az ép idegrendszer, ép hallas és az

ép beszédszervek (Mongdath —Mongathné Riener—Vinczéné Biro, 2018).

A beszédfejlédésnek a szakaszain minden gyermek atmegy, az egyes szakaszokat nem lehet
atugrani, kihagyni. Azonban a beszédfejlodésnek a kezdete és lefolydsdnak az ideje
mindenkinél valtozik. Vannak olyan csalddok, akiknél a beszéd megindulasa az atlagosnal
kés6bb, vagy korabban torténik. Altaldban a fiuk késdbb kezdenek el beszélni, mint a lanyok
(Mongdth — Mongathné Riener — Vinczéné Biro, 2018).

Az a gyermek is képes kommunikalni kérnyezetével, aki még nem tud beszélni, ezt nevezziik
preverbalis kommunikacionak. A beszéd elsajatitasaval felgyorsul a kommunikacio fejlédése.
A nyelv elsajatitdsa ovoda kezdetéig megtorténik, a szenzitiv periddusban. A beszéd, csak
emberek kozott, a gyermeknek felé iranyitott verbalis kommunikéacioban fejlodik.
A beszédfejlddés vannak olyan eldfeltételei, melyek nélkiilozhetetlenek, melyek a
kovetkezdek: az aktiv beszéld kornyezet, az €ép latd-, mozgato-, és halld koézpont, az
emlékezet, a beszédmegértd képesség, a hangképzd szerv épsége, illetve a gyermek utanzasi

vagya (Jozsef, 2012).

A gyermek beszédfejlédésében valo eltéréseket, nyelvi zavarokat, jo, hogyha a sziild észleli,
mivel a gyermek beszéd- és nyelvfejlodése egy rendezett folyamat, ezért az eltéréseket

el6szor a sziilo veheti észre (Macias — Twyman, 2011).



2.1.1.Beszédfejlédés szakaszai

A gyermek képes a kornyezetével kommunikalni mar az el6tt, hogy beszélni tudna. Az
érzéseit, hangulatat, vagyait eltérd sirassal, gesztusok és gagyogas segitségével fejezi ki. A
hangképzéssel. Az elsé szavak a kés6bbiekben az anyaval folytatott interakciokbol jonnek
létre. A gyermek hat honapos kora koriil kezdi megérteni a kornyezete beszédét. Ilyenkor a
hanghordozés érzelmi szinezetét kiillonbozteti meg, a szavak jelentését még nem érti, csak az
adott helyzetben tajékozodik. A helyzetek megértése a beszéd egyik Osszetevdje, mely
megeldzi a szavak tartalmi megértését (Jozsef, 2012).

Az els6 szavak 10-13 honapos korban jelennek meg, melyek a gagyogésbol jonnek létre. Az
els6 szavak konnyen kiejthetdek, és egy targyra, személyre vagy kedvelt cselekvésre
iranyulnak. Els6é sz6 megjelenése utan lassan fejlédik a szokincs, masfél éves korra 8-15 szot
tudnak, azonban a megértett szavak ennek a tobbszordsét is elérik. A szocidlis kornyezet ad
jelentést a gagyogasbol 1étrejové hangcsoportok bizonyos részének, ezzel a gyermek csak
néhany szot képes megtanulni. A szokincsének boviilését utdnzassal sajatitja el. Ezaltal
kialakulnak az egyszavas mondatok (Jozsef, 2012).

A szituativ beszéd a beszédfejlédés elsé szakasza, ez azt jelenti, hogy a gyermek, amiket
hasznal szavakat az egy-egy szituaciohoz kapcsolodik. A szakaszra jellemz6, hogy az esetek
tobbségében  csak a  szllk csaldd  érti meg a  gyermek  beszédét.
A kontextusos beszéd a kovetkezé szakasz, ami alatt a logikai Gsszefiiggésekben torténd
beszédet értjiik. Ebben a szakaszban a gyermek szocidlis kapcsolatai mar bdviilnek, és a
gyermek beszédével kapcsolatban a kdrnyezet magasabb igényeket tdmaszt. Két szavas
mondatokban érteti meg magat, sokszor cselekvésbe agyazva. Ebben az id6ben mar az
egyszerli utasitdsokat megérti. Kedveli a monddkakat €s a verseket, mely soran tudjak
gyakorolni az artikulaciot és az anyanyelvet. A gyermek a jatéktevékenységét egyre tobbszor
beszéddel kiséri. A gyermeknek kétéves kora koriil megjon a beszédkedve, ezaltal
ugrasszeriien meggyorsul a beszédfejlodése.
A beszédfejlodés kovetkezd szakasza az absztrakt beszéd, amely két és fél éves korban
mutatkozik meg. A gyermek ebben a korban mar képes a kornyezetét megérteni, és dnmagat
megértetni, mert rendelkezik azzal a beszédkészséggel €s szokinccsel, amely ehhez sziikséges.
A szocialis kapcsolatteremtés az absztrakt beszédnek a legfébb feladata. Ezt a korszakot ,,Mi
ez?” korszaknak is nevezziik, melyben a gyermek targyi érdeklodése jelenik meg. Nem

szabad leszoktatni a gyermeket a kérdezésrol, mert ha megvalaszolatlanul marad egy kérdés,



nem noveli a tudasat, és késobbiekben a sziild-gyermek kapcsolat mindségét hatarozza meg.
A verbdlis intelligencia attol is fiigg, hogy a beszédet a gyermek kornyezete mennyire
tamogatja, milyen szokinccsel, kodrendszerrel rendelkeznek. A nyelvi  kodot
megkiilonboztetjiik kidolgozott és korlatozott kodra, melyet Bernstein amerikai kutato
fedezett fel. Ahol a gyermek kornyezete a nyelvi kifejezésben viszonylag Kkiterjedt
tartomanybol valasztanak, amikor a gyermekhez beszélnek, a gyermek gazdag, arnyalt,
varialhaté szokinccsel fog rendelkezni. A korlatozott kodot hasznalok, egyhangubb és
egyszeriibb kommunikaciét hasznalnak. A korlatozott kodot hasznal6d gyermekek az dvodai és
iskolai nevelés sordn a kidolgozott kodot hasznaldo gyermekekkel szemben hatranyt

szenvednek (Jozsef, 2012).

Az 6vodaskorban a gyermek beszédfejlddése ugrasszeriien megnd. Mely a sok 1j ingernek,
személyeknek, tevékenységeknek, targyaknak, ismereteknek kdszonhetd. Az 1j kdrnyezet,
ismeret, gondolkodasra, majd beszédre készteti a gyermeket. A gondolkodas nyelvi
kifejezdeszkoze a beszéd, ez a két teriilet egyszerre fejlédik. Ebbdl kdvetkezik, hogy minél

tobbet beszél a gyermek annal jobban fejleszti a gondolkodasat (Jozsef, 2012).

A haromévesekre még a szituativ beszéd a jellemzobb, dvodaskorban az id6 eldrehaladtaval
pedig fokozatosan atalakul Osszefiiggd, onmagéban is értelmezhetd kontextusos beszéddé. A
kontextusos beszéd akkor alakul ki, amikor mar a gyermek gondolkodéasanak nem feltétele a

konkrét cselekvés (Jozsef, 2012).

A gyermekeknél 4-5 éves korban megjelenik az elsé ,miért? korszak”. Jellemzdje a
folyamatos kérdéssor, egyik kérdésbdl kovetkezik a masik, €s gyakran el6fordul, hogy a
sokadik kérdés mar nem is kothetd az elsé kérdéshez. Ebben a korszakban a felnétteknek
észre kell vennie a kérdések mogott megbujo motivaciot, hogy nem szeretne egyediil lenni a
gyermek, és a sok kérdéssel fenntartja a kommunikécios kapcsolatot, hogy a felnétt mellette
maradjon. Azonban, ha a gyermek kérdéseit elutasitjak és nem, vagy csak ritkan kap kielégito
valaszt a kérdéseire, akkor leszokik a kérdésekrol, és pszichés problémak is keletkezhetnek a

biztonsagérzetének elvesztése miatt (Jozsef, 2012).

Harmadik életév végén a gyermekek beszédében a fonevek mellett igék is megjelennek,
ezaltal megfigyelhetéek a két- és tobbszavas mondatok a gyermek kommunikacidjaban.
Ilyenkor gyakran hibas még a szorend, altalaban az els6 helyen a gyermek szamara érzelmileg

jelentds sz all. Ezt kovetden a gyermek beszédfejlodésében megjelennek a hatdrozok, utana



az alarendelt mondatok. Kialakulnak a nyelvtani formak és a szabalyok, a gyermek szokincse
latvanyosan megnd, mondatai egyre hosszabbak lesznek a negyedik év végére. Az iskolai élet
megkezdésére pedig eléri a gyermek beszéde a normalis szintjét (Mongath — Mongathné

Riener — Vinczéné Biro, 2018).

»A gyermekek 2-3 éves korban tobbszords utasitasokat is végre tudnak hajtani. Az addigi
kétszavas kombinaciokbol tobb szavas mondatokat alkotnak, melyek gyakran tavirat
jellegiieck, nem tartalmaznak ragokat, néveldket, egyéb nyelvtani morfémakat. Ilyenkor a
gyermekek sokat utdanozzak a felnéttek mondatait, szokincsiik tobb szaz szot is eléri,
beszédiik egyre érthetébb a csaladon kiviili személyek szdmara is, annak ellenére, hogy

szamos hang még nem jelenik meg benne” (Lukdcs — Kas, 2011: 184).

,»3 €s 6 éves kor kozott nagy mennyiségll fejlodés zajlik a beszédfejlédésben. Egyre bovebb a
szokincs, hosszabb és bonyolultabb mondatokat képesek alkotni, és a hangzohibdk eltlinnek.
A gyermekek 2,5-3 éves kor koriil sajatitjak el a nyelvtani szabalyok tobbségét, ekkor még
gyakori a szabalyok altalanositasabol eredé hibak, 6 éves korban az efféle hibak ritkabban
figyelhetok meg. A szokincsiik a gyermekeknek ebben a korban tobb ezer szora tehetd, a

mondatok hossza és bonyolultsaga lassan eléri a feln6tt szintet” (Lukdcs — Kas, 2011: 184).
2.1.2. Beszédfejlodést befolyasolo tényezok

A normalis beszédfejlodést akadalyozd vagy gatld tényezok: a beszéd kifejez0 mozgas,
melynek elsajatitasa gyermekkorban torténik és utanzason alapul. Az a gyermek amelyik nem
tud utanozni, az nem képes megtanulni beszélni sem. Emellett nélkiilzhetetlen a jo
beszédpélda. Az egészséges gyermeknek élettani koriilmények kozott haroméves koraig meg
kell szolalnia. Ha a haroméves gyermek nem szolalt még meg, akkor a némasaga kezelésre
szorul. Az ilyen problémakra 1dében fel kell figyelni.
A natha, hurutok, megfazasok, tobbszoros kozépfiilgyulladasok, okozhatnak atmeneti
hallaszavarokat. Ilyenkor a gyermek nem hallja tisztdn sem a sajat beszédét, sem a
kornyezetét, a hangokat rosszul rogziti, és ezek a hibak megmaradnak a hallaszavar

megsziinése utan is (Mongdth — Mongathné Riener — Vinczéné Biro, 2018).

A Dbeszédszervek fejlédési rendellenessége a beszédfejlodést akadalyozd tényezdk kozé
sorolhato, ide tartozik példaul a szajpadhasadék, ajakhasadék. Az orrhangzds beszédnél a

gyermekek tobbsége hasadt szajpadlassal sziilettek, de eldfordul, hogy lagyszajpadrenyheség



vagy -bénulas miatt beszédhibas. A legsulyosabb beszédhibak kozé sorolhaté az orrhangzos
beszéd (Mongath — Mongdthné Riener — Vinczéné Biro, 2018).

Az élettani beszédhibak hatarat a gyermek beszédindulasanak kezdete hatarozza meg. Ezért
nagy kiilonbségeket tapasztalhatunk, mert vannak gyermekek, akik masfél éves korukban,
masok csak haroméves korukban kezdenek el beszélni. Fontos tudnia a sziilének, hogy a
gyermek mikor mondta ki az els6 tiszta szavakat, és a mondatokat mikor kezdte mondani,
ezeket tisztan vagy pOszén ejtette ki. Amelyik gyerek koran kezdett el beszélni, és még 3-4
évesen is sok hiba hallhaté a beszédében azt mar nem lehet élettani pdszeségnek mondani.
Ilyenkor a gyermeknél mar nem sziinik meg a poszeség magatol, hanem szakemberhez kell
fordulni, és javitani kell. Fontos, hogy beiskolazdsra mar megvaldsuljon a pdszék
beszédkorrekcidja. A pOszeség oka lehet miikddési- és szervi pdszeség, kiterjedése alapjan
pedig altalanos és részleges poszeség. A poOszeséget tiinetei alapjan is lehet csoportositani,
melyek a torzitas, hangcsere és a hangkihagyas (Mongdth — Mongadthné Riener — Vinczéné
Biro, 2018).

»A beszédfejlodés elmaradasanak tobbféle fejlodési perspektivaja, formaja van. Késhet a
beszédinduléas kezdete, a fejlodés lassabb ilitemben haladhat, és eltérhet annak mindsége. A
megkésett beszédfejlodésti gyermeknél lehetséges, hogy par éven beliil felzarkozik a
korcsoportjahoz, azonban az is eléfordul, hogy sosem éri el a tipikusnak tekinthetd felnétti
nyelvi szintet. Az eltérd kimenetek hatterében kiilonbozd okok allhatnak™ (Lukdcs — Kas,
2011: 203). A Kkulturalis eltérések ¢és a tarsadalmi helyzet nagyban befolyasolja a
nyelvelsajatitast. Az egyén belsé deficitjei okozzak a nyelvi zavarokat. Két esetben lehet
nyelvi zavarrol beszélni. Az egyik csoportba a genetikai, és egyéb koreredetli altalanos
fejléddési zavarok, szocidlis zavarok és a szenzoros zavarok tartoznak. Ide sorolhatok az
értelmi fogyatékossaggal jard fejlédési zavarok is. Ezekben az esetekben mindig eltéréseket
mutatnak a nyelvi fejlédés egyes részein, mely nagyrészben nincs Osszefiiggésben a
kornyezeti tényezokkel. A masik csoportba specifikus nyelvi zavarokat soroljuk, melybe azok
a gyermekek tartornak, akiknél nyelvi zavarok jelentkeznek anélkiil, hogy ezt az eltérést
szenzoros, neurologiai, tarsas-érzelmi vagy kognitiv problémakkal magyarazhatoak
lehetnének. Ez a zavar a gyermekeknél gyakori.
A specifikus nyelvi zavar Ggy vehetd észre, hogy a gyermekek korai €letszakaszokban eltér a
nyelvi fejlédés az atlagostol. Az elsé szavakat, akar évekkel késobb ejtik ki, a tipikus

fejlodéshez képest, az életkori csoportjukhoz képest szokincsiik elmaradott, és nem zarkdznak



fel hozza, a késobbi fejlédés soran sem. Szokészletiik gyarapodasa lassu iitemben halad, mely
az ¢letkori atlag alatt marad. Jelentds elmaradés figyelhet6 meg a fonologiai feldolgozasban
¢s a produkcioban, mely megneheziti a szotanulést és a tdrsas kommunikaciot (Lukdcs — Kas,

2011).

A nyelvi zavar diagnozis lehet a korai nyelvi fejlédésben tapasztalhato nagy egyéni
kiilonbségek, mely 4 éves kor el6tt nem mondhaté ki. Erre az életkorra jellemzd, hogy
atmeneti fejlédési egyenetlenségrol, vagy tartos fejlodési zavarrdl beszélhetiink (Kas —

Lukdcs, 2020).

Nyelvfejlodési zavart jelent, ha a korai ¢€letszakaszokban a gyerekek nyelvi fejlédése eltér a
tipikustol, ha az elsé szavakat akar harom évvel késobb ejti ki. A szdkincs tekintetében nem
zarkoznak fel kortarsaikhoz, szokészletlik lassan gyarapszik €s az életkori atlag alatt marad. A
szotanulasi nehézség eltérd egyes szofajoknal, ha gyermek kevesebb igét hasznal. Az igéket,
foneveket hasznalja leggyakrabban és a mellékneveket, hatdrozoszokat csak ritkdn. Sok
gyermek szdmara nehézséget okoz a szavak hangalakjanak hallds utani feldolgozésa és
emlékezetében tartasa, mely megneheziti a szotanulast. Problémat okoz, ha a gyermek nem

tudja tarsaival sem megértetni magat (Kas — Lukdcs, 2020).

A bolcsddei-ovodai nevelés befolydsolja a gyermekek nyelvi kifejezOkészségétét
nyelvhasznalatat, anyanyelvi fejlodését. A kisgyermekkorban, 4 éves korig diagnosztikai
kategoria a beszédzavarok, hangképzési- és rezonanciazavarok, valamint a nyelvi késés az
expressziv nyelvi kését, receptiv nyelvi késés. Ovodas korban 4-7 éves kort gyermekeknél
mar boviil a diagnosztikus kategoria beszédfolyamatossagi zavarokkal, dadogas, hadaras és

artikulacios zavarral, beszédmozgas zavarral, valamint nyelvi zavarokkal (H. Toth, 2016).

A beszédfejlodés mar a korai szakaszban is elmaradhat a gyermekeknél, késik a beszéd
indulasanak kezdete, beszédfejlédés iiteme lasstibb és az elsajatitott beszéd mindsége nem
felel meg az életkoranak. A gyermekek egy rész az iskolaskor kezdetére spontan vagy kis
segitséggel eljut a korcsoportja szerinti beszédfejlodési szintre. Nyelvi késés a nemzetkdzi
gyakorlatban elfogadott kritérium alapjan allapithatdé meg, akkor, ha a gyermek szokincse
kevesebb, mint 50 szd, illetve nem hasznal tobbszavas kozléseket kétéves koraban. Fontos,
hogy a gyermek kornyezete idoben felismerje a nyelvfejlodési késést, mert a fel nem ismert

nyelvi probléma hosszll tdvon befolyasolja, meghatarozza a gyermek fejlddését (H. Toth,
2016).



Kiejtési- és beszédhibak

Fontos, hogy a gyermekek minél eldbb elsajatitsdk a tiszta kiejtést, mert a beszédhibak
akadalyozzak a pszichés fejlodésben a gyermeket. Ezaltal beilleszkedési zavarokat okozhat,
gatolhatja a tanulasban, olvasas és iras ismereteinek megszerzésében, ami hatranyokat jelent a
gyermekek életatjanak alakulasaban. A beszédhibak, a kiejtési hibak, és azokkal a
gyermekekkel valé bandsmoéd, ez a hiarom egymdéssal Osszefiigg. A beszédhiba és a
kiejtésihiba kozott az eltérés foka fejezi Ki a kiilonbséget. A beszédhibardl akkor beszéliink,
ha a kiejtési normatdl nagyfoka az eltérés, kiejtési hibarol pedig, ha kisebb foku az eltérés. A
beszédhiba egy Osszefoglald név, melyhez a hangképzés, a hangsulyozas, a hanglejtés stb.
torzulasai tartoznak és eltérnek a normakdvetd kiejtés kovetelményeitdl. Azt a kiejtészavart

mondjuk beszédhibanak, mely korrigdlandd vétségként allapithatd6 meg, hangok

crer

Kiejtési hibaknal a nyelvjarasias ejtés nem tekinthetdé hibanak. A legaltalanosabb kiejtési,
hangképzési vétségek kozé tartozik a magan- és massalhangzok iddtartaménak szabdlytalan
érvényesitése, az ,,a” illabidlis képzése, az ,.e” éles kiejtése vagy ajakkerekitésbe hajlo
artikulacioja, az ,,a, é-be” mosddasa, az orrhangzods artikulacio, a ,,v”° két ajakkal torténd
képzése, enyhén pergetett ,,r”, a ,t” hang hatrabb torténd képzése. Kiejtési zavar még a
ritmustalan  pattogd beszéd ¢és a zart szdju beszéd is egyre gyakoribb.
A beszédhibdkat sokszor fogyatékossagnak tekintik, szellemi visszamaradottsagnak, ezért
fontos, hogy a pedagogus beszéde, kiejtése normakdvetésre alkalmas, mintaszeri legyen. A
beszédhibak korébe a hangadas és a hangképzés hibait sorolhatjuk, ilyen a hangszalagok
tulsagos erdltetettsége, a testtartds természetellenes feszessége, renyhesége, idegrendszeri
megterheltség és a modorossag, poszeség, valamint a beszédritmuszavar, dadogas, hadaras. A
beszédhibak rendszerint szervi eredetiiek, egy résziik azonban lehet funkcionalis eredeti (H.

Téth, 2016).

Beszédfolyamatossagi zavarok

A dadogas az esetek tobbségében hatéves kor elétt jelenik meg. A beszédben megakadasokat,
hangismétléseket okoz a 1égzési, artikulacios €s hangadasi zavar. Az élettani dadogas atmeneti
tiinet lehet beszédfejlddés soran, mely 2-3 éves korban alakul ki. Hatterében a beszélészerv
motoros iigyessége ¢€s a beszélokedv kozotti egyensuly felbomlasa all. A két-harom éves
gyermek beszédfejlodés természetes jelensége a megszakitottsdg, a nem folyamatos beszéd.

Ha a gyermek kornyezete jol reagal a problémara, akkor szakember segitsége nélkiil is



rendezédik az élettani dadogéds. Sulyosabb esetekben a beszéd folyamatossagat gorcsos
megakadésok szakitjak meg, a dadog6 gyermekeknél zavar keletkezik a 1€gzés, a hangképzés,
a mimika €s a gesztikulacid 6sszerendezettségében, ennek az a kovetkezménye, hogy beszéde
szaggatotta valik, ritmusa szétesik. A hangképzésben a gyermek az egész testével vesz részt, a
1égzés egyenletlenné valik, izmai megfesziilnek dadogas sordn. A beszédet kisérd koros
egylitt mozgasok gyakoriak, féként a mimikai izmok teriiletén 1épnek fel, de kialakulhatnak a
torzs, nyak, és a végtagok teriiletén is. A dadogd gyermek kommunikacidja beszikiil, mert
szorong a beszédhelyzetektol, keriili azokat a szavakat, hangokat, melyek szamara nehézséget
okoznak. Beszédét sok tényezd befolyasolja, ilyen példdul a pszichés allapota,
beszédszituacid, melyben beszélni kell, faradtsag. Idegen kornyezetben altalaban rosszabbul
besz¢l a dadogd gyermek, mint a megszokott kdzegében. Két tipust kiilonboztethetiink meg a
tiineteket megfigyelve, klonusos és tonusos dadogast. A klonusos dadogaskor a gyermek
ismétli a szavak kezdohangjat vagy szoétagjat. Tonusos dadogaskor pedig nem tudja elkezdeni
a gyermek a szot, a hangképzés idétartama ndvekszik, teste merevvé, gorcsdssé valik. Ennek
a két tipusnak a kombinaciodja is el6fordulhat, ilyenkor beszédszituaciotol fliggden vagy az
egyik, vagy a masik dadogasi jelenség jelentkezik. A dadogd gyermek kezelését pszichologus
és logopédus végzi (Rosta,2018).

A hadaras a beszédfolyamatossaganak sajatos zavara, melynek a jellemzdi a felgyorsult
beszédtempd, a kapkodd beszéd, a fokozott beszédkésztetés és az egyenletlen 1égzés. A
beszédzavar a mar jol beszéld 4-7 éves gyermekek esetében diagnosztizalhat6. A hadaro
gyermek beszédkésztetése nagy, ezaltal gyorsan, sokat és ritmustalanul beszél, szinte
lélegzetvétel nélkiil mondja a szavakat, beszéd kozben gyakran nyugtalan. A gyermekben
altalaban nem tudatosul a problémadja, ezért nem zavarja a beszédhibdja. Hadar6 gyermek
beszéde szamara megszokott kornyezetben gyorsabb, idegen kdzegben pedig lelassul. Ezek a
gyermekek gyakran tlinnek figyelmetlennek ¢€s szorakozottnak, mert tobbnyire nem tudnak a
beszélgetdtarsukra figyelni, a hallottakat nem tudja teljes mértékben feldolgozni, ennek
eredményeképpen a valaszai pontatlanok. A hadar6 gyermekkel logopédus és gyakran

pszichologus is foglalkozik (Rosta,2018).

A diszfonia lehet organikus eredetli vagy funkciondlis, amely a zdngeképzés zavara,
hangmindség hallhat6 elvéaltozasa. Ovodaskorban a hang rekedtes szinezetii, fatyolos lesz és
elveszti eredeti karakterét. Szervi okok és tulerdltetett, talfokozott hangképzés is allhat a

fatyolos hangképzés hatterében. Az erdltetett hangképzéshez, a hangcsomok kialakuldsédhoz, a
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hangszalag megvastagodasahoz és hangmélyiiléshez vezetnek, ha a gyermek egész nap
probalja talkiabalni az 6vodai csoportot, mely id6 alatt a gyermek gégéje nem birja a
folyamatos megterhelést, ilyenkor a szorongd gyermek fesziiltté wvalik. A gyermek
beszédhangszine eltér az atlagostol, a hangerd csokken a hosszantartd rekedt hang miatt,
beszéd kdzben pedig a nyakizmok megfesziilése érzékelhetd. Fonidter szakorvos és logopédus

egyiittesen végzik a diszfonias gyermekek kezelését (Rosta,2018).
2.2. Ovodai anyanyelvi nevelés, fejlesztés

Az oOvodapedagdgusok olyan gyermekekkel is foglalkoznak, akiknek kommunikacios
képességiik korlatozott. Ezért fontos, hogy a gyermekeknél eléforduld képességek idoben
felismerésre keriiljenek és szakember bevonasaval a gyermekek minél hamarabb fejlesztésre

keriiljenek (Vasikova — Zakova, 2017).

Az 6vodas korti gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve dolgoztak ki az dvodai
anyanyelvi nevelés modszerét. Az életkori sajatossagon kiviil még figyelembe vették az
ovoda targyi és személyi feltételeit, a nevelési programban talalhatod foglalkozasi koroket, a
gyermek aktivitasat, tevékenységét €s az dvodai ¢élet mindennapjainak tevékenységi formajat.
Ovodas kora gyermekek életkori sajatossagaik szerint a foglalkozasok korébe beépitheté a
nyelvi kommunikacios készséget fejlesztd program. A program tartalmazhat népi jatékokat,
mondokakat és néhany uj jatékot, célja a gyermekek beszéldkedvének, kommunikacios
igényének novelése, mely lehetévé teszi a beszédkészség fejlesztését. A gyermek a
kornyezetébdl (csalad, 6voda) érkez6 ingerek koziil valasztja ki azokat, amelyek érzelmileg
kozel allnak hozza, felhivjak figyelmét. Cselekedeteit érzelmei hatarozzak meg, a
felnéttekhez fiiz6d6 érzelmi kapcsolat az inditék és a kozeg cselekedeteihez. Jellemzd
tevékenységformaja a jatékos cselekvés. Az 6vodaskoru gyermek életkori sajatossagai alapjan
a nyelvi kapcsolatteremtd kifejezéseire, beszédére jellemzdk:
1. Elbeszéléseikben egy-egy kiragadott részlet, ami szdmara a legfontosabb, legérdekesebb
kap hangsulyt. Mondanival6jaban a felhasznalt id6 szerint hol bébeszédii és szertedgazo, vagy
csak éppen felsorolas jellegti.
2. A 3-6 éves gyermek eleinte a felnottel 1€p kapcsolatba, a gyermek megnyilik, kifejezi
gondolatait, érzelmeit, majd ezt kovetéen 1ép kapcsolatba a  kortarsaival.

3. A beszéd és a mozgas, a ritmus, az érzelmek kapcsolatara utalnak a gyermekek altal
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kedvelt egyszeri ritmikus mozdulatsorok, mondokak, nyelvtoré jatékok, melyeket
funkcioorom kiséri (Sugarné Kadar, 1986).

Sugéarné dr. a Kadar Julia altal 1étrehozott program 6t egymasra épiilo témakort dlel fel. Ezek
a kovetkezoek: 1. Ritmus ¢és mondathangsuly felfogasa és kovetése: célja ritmus,
ritmusvaltozas és mondathangsuly jelentésének felfogasa. A ritmusnak igen nagy szerepe van
a kommunikacié létrejottében, eredményességében. A ritmikus szoveg gyakorlasa fejleszti a
memoriat, a beszédkészséget és érzelmi differencializacid is megfigyelhetd a pedagodgiai
tapasztalatok alapjan (Sugadarné Kadar, 1986).

2.A beszédhang, a szokincs és a mondatalkotas: a szocialis koriilmények befolyéssal vannak a
fejlodés litemére. Az életkor elérehaladtaval a tapasztalat mennyiségével, a gyakorlottsaggal
fejlodik a gyermek. Az 6vodés gyermekeknek bizonytalan, szaggatott, kiegyensulyozatlan a
mondat- és szovegalkotasa (Sugdrné Kadar, 1986).

3. A latasi, hallasi és motoros informaciok nyelvi és grafikus feldolgozasa: ide tartozik a
képleiras, ahol a gyermeknek a vizudlis élményt meg kell fogalmaznia, nyelvi jelekbe attenni.
A mesefolytatds szoban és rajzban a kiilonbdzd korcsoportokban rajzaikbol is kovetkeztetni
lehet anyanyelvi szintjiikre, mivel minél alacsonyabb szinten vannak, annal inkabb kevésbé
fejezik ki gondolataikat a témaval kapcsolatban. A mesereprodukci6 a kozvetlen és kozvetett
uton kozolt mese megértése és feldolgozasa (Sugdrné Kadar, 1986).

4.A dialogus néhany elemének felismerése és hasznalata: a parbeszéd ritmusat a valtakozo
informacioko6zlés adja, és a masikra valo reagalas, melynek egyik fejlesztése a dialogikus népi
jatékok hasznalata (Sugdrné Kadar, 1986).

5. A beszeéld, kommunikalo tars szdndékanak ¢€s viselkedésének megértése: a cselekvés,
torténés dsszefliggéseinek és a tars szandékéanak felismerése, ebben az esetben a testhelyzet, a

mozdulatsor, cselekvéssor nyelvi megragadasa a cél (Sugdrné Kadar, 1986).

Az anyanyelvi képességek fejlesztéséhez, sziikséges a gyermek aktudlis fejlettségi szintjének
megismerése. A redlis helyzetkép, a prevencié megtervezése, mely az eredményes fejlesztés
alapja. Az elsd az objektiv adatgytijtés, mérés. A megfigyelés a gyermek szamara nem jelent
kiilon feladatot, csak az 6vodapedagdgus részére. Ha a megfigyelés nem ad elég informaciot,
akkor lehetdség van mérdeszk6zok hasznalatara is. A gyermek képességfejlesztésénél meg
kell allapitanunk, hogy a gyermek dnmagéhoz képest és az iskolakésziiltséghez képest hol van
elmaradasa, illetve hol fejlettebb. Ha a fejlettségi szintje nem megfeleld, és az
ovodapedagdgus kompetenciagjan talmutat, akkor szakember bevondsa sziikséges.

A szakemberek kimutattdk, hogy az 6vodaskori fejlesztésnek meghatiroz6 szerepe van a
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tankoteles koru gyermekek pszichés fejlodésére. A fejlédés és a fejlesztés egymastol
elvalaszthatatlan. Az 6vodapedagdgus fejlesztd munkaja kozvetett és okokat feltard legyen
(Fonay — Kissné Takdcs, 2008).

A gyermek anyanyelvi képességeinek fejlddése, fejlesztése szempontjabol az 6voda, dvodai
kornyezet az egyik legfontosabb kdrnyezet. Nyelvi mintdul szolgal a gyermekek szdmara az
6vodapedagogus és az 6vodaban dolgozok személye, mert szoros kapcsolatban allnak. Az
ovodapedagdégusnak  magas  szinti  nyelvi  miuveltséggel kell  rendelkeznie.
A gyermek fejlettségi szinthez igazodd fejlesztése az 6voda feladata, melynek célja, hogy
ovodaskor végére elérje a lehetdséginek maximumat, ezaltal sikerrel kezdhesse az iskolat. Az
6vodaban a szociokulturalis helyzetb6l add6dé hianyossagok lekiizdhetdk, az anyanyelvi
hatranyok behozhatok rendszeres, tudatos fejlesztéssel. Fontos szerepe van még a
beszédfejlodésben az 6vodai gyermekkozosségnek. Egymastol is tanulnak a gyermekek,
mintat mutatnak, a csoportba jard6 gyermekekkel valdé kapcsolat és a jaték nagyban

befolyasolja a beszédfejlodést (Fonay — Kissné Takdcs, 2008).

Az ovodapedagogus feladata kettds, mert rendelkeznie kell tudatos gyermekismerettel és
tudatos fejlesztémunkat kell végeznie. Sokféle fejlesztési lehetdség, modszer all rendelkezésre
az anyanyelvi képességek fejlesztéséhez. Akkor lesz sikeres a fejlesztés, ha minden esetben
jaték vagy jatékos. A fejleszté munka lényege, hogy rendszeres legyen, és minden alkalmat
hasznaljunk ki. Nem korlatozodhat csak beszélgetésre, mesélésre az 6vodaban az anyanyelvi
fejlesztés, nagyon fontos, azonban nem elegenddek. Az dvodai élet minden pillanataban jelen
van. Az anyanyelvi fejlesztés minden nap szervezett tevékenység, jaték keretein beliil vagy
célzott anyanyelvi fejlesztés soran torténjen. Az Ovodapedagdgusnak ismernie kell a
gyermekek altal bejart fejlettségi szinteket, az utat, amit bejarnak az anyanyelvi fejlodésiik
soran. Ezaltal id6ben felismerheti a lemaradasokat, esetleges zavarokat. Id6ben tud segiteni,
ha kompetencidjat meghaladja a fejlesztés mértéke, akkor szakemberhez tudja iranyitani a

gyermeket (Fonay — Kissné Takdcs, 2008).

Az anyanyelvi nevelés feladatai: A verbalis €s nonverbalis informacidok befogadésara,
megértésére képessé tenni a gyermeket. Gondolatait, sajat érzéseit képes legyen kifejezni a
gyermek.  Rendelkezzen  gazdag  szokinccsel, minden szofajt és  valtozatos
mondatszerkezeteket hasznaljon. A  beszédhibdk kialakulasat megeldzni, élettani
beszédhibdkat javitani, kialakult beszédhibakat felismerni, melyet sziikség esetén logopédus

segitségét kérni (Fonay — Kissné Takdcs, 2008).
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Az 6vodapedagoégusnak a fejlesztés megkezdése elott meg kell gyézédnie arrdl, hogy ép-e a
gyermek hallésa, érzékelése- észlelése az €letkori mutatoknak megfeleld-e, beszédmegértése
¢letkoranak megfelel, az észlelt lemaradas miben nyilvanul meg, egyéb zavar észreveheto-e a
gyermeknél, érinti-e a kommunikécios szintet a zavar, milyen fejlesztésre van sziiksége a
gyermeknek, a gyermeknek sziikséges fejlesztés megoldhato-e a csalad és az dvoda

Osszefogasaval, esetleg sziikséges-e logopédus (Fonay — Kissné Takdcs, 2008).

A fejlesztéshez az alabbi feltételek nélkiilozhetetlenek: nyugodt 1égkor, érzelmi biztonsag
megteremtése. A gyermek figyelmének a felkeltése, ha érzelmileg motivalt és érdeklddo,
akkor nehezebben farad el. Figyelembe venni a gyermek fejlettségi szintjét és realis esélyt
biztositani a megoldashoz, a sikerhez és a megerdsitéshez. A gyermek pillanatnyi pszichés
allapotanak, faradékonysaganak, teherbird képességének figyelembevétele. Fokozatosan
novelni a fejlesztés idotartamat. A fejlesztések egyéni vagy kiscsoportos formaban
torténjenck, hogy a pedagdgus allandd kontaktusban, személyes kapcsolatban tudjon lenni a
fejlesztést igényld gyermekkel. Lassu, tagolt, érthetd feladatadds. Konkrét megerdsités
(Fonay — Kissné Takdcs, 2008).

2.2.1. Beszédészlelés fejlesztése

A megfelel6 fejlettségli beszédészlelés eredménye, hogy a gyermek helyesen tanulja meg az
anyanyelv szavainak hangzasat, és minél tobb 0j szot ismerjen fel. E készség biztositja, hogy
nehézség nélkiil tanuljon meg a gyermek olvasni, irni és idegen nyelvet tanulni. Ha nem
megfeleld szinten van a beszédészlelése a gyermek ¢letkordhoz képest, akkor tanulési
nehézségeket okozhat szdmara. Legkozvetlenebb és leghatékonyabb modja a beszédészlelés
fejlesztésének a mindennapi rutinba dgyazott jatékos beszélgetés. A gyermekek szivesen részt
vesznek abban a jatékban, ahol sikerélményiik van, ezért figyelni kell arra, hogy fejlettségi
szintjiiknek megfeleld, azonban szamukra fejlesztd jatékot kezdeményezziink. Minden
fejlesztdjaték hasznalatdnak van egy ajanlott gyakorisadg, hogy heti szinten hanyszor, mennyi
ideig végezziik. Ovodas koru gyermekeknél a jaték idétartama 1-5 perc kozott mozog. Inkabb
tobbszor kevesebb ideig tartson a jaték, mint kevesebbszer hosszu ideig. A fejlesztd jatékokat
a megadott sorrendben kell alkalmazni, egy jatéktipuson csak akkor lehet tovabb 1épni, ha a
gyermek mar magabiztosan tudja a feladatot végrehajtani. Amikor a gyermek fejlettségi
szintje ott tart, hogy tobb jatéktipust is sikeresen el tud végezni, akkor lehet ,ugrdlni” a

jatékok kozott. A fejlettségi szintjéhez képest magasabb szinten 1évd jatékot még nem lehet
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hasznalni. A beszédészlelés fejlesztésének tizenhat teriilete van, melyeken a kovetkezd
sorrendben kell végig haladni: Széismétlés, szoismétlés sugas alapjan, hangsor-ismétlés,
szogytjtés I-11-111-1V., szolanc, kigyohang, motorhang, hangfelismerés, hangkeresés I-11-111.,

szokigyo, hangiddtartamok (Gosy, 1994).
2.2.2.Beszédmegértés fejlesztése

A beszédmegértés azt jelenti, hogy a gyermek a masok altal kiejtett szavak, mondatok
jelentését, tartalmat helyesen értelmezi. A mindennapi életben a normal beszélgetések soran
nehezen veheté észre, ha a gyermeknek fejlodésbeli elmaradasa van. A jO képességi,
¢letkoranak megfeleld szokincesel rendelkez6 gyermek esetén is lehet elmaradott vagy zavart
a beszédmegértése. A gyermekek altal hasznalt sajatos stratégiadk alapjan, logikai készséggel
kitaldlja az elhangzott szoveg jelentését, azonban ez nem elégséges az iskolaba a feladatok
teljesitéséhez és a tanuldshoz. Minél késébb dertil ki a probléma a fejlddés iiteme lassabb lesz.
A fejlesztés soran a beszédmegértés fejlodése nehezen észrevehetd, nem latvanyos. A
fejlesztésvégzo személynek kettds feladata van, a helyes stratégia és folyamatmikddés
kialakitasa és a kialakult géatlasok csokkentése, megsziintetése. A beszédmegértés fejlesztése
egy hosszabb folyamat. Négy csoportba lehet sorolni a fejlesztési teriileteket, melyek a
kovetkezoek: kiillonbozé kommunikacids helyzetek kialakitdsa, szokincs bovitése, szavak

jelentésének értése, mese torténetének visszamondasa, értésellendrzés (Gosy, 1994).
2.3. Jatékok szerepe a beszédfejlodésben

2.3.1.Vonatkozasok

A gyermek oromteli tevékenysége a jaték, mely egyben fejleszti is képességeiket, ezért ez a
leghatékonyabb eszkdz az 6vodai nevelésben. A gyermekek szdmadra a jaték egy sziikséglet,
melyet ki kell elégiteni a mindennapokban, ehhez sziikség van egy tdmogato kornyezetre. A
gyermek a jaték segitségével tudja az érzéseit, benyomadsait feldolgozni. A jaték
kiteljesedéséhez elengedhetetlen, hogy az &vodapedagogus megteremtse a megfeleld
csoportlégkort, helyet, 1dot, jatékeszkozoket é€s lehetdségeket biztositani a kiilonb6zo

jatékformak megvalositasahoz (363/2012. (X11. 17.) Korm. rendelet).
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Ha a jatékban felkeltjiik a gyermekek érdeklddését, megfeleld a motivacié és 6rommel végzi a
jatékot, akkor annak mindig van fejlesztd hatdsa. A jatékhoz kell megfelel6 fejlettségi szint is,

mivel a jatékban at kell 1épni hataraikat, hogy fejlodjenek (Tolgyessy, 2023).

A jaték a gyermeki tanulas alapveté formaja. A kisgyermekkorban a jaték nagyon fontos,
mert ez a legfejlesztébb tevékenység és leghatékonyabb nevelési eszkoz. Az dvodaskort
gyermekek beszédfejlodésében fontos szerepet toltenek be a kiilonbozé jatékok. A
jatéktevékenységek soran a gyermekek kapcsolatot teremtenek a pedagogusokkal, tarsaikkal,
felnottekkel, mely biztositja az empatids megértést, az egylittmiikodési készséget, a
tudatosabb, tobboldalli kommunikécios viselkedést (Danko, 2016).

Az egészséges, ¢ép harom-hét évesek spontan jatékfejlodésében megfigyelhetjiik, hogy
folyamatosan gazdagodo, kiteljesedd, a pszicholdgiai érésiiknek megfelelen jabb elemekkel
boviil. A verbalis, szocidlis €s motorikus tanuldsban segit a jaték tartalmi fejlodése. A
kisgyermek beszédnevelésében a gyermek-felnétt kapcsolatban az empatia elsddleges
szerepet t6lt be, mert 6vodas korban, sok esetben a gyermeki jaték helyettesiti a verbalis és a

nem verbalis kommunikéciot (Danko, 2016).

A gyermekek eleinte maganyosan jatszanak, ezt koveti a parhuzamos jaték, ahol egymas
mellett jatszanak, de nem figyelnek a tarsuk jatékara. Késobb laza egyiitt jatszas figyelhetd
meg, végil egylittmiikodd jaték lesz a jellemzd a tevékenységiik soran. Ennek a fejlddési
folyamatnak kdszonhetéen jelenik meg a gyermekek €letében a tarsasjaték, mint jatékforma

(Millar, 1973).

A jatéktevekenységek alatt a gyermekeknek az érzelmi intelligenciajuk is jelentdsen fejlodik.
Melynek egyik fontos eleme a kudarctiirés. A kudarctiirés képessége a kitlizott cél
elmaradasanak az elviselését jelenti. A kudarcélményeket a gyermekek 6t éves koruk koriil
tudjak egyre rugalmasabban kezelni. A kudarctlirést gyermekkorban tarsasjatékokkal érdemes

fejleszteni (Jatékpszicholégia).

A gyermekek beszédfejlddése szempontjabol az ovodaban torténd beszédfejlesztés sok
esetben az egyetlen lehetdség, mivel a csaladok egy részénél fel sem ismerik a gyermek
beszédfejlodésben  torténd  elmaradasat, beszédfejlodési zavarait. A kozoktatasi
intézményekben folyo fejlesztések teszik lehetdvé, hogy a gyermekek koruknak megfeleld
fejlodési szintre keriiljenek, foként, ha a gyermekek fejlesztésére a csaladban nincs igény €s

lehetéség. A gyermekek a napi id6beosztasukat tekintve is a legnagyobb részt a kdzoktatasi
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intézményekben toltik az aktiv id6 nagy részét, ezért az intézményekben folyd fejlesztések
jelentdsége egyre inkabb eldtérbe kertil. A korai felismerés és fejlesztésben nagy szerepiik van
a bolcsddéknek és dvodaknak. Az iskolaérettséghez sziikséges fejlesztések az 6vodaskorban
keriilnek el6térbe. Az Ovodaban a jatékos beszédfejlesztés lehetové teheti, hogy a
beszédfejlodési  zavarokkal kiizdd gyermekek megfeleld szintre fejlddjenek az
iskolakezdéshez. A jatékok segitenek abban, hogy a gyermekek szinte észrevétleniil is
fejlodnek, nem megterheld szamukra. A jaték orome és az egyiitt jatszds a beszédfejlodés

mellett segiti a kdzOsségben torténd alkalmazkodast is (Danko, 2016).

A gyakorlatok a gyermekek otthoni kdrnyezetében is minden nap hasznalhatok, ha a sziilének
igénye ¢és lehetdsége van a gyermek otthoni fejlesztésére, mivel a jatékok konnyen
beilleszthetéek a csaladok mindennapi tevékenységébe is. Az Ovodaban torténd 3-4 éves
gyermekek életkori sajatossagaihoz a kozds jaték orome teszi lehetévé a beszéd

megfeleldszintl kialakulasat (Danko, 2016).

Charlotte Biihler felosztdsa alapjan a kovetkezd jatéktipusokat kiilonboztethetjiik meg a

gyermekkorban:
2.3.2.Gyakorlo, funkcios jaték

A gyakorlojaték leginkdbb a 0-2 éves gyermekekre jellemzd, de a kovetkezd
¢letszakaszokban is megtalalhatok egyes elemei. Funkciodromot jelent szamukra a hangok és
ritmikus szavak utdnzdsa, a gyermekek sajatossaga, hogy a szamukra kedves személy
kommunikativ jelzéseit utanozzak. A beszédfejlédés egyik fontos eszkoze, a hangokkal,
szavakkal valo funkcids jaték. A gyermek a szavak ismétlését gyakran koti egy-egy
mozdulathoz, de a szavakkal val6 jaték a legfontosabb szamara. A magyar nyelvben hasznalt
magan- ¢s massalhangzokat, egyes hangcsoportok tiszta ejtését, annak megfeleld
kornyezetében elhangzé szavak ismételgetése révén gyakorolja. A gyermek szamara kedvelt
jaték az kozds halandzsdzas, szavakhoz tartozd jatékos mozgas. A beszédgatlasok
feloldasaban nagy jelentéségiik van a verbalis gyakorlo jatékoknak. A gyermek a
kornyezetében 1évo targyakat a manipulalés, és az exploracio révén ismeri meg, annak milyen
tulajdonsdgai vannak, melyet tapintassal, latassal, hallassal, szaglassal tud megallapitani. A
gyermek altalanos- ¢és relacioszOkincse bdviil a gyakorlo funkcidjaték soran, ha

tevékenységeit, észleléseit megfeleléen megnevezi. A gyermek utanozva tanul meg
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kijelenteni, kérdezni, metakommunikacioés eszkozoket alkalmazni, melyben a felnéttek,
ovodapedagdgus szdmara a példa. A pedagoégusnak a gyermek szdmara biztositani kell a
funkci6 gyakorlast és a verbalitds 0romét, fesziltségoldd hatdsat, mert a tobbtargyas
gyakorldjatékok vezetnek el a szerepjatékhoz, mely altal a beszédaktivitas kibontakozik

(Biihler, idézi Danko, 2016).
2.3.3.Konstrualo jaték

A konstruacios jaték lényege az alkotds. Ez a jatékforma a fejlodés kiillonbozo
¢letszakaszaiban teljesedik ki. A harom-négy évesek alkoto jatéka leginkabb tervezés nélkiili,
manipulacié figyelhetd meg, Ot-hat éves kort gyermekeknél céltudatosabba valik a
konstrualas, mellyel a verbalitds igénye né. A gyermekek az alkotds Oroméért alkotnak,
konstrualnak, épitenek, azonban jatékuk gyakran kapcsolddik a szerepjatékhoz. A konstrualod
jaték fejleszti a beszédet, a problémamegoldd gondolkodast, mozgaskoordinacidt, a
kreativitasnak, kezdeményezd képességnek, az alkotd fantazianak és a nagyfoku onallosdgnak
kdszonhetden.

A jaték tevékenységekben a tarsaival egyiitt alkotva kommunikacios helyzeteket alakitanak
ki, melyben a terveiket megosztjak egymassal, megvitatjak a jaték alakulasat, kimenetelét,
kérdeznek, valaszolnak egymaésnak. A konstruald jatékban nélkiilozhetetlenek a kiilonféle
jatékeszkozok, melyek lehetnek tematikus-, polifunkcionalis jatékszerek és kiilonb6zo
anyagféleségek, kornyezetiikben 1évo targyak, eszkozok is. A hadrom- négy éves gyermekek
anyagot hasznalnak, gyakran t6bb napon at is folytatjak ugyanazt a jatékot. A jaték folyaméan
a jatékban résztvevok (pedagogus, gyermek) kérdez, problémafelvetéseket vitatnak meg,
monologizalnak, megbeszélik a kovetkezd 1épést, feladatot, reagédlnak metakommunikativ
jelzésekre. A konstrudld jatékok sordn fejlédik a szem-kéz koordinécio, 1atds, hallés, tapintas
percepcio, ami a beszédfejlddés biztositéka. Gyakoroljak a téri elhelyezkedés relacioit, a rész-
egeész viszonyat tanuljak és tapasztaljak, megtanulnak matematikai kifejezéseket, megismerik
az eszkozok nevét, tulajdonsdgat, hasznalhatosagat, mely megjelenik a verbalis kifejezd
eszkoztarukban. A gyermekek jatékuk kozben gyakoroljdk a valtozatos élethelyzetekhez
tartozo szobeli szovegalkotast, alkalmaznak kiilonb6z6 nyelvi formdakat és hasznaljak az
emociokat  kifejez6 nyelvi megfogalmazdsokat, annak nonverbalis eszkozeit.
A konstrudld jatékok folyaman a harom-négy éves gyermekek cselekvésiiket hangos beszéd

koveti, nagyobbakndl a cselekvések, gondolatok egyre inkédbb belsdvé valnak, de a
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felnottekkel, tarsakkal valdo kommunikacié nem marad el, kontextusos beszédtevékenységiik

fejlédik (Biihler, idézi Danko, 2016).
2.3.4.Szerepjaték

A gyermekek a szerepjatékot belsd késztetésekre, tapasztalatok, vagyak, elképzelések
hatasara kezdik jatszani. Eldsegiti a szocialis kompetencia gazdagodasat. A jaték tevékenység
alatt n6 a tarsakkal valé kommunikaci6 igénye, és fejlodik a tasaik iranti érdekldédése. A
gyermekek kinyilvanitjak igényeiket, meghatarozzak a szabalyokat, megprobalnak érvényt
szerezni, vagy hattérbe szoritani azokat a jaték alkalmaval. A szerepjatékban jellemz6 a
torténések, cselekmények egymads ald rendelése, tapasztalatok, élmények felelevenitése, a
boviilé cselekménymozzanatok altal a kognitiv kompetencia novekedése. Ezek serkentik a
gyermek beszédaktivitasat, szocidlis fejlddésében a beszédfejlodését. A szerepjatékban
lehetéség van a felndtt-gyermek, gyermek-gyermek kozott 1étrejové kommunikativ
kapcsolatok kibdviilésére, parbeszédekre, kérdésen és valaszon alapld valtozatos témaju
beszélgetésekre, szertedgazd informacidszerzésre, kiilonféle interakciokra, beszéd sokoldala
gyakorlasara. A szerep adta lehetdségeket az 6vodas koru gyermekek kettds tudattal élik at,
igy a témahoz kapcsol6dd beszéd- és kommunikaciés formékat is. A harom-négy éves
gyermekeknél a szerepjaték kivaltdé oka a kommunikacids igény lehet, mert ilyenkor a
jatékdban a manipulacid, a targgyal végzett cselekvés fontosabb a torténésnél, szerepnél.
Ebben a korban a gyermek eljatssza az élményeit, vagyait, mert még nem tudja szavakkal
kifejezni. A korai szerepjaték a felndtt-gyermek kommunikacidja jellemzi. A harom-négy
éveseket az ovodapedagodgus-gyermek beszédkapcsolata segiti, hogy a gyakorlo jatéktol a
szerepjatékig eljussanak. Ovodaskorban a jatéktémak kiilonboz6 életkorban megismétlédnek,
ilyenkor megfigyelhetd, hogy a jaték tartalmaban és formdajaban is 0 elemekkel bdviil, mely
észrevehetd a gyermek daltal hasznalt szavak, mondatok és metakommunikativ eszk6zok
szines felhasznalasdban. A négy-6t éves gyermekeknél a jatékeszkoz és a képzelet valik
fontossa, ami motivalja Ot a szerepjatékra, a gyermek jatéka soran hasznalt eszkozzel mar a
funkciojanak megfeleléen haszndlja. Ot- hét éves gyermekeknél a szerep hordozza a témét, a
szerep a legfontosabb, mellyel azonosulva keres a jatékahoz megfeleld tevékenységi
formakat, eszkozoket €s nyelvi kifejezOeszkdzoket. A jatéktudat lehetdvé teszi szerepjaték
soran, hogy a gyermek ,,kiszol” a felndttnek, majd jatszik tovabb, mintha semmi sem tortént
volna.

A tobb napig eltartdé jatéktéma, a jaték tartalmanak koszonhetéen a legvaltozatosabb
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kommunikécios helyzeteket kinalja. Ezekben a szerepjatékokban tobb téma Osszekapcsolasa,
kibontakozasa teszi lehetové a nyelvi-kommunikaciés készség valtozatos gyakorldsat.
A gyermekek beszédkedvének fokozéasara is alkalmas a szerepjaték. Melyben a spontan
beszéd a jellemzé. A spontan beszéd formai mutatjdk meg a gyermek ¢élményeit,
tapasztalatait, mesevilag iranti érzékenységét és a jatékossagat. A szerepjatékban tobbféle
jelrendszer  segitségével —megy  végbe az  informacidk  cseréje,  kozlése.
Az 6vodas a jatékhoz kapcsolodd beszédben gyakorolhatja a hangok kiejtését, morfémak
helyes hasznalatat, az igeragozast, igeidok, igemodok hasznalatat, szofajok sokféleségét és a
mondatalkotas szabalyait. A gyermek szamdra az 6vodapedagodgussal folytatott parbeszéd lesz
a minta arra, hogy hogyan kell a tarsakkal hosszan kommunikélni. Ovodapedagogus fontos
feladata a spontan kezdeményezett szerepjatékban rejlé beszéd- ¢és kommunikacios
képességfejlesztési lehetdségeket kihasznalja, a gyermekek beszédaktivitasat fokozni (Biihler,
idézi Danko, 2016).

2.3.5.Szabalyjaték

A szabalyjatékban a szabalykovetés hidnya foként a legkisebbek korében figyelheté meg,
ennek oka lehet, hogy a gyermek szdmara a koranak nem megfeleld szintli a jatékhoz tartozo
szabaly. A szabalyjaték soran fontos, hogy a gyermek koradnak megfelelé nehézségi szintli
szabalyt alkalmazzunk. Ha a gyermek fejlettségi szintjéhez képest nehezebb jatékot adunk,
akkor a gyermek nem fogja érteni a szabalyt, igy a betartassal is problémak lesznek (Elkonyin,
1983).

A szabalyjaték lényege, hogy a jatékszabalyokat betartsdk. A jaték Orome a szabalyok
betartdsabol fakad. Szerepet kapnak a gyermek életében az Ovodapedagdgus altal
kezdeményezett jatékok, ilyen a szabalyjaték is. Melyek a tanulds fontos modszereiként
jelennek meg a gyakorlatban a kiilonbozd tevékenységekhez kapcsolodva a gyermek spontan
»lgazi jatéka” mellett. A jatékban a szabaly vonatkozhat iddre, helyre, adott mozdulatokra,
csoportra ¢és egyénre, illetve szovegre is. A gyermekek Dbeszédészlelésének és
beszédmegértésének fejlesztésében fontos szerepet toltenek be a kiillonbozo szabalyjatékok, a
verbalis ¢é a nem  verbdlis kommunikdci6  eszkozeinek  alkalmazasaban.
A szabalyjatékoknal az O&6vodapedagogus feladata, hogy pontosan, roviden, tomoren
ismertesse, bemutassa a jatékszabalyokat. Tobbszor is megismételhetjiik a szabalyt, ismert

jaték szabalyait gyermek is elmondhatja, ha elakad, az &vodapedagoégus kisegiti. A
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vezényszavak, instrukciok legyenek rovidek €s a I1ényeget emeljék ki a szobeli megértés miatt.
Az egyiitt jatszds sordn metakommunikéacios eszkozokkel, érzelmeinket kifejezo
megnyilvanulasainkkal adjuk a gyermekek tudtira az egylittes élményt és erdsitjik az
Osszetartozas 6romét. Fontos a gyermekek felé kimutatni, hogy a jaték fesziiltségének
novekedésében, oldddasdban mi is egylitt érziink veliik. Fejlédnek a kommunikécios
készségek, €s a szocialis viselkedési stratégidk is a szabalyjatékok soran. A szabalyjatékoknak
két t6 csoportja van a mozgasos jatékok ¢és az értelemfejlesztd jatékok (Biihler, idézi Danko,
2016).

Mozgasos jatékok

A mozgésos szabalyjatékokat kotetlen jatékidében, vagy testnevelés tevékenység formajaban
is alkalmazhatjuk. Melyek fejlesztik a nagymozgésokat, a finommotorikat, a testsémakat, a
percepciot és ennek kdszonhetéen a verbalitast is. Egy-egy jatéksor tobb teriiletet is fejleszt,
ilyenek a nagymozgasok, térpercepcid, szem-lab-, szem-kézkoordinacio, testrészre
koncentralas, amely pszichikus feltétele a beszédfejlodésnek. A gyermeket a
fogalomalkotasban és a megismert fogalmak szoban megfogalmazasaban a mozgasos jatékok
és a hozzajuk kapcsolodd tevékenységek segitik. Az ovodas gyermek a mozgasos
szabalyjatékokban szamtalan G szoval, kifejezéssel talalkozik, példaul jatékos gyakorlatok
nevével, térbeli és iddbeli relaciokkal, testrészek-, targyak-, formdak-, szinek neveivel,
cselekvések megnevezésével, igek kiilonbozo idejli, modu ragozasu alakjaival. A testnevelési-
¢és népi jatekok egylittesen biztositjak a gyermekek szamara a jaték, a ritmus, a mozgas, az
érzelmek és a beszéd esztétikai élményét. A vidam jatékok kozben gazdagszik a jatékban
résztvevok nyelvtani struktirdja, a gyermek életkori sajatossdgainak megfelelden (Biihler,

idézi Danko, 2016).
Ertelemfejlesztd jatékok

Az értelemfejlesztd szabalyjatékok az iskolara készitik fel a gyermekeket, mely egy bizonyos
foku értelmi és szocialis érettséget kivan. Ezek a jatékok fejlesztik a figyelemdsszpontositast,
a figyelemmegosztast, a logikus gondolkodast, a megfigyeloképességet, boviti a gyermekek
ismereteit, szobeli megnyilvanulasait. A szabalyok betartdsa is fejleszti a gyermekek tiirelmét,
Onuralmat, siker- és kudarctiird képességiiket. Az 6t-hét éves gyermekek beszédnevelésének
fontos eszkozei, mert a jaték tevékenységek alatt fejlodik a verbélis képességiik és az

észlelésiik. A jatékok alatt kérdéseket, allitasokat, szabalyokat, problémakat fogalmaznak
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meg, mely beszédre kényszeriti a gyermekeket. Az értelemfejlesztd szabdlyjatékokhoz
tartoznak a kartyajatékok, domindk, barkochba jaték, kiilonbozé tarsasjatékok, anyanyelvi
jatékok is. Nem valaszthato el egymastol a nyelvi fejlesztés és a percepcidfejlesztés, ami a

verbalitas alland6 kisérdje (Biihler, idézi Danko, 2016).
3. Kartyajatékok hasznalata az 6vodaban. Alkalmazott modszerek

A szakirodalom attekintése utan, ebben a fejezetben egy konkrét jatékfajta, a kartyajaték
beszédfejlesztd hatdsat vizsgalom. A vizsgalatomban a megfigyelési modszert alkalmaztam
adatgyiijtés szempontjabol. Valasztdsom, azért erre a modszerre esett, mert igy részt tudok
venni egy-egy foglalkozason, figyelemmel kisérhetem az Ovodapedagdgus munkajat,
betekintést kaphatok a fejlesztd, neveld munkérodl is és a gyermekek reakcidjat lathatom,
megfigyelhetem az egymast kovetd alkalmakon a fejlédésiiket. Vizsgalatomhoz a
megfigyelést a Monostorapati, Mesevirag Ovoda és Bolcsédében végeztem. A megfigyelt
mikrocsoportos jatékokat az intézményvezetd tartotta egy fejlesztOszobaban. Két
mikrocsoportot figyeltem meg, az egyik csoportban a gyermekek részesiilnek logopédiai
fejlesztésben, a masik csoportban a gyermekeknek életkornak megfeleld a beszédfejlodésiik,
ezért nem részesiilnek logopédiai fejlesztésben. A két megfigyelt csoportot harom-harom
gyermek alkotta. A logopédiai fejlesztésben részesiild csoportban harom kisfiat figyeltem
meg. A logopédiai fejlesztésben nem résziilé csoportban két kislany és egy kisfia alkotta a
mikrocsoportot. A megfigyelt gyermekek hatévesek. A megfigyeléseket egy-egyhéten, 5
napon keresztiil csoportonként napi egy alkalommal figyeltem meg. A két jatékot 5-5
alkalommal vizsgéltam az 6vodaban. Els¢ 5 alkalommal a Dobble kartyajatékkal jatszott az
ovodapedagogus a gyermekekkel, majd a kovetkezé 5 alkalommal a SZO-KEP-TAR
kartyajatékkal ismerkedtek meg. Egy-egy megfigyelés 15-20 perces volt.

A beszédfejlodéshez a jaték, csak egy eszkéz, mert a gyermek nem a jatéktol tanul meg
beszélni, hanem azon személyektdl, akik vele foglalkoznak. Fontos azonban, hogy az adott
jaték kapcsolodjon a gyermek érdeklddési koréhez és sokféleképpen lehessen vele jatszani
(Sarosdi).

A szamtalan jaték koziil szakdolgozatomban olyan jatékokat valasztottam, amelyeket tobb
szabaly, lehetdség alapjan lehet jatszani. Az egyik jaték a Dobble kartyajaték, melyet a
gyermekek felnétt segitsége nélkiil is tudnak hasznalni, ha ismerik a jatékhoz tartozo

szabalyokat. A masik pedig a SZO-KEP-TAR, amelyhez mindig sziikséges a pedagogus
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jelenléte, az 6vodapedagogus egyénileg, mikro- és teljes csoportlétszammal is tud foglalkozni

a gyerekekkel.

A megfigyeléseknél az volt a célom, hogy a jatékok és ezen beliil a két kivalasztott jaték
fejlesztd hatdsat, a gyermekek reakciojat, jatékban valo részvételét megvizsgaljam. A vizsgalt
ovodaban egy Ovodapedagogus bevondsaval két jaték hatisat szeretném vizsgalni. A
kiilonbozo fejlesztd jatékok kozil azért ezeket valasztottam, mert tobb képességiiket is
fejlesztheti a gyermekeknek. Mint a koncentraciot, a figyelmet, a memoriat, a tarsaikkal valod
kapcsolatot, a beszédfejlodésiiket és lehetdséget ad arra, hogy 10 ismereteket szerezzenek, Uj
szavakat, fofogalmakat tanuljanak. Az O6vodapedagogus is Orommel vette a két jaték
mikrocsoportban torténd vizsgalatat. A jatékokhasznalatanal a gyermekeknek a szokincsét,
figyelmét, emlékezetét és kudarctliré képességét figyeltem meg. A vizsgalatban szeretném
Osszehasonlitani, hogy a kivalasztott kartyajatékok hasznalata soran melyik csoport, milyen
fejlettségi szinten tart. A feladatot értik-e a gyermekek. A tarsaikat mennyire figyelik és
hatassal van-e rdjuk. A megfigyeléseimet Ggy végzem, hogy az dvodapedagdgus végzi a
jatékok bemutatasat és jatszik a gyermekekkel. A vizsgaltom célja, hogy van-e a két
megfigyelt csoport jatékaban kiilonbség. A megfigyelés alatt a kiilonb6z0 megfigyelt
szempontok alapjan a gyermekeket pontozom 1-5 intervallumban, az 5-5 alkalmat sszesitve
egy tablazatban mely alapjan a vizsgalat eredményét meg tudom hatarozni, kovetkeztetéseket

le tudom vonni.
4. Eredmények és értékelésiik

4.1. Dobble kartyajaték

A Dobble kartyajatéknak mar tobb valtozata is kaphato, az 6vodas kor gyermekeknek a
Dobble Kids ajanlott, melybdl tobb témaban is késziilt kartyajaték. A Dobble
kartyacsomagban 55 kartya talalhatd, egy kartyan 8-8 kiilonbozé kép talalhatd, barmely 2
lapon mindig csak egy szimbolum egyforma. A lapokon tébb mint 50 kiilonb6zé szimbolum
talalhato. A jatékot 2-8 f6 jatszhatja egyszerre (Dobble: Dobble alapjateék).

A kisebbek szamara létrehoztdk a Dobble Kids jatékot, mely annyiban tér el a Dobble-tol,
hogy 1 lapon 6 abra talalhato, 30 lapbol all. A kartyakon30 kiilonbozé allat a fészereploés 2-6
jatékos jatszhatja. A jatékot 5 kiillonbozd szabdly alapjan jatszhatjdk a résztvevok. Elso

hasznalatnal, azonban érdemes egy bevezetd jatékot jatszani, mely soran mindenki megérti a
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jaték alapszabalyat. Ilyenkor a jatékban résztvevok megismerkednek a kartydkon talalhatod
szimbolumokkal. A paklibol két lapot ki kell tenni az asztalra, és meg kell keresni az azonos
szimbolumot. A szimbolumok mérete eltérhet, de sziniik és formajuk azonos. Aki elséként
megtaldlja az azonos szimbdlumot, annak hangosan ki kell mondania a nevét, majd elveszi a
két kartyat, és a helyére huz ujabb kettdt. A bevezetdjatékot addig érdemes jatszani, amig
mindenki tokéletesen meg nem értette az alapszabalyt, hogy 2 kiilonb6z6 lapon mindig csak 1
szimbolum egyforma. Ha ez sikertiil, utana lehet valasztani az 5 mini jaték koziil, hogy mely
alapjan szeretnének jatszani. A Dobble egy gyors, szorakoztatd jaték. Az 5 mini-jaték
szabalyai koziil a vizsgélatom sordn a kovetkezd szabdly alapjan jatszottak a gyermekek.
A torony: keverés utan, minden jatékos kap egy lapot képpel lefelé forditva, a maradék
lapokat képpel felfelé¢ kozépre tessziik, mely a huzdpakli lesz. Jaték soran az a cél, hogy a
lehetd legtobb lapot dsszegytijtsék. Mindenki egyszerre forditja fel a lapot, és megprobalja
minél hamarabb megtalalni azt az egy szimbdolumot, ami egyszerre szerepel a sajat kartyajan
¢s a pakli legfels6¢ kartyajan. Aki el0szor kimondja az azonos szimbolumot azé lesz a
huzopakli legfelsé lapja, majd ezt a sajat kartyajara teszi, és a kovetkezd korben azzal a
kartyaval fog jatszani. Addig ismételjiik a jatékot, amig a htizopakli el nem fogy. A jatékot az
nyeri, akinél a legtobb kartyalap lesz (Dobble: Dobble Kids).

4.1.1. A Dobble fejleszté hatasa

A Dobble sokrétii fejlesztés, mivel tobb tertilet egy idejli fejlesztése valdsithatd meg a jaték
alkalmazaséaval. A vizudlis érzékelés és észlelés fejlesztése a képek keresésével torténik. Az
egységben latds képességét gyakorlo gyerekek a megfigyelések alapjan iigyesebbek a
jatékban. Az alak- ¢és formadllandosag is fejleszthetd a jatékkal, mivel az abrak felismerése
valtoz6 helyzetekben torténik. A memoria, emlékezet fejlesztése igy valosulhat meg, hogy a
gyermekek egy kis pillantast vetnek a kartyara, és amikor varjak az 0j lapot, amin meglatjak
azt a képet, amit az el6z6 lapon lattak, majd kimondjak a nevét anélkiil, hogy ujra
rapillantananak. A jaték fejleszti a koncentracios képességet, tirelmet, kudarctiirést,
megfigyeldképességet, figyelmet, szabalykovetést, vizualis észlelést, érzékelést,
alakallanddsag észlelését a gyorsasagot és reakcioidodt, vizualis emlékezetet. Ezen kiviil még a

beszédészlelést, beszédkészséget, a szokincset, szoelohivast, nyelvi kifejezOkészséget is.

24



4.1.2. A Dobble kartyajaték megfigyelése a gyakorlatban

A megfigyelés alatt, az 6vodapedagogus egy altala készitett (nyomtatott, kivagott). A Dobble
tipusu kartyajatékot hozott, mely a tavasz témakorében tartalmazott abrakat. A kartydk a
Dobble Kids alapjan késziiltek. Az elsé alkalommal az 6vodapedagdgus harom logopédiai
foglalkozason résztvevd nagycsoportos gyermekkel jatszott a Dobble jatékkal, mely a
gyermekek szamara ismert volt, mivel az 6vodaban mar korabban is jatszottdk. A Dobble
tipusu jaték, amit az Ovodapedagdgus a gyermekeknek bevitt egy tavasz témakorben
elkészitett, kinyomtatott jaték volt, melynek az is célja, hogy a gyermekek megismerkedjenek
a tavaszra jellemz6é novényekkel, €lolényekkel. Elsdként a bevezetd jatékot alkalmazta az
o6vodapedagdgus, mely segitségével a jatékban résztvevd gyermekek megismerkedtek a
szimbolumokkal és az elnevezésiikkel, kiejtésiikkel. A pedagdégus kezdeményezte a
kartyajatékot és & is részt vett benne, elészor atbeszélték, hogy melyik lapon milyen
szimbolum lathato. A gyermekek felismerték a szimbdlumokat. A bevezetd jatékot kétszer
ismételték meg, majd a torony mini jatékszabalya alapjan jatszottak. A jatékszabalyt mar
ismerék a gyermekek, csak a lapokon talalhaté szimbolumok voltak Gjak a szamukra. A
toronyjatékot haromszor ismételték meg. A paklit minden alkalommal més gyermek
keverhette meg, igy a jatékban résztvevd gyermekek koziil mindegyik egyszer tudott keverni.
Az dvodapedagogus figyelt arra, hogy ne maradjon ki senki sem a keverésbol. A pedagogus is
aktivan részt vett a jatékban, emellett hagyta érvényesiilni a gyermekeket. A kartyajaték
harmadszori ismétlésre a gyermekek tiigyesebben, gyorsabban talaltdk meg az azonos
szimbolumokat, és mondtak ki a hozza kotédo szot. A jatékban a ,,D” gyermek nehezen
viselte, hogy nem 6 nyert, a masik két gyermek jobban viselte tarsuknal a kudarcot. Két
gyermek figyelme egy-egy alkalommal elkalandozott, de hamar visszatért a figyelmiik a
jatékra. A jaték soran egy gyermek tévesztett szot, melyet tarsai kijavitottak, hogy olyan allat
nincs is a képen. A tévesztés, majd tarsai altal figyelmeztetés utdn jobban fokuszalt a jatékra.
A jaték végén az ovodapedagogus kérdéseket tett fel a gyermekeknek, melyben a
fofogalomhoz tartoz6 &brakat kellett csoportositani. Az ,F” gyermeknek sikerilt
csoportositani segitség nélkiil, ,,E” gyermeknek minimalis segitség kellett, ,,D” gyermek tobb

segitséget igényelt.

A hét tobbi napjan torténd megfigyelésem alatt a csoportban nem volt észrevehetd nagy
valtozas. A masodik nap a foglalkozasra szivesen jottek, mar tudtak milyen jaték kovetkezik.

Minden kovetkezd alkalommal egyre nagyobb 6rommel jottek a gyerekek. A figyelmiik is
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nagyobb lett, részben azért mert mar arra torekedtek, hogy 6k legyenek a legiigyesebbek. A
szavak kiejtése az els6 alkalomhoz képest egyre biztosabb lett, két gyermeknek lehetett még
hallani, hogy a szavak kiejtése hibas. A szimbdlumok felismerésében is egyre gyorsabbak
voltak, az 6todik alkalommal mar hamar megtaléltdk, foként a megfigyelt gyermekek koziil
két gyermek. Az azonos szimbdlumokat egyre gyorsabban taldltdk meg ¢€s gytlijtotték a
kartyakat, igy a 15 perces megfigyelés alatt tobb korre volt id6. A pedagdgus minden
foglalkozas végén kérdezett fofogalmakat, és a gyermekeknek csoportositani kellett a
szimbolumokat. A megfigyelések eldrehaladtival egyre kevesebb segitséget igényeltek. A
vereségek soran, kisebb-nagyobb sértédések voltak, melyet nagyban befolyasolt a gyermekek
lelki allapota is. A grafikon készitése soran a gyermekek heti (5 alkalom alatti) teljesitményt
vettem figyelembe. A szo-abra felismerés és az emlékezés, mint megfigyelési szempontban
voltak a gyermekek a legiigyesebbek. A gyermekek kiilonb6zd megfigyelési szempontokban

torténd elért fejlodési szintjiik jol lathato az 1. dbran.

Dobble jaték - Logopédiai fejlesztésben részesild
gyermekek csoportja
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1. dbra: A Dobble jaték- Logopédiai fejlesztésben részesiilé gyermekek csoportja

(Forrés: Sajat szerkesztés a 2024-es vizsgalati adatok alapjan)
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Kovetkez6 megfigyeléseim abban a mikrocsoportban tortént, ahol a gyermekek nem jarnak
logopédiai fejlesztésre. Az Ovodapedagdgus ugyanazt a jatékot jatszotta veliik. Elso
alkalommal a bevezet6 jaték és a szabalyjaték menete is ugyanugy tortént. Ebben a
csoportban is ismerték a gyermekek a jatékszabalyt. A szimbolumokat felismerték, nem volt
koztiik olyan, amit ne tudtak volna. A logopédiai fejlesztésben részesiilok csoportjahoz képest
a megfigyelések alkalmaval kiugré eltérés nem volt, kisebb eltéréseket tapasztaltam. A ,,C” és
a ,,B” gyermek kudarctiirése volt gyengébb a csoportban jelenlévd tarsukhoz képest,
mindegyik alkalommal megviselte 6ket, hogy nem 6k nyertet és megsértédtek, csalodottak
voltak. A féfogalomhoz tarsitashoz két gyermek igényelt segitséget az els harom
megfigyelés alkalmaval. A gyermekek Oriiltek, amikor felismertek a kartyan egy-egy
szimbolumot, és els6ként mondtak ki. A csoportban itt is a szo-abra felismerés és az
emlékezés megfigyelési szempontban voltak a gyermekek az iligyesebbek. Az alkalmak

szamanak novekedésével egyre batrabbak voltak, figyelmiik, emlékezetiik egyre jobb lett.

Dobble jaték - Logopédiai fejlesztésben nem
részesiilo gyermekek csoportja
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2. abra: A Dobble jaték- Logopédiai fejlesztésben nem részesiilé gyermekek csoportja

(Forras: Sajat szerkesztés a 2024-es vizsgalati adatok alapjan)

A két csoportban résztvevo gyermekeket 6sszehasonlitva, jol 1athato a 3. dbran, hogy mindkét
csoportban volt jol teljesitd és gyengébben teljesité gyermek is. Az abran jol lathatd, hogy a
gyermekek koziil az ,,A” és az ,,F” gyermekek figyelme, emlékezete, féfogalomhoz tarsitasa
és a szO- abra felismerése volt a legjobb, annak ellenére, hogy két kiilonb6z6 csoportban

voltak. A jatékban, a legjobban a gyermekek a sz6-abra felismerésben, az emlékezet teriiltén
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teljesitettek. A legalacsonyabb szinten a kudarctiirés volt minden gyermek esetében, mely a
beszédfejlodést kismértékben befolydsolja, azonban az iskolaérettség egyik fontos eleme, a
sikeres tanulashoz sziikséges. Az ,,A” és az ,,F” gyermeken kiviil a tobbi gyermek figyelme
alacsonyabb szinten volt. A Dobble jatéknal nem volt nagy kiilonbség a két csoportban

végzett vizsgalatban.

Dobble jaték
5
4
M Szo6-abra felismerés
3 m Féfogalomhoz tarsitas
i Figyelem
2 B Emlékezet
m Kudarctdrés
1
0
A B C D E F

3. dbra: A Dobble jaték

(Forrés: Sajat szerkesztés a 2024-es vizsgalati adatok alapjan)
4.2. SZO-KEP-TAR 6vodai fejlesztéjaték

A fejlesztédobozokat Hargitai Katalin hozta 1étre, mely harom korcsoportra van lebontva. A
dobozt f6ként 6vodak, d6vodapedagdgusok részére készitette, hogy az 6vodakban a gyermekek
beszédfejlesztésével segitsék a logopédusok munkajat ¢és tudjanak enyhiteni a
szakemberhianyon. A SZO-KEP-TAR egy beszédfejlédést segité eszkdz. Természetesen ez a
jateék nem helyettesiti a logopédiai foglalkozasokat, azonban pluszgyakorlasilehetdség a
szakemberrel végzett foglalkozasok mellett. Valamint azoknal a gyermekeknél, akinek nincs
lehetdségiik logopédushoz eljutni, annak segitség lehet, és az elmaradas mértéke csokkenhet,
javulhat. Ha 6vodai csoportban jatszanak, akkor, amelyik gyereknél nincs probléma neki jaték
a foglalkozas, ha van probléma ott nem csak jaték, hanem fejlesztés is torténik. A SZO-KEP-
TAR hasznalataval a gyermekek beszédkedvét felkeltésére alkalmas, az aktiv és a passziv

szokincs bdvitésére, szotanuldsi képesség kiépitésére, erdsitésére, a mondatalkotés
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gyakorlasara. A fejlesztdjaték rendszeres hasznélatdval csokkenteni lehet az ingerszegény

kornyezet okozta hatranyokat, a megkésett beszédfejlodésti gyermek terapidjanak

kiegészitéseként is alkalmazhaté. (Hargitai, 2018).

A fejleszto jaték a Meixner-modszeren alapul. A Meixner mddszert Meixner Ildiké dolgozta
ki, melyet 6t alapelvre érintett, ezek a kovetkezdek: Aprolékosan felépitett fokozatossag;
Harom, illetve négyes asszociacio kiépitése; Ranschburg-féle homogén gatlas elkeriilése;
Gondolkodasi sajatossagok figyelembevétele; A foglalkozasok atmoszféraja. A modszer
soran a fejlesztés és a tanitas egyidejlleg torténik, nem kiiloniil el egymastol. Féként az
olvasashoz sziikséges teriileteket fejleszti. A fejlesztést mar 6vodas korban el kell kezdeni, és

ovodaskor végére a képességek nagy részének ki kell alakulnia (Horvdth, 2000).
4.2.1. Fejlesztodobozok ismertetése

A dobozban képcsomagok talalhatoak, melyek sorszamanak novekedésével a képen lathatod
abrak nehézségi szintje is emelkedik. A beszédfejlodés soran bekovetkezd fokozatok alapjan
lett elkészitve a jaték, mely segitségével lehet gyakorlasi lehetdséget biztositani a rdszoruld
gyermekeknek. Egy- egy alkalommal csak egy képcsomaggal érdemes dolgozni, melyet
mindig az adott gyermek, mikrocsoport, csoport beszédallapotahoz, fejlesztési
sziikségleteinek megfelelden kell kivalasztani.
A fejlesztédobozhoz az 6vodapedagogusok, sziilok— otthon is hasznalhatjak a sziil6k - kapnak
egy modszertani Utmutatét, mely minden fontos informacidt tartalmaz, alapszabalyokat,
feladatokat.

A fejlesztodoboz kialakitasakor harom csoportot kiilonitettek el életkor szerint. Az elsd a 3-4
éveseknek létrehozott doboz, mely nyolc képcsomagot tartalmaz, melyekben 50-50 kép
talalhato. Az 1-5. képcsomag szavakat tartamaz, mely sorszdm alapjan egyre nehezebb
szavakat abrdzolo képeket tartalmaz. A 6. képcsomagban témondatokat jelenitenek meg a
kartyak, a 7.-ben targyakkal bévitett mondatok, a 8.-ban pedig helyhatarozéval (-on, -en, -6n
toldalék) bovitett mondatokat jelenitenek meg a képek. A masodik dobozban 4-5 éveseknek
késziilt 8 képcsomag talalhatd, melyben 0sszesen 320 kép talalhato. Az els6 hét képcsomag
szintje azonos az elsé doboz tartalméval, a nyolcadik képcsomagban a helyhatarozokkal
bovitett mondatokat jelenitenek meg a képek és a —ban, -ben toldalékot gyakoroltatjak. A
harmadik doboz az 5-6 éveseknek késziilt, melyben 320 kép talalhato a nyolc képcsomagban.

A fejlesztédoboz elsd 5 képcsomag megegyezik az elsd két dobozban talalhatd képcsomagok
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nehézségi szintjével, ahol a szavak vannak fOszerepben. A hatodik képcsomagban a
helyhatarozoval bovitett mondatok jelennek meg, a hetedikben kétbévitményes mondatokat
abrazolnak a képek. Az utolsé képcsomagban pedig szamjelzés szerkezeteket abrazolnak a

képek 1-t61 6-ig terjedden.

Alapszabalyok: Hargitai Katalin 13 szabalyt adott meg a SZO- KEP- TAR hasznélatahoz,
melyek a kovetkezok:

- Segitd hozzaallas

- Az er6szakos beszéltetni akaras tilos a jaték alkalmaval.

- Nyugodt 1égkor megteremtése.

- Ha lehetséges, allando legyen a fejlesztést tartd felndtt személye.

- A gyakorlas napi rendszerességii legyen, nem baj, ha egy-egy nap kimarad, de heti haromnal
ne legyen kevesebb a foglalkozasok szama, mert csokkentheti a hatékonysagot.

- A fejlesztéjaték kiiloniiljon el a tobbi jatéktol.

- A gyakorlas soran a gyermek ugy helyezkedjen el, hogy lassa a felnétt beszédmozgésat.

- A gyermek a beszédre figyeljen.

- El0szor a szot hallja a gyermek, majd utana lassa a képet.

- Egy gyakorlasi alkalommal, egy képcsomaggal dolgozzunk, ne keverjiik a képcsomagok
kartyait.

- Erdemes tobbszor is visszatérni a mar hasznalt képcsomagokhoz, és masik feladattipust
alkalmazni hozza.

- Konnyebb felismerni a képet, mint megnevezni, ezért a javasolt feladattipusok koziil eleinte

azokat kell valasztani, ahol a felnétt nevezi meg a képen lathato dolgokat (Hargitai, 2018).

Egyéni anyanyelvi fejlesztés: Ezt fO0ként otthoni fejlesztésnél érdemes alkalmazni, ha otthon
nincs rd lehetdség, €s nagy az elmaradas mértéke, akkor az dvodéaban is ajanlott végezni, a
logopédus fejlesztése mellett. A foglalkozas idétartama ne haladja meg a 10 percet, otthon
érdemes napi kétszer 10 percet foglalkozni a gyermekkel. A foglalkozas mindig azonos
napszakban torténjen. Egy-egy nap kimaradds nem okoz gondot, azonban a heti haromnal
kevesebb csokkentheti a modszer hatékonysagat. A foglalkozés alatt a gyermekkel mindig
szemben kell iilni. Eldszor a képen lathatd szot mondjuk ki, majd utdna mutatjuk a
gyermeknek a képet, majd letesszilk a gyermek elé. Egyszerre 4-10 képet mutatunk a
gyermeknek ¢és ezzel végezhetjik a kiilonbozé nehézségli feladatokat. Egy feladatot

koriilbeliil 4-5 perc alatt teljesitenek a gyermekek. Koriilbeliil egy hét alatt lehet végezni egy
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képcsomaggal, érdemes minden nap ugyanazzal a képcsomaggal jatszani, de mas képeket

valasztva (Hargitai, 2018).

Anyanyelvi fejlesztés 3-4 f6s mikrocsoportban: A segitségre szoruld gyermekekkel, érdemes
mikrocsoportokban foglalkozni, egy csoportban az azonos képességii, és hasonld problémaval
kiizd6 gyermekek keriiljenek. A csoport 1étszama ne haladja meg a 4 f6t. Egy-egy gyakorlasi
alkalom maximum 15-20 perc legyen. Fontos, hogy mindig ugyanaz az 6vodapedagdgus
foglalkozzon az adott mikrocsoporttal. A foglalkozasokat déleldtti napirendbe érdemes
beiktatni, amikor két 6vodapedagogus van a gyermekekkel, és a gyermekek sem faradtak. A
fejlesztést érdemes egy kiilon helyiségben végezni, ha nincs ra lehetdség, akkor a
csoportszobaban kell kialakitani egy tanuld sarkot. Az asztal koriil gy kell leiiltetni a
gyermekeket, hogy a pedagdgus fel tudja venni veliik a szemkontaktust. A gyakorlés elején
minden alkalommal egy egy-két perces beszédszerv-tornaztatast kell végezni. Az egyéni
fejlesztéshez képest annyi kiilonbség van, hogy mind a 3-4 gyermek 5-10 képet kap, igy az
asztalon akar negyven kép is lehet egyszerre. Minden gyermek a sajat képeivel csinélja a
feladatot. A jol dsszeallitott mikrocsoportban nagyon hatékonyan tanulnak a gyermekek, mert
akaratlanul is tanulnak egymastol. A gyermek csak a pedagogustol kap segitséget, tarsai nem
segithetnek. Egy héten minimum haromszor érdemes tartani a foglalkozast egy csoportnak, ha

kevesebb alkalommal keriil ra sor, akkor a modszer hatékonysaga csokken (Hargitai, 2018).

Anyanyelvi foglalkozas egész 6vodai csoporttal: A foglalkozas id6tartama ne haladja meg a
20-25 percet. Minden gyermek részt vehet rajta. Akinek sziiksége van a fejlesztésre, annak
egy Ujabb gyakorlasi lehetéség, a tobbi gyermek szamara pedig egy érdekes anyanyelvi
foglalkozas. Minden alkalom el6étt egy-két perces beszédszerv-tornazast érdemes a
gyerekekkel végezni. Adott foglalkozds soran csak egy képcsoportot hasznalnak. A
feladatokhoz érdemes hozza rendelni nagymozgasos tevékenységet is példaul alljon fel az,
akinek a karty4djan egy 4llat talalhato, iiljon le, akinek a kartydjan madar van, stb. A
gyermekek a segitséget csak a pedagogustol kaphatjadk. Az egész csoportos foglalkozasnal a
pedagogus megnevezi a kartyan lathaté abrat, majd minden gyermeknek legalabb egy képet
ad. Ezutan az 6vodapedagogus utasitasba agyazva kimondja a sz6t, mondatot és a gyermekek
figyelik a naluk 1év6 képet. Ha a gyermeknél 1évo kartyan az lathatd, amit a pedagdgus kért,
akkor fel kell emelni a kértyat, vagy felallni stb. A pedagdégus kérdezheti a gyermeket is, hogy
mit lat a képen, €s annak a nevét kimondani, vagy csak a féfogalmat kell megnevezni, esetleg

koriilirni a képen lathato abrat (Hargitai, 2018).
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4.2.2.87.0- KEP- TAR fejlesztéjaték megfigyelése a gyakorlatban

Az Ovodapedagogus altal tartott Ot-Otfoglalkozast figyeltem meg, ahogy a Dobble
kartyajatéknal is. A fejlesztjatékokat haromfés mikrocsoportban tartotta a gyermekek
szamara, mely 15-20 percig tartott, ahogy a moddszertani utmutatoban is ajanlja Hargitai
Katalin.

Els6é alkalommal a logopédiai foglalkozason résztvevd gyermekeket figyeltem meg. Az
ovodapedagdgussal szemben foglaltak helyet a gyermekek egy asztalnal. A foglalkozas egy
két perces jatékos beszédszerv-tornaztatassal kezd6dott. A pedagdgus megmutatta a feladatot,
majd kérte a gyermekeket, hogy utanozzak 6t. A gyermekek probaltak utdnozni a pedagdgust.
Ezutan allathangokat utdnoztak: kutya, szamar, farkas, malac, cica, kacsa. Ez minden
résztvevd gyermek utdnozta, nem volt idegen szamukra a gyakorlat. A beszédszerv-
torndztatast kovetden a foglalkozason a 2. képcsoportot hasznaltdk. Az dvodapedagogus
megnevezte a képen talalhatd abrat, és mindharom gyermek kapott hat-hat kartyat. Amikor
mindenkinél volt mar kartya, utasitasba agyazva kérte a gyermekekt6l, hogy ha a hallott
sz6hoz tartozo abrat latja a képen, akkor emeljék fel a kartyat. A pedagdgus minden kiosztott
kartyan talalhato dbrat megnevezett. A kovetkez6 feladat soran az 6vodapedagdgus rdmutatott
a képre ¢s annak a gyermeknek kellett megneveznie, akinél a kép volt. A gyermekek a feladat
soran nem igényeltek segitséget. Harmadik feladatnal f6fogalmakat nevezett meg az

'9,

ovodapedagdgus (pl.: ,,Emeljétek fel az allatokat!”), és fel kellett emelni a képeket, amik az
adott csoportba tartoztak, majd megnevezni Oket. A ,D” és az ,B” gyermeknek kellett
segitség. A negyedik feladat soran a gyermekeknek az eldttik 1évé képeket a jellegzetes
tulajdonsagukrol, felhasznalasukrol féfogalommal kellett megnevezni. A pedagdgus mutatott
a képre, majd kérdezte, hogy mit lehet tudni a képen lathatd6 &brar6l. Minden képre
rakérdezett. A gyermekek koziil csak az ,,F” gyermeknek nem kellett segitséget nyujtani. Az
otodik feladatnal a pedagogus sorban megnevezte a gyermekek elétt talalhato képet, és
leforditotta dket. A feladat az volt, hogy meg kellett mondaniuk a gyermekeknek, hogy az
o6vodapedagdgus altal mutatott kartyan milyen kép volt lathaté. Az ,F” gyermeknek nem
kellett segitség, azonban a ,,D” gyermeknek 3 alkalommal az ,E” gyermeknek pedig két
alkalommal kellett segitség. Ilyenkor a pedagogus a feltett kérdés utan vart par méasodpercet,
majd elmondta, hogy mi talalhat6 a kartyan és felforditotta. Utolsé feladatként pedig minden
gyermektol tgy kérte el a kartyalapokat, hogy a képekhez tartoz6 egy-egy tulajdonsagot

megnevezve kellett rdismerni a képre és kimondani a képen lathatd szo6t, majd visszaadni a

kartyalapot a pedagdgusnak. A csoportban ,,D” gyermeknek kellett segitség. A feladatok
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elvégzésénél két gyermeknél lathatd volt, hogy nem viselte jol, amikor nem tudta teljesiteni a
feladatot. Arcukra szomorutsag iilt, ,,D” gyermek, szova tette, hogy ez nem igazsag, tarsa jobb

kartyalapokat kapott.

A kovetkezd négy alkalom soran a modszertani Utmutatd alapjan az o6vodapedagogus
ugyanazzal a képcsomaggal dolgozott, és probalta valtozatosan osztani a gyermekeknek a
lapokat, hogy mindenkihez olyan keriiljon, ami még nem volt nala, vagy az el6z6 napokban a
feladatok soran segitséget kellett nyljtani az &brahoz tartozo kérdésnél. A feladatok
Osszetétele azonos volt az els6 alkalommal hasznalt feladatokkal. A megfigyelések alkalmaval
szivesen vettek részt a gyermekek a foglakozason, még az a gyermek is, aki nehezen élte meg
a kudarcot, probalt jobban teljesiteni, hogy ne legyen kudarcélménye, amikor nem tudta a
valaszt nehezen kezelte, pedagogustol segitséget, timogatast kapott. Amikor a gyermekekhez
olyan kartya keriilt, amit el6z6 alkalmak egyikén kapott azt jelezte az dvodapedagdgusnak.
Kozben oriiltek, hogy ahhoz a kartyahoz tudjak mi tartozik. A megfigyelések alatt ezeknél a
kartyaknal mar nem volt tévesztés. Figyelmiik a kudarc élmény utan kicsit lankadt, de

pedagdgus kérésére Ujra tudtak koncentralni a feladatra.

SZO-KEP-TAR fejleszt8jaték- Logopédiai fejlesztésben
részesulé gyermekek csoportja

5
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2
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1

Szo6-dbra Féfogalomhoz Figyelem Emlékezet Kudarctirés
felismerés tarsitas

4. abra: A SZO-KEP-TAR fejlesztéjaték- Logopédiai fejlesztésben részesiilé gyermekek
csoportja

(Forras: Sajat szerkesztés a 2024-es vizsgalati adatok alapjan)
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A logopédiai fejlesztésben nem részesiild mikrocsoportnal az 6vodapedagogus ugyanazt a
kartyacsomagot haszndlta és azonos feladatokat adott a gyermekeknek. A gyermek szamara a
beszédszerv- torna idegen volt, egy-egy mozdulat elvégzése kozben kuncogtak, viccesnek
tartottak a feladatot. A képeket felismerték, amikor a pedagdgus mondta a képen lathato abrat,
azonban a ,B” és ,,C” gyermek egy-egy képhez nem tudta a hozza tartozod szot
visszamondani, amikor a pedagogus a képe mutatott. F6fogalomhoz tarsitasnal és a képhez
tartozo tulajdonsag, felhasznaldsuk kérdezésénél is segitséget igényelt az a két gyermek, aki
az el6zo feladat alkalmaval is. Az 6todik feladatnal a két gyermek figyelme elkalandozott,
amikor az 6vodapedagogus mondta a kartyakhoz tartozo szot, majd leforditotta dket, igy nem
is emlékeztek az Gsszes képre, hogy melyik hol talalhatd. Az utolsé feladatnal ,,B” gyermek
kétszer, ,,C” gyermek pedig egyszer igényelt segitséget. A Feladatok alkalmaval a két
gyermek, aki tobb segitséget igényelt nehezen viselte, hogy nem tudja kérdésre a valaszt, nem
tudja teljesiteni a feladatot. A két gyermek egymas mellett iilt, és meglatdisom szerint
alkalmanként zavartak egymas figyelt.

A kovetkez6 négy megfigyelés hasonloképpen zajlott, annyi eltéréssel, hogy ,,A” gyermeket
iltette kozépre a pedagdgus, hogy ,,.B” és ,,C” gyermek ne zavarja egymast, és jobban
teljesitsenek. A hét végére az 6tddik megfigyelésnél, mar ligyesen végezték a beszédszerv-
tornaztatast, és nem nevettek a feladatok elvégzése kozben. A feladatok teljesitésénél a
gyermekeknek a tulajdonsdg megnevezése és a leforditott kartydkra vald visszaemlékezés
igényelt kisebb nagyobb pedagogusi segitséget. A logopédiai fejlesztésben részesiild
gyermekekhez képest a gyermekek gyengébben teljesitettek, figyelmiik tobbszor
elkalandozott. Kudarcot nehezen viselte a ,,B” ¢és a ,,C” gyermek. A megfigyelések
elérehaladtaval észrevehetd volt, hogy szeretnék, ha sikeriilne egy-egy feladatot segitség

nélkiil teljesiteni. Amikor ez nem sikeriilt, arcukon lathat6 volt a csalodottsag.
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SZO-KEP-TAR fejlesztjaték - Logopédiai fejlesztésben nem
részesulé gyermekek csoportja
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5. dbra: A SZO-KEP-TAR fejlesztéjaték- Logopédiai fejlesztésben nem részesiilé gyermekek
csoportja

(Forrés: Sajat szerkesztés a 2024-es vizsgalati adatok alapjan)

A SZO-KEP-TAR fejlesztojatékban részvevd gyermekekre vonatkozé abran jol lathato, hogy
azok a gyermekek, akik logopédiai fejlesztésen vettek részt jobb eredményeket produkaltak.
A sz6-abra felismerésben voltak a legjobbak. Egy gyermek az ,,F” szinte a figyelem tertiletét
kivéve jol teljesitett. Két gyermek az ,,A” és az ,,F” teljesitményén kiviil a tobbi gyermek
teljesitménye alacsonyabb szinten volt az emlékezet, a figyelem és a féfogalomhoz tarsitas
tertiletén. Megfigyelhet6, hogy a figyelemmegtartds és a kudarctiirés minden gyermeknél
alacsonyabb szinten volt a t&bbi teriilethez képest. Osszességében az abran is jol lathatd, hogy
a gyermekek koziil a kudarctiirés €s a memoria (emléket) fejlesztése lenne fontos, mivel abbol
voltak a leggyengébbek. A beszédfejlddés szempontjabol jo, hogy a szd-dbra felismerés

eredménye volt a legjobb.
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6. abra: A SZO-KEP-TAR fejlesztéjaték
(Forras: Sajat szerkesztés a 2024-es vizsgalati adatok alapjan)
5. Kovetkeztetések

A beszédfejlodésrol megismert szakirodalmak, kutatasok alapjan véleményem szerint fontos,
hogy a gyermekeknél idében észrevegye a sziild, vagy a pedagogus, hogy a gyermeknek a
beszédfejlédésben elmaradasai, problémai vannak, és minél hamarabb a gyermek
fejlesztésben vegyen részt, illetve szakemberhez forduljanak. Ovodas korban, ha minimalis az
elmaradas, probléma, akkor a sziil6 és az 6vodapedagodgus is tud segiteni a gyermeknek,
nagyobb elmaradasoknal logopédus bevondsa sziikséges. Az dvodapedagogus, kiilonbozo
jatékokban 1is tudja irdnyitottan fejleszteni a gyermeket. Az 6vodai nevelésben a szabad
jatékban és a tervezett foglalkozasokon megismeri és felismeri az elmaraddsokat az
6vodapedagogus a gyermeknél, ennek kdszonhetden céliranyosan segitheti a gyermeknek a
fejlodését a kiilonbozo tevékenységekkel, mely lehet szabad jaték, vagy egyéb foglalkozas. A
megfigyelésem alapjan a kartyajatékok hasznalatanal a pedagogusnak lehetdsége van arra,
hogy differenciéltan, a gyermekeknek sziikséges teriileten tudjon segiteni a fejlédésében. A
kartyajatékokkal nem csak a gyartd altal meghatdrozott szabalyok szerint lehet jatszani,
hanem t6bb lehetdség is van arra, hogy a gyermekekkel hasznaljak. A Dobble jaték
megfigyelése sordn példaul lehet akar az adott évszak fogalmaival is megismertetni a
gyermeket és a pedagogus kitért a féfogalmakra is, igy az abrakat tudtak csoportositani a

gyermekek, és nem csak a szokincsiik fejlodott. Azt tapasztaltam, hogy a logopédiai
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foglalkozasokon résztvevd gyermekek fegyelmezettebbek voltak a megfigyelt jatékok
alkalmaval és kis mértékben ugyan, de jobb teljesitményt mutattak az egyes szempontokban,
mint a beszédfejloésben hozzajuk képest jobb beszédfejlodési szinten allo tarsaik, akiknek
nincs sziikségiik logopédiai foglalkozasra. Meglatdsom szerint, minden iskolaba késziild
gyermeknek akar az 6vodai foglalkozasokon sziiksége lenne, hasonlé tipusu feladatok
rendszeres végzésére, illetve meghatidrozott Dbeszédfejlédési elmaradassal  kiizdd
gyermekeknél, mint amilyen feladatokat egy logopédiai foglalkozason kapnak, hogy a
koncentraciés képességiik, emlékezetiik, kudarctliré képességiik és egyéb teriiletek is
fejlodjenek, melyek fontosak az iskolaérettség szempontjabol is. Ha iskolakezdéskor a
gyermeknek elmaradéasa van valamelyik teriileten, akkor a tanulas soran nehézségek 1éphetnek
fel. A vizsgalatom alatt nem vart eredmény volt, hogy a logopédiai fejlesztésben részesiild
gyermekek jobban teljesitettek, mint a beszédfejlédésben elmaradast nem mutaté tarsaik. Az
eltérés kicsi volt, azonban a koruknak megfeleld szinten 1évé gyermekek mégis gyengébben
teljesitettek. A vizsgalatom soran csak 1-5-ig skalan vizsgaltam a gyerekeket, mely nem mutat
akkora eltérést, mintha egy hosszabb intervallumt skalat vélasztottam volna, de igy is
lathatoak a kiillonbségek. Megfigyelésemben elsddlegesen olyan teriileteket valasztottam,
melyekben jol lathatok a kiilonbségek a gyermekeknél és egy-egy alkalom soran vizsgalhato.
A vizsgalatok alkalmaval a beszédszerv-torndztatasnal volt a legfeltiindbb, hogy a logopédiai
fejlesztésben részesiild gyermekek a naprol napra egyre komolyabban vették a feladatot. A
vizsgélatom soran észrevehetd lemaradast rendszeres foglalkozassal hamar be lehetne hozni,
melyet a vizsgalatban résztvevd oOvodapedagogus is kiemelt. Az utols6 megfigyelés
alkalmaval, az 6vodapedagdgussal osszegeztiik a hét torténéseit, majd kiemelte, hogy ha nem
lenne szakember — mind az Ovodapedagogus, mind a logopédus - hiany, akkor tobb
lehetdségiik lenne a fejlesztésre, mikrocsoportokban foglalkozni a gyermekekkel. Melynek
pozitiv kovetkezménye lenne, hogy az 6vodai évek végére a lemaradasok megszlinnének,

minimalisra csokkennének.
6. Osszefoglalas

A szakdolgozatom elkészitésével a gyermekek beszédfejlodésérdl a szakirodalmak
segitségével bovithettem ismereteimet. A gyermek beszédfejlédésében fontos szerepet tolt be
a kozvetlen kornyezete. A beszéd elsajatitaskor a gyermeknek ép idegrendszer, ép hallas és ép
beszédszervek sziikségesek. A beszédfejlddés minden szakaszan atesnek a gyermekek, nem

lehet kihagyni, felcserélni, atugrani Oket. A fejlodés kezdete, lefolyasa €s ideje mindenkinél
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mas. Ovoda kezdetekor a szituativ beszéd a jellemz6, majd 6vodaskor végére atalakul
kontextusos beszéddé. A 3-6 éves kor kozott a beszédfejlddésben nagymennyiségli fejlédés
torténik. A gyermekek szokincse egyre boviil, hosszabb €s bonyolultabb mondatokat tudnak
alkotni. Az esetek nagy részében a hangzohibék eltiinnek. Az évodai nevelés soran, nem csak
a mesélés, verselés alatt torténik anyanyelvi fejlesztés, hanem az oOvodai élet minden
percében. Fontos, hogy az évodapedagdgus ismerje a gyermekek beszédfejlodésben megtett
utjat, és segitse, fejlessze oket, ha sziikség van rd. Az ovodapedagdégusnak magas szinti
beszédkészséggel kell rendelkeznie, hogy a lehetd legjobb mintat kapja az intézményben a
gyermek. Az 6vodaban nem csak a pedagdgustol, hanem a kortarsaitol is kapnak mintat a
gyermekek. A beszédfejlodésben elmaradott gyermeknek a pedagdgus célzottan tud segiteni,
amig a gyermeket érintd elmaradds, probléma nem mutat til az Ovodapedagdgus
kompetencidjan. A beszéd megfeleld kialakuldsdban fontos szerepet tolt be a kozos jaték.
Szamtalan lehetdség all rendelkezésre, ami elésegiti a gyermekek beszédfejlodését. A
kiilonboz6 jatéktipusokban mas-mas modon fejlodik a beszédkészség. A dolgozatomban a
jatékok koziil a kartyajatékok hasznalatat emeltem ki és vizsgaltam, mely tobb teriileten is
fejleszti a gyermekek képességét.

A kartyajatékok koziil kettSt valasztottam, az egyik a Dobble, a masik pedig a SZO-KEP-
TAR. Mindkét jaték esetében mikrocsoportokban végeztem a megfigyelést a kivalasztott
ovodaban. A mikrocsoportokban harom-harom gyermek volt jelen. Egyik csoportban a
logopédiai fejlesztésben részesiild gyermekek, a masikban olyan gyermekek voltak, akiknek
nincs sziikségilik logopédiai fejlesztésre. A megfigyeléseken az alabbi szempontokat figyeltem
meg: szO-abra felismerés, f6fogalomhoz tarsitas, figyelem, emlékezet és a kudarctlirés. A
gyermekek a mikrocsoportos foglalkozasokon aktivan részt vettek a jatékokban. A jatékokat a
kartydhoz tartoz6 szabaly, utmutatd szerint alkalmazta az dvodapedagdgus. A Dobble jaték
végén kitért a fofogalmakra is. A vizsgalatomban mdas eredményt kaptam, mint amire
szamitottam, a feltevésem az volt, hogy a logopédiai fejlesztésben nem részesiilok jobban
teljesitenek a megfigyelt jatékoknal. Azonban az eredmény az ellenkezdjét mutatta, nem volt
nagy eltérés, de mégis gyengébben teljesitettek az emlitett csoportban 1évé gyermekek ,,A”
gyermek kivételével. A Dobble jatéknal a féfogalomhoz tarsitasban gyengébben teljesitettek a
logopédiai fejlesztésben részesiildé csoporthoz képest. A megtfigyelt foglalkozasokon
észrevehetd volt, hogy a csoportokban a kudarctlird képességiik gyengébb a gyermekeknek,
melyet fejleszteni sziikséges, mert az iskolaban a tanulds soran fontos szerepet tolt be. A
gyermekeknél a szo-abra felismerés egyik gyermeknek sem okozott problémat. A SZO-KEP-
TAR hasznélatanal jobban megfigyelhetk voltak az eltérések, mint a Dobble jatéknal. A
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gyermekek figyelme tobb alkalommal is elkalandozott, ilyenkor a pedagdgusnak jeleznie
kellett a gyermeknek, hogy a feladatra figyeljenek. A jaték hasznélata kozben boviilt a
gyermekek aktiv és passziv szokincse, gyakorolhattdk a mondatalkotast. A szakdolgozatom
masik felvetése, hogy a gyermekek beszédfejlodését segitik a jatékok a vizsgalt alatt is
beigazolddott. A megfigyelést 5-5 alkalommal végeztem és a vizsgalat alatt az alkalmak
szamanak novekedésével hallhattam, hogy a gyermekek sz6-kép felismerése, fé6fogalomhoz
tarsitasa egyre er0s0dott. A szimbolumokat, képeket egyre gyorsabban ismerték fel és a képen
lathatott abrakat helyesen ismerték fel és mondtak ki. Véleményem szerint a két vizsgalt
kartyajaték hasznalata az dvodakban eldsegiti a gyermekek beszédfejlodését, ezért az
ovodakban ajanlott lenne bevezetni. A vizsgalatom alatt lattam, hogy a gyermekek 6rommel
vettek részt a jatékokban, ezért tigy fejlddnek, hogy szdmukra nem megterheld. A Dobble és a
SZO-KEP-TAR két olyan jaték, mely tobb képességiiket is fejleszti és lehetéséget ad még
arra is, hogy a kiilonb6z6 témakorokben 1j ismeretekkel boviiljon a gyermekek szokincse,
tudasa. Megfigyelhetd volt, hogy a gyermekek nyitottak az uj ismeretekre, fogalmakra. Azt
tapasztaltam, hogy a fejlesztés még a kudarctiirés teriiletén sziikséges, mivel a gyermekek
ebben mutatkoztak a leggyengébbnek. A siker élmény jo volt szdmukra, de amikor nem 6k
mondtak elészor a szavakat nehezen viselték el. A kudarctirés fejlesztése az iskolakezdés
elott allo gyermekek szamara a fontos, hogy az iskoldban ér6 szamtalan 10j feladatot jol
vegyék. Szakdolgozatom ramutatott arra, hogy az Ovoddban nevel6-oktatdé munka
jelentdségére, mely eldsegiti a gyermekek fejlddését, ezen belill is a gyermekek
beszédfejlodését. A beszéd megfeleld idOben torténd fejlesztés lehetdségeit, azok hatasait és a
jatek szerepét a kiilonbozd képességek fejlesztésében. Ismereteim bovitése mellett a
szakdolgozat elkészitésével és a gyakorlati vizsgalaton tapasztaltakkal olyan tudést szereztem,

melyet majd 6vodapedagogusként fel tudok haszndlni és a gyakorlatban is alkalmazhatok.
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9. Nyilatkozatok

9.1 Hallgatdi nyilatkozat

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérél és eredetiségérdl

A hallgaté neve: Kaposi-Domonkos Bernadett
A Hallgaté Neptun kodja: BAHGDG
" A dolgozat cime: A beszédfejlesztés lehetGségei a jatékban
A megjelenés éve: 2024
A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyi Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Anyanyelvi és Gyermekkultira Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyuijtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegt, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajabol vettem at, egyértelmien
megjeléltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag
a 2arévizsgabol kizar és a zarévizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és
nyomtatasat engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznalasara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.
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- nem titkositott dolgozat a védést kovetéen
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repozitoriumaban.
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9.2 Konzulensi nyilatkozat
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irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairol
tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javasiom.

A dolgozat allam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem

Kelt: Kaposvar, 2024. aprilis 18.

belsé konzulens

Dr. Vorés Klara llona egyetemi docens
MATE Kaposvéri Campus
Neveléstudomanyi Intézet
Anyanyelvi és Gyermekkultura Tanszék

44



