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A jutalmazas és biintetés az a két nevelési modszer, melyekkel nap, mint nap talalkozunk
valamilyen formaban, s6t mi magunk is alkalmazzuk dket. Szakdolgozatomban ezt a két nevelési
modszert ¢€s ezek kiilonféle valtozatait vizsgaltam meg, kiilonds tekintettel az elsddleges ¢€s
masodlagos szocializacios szintereken, vagyis csaladi és iskolai korilmények kozott zajlod

hasznalatukra.

Mint minden témanak, Gigy ennek is megvan a maga szakirodalmi hattere, igy dolgozatom elsé
felében a szakirodalmi hatteret tartam fel, melyet kiegészitettem sajat gondolatokkal. Ennek
folyaman el6szor €rintettem a nevelés €s motivacid témadjat, azon beliil is magat a motivaciot
jartam korbe, majd a motivacié mellé beemeltem a tanulas és motivacio Osszefiiggését. Ezzel
kapcsolatosan minden ehhez kapcsolodd szakirodalom kiemelte, hogy a pedagogusok milyen
nagy hatassal vannak a tanulok tanuldsi motivaciojara, ennek okén ezt is fontosnak véltem
megmagyarazni, valamint sajat tapasztalatokkal is kiegésziteni. Ezen beliil érintettem a
pedagoégusok  kiilonbozé  tandérdkon  hasznalt modszereit, tovabba érintettem a
pedagdgustarsadalmat veszélyeztetd kiégést is, mely jelenségrél napjaikban egyre tobbszor
hallani, és mellyel kapcsolatban mar tobb kutatés is késziilt. Az intézményi szocializacids szintér
mellett kiemelked6en fontosnak tartottam a csaladi hattér fontossagat is, és a csalad hatasat a
tanulasi motivaciora, mert a csalad, mint elsédleges szocializacios szintér, nagyon fontos szerepet
tolt be egy gyermek éltében. Egy gyermek tanuldsi motivaciojara ezen beliil nem csupan a
sziikebb csalad van hatdssal, hanem a tagabb csalad is, és a csaladtagok nemcsak pozitiv, hanem
negativ hatdst is gyakorolhatnak a motivaciora. Ezzel kapcsolatban késziilt kutatas is, melyben a
kiilonbo6z6 sziiléi hatasokat vizsgaltak. Kideriilt, hogy az egyik legfontosabb, hogy a sziild olyan
tanulasi kornyezetet alakitson ki, melyben jelen van az autondémia és a segitségnyujtas is. A
motivacio érintése utan attértem a f6 témamra, a jutalmazas és biintetésre, mely témat igyekeztem

ugyancsak a lehetd legjobban kortil jarni.

A jutalmazés ¢€s biintetés téméjan beliil el6szor a jutalmazast, €s annak kiilonb6z6 modszereit
vizsgaltam meg. Ennek kapcsan kifejtettem, mely szocializacios szintéren taldlkoznak a
gyermekek eldszor a megerdsités, jutalmazas elsd formaival, kikt6l is jonnek ezek a
megerdsitések, és hogy mindez az érintett gyermekekre milyen hatdssal van. Ebbdl kiindulva
attértem az intézményi koriilmények (6voda, iskola) kozott megjelend jutalmazéasi modokra, €s
kozben sajat dvodai és iskolai tapasztalataimat is beemeltem. A nevelési intézményeket érintve
fontosnak tartottam kiilonbséget tenni az 6vodaban és iskolaban torténd jutalmazéasok kozott,

mert az iskola, kotottebb kdzegként mar mas jutalmazasi formakat kivan. Lényegesnek tartottam



megemliteni azt is, hogy a jelenleg legifjabb generacio, az Alfa-generacié mar ugyancsak mas
megerdsitést igényel, melynek oka az okoseszk6zok megjelenése. Az ehhez a nemzedékhez
tartozok ingerkiiszobe az el6z6 nemzedékekhez képest sokat valtozott, melyet fontos figyelembe
venni, ¢s az alapjan motivalni a tanuldkat.

A jutalmazas fogalmanak magyarazata utan a jutalmazas eszkozeit vizsgaltam meg, melyek koziil
harmat (szébeli jutalmazas, targyi jutalmazas, élményalapt jutalmazéas) emeltem ki, tovabba
kifejtettem, melyik milyen formakban van jelen, és melyik rendelkezik a legnagyobb motivacios
erével. Ezt kdvetden a jutalmazashoz kapcsoltam annak hatésait is, mely lehet pozitiv, valamint

negativ is, fligg az adott gyermek ¢€letkoratdl, valamint nemétdl is.

Ezutan kovetkezett a biintetés, mint nevelési eszkoz. Ahogy a jutalmazassal kapcsolatban, ugy itt
is kifejtettem tobb szaktekintély gondolatait a biintetéssel kapcsolatban, érintettem a biintetés
fogalmi hatterét, valamint eszkozeit, melyek koziil a verbalis és fizikai biintetési modokat
emeltem ki. Az érintett biintetési mdédokndl megfogalmaztam a hatdsokat is, amiket a
gyermekekre gyakorol otthoni, valamint iskolai kornyezetben, tovabba érintettem a generaciok
kozti kiillonbségeket is, melyek kiilondsképpen a biintetéshez vald hozzaallasban mutatkoznak
meg. A biintetés hatasaval kapcsolatban leirtam sajat élményeimet, valamint véleményemet is,

melyek reflektaltak a témaban szakértok altal megfogalmazott gondolatokra.

Dolgozatom gerincét a témahoz kotddo kutatas tette ki, melynek bevezetéseképpen kifejtettem a
két szocializacios szintér képviseldi kozotti nézetkiilonbségeket, melybe bevontam a
pedagogusok nevelési eszkoztaranak korlatait, melybdl sok probléma eredeztethetd napjainkban,
illetve azt is, hogy sok sziil6 nem a gyermeket, hanem a pedagogust vonja feleldsségre abban az
esetben is, ha a gyermeke okot adott a biintetés kiszabasara. Ehhez a részhez is megfogalmaztam
sajat tapasztalatokat és véleményt, hiszen szakdolgozatom irdsakor mar magam is tanitottam, és
szereztem némi tapasztalatot.

Kutatasomban az Alfa-generacids gyermekeket neveld sziiloket, illetve az ezt a nemzedéket
tanito pedagdgusokat vontam be, igy ennek okan elengedhetetlennek éreztem az Alfa-generacio
bemutatasat, ezen beliil azt, hogy altalanossagban mi a jellemzd rajuk, miben mésok, mint az 6ket

megel6z0 nemzedékek, és ennek pontosan mi az oka.

Ahhoz, hogy tisztabb képet kapjak a témarol, két kérddivet készitettem a kutatdsomhoz, melyek
koziil az egyiket pedagdgusokkal, a mésikat sziildkkel toltottem ki. A kutatasban érintettem olyan
kérdéseket, melyek arra fokuszaltak, hogy a tanitok, illetve a sziilok milyen jutalmazasi €s

biintetési modszereket alkalmaznak a nevelés soran, valamint melyiket milyen gyakorisaggal



hasznaljak. A kutatds elemzése soran egyértelmiien kideriilt szimomra, hogy a pedagdgusok és a
sziilok modszerei kozott alapvetden nem lehet kiugronak mondhat6 eltéréseket tapasztalni. Ami
eltéréseket tapasztalni véltem, azok a két szocializacios szintér kozotti kiilonbségek miatt
alakulhattak ki. Az is kideriilt szdmomra, hogy a hiedelmekkel ellentétben a sziilok tobbsége
valojaban nagyon szivesen teret enged a pedagogusoknak, ha az iskolai nevelés keriil a
koézéppontba. A pedagdgusok egy része viszont ennek ellenére tigy vélekedik, hogy kontroll alatt
vannak, és még akkor sem alkalmazhatnak bizonyos modszereket a nevelésben, ha arra valéban
megvan az okuk. A kontroll ebben az esetben a fegyelmezési modszerekre vonatkozik, melyeket
célszer a pedagogusoknak megvalogatniuk. A jutalmazast tekintve viszont nagyon sok lehetdség
all rendelkezésiikre, melyek hatasara nem csupan a tanulok, hanem a sziilok is pozitiv kapcsolatot
tudnak kialakitani egy adott tantestiilet tagjaival.

Ami a mégis felmeriil konfliktusok megoldasat illeti, a legjobb megoldas véleményem szerint a
pedagogusok és sziilok kozti rendszeres kommunikacio, mely 1étrejohet fogadodrak vagy akar
iskolai rendezvények alkalmaval is, melyekbe a pedagdgusok bevonjak a sziiloket. A kiilonb6z6
kommunikacios lehetdségek kihasznaldsa nélkiil a sziilok és a pedagdgustarsadalom nehezen
fogja megérteni egymadst, ezért erre a jovoben célszerli nagyobb hangsulyt fektetni. Azonban ez

telepiiléstipus, és iskolatipus fiiggvénye is.

Osszességében 1gy vélem, hogy a kutatds kapcsan felmeriild kérdésekre sikeriilt valaszt
kapnom, ugyanakkor tisztdban vagyok azzal is, hogy a kitolték nem feltétleniil adtak dszinte
valaszokat annak ellenére, hogy a kérddivek kitdltése anonim modon zajlott. Ennek ellenére
bizom benne, hogy sikertilt relevans informécidkat gylijtenem a témaban, €s ezek segitségével
meg tudtam valaszolni a nem csupan bennem, hanem sok mas emberben felmeriilé kérdésekre,

legyen szakember vagy laikus az illetd.



