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OSSZEGZES

Témavalasztasomnal meghatdrozdak voltak a gyakorlati helyszinek, mivel elsGsorban az
keltette fel a szakmai érdeklédésemet, hogy az adott gazdasagi formékon beliil hogyan miikodik
a gyogynovényagazat.

Gyakorlati  helyszineim AVENA 2000 Bt. Tornaszentjakab, ahol vadon termd
gyogynovényeket gylijtenek megrendelésre, példaul bodzaviragot szorp készitésére nagy
mennyiségben, valamint fenntartanak bemutat6 jelleggel egy gyogynovénykertet, ami a bt.
keretein belill mikodd falusi, vidéki vendéglatast kiegészitendd céllal lett létrehozva
alapvetéen, de az ott termelt gyodgy-és fluszernovényeket fel is hasznaljak, valamint
gyogynovénykertek kialakitasaval is foglalkoznak. Ez a komplex miikddés keltette fel az
érdeklédésemet, leginkabb a bemutatd jelleggel létre hozott fiiszer-€s gyogyndvény kert,
valamint a gyogynovények és a gydgynovényes kert beolvasztasa a vidéki turizmus agazatba.
Szerves részévé valt igy a gydgyndvényadgazat a turizmusnak az adott vallalkozason beliil.
Ennek az 6tvozésnek a modszere tett kivancsivd, hogy ezt hogyan lehet a valdsagban
miikddtetni, miként keveredik egyik a mésikba és alkot egy kerek egészet.

Masik gyakorlati helyszinem Nagy Monika gyogy- €s fliszernovény-termesztd, Ostermeld,
kistermeld, aki Visontan végzi termeldi, gazdasagi tevékenységét. Az 6 gazdasagaban az
ragadta meg a figyelmemet, hogy a legkisebb vallalkozasi formaban, egy alapvetéen
egyszemélyes gazdasdgban, hogyan valosul meg a teljes gazdasagi élet menete, a termeléstol
az értékesitésig.

Ez a gazdasag mivel teljeskoriien feldleli a gydgyndveényagazatot, termesztéstol €s vadon termd
ndvényi anyag begylijtésétdl a kész termék értékesitéséig, ezért fontosnak tartottam latni és
megtapasztalni egy ilyet az d4gazaton beliil, a teljes vertikumot atoleld gazdasag miikodését és
miikodtetését.

Az AVENA 2000 Bt.-nél egy szerteagazd tevékenységii vallalkozas részeként jelenik meg a
gyogyndvényagazat, kiegészitve mas agazatot ugy, hogy e gazdasagi tevékenység szelete
pontosan illik a teljes egészbe, mig a Nagy Monika altal miikddtetett kistermeldi vallalkozas
csak az adott tevékenységgel foglalkozik, marmint a gyogy- és fliszernovény-termesztéssel,
gyljtéssel, értékesitéssel, és ebbdl kifolydlag nem csak részeivel foglalkozik az agazatnak,
hanem tevékenysége teljesen atdleli €s 0sszefogja a gydgynovényekkel valo foglalkozést, mint

azt mar fentebb emlitettem.



E két gazdasagi forma Osszehasonlitasa is része a munkamnak, mert feltétleniil fontosnak
tartom azt, hogy minél mélyebben és részletesebben belelathassunk a gyogynovényagazatban
szervesen részt vevo vallalkozasok miikodési mechanizmusaba.

Mindkét gyakorlati helyszinemen a zsalyafajokkal foglalkozom, ezeken beliil konkrétabban az
orvosi zsalyaval (Salvia officinalis). Ezt a gyogynovényt mar régdta hasznalja az emberiség, de
nem csak gyogyitasra, hanem fiiszerként, illatanyagként, mely ndvény szertedgazo
felhasznalhatosdganak koszonhetden ma is meghatdrozd ndvényi alapanyaga a kiilonb6zo
hasznalatos gyogynovénytermékeknek.

Gyakorlati helyeimen megismerhettem a zsalya kiilonb6z6 termesztési technologidit, és egyben
lathattam a kisiizemi modszerek gyakorlati megvalositasat a gydgyndvényagazat keretein beliil.
Mindkét gyakorlati helyszinemmel kapcsolatosan elsédlegesen megfogalmazddott bennem az,
hogy gyakorlati vezet6im kivalé szakmai hozzaértésiikkel és csodalatos emberi hozzaallasukkal
fogadtak mint gyakornokot gazdasdgukban. Amire alapvetden kivancsi voltam, hogy e két
vallalkozas hogyan birk6zik meg a gydgyndvényagazat nehézségeivel, és hogyan alkalmazza
azt, formadlja azt sajat vallalkozasanak arculatanak megvalositasa szerint. Arra torekedtem,
hogy mindkét hely f6 agazaton beliili profiljat megismerjem, atldssam, magam és masok
szamara értékelhet6vé tegyem. Mindezekben — mint ahogy mar emlitettem — gyakorlati
vezetdim maximalis odaadassal, maximalis segitséggel partnerként miikodtek egyiitt velem é€s
a gyakorlati helyen résztvevo mas gyakornoki tarsaimmal is. Az AVENA 2000 Bt-nél sikertilt
belelatnom a falusi vendéglatas és a gydgyndvénytermesztés, illetve gydgyndvénygyiijtés €s -
feldolgozas vendég-, illetve turistacsalogatdo lehetéségeibe, valamint lathattam a
novénytermesztés, azon beliil a zsdlya termesztésének bizonyos fazisait (tavaszi visszavagas,
tdosztasos szaporitds), igy a valasztott témammal kapcsolatosan is sikeriilt személyesen részt
venni az aktuélis munkalatokban.

Masodik gyakorlati helyemen — Nagy Monikanal — szintén sikeriilt megismernem azt, amire
kivancsi voltam, az egyszemélyes vallalkozas (Ostermeld-kistermeld) nehézségeit, elonyeit és
munkamenetét az agazat tikkrében. Ezen a gyakorlati helyemen a zsalya szaporitdsanak teljes
vertikumat sikeriilt latnom, végeznem ugy, hogy ezen keresztiil belelathattam egyéb
novényekkel végzett munkdkon keresztil is a tavaszi ndvényszaporitds menetébe,
sz¢leskorlien. Itt a dugvanyozas, a tdosztas €s a vetés-iiltetés, valamint a tlizdelés munkalataival
egyarant megismerkedhettem.

A két gyakorlati hellyel kapcsolatosan a kovetkezd gondolatok fogalmazodtak meg bennem.

- Az AVENA 2000 Bt-nél a gyoégyndvényagazat kiegészité mivoltabdl fakaddéan nem kap

minden esetben megfeleld és maximalis hangsulyt, csak annyira, amennyire a vendéglatasnak



sziiksége van ra, vagy adott idészakokban, de ott csak a kertépités €s a gytijtétt novényi részek
betakaritdsa, gylijtése a meghataroz6, mely tevékenységeknek a gazdasagon beliil tovabbélése
nincs, ezért folyamataikat nem lehet teljeskortien leirni az adott gazdasagon beliil.

- Meghatarozé tehat a vendéglatasban betoltott szerepe a gyogynovényeknek, mert ebben az
esetben a megtermeléstdl, a begylijtéstdl a végso felhasznalasig tudjuk a folyamatot kovetni.

- Véleményem szerint ha nagyobb hangsulyt forditananak a gydgyndvények elsddleges,
masodlagos feldolgozésara, az igy keletkezett termékekkel egy jabb piaci lehetdségiik nyilna.
Ezzel szemben Nagy Monikénal a gyogynovénytermesztés, -gylijtés, elsddleges ¢s masodlagos
feldolgozas, valamint az értékesités folyamatat végigkovethetjilk, igy egy teljes Tlizleti
keresztmetszetet jobban értékelhetiink, mert nem kiegészitd tevékenységként, hanem {6
tevékenységként hatarozza meg a gyogynovényagazat a vallalkozas miikkodését.

- Nagy Monikdnal sokkal magasabb a kertészeti tevékenységek ardnya, és meghataroz6 az
elsddleges ¢és a masodlagos feldolgozas, valamint a késztermékként valo értékesités.

- Monikanal alapvetd problémanak tartom azt, hogy tul sok feladat harul az egyszemélyes
vallalkozasban ra, és igy sziikség lenne allando kiils6 munkaerdre, de ennek megoldasa jelentos
nehézségekbe litkdzik, mivel ezt az 4llanddé munkaerdt nem lenne képes folyamatos munkéval
ellatni, és igy a napszadmos tlinhet a legjobb megoldasnak, de ma Magyarorszagon az egyik
legnehezebb kérdés j6, megbizhatd napszamost talalni a mezégazdasagi munkara.

Mindeneket 6sszevetve mindkét vallalkozasi formanal meghatarozé volt az, hogy a termékiiket
szinte alig reklamoztak, hanem a mér veliik kapcsolatba keriiltek adtdk tovabb jo hiriiket, és igy
keresték fel 6ket az ujabb vevok, illetve kuncsaftok. J6 bornak nem kell cégér — mondas latszik
megvaldsultnak mindkét helyen. Mégis méretiikbdl fakadoan és profiljuk alapjan is lathato az,
hogy mig az AVENA 2000 Bt ezzel az agazattal csak kiegészit, ugymond vendéget csalogat,
¢és ezzel szemben Nagy Monikanak ez a f6 tevékenységi kore — marmint a gydgyndvény
termesztés, -gylijtés és az ebbol keletkezett termékek értékesitése —az AVENA 2000-nél magat
ezt a tevékenységet hasznaljak fel reklamozésra, vendégcsalogatoként.

Nagy Monikédnak a termékei eladasdhoz nagyobb sziiksége lenne rekldmozasra,
marketingfogasokra, mert maga a tevékenység csak onmagat képes bemutatni, ismertetni,
szemben az el6zd hellyel, ahol egyik tevékenység a masikat képes kimozditani, kedvezdbb
szinben mutatni, és igy tobb csatornan kapcsolatot talalni az érdekl6dd vasarlokdzonséggel.
Szadmomra mindkét gyakorlati hely kimagasloan jo tapasztalatokat nyujtott, véleményem
szerint a két gazdasagi forma egy kiilonleges 6tvozete lehetne érdekes, ahol erdteljesebb a

termesztés €s a gylijtés, és ezt egy vendéglatas mellett, azzal parhuzamosan lehet végezni ugy,



hogy akar a vendégeket komolyabban bevonva az egyes tevékenységekbe vagy kombinalva
ezeket az agazatokat, példaul a ,,Szedd magad!” akcidoprogram bevonasaval.

Mindezeken til ezeket a helyeket — mdarmint gyogynovénykerttel rendelkezd vagy
gyogynovénygytjtéssel foglalkozo vallalkozasokat — érdemes lenne minél tobbet, igymond, a
koztudas targyava tenni, ismertségiiket fokozni, mert rajtuk keresztiil mindenki kénnyebben
hozzéjuthatna azokhoz az informéciokhoz és ahhoz a tudasanyaghoz, ami ebben az 4gazatban
rejlik.

Minél tébb ember szamara el kellene juttatni ezt a tudast, a kozoktatasban résztvevok, a
gyerekek intézményi kereteken beliil latogathatndk ezeket a kerteket, ismerhetnék meg ezeket
a novényeket, és ismerhetnék meg felhaszndlasi formaikat, a felnétt tarsadalom részére pedig
kiilonb6zé bemutatd alkalmakon keresztiil, akar workshopokon is lehetdségeket lehetne
biztositani ezeknek a ndvényeknek és alkalmazasuknak megismerésére.

A gyogyndvények akar egy életforma részévé is valhatndnak, mert nemcsak a konkrét
egészségmegdrzést lehet benniik megtaldlni, hanem egy teljes ¢életprofilt lehet rajuk kialakitani;
érdemes megismerni 6ket, hogy lathassuk és ismerhessiik, hogy kérnyezetiink milyen kincseket
tartogat szamunkra, melyekért tényleg csak le kell hajolnunk, és biztos ismeretet szerezni roluk,

ami nemcsak testnek jelenthet feliidiilést, hanem az ember lelkét is boldogithatja.



