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Az elmult években csalddunk idOsebb tagjai gyakran szenvedtek hugyuti fert6zéstol és két
esetben vizelettartasi probléma is felmeriilt. Mint utobb kideriilt a hugyuti fertdzéseket a pango
vizelet okozta. Fitoterapeuta altal javasolt gydgyhatasu készitmények koziil a kisviragu fiizike
tinktira gyors ¢€s tartdés javulast hozott. A novény felkeltette a figyelmem, bujtam a
szakirodalmat és tobb, gyogyndvényekkel foglalkoz6 konyvet annak reményében vasaroltam
meg, hogy 01j informacidkat szerezzek errdl a ndvényrol.

A novénnyel eldszor Erdélyben, Orotvan taldlkoztam a 2022. évi szakmai gyakorlatom soran.
A Halasagi-Csibi csaladdal, egyik gyodgytea keverékiikhoz, a ,,Férfiak teaja” nevii termékéhez
gyljtottiik. Gylijtoutunk soran keveset talaltunk. Innen j6tt az Gtlet, kideritem hogyan vonhato
termesztésbe ez a kedves, csodalatos apro rdzsaszin viragokat bontd gyodgyndvény.

Hazatérve, Budapesten a Biokiskert Kft-t6l vasaroltam két t6 kisviragh fiizikét és a
Nagykoviacsiban 1évd kertliinkben kiiiltettem, egyiket tliz0 napra, masikat félarnyékba.
Mindkett6bdl dasan elagazd novény lett, melyekrdl egész nydron szedtem a virdgzo
oldalhajtasokat. Ugy talaltam, hogy termesztése nem tal bonyolult, a vadon névé tipusok
konnyen hibridizalédnak, gytjtését szakemberek nem javasoljak, ezért szeretném javasolni a

gyogynovénytermesztok figyelmébe.

A rendelkezésre all6 informéciok szerint Magyarorszagon a kisvirdgu fiizikét nem termesztik,
a sziikség szerinti drog mennyiséget, kiilon engedély alapjan kiilfoldrél importéaljak. Tekintettel
arra, hogy a fiizikének tobb faja dshonos hazankban ¢és ezek konnyen hibridizalédnak, a gylijtott
ndvényekben a hatéanyagtartalom eltérd, gylijtése nem javasolt, de konnyen termeszthetd és a

piacon a drogbol késziilt termékekre van kereslet.

Allaspontom szerint itt egy piaci rés lehet, mely kitoltésének koltséghatékonysagat alaposan
vizsgalni kell egy kezdd vallalkozasnak, figyelembe véve a Kinai piacrdl szdrmazd olcséd

termékek mennyiségét.

VersenyelOnyt jelenthet a hazai, kisebb méretli gazdasagokban, bio koriilmények kozott,
mitragya nélkiil termesztett novényi drog eldallitdsa. A versenyelonyt két fontos faktor

hatarozhatja meg, egyik a hatdanyagtartalom, masik a szallitasi koltség.

Tekintettel arra, hogy Magyarorszagon a kisviragu flizike termesztésének nincs hagyomanya, a
megfeleld termesztési technologia kidolgozasahoz kiilfoldi, ebben tapasztalattal rendelkezd
gazdasdgok meglatogatasa elengedhetetlen és az ott megszerzett tapasztalatot hazai

kornyezeteben kell atiiltetni.



A korszerli mezdgazdasagi gépek €s termesztési technologiak, lehetévé teszik, hogy intenziv
gazdalkodassal akar kisebb terméteriileten is, mindségben és arban versenyképes nyersanyag-;
az elsddleges feldolgozasnal hasznalt korszeri gépek, berendezések altal versenyképes aron

értékesithetd drog eldallitasat.

A gyogy- ¢és fliszernovénytermesztok azonban akkor tudjék a legnagyobb profitot realizélni, ha

a masodlagos feldolgozas minden elemét és a kiskereskedelmi értékesitést is maguk végzik.

A Halasagi-Csibi Egyesiiletnek jelenleg stabil részesedése van a roméniai €s a magyarorszagi
piacon, de oda kell figyelni a konkurens vallalatokra, mivel termékeik tulnyomo részét
gyogynovényértékesitokon keresztiil juttatjak el vasarloikhoz, és igy a fogyasztok tobbségével

nincs kozvetlen kapcsolatuk, fogyasztasi szokasaikra nincs rahatasuk.

Novelni kell a jelenlétet rendezvényeken, vasarokon, ahol termékeiket kdzvetleniil értékesitik.
A kozvetlen értékesitési mod lehetdséget teremt a nagyobb arrés alkalmazaséra, tovabba a
végfelhasznalokkal/fogyasztokkal torténd kdzvetlen kapcesolattartassal egyfajta piackutatast is

végeznek, kozvetlen visszajelzés érkezik a termékekkel kapcsolatban.

A ,tea-haz” rendezvények szamat célszerli ndvelni, ahol a vendégek nemcsak megkodstolhatjak
a készitményeket, de szakemberektél életméd tanacsokat is kaphatnak. Uj termékek

bevezetésével nagyobb figyelmet kapna a teljes termékpaletta.

A Halasagi-Csibi Egyesiilet kisviragu fiizike termesztésbe vonasaval egyszeriibbé valhatna a
termékskala bovitése, tekintettel arra, hogy ezt a gyogyndvényt mar népbetegségnek tekinthetd
allapotok megeldzésére és gydgyitasara hasznaljak. A kisviragl fiizike termesztésbe vonasaval

kiszamithatova valik Gigy a drog mennyisége, mint a hatéanyag tartalom.

A termesztéstechnologia kivéalasztasakor figyelembe kell venni a helyi kornyezeti adottsagot és
a rendelkezésre all6 munkaerd kapacitast. A Halasi-Csibi gazdasagban a kisvirdgu fiizikét
palantaneveléssel célszerli szaporitani, kora tavaszi langyosagyba vetéssel. A langyosagyas
készités¢hez sziikséges istallotragya rendelkezésre 4all, az a szomszédban miikodo,
partnergazdasagtol beszerezhetd. A vetési id6t mindig a kiiiltetési id6hoz kell igazitani. Az
egyszer vagy kétszer tlizdelt palanta erésebb, mint a szalpaldnta, a gydkere bojtosabb, igy a

kitiltetést kovetden gyorsabban fejlddik, ami fontos az orotvai klimatikus viszonyok miatt.

Az apolasi munkéknal az Ontozéssel tervezni kell. Koltséghatékonysagi szempontokat
figyelembe véve, a feliileti Ontozési modok — 4rasztasos és barazdas- valamint a

csepegtetdontozés valosithatdé meg. Tekintettel arra, hogy a kisviragh filizikének



tobblépéses/folyamatos a betakaritdsa, a feliileti 6nt6zés nem lehet j6 megoldés, mert ontdzést
kovetden az iltetvény napokig megkdzelithetetlen lenne. Jelen esetben a csepegtetéontdzés
alkalmazasa a célszeri. Ehhez a jo mindségli viz rendelkezésre all a birtokon atfolyo
hegyipatakbol. A befektetés mielobbi megtériilése céljabol, Ontdzorendszer szakszerli

kiépitését hozzaértd szakemberre kell bizni.

Figyelembe véve, hogy Magyarorszdgon ¢s Romaniaban még nincs kisviragu fiizike iiltetvény,
a kisviragu fiizike termesztésbe vonasaval a Halasagi-Csibi egyesiilet jelentds versenyelonyhoz

juthatna a konkurens vallalkozasokkal szemben.



