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1. Bevezetés

Napjainkban vildgszerte novekszik a hagyomdnyos gydgynovények haszndlata. A novényi
nyersanyagokbdl szdrmazd gydgyszerek kutatdasa és fejlesztése évszazadok oOta a
humantudomany egyik fontos teriilete (Sharifi-Rad et al., 2022). Az utdbbi idében a kutatasi
modszereket egyre jobban fejlesztik, Uj anyagokat fedeznek fel, amelyek kozil néhdany
forduldpontot jelent az orvostudomanyban és a gyodgyszerészetben. Becslések szerint a
fejl6dé vildgban él6 négymillidrd ember (amely a vildg népességének 80%-at jelenti)
tdmaszkodik a novényi eredetl gyodgyszerekre, mint az egészségligyi ellatas elsGédleges

forrasdra (Bodeker et al., 2005).

Az elmult néhdany évben az Artemisia fajok hatalmas kutatdsi érdeklédésre tettek szert,
koszonhetéen kémiai 0Osszetételiknek és biolégiai aktivitasuknak. Az érdeklGdés
koézpontjaban az Artemisia annua L.- b6l szarmazd, szeszkviterpén-laktonok csalddjaba
tartozo artemizinin maldriaellenes hatéanyag keriilt. Az Artemisia annua L. a hagyomanyos
kinai orvoslasban (TCM) ginghaosu néven ismert (Klayman, 1985).

A malaria életveszélyes betegség, amelynek sulyos tarsadalmi és gazdasagi hatasai
vannak (Sachs és Malaney, 2002). Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) szerint a vilag
lakossaganak csaknem felét fenyegeti a maldria. Az utébbi id6ben 214 millié Uj esetet
jelentettek, ami 438 000 haldlesetet eredményezett. A szubszaharai Afrikdban a globalis
megbetegedések 89%-at és a haldlozasok 91%-at okozta (Egészségligyi Vilagszervezet,
2015).

Jelenleg a f6 maldriaellenes kezelés az artemisininre épul. Az artemisinin a malaria
kininalapu kezelésének alternativajaként az 1970-es években valt jelentGssé, amikor a
malaria parazita (pl. Plasmodium falciparum Welch) rezisztenciat kezdett kialakitani a
meglévd kezelésekkel szemben ( Tu, 2011 ). Az artemisinin felfedezéséért Youyou Tu kinai

tudds 2015-ben élettani és orvosi Nobel-dijat kapott (X. Z. Su et al., 2015).



2. Célkittizés

Diplomamunkdm kutatdsaban vadon termé, az Artemisia nemzetség hdarom

kivalasztott fajat vizsgaltam (A. absinthium, A. annua, A. vulgaris).

A dolgozatom célja a térségemben fellelhet6 Artemisia populaciék kemotipusanak
meghatdrozasa, valamint a gydgyaszatban torténdé és a gydgynovénynemesitésben vald
esetleges felhasznalhatdsaga volt. Ehhez vizsgdltam a Tornyos kornyéki, teljes viragzdsban

gyUjtott novényanyagok illéolaj mennyiségét és azok 6sszetételét.



3. Irodalmi attekintés

3.1. Az Artemisia nemzetség altalanos attekintése

Az Artemisia nemzetség nevének eredetét pontosan nem tudjuk, két lehetséges forrast
ismeriink. Az elsé lehetdség, hogy a gordg ,,Artemisia” szobol szarmazik. Zeusz lanya és
Apollén higa volt ,, Artemisia” (a romaiaknal Diana) és az 6 nevére vonatkozik. O a vadon ¢16
allatok védelmezbje és a vadaszat istenndje volt. A masodik értelmezés szerint a név Caria
(Mausolus) kirdlyanak novéréhez és feleségéhez, Artemisiahez kothetd, akit férje halala utan

kiralyndvé koronaztak.

3. 2. A kisérletbe vont Artemisia fajok jellemzése

3.2.1. Artemisia absinthium L. - Fehér iirom

Az Artemisia absinthium L.— fehér Grom (Asteraceae) — mindig nagyon fontos volt az
orvostudomany torténetében. A novény illéolaja és keser( Osszetevsi hataroztak meg
gyogyaszati és kereskedelmi jelent6ségét (Wright, 2002). A gydégynovényekkel foglalkozé
german irodalomban a ,Wermut”-ként szerepel, jelezve ennek a gyégynovénynek keser(izét

és parazitaellenes hatdsat (a ,,Werm” énémetl ,féreg”) (Hegi, 1908).

A fehér irdm szarmazasi helye Eurépa, Nyugat-Azsia és Eszak-Afrika. A fajt Eszak és Dél-
Amerikaban, Ausztralidban betelepitették és akklimatizaltdk. A fehér Gréom Dél-Eurdpa
orszagaiban, az USA-ban és Brazilidban termesztett faj. A fehér (irom legnagyobb szallitéja a
vildgpiacon Eurdpa (Pilkington, 2015). Az Artemisia. absinthium L. faj elterjedését Eurdpa és a

Foldkozi-tenger térségében 1. dbra mutatja be (Greuter, 2006).



Artemisia absinthium
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1. dbra: Az Artemisia absinthium faj elterjedése Eurdpa és a mediterran teriletén (forras:

Greuter, 2006)

Fény és melegkedveld szdrazsagtliré, ndvény. Nitrogénben gazdag talajt kedveli és populdcidi

akar 2100 m tengerszint feletti magassdgban is megtalalhatok (Sharopov et al., 2012).

El6fordul utak szélén, erdei vagasokon és tisztasokon, valamint puszta és koves talajon. A
fehér Grom gyakori névény a kertekben (Lym et al., 1995). A szakirodalom szerint ezen a fajon

beliil legalabb 10 kiilonb6z6 kemotipus létezik (Sharopov et al., 2012).

A fehér (irom 80 cm magasra nov6, dudvasszaru évelS novény, amely egyes él6helyeken akar
1,5 m magassagot is elérheti. Az egész novény intenziv illatd. A levelek sziirkésfehér szinlek,
és mindkét oldalon s(ir(in molyhossak (Amidon et al., 2014). A levél alakja a névényen vald
elhelyezkedésétdl fligg. Az alsd levelek nyelesek, kétszer szeldeltek, a felsé levelek landzsa
alakuak és egyszer szeldeltek. Az Artemisia absinthium L. levelében taldlhatd illéolajat
kivalaszté sz6rok védd funkciot l1atnak el. Védik a névényt a magas h6mérséklettdl és a hosszan

tartd szarazsagtdl. A fészekviragzat a levelek hénaljabdl kinétt, fizéres, dus, leveles buga ami

a 2. dbran lathato.



2. dbra: A fehér Girom viragzata (Forras: sajat fotd)

A novény virdgzasi idészaka Kozép-Eurdpdban julius vége felé kezdddik és oktdberig tart.
Termése kicsi, halvanybarna fényl6 kaszat ( Prezes et al., 2017). Az Artemisia absinthium L.
féként vegetativan, gyokerekkel szaporodik. A faj nem fogékony a kérokozdkra, de a gyokerek

érzékenyek a tulzott viz mennyiségre, ami gyors rothadashoz vezet (Amidon et al., 2014).

A betakaritasi id6szak az elsé virdgok megjelenésével kezd6dik és évente tobbszor is elvégzik
( KiSgeci et al., 2009). A szdritasi folyamat jelent6s hatassal van az Artemisia absinthium
illéolajanak mindségére. A szaritast arnyékos, szellés helyiségekben vagy szobah6mérséklet
szaritokamraban végzik. Tudomanyos kisérletek bizonyitottdk, hogy a levegé enyhe

melegitése befolydsolja az olaj érzékszervi jellemzGit (Lachenmeier, 2006).

A viragzas alatt betakaritott hajtas szamos gydgyhatasu anyagot tartalmaz. A legfontosabb
hatdanyagai a novénynek az illéolaj és a keserli anyagok. A fehér lGrdom illéolaja fontos
nyersanyagnak szamit, melynek tartalma a foldrajzi régiétél és a kornyezeti viszonyoktdl
fuggben mindségileg és mennyiségileg is valtozik. Az illéolaj koncentracidja a névényben 0,2%
szaraz éghajlaton és 1,5% nedves éghajlaton (Beigh et al., 2017). A fehér Grom illéolajanak

legmagasabb koncentracidja juniusban és juliusban figyelheté meg.

A hivatalos eurdpai gyodgydszatban a novényt allopatidban és homeopatidban egyarant
alkalmazzdk. A hagyomdanyos dzsiai és eurdpai gydgydszatban gyomor-bélrendszeri
megbetegedések, vérszegénység, dlmatlansag, hugyhodlyag-betegségek, nehezen gydgyuld
sebek és [az kezelésére haszndltak. Az indiai Unani gydgyaszatban az Artemisia absinthium az

»Afsanteen” gyogyszer f6 0sszetevdje, amelyet krénikus 1az, hepatitis és 6déma kezelésére



hasznalnak. A hagyomanyos kinai orvoslds (TCM) az Artemisia absinthiumot a rakterapidban
alkalmazza. Napjainkban tudomdnyos kutatasok ennek a fajnak a bioldgiai aktivitasat szamos

mas terlleten bizonyitottak és igazoltak (Parekh et al., 2009).

A terapias tulajdonsdagain kivil a fehér irmo6t a kozmetikai ipar is hasznalja. A Cosing (Cosmetic
Ingredient adatbdzis) a kozmetikai 6sszetevSkre vonatkozoé adatokat gylijt6 eurdpai adatbazis,
lehet6vé teszi az Artemisia absinthium L. felhaszndlasat. A névénybdl nyert alapanyagokat
olyan kozmetikai termékek Osszetev6jeként hasznaljak fel, mint a samponok, arcszérumok,
maszkok, esszencidk, tonikok, hidratalé krémek. A kozmetikumok ezen formai a bér
védelmére, tisztitasara és hidratdlasara, valamint a bdérhibak eltavolitdsara szolgalnak. Féleg
kivonatbdl vagy desztillalt olajbdl allitjak el6. Fehér Grmot tartalmazd termékek vildgszerte

megtalalhatok kilfoldi cégek kindlataban ( Szopa et al., 2020).

A vermutok népszeri borfajtdk, amelyek Artemisia absinthium-mal izesitenek.
ElGallitasukhoz az egész gydgynovényt gyokereivel egylitt felhaszndljak egyéb aromas vagy
keser( flszernovényekkel (pl. Salvia officinalis, Coriandrum sativum, Citrus aurantium var.
amara) és flszerekkel (pl. Syzygium aromaticum, Cinnamomum zeylanicum, Zingiber
officinale). Az Egyesilt Allamokban a vermutokat koktélok készitésére hasznaljak, mig
Eurépaban mindenféle adalékanyag nélkil szolgaljdk fel (Panesar et al., 2009). Kis
mennyiségben a fehér (irom husok, zoldséglevesek és friss zoldségek fliszerezésére ajanlott.
Festékként és izesit6ként is hasznaljdk a hagyomdnyos koreai rizstorta ,,z6ld songpyeon”-ban,
amely szerves részét képezi a ,chuseok” halaadd fesztival megiinneplésének. Marokkdban

fehér trmot adnak a mentateahoz (ESCOP, 2003).

3. 2. 2. Artemisia annua L.-egynyari irom

Az Artemisia annua a hagyomanyos kinai orvosldsban tobb mint 2000 éves multra tekint
vissza. Alkalmazdsdnak els6 nyomai kinai sirokbdl kerilt el6. A Kinai Népkoztarsasagban a
jelenleg érvényes hivatalos gyogyszerkdnyvben felsoroljak az Artemisia annua L.-t 13z és

malaria elleni gyogyszerként (Gupta, 2009).

A novény kinai neve Qinghao (vagy Qing Hao vagy Ching-hao, ami zold fliszernovényt jelent (
Dhingra et al., 1999). A szakirodalom kitér az Artemisia annua L. faj 6si kinai nevével
kapcsolatos ellentmondasokra. A Song-dinasztia polihisztora, Shen Gua (1031-1095) a qing

hao két kilonboz6 fajat irta le, az egyik kék-z6ld, a masik pedig sargas-zold levelekkel. Részben



e leiras alapjan Li Shizhen (1518-1593) orvos és természettorténész kiilonbséget tett a qing
hao (kék-z6ld gydgynovény) és a huang hua hao (sargaviragu gyogynovény) kozott. Jelenleg az
Artemisia apiacea hance qing hao, az Artemisia annua pedig huang hua hao. Az Artemisia
apiacea fajtdl eltér6en az Artemisia annua L. szdmos eurdpai, észak-amerikai és trépusi
orszagba is betelepliilt. A nemesitésnek készonhetGen, az Ujabb fajtakat sikeresen adaptaltak

az alacsonyabb szélességi fokokra is (Willcox, 2009).

Kindban G&shonos, a sztyeppe ndvényzeteként né 1000-1500 m tengerszint feletti
magassagban. Széles korben elterjedt a szubtropusi és mérsékelt égovi kérnyezetben. A vadon

€16 novénypopulacidk eloszlasat elsésorban az éghajlatvaltozas befolyasolja (Klayman, 1993).

Az Artemisia annua Magyarorszagon terjed6ben van, féként az Alféldon, a Duna és Tisza

mentén ( Bartha és Kirdly, 2015).

Termesztése Kindban, Viethamban, Indidban, Romanidban, Kenyaban és Tanzanidban folyik

(Huang et al. 2010).

Az Artemisia annua L. faj elterjedését Eurdpa és a Foldkozi-tenger térségében az 3. abra

mutatja be (Greuter, 2006).



Artemisia annua
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3. abra: Az Artemisia annua faj elterjedése Eurdpa és a mediterran teriiletén (forras:

Greuter, 2006).

Az Artemisia annua L.- egynyari irom- egyéves, lagyszaru, kellemes illati névény. Magassaga
elérheti a 2,5 métert, termdShelytél fliggben. A szar kopasz, hengeres és elagazé. A levelek
valtakozdak, sotétzoldek vagy barndszoldek. Az illata jellegzetes és aromas, az ize keserl. A
viragai aprok, 1-2 mm nagysaguak, halvanysarga szin(iek, kellemes illatuak (Bernath és mts.,
2000). A foldrajzi sokféleség ellenére nincs jelentés morfoldgiai kiilénbség az Artemisia annua

novényei kozott, kisebb eltérések azonban megfigyelheték (Qiu et al., 2018).

Az egynyari (rom illéolajat a kivalasztd sejtek szintetizdljdk, kilondsen a névény legfelsd
levélrészében (a novekedés fels6 1/3-a érett allapotban). Az érett levélfelilet 35%-at

mirigyszOr boritja, amelyek illékony terpenoid 6sszetevGket tartalmaznak.



3.2.3. Artemisia vulgaris L. — Fekete lirom

Az Artemisia vulgaris L. ( Asteraceae) az egész vilagon jol ismert gyomnovény, amely erésen
invaziv és a foldrajzi helyétdl fligg6en nagy morfoldgiai valtozatossagot mutat (Barney et al.,

2005).

A fekete irém Eurépabdl és Azsiabdl szarmazik. Feltételezések szerint a XVI. szazad elején
honositottdk meg Eszak-Amerikaba. Az Antarktisz kivételével ma mdar megtaldlhaté a vilag
szamos régidjdban. Az Artemisia vulgaris elterjedését Eurdpa és a Mediterraneum teriiletén

a 4. abra szemlélteti.

Artemisia vulgaris
@ OSHONOS FAJOK
@ KETES IDEGEN FAJ .
IDEGEN FAJ (ISMERETLEN EREDETU)

Botanical Museum, Helsinki, 2018
Data from BGBM. Berlin-Dahlem, Germany

4. dbra: Az Artemisia vulgaris elterjedése Eurdpa és a Mediterraneum teriletén (forrds:

Greuter, 2006).

Szamos él6helyen megtaldlhatd, példdul utak mentén, folyéparton, bozdtosokban,
faiskolakban, szantéfoldeken vagy egyéb terileteken. A fekete Grom  populacidi jol

alkalmazkodnak kiilonféle talajtipusokhoz. Igénytelen fajként konnyen megtelepedhet barhol.

9



Kiszoritja az 6shonos fajokat, ezzel megzavarja a helyi 6koszisztémat ( Abad et al., 2012). lpari
méretekben termesztik Olaszorszagban, Franciaorszagban, Brazilidban, Japanban, Indidban és

Sri Lanka hegyvidéki régidiban (Wicht, 2004).

Lagyszaru novény, amely akdr 2,5 m magassagot is elérheti. Fliszeres iz és intenziv aroma
jellemzi (Borzabad et al.,2010). Vastag fégyokere és sok aprd, rostos oldalgyokere van. A
gyokerek a talaj fels6 rétegében helyezkednek el, hatalmas, foldalatti halézatot alkotva. A
novény szdra egyenes vagy eldgazd és a kor elGrehaladtdval fasodd. Levelei felvaltva
helyezkednek el, els6sorban a szar felsG6 részében. Hosszukds tojasdad fészekvirdgzata
eldgazé, szamos landzsa alaku szarat alkotva. A fekete (irom eldgazd fészekvirdgzata az 5.

abran lathato.

5. dbra: Artemisia vulgaris virdgos hajtasa (Forras: sajat fotd)

Eurdpdban juliustdl szeptemberig tarté viragzasi idészak utan fejlédik ki a fekete Gréom kaszat

termése (Barney et al., 2003).

Az Artemisia vulgaris levele és gyokere erds allelopatids tulajdonsagokkal rendelkezik (Barney

et al., 2005).

10



A betakaritas teljes virdgzaskor a hajtascsucsok levagdasdval torténik. A szaritast 40 °C-on
szaritokamrdban végzik. Szaradds utdn a drognak fliszeres, keser, balzsamos aromaja van. A
gyokerek betakaritdsanak megfelel6 id6pontja tél eleje. A teljes virdgzdskor betakaritott és
megszaritott hajtas (Artemisiae vulgaris herba) gydgyszer alapanyag. A kora télen betakaritott

gyokér ( Artemisiae vulgaris radix) kevésbé haszndlt nyersanyag (Bernath et al., 2000).

A fekete (irom jelentGs terapias novényfaj, amely illéolajardl ismert. A fekete Grom illdolajat
felhaszndljak kulonféle kozmetikumok gyartasanal és értékes fliszer az élelmiszeriparban ( Erel

et al., 2011).

3. 3. Az Artemisia fajok foldrajzi elterjedése

Az egyik legelterjedtebb nemzetségnek tartjak szamon a vildgon. Az Antarktisz kivételével
minden kontinensen megtaldlhaté (Ahuja et al., 2018). A nemzetségbe tébb mint 500 faj
tartozik, amelyek nagy szdmban a sztyeppéken fordulnak elé Eurépa és Azsia, Eszak- és
Kozép-Amerika teriletein (Abad et al., 2012).

Az Artemisia nemzetség elterjedését Eurdpa és a Foldkozi-tenger teriletén a 6. abra

mutatja be (Greuter, 2006).

11



Artemisia 22
OSHONOS FAJOK
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L

Botanical Museum, Helsinki, Finland 2018
Data from BGBM. Berlin-Dahlem. Germany

6. abra: Az Artemisia nemzetség elterjedése Eurdpa és a Foldkozi-tenger teriiletén
(Forras: Greuter, 2006)

Fajdiverzitasanak f& kdzpontja K6zép-Azsidban taldlhats, amely Uzbegisztan, Tadzsikisztén,
Tlrkmenisztan, Kazahsztan, Kirgizisztan, Oroszorszag egyes részei, Kina és Mongdlia régioit
foglalja magaban (Bora and Sharma, 2011). A diverzitas relevans kdzpontjai az irdni-turani és
mediterrdn régidk, valamint Eszak-Amerika nyugati részei (Sanz, 2011). Azsidban van a
legnagyobb fajkoncentracid. Kindban 150, a volt Szovjetunidban 174, Japanban koérilbeldl 50,
Irdnban 35, Olaszorszagban pedig korilbelll 30 faj taldlhaté (Hayat, 2009). A nemzetség
elterjedése Eszak-Azsiabdl harom f6 Gtvonalon tértént: 1. Nyugaton Eurdpaba, Nyugat-
Azsidba, a Foldkozi-tenger medencéjébe és Afrikdba, 2. Szibéridba és Eszak-Amerika nyugati
részébe és a 3. délebbre Azsidba ( Ling, 1991). Csak néhany, legfeljebb 25 taxont meghaladé
fajrol szamoltak be a déli féltekérdl (Pellicer, 2010). Az Artemisia nemzetség természetes
él6helyei széles korlek. Az Artemisia absinthium L., az Artemisia annua L. és az Artemisia
vulgaris L. f6ként Azsidban és Eurdpédban taldlhaték. E fajok elterjedése azonban eltérhet
egymastdl. Nyugat-Azsidban, Eszak- és Dél-Afrikaban, valamint Ausztralidban az Artemisia

absinthium és az Artemisia annua L. természetes él6helyei talalhaték. Az Artemisia vulgaris L.
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Azsia szamos teriiletén, Eurdpa-szerte, valamint Eszak-Amerika meleg vidékein honos (Szopa

et al., 2020).

3. 4. Az Artemisia nemzetség Szerbidban

Szerbia a vilag biodiverzitads kézpontjainak egyike. Novényvildgaban korilbelil 3730 éshonos
taxon talalhaté (Tomovié, 2007). Gydgyhatdsu tulajdondgokkal 874 faj rendelkezik, amely a

fléranak korilbelil %-ét teszi ki (Randjelovic és Avramovic, 2011).

Az Artemisia nemzetségnek 9 képviselGje taldlhatd a Szerb Koztarsasag teriletén: Artemisia
alba Turra, Artemisia absinthium L., Artemisia annua L., Artemisia vulgaris L., Artemisia
scoparia Waldst. et Kit., Artemisia petrosa (Baumg.) Fritsch, Artemisia maritima L., Artemisia

pontica L. és Artemisia campestris L. (Gaji¢, 1975).

3. 5. Az Artemisia nemzetség gazdasagi értéke

A nemzetség tagjainak tobbsége magas értéket képvisel. Szamos fajat gazdasagilag
hasznositjdk és néhanyukat széles korben termesztik. Hasznaljdk gyodgyszerekben,
élelmiszerekben, takarmany és disznovényként, vagy talajstabilizatorként. Egyes taxonok
mérgez6ek vagy allergének, mdsok pedig invaziv gyomok, amelyek hatranyosan
befolyasolhatjak a mez6égazdasagi betakaritast (Pareto, 1985). Az Artemisia absinthium-ot Dél-
Eurdpdban, az USA-ban és Brazilidban termesztik (Khare, 2007). Az Artemisia annua sikeres
termesztését szamos tropusi orszagban végzik, példdul Kongdban, Indidban és Brazilidban,
Kindban, Kenydban, Tanzdnidban és Vietnamban. Az Artemisia vulgaris-t Olaszorszagban,

Franciaorszagban, Braziliaban, Japanban termesztik ipari méretekben (Wichtl., 2004 ).

3. 6. Az Artemisia nemzetség rendszertani helye

Az Asteraceae (Compositae) az egyik legnagyobb és legelterjedtebb névénycsalad, mintegy
33 000 elfogadott fajaval. Az Artemisia az Asteraceae csalad fontos nemzetsége, nagy szamu
taxonnal. Besoroldsukat a taxondmusok az elmult két évtizedben prébdljdk megoldani. A

nemzetséget kordbban harom filiggetlen nemzetségbe sorolta Tournefort (Abrotanum,
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Abszintium és Artemisia). Ezt kbvetSen Linné egyetlen nemzetségbe (Artemisia) egyesitette.
Cassinit és Lessing a faj egy részét athelyezte egy Ujonnan létrehozott nemzetségbe az
Oligosporusba, amely jelenleg a Dracunculus alnemzetségként ismert. Besser a nemzetséget
négy csoportra osztotta. Ezt a besorolast Candolle és Rouy atrendezte. Rydberg egy (j
szekciét hozott |étre Tridentatae néven. Jelenleg az Artemisia nemzetség 6t nagy részre
oszthatd: Absinthium DC, Artemisia L., Dracunculus Besser, Seriphidium Besser és Tridentatae
(Rybd.). Az Artemisia nemzetség rendszertani osztdlyozdsa az Asteraceae csaladban
Osszetettnek bizonyul. Jelenleg fellilvizsgalat alatt all, az altalanos taxondmiai megallapodas
hidnya miatt. A legljabb molekularis elemzés egyértelmlen jelezi, hogy a nemzetség o6t
csoportjanak sziiksége lehet tovabbi fellilvizsgalatokra és tudomanyos bizonyitékokra ( Nazia

et al., 2010).

3. 7. Az Artemisia nemzetség morfologiaja

Toébbnyire ével6 novények alkotjdk az Artemisia nemzetséget, de kb. 20 faj egynyari vagy
kétnyariként ismert (Poljakov, 1961). Sok kozilik gyomnovény, némelyik bizonyos régidiban

invaziv, ugyanakkor néhany faj szerepel a Voros Konyvben (Nigam et al., 2019).

Az Artemisia nemzetség szamos faja erGs, aromas illatu, kesernyés iz(i. Szaruk és leveleik
z6ldes fehér vagy szlirkés drnyalatu és gyakran ezlistosen selymes sz6rzettel boritottak. Szort
levélallas jellemzi &ket. A leveleik két-hdaromszorosan szeldeltek, ritkdn épek, a csucs
haromhasdbu. Fészekvirdgzata kicsi, alig 5 mm, gdmbds, vagy tojasdad alaku. A fészekbdl
hidnyoznak a sugarvirdgok. A virdgok porzasa torténhet o©Onmegporzassal vagy
szélmegporzassal. A pollenszemek alakja nyujtott ellipszoid vagy gémbszer( és trikolporatak.

Pollenje erés allergén. A pollenszéras juliustdl oktéberig tart (Gaji¢, 1975).

3. 8. Az Artemisia nemzetség illéolaj tartalmanak kémiai 6sszetétele

Az Artemisia nemzetség egyes fajainak er6s és aromas illata elsésorban az illé terpének

«sre 7

illéolaj terpén-GsszetevGiben akdar fajokon beliil is. Az Artemisia fajokbdl szarmazé illdolaj

mindségét és mennyiségét sok tényez6 befolyasolja. A bioldgiailag aktiv vegyliletek mindségi
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és mennyiségi Osszetételében mutatkozdé kilonbségek 6sszefigghetnek a kornyezeti
feltételekkel, a fajok valtozatossagaval, a foldrajzi, éghajlati és genetikai viszonyokkal, a
novény kordval, a talajjal, a vegetacids fazissal, a novényi részekkel, a betakaritasi idészakkal
és modszerével (Tétényi, 2002). Az Artemisia nemzetség illdolaj tartalma kilondsen a
levelekben és a virdgokban van jelen. Az Artemisia nemzetséghez tartozé fajok illdolajanak
kémiai Osszetételét 2012—2017 kozétt a  vildg kilonbdz6 régidibdol szarmazé kutatdk
tanulmanyoztak. Kutatdsaik alapan az Artemisia fajok illéolajanak f6 6sszetevdi a 1,8-cineol,
béta-pinén, tujon, artemisia keton, kdmfor, kariofillén, kamfén és a germakrén D. Az olajok
potencidlis antioxidans hatasa alapvet6en a fenolos vegyiiletek jelenlétének koszonhet6 (

Abad et al., 2012).

Diplomamunkdmban harom Artemisia faj fold feletti részeib6l nyert illdolaj Osszetételét
vizsgaltam viragzasi fazisban, ezért attekintést adok a korabbi vizsgalatok eredményeirdl. Az
1. tablazatban a fehér Girom (A. absinthium), a 2. tablazatban az egynyari 4rom (A. annua), mig

a 3. tablazatban a fekete tGrom (A. vulgaris) illdolaj 6ssztetételére vonatkozo adatok lathatok.

1. tablazat: Az Artemisia absinthium L. fold feletti részeibdl kivont illéolaj komponensei,

szazalékos mennyiségben

Szarmazasi hely Osszetevd (%) Hivatkozas
kamfor (47,6)
Algéria kamazulén (10,3) Boudjelal és mts., 2020

terpinén-4-ol (6,4)

transz-tujon (33,1)
Amerika (USA) Tucker és mts., 1993
cisz-szabinil-acetat (32,8)

szabinén (9,3)
Belgium mircén (5,4) Orav és mts., 2006

szabinil-acetat (18,6)
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kamfor (19,0)

Brazilia (E)-kariofillén (9,3) Vieira és mts., 2017
o-kadinol (6,5)
o-fellandrén (50,5)

Egyiptom Aboutabl és mts., 1998
terpinén-4-ol (12,0)
dehidrokostus-lakton (41,8)

Etiopia Tariku és mts., 2011

kamfor (27,4)

Franciaorszag

(2)-6,7-epoxi-ocimen (30,0)

cis-krizantenil-acetat (15,5)

Juteau és mts., 2003

B-tujon (38,7)

kariofillén-oxid (23,3)

Gorogorszag Orav és mts., 2006
1,8-cineol (18,9)
p-cimol (16,8)

Horvatorszag, B-tujon (26,0)

egész novényi rész

(2)-6,7-epoxi-ocimen (24,1)

Juteau és mts., 2003

bornil-acetat (26,5)

India, levél terpinen-4-ol (18,2) Mishra és mts., 2020
p-cimol (14,1)
1,8-cineol (36,5)

Irdn borneol (26,0) Taherkhani és mts., 2013
kamfor (10,2)
transz-szabinil-acetat(26,4)

Kanada Lopes-Lutz és mts., 2008

mircén (10,8)
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transz-tujon (10,1)

eukaliptol (25,6)

szabinén (8,1)

Kina linalool (12,0) Jiang és mts., 2021
B-mircén (10,1)
transz-szabinil-acetat (36,7)
Kuba p-cimén-7-ol (5,4) Monzote és mts., 2014
transz-szabinol (5,0)
szabinén (18,1)
Magyarorszag Orav és mts., 2006
mircén (17,7)
B-tujon (19,8)
Szerbia, . .,
cis-B-epoxi-ocimén (10,7) Blagojevi¢ és mts., 2006
Mokra kornyéke transz-szabinil-acetat (8,8)

Szerbia,

NiSava partja

B-tujon (63.4)

szabinén (10,8)

Blagojevi¢ és mts., 2006

szabinén (24,5)

Mihajilov-Krstev és mts.,

1,8-cineol (5,5)

Szerbia szabinil-acetat (13,6)
2014
o-fellandrén (10,3)
B-tujon (22,7)
Tunézia kamfor (16,7) Bachrouch és mts., 2015

Az Artemisia absinthium esetén

a tujon és a kamfor emelhet6 ki, mint leggyakrabban

el6forduld illdolaj komponens, azonban Osszeségében a komponensek rendkiviil sokfélék,

valtozatosak és nagyon kiilonb6z6ek.
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Az Artemisia absinthium illdolajaban taldlhaté B-tujon (63,4%) és a szabinén (24,5%)

Szerbidban a legmagassabb. Magas 1,8 cineol tartalmat 36,5% Iranban mutattak ki.

A terpenoid OsszetevBk esetében jelentls eltérés van az Artemisia absinthium populdcidi
kozott az élGhelyliktél fliggben. A fehér Gromre altaldban egy biciklikus monoterpén, a tujon
nagyobb aranyu megjelenése jellemzd (Zamboriné és mts, 2018). Jelenleg a megengedett
tujonszintet az EU 88/388/EGK tandacsi iranyelv és a GB (SI 1992, No. 1971) szabalyozza. A

maximalis szint (a és B-tujon) az élelmiszerekben és italokban 0,5 mg/kg (Thomas, 2000).

Kutatasok igazoltak, hogy az 1000 m feletti teriileteken névekvé populaciok kozott az a-tujon

a jellemz6 vegyililet, mig e magassag alatt a (Z)-epoxiocimén dominal (Beigh et al., 2017).

Az Artemisia absinthium gyogynovény illdolajra jellemzé illékony vegyiletek kémiai szerkezete

az 7. abran lathato.

CH4
CH;
e}
H3C CH;
a-cadinene camphene
CHy CHy H5C
H4C~ \ ":.’---.__/___._-_L\ .\_CH_g
\\\_’, H30/< |
CHy °© cH,
guaiazulene (E)-sabinyl acetate
CH,
R
CH, w
H3C| =
—CH ;
2 HyC— 2 — /
HiC H \t‘.H_-l
(Z)-epoxyocimene (Z)-chrysantenyl acetate
Q ]
EH;‘ CH;
HY N CH, H CHs
H H
a-thujone p-thujone

7. dbra Az Artemisia absinthium gybgynovény illéolajra jellemzé illékony vegyliletek kémiai

szerkezete ( forras: https://www.mdpi.com/2223-7747/9/9/1063).
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A fehér (iromben tobb mint harminc szeszkviterpén talalhatd, féként a fold feletti részeiben

(Fu et al., 2020).

2. tdblazat a Artemisia annua L. fold feletti részeibél kivont illdolaj komponensei, szdzalékos

mennyiségben

Szarmazasi hely Osszetevd (%) Hivatkozas

tujon (30,9)
kamfor (30,3)
Amerika Desrosiers és mts., 2019

1,8-cineol (16,5)

kamfén (13,2)

artemizia keton (30,7)
Bosznia Cavar és mts., 2012
kamfor (15,8)

artemizia keton (28,3)

Bosznia 1,8-cineol (5,4) Vidi¢ és mts., 2018
kamfor (16,9)
kamfor (22,7)

Brazila 1,8-cineol (20,4) Perazzo és mts., 2003

p-cimol (12,2)

o-kariofillén (24,7)
o-kubebén (13,5)

Bulgaria artemizia keton (8,5) Tzenkova és mts., 2010
o-szelinén (8,2)

a-kopaén (7,4)

Etidpia kamfor (43,8) Muzemil és mts., 2008
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spatulenol (8,5)
kubenol (7,7)

kariofillén-oxid (7,6)

kamfor (43,5)
germakrén-D (15,6)

Franciaorszag transz-pinokarveol (10,9) Juteau és mts., 2002
B-szelinén (9,4)

B-kariofillén (8,9)

kamfor (28,6)
India Rana és mts., 2013
1,8-cineol (12,9)

B-szelinén (16,2)
Irdn kamfor (12,1) Emadi és Yassa, 2009

B-kariofillén (7,4)

1,8-cineol (27,4)
a-pinen (17,5)
Kina Desrosiers és mts., 2019

kamfor (14,1)

fellandrén (8,5)

kamfor (17,7)
a-pinen (9,7)
germakrén-D (7,6)
Romania Marinas és mts., 2015

1,8-cineol (7,2)

trans-B-kariofillén (7,0)

artemizia keton (6,3)
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artemizia keton (35,7)
Szerbia a-pinén (16,5) Radulovi¢ és mts., 2013

1,8-cineol (5,5)

artemisia  keton  (37,2)
Toérékorszag kamfor (23,8) Senkal s mts., 2015

1,8-cineol (10,4)

Korabbi vizsgalatok erdményei alapjan az Artemisia annua esetében a kamfor és az artemisia
keton a leggyakoribb illéolaj komponens. Az Artemisia annua vizes vagy alkoholos kivonatanak
kémiai Osszetétele és bioldgiai tulajdonsagai a foldrajzi eredettdl, a felhasznalt novényi
anyagtodl és a kezelés madjatdl fliggben jelentdsen valtozhat. Az illdolaj kémiai 6sszetétele

csak kis mértékben valtozik (Gouveia et al., 2013).

F6 nem illékony vegyliletei az Artemisia annuanak az artemizinin, arteannuin B és az
artemizinsav. Legmagasabb artemisia keton tartalmat 37,2% ot Torokorszagban mértek a fenti

tablazat alapjan.

3. tablazat az Artemisia vulgaris L. fold feletti részeibél kivont illdolaj komponensei, szazalékos

mennyiségben

Szarmazasi hely Osszetevd (%) Hivatkozas

germakrén- D (25,3)

kariofillén (19,6)

Amerika (USA) Williams és mts., 2012
a-zingiberén (14,9)

borneol (10,8)

a-tujon (48,5)
B-tujon (8,0)
Brazilia Soares és mts., 2015

kariofillén (6,3)

kamfor (3,4)
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Franciaorszag

a-tujon (35,5)
kamfor (26,0)

1,8-cineol (8,2)

Milhau és mts., 1997

Horvatorszag

B-tujon (20,8)
a-pinen (15,1)
1,8-cineol (11,7)
kamfor (8,7)

o-tujon (8,5

Jerkovi¢ és mts., 2003

India

kamfor (10,8)
B-eudezmol (9,0)
bornil-acetat (6,3)

transz-kariofillén (6,5)

Kunal, 2018

Irdn

izobornil-izobutirat (38,1)
B-pinén (30,1)

limonén (6,2)

Tajadod és mts., 2012

Irdn

cis-tujon (20,7)
transz-tujon (19,8)
kamfor (15,8)

transz-verbenol (7,1)

Pooladi és mts., 2021

Kanada

krizantenil-acetat (39,6)
p-cimol (17,2)

B-fellandrén (11,4)

Williams és mts., 2013
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a-bisabolol (27,7)

germakren-D (12,0)
Mongodlia Shatar és mts., 2006
kariofillén (5,6)

1,8-cineol (5,5)

B-tujon (19,2)
kamfor (11,89)

Nepal Pandey és mts., 2017
szabinén (11,3)

germakrén-D (8,42)

germakrén-D (6,4)
Badea és mts., 2020
Romania, levél eukaliptol (6,3)

B-pinén (4,5)

kamfor (8,7)
Sziria Sadaka és mts., 2012
transz-pinokarvil-acetat (7,7)

1,8-cineol (28,9)
Szerbia szabinén (13,7) Blagojevi¢ és mts., 2006

B-tujon (13,5)

tujon (60,3)
Torokorszag kariofillén-oxid (11,5) Yildirim és mts., 2016

a-tujon (9,5)

B-kariofillén (24,1)
Vietnam B-kurkumén (12,0) Diing és mts., 1992

borneol (7,9)

Az Artemisia vulgaris leggyakrabban azonositott illékony vegylletei: 1,8-cineol, szabinén,

kamfor, kamfén, kariofillén-oxid, a-tujon és B-tujon (Szopa et al., 2020).
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A fenti tdblazat alapjan megallapithato, hogy az Artemisia vulgaris leggyakrabban el6forduld

illdolaj komponensei a tujon és szarmazékai

Az illéolaj kémiai Osszetételét befolyasolja a betakaritasi id6szak, a m(itragya és a talaj pH-
értéke, a szaritasi feltételek, a foldrajzi elhelyezkedés, a kemotipus vagy alfaj, valamint a

ndvényrész vagy a genotipus és az extrakcidos mddszer megvalasztasa (Simon, 1999).

A fenti tdblazat eredményei alapjan Szerbidban mértek a legnagyobb 1,8-cineol (28,9%) és
szabinén (13,7%) tartalmat. Franciaorszdg kamfor tartalma a legmagasabb (26,0%). Magas

kariofillén tartalom (19,6%) Amerikara jellemz6. Torokorszag tujon tartalma 60,3%

Az Artemisia vulgaris illéolajanak jellemzé illékony vegylletének kémiai szerkezete a 8. dbran

lathatd.

CH,
CH,
\
o
camphor camphene
He, f
HaC
CH4
> ...-n<
CHs H,C CHs
1,8-cineole sabinene
o
CHj N CH4
L i
CHs HY CHs

a-thujone [B-thujone

8. abra: Az Artemisia vulgaris illdolajara jellemzé illékony vegylletek kémiai szerkezete

(Forras: https://www.mdpi.com/1420-3049/25/19/4415)
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3. 9. Az Artemisia fajok farmakoldgiai hatasai

Az Artemisia nemzetségbdl szarmazé illdolaj és a bel6lik izolalt vegylletek értékelésével
kapcsolatos szakirodalmi attekintésb6l kiderll, hogy antioxiddns, gyulladdsgatlo,
daganatellenes, antidiabetikus, malariaellenes, neuroprotektiv és hepatoprotektiv hatasuk

van (M. J. Abad et al., 2012).

Az illéolajok bioldgiai aktivitdsa els6sorban az illékony vegylileteknek tulajdonithatd, mint
példdul az a-pinén, kamfor, kariofilén, kamfén, germakrén D, 1,8-cineol és a-tujon

(.Judzentien et al., 2006).

Az Artemisia absinthiumban taldlhato szeszkviterpenoid dimer neurodegenerativ betegségek,

példaul Alzheimer-kor vagy Parkinson-kor kezelésére hasznalhato ( Zeng, 2015).

Az artemisinin, az Artemisia annua kinai gyogynovénybdl izoldlt endoperoxid szeszkviterpén
lakton amely rendkivil hatékony malaria elleni szer. Az artemisinin alapu kombinalt terapiakat
ma altaldban a szovédménymentes Plasmodium falciparum malaria legjobb jelenlegi

kezelésének tekintik (Boareto, 2008).

Az Artemisia annua antioxidans aktivitasa a terpének, flavonoidok és kumarinok jelenlétének
kdszonhetd. A krizoprenol D nevl flavonoidot (molekulaképlet C18H1608) azonositottak a
novény antioxiddns hatdsahoz hozzajaruld f6 molekulaként. A szerz6k azt is kimutattak, hogy
anovény teljes alkoholos kivonata erésebb antioxidans hatassal rendelkezik, mint frakciéi, ami

a novényben jelenlévé molekuldk szinergikus hatasat mutatja (Messaili et al., 2020).

Az Artemisia annua illéolajdnak antibakteridlis és gombaellenes hatdsat szamos kutatds
vizsglta. A vizsgalatokat mind a teljes olajon mind annak f6 komponensein, példaul kdmforon,
1,8-cineolon, a-pinénen és artemisia ketonon végezték. Az Artemisia annua illolajaban az
artemisia keton komponensei a legmagasabb antimikrobialis aktivitdast mutattak.
Hatékonynak bizonyul baktériumok és néhany gomba ellen (C. albicans és A. fumigatus) (Bilia
et al.,, 2014). Az artemisinin karcinogén tulajdonsagait 1993-ban fedezték fel, majd széles
korben kivizsgaltak. Szamos kulcsfontossagu hatdastat mutattak ki a rak elleni kiizdelemben. A
rak kilénbozé tipusaira hat, mint példaul a tidddérakra, vastagbélrakra, mellrdkra,
petefészekrdkra, pajzsmirigyrakra, prosztatarakra stb. Kutatdsok bizonyitottak, hogy az

artemisinin jelent6sen javitja a kemoterapia sikerességi aranyat (Meng et al., 2021).
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A fekete lirom a hagyomdnyos kinai, hindu és eurdpai gyogyaszatban a gyomor és bélrendszer
mUikodésének szabalyozdsara, valamint kilonféle négydgydszati betegségek kezelésére
alkalmaztak (Holm et al., 1997). Az eurdpai népi gydgydszatban gyomor-bélhurut, elégtelen
epetermelés, puffadas és étvagytalansag ellen hasznaltak (EFSA, 2013). A legujabb vizsgalatok
kimutattak, hogy ez a faj antioxidans, hipolipidémias, gorcsoldo, fajdalomcsillapité, 6sztrogén,
citotoxikus, antibakterialis, gombaellenes, vérnyomdscsokkenté és broncholitikus
tulajdonsagokkal rendelkezik (Gurib-Fakim, 2006). Az Artemisia vulgaris illéolaja erds
antimikrobialis tulajdonsdga az 1,8-cineolnak, a kamfénnek és az a-tujonnak, mig a
daganatellenes tulajdonsaga az artemisininnek kdszonhets (Blagojevic et al. 2006). A fekete
Urom inszekticid, parazitadl6 és antimikrobidlis tulajdonsagairdl ismert Indidban (Lavor et al.,

2012).

3.10. Artemizinin

Az artemizinin természetes szeszkviterpén lakton, szokatlan 1,2,4-trioxan szerkezettel. Az

artemizinin szerkezete a 9. abran lathato.
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9. dbra Az artemizinin szerkezete ( Forras: https://kodpiszkalo.blog.hu/2015/10/06/nobel-

dij_egy_novenyi_molekulaert)

A legtobb apolaris olddszerben jol, mig vizben rosszul oldddik. Polaros olddszerekben bomlik,
valdszin(ileg a laktongy(irt felnyildsaval (Rydén et al., 2007). Az artemizinin bioszintézise a
tercier allil-hidroperoxidon keresztil megy végbe, amely a dihidroartemizinsav oxidaciéjabdl

szarmazik (Brown, 2010).

Az artemizinin hatdsmechanizmusa ellentmondasos. Az endoperoxid hid jelenlétével fligg
Ossze, amely elszakaddsaval az artemizinin er6teljes szabad gyokos formadjat hozza létre,

amely megtdmadja a parazita fehérjéket anélkiil, hogy kdrositana a gazdat (Meshnick, 2010).

Az artemizinin szamos Artemisia fajban el6fordul. Ezek az A. absinthium, az A. anethifolia, az
A. anethoides, az A. austriaca, az A. aff. tangutica, A. annua, A. apiacea, A. bushriences, A.
campestris, A. cina, A. ciniformis, A. deserti, A. diffusa, A. dracunculus, A. dubia, A. incana, A.
indica, A. fragrans, A. frigida, A. gmelinii, A. japonica, A. khorassanica, A. kopetdaghensis, A.
integrifolia, A. lancea, A. macrocephala, A. marschhalliana, A. messerschmidtiana, A.
moorcroftiana, A. parviflora, A. pallens, A. roxburghiana, A. scoparia, A. sieberi, A. sieversiana,

A. spicigeria, A. suchcula, A. tridentata, A. vestita és A. vulgaris (Arab et al., 2006).

Kilonféle biotechnoldgiai eljardsokat fejlesztettek ki az artemizinin és szarmazékai
termelésének fokozdsara. llyen példaul az artemizinin termelédéséért felel6s gének eukaridta

és prokaridta szervezetek sejtjeivé torténd transzformacidja (Zeng et al., 2008).

Szamos tényez6, példaul kornyezeti, genetikai stb. befolydsolhatja az artemizinin
koncentrdcié valtozdsat. Ranjbar és tarsai arrél szamoltak be, hogy 6sszefliggés van egyes
gének fokozott expresszidja és az Artemisia fajok artemizinin-tartalmanak novekedése kozott

a vegetativ, bimbds és viragzasi szakaszban (Ranjbar, 2015).

Salehi et al. 6t Artemisia fajban vizsgalta az artemizinin bioszintézisét és a trichomképz6
gének expresszidjat. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy Osszefliggés van az artemizinin
tartalom novekedése és egyes gének fokozott expresszidja kozott. Kordabbi munkak arrél
szamoltak be, hogy az artemizinin koncentracidja valtozott az artemizinin extrakcios

modszerei és az alkalmazott olddszerek kiilonbségei miatt (Zhang, 2018).
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A kutaték mar tobb artemizinin-szarmazékot szintetizaltak. Az artemizinin és szarmazékai
kiilonféle betegségek, példaul rak, autoimmun betegségek, cukorbetegség, virusfertézések,
parazitdzis és érelmeszesedés kezelésére hasznalhatdk (Efferth, 2017). Az artemizinin
maldriaellenes hatékonysaga jelent6sen javul, ha mas Artemisia annua vegyuletekkel, példaul
terpénekkel, flavonoidokkal, fenolsavakkal és poliszacharidokkal kombinaljak (Weathers,

2011).
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4. Anyag és modszer

4. 1. N6vényi anyag

A diploma munkam részeként vizsgalt valamennyi névényfaj vadon termé és gydijtott. A fold
feletti részeket virdgzasi fazisban gydjtottem juliusban Tornyos telepilés kornyékén. Minden
novényi anyagot megtisztitottam a szennyez6désektdl és a rovaroktdl. A betakaritas és
tisztitas utdn minden novényi anyagot levegén szaritottam, jél szell6z6 helyen. A szaritott

mintakat az elemzésig szobahémérsékleten, sotét helyen taroltam.

4.2. A kisérlet helyszine

A kisérletemet a Szerbia északi részén taldlhatdé Vajdasag Autondm Tartomany Bacskai

korzetében taldlhatd, Tornyos telepiilésen végeztem. A helység térképe a 10. dbran lathato.

» O

Q

10. abra :Tornyos térképe 45°52’25”N, 19°49’32”E

A fenti koordindtakkal leirt hely a Vajdasagban (Szerbia, Bacska), Tornyos
telepliléskdzpontjatédl mintegy 700m-re délnyugatra talalhatd. Kozigazgatdsilag Zenta

kozséghez tartozik, a Tisza jobb partjatdl mintegy 22km-re nyugatra fekszik. Eghajlati
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szempontbdl az északi mérsékelt 6v kontinentalis jellemz&kkel rendelkezd részén taldlhato.

Tengerszint feletti magassdga 100m.

4.3. A teriilet éghaijlati jellemzése

Az évi datlag hémérséklet a térségben 10,7°C. A janudr a leghidegebb hodnap,
atlaghémérséklete -2°C. A julius a legmelegebb hdnap, atlagh6meérséklete 20,5°C. A levegé
havi atlagh6mérsékletének ingadozasa 23,5 °C évenként. A térség mérsékelt kontinentalis
éghajlatu. A fagyos napok szdma évente 87-90 nap atlagosan. Az els6 fagyok oktdber elején
fordulhatnak eld, az utolsdk pedig majusban. A kés6tavaszi fagyoknal, a h6mérséklet akar -
5,5 °C ala is lecsokkenhet. Evente az atlagcsapadékmennyiség 535 mm. A minimum 355 mm,
a maximum 822 mm, de az eloszldsa ennek mennyiségnek rendkiviil ardnytalan. A csapadék
mennyiségben leggazdagabb hdnap a junius, atlagosan 64,8 mm. A legszarazabb hdénap a
marcius, atlagosan 27 mm. A széljards altaldnosan északnyugati iranyu, és nydron a
legintenzivebb. Tavasszal az atlagsebessége 2,1-4,2 m/s. Délkeleti a masodik dominald
széljaras, melynek atlagsebessége 2,8-3,4 m/s évszaktdl fuggden. A Beaufort skala szerinti 6-
nal erGsebb szelek atlagosan évente 31 napon at fordulnak el6. Az erds szelek marciusban
kezd6dnek. A napsitéses 6rak szama 2096 atlagosan. A legtdbb napstitéses ora juliusban (297
ora), a legkevesebb pedig decemberben (48 6ra) van. Ezen a terlleten atlagosan 57%-os a
felh6boritottsag. Legkisebb augusztusban 38%-os, legfelhn6sebb a december 76%-o0s
(Gvozdenovic, 1989). A gylijtés id6pontjdban az id6jarasra vonatkozd adatok a 11. dbran

l[athato.
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Szabadka 2022-07-01 - 2022-07-31
46.10°N / 19.67°E  112m tszf 31 napok meteoblue
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11. dbra: A klimara vonatkozé adatok (Forrds: Id6jaras-archivum Szabadka — meteoblue)

4. 4. Talajviszonyok

A gy(jtés helyét csernozjom, mas néven mezGségi talaj képezi, amely sima fekete
fold sarga altalajjal, melynek pH értéke 7,6, enyhén lUgos. A talaj szerves anyag tartalma
némileg eltérd 0-30 cm és 30-60 cm kozotti mélységben. A felszini réteg, mely 0-t6l 30 cm
mélységig terjed, pH értéke 7,60, CaCOs tartalma 10,28% és humusz tartalma 3,05%. A
felszini talaj 6ssz nitrogén tartalma 0,15%, ALP,Os tartalma 44,36 mg/100 g és ALK,O
tartalma 49,80 mg/100 g. Ezzel szemben a 30-t6l 60 cm mélységig terjedd réteg pH értéke
7,49, CaCOs tartalma 9,46% és humusz tartalma 3,62%, 6ssznitrogén tartalma pedig 0,18%.

A talaj ezen rétege AL-P,0s5 44,36 mg/100 g és AL-K,0 49,80 mg/100 g tartalmaz.
A feltliintett adatok a 2021-ben késziilt hivatalos talajminta vizsgalat eredményei. Ezen

adatokat az 4. tablazat foglalja 6ssze.
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4, tablazat: A hivatalos talajminta vizsgalat eredményei

4. 5. Alkalmazott modszerek

......

Campusan, a Gyégy- és Aromandvények Tanszékén vizsgaltak.

A szaraz mintdbdl Clevenger tipusu vizdesztillaciéval nyerték ki az illéolajat, a Ph.Hg. VII.
leirdsa alapjan, mennyiségt6l fliggéen kétszeres ismétlésben, vagy ismétlés nélkil. A
mennyiséget ml/100 g szédraz anyag mértékegységben adtuk meg. A vizsgalatokat Ruttner
Klara vegyésztechnikus végezte.

Az illéolajok Osszetételét GC-MS moddszerrel vizsgalta konzulensem, Dr. Tavaszi-Sarosi
Szilvia.

Az aldbbiakban az illéolajok 0Osszetétel-vizsgalatanak rovid attekintése kovetkezik.
Alkalmazott berendezések: gdzkromatograf — GC 6890 N, Agilent Technologies,
tomegspektrométer detektor — 5975 Inert mass selective detector, Agilent Technologies.
H6mérsékleti program: 60 — 240 °C-ig, 3 °C/perc (véghémérsékleten tartds 5 percig). A
vizsgalat soran az injektor és detektor hémérséklete egyarant 230 °C, transzfer line: 240 °C.
Kromatografids oszlop: 30 m hosszu, 250 um belsé atméréji és 0,25 um filmvastagsagu,
tipusa HP-5MS (5% fenil-metil-sziloxdn). Hélium vivégaz, konstans dramldsi sebesség: 1
ml/perc. Injektdlt mintamennyiség 0,2 ml (10 %-os hexanos oldat), automata injektor
(7683B, Agilent Technologies).lonizaciés energia: 70 eV, split arany: 30:1. A komponensek
azonositdasa tomegspektrumuk alapjan, spektrumkonyvtarak (NIST, Wiley) segitségével,

illetve n-alkdnok retenciés ideje alapjan szamitott linearis retencids indexek alapjan

32



tortént. A mennyiséget szazalékos aranyban fejeztiik ki, ahol a komponensek altal lefedett

osszterilet 100 %.
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5. Eredmények és értékelésiik

5.1. Az Artemisia fajok illoolaj mennyiségének értékelése

Az 5. tablazatban az Artemisia fajok illéolaj mennyiégére vonatkozé eredmények lathatdak.

Sorszém Minta megnevezése llo.ml100g Sz.a.ra von. lll.o bemérlll.o.ml  Sza% (res tég(qg Visszamérbemért (g) Sz.a (g)
307 Artemisia absinthium 0,081366965 20 0015 92175 50445 54132 4 3687
308 Artemisia annua 1,982378855 20 036 908 56217 959849 4 3632
1,763085399 20 032 9075 48135 51,765 4 363
309 Artemisia vulgaris 0,081234768 20 0015 92325 54508 958,201 4 3693
0,054185857 20 001 92275 47573 51264 4 3691

5. tablazat: A vizsgalt Girom fajok illéolaj mennyiségére vonatkozo adatok

A tornyosi Artemisia absinthium mintaban 0,081 % az illéolaj mennyisége, ami nagyon kevés

a szakirodalomban talalhato adatokkal 6sszehasonlitva.

Eurdpa kilonboz6 foldrajzi terileteirdl szarmazd Artemisia absinthium L. illéolaj mennyisége
0,1-1,1% koz6tt mozog. Orményorszagbdl és Spanyolorszagbdl szarmazé mintak tartalmaznak
csak kevesebbet (mindketté 0,1% alatt). Az Artemisia absinthium illéolajanak mennyisége

nagyban fligg a foldrajzi helytdl és a kornyezeti feltételektdl (Orav et al., 2005).

Az Artemisia annua jéval tébb olajat halmozott fel (1,872 %). Korabbi tanulmanyok arroél
szamoltak be, hogy az Artemisa annua illdolajanak hozama jelentésen véltozik a felhasznalt
novényi résztél, a betakaritasi id6tél, a genotipustdl és a foldrajzi eredettél. A fenoldgiai

szakaszok jelentGsen befolyasolhatjak az Artemisia annua illéolaj-hozamat (Rana et al., 2013).

Kindban, Magyarorszagon, Olaszorszagban gy(jtott Artemisia annua levelébdl kivont ill6olaj
mennyisége 0,4 és 0,9% kozott mozog. Jwarhartiban a virdgzasi id&szakban gy(jtott
levelekbdl, viraghol és szarakbdl szarmazé illéolaj 1,5%, 1,8% és 0,2%-ban volt jelen (Goel et
al.,, 2007). A korabban vizsgdlt, Szerbidban gyl(jtott Artemisia annua fold feletti részeibdl
kivont illéolaj mennyisége 0,16% volt (Janackovi¢ et al., 2019). Koredban az Artemisia annua

szaritott fold feletti részeib6l szarmazé illéolaj atlagos mennyisége 0,11 % ( Hong et al., 2023).

Az altalam vizsgalt Artemisia vulgaris esetében nagyon kevés az illéolaj mennyisége (0,067 %

) a szakirodalomban taldlhaté adatokhoz viszonyitva. A szakirodalomban a Hszincsiangban

34



levé Artemisia vulgaris illdolaj mennyisége 0,31 % volt, egy horvatorszdgi mintaban 0,61 %-ot
mértek, egy torokorszagi mintaban pedig 0,45 %-ot. Az illdolaj hozamot nagyban befolyasolja

a kemotipus, a betakaritasi id6 és a foldrajzi elhelyezkedés (Malik et al., 2019).

5. 2. A vizsgalt Artemisia absinthium minta illéolajanak kémiai

Osszetétele

Az ill6olaj gazkromatografias vizsgalata soran 48 illékony komponenst azonositottak (ebbdl 3
ismeretlen) az 6sszetevdk jellemz6 tomegspektruma és linedris retencios indexik alapjan. Az

Artemisia absinthium faj illéolajanak 6sszetételét a 6. tablazat tartalmazza.

Komponens RT LRI A. absinthium
szabinén 6,52 976 0,81
1-oktén-3-ol 6,81 987 0,24
a-fellandrén 7,43 1009 0,3
p-cimol 8,09 1026 1,46
1,8-cineol 8,38 1034 0,11
y-terpinén 9,2 1056 0,23
artemizia keton 9,59 1066 0,18
transz-szabinén-hidrat 9,73 1070 1,03
hexenal(2Z) dietil-acetal 10,3 1085 0,35
linalool 10,76 1097 0,3
nonenal 10,84 1099 0,21
cisz-szabinén-hidrat 10,9 1101 0,56
transz-szabinol 12,51 1140 0,15
lavandulol 13,58 1166 0,22
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terpinén-4-ol 13,96 1175 2,55
a-terpineol 14,55 1189 0,32
nerol 16,15 1227 1,12
kumin-aldehid 16,56 1237 0,38
neral (citral-b) 16,58 1238 0,41
geranial (transz-citral, citral-a) (17,86 |1268 0,72
lavandulil-acetat 18,59 1285 0,23
timol 18,81 1290 0,12
neril-acetat 21,64 |1366 0,14
béta-kariofillén 23,68 1420 4,86
linalil-butanoat 23,85 1424 2,34
aromadendrén 24,58 1442 0,36
a-humulén 25,07 1454 0,46
neril-propanat 25,24 1458 0,27
geranil-propanat 25,9 1475 0,47
kurkumén (ar-) 26,1 1480 3,74
neril-2-metilpropanoat 26,8 1497 2,1

lavandulil-izovalerat 27,35 1512 7,99
lavandulil-2-metil-butanoat 27,41 1513 2,46
geranil-izobutanoat 27,52 1516 0,58
neril-izovalerat 29,98 1584 6,74
kariofillén-oxid 30,2 1590 6,95
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ledol 30,51 |1598 3,06
geranil-izovalerat 30,89 1609 1,79
linalool (Z) 8-hidroxi 31,22 1617 0,88
szeszkvilavandulol E 31,87 1634 0,62
a-bizabolol-oxid B 32,77 1658 3,42
B-bizabolol 33,3 1671 0,24
epi-a-bizabolol 34 1690 0,62
farnezol 2262 34,14 |1693 2,17
kamazulén 35,48 1733 0,5

ismeretlen 44,33 1978 5,06
ismeretlen 44,44 1981 5,61
ismeretlen 44,53 1983 4,64
Osszesen: 80,07

6. tablazat: Artemisia absinthium faj illéolajanak osszetétele (RT: retencids id6, LRI: linearis

retencids index)

Az Artemisia absinthium esetében a f6 komponensek nagyobb molekulasulyu, szeszkviterpén

vegylletek voltak: az azonositott komponensek ardnya 80 % volt.

Az Eurpdban taldlhatd Artemisia absinthium olajat négy kemotipusra osztottak. Ezek a
szabinénben és mircénben gazdag olaj, a- és B-tujonban gazdag olaj, epoxi-ociménben gazdag
olaj és (E)-szabinil-acetatban gazdag olaj. Néhany kevert kemotipust is taldltak (Orav et al.,

2006).

A szakirodalomban szerepl6 adatokat Osszehasonlitva az altalam vizsgalt Artemisia
absinthium illéolajanak kémiai Osszetételével, nagy eltérések figyelhet6k meg. A vilag
régidiban levé kemotipusokban a tujon és szarmazékai valamint a kamfor igen magas
értékben lett kimutatva. Az Artemisia absinthium illéolajaban talalhaté B-tujon korabban
éppen Szerbidban volt kimutathatd a legnagyobb szdzalékos ardnyban (63,4 %) (Mihajilov-
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Krstev et al., 2014). A tornyosi illéolaj mintaban a tujon és a kamfor nem taldlhaté. A szabinén
tartalom a tornyosi mintdban alacsony (0,81%), mig a szakirodalomban szerepl6 adatok joval
magasabb értéket mutatnak ( 9,3% Belgium (Orav et al., 2006), 18,1% Magyarorszag (Orav et
al., 2006), 8,1% Szerbia, Mokra kornyéke (Blagojevic et al., 2006), 10,8% Szerbia, NiSava partja
(Blagojevi¢ et al., 2006), 24,5% Szerbia (Mihajilov-Krstev et al., 2014) ).Magas 1,8 cineol
tartalmat (36,5%) Iranban mutattak ki (Taherkhani et al., 2013 . A tornyosi illéolaj mintaban

az 1,8 cineol igen alacsony, minddssze 0,11%.

E besorolds szerint a Tornyoson gydjtott novénybdl izoldlt olaj a vegyes kemotipusba
(lavandulil-izovaleratban gazdag olaj, kariofillén-oxidban gazdag olaj és neril-izovaleratban

gazdag olaj) tartozik.

Az Eurdpan kivilrél szarmazéilldolaj kémiai 6sszetételiikben markansan kilonbdznek. Szamos

illoolaj-kemotipus létezik, foldrajzi elhelyezkedéstdl fliggben(Elmar et al., 2005).
5. 3. Avizsgalt Artemisia annua minta illéolajanak kémiai 6sszetétele
Az illéolaj gazkromatografias vizsgalata soran 31 illékony komponenst azonositottak, az

Osszetevlk jellemzé tomegspektruma és linearis retencidos indexik alapjan. Az Artemisia

annua faj illéolajanak 6sszetételét a 7. tablazat tartalmazza.

Komponens RT LRI A. annua
a-tujén 5,31 928 0,09
a-pinén 5,56 938 22,01
kamfén 5,95 952 0,34
szabinén 6,52 976 0,87
R-pinén 6,64 981 1,93
B-mircén 6,99 995 0,29
p-cimol 8,09 1026 0,18
limonén 8,19 1029 0,21
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1,8-cineol 8,38 1034 5,82
y-terpinén 9,2 1056 0,14
artemizia keton 9,59 1066 34,8
transz-szabinén-hidrat 9,73 1070 0,89
transz-linalool-oxid (furanoid) | 9,94 1075 5,15
cisz-szabinén-hidrat 10,9 1101 0,36
a-kamfolenal 11,93 1126 0,89
transz-pinokarveol 12,46 1139 2,5
lavandulol 13,58 1166 0,71
pinokarvon 13,61 1166 2,62
terpinén-4-ol 13,96 1175 0,34
a-terpineol 14,55 1189 0,48
mirtenol 14,78 1194 0,37
transz-karveol 15,73 1217 0,35
eugenol 21,44 1361 0,31
a-kopaén 22,03 1377 0,49
béta-kariofillén 23,68 1420 0,81
R-farnezén 25,27 1459 0,11
germakrén-D 26,18 1482 0,63
R-szelinén 26,38 1486 1,43
a-szelinén 26,75 1496 0,52
kariofillén-oxid 30,2 1590 3,86

39




tau-kadinol 32,26 1644 0,82

Osszesen: 90,32

7. tdblazat: Az Artemisia annua faj illéolajanak osszetétele (RT: retencids idd, LRI: linedris

retencids index)

A vizsalt fajok kozott legnagyobb illéolaj-tartalommal rendelkezé egynyari Gromben az el6z6
fajtél eltéré f6 komponensek jelenléte volt jellemz6: alfa-pinén (22,01 %), 1,8-cineol (5,82 %)
artemizia keton (34,8%). Ennek az olajnak az Osszes tobbi OsszetevSje 5,5%-ndl kisebb
mennyiségben volt jelen. A beazonositott 6sszetevék aranya nagyobb, mint az el6z6 fajnal,

hiszen elérte a 90 szazalékot.

A Tornyos kornyékén gy(ijtott Artemisia annua-bdl kivont illéolaj kémiai 6sszetétele szerint az

artemizia keton, alfa-pinén, 1,8-cineol kemotipusba tartozik.

A szakirodalom alapjan az Artemisia annua illdolajaban elsGsorban monoterpenoidokat és
szeszkviterpéneket mutattak ki. Nagy kiilonbségek voltak a harom f6 komponensben az

artemizia ketonban, a 1,8-cineolban és a kamforban, novényféldrajzi eredettdl fliggben.

A tornyosi illéolaj mintaban az artemizia keton 34,8%. Ett6l korébban egy torokorszagi
(37,2%) (Senkal et al., 2015) és egy masik szerbiai (35,7%)( Radulovi¢ és mts., 2013) ill6olaj
mintdban volt magasabb érték. Az irodalmi adatok alapjan a kamfor szinte minden régid
illéolajaban el6fordul igen nagy mennyiségben (Etidpia 43,8% (Muzemil et al., 2008),
Franciaorszag 43,5% (Juteau et al., 2002) , Amerika 30,3% (Desrosiers et al., 2019), India 28,6
% (Rana et al., 2013), Torokorszag 23,8% (Senkal et al., 2015), Brazila 22,7% (Perazzo et al.,
2003), Romania 17,7% (Marinas et al., 2015), Bosznia 16,9% (Vidi¢ et al., 2018), Bosznia 15,8%
(Cavar et al., 2012), Kina 14,1% (Desrosiers et al., 2019), Irdn 12,1% (Emadi et Yassa, 2009). ).
A tornyosi mintaban kdmfor nem volt jelen. Az 1,8 cineol vegyiilet Brazilidban volt kordbban a

legmagasabb (20,4%),(Perazzo et al., 2003), a tornyosi illéolaj mintdban 5,82%-kal van jelen.

40



5. 4. A vizsgdlt Artemisia vulgaris minta illéolajanak kémiai

osszetétele

Az illéolaj gazkromatografids vizsgalata soran 44 illékony komponenst azonositottak, az
Osszetevék jellemzd tomegspektruma és linedris retencids indexik alapjan. Az Artemisia

vulgaris faj illdolajanak 6sszetételét a 8. tablazat tartalmazza.

Komponens RT LRI A. wvulgaris
1-oktén-3-ol 6,81 987 0,23
B-mircén 6,99 995 0,41
p-cimol 8,09 1026 0,07
y-terpinén 9,2 1056 0,11
artemizia keton 9,59 1066 0,22
transz-szabinén-hidrat 9,73 1070 0,25
linalool 10,76 1097 0,11
nonenal 10,84 1099 0,11
cisz-szabinén-hidrat 10,9 1101 0,31
transz-pinokarveol 12,46 1139 0,1
kamfor 12,68 1144 0,19
izoborneol 13,43 1162 0,56
terpinén-4-ol 13,96 1175 0,55
perilla-aldehid 17,89 1268 0,12
bornil-acetat 18,54 1284 0,2
lavandulil-acetat 18,59 1285 0,08
timol 18,81 |1290 0,09
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a-longipinén 20,84 |1344 0,25
eugenol 21,44 1361 0,1
a-kopaén 22,03 1377 1,2
B-bourbonén 22,26 1383 0,49
B-elemén 22,55 1391 0,98
geranil-izobutirat 22,66 1394 0,22
dihidro-a-ionone 23,46 1415 71
béta-kariofillén 23,68 1420 2,77
cisz-béta-farnezén 24,32 1436 0,77
a-humulén 25,07 1454 1,11
B-farnezén 25,27 1459 1,65
geranil-propanat 25,9 1475 0,21
germakrén-D 26,18 1482 9,23
B-szelinén 26,38 1486 7,59
biciklogermakrén 26,81 1497 2,5
germakrén-A 27,06 1504 1,97
R-bizabolén 27,23 1508 0,2
transz-y-kadinén 27,52 1516 0,75
germakrén-B 29,01 1557 1,49
germakrén-D-4-ol 29,68 1576 0,36
spatulenol 29,98 1584 8,43
transz szeszkviszabinén hidrat | 30,17 1589 10,81
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kariofillén-oxid 30,2 1590 3,28
salvial-4(14)-en-1-on 30,51 1598 0,82
humulén-oxid Il 31,09 1614 2,44
tau-muurolol 32,31 1646 1,3
B-bizabolol 33,3 1671 2,1
Osszesen: 73,83

8. tablazat: Artemisia vulgaris faj illdolajanak 6sszetétele (RT: retencids id6, LRI: linedris

retencids index)

Az Artemisia vulgaris illéolaj 0sszetételében a szeszkviterpén tipusi komponensek voltak a
meghatdrozok: transz szeszkviszabinén hidrat (10,81%), germakrén-D (9,23 %), béta-szelinén
(7,59 %), spatulenol (8,43 %). Itt volt a legkisebb a beazonositott komponensek aranya (73,83
%). A Tornyos kornyékén gydjtott Artemisia vulgarisbdl kivont illdolaj kémiai Gsszetétele
szerint a transz szeszkviszabinén hidrat, germakrén-D, spatulenol, béta-szelinén kemotipusba

tartozik.

A szakirodalomban szerepl6 adatok alapjan a vilag kiilonb6z6 régidiban az Artemisia vulgaris
illéolaj Osszetételében a tujon és szarmazékainak tartalma igen magas (Brazilia 48,5% (Soares
etal., 2015), Franciaorszag 35,5% (Milhau et al., 1997), Torokorszag 9,5% (Yildirim et al., 2016),
B-tujon Horvatorszag 8,0% (Jerkovi¢ et al., 2003), Nepal 19,2% (Pandey et al., 2017),
Horvatorszag 20,8% (Jerkovi¢ et al., 2003), Szerbia 13,5% (Blagojevi¢ et al., 2006), tujon
Torokorszag 60,3% (Yildirim et al., 2016), cis-tujon Iran 20,7% (Pooladi et al., 2021), transz-
tujon Irdn 19,8% (Pooladi et al., 2021).A Tornyoson gy(jtott fekete Grom illéolajdban tujon
nem taldlhatd. A transz szeszkviszabinén hidrat (10,81%) mint f6 vegyllet szerepel a tornyosi
illéolaj mintdban. A szakirodalomban a szabinén Nepalban 11,3% (Pandey et al., 2017),
Szerbidban 13,7% (Blagojevi¢ et al.,, 2006 ) van jelen. A germakrén- D a korabbi
szakirodalomban Amerika 25,3% (Williams et al., 2012), Mongdlia 12,0% (Shatar et al., 2006)
Nepal 8,42% (Pandey et al.,, 2017), Romdnia 6,4% (Badea et al., 2020)a tornyosi illéolaj
mintaban 9,23% van jelen. A béta-szelinén (7,59 %) és a spatulenol (8,43 %) a tornyosi illdolaj
mintaban szerepel mint f§ vegylilet. A szakirodalomban e két vegyiletre mint f6 komponens

nem taldltam adatokat.
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A kutatok véleménye szerint a kiemelked6 kilonbség a vegyiiletek kozott, a csapadéktdl, az
évszaktol, a gylijtés helyétdl, a novényi résztél, a foldrajzi elhelyezkedéstdl és az extrakcios

technikaktdl fligg (Hussein, 2016).
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6. Eredmények és értékelésiik

Az Artemisia fajok illéolaj mennnyiségi vizsgalatai alapjan megallapithaté , hogy 100g szaraz
drogra vonatkoztatva az Artemisia annua jéval nagyobb illéanyag tartalmat mutatott a két

masik mintahoz viszonyitva.

Az Artemisia absinthium illéolaj mennyisége 0,081 %, mig az Artemisia vulgaris atlagosan

0,067 % illdolajat tartalmazott. A két minta kozott nagyjabdl egy szazadmilliliter a kiilonbség.

A szakirodalmi adatok alapjan az Artemisia absinthium illéolaj mennyisége 0,1-1,1% kozott
mozog, az Artemisia vulgaris illéolaj hozama 0,31%-0,61%-ig terjed. Az altalam vizsgalt két

Artemisia faj illdolaj hozama jéval ez értékek alatt van.

Az egynyai Urom ehhez képest atlagosan 1,872 %-os illéolaj mennyiséggel volt jellemezhetd.
A mintak eredményei alapjan az Artemisia annua 25 x nagyobb mennyiségben halmozott fel

illdolajat, mint a masik két faj.

A szakirodalmi adatok alapjan az Artemisia annua illdolaj mennyisége 0,4%-0,11% kozott

mozog ami megegyezik a tornyosi minta eredményével.

A 12. dbran az Artemisia fajok illéolajanak Gsszetevéi lathatdk kiilonb6z6 szinnel jelGlve,
amelybdél megallapithaté hogy az Artemisia absinthium a legsokszinlbb az altalam vizsgalt

uromfajok kozul.
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Artemisia fajok hatdanyag komponensei

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
M a-tujén N a-pinén m kamfén
szabinén H 3-pinén B 1-oktén-3-ol
M 3-mircén H a-fellandrén M p-cimol
M [imonén H 1,8-cineol M y-terpinén
M artemizia keton M transz-szabinén-hidrat transz-linalool-oxid (furanoid)
hexenal(2Z) dietil-acetal H linalool M nonenal
M cisz-szabinén-hidrat B a-kamfolenal M transz-pinokarveol
M transz-szabinol m kdmfor M izoborneol
lavandulol pinokarvon terpinén-4-ol
a-terpineol H mirtenol transz-karveol
H nerol B kumin-aldehid W neral (citral-b)
M geranial (transz-citral, citral-a) B perilla-aldehid M bornil-acetat
W lavandulil-acetat timol a-longipinén
eugenol M neril-acetat M o-kopaén
M R-bourbonén M R-elemén M geranil-izobutirat

12. dbra: A vizsgalt Artemisia fajok illdolaj-6sszetétele

100

Legnagyobb ardnyban el6fordulé illdolaj-komponensei: lavandulil-izovalerdt  7,99%,

kariofillén-oxid 6,95%, neril-izovalerat 6,74%, béta-kariofillén 4,86%, kurkumén (ar-) 3,74%,

a-bizabolol-oxid B 3,42 %, ledol 3,06 %, lavandulil-2-metil-butanoat 2,46 %, farnezol 27267

2,17%.

Kiemelném az artemizia keton (34,8 %) nagy aranyu jelenlétét a Artemisia annua-ban. A masik

két mintaban is jelen van, de ott az ardny egyik esetben sem éri el az 1 %-ot. Az @ — pinén
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tartalom szintén kiemelkedd. E két komponens dominalja az illéolajat. Kisebb aranyban jelen

van még az 1,8-cineol (5,82 %) és a transz-linalool-oxid (furanoid) (5,15 %).

A 13. dbran lathatdé a harom Urom faj azonositott illéolaj-komponenseinek az aranya. Az
egynyari Urom esetében sikeriilt a legnagyobb aranyban azonositani (90,32%), a fekete tGirém
esetében azonban jelentds aranyban maradtak beazonositatlan, tobbségében szeszkviterpén

Osszetev6k (mintegy 26%-ban).

Osszes komponens
100

90.32

Artemisia absinthium Artemisia annua Artemisia vulgaris

= Artemisia absinthium = Artemisia annua = Artemisia vulgaris

13. dbra A vizsgalt Artemisia fajok illdolaj-komponenseinek az aranya

Az Artemisia annudndl-nal két mérést végeztek, mindkettd esetében lathatd, hogy a masik két
fajhoz viszonyitva jéval tobb illdolajat tartalmazott (1,98 és 1,76 ml/100 g). Az Artemisia
vulgaris-nal ugyszintén ketté mérést végeztek, mindketté esetében az illéolaj tartalom 0,1

ml/100 g érték koril volt. Hasonlé eredmény vonatkozik az Artemisia abstiniumra -ra is.
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absinthium

14. abra: A vizsgalt Artemisia fajok illdolaj-mennyisége
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7. Kovetkeztetések

Diplomamunkdmban az Artemisia L nemzetség kivdlasztott novényfajai az Artemisia
absinthium L., Artemisia annua L. és az Artemisia vulgaris L. fold feletti részeibdl nyert illéolaj

Osszetételét vizsgaltam viragzasi fazisban.
A vizsgalatok alapjan a kévetkez6 kovetkeztetéseket vontam le:

A Artemisia absinthium és az Artemisia vulgaris mintaiban az illéolaj mennyisége nagyon

kevés az szakirodalomban taladlhato adatokkal 6sszehasonlitva.

A szakirodalmi adatok alapjan az Artemisia annua illéolaj mennyisége megegyezik a tornyosi

minta eredményével.

A vizsgalt Artemisia absinthium minta illéolajanak kémiai Osszetétele a vegyes kemotipusba

(lavandulil-izovalerat - kariofillén-oxid - neril-izovalerat) tartozik.

A vizsgalt Artemisia annua minta illéolajanak f6 komponense az artemizia keton volt, mely

mas foldrajzi terliletekrdl szarmazo mintak esetében is meghatarozé mennyiségben volt jelen.

A vizsgalt Artemisia vulgaris minta illéolajanak f6 komponensei szeszkviterpén vegyiletek
voltak (transz-szeszkviszabinén-hidrat, germakrén-D, spatulenol, béta-szelinén). A korabbi

szakirodalmi adatokkal 6sszevetve azoktdl jelentGsen eltér§ illdolaj-Osszetétellel rendelkezett.

Erdekesség, hogy egyik mintaban sem talaltunk tujon vegyiileteket.
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8. Osszefoglalas

Jelenleg megkozelit6leg 3000 illdolaj ismeretes, amelyek koziil 300 kereskedelmi szempontbdl
fontos. Az illéolajat vagy egyes Osszetevlit egészségligyi termékekben, mez6gazdasagban,
parfimdkben és kozmetikai termékekben, élelmiszer-tartdsitoszerként és adalékanyagként,

valamint természetes gyogymaddként hasznaljak (Bilia et al., 2014).

Az Artemisia nemzetséghez tartozé fajok illéolajdnak  kémiai Osszetételét alaposan
tanulmdnyoztdk. Szamos tanulmany kimutatta, hogy az Artemisia taxonok jelent6s fajokon

bellli valtozékonysagot mutatnak illéolajuk 0sszetételét illetéen (Abad et al., 2012).

Az Artemisia absinthium L. az egyik legismertebb Artemisia faj, melynek olajat évszazadok 6ta
hasznaljak féreghajtonak, megfazds ellen, gyulladascsdkkentének, antimikrobialis,
antidepresszans, emésztéssegits, szélhajtd, epetermelést serkentéként, rovar és pokcsipések

kezelésére (Goud és Swamy, 2015).

Az Artemisia absinthium fold feletti viragzd hajtasa és ezeknek a kivonatai tradicionalisan
hasznalt amara aromaticumok. Az Artemisia absinthium gyomorkeserlk, vermutok és az
abszint alapanyaga. Az Grmosborok és a kilondz6 keser( roviditalok készitésénél a drogbdl
szeszes kivonat késziil. Ezeknek a legjellegzetesebb 0sszetevdi a keserianyagok. Az abszint
ezzel szemben a novény illdolajat tartalmazza, amely nem keser( iz(. Az Artemisia absinthium
Magyarorszdgon vadon is elé6forduld, ével6 névény. A Ph. Hg. VlIl.-ban az Artemisia absinthium

leveles vagy virdgos hajtasa (Absinthii herba) hivatalos (Csupor, 2020).

Az egyik legtobbet tanulmanyozott Artemisia faj az Artemisia annua L., a kinai népi
gyogyaszatban sok évszazadon at hasznalt névény (Castilho et al., 2008). Az Artemisia annua
illékony 6sszetevsi szamos bioldgiailag aktiv vegyiilet forrasa, amelyek uj, gazdasagilag fontos

termékeket eredményeznek (Bilia et al., 2014).

Az Eurdpai Gyogyszerkdonyv legujabb kiaddsa, az Artemisia vulgarist a homeopatias
alapanyagok kozé sorolta. Fold feletti virdgos hajtasabdl kivont illéolaj hasznos az
élelmiszeriparban (Anwar et al.,, 2016). Az Artemisia vulgaris nemcsak gyégynovényként
ismert, flszerként is nagyra értékelik aromaja és keserd ize miatt. A kozvetlendil viragzas el6tt

gyljtott levelek és riigyek rizsételek és teak fliszerezésére hasznaljak Azsidban. Vodkdk és
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gyogynovényes borok elGallitdsanal és a komld bevezetése el6tt a sor izesitésére hasznaltak (

EFSA, 2013).

Az dltalam vizsgalt Artemisia fajok illéolaj mennnyiségi vizsgalatai alapjan az Artemisia annua
joval nagyobb illéanyag tartalmat mutatott az Artemisia absinthium és az Artemisia vulgaris

mintaihoz viszonyitva.

Az Artemisia absinthium illéolaj gazkromatografids vizsgalata soran 48 illékony komponenst
azonositottak. A f6 komponensek a szeszkviterpén vegylletek voltak. Az azonositott
komponensek aranya 80 % volt. A tornyosi illéolaj mintaban tujon és kamfor nem talalhatd,

a szabinén és a az 1,8 cineol tartalom alacsony.

A Tornyoson gy(jtott Artemisia absinthiumbdl izolalt olaj a vegyes kemotipusba (lavandulil-
izovaleratban gazdag olaj, kariofillén-oxidban gazdag olaj és neril-izovaleratban gazdag olaj)

tartozik.

Az Artemisia annua gazkromatografias vizsgalata soran 31 illékony komponenst azonositottak.
A vizsalt fajok kozott legnagyobb illdolaj-tartalommal rendelkezik az egynyari Grom. F6
komponensek: alfa-pinén, 1,8-cineol, artemizia keton. A beazonositott 6sszetevék aranya
nagyobb, mint az el6z6 két fajnal, hiszen elérte a 90 szazalékot. A Tornyos kornyékén gydjtott
Artemisia annua-bdl kivont illéolaj kémiai 6sszetétele szerint az artemizia keton, alfa-pinén,

1,8-cineol kemotipusba tartozik.

Az Artemisia vulgaris illéolaj gazkromatografids vizsgdlata soran 44 illékony komponenst
azonositottak. Az Artemisia vulgaris illéolaj Osszetételében a szeszkviterpén tipusu
komponensek voltak a meghatdrozék: transz szeszkviszabinén hidrat, germakrén-D, béta-
szelinén, spatulenol. Itt volt a legkisebb a beazonositott komponensek ardnya. A Tornyos
kornyékén gylijtott Artemisia vulgarisbdl kivont illéolaj kémiai Osszetétele szerint a transz

szeszkviszabinén hidrat, germakrén-D, spatulenol, béta-szelinén kemotipusba tartozik
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MATE Szervezeti és M(ikodési Szabalyzat

lll. Hallgatéi Kovetelményrendszer

lll.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fliggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /
diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélio készitési utmutatoéja
4.1. sz. melléklete: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Peic Veronika (W A 3 V X X ) konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy a
diplomadolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tdjékoztattam.

A diplomadolgozatot a zardvizsgan térténd védésre javaslom / nem javaslom?.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*3

Kelt: Budapest, 2024. 04. 18.

N Sk Sl

belsd konzulens
Dr. Tavaszi-Sarosi Szilvia

1 A megfelel§ dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendé.
2 A megfelel6 alahuzandé.
3 A megfeleld alahuzandé.



MATE Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

lll. Hallgatéi Kovetelményrendszer

lll.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési Gtmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zdrédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos

,,,,,,, .

NYILATKOZAT

11111

eredetiségérdl
A hallgaté neve: Peic Veronika
A Hallgaté Neptun kédja: WA3IVXX

Vadon termd, elterd Artemisia fajok illoolaj mennyiségének s dsszetételének értckelése

A dolgozat cime:
A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Kertészettudoményi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: GyégY' és AromanéVények Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zérddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélid? egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelm(ien
megjeloltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant dllitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zardvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak (j dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznéldséra, hasznositdsara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keril a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem konyvtéri repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetGen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérheté és kereshetd lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

kel 2024 s APRILIS 1o 19 nap

Hallgaté aldirasa

1 A megfelel§ dolgozattipus meghagydsa mellett a tébbi tipus toérlends.
2 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlends.
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