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Szakdolgozatom célja az volt, hogy bemutassam milyen moddszerekkel tudna egy
kisvaros az Onellatds utjara lépni. Ehhez a téméaban gylijtott irodalmi forrdsok mellett
felhasznaltam sajat tapasztalataimat, illetve rengeteg hasznos informdciot gytijtéttem a helyi
lakosoktdl és a telepiilés alpolgarmesterétol.

Az Onellatas felé vezetd uton elengedhetetlen az életmddbeli valtoztatds és a lakosok
részeérdl az elkotelezettség és hajlandosag. Sajnos a mai felgyorsult vilagban egyre nehezebb a
kozosségeket 0sszehangolni, igy a telepiilés Onellatasanak egyik legnagyobb probléméja a
lakosok feldl érkezé kozombosség és a kozosségi feladatok aldl valo kivonodas. Igy az elsé és
talan legfontosabb feladat egy elkotelezett és segitokész kozosség 1étrehozasa.

Az Onellatas szempontjabdl az egyik legfontosabb elem az ¢lelmiszer megtermelése.
Martonvasaron jelenleg a szant6foldi ndvényeken kiviil csak konyhakertekben foglalkoznak
z0ldségek ¢és gylimolesok termesztésével, igy kicsit nehezebb feladat lenne a rendszert
atformalni. Ehhez el6szor felmérést kell végezni a taplalkozasi szokasokkal kapcsolatban, utana
kimérjiik a sziikséges teriiletet és meghatarozzuk, hogy milyen fajokkal és fajtakkal akarunk
dolgozni. En Gigy terveztem meg Martonvasar novénytermesztését, hogy féleg ndvényekbsl
allo étrendet vettem alapul, igy fenntarthatobb lesz a termesztés €s az onellatas keretei koze is
jobban beilleszthetd. A felhasznalt fajok ardnyat a csalddomban kedvelt €s nagyobb
mennyiségben fogyasztott fajok alapjan valasztottam ki, illetve mindenhol a kozkedvelt fajtak
mellett kiilonbozo6 tajfajtak hasznalata domindlna. A ndvénytermesztés soran vegyszermentes
novényvédelmet folytatnank, tdpanyagutanpotlasként pedig az allatok aldl szdrmazd szerves
tragyat és komposztot lehetne hasznéalni. A husfogyasztas lecsokkentése is sokat szamit ha
onellato telepiilést terveziink, hiszen az allattartdsnak nagy a helyigénye. Itt szdmitasba kell
venni az adott faj teriiletigényét, az allomany nagysaganak fiiggvényében a legeld méretét és
takarmany termesztésére felhasznalt teriileteket is. Martonvasar esetén, ha az éves
hasfogyasztast a felére csokkentjiik, akkor is hdromszor nagyobb teriilet kell az 4llatok szdmara,
mint a lakossag altal fogyasztott ndvények megtermeléséhez.

Az onellatasnak a masik fontos feltétele, hogy a telepiilésnek legyen sajat ivovizforrasa.
Ez Martonvasar esetén viszonylag konnyl, hiszen sajat furt kutakkal rendelkezik, melyek
ellatjak a telepiilés teljes vizsziikségletét. A mindennapi vizhasznalat csokkentése igy is
indokolt, ezt takarékos rendszerekkel , a sziirkeviz jra felhasznéldsaval €és a csapadékviz
gyljtésével lehetne elérni. A mezdgazdasagi vizfogyasztas szempontjabol érdemes lehet tarozo
tavakat létesiteni. A szennyviz kezelése egy nehezebb kérdés, hiszen szdmos torvénynek meg
kell felelni, igy egy uj rendszer telepitése nehézkes lehet. En a héztartasban hasznalhat6 kisebb
tisztitogépek mellett az ugynevezett gyokérzonas-nadastavas rendszerrel mikodd tavakat
helyeztem eldnybe. Ahhoz, hogy Martonvasdron keletkezd szennyviz mennyiségét



meglehessen tisztitani 61 tisztitd téra lenne sziikség €és par nagyobb toéra, melyekbe a
megtisztitott viz keriilne.

Az energiafelhasznélds a telepiilésen jelenleg igen nagy az itt miikodd kutatdintézet
miatt, illetve az épiild ipari park miatt a jovoben ez ndvekedni fog. Egy kisebb gazdasag
energiadnellatasat is nehézkes, egy varosét pedig szinte lehetetlen. gy a telepiilés
energiafelhasznalasandl azt az irdnyelvet vettem figyelembe, hogy hogyan lehetne minél
nagyobb aranyban kihasznalni a megujulo energiaforrasokat. Az energiafogyasztas kapcsan a
legfobb elem amivel foglalkoztam a fiités volt, ahol megint szembe j6tt velem az a probléma,
hogy ha faval valo fiitést valasztjuk telepiilési szinten az borzasztdéan nagy természeti karokat
okozna, igy itt is inkabb alternativ megoldasokat kell keresni.

Osszességében rendkiviil érdekes témanak tartom, hogy egy telepiilés 6nelldtdsa milyen
elemekbdl épiil fel, milyen problémakkal kell szembe nézni és meglepddve tapasztaltam, hogy
a kozosség ereje milyen fontos. Aktiv kozosségi részvétellel az onellatasnak nagyon sok eleme
megoldhat6é lenne, ami nem csak akkor lehet fontos, ha egy telepiilés a teljes Onellatast
fontolgatja, hanem akkor is, ha a fogyasztisok mérséklésére vagy a jovedelemforrdsok
novelésére torekszik.



