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MAGYAR AKACMEZEK ASVANYI ANYAG
OSSZETETELEVEL ES VEZETOKEPESSEGEVEL
KAPCSOLATOS VIZSGALATOK

Diplomamunkdm sordan egy nagyobb volumenli kutatdshoz csatlakoztam az
Elelmiszerkémia- és Analitikai Tanszéken, melynek célja egy magyar akdcméz adatbézis
felépitése. Az adatbazisban minden, mézek esetében fontos mindségi paraméter szerepel majd,
amely segitheti a késébbiekben az eredetiség megallapitdsat, a mintdk mindségének
jellemzését, esetlegesen a hamisitott tételek kiszlirését. A kutatds alapjat Magyarorszag egész
tertiletét lefedd mintagylijtésbdl szarmazo, magyar kistermeldk altal eldallitott 76 magyar
akdcméz minta jelentette. 53 minta a 2021-es évbol, mig 23 minta a 2022-es évbdl szarmazott.
Az ¢én feladatom a mintdk 4svanyi elem tartalménak, vezetoképességének, illetve az ehhez
sziikséges szarazanyag tartalmanak meghatarozasa volt. Mindezek mellett a dolgozatomban
bemutattam a vizsgalt mintdk pollendsszetételét, mely adatokat témavezetéim bocsatottdk

rendelkezésemre.

A szarazanyagtartalom mérést a Magyar Elelmiszerkonyv III. kotetének eldirdsa
szerint (MSZ 6943-1:1979), a vezetéképesség vizsgalatokat ME 3-2-2009/1 3. melléklet
alapjan végeztem. Az &svanyi anyag tartalom meghatdrozast savas mikrohullamt roncsolast

kovetden ICP-OES technikdval végeztem.

A mintdk szdrazanyagtartalom és vezetoképességi adatai kivétel nélkiil megfeleltek az
eléirasoknak. A nedvességtartalom értékek 13,6-18,8% kozotti tartoméanyba estek, egyetlen
esetben sem érték el a Magyar Elelmiszerkonyvben foglalt maximalis 20%-0s értéket. A
vezetOképesség 0,21 - 0,73 mS/cm tartomdnyba esett, amely alatta van a Magyar
Elelmiszerkonyvben el6irt maximalis 0,8 mS/cm-es hatarértéknek. A két évjarat kozott nem

volt kiilonbség ezen paraméterek alapjan.



Ami az asvanyi elem Osszetételt illeti, megallapitottam, hogy a mintakban legnagyobb
mennyiségben eldfordulo elem a kalium, kisebb mennyiségben, de jol mérhetd koncentracioban
el6fordul még foszfor, magnézium és kalcium, ami az irodalmi adatokkal 6sszhangban van.
Natrium, vas, cink, nikkel volt még kvantifikalhat6 néhany mintdban, ezek el6fordulasa és
koncentracioja azonban nem meghataroz6 a vizsgalt mézekben. A mintak K tartalma 95 - 510
mg/kg, Mg tartalma 1,9 - 20 mg/kg, Ca 6,1 és 42 mg/kg, a foszfor pedig 16,4 mg/kg és 69,2

mg/kg kozott volt a vizsgalt mézekben.

A vizsgalt akdcmézek pollenmintdzata nagyon valtozatosnak bizonyult, benniik az
akécpollen eléfordulasa 2-83% kozott volt. Mivel azonban nincs eldirva a minimadlis akécpollen

arany, a jelenlegi szabalyozasok mellett mindegyik minta akdcméznek tekintheto.

Kutatdmunkam sorédn statisztikai eljarasokat alkalmaztam annak kideritésére, hogy
van-e kapcsolat a mért paraméterek kozott, csoportosithatdak-e a mintdk a mért tulajdonsagok
szerint, illetve, hogy van-e kapcsolat a nagyon valtozatos pollendsszetétel és az asvanyi elem
tartalom kozott. Fokomponens elemzést futtattam az dsvanyi elem Osszetétel adatokra, melynek
a P (17%) felel6s. Az dsvanyi elem tartalom szempontjabol a PCA 9 mintat kiilonitett el. Az
asvanyi elem tartalom és pollenmintazat kozott nem talaltam egyértelmil, szakmai alapokon
nyugvo Osszefiiggést, ez kiterjedtebb vizsgalatot igényel. A Kruskal-Wallis elemzést elvégezve
megallapitottam, hogy a vizsgalt mintdk nem csoportosithatoak asvanyi elem tartalom

szempontjabol.

Kutatdbmunkam soran betekintést nyerhettem abba, hogy milyen bonyolult és sokrétii
folyamat a mézek eredetiségének vizsgalata részben a mar emlitett szabalyozasi hianyossagok

miatt, részben ezen élelmiszer nagyon valtozatos volta miatt.



