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Szakdolgozat kivonat

A moldvai sarkanyf( (Dracocephalum moldavica L.) a Lamiaceae csaladba tartozik, amely a valddi kétszikiiek
osztalyaba, az arvacsalan-viraguak rendjébe, azon belil pedig az arvacsalanfélék csaladjaba tartozik. A
Dracocephalum nemzetség neve a goérdg "0pakwv" (sarkany) és "xepahé" (fej) szavakbdl ered, utalva a
viragszerkezetiikre, amely kzelrél nézve sarkanyfejre hasonlit. A moldvai sarkanyfii 8shonos Eurézsiaban, Eszak-
Amerikaban és Eszak-Afrikaban, kiilénféle éghajlati és terepi korilmények kozott megtalalhatd. Szarmazasa
Kozép-Azsiara, Dél-Szibériara vezethetd vissza, és Eurépaban jévevényként szamit. A ndvény eldszor 1561-ben
emlitették Melissa aut Cedronella néven, majd kapta meg a hivatalos latin nevét, Dracocephalum moldavica L. A

moldvai sarkanyfii Azsia terilletén, beleértve Europat s, megtalalhaté vadon, valamint termesztett rendszerekben.

A moldvai sarkanyfii egy egynyari, lagyszaru névény, melynek felallo, négyszigletes szara akar 60-120 cm
magassagig is néhet. A tenyészidészak vége felé a szar alsdbb részei elfasodnak és antocianossé valhatnak. A
ndvény altalaban 6 elagazd oldalhajtast fejleszt ki, melyek 22-45 cm hosszuak, felalloak, és masod- vagy
harmadrenddi oldalelagazésokat is hozhatnak. A karoszer(i gy6kér elagazé és kortlbelll 20 cm hosszu. A levelek

tojasdad vagy landzsas alakuak, hosszikasak, és flirészes szélliek, sotétzold szinlek.

A viragok az alviragzatban helyezkednek el, ami egy dsszetett alfiizér a hajtasok csucsi részén. A virdgok
45-50 napig viragoznak, junius végétdél augusztus elsé dekadjaig. Az illdolaj a levelek és viragok felszinén talalhaté
exogeén olajtartalmu sejtekben halmozodik fel. A viragok széles torka lehetévé teszi a méhek szamara a konnyi

nektarhoz valé hozzaférést. A partajuk kékes-lila, ritkabban fehér.

A termés makkocska, amely 2,4-2,8 mm hosszu, szirkésbarnas vagy feketés-barnas szin(, és érdes feliiletd.
A magok folyamatosan érnek, hajlamosak a pergésre. A csirazas 44 6ra utan kezdédik, és 126 ora utan érik el a
legmagasabb csirazoképességet. A vegetacios idészak 190 napig tart, és egy névénynek 352 mm vizre van

szlksége ezen id6 alatt. A magokat 137 nap utan szedik le a kdvetkez6 évre szant szaporitashoz.

A moldvai sarkanyfli drogja a viragzas idején vagott foldfeletti hajtasa, a Dracocephali herba. A hajtasbél
allitjiak elé az illbolajat, a Dracocephali aetheroleum-ot. A drog szinét az MSZ 19280-1989 szabvany szerint
hatarozzak meg, ahol az elsé osztalyu drognak legalabb 0,25 cm3/100 g illéolaj-tartalommal kell rendelkeznie, mig
amasodosztalyd drognak min. 0,1 cm3/100 g illéolaj-tartalommal kell rendelkeznie.Az illéolaj tartalmazza a ndvény
citrusos aromajat biztositd geranial-t, neral-t és geranil-acetatot. A friss névény illdolaj-tartalma 0,06-0,70% koz6tt

mozog.

A moldvai sarkanyfii herbaja és illdolaja széleskorlien felhasznalhatd. A ndvény nyugtatd,
gyulladascsokkentd, gorcsoldd és sebkezeld tulajdonsagokkal rendelkezik. Az orosz népi gydgyaszatban
négyogyaszati és reumatikus problémakra borogatdszerként alkalmazzak. A nyugtato hatasa kdzepesen erés, és
rendelkezik antiszeptikus, erés antioxidans és antibakteridlis tulajdonsagokkal. Emellett fliszernévényként ismert,

és édes borok, Uditdk, sajtok, gyimolcskompotok és halételek izesitésére is hasznaljak az élelmiszeriparban. A



kutatasok azt mutatjak, hogy kivalo természetes antioxidans, és képes csdkkenteni az oxidativ stresszt az emberi

szervezetben.

A ndvényallomény létesitése 2022.03.16-an kezdddott, amikor a magokat elvetettem a szaporitotalcakba.
Osszesen 164 magbdl 117 egyed fejlédott ki. A hémérséklet palantanevelés kdzben 20-26°C kézétt mozgott. A
killtetés majus 4-én, 4-6 lombleveles allapotban tortént, hat parcellan, 50 cm-es sortavolsaggal és 40 cm-es
tétavolsaggal. Hat parcelldt alakitottam ki, harom a naposabb és harom az &rnyékosabb helyen. A naposabb
terlileteken a névények 12-13 6ran keresztll, mig az &rnyékosabb részen lévék 8-9 éran keresztill kaptak kdzvetlen
napsutést. Mindkét tipusu tertleten egy kontroll, egy dntdz6tt és egy folyamatosan dntéz6tt parcella volt jelen. A
kontroll parcellakban csak természetes csapadék érte a nGvényeket, mig az 6ntdzott parcellék heti két alkalommal
kaptak 0,5 liter vizet ndvényenként négy hétig, majd az 6todik héttel kezdddden 1 liter vizet. A folyamatosan
ontozott parcelldk esetében ugyanezen mennyiségekkel naponta dntdztem a ndvényeket. Az 6ntdzés a kililtetést

kévetd héten indult, majus 11-én.

A kisérlet soran megfigyeltem, az intenzivebb ontdzési korilmények kdzétt, a jobb fényellatottsaggal
rendelkezd ndvények fejlddése jobb volt. A ndvények atlagos magassaga és bokoratmérdje is a naposabb és
ontozott terlleteken volt a nagyobb. Az oldalhajtasok és az alfizérvirdgzatok szdméban is a fényviszonyoknak volt
meghataroz6 szerepe, a naposabb terlleteken fejlddtek ki a legtdbb oldalhajtassal és a leghosszabb
alflizérviragzattal rendelkezd ndvények. A friss tdmeg tekintetében a legnagyobb atlagokat a folyamatosan éntozott
és napos teriileteken mértem, és az dntdzés intenzitasanak pozitiv hatasat mutattak ki. Az illdolaj-tartalom
szempontjabol azonban az intenziv dntozés és napfény ellenére a legmagasabb értéket az arnyékosabb és

kbzepes vizellatasu teriileten mértem. Az illdolaj-Osszetételében a geranil-acetat, geranial és neral dominaltak.



