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1. BEVEZETES

Hazéankban tenyésztett halfajokat nagyrészt étkezési felhasznalasra szanjak, de az halaszati aga-
zat jelentdsége meghaladja a megtermelt étkezési halak értékét. Az utdbbi idoben a horgasz
kezelésii vizek telepitésére €s a természetes halallomanyok megerdsitésére szant halak eléalli-
tasa is dinamikusan novekszik.

A modern allattenyésztésben a valtozo koltségek legnagyobb részét a takarmany koltség jelenti,
ezaltal kiilonleges figyelmet kell forditani a halak megfeleld mddon torténd takarmanyozasa.
2019-ben a vilagon a halaszattal értékesitett halak a kontinensek belsé vizeibdl: 12,1 millio
tonna, mig az akvakulturaban termelt halak 53,3 milli6 tonna. Ugyanezen szdmok a tengerek
¢€s 6ceanok viszonylatdban: halaszat 80,4 millié tonna, mig a tengeri akvakultirdban 32,0 millié
tonna. Az akvakultira tovabbi dinamikus fejlodéséhez sziikség van a megfeleld, fenntarthatd
forrasbol  szarmazod takarméany alapanyagokra ¢és  takarmdnyozédsi modszerekre.
A hallisztet fenntarthatd modon helyettesitd takarmany alapanyagok koziil az utobbi idében
egyre nagyobb szerepet kapnak a kiilonb6z6é melléktermékek és a rovarlisztek, melyek kis 6ko-
l6giai labnyommal rendelkezek.

Zarodolgozatomban bemutatasra keriilé masik élelmiszert el6allitdo agazat - a méhészet- a mé-
zen feliil jelentds gazdasagi és 6kologiai értéket allit eld a beporzés altal. Tovabbi arbevételt
jelenthet a méhészeti melléktermékek hasznositasa is. Ennek a két élelmiszert eldallité gazda-
sagi agazatnak kapcsolodasi pontja lehet az a melléktermék, nevezetesen a sonkolytorkoly, me-
lyet jelenleg hasznositatlan, de potencialis haltakarméanyokban is fel lehetne hasznalni alap-

anyagként.



2.SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1 A Halaszat Jelent6sége

Vilagviszonylatban a halaszat igen jelentds iparag (1. abra és 1. tablazat). A vilag tengereiben
¢s kontinentalis vizeiben a halészat az haltenyésztéshez viszonyitva nem bdviil, inkabb stag-
nal, de tovabbra is jelentés. Addig Magyarorszagon a kereskedelmi célt haldszat torvényileg

nem megengedett, ezért a haltenyésztésbdl kell kiszolgalni a hazai igényeket.

1. abra a vilag haltermelése

A Vilag haltermelésének fobb adatai.

Egy f6re juto fogyasztas /kg

I

Emberi fogyasztas

i

Osszes haltermelés
Halaszat 6sszesen
Osszesen

Halaszat

Osszesen

wmw

Halaszat

M valtozas 2016/2018/2019 atlag %

M Termelés Millié Tonna kontinensek bekdlsé teriletei
/belvizek/ 2019

M Termelés Millié Tonna kontinensek bekdlsé teriletei
/belvizek/ 2018

M Termelés Millié Tonna kontinensek bekdlsé teriletei
/belvizek/ 2017



1. tablazat A vilag haltermelésének fébb adatai.

valtozas
2016/2018/2019 at-

Termelés Milli6 Tonna lag %

kontinensek belso teriiletei /belvizek/

2015 2016 2017 2018 2019
Halaszat 11,2 [11,4 12,0 12,0 |[12,1 |1,03
Akvakultara 45,8 147,9 149,5 |51,5 [53,3 |[1,07
Osszesen 56,9 (59,3 |61,5 63,5 654 |[1,06
Tengerek és Oceanok vizébdl
Halaszat 80,5 783 |81,2 |84,6 |804 0,99
Akvakultara 27 28,5 |30 30,8 |32 1,08
Osszesen 107,5 106,8 |111,2 |115,5 |112,4 1,01
Vilag Haltermelése
Halaszat 6sszesen |91,7 89,6 93,2 (96,6 (92,5 |0,99
Akvakultura 0ssze-
sen 72,8 76,5 79,5 |823 |853 |1,07
Osszes haltermelés | 164,5 166,1 (172,7 |178,9 |177,8 |1,03
Emberi fogyasztas | 148.,4 148,2 | 152,9 | 156,4 |158,3 | 1,04
nem emberi fo-
gyasztas 20,3 179 19,7 222 |19,5 |0,97
Egy f6re jutdo fo-
gyasztas /kg 20,2 199 1203 20,5 |20,5 |1,01

forrashttp:/new.magyarhal.hu/UserFiles/files/jelent-

sek/Feh%C3%A91r%20k%C3%B6nyv%202020.pdf

Magyarorszagon jelenleg a kereskedelmi halaszat tiltva van a nagy folyoinkon, de a halgazda-
sagokban tenyésztett halak halaszhatoak és eladhatoak. A Természetes vizeken csak ¢€s kizaro-

lagosan rekreaciods célu horgaszat, haldszat engedélyezett, és megfeleld okmanyokkal kell ren-

delkezni ezek végzéséhez.:

3. § Magyarorszag halgazdalkodasi vizteriileteinek halallomanya nemzeti kincs, természeti
érték és gazdasagi erdforras, amelyet a tarsadalomnak védenie €s természetes megujulasat eld-

segitenie kell, hasznositasat pedig a fenntarthatosag szempontjai szerint kell tervezni és meg-

valositani.

4. § (1) A halgazdalkodés a halgazdalkodasi vizteriileteken torténd horgaszati €s halészati célu

halgazdalkodési hasznositast, valamint a haltermelési létesitményekben megvalosuld Akva-

kultara-gazdalkodast foglalja magéba.



http://new.magyarhal.hu/UserFiles/files/jelentsek/Feh%C3%A9r%20k%C3%B6nyv%202020.pdf
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(2) Haltermelés haltermelési 1étesitményben €és nyilvantartott halgazdalkodasi vizteriileten

folytathato.

5. § (1) A halgazdalkodasi vizteriiletek halgazdalkodasi hasznositasa soran a horgaszat és a

horgaszturizmus fejlesztése elsObbséget élvez mas hasznositadsi modokkal szemben.

(2) A halgazdalkodasi jog a halgazdalkodéasi vizteriileten elssorban horgaszati célu halgaz-
dalkodasra jogosit. Halaszat vagy haltermelés a horgaszat mellett, vagy onalldéan akkor végez-

hetd, ha a horgaszati céli halgazdalkodas megvaldsitasara nincs maod.

6. § (1) Ha e torvény masként nem rendelkezik, a Magyarorszag halgazdalkodési vizteriiletein
¢16 halallomény az allam tulajdonat képezi. Az e torvény alapjan az allam tulajdonat képzé
halak és mas hasznos vizidllatok a jogszeri kifogasukkal vagy elhullasukkal keriilnek a hal-

gazdalkodasra jogosult tulajdonéba.

(2) A hal kifogasara az adott halgazdalkodasi vizteriileten halgazdalkodasra jogosult, vagy az
altala feljogositott, halfogésra jogositdo okmanyokkal rendelkez6é személy (a tovabbiakban:
feljogositott személy) jogosult. A feljogositott személy a jogszerii kifogassal és a fogasi nap-

l6ban val6 rogzitéssel szerzi meg a hal tulajdonjogat.

(3) A jogosulatlanul kifogott hal, valamint mas hasznos viziallat a halgazdalkodasra jogosult

tulajdonaba kertil, ha a vizbe élve mar nem helyezhetd vissza.

(4) Haltermelési létesitményben termelt hal vagy mas hasznos vizidllat allomanya — a felek
eltérd megallapodasanak hidnyaban — a haltermelési l1étesitmény lizemeltetdjének, ennek hia-
nyaban tulajdonosanak a tulajdonat képezi. https://njt.hu/jogszabaly/2013-102-00-
00#foot1072013 ¢évi CII. Torvény A fent emlitett torvény 2022.01.01-tdl hatalyos igy a jovo-
ben még jobban elétérbe fog keriilni az akvakultura fejlesztése, és szerepe. A Lejjebb 1évo
2020-as évi NEBIH statisztika szerint 2016 és 2020 kozott a hazai to gazdasasok termelése
2621 tonnaval emelkedett. Ezt a novekedést foként a nagy aruhazlancok, a sport célu termelés
¢€s az exportra szant halak teszik ki. Pont ez a ndvekedési rata az, amivel indoklom a megfe-
lel6 takarmanyozasi és tartastechnoldgiai rendszerek folyamatos fejlesztését, hiszen kivalo ér-

tékes halat, csak kivalo technologiaval lehet termelni.

Mint lathato az emberi fogyasztasra évrdl évre emelkedd tendenciat mutat, koszonhetéen a

halhus egészséges mivoltanak és a szervezetre gyakorolt pozitiv hatasainak, a haltermelésnek



ezzel 1épést kell tartania. Bar a Magyarorszagi akvakultura emelked6 tendenciaja pozitiv (2.

tablazat), a haltermelést még jelenleg is negativan befolyésolja a kereskedelmi halaszat ti-

lalma, ami bar kdrnyezetvédelmi szempontbol érthetd nagy feleldséget r6 a to és halgazdasa-

gokra. Amiknek igy a kiesett hianyt potolni kell. Ehhez viszont megfeleld tartasi, tenyésztési

¢s takarmanyozasi méodszerekre van sziikség.

2. tablazat Magyarorszag haltermelése

Megnevezés | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 2020
Toégazdasagok és intenziv iizemek)

Halasto —tlize- | 26 480 26 065 26 473 27 056 26 585
melt teriilet

(hektar)

Etkezési hal- | 16 511 18 257 17 901 17 337 18 446
termelés

(tonna)

Természetes vizek és viztarolokba)

Hasznositott | 155 197 162 539 167 967 163 039 163 600
tertilet (hek-

tar)

Teljes zsak- | 5 047 5607 5198 5080 5733
many (tonna)

Ebbdl  étke- | 5 047 5607 5198 5080 5733
z¢€si hal

(tonna)

Osszes étke- | 21 558 23 864 23 099 22 417 24179
zési hal

(tonna)

http://new.magvyarhal.hu/UserFiles/files/jelente-

sek/Feh%C3%A91r%20k%C3%B6nyv%202020.pdf

Véleményem szerint, mindkét hazankban gazdasagilag jelentds, €s egyben legnagyobb volu-

menben termelt halfaj a ponty (Cyprinus carpio) és az afrikai harcsa (Clarias gariepinus) ta-

karmanyozasaban potencidlisan felmeriil a méhészeti melléktermék takarmanyokban felhasz-

nalasanak lehetdsége.
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2.2 A ponty (Cyprinus carpio)

2.2.1 Elterjedése

Eredetileg Azsiabol szarmazik, de ezt tobben cafoljak. Alakvaltozatai kozé tartozik a pikkely
nélkiili bérponty, valamint a csak néhany pikkelyt visel6 tiikorponty. Ritkabb valtozata a ha-
zankban veszélyeztett nyurgaponty. (http://www.hor-
gasz.hu/page/20/cikkid/357/html/ponty.html )

2.2.2 A ponty taplalkozasa
Téplalkozéas szempontjabol a pontyot a békés halak kozé soroljuk, és ezt a fogalmat sokan a
novényevéssel kotik dssze. A ponty egészen pontosan aprodllat-evonek nevezhetd természetes
koriilmények kozt, azonban a faj nagy alkalmazkodoképessége €s opportunizmusa miatt a vizbe
keriil6 ndvényi részeket, magvakat is elfogyasztja. Bar fogyaszt egysejtii és fonalas algakat is,
ezeknek a sejtfalat egyaltalan nem tudja feltarni, igy vajmi keveset tud az elfogyasztott ndvényi
részekbol értékesiteni. A magvakban, gabonafélékben levd tdpanyagokat viszont képes hasz-
nositani, ezt hasznaljak ki a haltermeldk és horgészok a pontyok kiegészitd takarményozéasara
és szoktatd etetésére. A kiegészitd takarmanyozas kifejezés nem véletlen, ugyanis a gabonafé-
1€k tavolrdl sem teljes értékii taplalékai a pontynak, azonban az energiatartalmuk miatt be tudjak
azokat épiteni a testlikbe, a természetes taplalék fehérje- és egyéb esszencialis tdpanyagtartalma
mellett. Takarmanyozassal szdmottevoen meg lehet névelni a halastavi hozamokat, azonban
azzal tisztaban kell lenni, hogy ez az étrend még a természetes taplalékkal kombinalva is eltér
az idedlistdl, igy a takarmanyon nevelt halak testének zsirtartalma joval magasabb a természet-
ben €16 fajtarsaikéndl. A ponty nyersfehérje-igénye igen magas, 40% folotti (6sszehasonlitas-
képp a kutyaé 21-29%, mig a macskaé 30% koriil van). Ezt az igényt kizarolag nagy mennyi-

ségli allati fehérje fogyasztasaval tudja fedezni. (http://sporthorgasz.eu/2020/09/07/a-ponty-bi-

ologiaja-es-taplalkozasa-2-resz
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2.2.3 A ponty hasznositdsa
A ponty husa igen kedvelt, joizii, kissé szalkas. Az id6sebb példanyok azonban zsirosodésra
hajlamosak. Az els6 ismert pontytenyésztok az okori romaiak voltak, akik a halat a Duna vidé-
kérél telepitették be Italidba. Az okori Azsidban ezzel egyiddben a ponttyal kozeli rokon arany-
hal (Carassius carassius) haziallatként valo tartasa terjedt el. A kdzépkori Europaban a ponty
kedvelt bojti eledelnek szamitott. A keresztény szerzetesek szamos orszagba elvitték, Nyugat-
és Eszak-Eurdpa kolostoraiban pontyos tavakat 1étesitettek. A 19. szazadban tenyésztették ki
az eurdpai togazdasagokban a mai nemes pontyot, amelyet 1877-ben Eszak-Amerikaban is
meghonositottak. Azdta vilagszerte szamtalan fajtaja alakult ki. Akvakultara: Koi diszpontyok
a Kiralyi Botanikus Kertekben. Napjainkban, elsésorban Azsiaban, az egyes alfajok kereszte-
zésével hoznak létre az 0j gazdasagi €s diszponty valtozatokat. Indonézidban tenyésztették ki a
torpe fajtat, amely mar 12—13 cm-es kordban ivarérett. A diszponty valtozatok tenyésztése Ja-
panban a legfejlettebb, ahol az 6si kinai pontyot a délkelet-azsiai €s az eurdpai alfajokkal ke-

resztezve létrehoztak a Koi diszpontyot. (http://horgaszrol.hupont.hu/#ixzz7JdvGe8NV)
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1. kép a ponty

Az EU-ban az édesvizi halak koziil a masodik legfontosabb termelt halfaj a ponty, amely az
¢édesvizi kdrnyezetben termelt halak mennyiségének és értékének egynegyedét teszi ki. A
ponty termelése 2019-ben Gsszesen 73,5 ezer tonna volt. A tagorszagok kozott a legnagyobb
mennyiségben Lengyelorszag (21,3 ezer tonna), Csehorszag (17,9 ezer tonna) ¢s Magyaror-

szag (11,4 ezer tonna) allitottak eld pontyot (3. tdblazat).



3. tablazat: Az EU {6 pontytermel6 orsziagainak pontytermelése és értéke, 2018-2019

Termelt mennyiség, tonna Ezer USD
Teriilet 2018 2019 2018 2019
Lengyelorszag 20751 21252 58 725 71373
Csehorszag 18 430 17 945 43 425 38 031
Magyarorszag 11462 11436 30 457 27502
Bulgéria 4 838 4 849 12 876 12 045
Németorszag 4746 4641 14 460 13352
Romaénia 4 357 4191 17 684 12 619
EU28 6sszesen 72 688 73 478 204 804 204 611

http://new.magvyarhal.hu/UserFiles/files/jelente-
sek/Feh%C3%A91%20k%C3%B6nyv%202020.pdf

Mint lathaté hazank a ponty termelésben az EU-ban az eldkeld harmadik helyen all. Ez el6re-
vetiti azt a tényt, hogy bar viszonylagosan kevés halat fogyasztunk a sport célu termelésre igenis

sziikség van.

2.3 Az afrikai harcsa (Clarias gariepinus)
2.3.1 Az afrikai harcsa hasznositds

Kisegitd légzdszervének koszonhetden csekély vizmennyiségben is igen sok hal tarthato.
Igénytelensége miatt ardnylag kis koltséggel nevelhetd, ezért jelentds haszonhalunkka valt.
Tobb gazdasagban is nagy tételben nevelik, a haliizletekben rendszeresen kaphat6. Horgaszhal-
ként is kedvelt, de csak a melegvizii tavak alkalmasak tartdsara. Fogasat a torvény nem szaba-
lyozza, horgaszatara a helyi rendelkezések mérvadoak. Meghonosodasatél valdsziniileg nem
kell tartanunk természetes vizeinkben, mivel a 16 fokosnal alacsonyabb hdmérsékletli vizben

fogékonnya valik a betegségekre vagy hidegsokkot kap és elpusztul.

Afrika harcsat tekintve az Europai Unioban az els6 helyen allunk (4. tdblazat) és bar a teleinket
az allomany nem ¢€li tal természetes koriilmények kozott, valamint a hal azon tulajdonséga,
hogy akar napokat is kibir a szdrazon arra sarkalta az itthoni gazdakat, hogy az intenziv rend-
szereket vegyék eld az Afrikai Harcsa tartas technologidjanal. Sajat vizsgéalatom alapjan sikertilt
eljutnom a nagyatadi halgazdasagba, ahol elindultak kisérletek miszerint fallal koriilvett tavak-

ban probaljak atteleltetni, és bar a kisérletek még zajlanak az a jovo titka, hogy sikeres lesz e.

1(
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2. kép az afrikai harcsa

4. tablazat: Az EU f6 afrikaiharcsa-termeld orszagainak afrikaiharcsa-termelése és értéke,
2018-2019

Termelt mennyiség, tonna Ezer USD
Teriilet 2018 2019 2018 2019
Magyarorszag 3 333 3610 7 537 7489
Hollandia 2500 2700 5905 6045 F
Németorszag 780 1193 2 607 3553
Szlovéakia 822 922 1931 2195
Ausztria 421 458 1490 1 539
EU28 Osszesen 8 676 9708 22 405 24 569

http://new.magyarhal.hu/UserFiles/files/jelente-
sek/Feh%C3%A91%20k%C3%B6nyv%202020.pdf

2.4. A halak taplaléanyag igénye

,»A halak fehérjét, zsirokat, energiat, vitaminokat €s asvanyi anyagokat igényelnek taplalékuk-
ban alapveto ¢€lettani funkcioik (ndvekedés, szaporodas stb.) normalis miikédésének fenntarta-
sadhoz. Ezek az élettani igények fajonként és fajon beliil életkor-csoportok, nemek és szaporo-
dasbiologiai allapot szerint némiképp eltérnek. A tapanyagok kiilonb6zo forrasokbol szarmaz-
nak: a vizi 0koszisztéma szervezeteibdl (plankton, rovarok stb.), és a rendszerbe juttat takarma-
nyokbol. Elobbieket 6sszefoglaldo néven természetes taplaléknak hivjuk, amelyek a vizi rend-
szeren belill termelddnek. A takarmanyok mashol termelt anyagok (termények vagy ipari ter-

mékek), amelyeket a haltermeld juttat a rendszerbe.”

(https://docplayer.hu/3203439-Haltakarmanyozas-hancz-csaba.html )
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2.4.1 Haltapok

A mai modern takarmanyozasban mar a gazdasagi szereplok szivesebben orientdlodnak a
komplex, minden igényt kielégitd haltapok iranydba, mint az egyszerli takarmanyndvényi mel-
1¢ktermékbdl késziilt takarmanyok felé. Ennek oka az, hogy a ndvényi esetleg konzervgyari
melléktermékek tartalmazhatnak a halak szdmara mérgezd, anyagokat. Mig a direkt halaknak
gyartott mindségi haltap biztonsagosabb, az allat szdmara idealis mértékben vannak benne a
kiilonbozo sszetevok, nyomelemek, fehérje, zsir stb. A haltapok tobb forméaban fellelhetdek,
léteznek granulalt valamint pelletalt tApok is, viszont a 1ényeg, hogy milyen életkort és méretii
allomanynak adjuk. Ugyanis egy 3 honapos és egy 4 éve ponty étkezési szokdsai magatol érte-
tédden masok, mint méretben, mint dsszetételben. Hiszen egy mondhatni 0jsziil6tt hal, ami épp
csak elkezdte a taplalkozast, tobb fehérjét igényel, mint egy oregebb példany, ahol a tulzott
proteinbevitel mar zsirosodast okoz. Eppen ezért kell megfelel figyelmet fordiani a halaink

taplalékanak Osszetételére. Erre meg is van a megfeleld technoldgia
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3. kép Granulalt haltap



31. kép Pelletalt haltap



2.5 Hazank, a vilag és az Europai Unié méztermelésében

A vilag méztermelése 2009-ben 1,5 milli6 tonna volt. A legjelentdsebb méztermel6 orszagok:
Kina, Argentina, Torokorszag, Ukrajna, Egyesiilt Allamok. Az Eurépai Unid Azsia utan a har-
madik legnagyobb termeldnek szamit, a termelést elsddlegesen meghatarozé iddjarasi viszo-
nyoktol fliggéen 2005-2009 kozott évi  195-204 ezer tonnas produktummal.
Magyarorszag méhészei a termeléstechnologiat magas szinten izik, ugyanakkor a szakmabol
nem halt még ki a tradicio sem. Ez annak kdszonhetd, hogy a fiatal generacidkat nagy tobbség-

ben még mindig az idés generaci6 neveli ki és tud fennmaradni a hagyomany.

4. kép miulép

A méhészet kulcs momentumai a méhcsalad bekoltozetése a kaptarba, mint ismeretes a méh-
csalad felépitését tekintve all dolgozokbol larvakbol és kirdlyndbdl. A dolgozok atlagosan 3-4
hétig élnek mig a kiralynd akér 3 évig is. Amikor a kirdlyné mar kezd eldregedni a dolgozdk
ennek a folyamatnak a feromonjait érzékelve 1-2 larvabol kirdlynét nevelnek. amikor ez az 1j
kiralyno kifejlodik a méhcsalad egy része ugymond mellé all és kirajzanak. Ilyenkor 6sszegytil-
nek egy kozeli fan és a méhész feladata befogni dket majd 0j kaptarba koltoztetni.: Szutanyi
Akos méhész szobeli kozlése szerint ,,a méhészet nem szol masrél, csak annyirdl, hogy az allat

tegye a dolgéat de ugy ahogy azt én akarom.”
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Miutén sikeresen bekoltoztettiik az 0j csaladot (ilyenkor érdemes egy meglévo csaladtol ,,el-
lopnunk™ egy két mézzel teli keretet, hogy legyen bdven taplalék az 0j csaladunknak az elsd

par napban.

ULEFONE
SHOT ON ARMOR X5

5. kép a Felhasznalt Keretek

2.6 Haziméh (Apis mellifera)
2.6.1 A haziméh gazdasagi jelentdség

A méhek részei annak a biologiai sokféleségnek, amelytdl mindannyian talélésiink fiigg. Ki-
valé mindségii élelmiszert — mézet, méhpempdt €s virdgport — és egyéb termékeket, példaul
méhviaszt, propoliszt €s mézeld méhmérget biztositanak. Ahogy a Biologiai Sokféleség és
Okoszisztéma Szolgaltatasok Kormanykozi Tudomanyos Politikai Platformja (IPBES) mér-
foldkének szamitd 2019-es jelentése megjegyzi: ,,A méhekrol szolo szent részek a vilag 6sz-
szes 10 vallasaban ravilagitanak arra, hogy évezredeken 4t milyen jelentdséggel birnak az em-
beri tarsadalmakban.” A méhészet szamos vidéki megélhetésnek is fontos bevételi forrasa. Az
IPBES szerint a nyugati mézelé méh a vilag legelterjedtebb iranyitott beporzoja, és tobb mint

80 milli6 kaptar évente 1,6 millié tonna mézet termel.



A beporzok pedig kozvetleniil hozzajarulnak az élelmezésbiztonsaghoz. Az ENSZ Elelmezés-
iigyi és Mezdgazdasagi Szervezetének (FAO) méhészszakértdi szerint a vilag élelmiszerter-
melésének egyharmada a méhektdl fiigg.

Amikor az allatok és rovarok felszedik a virdgok pollent, és szétterjesztik, lehetové teszik a
novények, koztiikk szdmos élelmiszernovény, szaporodasat. Madarak, ragcsalok, majmok és
még az emberek is beporoznak, de a leggyakoribb beporzok a rovarok, koztiik a méhek.

Forras: https://www.unep.org/news-and-stories/story/why-bees-are-essential-people-and-pla-

net

6. kép rajzo méhek

Mint feljebb lathaté a Hazi Méhnek rendkiviil nagy szerep jut vilag szinten, mint gazdasagilag

a méz készitésbol, mint a Bioszféra fenntartasaban a beporzas altal.
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7. kép Beporzas

https://pixnio.com/hu/allatok/rovarok/meh/nektar-termeszet-rovar-makro-mehek-pollen-meh-

beporzas

A beporzason kivill a méhekre jelentds gazdasagi szerep jutvan, ami a hézasitasuk lényege is
volt, és ez nem mas, mint a méz. Amit a névényekbdl kiszivott nektarbol a méh gyomraban
késziil, Az invertaz nevii enzim, segiségével melyet a nyalmirigyeik termelnek, a felelds a cuk-
rok lebontasaért. Monoszacharidokat: gliikozt és fruktozt készit a nektarbol, ezek megegyez6
kémiai dsszetételti (C6H1206), azonban mas atom stuktiraji elemek, melyek koziil a fruktozt,
szimplan az atomok eltérd térbeli elrendezése miatt sokkal édesebbnek érzik az izlelobimbdink,
igy a mézet is édesebbnek érezziik a kristalycukornal. A kovetkezd gyartasi procedtra, a rag-
csalas folyamata mar a kaptarban zajlik le. A zsakmanyszerzd koratrol hazatéré méh atadja
segitotarsanak a folyadékot, amivel az gargalizalni kezd, mikdzben tovabbi enzimeket juttat az
anyagba. Az amildz az amildzt, keményit6t alakitja gliikkozza. A gliikkoz-oxidaz a gliikkozt bontja
még tovabbi részekre, gliikkdzsavra €s hidrogén-peroxidra, valamint stabilizalja a méz pH érté-
két 4.5 és 3.6 kozotti tartomanyban. A katalaz a nektar hidrogén-peroxid tartalmat valasztja szét
vizzé és oxigénné, igy a méz mar viszonylag keveset tartalmaz ebbdl az erés oxidaloszerbdl.
Az 6blogetés végére a viztartalom mintegy husz szazalékra csokken, de ez még mindig joval
folyékonyabb, mint az altalunk ismert végtermék. A tokéletes szimmetriajia méhsejtekbe helye-

zett el6-mézet kiszaritjak, igen faradsagos modon: szarnyaikkal addig legyezik, amig el nem
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tlinik a maradék felesleges viztartalom. A sejtek viaszalapja is mézbdl késziil, éppen ezért van
szlikség a hatszogli formara: a 6sztondsen jO matematikai képességekkel rendelkezd allatok
“rajottek”, hogy ezzel a formaval lehet a legnagyobb stabilitast és a legnagyobb tarolokapacitast

elérni.

Az oldat a Iépben iddvel elkezd stirlisodni, koriilbeliil 17-18 szézalékos viztartalom az ideélis a
kész méz szamara. Ekkor a méhek lezarjak a 1épeket. Ez szintén a testiikben zajlo folyamatokkal
abszolvaljak: a viaszt a potrohuk hasi oldalan 1évd gylriik alatt talalhatd viaszkészitd szerv
valasztja ki, lemezek formdjaban. A lezart 1épeket aztan mar csak el kell tarolni, és kész is az

ellatmany az insges iddkre.

A Vilag és magyarorszagi viszonylatban a méhészetek altal eldallitott termékek jelentdsége

igen nagy jelentdséggel birnak.

2.6.2 A Sonkoly Torkoly

A mézes kereteken a mézet viaszlapocskakkal fedik le a méhek. A porgetés soran ezt a fedést
kézzel vagy géppel eltavolitjuk, hogy a mézet kinyerhessiik a keretbdl. A levagott mézes vi-
asztormeléket 6sszegylijtjiik, ez lesz a sonkolynak. A sonkolybol kinyerhet6 a tiszta viasz me-
legitéses elvalasztassal és sziiréssel, ebbdl lesznek viasztombjeink. (https://www.mezfu-
tar.hu/lexicon/item/25)

A viasz kiolvasztasa utan maradé mellékterméket pedig sonkolytorkolynek hivjak.

Mint fentebb emlitettem ez az anyag a méhészeti eljarasok egyik eddig elhanyagolt mellékter-
meéke, Nagy mértékben tartalmazza a kaptar és az elhasznalt keret. Tartalmaz szénhidratot, fe-
hérjét, kitint. évrdl évre, méhészetrél-méhészetre eltéré mértékben, hiszen lehetetlen minden

alkalommal pontosan ugyanolyan dsszetételli mézet alkotni.

2.6.2.1 A sonkdly torkoly Osszetétele és alkalmazéasa gazdasagi allatok takarmanyozasaban

Oyeibyi és munkatarsai 2013-ban takarmanyozasi kisérletet végeztek novendék nyulak fel-
hasznalasaval. A vizsgalatok célja az volt, hogy megallapitsak, hogy a sonkoly torkoly alkal-
mas a nyultapban a kukorica részleges helyettesitésére. Eredményeik alapjan a sonkoly tor-
koly alkalmas volt arra, hogy 25%-0s bevondsi szinten helyettesitse a kukoricat, a termelési

mutatok romlasa nélkil.
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2.6.2.2 A sonkolytorkoly beltartalmi értékei
A sonkoly torkoly beltartalma melléktermék 1évén, nem homogén. Az irodalmi adatok szerint

nagysagrendileg a kovetkez0 értékeket mutatja 5. tablazta (Babarinde és munkatarsai 2011)

5. tdblazat

paraméter %
szaraz anyag 90,4
nyers fehérje 9,4
¢éther extract 54.9
nitrogén mentes kivonhat6 anyag 23,8
rost 0,45
hamu 1,75

3. ANYAG ES MODSZER

A zarddolgozatom kutatasét alapvetéen irodalmi adatokra alapozva készitettem el. Osszegy{ij-
tottem a lehetd legtobb szakkonyvet és tudomanyos kozleményt, valamint az interneten fellel-
hetd szakirodalmat. Meglatogattam a lakoéhelyemen fellelheté méhészeteket ahol fényképeket
készitettem és informaciot gylijtdttem a méhészetrdl. A dolgozatomban bemutatom a sonkoly
torkoly kémiai Osszetételét, melyet az Alkalmazott Halbioldgia tanszék egy PhD hallgatdjanak

kisérletéhez hataroztak meg a a Kaposvari Campus laboratériumaban.

Ezek utan levontam a kdvetkeztetéseket a haltakarmanyozassal kapcsolatban. Javaslatot teszek
arra, hogy a Magyarorszag két legnagyobb volumenben termelt hala a ponty és az afrikai harcsa
koziil melyik halfajnal latom legnagyobb valoszinliségét a sonkolytorkoly takarmanyba torténd

részleges bekeverésének.

Hasznomra valt, hogy a nagypapam méhész volt és a testvéreimmel rengetegszer mentiink neki
segiteni a méhészetbe. A hobbim is segitett zardédolgozatom megirasaban, hiszen horgaszat koz-

ben az ember megtanulja, hogy mit is eszik a hal, és ettdl a takarmanyozas sem all tavol.



4. EREDMENYEK

4. 1 Méhészeti technoldgia nyomonkovetése és a sonkolytorkoly keletkezésének
vizsgalata

Az els6 évben még nem porgetjiik ki a mézet ettdl a kolonidtol, hagyjuk, hogy felduzzadjon az
egyedszam és legyen tartalékuk a téli iddszakra ami rendkiviil megterhel6 az amugy is csokkent
l1étszamu csaladnak. A méhek ugyanis télen is folyamatosan mozognak, hogy fenntartsak a 24-
25 °C -os atlag homérsékletet a kaptarban. Természetesen ilyenkor is van elhalédlozas de az
elhullott egyedeket nem dobjak ki a kaptarbol, hanem taplalékként felhasznaljak dket. Amikor
eljon a tavasz a hdmérséklet felmelegszik a méhek ismét elkezdenek felkésziilni a télre és gytij-
teni kezdenek, ilyenkor gondoskodnunk kell réla, hogy megfeleld mindségli vizhez és virag-
porhoz, nektarhoz jussanak, ezt a méhész vagy teriileten beliil oldja meg, vagy vandoroltatja a
méheit. A vandoroltatasnal figyelni kell ra, hogy olyan helyre vigylik az 4llomanyunkat ahol
nincs a méheink szdmadra artalmas pusztitd hatasu vegyszerrel permetezett gyltimolcsés vagy
egy¢éb mezdgazdasagi ndvénytermesztés.

Miutén a gyakori ellendrzésein soran észleltiik, hogy megfelel6 mennyiségii méz all rendelke-

zéslinkre, elkezdhetjiik az iigynevezett porgetést amivel a mézet a keretekbdl kinyerjiik
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16. kép Méz osszegyiijtése Péterhida 2021.07.10

Az eszkozben a cetrifugélis erd hatdsara a méz az edény faldn csurog le az alul talalhato6 csapig,
ahol egy szlirdn atcsorogva a gytijtéedénybe keriil. Ezutan ami a keretekbe marad az tulajdon-

képpen viasz és a szdmomra érdekes sonkoly-torkoly.
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4. kép Friss Fogyasztasra kész Méz Péterhida 2021.07.10

5. kép Sonkoly-Torkolyosszegytijtéselott
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4.2 A sonkoly torkoly osszetétel

A Kaposvari Campus hallaboratériumaban a sonkolytérkoly haltakarmanyozasi alkalmazhatosagat vizs-
galjak. Egy az Alkalmazott halbioldgiai tanszéken dolgozd PhD hallgaté altal folytatott kutatdsok ered-
ményeként bevizsgdlasra keriilt a sonkoly torkoly beltartalmi értékei, melyeket az aldbbi tablazatokban

mutatom be:

6. tablazat a vizsgalatokban hasznalt sonkoly torkoly kémiai 6sszetétele

Paraméter nedvesség nyers fehérje nyers zsir ~ Kalcium foszfor  hamu

% 2.5 27.2 3.7 231 4.23 2.8

Mint lathatdé a méhészeti melléktermékek, mint példaul a Sonkoly-To6rkoly 6nmagaban nem
alkalmazhat¢ a halak takarmany kielégitésére, viszont megfeleld aranyban torténd keverése hal-
tapokkal mar kielégitd eredménnyel szolgélhat, hiszen a fehérjesziikséglet egy részét képes fe-

dezni.

7. tablazat A sonkoly torkoly aminosav Osszetétele

aminosav g/100g minta g/100g fehérje
Aspartic acid 3.39 12.73
Threonine 1.64 6.16
Serin 1.993 7.25
Glutamic acid 4.07 15.28
Proline 1.30 4.88
Glycine 1.25 4.64
Alanine 2.37 8.90
Cysteine 0.28 1.05
Valin 1.62 6.08
Methionine 0.34 1.28
Isoleucine 1.59 5.97
Leucine 2.28 8.56
Tyrosine 0.72 2.70
phenylalanine 1.18 4.43




Histidine 0.61 2.29

Lysin 0.68 2.55
Ammonia (NH3) 0.53 1.99
Arginine 0.85 3.19
total 26.63 100

A haltakarmanyozas soran az esszencialis aminosavak kozott az egyik legfontosabb a metionin,
mely gyakran elégtelen mennyiségben van jelen a magas ndvényi alapanyag tartalmua takarma-
nyokban. A halaknak jellemzden a sonkolytorkdlyben talalhatonal magasabb a metionon igénye
van. Példaul az afrikai harcsa esetén a megfelelé metionin beviteli mennyisége Fagberno és
munkatarsai (1999) szerint: 32 g/kg fehérje. Ez a sonkolytorkoly esetén fehérje kildogrammon-

ként 12,8g ami kevésnek bizonyul, illetve kiegészitésre szorul.

8. tdblazat a sonkoly torkoly zsirsav 0sszetétel:

Faty acids

C8:0 0.13
C10:0 0.18
C12:0 0.57
C14:0 0.85
C16:0 33.22
Cle6:1 0.14
C17:0 0.12
C18:0 4.42
C18:1n9 18.29
C18:1n7 0.39
C18:2 5.11
C18:3n3 7.61
C20:0 0.91
C20:1 0.50
C20:3n6 1.08
C22:0 2.45
C22:1 0.73
C24:0 23.29
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SFA 66.14

MUFA 20.05
PUFA 13.180
PUFA-Omega 6 6.20
PUFA-Omega 3 7.61

A tablazat alapjan a sonkoly torkoély zsirsav 6sszetétel a kereskedelmi forgalomban kaphaté haltapok-
hoz viszonyitva tobb paraméterben is eltér. Példaul: az Aller Aqua altal gyartott starter tap, magasabb

a telitett (SFA) és alacsonyabb t6bbszoroseb telitetlen (PUFA) zsirsav tartalommal rendelkezik.

Az el6bb emlitett tdpban a telitett zsirsav aranya nagysagrendileg: 22%, az egyszeresen telitettlen zsir-
savak (MUFA) aranya nagysagrendileg 49 % a tobbszorosen telitettlen zsirsavak (PUFA) aranya pedig

nagysagrendileg 29%.

Mivel a haltakarmanyok tébbnyire a halfajok tapanyagigényeire vannak optimalizdlva, ezt minden ké-
pen figyelembe kell venni a sonkoly torkoly takarmdanyba torténd adagoldsanal. A telitett és telitettlen
zsirsav arany kisebb megvaltoztatdsa rontja a halhus zsirsav profiljat. Nagyobb mérték(i megvaltozta-

tdsa akar a termelési paraméterek romldsdban is jelenetezhet.



5. KOVETKEZTETESEK

Mivel mar a dolgozatban emlitett allatok esetén sikerrel keverték a takarmanyukhoz, és kis
mértékli bevonasuk a takarmanyba pozitiv eredményt okozott, igy halak intenziv tenyésztésé-
ben is alkalmazhato. Alkalmazéasa koltségcsokkentd €s ez altal a termelés eredményessége is
novekedhet. Igy semmiképp sem elvetendd kisérletekrdl van szo.

A ponty, mint elsdsorban mindenevd (ndvényi és allati taplalékforrast is hasznosit. Alkalmas
lehet a kisérletekre, viszont ezt a tenyésztési modszere korlatozottan teszi lehetévé. Az Afrikai
Harcsa, mint els0sorban ragadozo6 halfajta is kivald alanyunk lehet, tenyésztési modszere is
megfeleld, viszont nagy létszamu populaciokat kellene megfigyelniink hosszi idon keresztiil
az érdemi valtozashoz. A kisérleteinket még az is neheziti, hogy az anyagunk a Sonkoly-Tor-
koly 6sszetétele évrol-évre, méhcsaladrol-méhcesaladra valtozik, igy nem tudunk megfeleld ko-
riilményeket biztositani az egy hossza tavii éveket feldleld kisérletsorozathoz. Eppen ezért a
zar6 dolgozatom irasakor azon kdvetkeztetésekre jutottam, hogy az sonkoly torkdly mindségé-
nek jelentds valtozasat minden esetben figyelembe kell venni a hal takarmany receptarak meg-
hatérozasakor. A tobb helyrdl beszerzett sonkoly torkoly mintakat laboratoriumi vizsgalatok
utan a pontos kémiai analizis utan (szaraz anyag, fehérje, zsir, nitrogén mentes kivonhat6 anyag
valamint a kitin) allapithatdo meg a bevonasi arany.

Odafigyelésre ad okot a benne talalhat6 kitin es egyéb anyagok. A kitin csekély mértékben valo
jelenléte jo hatassal van a halak emésztésére, viszont, ha nagy mértékben van jelen az emésztési

rendellenességet és szélsséges esetben elhullast okozhat.
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6. OSSZEFOGLALAS

Zarodolgozatomban haltakarmanyozasi szempontbdl kellett megvizsgalnom a Sonkoly Tor-
kolyhatasossagat. Mint feljebb leirtam megfeleld technoldgiai hattérrel alkalmas lehet takar-
many kiegészitésére, de onmagaban az emésztést gatlo kitin, pollen, illetve a halak szamara
nem optimalis tapanyagtartalma miatt nem célszeri alkalmazni. Mindenesetre lathat6, hogy a
takarméanyozas ezen form4jat még rengeteg kisérletnek és innovacionak kell megeldznie. Vi-
szont a folyamatosan ndvekvo takarmany arak ¢€s a jelenleg vilagviszonylatban instabil gazda-
sagi helyzet miatt ra fogunk kényszeriilni egy allandobb és stabil takarmanyozasi rendszerre,
maskiilonben, mint a hal, mint a baromfi, mint a sertés és marha has megfizethetetlen luxusnak
fog szdmitani. Véleményem szerint a mezdgazdasagi szereploknek ideje lenne mar felébredni,
¢és komoly valtoztatasokat eszk6zdlni, mint a termelési technoldgidkban, mint az alapanyagok
ar meghatarozasaban. Ha ugyanis mindenki tudna ugy és olyan mdédon gondolkozni, hogy se-
gitse a tobbi termeldt azzal, hogy a szamara felesleges melléktermékekkel hozzasegiti a masik
termel6t ahhoz, hogy 6 az 6 termékét kornyezetkimélébb mondhatni Bio modon allithassa el
azzal jelentds arcsokkenést elérve a piaci vevok szdmara, azzal mar is megallithatoak vagy las-
sithatoak lennének a mar -mar latszodo dragulasi folyamatok.
Osszességében szerintem igy jarulhatna hozza a méhészeti melléktermék, mint a hal, mint a

tobbi allatfaj takarmanyozasaban.
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7. KOSZONETNYILVANITAS

Munkam zarasaként kGszonetet szeretnék mondani azoknak az embereknek, akik nélkil a dol-
gozatom elkészitésében segitségemre voltak. Koszonetet szeretnék mondani téma vezetdmnek,
Dr. Kucska Baldzsnak, aki sok hasznos informacioval latott el és végig figyelemmel kisérte a
munkamat és az ¢jszakai e-mailjeimet sem utasitotta vissza. Felhivta a figyelmemet az esetleges

hibakra, hianyossagokra.

Tovabba koszonetet szeretnék mondani a csaladomnak, a sok tamogatasért, biztatasért, amit a
tanulmanyaim soran kaptam téliikk. Valamint a MATE Kaposvari Campusan dolgozé oktato-
imnak a tiirelmiikért, valamint azért, hogy a tanulmanyaim soran mindvégig biztattak és segi-
tették tanulmanyaimat amennyire ez lehetséges. Koszonetet mondanék Szutanyi Akos méhész
baratomnak, hogy informaciokat adott a méhekkel kapcsolatban és megmutatta a méhészet

szeéps€get szamomra.

Végiil, de nem utols6 sorban kdszonetet mondok a Barcs Varosi Konyvtar konyvtarosainak,
hogy a rengeteg kérdésem ellenére is készségesen segitettek, mint telefonon, mint személyes

megkeresésemre, ¢és hogy bizalommal fordulhattam hozza a kérdéseimmel.
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