SZAKDOLGOZAT

Hegediis-Lovescher Roxana

2024.



NMVA\| (=

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Kaposvari Campus
Neveléstudomanyi Intézet

Gyogypedagdgia alapképzési szak

Integracid tarsadalmi megkozelitése-
Fogyatékos emberek integralt nevelése, oktatasa

Bels6 konzulens: Gelencsérné dr. Baké Marta
egyetemi docens
tanszékvezetd
Neveléstudomanyi Intézet

Gyodgypedagdgiai Tanszék

Készitette: Hegedis-Lovescher Roxana
Gyodgypedagdgus
Tanuldsban akadalyozottak pedagdgiija
és

Pszichopedagdgia szakirany

Kaposvar

2024.



Tartalom

1o BEVEZELES ...ttt ettt et e bt e e ht e e s be e e s bt e s beesneeesbeeenees 1
1.1 Témavalasztas iNdOKIASA ...........c..cooiiiiiiiiiiii et 1
1.2. ProblémafelVetes..............oooiiiiiiiiiiiiiieieeee et s 2
1.3. Kutatas célja, célkitiizés, kutatasi kérdések...............cocccorviiiniiiiiinniiiinienec e, 3

2O TESZ.oeeeeee ettt ettt e bt e s be e bt e e hte e s be e e sabeesbeeeneeesreeean 4
2.1. Alapfogalmak értelmezZESe ..............coceeiiiiiiiiiiiiiieeeee e 4
2.2. Az inklizid, integralt nevel€s-oKtatas .................coceeviiiiiiiiiiinieee e 8
2.3. A sajatos nevelés igényili gyermek integralt / inkliziv nevelése.................cccceveenneen. 10
2.4. Attitiidvizsgalat pedagogusok korében az integralt nevelésrol.....................c.cce..e. 12

2.5. A specialis sziikségletii gyermekek nevelése, oktatisa. Az integracio és inklazi6
elméleti és gyakorlati KErdései.............coooeeriiiiiiiiiiiine e 13

2.6. Az integracios kutatasok a fogyatékossag tilkrében...............c..ccoovrviniiiniininniennen. 15

Tanuldsban akadalyozott gyermekek iskolai integracioja a szakemberek kozotti
KOOPEracio tHKIEDeN. .............oociiiiiiiii e 15

Enyhe fokban intellektualis képességzavarral érintett gyermekek kozosségeinek
OSSZENASONIIEASA ........ooviiiiiii et 16

Integracioé vagy kiilonnevelés? Sziil6i dontést befolyasolo tényezok autizmus spektrum

zavarral é16 gyermekek oktatasi formajanak kivalasztasaban .................cc.cccoceeenen. 18

B KHEALAS ...ttt st st b e b be e she e saeeeanean 20
3.1. Kutatas c€lja, CEIKItUZES ............oooviiriiiiiiieiit ettt 20
3.2 Kutatasi KErdESeK ..........c.oooiiiiiiiiiiiiiiieeceeee et 20
3.3. Kutatasmodszertan bemutatasa..............coceevieniiniiiiiiiienicnc e 21
3.4. A kutatas eredményeinek bemutatasa................coocoriiiiiiiiiiniiiii e 22
3.5. Kutatasi kérdések megvalaszolasa..............ccccoviiriiiiiiiiiiiniiiici e 33

4. OSSZEGZES, JAVASIAL...........o.ovveeceeceeeeeeee ettt sttt en e naes 35
FelNasznalt irodalom..............ccooeiiriiiiiiiiniiieie ettt 38
ADTAJEZYZEK ... s st en e enaneen 40
TADIAZALIEZYZEK ..ottt sttt et et e she e e 40
IMEEIIEKIEL ...ttt et h e at e st e ettt e be e s bt e s at e sateeabeebeenbeesaeesaeanas 41
Hallgatol nYIIAtKOZAL ...........cooouiiiiiiiiiiieieee ettt sbe e e sab e e s be e sbaeesabee s 42

KONZUIENST NYTTALKOZAL.........ccuecieieiiieiesie ettt sttt aesteesa et e seeessesreennas 43



1. Bevezetés
1.1 Témavalasztas indoklasa

Kisgyermekkorom oéta a sziileim ugy neveltek, hogy elfogado, feleléségteljes felnétt
valjon beldlem. Szdmomra mar akkor nagyon fontos volt, hogy mindig valamilyen formaban
segiteni tudjak az embereken. Az évek soran sokat tanulhattam édesanyamtol, aki egy igazan
elfogado személyiség. Azt gondolom, hogy ha ¢ gyermekkoromban nem tette volna meg velem
azt, hogy betekintést nyerjek az intellektualis képességzavarral €16 gyermekek mindennapjaba,
akkor jelenleg én sem tarthatnék ott, ahol vagyok. Nagyon sokat kdszonhetek annak, hogy 6
olyan intézményben dolgozik, ahol ilyen diagnodzissal rendelkez6 személyek élnek, valamint én
is részese lehettem az intézménynek, ami akkoriban bizonyara megvaltoztatta az életemet.

Azt gondolom, hogy tobb ember szamara érzékeny, azonban napjainkban igen aktualis
viszont amikor abba a helyzetbe keriil, amikor témat valasztottam. Sok ember azt vallja
magarol, hogy elfogaddé mindennel szemben, amikor azonban valdban elfogadésra keriil a sor,
meghatral. Nem feltétleniil tudjak az emberek azt, hogyan kell viszonyulni egy fogyatékos
személyhez, hogy mik azok az alap dolgok, amik szamukra l1étfontossagt lehet, viszont a mi
¢letliinkben egy eltorpiil, semmiségnek tlinik.

Allaspontom alapjan fontos, hogy legyen lehetdségiik a fogyatékkal é16, akadalyozott
gyermekeknek tarsaikkal egyiitt kozos teriileten torténd oktatasra és egylittnevelésre, amely
soran minden résztvevo egyéni optimalis fejlodési lehetdségét helyezi eldtérbe. Ehhez azonban
nagy sziikkség van arra, hogy minden gyermek esélyt kapjon a beilleszkedésre, amennyiben
fejlettségi allapota megengedi.

Vannak olyan esetek, amikor nem megvaldsithaté az integracid, ekkor szegregald

intézményben bontakoztathatok ki a kiilonb6z6 képességek.



1.2. Problémafelvetés

Elképzelésem szerint sokan nincsenek tisztaban a fogyatékossag jelentésével. Felmeriilt
bennem a kérdés, hogy az emberek tobbsége vajon kit tart fogyatékosnak? Csak az értelmileg
akadalyozott embereket, vagy a mozgas-, hallés-, latassériilteket is?

Néhany embernél egyaltalan nem jelenik meg az integracioval azonosulas.
Tapasztalataim alapjan nem latnak bele az integracio folyamataba. Sokan elfogaddnak tartjak
magukat, azonban amikor belecseppennek egy olyan szituacidba, ami megkivanja, az
elfogadést jonéhanyan megprobalnak kibujni az adott helyzet megoldasa aldl és haritani
kezdenek. Sokan akkor értik csak meg a 1ényegét, amikor belekeriilnek egy ilyen helyzetbe,
azonban nem mindenki tudja jol kezelni a helyzetet. Vannak olyan koriilmények, amikor 6k
maguk sem tudjak, hogy mi lenne a helyes hozz4allas.

Tudomasom szerint tobb olyan csalad 1étezik, aminek dinamikaja egy fogyatékos
gyermek megsziiletése utan megvaltozik. Ebben a helyzetben vajon lehetett volna valami
optimalis szituaciot kialakitani a csalad védelme érdekében? Elsésorban abban, hogy a sziilok
fogadjéak el a sériilt gyermeket, hogy minél tobb lehetdséget tudjon megvalodsitani a majdani
tarsadalmi beilleszkedés megvalositasahoz.

Felmeriilt bennem a kérdés, hogy tudjuk ezt minél jobban megvaldsitani a mai vilagban?
Tisztdban vannak az emberek az integracié fogalmaval? Mi az, amin keresztiil tdjékozodni
tudnak? Egyaltalan tdjékozodnak a témaval kapcsolatban? Mernek kérdéseket feltenni? Utana
olvasni a dolgoknak? Esetlek kiilonb6zd feliileteken wutdna nézni? Ezek alapjan

kovetkeztetéseket levonni?



1.3. Kutatas célja, célkitiizés, kutatasi kérdések
Célom, hogy valaszt kapjak a bennem felmeriil6 kérdésekre, valamint, hogy valamilyen
formaban segiteni tudjak azokon az embereken, akik nem kapnak megfeleld tdjékoztatast az
integracios lehetdségekkel kapcsolatban. Segitsek nekik abban, hogy merjenek elindulni egy
uton, ami az elfogadas felé vezeti 6ket. Merjenek kérdezni, valamint utana nézni a dolgoknak.
Kutatdsom soran nem csak a kéznevelési szintereket, hanem széles korben tobb agazatot
atvizsgalva szeretnék valaszt kapni az integracioval kapcsolatos kérdéseimre.
1. Milyen eltérés mutathat6 a valaszadok demografiai mutatdéi mentén az integraciod
megitélésével kapcsolatban kiilonds fokusszal az érintettségre?
2. Miként vélekednek a valaszadok a fogyatékos személyek megsegitésével /
tamogatasaval kapcsolatban milyen mértékben elfogadok?
3. Milyen mértéki kiilonbség van a fogyatékossaggal érintett vagy nem érintett
valaszadok valaszai kdzott?
4. Mennyire nyitottak egy sériilt emberrel val6 kozos munkéra?

5. Milyen javaslatokat tesznek a megkérdezettek a tobbségi tarsadalom érzékenyitésére?



2. Fo rész

2.1. Alapfogalmak értelmezése

Az alabbi részben bemutatom a legfontosabb alapfogalmakat, a t¢émaval kapcsolatban.

1. abra: Alapfogalmak
(sajat munka)

szegregacio
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Alapfogalmak ‘ sajatos nevelési igény
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fogyatékossag

specialis szlikséglet

Fogyatékossag

A fogyatékossag alapfogalom a gyogypedagodgiaban. A fogyatékossag egy olyan
tulajdonsagot vagy jellemzdcsoportot jelent a gyermekben, amely kiilonleges nevelési
figyelmet igényel. A fogalom jelentése és terjedelme nagyon valtozo. Példaul a fogalmak
értelmezése fiigg az egyén fizikai és szocialis koriilményeit6l, attol, hogy egy adott
tarsadalomban hogyan vélekedik a fogyatékossagrol, ¢és attol, hogy kit tekintenek
fogyatékosnak. A fogyatékossag vonatkozhat egy tulajdonsagteriiletre, egy teriileten beliil egy
vagy tobb tulajdonsagra, de vonatkozhat tobb teriiletre és tobb teriileten tobb kiilonb6zd
tulajdonsagra is. (Sandor, 2000)

Illyés Sandor (2000) tanulmanya alapjan, a biologiai allapot atdolgozasa, a testi €s
idegrendszeri sajatos teriiletein meglévd, nem visszafordithato sériilés, defektus, karosodas.

Ezen értelmezés mentén a sériilés fogalma a biologiai allapotot, mig a fogyatékossag
fogalma a bioldgiai alapu és az azzal kapcsolatos pszichologiai szempontokat jeloli. A
fogyatékossag fogalmaban az intellektualis képességzavar kategéridja a pszichologiai
jellemzdk olyan altalanos csoportjat jelenti, amelyek minden helyzetben jelen vannak. A
tovabbi elvaltozas, azonban az elvaltozas mértékétdl fliggden lehet enyhe, kozépstlyos vagy
stlyos. A fogyatékossag nem kizarolag egy tény, hanem fiigg attol, hogy a tarsadalom miként

itéli meg.



Fogyatékos személy

1998. évi XXVI. toérvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlGségiik
biztositdsdrdl, 4. § (a) bekezdése alapjan’: ,,Az a személy, aki tartosan vagy véglegesen olyan
érzékszervi, kommunikacios, fizikai, értelmi, pszichoszocialis karosodassal - illetve ezek
barmilyen halmozodasaval - €1, amely a kornyezeti, tarsadalmi és egyéb jelentds akadalyokkal
kolcsonhatasban a hatékony és masokkal egyenld tarsadalmi részvételt korlatozza vagy
gatolja.”
Akaddlyozottsag

Manapsag sokkal inkabb az akadalyozottsag szot alkalmazzak a fogyatékossag helyett,
mivel kevésbé megbélyegzd elnevezésrdl beszéliink. A megkiilonboztetés dsszegzése képpen
elokertiil a bioldgiai, pszichologiai szint utdn a szocidlis szemlélet, ami az egyén felé irdnyuld
kornyezeti elvarast mutatja be, hiszen az akadalyozottsag a kornyezet valtozasaval egyiitt
valtozik. Tehat a biologiai sériilés miatt fogyatékossa valt személy akkor valik akadalyozotta,
ha a vele szemben tamasztott kovetelések nem egyeznek a lehetségeivel. (Konczei és
munkatarsai, 2009)
Tanulasi problémak

A tanulasi elmaradds/ gyengeség, tanuldsi akadalyozottsag valamint a tanuldsi zavar
egylittesen alkotjdk a tanulasi problémdakat. A tanuldsi elmaradasok, nehézségek, zavarok
lehetnek atmenetiek és tartosak, mig ezzel ellentétben a tanulasi akadalyozottsag minden
teriiletre kiterjed6 tartos allapot. Amennyiben atmeneti problémardl beszéliink, abban az
esetben elegendd altalanos és fejlesztd pedagodgiai kompetencidval rendelkezé pedagogus
segitsége, azonban, ha a probléma tartos, akkor gydgypedagogiai kompetenciaval rendelkezd
pedagdgusra van sziikség, irja Mestrehazi Zsuzsa és Szekeres Agota (2019).
Tanulasi elmaradds/gyengeség

Mesterhazi Zsuzsa és Szekeres Agota (2019) megallapitasaként, a tanulasi elmaradas/
gyengeség jellemz6je a kultartechnikak nehezitett elsajatitasa, illetve az iskolai tanulas
gyengesége, aminek a hatterében altalaban a gyermeket koriilvevé kornyezeti okok allnak.
Megsegitésiik érdekében javasolt szdmukra a differencialt fejlesztés, gyermek képességeihez
vald igazodas, csaladd tdmogatasa €s a motivacid fenntartasa.
Tanulasi zavar

Mesterhazi Zsuzsa és Szekeres Agota (2019) megfogalmazasaban akkor beszéliink

tanulasi zavarrol, ha az intelligenciaszint alapjan lényegesen alacsonyabb a tanuldsi

! https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800026.tv
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teljesitmény. A tanuldsi zavar egyes részteriileteken mutatkozik. Megsegitésiik érdekében
specialis fejlesztopedagogus, illetve gyogypedagogus kdzremiikddése javasolt.
Tanuldsi akadalyozottsag

A tanulasi problémak koziil a legsulyosabb a tanulasi akadalyozottsag. A tanulasi
akadalyozottsag fogalmanak kialakulasa jelentsen Osszefligg a fogyatékossdg fogalmanak
valtozasaval. Emellett azokkal a szemléletmddokkal, amelyek nagyobb hangsulyt fektetnek a
szocialis kornyezeti hatasokra. A tanulds minden teriiletére kiterjed, jelentds elmaradast
eredményez. Azon a gyermekek tartoznak a tanulasban akadalyozottak csoportjaba, akiknek
idegrendszer bioldgiai és/vagy genetikai okokra visszavezethetden gyengébbek a
funkcidképességei, tovabba nem megfelelé kornyezeti hatdsok miatt tartdés tanuldsi
nehézségeket tanulasi képességzavart mutatnak, irja Mesterhazi Zsuzsa és Szekeres Agota
(2019).
Sajatos nevelési igény

2A 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrél igy fogalmaz: Sajatos nevelési
igényli gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmoddot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi
bizottsdg szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.
Specidlis nevelési sziikséglet

Az oktatasi feladatokra fokuszal, nem a hidnyossagokra. Minden iskolara kiterjesztheto.
Szegregdcio

A sériilt, egyéni kiilonbségekkel, szocidlis, kulturalis, biologiai eltérésekkel rendelkezd
gyermekek, tanulok a tobbségi gyermekektdl, tanuloktol elhatirolva, kiilon intézményben,
csoportban, osztalykeretben végzett nevelése- oktatasa.
Integracio

Az integracid jelentése altalanos értelemben Osszevonds, egyesiilés, beleolvadas,
hozzacsatolas, tobb kiilonbozé rész egyesitése. Azonban a nevelésben, pedagogidban az
akadalyozott, fogyatékkal €16 és kortarsaik egyiittnevelését, oktatasat jelenti az élet, illetve a
tanulés terén (Réthy, 2002).

Mesterhazy Zsuzsa és Szekeres Agota (2019, 465.) a ,fogyatékos személyek,

tarsadalomba valo beilleszkedését” tekintik integracionak

2 https://njt.hu/jogszabaly/2011-190-00-00.0
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Inkluzio

A kozoktatas egyik fontos fogalma. Az inkluzi6 egy sokszini szemlélet, amely képes a
tanulok valtozatossagabol fakadd masfajta nevelési igényekre pozitivan reagalni. Egy olyan
lehetdség, amely a tanulési folyamat mélyitését és gazdagodasat segiti elo.
Nagyné Schiffer Csilla (2011, 27.) gondolatait idézve: ,,A tarsadalom szamara értékesebb a
befogadas, mint a kirekesztés. Az exkluziv, elit iskolak mellett az inkluziv tarsadalom és az

iskolai befogadas is értékként tételezodik a XXI. szazad globalizalodo oktataspolitikajaban.”

Miutén értelmeztem a témaval kapcsolatos alapfogalmakat ratérek az altalam valasztott
tovabbi szakirodalomi feldolgozasara, ami az integralt nevelés- oktatas tipusait, fokozatait,

valamint a sikeres inklazid el6készitését foglalja magaba.



2.2. Az inklazid, integralt nevelés-oktatas

Integracio, integralt —inkluziv nevelés tipusai

Berszan Lidia (2017) megfogalmazasaban az integracio lehet iskolai, szakmai, szocialis

¢és tarsas. Az integracio, mint folyamat egymasra épiilve 1épésrdl 1épésre alakul ki fizikai,

funkcionalis, szocialis, illetve tarsas szempontokat, fokozatokat érintve.

Csanyi Yvonne és Kerszty Zsuzsa (2009) a kovetkezéképpen mutatja be az integralt

nevelésnek 5 fokozatat: lokalis vagy fizikai integracid, szocidlis integracio, funkcionalis

integracid, spontan integracid, forditott integracio.

A lokalis integracio csupan a térbeli tavolsag csokkenésére torekszik, ami azt jelenti,
hogy az ép, illetve a sériilt tanulok egy épiileten beliil tartozkodnak, azonban semmiféle
kapcsolat nincs koztiik. Ezt nevezziik az egyiittnevelés legalacsonyabb szintjének,
hiszen megjelenik a fizikai kozelség.

A szocialis integrdcio egy magasabb csoportba sorolhatd, mivel a sajatos nevelést
igénylé gyermekek/ tanulok, valamint az ép gyermekek tudatosan k6zds csoportokba
rendezve tevékenységet folytatnak. A gyermekcsoportok keveredése lehet alkalmi
szintli példaul: kirandulasok rendezvények soran, vagy akar allandé példaul: étkezés,
jaték, séta, sporttevékenység altal.

A funkciondlis integrdcionak két fajtaja van, a részleges, illetve a teljes integracid. A
részleges akkor teljestil, amikor egy sériilt gyermek csak egyes tanorankon van egyiitt a
tobbiekkel. A funkcionalis teljes integracio akkor valosul meg, amikor a sajatos nevelést
igényld gyermek oktatasanak teljes idejét tolti tobbségi nevelés- oktatast nyujtod
intézményben.

Spontan integraciora abban az esetben keriil sor, amikor az intézmény nincs tisztaban
az adott gyermek sajatos nevelési igényérdl. Ez abban az esetben torténhet, ha a
gyermek még nem jart a szakértdi bizottsagnal, nincs szakértdi véleménye.

Ezeken kiviil kitérnek még a forditott integraciora. Forditott integracid esetén nem a
sériilt gyermekeket/ tanulokat, hanem egy tobbségi iskoldbdl érkezd, nem sajatos

nevelési igényl gyermeket fogad el egy specialis intézmény.



Inkluzio elokészitése

Berszan (2017) a kdvetkezOképpen vélekedett az inkluzio elokészitésérdl. A sikeres
egyiittnevelés egyik kiemelkedd eleme a megfeleld elokészitési szakasz. A pedagdgusnak
tisztaban kell lennie a gyermekek személyi feltételeivel, ennek eldkészitésével, illetve a
kornyezeti feltételek megfeleld atdolgozasaval. Az eldkészités folyamata két sikon torténik.
Kiemelked6 szerepet kap a szakmai, illetve a pszicholdgiai alkalmassag az inklaziora vald

felkészulés kozben.

A kovetkezokben a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt/inklaziv

nevelését, valamint egyes fogyatékossag tipusokat mutatok be.



2.3. A sajatos nevelés igényii gyermek integralt / inkluziv nevelése

Adonyiné Gabori Maria (2006) arrdl ir, hogy az integralt nevelés- oktatas feltételei a

kovetkezok:

A pedagdgus legyen kapcsolatban az osztalyaba jard tanuld sajatos nevelési igényét,

fejlesztését végzo gyogypedagogussal.

A pedagdgusnak mindig tisztaban kell lennie a tanulast akadalyozo kortilményekrol,

részképesség zavarokrol, valamint a fogyatékossag tipusarol.

Az egyiittnevelés soran a csoporttarsak, osztalytarsak viselkedése nagy hatdssal van a

tanulasban akadalyozott gyermek teljesitésére.

Segit, ha bevonjak a sziil6t is a fejlesztd tevékenységbe.

Az integraci6 mellett sz0lo6 érvek Hirzel és munkatarsai (1994) kutatasai alapjan a

kovetkezok:

az egész kozosség javat szolgalja

pozitiv szocialis magatartdsmintat kozvetit

nem sziikséges a tanuldkat a megszokott kornyezetbdl kiszakitani ahhoz, hogy
specialis ellatast kapjon, még akkor sem, ha nincs a kdzelben szegregalt intézmény

a gyogypedagdgusok ¢és az daltaldnos iskolai tanarok szorosan egylittmiikddve
dolgoznak specidlis feladatkorokkel

oktatasi terlileteknek megfelelden valtozik a csoportok tanuldi Osszetétele

a tanari team apolja a sziilékkel torténd kapcsolattartast

Adonyiné Gabori Maria (2006) megallapitasa alapjan az integracio ellen szol6 érvek:

az 0j szervezési formak ellenszenvet véltanak ki a pedagdgusokbol

hibas integraci6 esetén tobbet artunk, mint ami hasznal

formalis integracio alakulhat ki, ha hidnyosak a gyogypedagogidban megszokott
feltételek

ha sok negativ benyomas éri a sajatos nevelési igényli gyermeket, akkor sériilhet a
személyisége

jobban megterheli a pedagogust ez az oktatasi forma

a tanuld szamara tobb odafigyelés sziikséges

nem mindenki integralhaté

fontos, hogy a neveldnek meg kell oldania, hogy a gyermekek elfogadjadk egymast

problémas lehet az épiiletek akadalymentesitése
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Az inklizi6 hatésai

Adonyiné Gabori Maria (2006) megallapitasaként, akik az inkluzié mellett llnak, szem
elott tartjak a befogadas igényét és megvaldsitjadk az egylittnevelés feltételeit. A gyermek
érdekeit tekintve alakitja a tantestiilet az egyéni differencidlast. A tandra szervezésénél
figyelembe veszik a tanuldk sajatos fejlesztési igényeit. Az értékeléseket a tanuld adottsdgaihoz
mérten végzik. A tobbségi pedagdgus hatékonysagat egy gyogypedagdgus részvétele erdsiti
meg. Fontos, hogy a sziilok teljes mértékben egyiittmiitkodjenek a befogadas soran, segitsék
gyermekek tarsadalmi beilleszkedését. Miutan megtortént a befogadas a tanulok
mindennapjaiba beépiil a segitd magatartds, amely a szocialis érzékenységet segiti el6. Az
inkluzioban résztvevo pedagdgusok személyisége is valtozik, erdsodik a problémamegoldo

készségiik, illetve kreativitasuk.

A sikeres integracidhoz sziikséges a pedagogusok megfeleld attitiidje, igy a kovetkezo

részben a pedagdgusok attitiidvizsgalatarol osztok meg par gondolatot
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2.4. Attitiidvizsgalat pedagogusok korében az integralt nevelésrol

A pedagogusok személyes attitlidje jelentdsen befolyasolhatja a gyermekek fejlodését.

Csanyi (2000) ugy gondolta, hogy az egyéni sziikségletek el6térbe helyezése az
integracid egyik alappillére. Az integralt neveléssel- oktatassal kapcsolatos elsé kisérletezések
Magyarorszagon a 80-as években kezdddtek. Nélkiilozhetetlen kiilonbséget tenni az integracios
gyakorlatok kozott, ami a fogadas és a befogadas. A fogadas az, amikor az iskola felveszi a
gyermeket, azonban nem alkalmazkodik a gyermek igényeihez. A befogadas azonban az,
amikor mas a pedagogiai cél. Ebben az esetben az intézmény biztositja a tanuldk egyéni
sziikségleteit. Kiemelkedd szerep az integracid soran az, hogy a pedagogusok megfeleléen
tudjanak differencidlni.

Szegd Agnes (2008) kutatasa alapjan a kovetkezd megallapitasok sziilettek a témaval
kapcsolatban. Azok a pedagogusok, akiknek mar volt valamilyen tapasztalata az integracidval
kapcsolatban azok pozitivabban allnak hozza. Sajnos tobb olyan pedagdogus van, aki nem ismeri
jol a lehetdségeket, igy bizonytalan az integralt oktatassal kapcsolatban. Azok a pedagogusok,
akik mar tapasztaltabbak a témaval kapcsolatban, nyitottabbak az integralt oktatas felé.
Lényeges a tapasztalatok atadasa mellett a pedagogusok felkészitése, megfeleld tajékoztatasa,
a differencialasi modok, eszk6zok megismerése.

Ennek eredményeképpen az integralt oktatas akkor valosulhat meg, ha a sajatos nevelést
1gényl6 gyermekek és felndttek nem csak a tandrdkon, hanem a tanordkon kiviil is egyiitt tudnak
miikodni.

A sikeres integracio feltételei:
e A megfeleld pedagogus attitidok kialakitasa
e A pedagdgusok szakmai kompetenciajanak fejlesztése
e Tamogatd kdrnyezet kialakitasa iskolakon beliil és kiviil
e Kooperativ tanitas kialakitasa szakemberek bevonasaval
e Egyiittmiikddés

e Heterogén csoportok kialakitasa, rugalmas €s alternativ tanuldsszervezés

Ezt kovetden kitérek arra, hogyan jelenik meg a specidlis sziikségletli gyermekek oktatasa,

nevelése Eurdpaban, illetve az integracid/ inkluzio elméleti és gyakorlati kérdése.
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2.5. A specialis sziikségletii gyermekek nevelése, oktatiasa. Az integracio és
inklauzio elméleti és gyakorlati kérdései

Az inkliziv oktatas feltétele

Az inkluzid kivitelezéséhez tobb feltétel is sziikséges, hiszen ez egy folyamat, nem
0nallé, hanem tobb tényezOds Osszetett kapcsolat. Jol felkésziilt kiilonb6z6 szaktudasu
szakemberekbdl 4ll6 csapatok dolgoznak egyiitt az inkluziv oktatds soran. Az inkluzio feltétele
hogy az iskolarendszert demokratikus alternativ és nyitott legyen. Az inkluziv feladat
elvégzésének fontos feltétele a pedagdgusok szerepének valtozasa, a reflektiv viselkedés
fejlesztése, a tanulok érzelmi, szocialis és szituacios elfogadésa. Fontos, hogy a pedagogus
folyamatosan elemezze a tanitdsi tevékenységeket és figyelje meg a gyermekeket tobb
helyzetben. Az inkluziv oktatas egy olyan komplex pedagogiai tevékenység, amely magaba
foglalja a diagnozist, prognozist és a pedagdgiai terapiat. Nagy hangsulyt fektet a
professzionalizacid €és a személyiség valtozdsanak eldsegitésére. Elfogadast tekintve minél
kisebbek a gyermekek, annal természetesebben kezelik a massagot, igy mar az 6vodai integralt
nevelés is igen hatdsos lehet. Azonban emellett fontos a csaldd pozitiv nyitott tdmogatd
hozzaallasa. (Réthy, 2002)

Az inkliziv iskola fejlesztése

Réthy (2000) tgy véli, hogy az iskolai autonomia megléte elengedhetetlen. Az inklazio
mindsége fiigg:

e anevelés, oktatas mindségétdl

e nyitott szervezeti formak hasznalatatol

® az individualizacio, differencidcio elvének érvényesiilésétol

e atanulasi nehézségek differencidlt meghatarozasatol

® atanitas-tanulés 0j kultirdjanak meglététol

e iskolavezetés szinvonalatol

e professzionalizmustol

e tanarok mindségétdl

e iskolan kiviili aspektusoktol

e aprevencio elvének ¢€s a korai fejlesztés lehetéségének jelenlététol

e amindség fejlesztésének és maganak a mindségnek a garantalasatol

Réthy (2000) azt fogalmazta meg, hogy két valaszthaté ut van, a direkt Ut, ami a
szegregalt oktatds és az indirekt ut, ami az integralt oktatas. Az integrativ pedagogia konkrét

adatok segitségével vonja le a kovetkeztetéseket emellett kevésbé torekszik az altalanositasra.
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Az inklaziv pedagogia azt fogalmazza meg, hogy mindenki egyforma, mindenki kiilonb6zo.
Az integrativ pedagdgia individualis kiillonbségekrdl beszél. A gydgypedagdgia szerint a
kiilonbségek fogyatékossag- specifikusak, ezaltal a tanuldk specialis sziikségleteibdl fakadnak.
Az integrativ pedagogia minden atipikusan fejlodo gyermek befogadasara alkalmas, kiemelten
foglalkozik a biologiai feltételekkel is. Eldfordulhatnak olyan okok, ami miatt egyes
fogyatékossaggal €16 személyek nem tudnak teljes mértékben beilleszkedni a tarsadalomba,
azonban az integrativ pedagdgia felismeri az egyéni terapia sziikségességét a
gyogypedagodgiaban és ezt beépiti az osztalytermi tevékenységekbe. Igy az integrativ tanar
szerepe jelen van, mint szakpedagogusként, mint gyogypedagogusként a mindennapi
tevékenységekben. Ezaltal kiemelt szerepet biztosit a gydgypedagodgia és a pedagdgia
egylittmiikddésének. Az integracid didaktikai uton segit minket az egylittnevelésben és valaszt
ad modszertani kérdéseinkre. Ezzel szemben az 6kologiai- rendszerszemléletli gyogypedagdgia
nem biztosit konkrét modszertani ismeretek, hiszen a valaszt a pedagdgusok kreativitasara
bizza.

Réthy (2000) kutatdsainak eredményeképpen, az inkluziv pedagdgia didaktikai
eszkoztara kimondottan széles, nagy hangstlyt fektet az ) pedagogiai eszkdzokre mely
elésegiti a kooperativ és differencialt tanulast.
tapasztalataibol meritve, egyiittmiikodve segiti el6 az integrativ nevelés elméletét és

gyakorlatat, irja Réthy (2000)

A kovetkezokben bemutatom a tanulasban akadalyozott gyermekek integracidja soran
kialakul6 szakemberek kozotti kooperaciot. Ezt kdveten az integrald kdzosségeket egy kutatas
alapjan. Majd a sziilokben felmeriilé a kérdést, hogy gyermekiik nevelése, oktatisa integralt

vagy esetleg szegregalt kériilmények kozott torténjen.
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2.6. Az integracios kutatasok a fogyatékossag tiikrében

Tanulasban akadalyozott gyermekek iskolai integracioja a szakemberek kozotti

kooperacio tiikrében

Papp Gabriella (2002) bemutatja az integrativ pedagogiat. Az integrativ pedagdgia
eldsegiti a differens csoportok kozotti tanulasi, illetve fejlesztési folyamatok 1étrejottét. Alapja,
a megvaltozott embertani néz6pont az akadalyozottsdgakat tekintve. A kompetenciaorientalt
nézdpont keril elétérbe, hiszen az integrativ pedagogia Prengel és Krawitz (1995) szerint: a
,Sokféleség pedagbdgidja”. Az integrativ pedagogia altal egy uj fogalmat nyer az altalanos
pedagogia, hiszen megkisérli a pedagdgiai gondolatokat és cselekedeteket.

JelentOs szerepet kap a szakemberek egyiittmiikodése a tanuldsban akadalyozott
gyermekek fejlesztésében. Az integrativ pedagdgia soran elengedhetetlen szerepe van a
szakemberek egylittmiikodésének, hiszen kozds kooperativ munkafolyamatot kell 1étrehozniuk
a sikeres integracio érdekében. A pedagogus mellé tarsul egy gyogypedagogus kolléga.
Fontosnak tartom kiemelni, hogy mell¢, nem pedig a helyére, igy segiti a specialis sziikségletii
gyermekek fejlesztését €s 0sztonzi a pedagogust. Ezen kiviil az osztalyfondknek a pedagdgiai
szakszolgalat is segitséget nyujt. Az integralt oktatds soran tobb koncepcid mashogy valosul
meg, mint a hagyomanyos oktatdsban. Integralt oktataskor az 4altalanos pedagodgusok a
gyogypedagogusokkal egyiittesen, specialis feladatkoroket kidolgozva dolgoznak. A
pedagdgusok felosztjak egymas kozott a tanulasi nehézségekkel kiizdd gyermekek oktatasanak
feladatait. Egylittesen tervezik meg a tanorakat. A tanorak tervezésekor az oktatas legmagasabb
szinti koordinalasdra van sziikség. A tanari team és a sziildk kozott folyamatos a

kapcsolattartas. (Papp, 2002)
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Enyhe fokban intellektualis képességzavarral érintett gyermekek kozosségeinek
osszehasonlitasa

Altalam viélasztott publikacié a tanulasi nehézségekkel, illetve fogyatékossaggal é16
emberek integracios folyamatait mutatja be. Elsé korben altalanossagban beszél az
integraciorol majd kitér a nemzetkozi és hazai folyamatok vizsgalatara.

Fontos hogy az integraciét mar fiatal korban, az intézményes ndvelés elején kell
elkezdeni, hogy egy befogadd tarsadalom alakulhasson ki, amely megkonnyiti a tarsadalmi
integraciot is. Ebben a korban érdemes kezdeni a szocialis készségek fejlesztését. Kutatasok
igazoljak, hogy szoros kapcsolat van az énkép és a csoport altali elfogadas kozott, ami azt jelenti
hogy akiket nem fogadnak el, azok alacsonyabb onértékeléssel rendelkeznek.

Herbainé Szekeres Erika és Szekeres Agota (2016), a kovetkezd gondolatokat
fogalmaztdk meg nemzetkozi, hazai kitekintésben. Lathatjuk, hogy az amerikai
pedagogustarsadalomban az integracio az egész orszagra kiterjed. Nyugat Eurdpaban a
hatvanas- hetvenes években jelent meg a befogado nevelés elve. A sériilt gyermekek specialis
iskolaba, vagy tobbségi iskolaban vald specialis osztalyokba tanulnak. Kiilon specialis
iskolatipus jellemzé a latds-, hallds-, mozgas-, értelmi, beszédfogyatékos, stlyos
magatartdszavart mutatd gyerekek részére. Hazdnkban a sajatos nevelést igényld tanulok a
specialis intézményekbdl atkertiltek a tobbségi intézmények korébe. Jelentésen novekedett a
kozoktatasi intézményekben sajatos nevelést igényldé gyermekek szadma. Az integracio pozitiv
hat4sai nagyrészt a gyermekek tarsas kapcsolataiban figyelhetd meg, példaul a kdzos élmények
szerzése. Kutatdsuk sordn arra a megallapitasra jutottak, hogy a sajatos nevelést igényld
gyermekek jelenlétiikkel jo hatassal vannak tobbségi tanuldkra. Ralatast kaphatunk arra, hogy
a sajatos nevelést igénylé gyermekek integracioja nem a fogyatékossaguk tipusatol fiigg, nagy
hatéssal befolyasolja a kiilsé megjelenési kép, a gyermekek magatartasa, valamint onértékelése.
Publikéaciojuk igazolja, hogy az integracié megvaldsulasat minél fiatalabb korban sziikséges
kezdeményezni.

Szekeres Agota altal készitett orszigos mintavételben szereplé osztalyok koziil
elemeztek 24-et, amelyek alapjan elkiilonitik a jo és a rossz kdzosséget. Az osztalyokban
Osszesen 433 gyermek tanul, 228 fia, 206 lany, valamint az integralt fogyatékosok szama 35.
Meérei szociometriajat valasztottak vizsgalati modszernek. A vizsgalat célja, hogy tampontot
kapjanak a csoporttagok tarsas helyzetérdl, haldzati pozicidjarol, kiilonos tekintettel az enyhén
fogyatékos tanulokra kitérve. Valamint a tarsas alakzatokrodl, kdzosségrdl és a ,,j60” és ,,rossz”
kozosségek kozotti kiillonbségekrdl. A hipotézisek koziil kettd jol lathatéan eredményesen

végzodott. A vizsgalat kimutatta, hogy az enyhén fogyatékos gyermekek szocialis integracioja
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nem a fogyatékossagtol fligg. Az integralt tanulok nagy része rendelkezik kolesonds
kapcsolattal az osztalyban. Nem mutatnak eltérést az integralt gyermekek tarsas pozicioi,
beilleszkedésiik soran altaldban sikerrel jartak. Valasztasaik inkabb személyes, szimpatian
alapulé dominancia. A masodik hipotézis azt mondta ki, hogy a 4. osztalyban az enyhén
intellektualis képességzavarral kiizdé tanulok beilleszkedése sikeresebb, mint magasabb
osztalyokban. Ez a hipotézis be is igazolodott. Hangot kap egy fontos kérdés, miszerint miért
olyan fontos a ,,j0” koz0sségek aranya a 4. évfolyamon, €és vajon mi torténik 6. évfolyamra?
Két fontos tényezo jelenik meg: a tanitok €s a ,,sorskdzosség-vallalas”. A tanitd az, aki az
iskolaban toltott idé nagy részét a gyermeket tanitja, dvja, vigyazza, figyeli. Mivel sok iddt tolt
a gyermekekkel, igy alaposabb figyelem iranyul rajuk, tisztdbban és nyiltabban latja Oket.
Fontos az osztalybeli kapcsolatrendszerek kialakitdsa, amit csapatépité jatékok, sétak,
kirandulésok, k6z6s tinnepek, valamint a konfliktusok, fesziiltségek kezelése segiti eld. A tanito
szeretete, alkalmazkodas a stilusahoz, médszereihez. Also tagozatban nem kérddjelezik meg a
szabalyok betartasat, ellentétben a felso tagozattal. Mivel az osztalyfonok kevés idot tolt az
osztallyal a gyermekek kudarcorientalt, tanulasi zavarokkal kiizd6 fiatalokka valnak, ami mellé
tarsulhat komoly magatartas-¢és viselkedészavar. A harmadik hipotézis lathatdéan nem vélt be.
Megtudhatjuk, hogy a sikeres integracionak nem feltétele az osztalylétszam. Kisebb
csoportokban sem feltétleniil alakulhat ki jo osztalykdzosség. Egy rosszul miikodd osztalyban,
nem csak a fogyatékos didkoknak van kevés kapcsolata, nem csak 6k lehetnek mellézve. A
negyedik egyben az utols6 hipotézis, megvaldsult. A ,,j6” kozosségek kdzpontl szerkezettel
rendelkeznek. Tagjaik parban, lancban, zart alakzatban kapcsolodnak. A 12 osztalyban
minddssze csak 11 didknak nincs kolcsonods kapcesolta, koziilik 5 integralt. A ,rossz”
kozosségekben az egykozponta csoportszerkezet uralkodik. Ok inkabb egymastol elszigetelten,
nem kedvezve a ko6zds tevékenykedéseknek élnek. Az 54 maganyos didk koziil 8 tarsuk
intellektudlis képességzavarral kiizdd. Az integralt tanulok részére ugyaniigy nem alkalmas a

csoportlégkor mint a tobbségi tarsaikra. (Herbainé Szekeres & Szekeres , 2016)
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Integracio vagy kiilonnevelés? Sziil6i dontést befolyasolé tényezok autizmus spektrum

zavarral €16 gyermekek oktatasi formajanak kivalasztasaban

Az altalam valasztott tanulmany hipotézise, hogy az autizmus spektrum zavarral €16
gyermekekre az integracid vagy kiilonnevelés lenne jobb hatdssal. Tobb szempontot is

vizsgéltak a témaval kapcsolatban a sziilok korében:

e Milyen eldnydket és hatranyokat mérlegelnek az integralt oktatassal kapcsolatban?

e Mennyire befolyasolja dket az integracidval és autizmus spektrum zavara kapcsolatos
eddigi meglévo ismeretiik?

e Mik azok az informaciok amelyeket feltétleniil a szemiik el6tt tartanak gyermekiik

oktatési formajanak kivalasztdsanal?

Egyiitt vagy kiilon jobb?

Koltai Borbala, Stefanik Krisztina és Gydri Miklos (2021) tanulméanya alapjan, az
integralt és szegregalt nevelésnek egyarant vannak eldnyei és hatranyai. Azonban ha a nevelés
nem a megfeleldképpen, hidnyosan megy végbe, akkor az komoly hatranyokhoz vezethet.

Ha egy autizmussal ¢l6 gyermeket integraltan oktatunk akkor jobban fejlddnek a
szocialis kompetencidi, csak abban az esetben ériink el eldnyt az integralt neveléssel, ha a
tobbségi iskola rendelkezik megfeleld autizmusspecifitkus modszerrel. Fontos hogy a gyermek
egyéni sajatossagaihoz mérten torténjen az oktatds, azonban, ha ez nem igy torténik ez karos

lehet nem csak a tanulé hanem az egész csaladja részére. (Koltai, Stefanik, és Gyori, 2021)

Sziilok altal észlelet elonyok és hatranvok az integrdlt vagy kiilonnevelés kérdéseinek

mérlegelésekkor:

Koltai és munkatarsai (2021) arrdl irtak, hogy az autizmus spektrum zavarral €16 tanulok
sziileinek az iskola valasztas sordan tobb komponenst kell figyelembe venniiik. Mérlegelniiik
kell a gyermek sajatos képességeihez mérten az integralt nevelés elonyeit, hatranyait, ezen kiviil
figyelembe kell venniiik a szakemberektdl szarmazé javaslatokat. Sziilék azt tartjak szem elott,
hogy gyermekiik boldog legyen. Most felsorolnék par indokot Az egyiittnevelés, illetve a

kiilonnevelés elonyeire, hatranyaira:

Egyiittnevelés:

e Elonyei:
o atdobbségi iskoldk tobb tanulmanyi készséget biztositanak

o gyermekiik elérehaladésa tarsaikkal a tantervben
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e Hatranyai:
o kevésbé reagalnak gyermekeik érzelmi és szocialis nehézségeire
o irredlis elvarasok, figyelmen kiviil hagyjék egyedi nehézségeiket
o megfeleld szakemberek hidnya

Kiilonnevelés:

e Elonyei:

o a kiilonnevelés védelmezobb kornyezet a kiszolgaltatottabb gyermekeik
szamara.

o kis osztalylétszam
o egyéni fejlesztési tervek szerinti elémenetel

e Hatranyai:
o tipikusan fejlédd tarsak hianya

Egyes tanulményok szerint a gyermek életkora is meghatdrozd tényezd. Fiatal

¢letkorban kedvezdbb az integralt nevelés. (Koltai, Stefanik, és Gydri, 2021)

A hazai, illetve nemzetkozi szakirodalmak feldolgozasa, bemutatdsa utdn ratérnék a

kutatasra.
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3. Kutatas
3.1. Kutatas célja, célkitiizés

Kutatasom célja, hogy nagyobb ralatast kapjak arra, hogyan jelenik meg az integracié
képe az emberekben. Valaszt kapjak a bennem megfogalmazott kérdésekre. Mennyire nyitott
vagy zarkdzott a tarsadalom az integracio témajaval kapcsolatban. Az egyiittnevelést vagy a
kiilon nevelést tartjak elsébbrendiinek. Tudnak-e azonosulni a témaval? Miként vélekednek az
emberek az integraciorol?

Fontosnak tartom, hogy segiteni tudjak azoknak, akik nem kapnak megfeleld
tajékoztatast a témaval kapcsolatban. Miel6tt elitél vagy lenéz egy szamara ,,mas” embert
merjen kérdezni vagy nézzenek utdna a témanak.

Kutatasom soran széles korben vizsgalt dgazatok mentén haladva szeretnék valaszt kapni az
emberek integracioval kapcsolatos felvetéseire. Hangsulyt szeretnék fektetni arra is, hogy a

segitd szakmaban dolgozdk koncepcidjat kiilon be tudjam mutatni a témaval kapcsolatban.

3.2. Kutatasi kérdések

Kutatasom soran a kovetkez6 kérdéseket tettem fel:

1. Milyen eltérés mutathaté a vélaszadok demografiai mutatéi mentén az integracio
megitélésével kapcsolatban kiilonos fokusszal az érintettségre?

2. Miként vélekednek a valaszadok a fogyatékos személyek megsegitésével /
tdmogatasaval kapcsolatban milyen mértékben elfogadok?

3. Milyen mértéki kiilonbség van a fogyatékossaggal érintett vagy nem érintett valaszadok
valaszai kozott?

4. Mennyire nyitottak egy sériilt emberrel val6 kozos munkara?

5. Milyen javaslatokat tettek a megkérdezettek a tobbségi tarsadalom érzékenyitésére?
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3.3. Kutatasmoddszertan bemutatasa

Kutatadsom soran kvantitativ, azaz leir6 statisztikai modszerek alapjan, mennyiségi
kutatast végeztem, hiszen ez a kutatdsi modszer mindig szdmszerti eredményeket produkal. A
kvantitativ kutatasi moédszernek a megbizhatosdga magas.

Mintavételi technikak

A kérdodives vizsgalati technikat valasztottam, nem véletlenszerii, holabda mintavétellel.
Ez egy olyan kvantitativ kutatasi modszer, amely standart adatgyiijtés. A kérdbives kutatas
soran egy formalis kérddiv segitségével tudtam megszerezni a szdmomra Iényeges
informdaciokat a témaval kapcsolatban. A kérddives kutatasnak eldnye, hogy relativ egyszerti
az alkalmazasa, megbizhatd, valamint az informaciofeldolgozas kozben jelentésen atlathato és

nehézségek nélkiil elemezhetd. Reprezentativitas

A kutatasom elemszama 102, viszonylag magas, azonban nem reprezentativ, altalanos

kovetkeztetéseket nem vonhatunk le.
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3.4. A kutatas eredményeinek bemutatasa

A kérdéivemre 102 kitoltés érkezett. Az elsé szempont, amire kitérek a valaszadok
nemek szerinti megoszlasa. Mint ahogyan az 2. abran lathatjuk, a valaszadok tobbsége (76 f3)
nd, azonban a kitoltdk kozott igaz nem nagy szdmban (26 f6), de férfiak is szerepelnek.

2. abra: Nemek szerinti megoszlas. / {6
(Forras: sajat munka)
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A kitoltok életkori sajatossdgait tekintve a 3. szamu dbra is mutatja, a valaszadok a 18-
30 év kozotti személyek voltak tobbségben, ami 50 fot, vagyis a valaszadok 49%-at jelentette.
Ezek a szamok azzal magyarazhatok, hogy az ismeretségi korom nagyrésze ebbe az életkori
csoportba sorolhat6. Ezen kiviil a diagramon lathatjuk, hogy 31-50 év kozétti személyek szama
40 16, ami szintén igen magas szam, ezt az 51-60 év feletti kitoltok kovetik, akik csupan csak
12-en voltak.

3. abra: Eletkori eloszlas / {8
(Forras: sajar munka)
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Amennyiben az agazatokat vizsgaljuk, kitoltdink igen széles korben jelentek meg, 23

teriiletet jeloltek be munkavégzési teriiletnek. A valaszadok igen nagy szamban, pontosabban
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69 személy, valamilyen segité szakmaban dolgozik. Harom segitdészakmat soroltam fel, mint
ahogy a mellékelt 4. dbrdn megjelend piros oszlopok is mutatjak.

A Kitolték koziil a legtobben, azaz 31 f6 (a kitoltk 30%-a) az egészségiigyben dolgoznak,
amelyet az oktatas kovet 28 fovel (27,5 %). A szocialis szféraban is jelen vannak, azonban ennél
kisebb szamban, minddssze 10 6 (a kitoltok 9,8%-a).

Ezen kiviil megtalalhato a kitoltok kozott olyan egyén is, aki az épitdiparban, vendéglatasban,
idegenforgalomban, bankban, vegyiparban, kozigazgatisban, gazdasdgban, vagy esetleg
valamilyen gyarban munkalkodik.

Voltak olyan kitoltok is, akik jelenleg nem dolgoznak, hanem gyermekiiket nevelik, gondozzak,

otthon tartdzkodnak GYED-en, GYOD-on.

4. dbra: Agazatok bemutatasa, segité szakmak kiemelésével / f§
(Forras: sajat munka)
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A vizsgalt dgazatok koziil (lasd 1. tablazat) az oktatasban jelenik meg legnagyobb
szamban az elfogadas, ha egy megvaltozott munkaképességii személy foglalkoztatasardl esik
sz0. 31 személy mondta, hogy munkahelyén alkalmaznak megvaltozott munkaképességii egyént,
a 31 fobol 12 az oktatasban dolgozik, ami azt jelenti, hogy a megkérdezettek koziil az
oktatasban alkalmazzék a legtobb megvaltozott munkaképességii személyt.

Ezen kiviil még tobb szakma tekintetében is kaptam olyan valaszt, hogy alkalmazzak 6ket, négy
igen érkezett az egészségiigybdl, kettd a kozigazgatdasbol, épitdiparbol, szocialis szférabal,
valamint az élelmiszeriparbol. Tovabba egy f6 valaszolta az energiaiparto, pénziigytdl,
vizszolgaltatastol gyarbol, multitol, vegyipartol és egyéb szolgaltatotol, hogy ott is alkalmaznak

megvaltozott munkaképességii személyeket.
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Ami még szamomra meglepd, hogy az egészségiigyben dolgozok koziil négyen azt a valaszt
adtdk, hogy a munkavallald6 nem alkalmazhat, valamint 12-en azt nyilatkoztdk ebbdl az
agazatbol, hogy nem tudnak réla, nyolcan pedig, hogy nem alkalmaznak.

Az oktatdsbol 11-en valaszoltak azt, hogy nem alkalmaznak megvaltozott munkaképességii
személyt, ezen kiviil 6ten nem tudnak réla.

A szocialis szférat tekintve négy személy adta azt a valaszt, hogy nem tud réla, valamint hogy
nem alkalmaznak megvaltozott munkaképességii személyeket.

A kovetkez0 tablazatban egyesitve tekinthetjilk meg az adatokat.

A tObbi agazatban sajnos egy igen valasz sem érkezett arra, hogy alkalmazndnak megvaltozott

munkaképességli személyeket. Az 1. tdblazat 6sszegezi a szdmokat.

1. tablazat: Megvaltozott munkaképességii személyek alkalmazasa egyes agazatokban.
(Forras: sajat munka)
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Iskolai végzettséget tekintve a megkérdezett egyének koziil 28 f6 rendelkezik egyetemi,
25 fo féiskolai, 23 fo gimnaziumi, 21 f6 kdzépiskolai, egy f6 szakmunkésképzoi végzettséggel.

Csupén egy 6 valaszolta azt, hogy altalanos iskolai végzettséggel rendelkezik.
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Mivel a valaszadok tobbsége 18-30 év kozotti ezért nem meglepd az eredmény, hogy 43 f6 arrél
szamolt be, hogy nincs gyermeke. 22 személy azt a valaszt adta, hogy egy gyermeke, 27 egyén
ket gyermeke, hét f& valaszolta, hogy hdarom gyermeke, valamint két személy azt valaszolta,

hogy ot gyermeke van. Ldsd 5. abra.

5. abra: Gyermekek szama
(Forras: sajat munka)
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A gyermekeket éltkoruk szerint csoportositottam. A 0-6 év kozatti, vagyis bolcsddés és
ovodas kort gyermek 33, a 7-14 év kozotti altalanos iskolaskoru gyermekek szama 11 £6, a 15-

25 év kozottiek 8-an, valamint a 25 év felettiek 31-en vannak.

Arra kérdésemre, hogy ,,Gyermeke(i) koziil van, amelyik sajatos nevelési igényi?”” 56
valaszt kaptam. Ahogy az 6. abra mutatja, 13 illet adta azt a valaszt, hogy gyermeke sajdtos
nevelési igényii, ez a valaszadok 23,2%-a, ami a valaszadok korét tekintve igen magas arany.
Ot egyén jeldlte be azt a valaszt, hogy nem tud réla, egy személy, hogy a vizsgalat folyamatban
van, tovabba 37 olyan valasz érkezett, hogy gyermekem nem sajatos nevelési igényii. A 13
sziild koziil, van akinek tobb gyermeke is sajatos nevelési igényii ami azt jelenti, hogy ebben a
vizsgalati korben 22 gyermek rendelkezik diagnozissal. (Lasd 6. abra)

6. abra: Sajatos nevelési igény / f6
(Forras: sajat munka)
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A sajdtos nevelési igényii gyermekek életkorukat tekintve, a legtobbjiik 15-25 év kozé
esik, ezt a 25 év felettiek kovetik. Ezutan a sorban a 7-14 év kozottiek jonnek, akik koziil négy
fot érintett. Végezetiil 0-6 év kozotti gyermekeknél csupan hdrom fo sajatos nevelési igényli
gyermek, ennek az is lehet az oka, hogy sokszor csak az iskolaba lIépéskor kezdeményeznek a
sziilok vizsgalatokat, akkor is tobb esetben mindossze azért, hogy gyermekeiket vissza tudjak
tartani az Ovodaban, vagy abban az esetben, ha igazolhatéan probléma jelenik meg
gyermekeiknél. (Lasd 7. abra)

7. dbra Sajatos nevelési igényli gyermekek eloszlasa életkor szerint. / f6
(Forras: sajat munka)
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Meglepének taldlom, hogy sok sziil6 valaszolta azt, hogy gyermeke nem jar integralod
intézménybe. Azonban a valaszadok 48,2%-a, vagyis 27 személy adta azt a valaszt, hogy
gvermeke integralo intézménybe jar, ezek koziil csupan 10 sajatos nevelési igényii, ebbdl az a
kovetkeztetés vonhato le, hogy a megkérdezett sziilok sajatos nevelési igényli gyermekei koziil
harom gyermek szegregdlt intézményben tanul. Az egységes gyogypedagogiai modszertani

intézménybe jard tanulok koziil mindegyikiik varosban él.
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Az integrdalo intézménybe jaro gyermekek demogrdfiai mutatéit vizsgalva azt
lathatjuk, hogy a tobbségiik 22 f6 a varosban ¢él, ez az integral6 intézménybe jaro diakok 81,5%-
a. Ez azt a tényt igazolja, hogy foként a varosban vannak integral6 intézmények. (Lasd 8. abra)

8. abra: Integralé intézmények demografiai mutatéi
(Forras: sajat munka)
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Kérdéivem segitségével nagyobb ralatast kaptam arra, hogy a tarsadalom egyes tagjai
val6jaban mit is tekintenek fogyatékossagnak, melyek azok a fogyatékossdagtipusok, amelyeket
ismernek. A Kkitoltok valaszai alapjan a legismertebb fogyatékossagtipus a hallassériilés,
amelyet a latas- valamint mozgassériilés kovet ugyanakkora szamban. Majd ezutan a legtdbben
az autizmus spektrum-zavart irtak.

Ezeken kiviil megjelent még a testi-, beszéd-, értelmi fogyatékossag, ADHD, asperger
szindroma, down szindroma, diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, retardaci6, mutizmus,

kreténizmus, valamint a laktozintolerancia — ami azonban tartds betegség kategoria. (Lasd 9.

abra)

9. abra: Ismert fogyatékossagtipusok.
(Forras: sajat munka)
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Fontosnak tartom, hogy a tarsadalom tagjai ismerjék a fogyatékossagi tipusokat. Azt
gondolom, az, hogy tisztaban vannak veliikk mégsem elegendd, ezért azt is vizsgaltam, hogy az
egyének milyen mértékben nyujtanak segitséget egy fogyatékkal 16 embernek a mindennapok
soran.

102 valaszado kozil 54 személy valaszolta azt, hogy igen, minden esetben nyujt segitséget,
azonban ami szamomra meglep6 hat illetd azt valaszolta, hogy egyadltalan nem nyujt segitséget
fogyatékos személyeknek, azonban azok koziil, akik ezt a valaszt jelolték, volt aki beirta, hogy
azért nem, mivel még eddig nem volt alkalma segiteni.

Az egyaltalan nem valaszadok koziil ketten a segito szakmaban dolgoznak, mégsem voltak még
olyan helyzetben, hogy fogyatékos ember megsegitésére kellett volna sietniiik akar munkajuk,
akar életiik soran. (Lasd 10. dbra) Az egészségligyben, oktatasban, szocidlis szféraban dolgozdk
altalanossagban azt valaszoltdk, hogy minden esetben nytjtanak segitséget fogyatékos
embereknek, azonban ezekben a szakmdakban is voltak olyanok, akik nem minden estben, de
segitséget nyljtanak. Azok a valaszadok, akik minden esetben segitséget nytjtanak 54 fJ, ha
¢letkori tekintetben vizsgéljuk, akkor a legnagyobb szamban 31-50 év kozotti személyek a
leginkabb segitségnytjtok egy fogyatékos emberrel szemben. A minden esetben segiték 50%-
a ebbdl a korcsoportbol szarmazik. Ezt kovetden a 18-30 év kozéttiek allnak, koziilik 20 f6
valaszolta, azt, hogy minden esetben segit. Azok a személyek, akik egyaltalan nem segitenek
hatan vannak, életkoruk szerint a kovetkezé modon oszlik el ez a szam: 18-30 év kézott 3 f6,

31-50 év kozott ketto f6, 51 felett egy f6.

10. abra: Segitségnytjtas.
(Forras: sajat munka)
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Kutatasom soran az a kérdés is foglalkoztatott, hogy az érintett sziilok, milyen
mértékben elfogadok, vagyis 6k maguk mekkora mértékben nyujtanak segitséget mas
fogyatékos személyeknek. 13 valaszadd mondta, hogy gyermeke sajatos nevelési igényii.
Azonban a 13 sziilé koziil 8 olyan valasz érkezett, hogy minden esetben segitséget nytjt, e
valaszadok egy ember kivételével (gyari munkas) mind a segité szakmakban munkalkodnak.
Hérom sziil6 azt a valaszt jeldlte meg, hogy altaldban segitséget nyujt, kettd pedig azt, hogy
olykor segit. A megkérdezettek koziil inkabb azoknak a fogyatékos embereknek segitenek,
akiknek a fogyatékossaguk szemmel lathato. A legtobben a mozgas-, latassériilteket irtak. Ezt
az értelmi, vagyis az intellektudlis képességzavar koveti, majd a hallassériiltek. Ezenkiviil
megemlitették még a pszichiatriai betegeket, halmozott fogyatékkal ¢ldket, valamint az
intellektualis képességzavarhoz sorolhato korképeket. (Lasd 11. abra).

11. abra: Erintett sziilék segitségnyujtasa.
(Forras: sajat munka)
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A kovetkezd kutatasi kérdés, amire kitérnék, az, hogy a megkérdezettek szerint, milyen
mértékben torténik meg az integracid akar kdznevelési, akar tdrsadalmi szintérten. Mennyire
felkésziiltek a tarsadalom tagjai, valamint a pedagdégusok a fogyatékos személyek
befogadasara?

Ahogy a mellékelt 12. abra is mutatja a megkérdezettek tobbség nincs teljesen megelégedve az
integrdacio megvalosuldsdval tarsadalmi szintéren. 33 egyén adta azt a valaszt, hogy a
tarsadalom tagjai egyaltalan nincsenek felkésziilve az integralt nevelésre, oktatasra.

52 megkérdezett szerint részben felkésziilt a tarsadalom, 14 személy szerint jol felkésziilt és
csupan csak 3 személy adta azt a valaszt, hogy megfelelden fel van késziilve a tarsadalom az

integraciora.
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Koznevelés tekintetében a megkérdezettek kozil 50 egyén csupdn csak részben van
megelégedve az integracidval koznevelési szintéren. 11-en azt a valaszt adtak, hogy egyaltalan
nincsenek megelégedve, 34-en pedig azt gondoljak, hogy igenis jol miikodik. Azonban
mindbssze 7 személy jelentette Ki azt, hogy az integrdcio kivaloan miikodik a koznevelési
szintéren.

A tobbség azt a valaszt adta, hogy a pedagogusok, valamint az intézmények nincsenek
megfelelden felkésziilve egy fogyatékos gyermek integralt oktatdsara. Csupan csak 13%, azaz
14 16 jelezte vissza, hogy kivdloan fel vannak késziilve a pedagdégusok az integralt oktatasra,
azonban ugyanez a szam megmutatkozik anndl a valaszlehetdségnél is, hogy egyaltalan
nincsenek ra felkésziilve. Azonban 34 kitolté szerint jol felkésziiltek a pedagdgusaink az
integralt oktatasra.

A felkésziiltséget mérve az intézmények tekintetében csupan csak 4 ember nyilatkozta azt, hogy
kivalo, 25 szerint jo, tovabba 23 illetd allitotta azt, hogy egydltalan nem késziiltek fel az

intézmenyek a fogyatékos tanulok integralt ellatasara. (12. abra)

12. 4bra: Az integracié megvalosulasa tarsadalmi, kdznevelési szintéren, pedagogusok,
intézmények felkésziiltsége ezzel kapcsolatosan.
(Forras: sajat munka)
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Kivancsian tettem fel a kovetkezd kutatdsi kérdésem, miszerint a valaszadok mit
alkalmaznanak annak érdekében, hogy megfeleld irdnyban meg tudjon valdsulni az
érzékenyités. Valamint, hogy szerintilk melyik az az életkor, amikor érdemes lenne elkezdeni
az érzékenyitést. A kovetkezokben bemutatnam a valaszadok javaslatait.

Voltak olyanok, akik az érzékenyités modjara azt valaszoltak, hogy nem tudjak, azonban szép
szamban kaptam igen j6 valaszokat.
Tobben is javasoltak, hogy sziikség lenne érzékenyitd foglalkozasokra, jotékonysagi vasarokra,

tobb kozos programra, megfeleld felvilagositasra, edukacids programokra, inklGziora és
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akadalymentesitésre, emellett kiemelkedden fontos lenne odafigyelni a helyes kommunikéacio
hasznalatara.

Mivel minden ember mas, nincs egyetlen j6 moédszer az érzékenyitésre. MindenKi
szivéhez mas 0t vezet. Azonban ezt erltetni nem lehet. A tal direkt modszerekkel altalaban az
ellenkezdjét érjiik el, tovabba vannak olyan emberek, akiknek az elfogadas mar rég nem jelent
problémat.

Sajnalatos mddon vannak azonban olyan felnéttek, akik teljes mértékben elzarkoznak, ezért
kiemelten fontos, minél elébb elkezdeni ezt a folyamatot, hiszen a felnéttek berdgziilt szokasian
sokkal nehezebb valtoztatni.

Igény lenne az 6vodakban és iskolakban érzékenyité foglalkozéasokkal, tartalmas,
Oszinte és nyitott beszélgetésekkel ravezetni a gyermekeket arra, hogy mindenki mas, de ez
természetes. Mind méasok vagyunk, mésok a sziikségleteink, a képességeink és a lehetdségeink.
Talalkozunk olyanokkal, akik nem olyanok, mint mi, és ez természetes, akarcsak az, hogy
talalkozunk kiilonb6z6 haj- szem- és borszint, testalkatu, magassdga emberekkel. Ahogyan az
is természetes, hogy a kisgyermekeknek tobb figyelemre van sziikségiik, a nagysziileinkkel
lassabban sétalunk vagy, hogy a kevésbé tehetds bardtndnkkel nem a legdragdbb kavézoba
megyiink beszélgetni.

A tardalalom nem ismeri kell6 képpen a massagot nincs kellé informacidja réla, igy
tavol tartja magat t6le. Sziikséges a szakember segitsége, mely segiti az embereknek megérteni,
hogyan is latja, tapasztalja, érzékeli a vilagot a massaggal ¢16 ember. Megismertetni az
emberekkel a kiilonbozd betegségek sajatossagait, megfelelé banasmddot tanitani.

Van, aki azt irta, hogy ,,nehéz a fogyatékkal €16t integralni”. De ez csak és kizardlag azért van,
mert az emberek nem megfelelden informalédnak, hanem sokszor inkabb elzarkoznak ahelyett,
hogy érdeklédéen nyitnanak a téma felé. Tobb olyan eset is van, hogy a sziilok nem preferaljak
az integralt oktatast és inkabb kiveszik gyermekeiket az intézményekbdl, ahelyett, hogy
tanitandk gyermekiiknek az elfogadast.

Lényeges lenne a fogyatékossagot nem tabuként kezelni a mindennapok soran, esetlegesen
cselekedetekkel bemutatni, hogyan is tudunk egy adott fogyatékossagtipussal €16 személynek

segiteni.
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Hatalmas nagy sziikség lenne a pedagogusok képzésre is a témaval kapcsolatban, hiszen
a tobbségi pedagdgusok nem minden esetben rendelkeznek megfeleld ismeretekkel eziigyben.
Kiemelném azt is, hogy nem csak a gyermekeket sziikséges érzékenyiteni, sokkal inkabb a
sziiloket, hiszen majdnem minden dolog, amit a gyermek megtanul, az els6dleges szocializacios
szintérbdl szarmazik, vagyis ez azt jelenti, hogy otthonrdl hozza magaval. J6 lenne, ha az
iskolai, 6vodai nevelés mindennapos részévé valna. (Lasd 13. abra)

13. abra: Javaslatok az érzékenyitésre.
(Forras: sajat munka)
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Az érzékenyités kezdeti iddpontjat tekintve, igen megoszlo javaslatok sziilettek,
azonban a legtobben mégis az dvodaskor jeldlték meg a legidealisabb kezdésnek.
Tobben azt gondoltak, hogy a 3-7 éves kor kézott idedlis elkezdeni az érzékenyitd, prevencios
programokat. Az 6vodaskor utan az iskolaskor kertiilt a masodik helyre 29 szavazattal, majd ezt
a kisgyermekkor kdvette, voltak, akik azt javasoltak, hogy 0 éves kortol kezdddhetne a gyermek
érzékenyitése, az a lényeg, hogy minden esetben passzoljon a gyermekek fejlettségi szintjéhez.

(Lasd 14. 4bra)

13. abra: Erzékenyités javasolt kezdeti idészaka.
(Forras: sajat munka)

50 46
45
40
35
30 27
25
20
15
10

kisgyermekkor 6vodaskor iskolaskor
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3.5. Kutatasi kérdések megvalaszolasa

K1: Milyen eltérés mutathaté a valaszadok demografiai mutatéi mentén az integraciod
megitélésével kapcsolatban kiilonds fokusszal az érintettségre?

Demografiai adatokat tekintve a falur6l szarmazo kitoltdk koziil nem volt olyan egyén, aki azt
a valaszt adta, hogy gyermeke sajatos nevelési igényli, azonban ketten azt nyilatkoztak, hogy
gyermekiik integral6d intézménybe jar. A legnagyobb szamban a varosban €16 gyermekek jarnak
integrald intézménybe. Az 53 véarosi laké kozil tiz azt a valaszt adta, hogy gyermeke sajatos
nevelési igényt. Igy hat a kitolték altal adott valaszok alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam
az érintettséget tekintve, hogy falubol, varosbol és megyejoga varosbol is érkezett olyan valasz,
amely szerint, az egyének érintettek a témaval kapcsolatban. Jelen kérddiv valaszait tekintve a
fovarosbol nem érkezett egyaltalan olyan valasz, ami az érintettségre utal, igaz, hogy kevés volt

az olyan kitoltd, aki onnan szarmazik csupan csak 4 f0.

K2: Miként vélekednek a valaszadok a fogyatékos személyek megsegitésével /
tamogatasaval kapcsolatban?

Vilaszadok koziil igen magas ardnyban azt a valaszt adtak, hogy minden esetben segitenek
fogyatékos személyeknek. Mégis hat olyan vélasz érkezett, hogy egyaltalan nem segitenek
nekik. Atlagosan a 31 és 50 év kozotti emberek valaszoltak, hogy minden esetben segitenek. A
segitd szakmaban dolgozok (egységiigy, oktatas, szocidlis szféra) altalanossagban azt
valaszoltak, hogy minden esetben segitséget nylijtanak azonban volt olyan is, aki azt a valaszt

adta, hogy altalaban segit.

K3:  Milyen mértéki kiilonbség van a fogyatékossaggal érintett vagy nem érintett valaszadok
valaszai kozott?

Azok a kitoltok, akik gyermekei sajatos nevelési igénylieck mind azt a valaszt adtak, hogy
szoktak segitséget nyuljtani fogyatékos személyeknek. Azok az emberek, akik nem
rendelkeznek érintettséggel igaz, hogy kevesen, de adtak olyan valaszt, hogy egyaltalan nem
szoktak segitséget nyujtani. Az érintett valaszadok tobbsége azt a valaszt adta, hogy a
pedagdgusok csupan részben vagy egyaltalan nincsenek felkésziilve az integraciora. Nem
érintett valaszadok azt gondoljak, hogy jol fel vannak késziilve a pedagdgusok. Azon
valaszadok akiknek nincs érintettséglink a témaval kapcsolatban ugy vélekednek, hogy az
intézmény megfelelden felkésziti a gyermekeket az integraciora azonban az érintettek tobbsége
ezt egyaltalan nem igy gondolja.

Osszességében az érintett kitdltdk tobbsége azokra a kérdésekre, hogy mennyire van

felkésziilve a tarsadalom, mennyire vannak felkésziilve a pedagdgusok, a kdznevelés és az
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intézmények az integraciora atlagosan azt a valaszt adtak, hogy nincsenek megfelelden

felkésziilve.

K4:  Mennyire nyitottak egy sériilt emberrel vald k6z6s munkéra?

Agazatokat tekintve legnagyobb szidmban az oktatisban van jelen a megvaltozott
munkaképességii személyek foglalkoztatdsa. Az egészségiigyben dolgozdok korében nagy
altalanossagban nem alkalmaznak megvaltozott munkaképességli személyeket tobb olyan
valasz is érkezett, hogy a munkaltato nem alkalmazhatja dket. Mas agazatbol ilyen valasz
egyaltalan nem érkezett, hogy a munkaltaté nem alkalmazhatja. A segitd szakmakon kiviili tobb
agazatban is megjelenik a megvaltozott munkaképességli személyek alkalmazéasa ilyenek
példaul a szolgaltatok, gyarak, épitéipar, pénziigy, vegyipar, energiaipar, valamint az
¢lelmiszeripar. Idegenforgalombdl, vendéglatasbol érkezd valaszok alapjan nem
alkalmazhatnak megvaltozott munkaképességli személyt vagy a kitoltok csupan nem tudnak

rola.

K5:  Milyen javaslatokat tettek a megkérdezettek a tobbségi tarsadalom érzékenyitésére?

Sziikség lenne tobb érzékenyitd foglalkozasra, kozos programra, megfeleld felvilagositasra,
edukacids programokra, inkluziéra ¢és akadalymentesitésre. Fontos lenne a mieldbbi
érzékenyités. Kiemelt szerepet kell, hogy kapjon a megfeleld, helyes kommunikéci6. Az sem
egy utols6 szempont, ha az egyének megfeleld szocializacids hattérrel és kelld informacioval
rendelkeznek. Javasoltdk még a jatékos feladatokat, torténetek, animaciok bemutatdsat.
Lényeges lenne elkeriilni az erdltetett propagandédkat, ehelyett inkabb kozds projekteket,
rendezvényeket, kampanyokat kellene szervezni, hogy jobban megismerhessék a massagot.
Vélaszadok koziil a legtobben az dvodaskort jeloltek meg az érzékenyités javasolt kezdésére.
Minél korabban kezdjiik el az érzékenyitést, annal valdsziniibb, hogy hatékonyabban fog

miikddni az elfogadas hosszl tavon.
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4. Osszegzés, javaslat

A témavalasztasomra nagy hatassal voltak az integralt oktatassal kapcsolatos egyéni

tapasztalataim. Azt tapasztaltam, hogy az emberek nincsenek megfeleléen tajékoztatva a
témaval kapcsolatban, ezaltal negativan allnak az integraci6 téméjahoz.
Az volt a célom, hogy felmérjem, az emberek, mennyire vannak megelégedve az integracidval,
valamint, hogy mennyire tajékozottak a kérdéskorrel kapcsolatban. A kovetkeztetések levonasa
altal javaslatokat tudjak tenni a pozitiv valtozas elérésének érdekében. Motivalni az embereket
arra, hogy merjenek nyitni egy sériilt emberrel k6z0s munkara, emellett merjenek kérdezni és
kommunikalni, ha relevans kérdéseik tdmadnak a teriilettel kapcsolatosan. Ha meglatnak egy
sériilt egyént, legyenek tekintettel az egyéni sziikségleteire.

Els6 korben tobb szakirodalmat tanulmanyoztam, amelyek segitségével nagyobb

ralatast kaptam az integralt, inkliziv nevelésre-oktatdsra, a specidlis sziikségletli gyermekek
ellatasara. Ezen kiviil olvastam még a sziil6i dontéshozatalrdl, amennyiben integralt/ szegregalt
nevelésrol-oktatasrol van szd. A tanuldcsoportban megjelend sajatos nevelési igényll
gyermekek elfogadasardl is szot ejtettem, valamint az egyik szinte legfontosabb tényezorol,
amennyiben az intézményes integraciorol esik szo, a pedagogus személyérél, pedagogus attitiid
vizsgalatarol.
Miutan reflektaltam az altalam kivalasztott szakirodalmakra, ratértem a kutatasom
bemutatasara. Az egyének integracidval kapcsolatos felvetéseit vizsgalta széleskorii agazatok
mentén, kiemelt hangsulyt fektetve az érintettségre, illetve a segitd szakmak
figyelembevételére.

Ugy gondolom, hogy kutatdsom soran az Osszes kérdésemre vélaszt kaptam. K1:
Osszességében azt gondolom, hogy a demografiai adatokat tekintve nem valtozik jelentsen az
elfogadassal kapcsolatos attitlid, azonban azt kdvetkeztetést vontam le, hogy a varosokban tobb
gyermek jar integral6 intézménybe. K2: A valaszadok igen nagy szamban nyujtanak segitséget
egy fogyatékos személy részére. Csupan 6 személy adta azt a valaszt, hogy egyaltalan nem
nyujt segitséget, azonban ezek koziil is volt olyan, aki azt irta, hogy azért, mivel még nem
adodott ra lehetésége, azonban szivesen segitene. K3: Az érintett valaszadok azt gondoljak,
hogy az intézmények, a koznevelés, a pedagogusok, a tarsadalom, nincs megfeleléen
felkésziilve. K4: Csupan 31 személy adta azt a valaszt, hogy munkahelyén alkalmaznak
megvaltozott munkaképességli személyt, ugyanugy 31 egyén nem tud rola. 35 egyén

nyilatkozta, hogy nem, 5 viszont azt, hogy nem alkalmazhat a munkaltato. K5: A kitoltok,
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megfeleld javaslatokat adtak az érzékenyitéssel kapcsolatban. Tobb edukacids, kozos
programot javasoltak.

Arra megallapitasra jutottam, hogy az integralt nevelés-oktatas egyik f6 alappillére a pedagdgus
személye. Ha a pedagogus személyisége gyermekkdzpontu, problémamegoldd, nyitott, akkor
konnyebben tud megvaldsulni az integracid. Azonban a pedagdgus személyisége nem
feltétleniil elegendd, sziikséges a pedagdgusok megfeleld felkészitése is. Javasolndm a tobbségi
pedagogusoknak olyan tovabbképzéseket, amelyek segitségével 6k maguk is nagyobb ralatast
kapnak az integraci6 folyamatara. Olyan képzéseket, ahol esetlegesen tapasztalatokat,
gyakorlatot is szerezhetnek ezzel kapcsolatban. Olvassanak, tajékozodjanak, hallgassanak
eldadasokat, nézzenek kisfilmeket rola, hogy tisztdban legyenek azzal, mivel is 4llnak szemben.
Neélkiilozhetetlen lenne, hogy a pedagogus és a gydgypedagdgus zavartalanul tudjanak egyiitt
dolgozni, minden esetben megfelelden alakuljon kozottik a kommunikéacio, hiszen ez az
integraltan oktatott gyermekek részére mérvado lehet.

Mivel az informaci6é hidnya elég nagy probléma, ezért mindenképpen javasolnam a hatékony
kommunikécio, informdciocsere. Ehhez sziikséges lenne tobb megjelenésre a médidban.
Napjainkban tobb ismeretk6zld platform is 1étezik a kdzdsségi médiaban, amelyeken jelen
vannak szakemberek és mesélnek a massagrol. En is kovetek tobb gyogypedagogust, akik
nagyon sok hasznos informacidt osztanak meg.

Ezen kiviil vannak még jo filmek is, amelyek azt a témat taglaljak.

Lényeges lenne érzékenyitd programok, tdborok szervezése, ahol a gyermekek tobb
fogyatékossagtipust is megismerhetnek, sot emellett megtanulhatjak azt is, hogyan tudnak
segiteni egy sériilt ember részére.

Nem csak a gyermekek, hanem az egész tarsadalom szamara nélkiilozhetetlen az érzékenyités,
hiszen vannak olyan felndttek, akik azért szigetelddnek el, mivel nem tudjék, hogy pontosan
mit is jelent a fogyatékossag, milyen lehet egyiitt dolgozni egy megvaltozott munkaképességii
személlyel, milyen is az, amikor valaki mas, hogyan kellene viszonyulni hozzajuk.

Ugy gondolom, hogy az érzékenyitést mar a gyermekek sziiletésétdl kezdve el kell kezdeni,
mert az elsédleges szocializcios hattér pozitiv mintat tud mutatni. Azonban a kdznevelési
intézményekben is nagyobb hangstlyt kellene fektetni ezekre a programokra.

Alapvetd lenne nem tabuként kezelni a fogyatékossagot, az embereknek legyen lehetdségiik
kérdezni, gondolatokat megosztani a témaval kapcsolatban. Az is eldrelépés, ha az egyének
bepillantast nyerhetnének egy atipikusan fejlédé személy életébe, latva, hogy hol, mikor tudna

neki segitséget nyujtani. Tovabbi lehetdség, ha az integralt intézményekbe nagyobb betekintést
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kapnanak az emberek, hogy jobban meg tudjak ismerni az intellektudlis képességzavarral
érintett személyeket.
Ami a legfontosabb, hogy minél fiatalabb korban kezdjiik az érzékenyitést, az integralt nevelés

annal hatékonyabban fog miikkddni.
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Melléklet

1. szamu melléklet: Kérdoiv kérdések

1.

O N o a A~ wD

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.
17.
18.
19.
20.

Neme?

Eletkora?

Mely teriileten dolgozik?

Mely telepiilésen ¢€1?

Legmagasabb iskolai végzettsége?

Gyermekeinek szama?

Gyermekei életkora? (abban az esetben toltse ki, ha van gyermeke)

Gyermeke(i) kozil van, amelyik sajatos nevelési igényli? (abban az esetben toltse ki,
ha van gyermeke)

Az On gyermeke integralo (sajatos nevelési igényti gyermekek egyiitt nevelkednek mas
tarsaikkal) intézménybe jar? (abban az esetben toltse ki, ha van gyermeke)

Milyen fogyatékossagtipusokat ismer?

Mi a véleménye az integraciordl koznevelési szintéren?

Mennyire tartja felkésziiltnek a pedagogusokat az integrald intézményekben?

Az 6n véleménye szerint, mennyire felkésziiltek a tarsadalom tagjai az egyiittneveléssel
kapcsolatban?

Az On véleménye szerint, megfelelden felkésziti a gyermekeket az intézmény az
egylittnevelésre?

On szerint milyen mértékben valésul meg az egyenld esélyli hozzaférés
(akadéalymentesités)?

Munkahelyén alkalmaznak megvaltozott munkaképességii személyeket?

Szokott segitséget nyudjtani fogyatékos személyeknek?

Mely fogyatékossdgban érintett személyeknek segitett?

Az On véleménye szerint, hogyan lehetne érzékenyebbé tenni a tarsadalom tagjait?

Az On véleménye szerint, hogyan lehetne érzékenyebbé tenni a tirsadalom tagjait?
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Hallgatoi nyilatkozat

NYILATKOZAT
a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié’ nyilvanos
hozzaférésérdl és eredetiségérdl
A hallgatd neve: Hegedus-Lovescher Roxana
A Hallgaté Neptun kddja: IFYG2S
A dolgozat cime: Integracio tarsadalmi megkozelitése. Fogyatékos
emberek integrilt nevelése, oktatdsa,
A megjelenés éve: 2024
A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Gydgypedagogia Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott
zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié’ egyéni, eredeti jellegd, sajat szeflem!
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabol vettem &t, egyértelmien
megjeloitem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valotlant allitottam, tudomasul veszemn, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zarbvizsgabol kizér és a 2ardvizsgat csak Uf dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem,

Tudomasul veszem, hogy az ditalam készitett dolgozatra, mint szellemi atkotds
felhasznalasara, hasznositasira a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelés| szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil 3 Magyar Agrar-
és Elettudomanyl Egyetem konyvtdri repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan
nyllvinosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: TOLY 1024 év_ ATPRULS hé A5 nap

1) . =
Vamarhins «io it e oy

Haligato aldirdsa

* A megfelald dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus tarendd.
! A megfeleld dolgozattipus meghagydsa mellett a tabbi tipus tarfends.
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Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Hegediis-Lovescher Roxdna (Neptun azonositoja: IFYG2S) konzulenseként nyilatkozom arrol,
hogy a zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliot* attekintettem, a
hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairol
tajékoztattam.

A zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliot a zardvizsgan torténd
védésre javaslom / nem javaslomZ.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem®*?

Kelt: Kaposvar, 2024. aprilis 8.

~_~_belsé konzulens -

! A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus tardends.
! A megfeleld alidh(zando.
* A megfeleld aldhtzando.
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