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Vorosbor alapu zselédesszert termékfejlesztése

A szakdolgozatom témaja egy sokak altal kedvelt alapanyagokbol olyan termék készitése,
melyet tobbféleképpen lehet felhasznalni és fogyasztani, valamint amelynek konnyen
modosithato a receptiraja. A legfobb alapanyagnak a vorosbort valasztottam, mivel egy komoly
¢s j0 mindségli italbol szerettem volna ugyancsak jo mindségii zselét eldallitani. A szakdolgozat
¢s a termékfejlesztés célja egy olyan zselédesszert recepturajanak kidolgozasa volt, mely

vorosborbol zselatin hozzaadasaval megalkothato.

Az édesipari termékek koziill a zselék 4altaldnossdgban nem tal elterjedtek, kivéve a
gumicukrokat, mert ezek fogyasztasa manapsag is népszertinek mondhatd a népesség korében.
A gumicukor tobbféle valtozatban is kaphato a kereskedelemben, Kifejezetten gyerekek részére
is késziilt vitaminokkal dusitva. Ugyanakkor azt tapasztaltam, a felndtt fogyasztok részére nem
késziilt ehhez hasonld desszert. Megallapithatd, hogy a borzselék termékkinalata igen csekély,

ezért vallalkoztam a vorosbort €s a zselésitd anyagot 6tvozo termék megvalositasara.

A dolgozatomban a vorosbor eldallitasi folyamatanak ismertetésével kezdtem a szakirodalmi
attekintést. Kifejtettem a kiilonb6z6 vorosborkészitési eljarasokat, részleteztem a bor kémiai
Osszetételét, melyek koziil kiemeltem alkoholokat, cukrokat, fenolos vegyiileteket, azon beliil
is az antocianint, rezveratrolt és tannint. A tovabbiakban bemutattam a borfajtak cukortartalom
szerinti csoportositasat s felvazoltam a vorosborokban talalhato jotékony vegyiileteket, és azok
¢lettani hatasait is. Ezt kovetden a kiillonbozo zselésit6 anyagokkal foglalkoztam és részleteztem

azok tulajdonsagait.

A Kkisérleteket a kivalasztott harom félédes vorosborfajta esetében a vizoldhatd szarazanyag
tartalmuk mérésével kezdtem, a kiindulasi érték meghatarozasa érdekében, hogy
kristalycukorral be tudjam allitani a vorosborok refrakcioszazalékat 20-ra, 30-ra és 40-re.
Zselésitd anyagnak a kozismert és széles korben alkalmazott zselatint véalasztottam, a konnyti
beszerezhetoségére €s kedvezd arara valo tekintettel. A receptira kialakitasa érdekében

vizsgaltam, hogy mennyi zselatin sziikséges a megfeleld keménység eléréséhez.



A recepturak szerint elkészitettem a borzseléket, melyeket szinmérésnek és allomanymérésnek
vetettem ald. Az allomanymérést LFRA 4500 Texture Analyser késziilékkel hajtottam végre.
Az egyik borzselé minta alkalmatlan volt az dllomanymérésre, ugyanis hiitobol kivéve par perc

eltelte utan folyékonnya valt.

Konica Minolta Chroma Meter CR-400 feliileti szinméré hasznalataval hatdroztam meg a
mintak L* a* b* értékeit. Tovabba, ezek atlagat felhasznalva Pitagorasz — tétel segitségével
megallapitottam AE* értékeit. Ezzel azt vizsgaltam, hogy a cukortartalom novelésével hogyan

valtozott a mintdk szine azonos borfajtak esetében.

Megmértem a vorosborok és az elkésziilt zselék polifenol- és antocianintartalmat az egyik bor,
¢s abbol késziilt zselé kivételével. A mintdk hossza taroldsi idejének kovetkeztében
valdszintileg kdlcsonhatasba 1éptek egymassal a vorosbort alkotd komponensek, ezért nagyon

valtozo értékei lettek a polifenol tartalom mérésnek.

crer

Osszességében mindharom zselé rugalmasnak bizonyult, az egyik vorosborbdl késziilt zselének
kiugréan magas volt a tapaddssagi mutatdja, és a szdrazanyagtartalom csupan kis mértékben

befolyasolta a zselék keménységét.

Az allomanymérés adataira is figyelemmel az altalam legjobbnak itélt haromféle borzselé
esetében 13 résztvevd bevonasaval érzékszervi biralatra keriilt sor. A biralok szivesen
fogyasztottak a termékeket. Ez megerdsitett abban, hogy ennek a desszertnek helye van a
termékpalettan. Ezért szeretném tovabb folytatni ezt a termékfejlesztést a voros borok mellett
a rosé borok esetében, és mas zselésitd anyagok felhasznalasaval is, figyelembe véve a biralok
altal megfogalmazott javaslatokat, illetve azt a nem vart koriilményt is, hogy az allomanyméré

miiszer id6kdzben meghibasodott.



