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1. BEVEZETESES CELKITUZESEK

Szakdolgozatom témaja az dvodakertek tervezése, az 6vodakert kert funkcidinak helyes kialakitasa, a kert
megépitésének, kivitelezésének a kdvetése. Nagyon fontos napjainkban, hogy gyermekeinket kdrnyezettudatosan
neveljlk, olyan lehetdségekkel, hogy megismerhessék a természetet és kapcsolatot alakithassanak ki vele. Ezt a
legjobb mar kisgyermekkorban elkezdeni, de a legalkalmasabb idészak, hogy a gyakorlatban is részt vegyenek a
gyerekek a természetes kdrnyezet kialakitasaban, az az 6vodas kor. Az 6vodak kertjét ugy kell kialakitani, hogy
mindenféle lehetdség legyen benne. A legjobb, ha olyan a kdrnyezet, ahol a gyermekek is tudnak segiteni az
dvodakert kialakitasaban, fenntartdsaban. llyen példaul a sajét kis veteményeskert vagy a ndvények gondozasi
feladatai. A gyerekek, ha testkozelbdl megtanuljak értékelni a névényeket, akkor sokkal szivesebben fognak vellik
foglalkozni. Arrél nem is beszélve, hogy testileg és szellemileg is egy nagyon egészséges, frissitd foglalkozas a
kézben 6k maguk is leveg6n vannak és mozoghatnak.

Az dvodakertbe csak olyan ndvényeket szabad lltetni, melyek nem mérgezdk, illetve nem szabad mérgezé
permetezdszereket, mitragyat hasznalni a névények gondozasakor. Egyértelmiien azért, hogy nehogy valamilyen
formaban bekertiljenek a gyermekek szervezetébe, akik még kénnyen megkostolnak egy-egy bogyét, termést,
vagy levelet. Ezért van az, hogy az 6vodak kertje vegyszermentes, és igy csak olyan névényeket szabad bediltetni,
amelyek vegyszerek nélkiil is jol fejlédnek. Erdemes fakat és cserjéket, valamint olyan éveld névényeket liltetni,
amelyek tavasszal Ujra kihajtanak, igy nem kell minden évben el6lr6l kezdeni a kert alakitdsat. A kertet abbdl a
szempontbdl is gondosan kell &polni, hogy rendezett legyen, és ne jelentsen veszélyt a gyermekek szamra.
Atlathatonak kell lennie, hogy az 6vodapedagdgusok jol lathassak a gyermekeket, de azért kell olyan dvezet, ami
fas, hogy nyaron és meleg idészakokban megfelel§ arnyékot nyujtson. Ez a névényzet szdmara is fontos. A kertet
minden évszakban az évszaknak, idéjarasnak megfeleléen kell gondozni, hogy mindig kellemes atmoszférat
nyUjtson. Arra is oda kell figyelni, hogy a kartevok ne tehessék tonkre a névényeket.

Az 6vodakertet érdemes tagoltan kialakitani, hogy minden olyan funkciét biztonsagosan és teljességgel el
tudjon latni, ami a gyermekek kint tolt6tt idejében fontos. Ennek megfeleléen a kertben el kell kiiloniteni a
kifejezetten esztétikai céllal lltetett novényeket, a levél- és fataroldt, a komposzttaroldt, az oktatasi célu részeket,
példaul veteményeseket, madaretetdket, amiket a gyerekekkel egyutt lehet gondozni, valamint a jatszokertet, ahol
helyet kaphatnak a cslszdak, hintdk, maszokak és egyéb olyan elemek, melyek kifejezetten a gyermekek

szbrakozasat, jatékat szolgaljak.



A szakdolgozatban els6ként altaldnossagban mutatom be a Kkerttervezés alapvetd modszerét, majd
szakirodalmi megallapitasok, korabbi tapasztalatok alapjéan kitérek arra , hogy hogyan érdemes kialakitani egy
ovodakertet, milyen névények és kerti elemek alkalmasak ennek a teriiletnek a gazdagitasara.

Ezt kovetGen a szakdolgozat gyakorlati részében bemutatok egy konkrét dvodat, ahova ellatogattam és a
dolgozok segitségével konkrét, gyakorlati informaciokat kaptam. Ez egy olyan 6voda, amelynek az Iskolakert-
program keretén belll kertlt kialakitasra a kertje, kifejezetten olyan célokkal, hogy a gyermekek megtanuljak a
kérnyezetvédelem és fenntarthatdsag legfontosabb alapjait. A gyakorlati vizsgélat targyat képzd ovoda

alapmiikddése is a kdrnyezettudatossagra nevelés, ezért esett a valasztasom erre az intézményre.



2. IRODALMI ATTEKINTES

2.1. A kerttervezés alapelvei, alapismeretei

Egy esztétikus kert nem lehet a véletlen miive. Mindenképpen gondos tervezés eredményeként jon létre. Attdl
fuggetlendl, hogy teljesen Uj keretet telepitlink, vagy a meglévét alakitjuk at, vagy folyamatosan meguijitjuk, minden
Iépéstinket meg kell tervezni, mérlegelni kell. A tervezés akkor lesz sikeres, ha a végso szinek, formék és aranyok
egy harmonikus egésszé alinak 6ssze és a szemlélében egy véletlenszeriien létrejott képz&dmeény latszatat keltik.
Egy kertet mindig a kdrnyezetével, hazzal harmonizaldé dsszkompozicidként kell megitélni, nem az egyes
részegységek osszegekent (Gellér, 2014).

A kerttervezés els6 lépéseként a kert adottsagait a helyszinen kell felmérni. Legszerencsésebb, ha a terepi
felméréskor jelen van a megrendels is. igy van lehetéségiink a helyszinen egyeztetni az elképzeléseirdl. Ekkor
kerll felvételre a kert fekvése, méretei, a benne 1év8 ndvényallomany, annak elhelyezkedése, a burkolt feliiletek
nagysaga, minésége. A kert fontos részleteirdl késziilt fotddokumentacio segiti késébbi munkankat (Jambor, 2012).

Az egyes kerti funkciokat, mint példaul gyepfelliletet, diszkertet, haszonkertet, a pihenérészt, a jatszorészt,
vizfeliiletet a tervezés soran a jellegiiknek, funkciéjuknak és a kert meghatérozott adottsagainak megfelelen kell
elrendezni. A kert alakja, mérete, fekvése, a napsitéses és arnyékos teriiletek elhelyezkedése, aranya jelentésen
befolyasolja az egyes funkciok elhelyezését. A legjellemzébb funkciok, melyeket kialakithatunk egy kertben, a
fogadotér, egy kultéri nappali, a sarokban egy rovarhotel, haszonkert akar magas agyasokkal, sutogetéhely,
mellette burkolt pihendsarok és fiives pihenbkert. A telek hatarara altaldban magas sévénynek nyirhatd
novényzetet tervezhetiink, mely lezarja a kertet a kivancsi szemek és kornyezé zajok, porok légszennyez6 anyagok
besziirédésétdl. A zold ndvényfal elbtérben pedig egy viragzo évelékben és magas diszitéértékl cserjékben
gazdag fogadorészt alakithatunk ki. Egy adott épllet mogotti, szabadon hagyott, gondozott nyilt gyepfelilet kelléen
tagra nyitja a kerti teret (Beazley, 2007).

A bels0 terek jellegét a hazfalak, a butorok elhelyezkedésikkel, aranyaikkal jelentsen meghatarozzak. A
kertben ezt a funkciot a keritések, kerti épitmények, tereptargyak, a magasabbra és alacsonyabbra névé ndvények
elhelyezkedése latja el. A térkompoziciot tekintve elterjedt megoldas a gyepfelilet fel6l alacsonyabb névények
liltetése, azok hatterében pedig egyre magasabbra ndvé novények elhelyezése. Elényds, ha a gyepfelileteket az
egyszer( fenntartas elsegitése és a latvany érdekében hatérozott ives vonalak hatarolhatjak. Esztétikus a
fogadorészen egy kacskaringos Osvény kialakitasa, mely beviszi a latogatdt a kertbe (Beazley, 2007).

A ndvénykilltetési terv készitésekor a kertépitészeti tervet tovabb pontositjuk, részeire bontjuk. A téralakitas
soran meghatarozott paramétereket, magasséagi és alaprajzi jellemzoket a botanika nyelvére kell leforditanunk. A
tervben foglaltak eléréséhez olyan nvényfajokat és —fajtakat alkalmazunk, amelyek magassaguk, ndvekedésik,
levél- és viragszinlk alapjan illenek a tervezett kompozicioba. A méreteken kiviil figyelembe kell venni a kdrnyezeti
adottsagokat, a klimatikus viszonyokat, a talajadottsagokat, és dssze kell azokat hangolni a névények igényeivel.
Mindehhez magas szintli ndvényismeretre van sziikség. Elengedhetetlen, hogy a tervezett ndvények

megfelelienek az adott talaj- és klimatikus adottsagoknak (Gellér, 2000).



A kerttervez6 feladata, hogy 6sszehangolja az egymas kozelébe tervezett ndvények virdgzasi idejét és a
lomb- és a viragszineket. Amennyiben j6l végzi munkajat, a kertben mindig talélunk egy-egy viragzé névényfoltot.
Az (iltetés sorén alkalmazandé tétavolsagokat pontosan meg kell hatarozni, melyet befolyasol a névény novekedési
erélye. Az elkésziilt ndvénykililtetési terviapokon fel kell tintetni a felnasznéalasra ker(lé ndvényfajok, -fajtak latin
nevét, darabszamat, valamint a javasolt Ultetési tétavolsagat is. A ndvénylista minden esetben szerepel a
mellékletben. Egy erd6széli kert esetében példaul Ugy tehetiink maximalisan eleget a ndvények kivalasztasakor az
elézekben ismertetett tervezési szempontoknak, hogy az erdei kdrnyezetbe jél illeszkedd ndvényanyagot
valasztunk, féként félarnyéki vagy arnyéki, alacsony fenntartasi igény(, vad jelleg(i, 6shonos éveldket és cserjéket
alkalmaztunk, kiegészitve a meglévd fas ndvényzetet (Gellér, 2000).

Mint minden miialkotastdl, a kerti kompoziciotdl is elvarhatd az egység. Minden kert esetében szlikség van
egy sajatos karakterre. A kerttervezd munkéajaban ennek felismerése alapvetd fontossagu (Ormos, 1967).

A nGvényanyag 6sszeadllitasa utan kdvetkezik a kitlizési terv elkészitése. A kivitelezésnél hatalmas segitség,
ugyanis ez alapjan adja meg a tervezd, hogy mely meglévd pontokhoz, példaul egy meglévé fahoz, keritéshez

vagy az épulet adott pontjdhoz viszonyitva éplilienek a kert épitett elemei.

2.2. Szabad jatékterek tervezése oktatasi intézményekben

A kertépitészetben altalanosan elfogadott, hogy a kert részének kell tekinteni mindent, ami a tanintézmény
épiiletén kiviil esik és az intézmény telkén van. igy épplgy a kert része a gazdasagi forgalom szamara létesitett
gépkocsi behajté terllete, mint a tornatér vagy a szeméttarol6, a bejaratnal elhelyezett viragkitiltetés, vagy a
zsibongo, udvar, ami a szabadban tartott foglalkozasok szinhelye (Demijén et al., 1995).

Az oktatasi intézményekre vonatkozé tervezési elbirdsokat jogszabalyok és szabvanyok hatérozzak meg.
Alapvetd jogszabaly a 1997. évi LXXVIII. térvény az épitett kornyezet alakitasardl és védelmérdl, mellette az
orszagos telepllésrendezési és épitési kovetelményekrol sz616 253/1997. (XII. 20.) Kormanyrendelet. Vannak helyi
szabélyozasok is, melyek figyelembe vétele mellett a Magyar Szabvanyigyi Testllet MSZE 24203-2:2012 szamu,
Oktatasi intézmények tervezési elbirasai cimii szabvanya tartalmazza a részletes utmutatast a tervezéshez. A
szabvanyban el6irast talalunk a telek kiilénbdz6 teriiletegységekre valo tagolasardl, mely kitér ezek elvart méretére
is. Nagy hangsulyt fektetnek a sportudvar kialakitasara. A szabvany a zoldfeliletek, a pihend- és jatszdterlletek
kialakitasahoz, az akadalymentesitésen til nem ad mindségi eléirasokat.

A szabad jatéktereken elsésorban a novényzet dominal és nem az épitett elemek. A gyerekek jatéktereként
szolgald tajat, annak vegetaciojat és a kiilonbdz6 anyagokat a gyerekek jatszoszerként is hasznaljak. A tervezés
soran a gyerekek perspektivajabol kell felépiteni a jatszoteret. Els6dleges cél az informalis, természetkozeli
helyszinek kialakitdasa. Ezek stimulaljak a gyerekek képzelderejét, természetes kivancsisagat, felfedezd
képességét, mikdzben erdsitik a gyerekek és a természet 6sszekapcsolodasat (White és Stoecklin, 1998).

A szabadban kialakitott jatéktér egyik fontos alkotd eleme a homok, féként, ha vizzel egyiitt alkalmazzak.
Mellette lényeges a kiilonbézd szinek, eltérd texturak alkalmazasa. Az anyagok sokfélesége lehet6vé teszi a

természet sokszinliségének megtapasztalasat. Az évszakok valtozasa, a fények, a szél, a hangok és az idéjaras



felfedezésének lehetdségével mind kdzelebb keriilnek a gyerekek a természethez. Kildnb6zé zugok, buvéhelyek,
kilatéhelyek kialakitasat is javasoljak, amelyek tovabbi mozgasi, vagy pihenési lehetéséget rejtenek, és lehetéséget
biztositanak a gyerekek egymas kézti szocializacidjara (White és Stoecklin, 1998; Vastag et al., 2019).

Lényegesek a szabadon, a gyerekek kreativitasara hagyatkozva mozgathatd, alakithatd, természetes és
ember ltal alkotott anyagok, az ugynevezett alkotdrészek, illetve a kiildnleges megjelenésii névények. Egy-egy
novénynek lehet kildnleges az alakja, a termése, a toboza, a levélforméaja (Moore, 1993; Danks, 2010).

A szabad jatékterek valtozatos mozgasi lehetéséget nydjtanak a gyerekeknek. Biztonsagos, kontrollalt
keretek kozott teszik lehetbvé a kihivasok és kockazatok vallalasat. Lehet6séget teremtenek a személyiséggel vald
jatékra, azaz a szerepjatékokra, a kilonféle érzések megélésére és az érzékekkel valé jatékra is (Vastag et al.,
2019).

Eqgy szabadtéri tanterem, vagy a kisérleti tér tervezésekor, kivitelezésekor elegendd helyet kell biztositani
egy osztaly kényelmes elhelyezéséhez. Ormos (1967) a szabadtéri tanulasara alkalmas helyszinek kialakitasat
osztalyonként 60-70 m? terlileten javasolja. Demjén (1988) szerint a szabadtéri tantermi egység mérete 3,5 m%/fé.
Egy masik adat az oktatasi intézmények tervezésére vonatkoz6 MSZE 24203-2:2012 szabvany szerint egy
tanterem mérete 2 m2 /f6, de legalabb 52 m?, mely méret akar a szabadtéri tantermek kialakitasakor is iranyadonak
tekinthetd.

A mikroél6helyek egy része, mint egy rovarhotel (1. dbra) vagy a madaroduk, objektumszerii elemek, igy
barmilyen méretli kertben csaknem Kkorlatozas nélkil elhelyezhetbek. Mar nagyobb terlleti kiterjedéssel
rendelkezik egy lepkekert vagy kerti t6, egy esékert, vagy egy nem bolygatott kertrész. igy elhelyezésiiket
gondosan meg kell tervezni. A kerti tavak esetében a tervezdi, kivitelez6i gyakorlat szerint legalabb 10 m2-es
vizfellletek kialakitasa javasolt. Kisebb kertekben, kiilénbdzd technikakkal azonban megoldhatd akar 1 m2-es, 20-
30 cm mély tavacskak kialakitasa is. Ha a toba halakat is szeretnénk telepiteni, akkor legalabb 100-120 cm
vizmélység szikséges, mely az helyigényét is meghatarozza. Az 6kologiai egyensuly eléréséhez 4-5 m? vizfelllet(
tavak esetén 60-80 cm, 5-15 m2 esetén 80-120 cm, ennél nagyobb tavak esetén 120-150 cm vizmélység az idedlis

(Demijén és Sarospataki, 2017).



1. &bra: Rovarhotel (Kajtar-Czinege, 2022)

A szandékosan nem bolygatott kertrészek sok élélény szadmara is éléhelyil vagy taplalékforrasként
szolgalhatnak. Lehetnek ezek rovarok, hiillék, madarak, vagy akar kisebb eml&sok is. A rovarbarat és madarbarat
kertek kialakitasakor érdemes szem el6tt tartani, hogy a nyiratlan gyepfoltok meghagyasa, éshonos fajok
alkalmazasa, metszés nélkiili cserjefoltok kialakitasa, a lehullott levelek kertben hagyasa, id6s fak meghagyasa,
orokzoldek alkalmazasa segiti megtelepedésuket. E tertiletek a rendeltetéstikbdl fakadéan nagyobb kiterjedésiek,
igy természetesen csak a nagyobb kertekben kaphatnak helyet (llonczai, 2007; Kovacs-Hostyanszki, 2018; Orban,
2019).

2.3. Az dvodakert kialakitasa, feladatai, funkcioi

Az 6vodakert az dvoda belsé terének folytatasa. A szabadban hozzajarul az dvodas korl gyermekek

egészséges fejlédéséhez, a képességeik és készségeik fejlesztéséhez, ismereteik bdvitéséhez. Ezaltal alapvetd
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kévetelmény, hogy az dvodakert biztositsa a tag lehet0séget a természettel vald talélkozasra. A gyerekeknek
legyen alkalmuk a természetet megtapasztalni, a névényeket és az allatokat megfigyelni és gondozni. Az idealis
ovodakert minden évszakban nyujt éiményt. Mindig van benne valami megcsodalni, gydjtégetni vald (Schmidt,
2003).

A gyermekek nevelése és fejlesztése és a szlilékkel vald kdzos kapcsolatteremtés nem feltétlenil kizardlag
az 6voda épiletének falain belll valésulhat meg. A gyermek kdrnyezetszeretetre nevelése elsésorban a f6
tevékenységébdl, a jatékbol kiindulva valdsithaté meg. Ehhez egy jél kialakitott dvodakert, udvar is megfeleld
(Gellér, 2000).

Az 6vodakert kialakitasakor a viszonylag alacsony fenntarthatdsagot is szem elétt kell tartani. Altalaban
az 6vodak szerény anyagi kértiiményeik miatt nem alkalmazhatnak szakembert, kertészt a fenntartashoz, igy az
elékészitésnél kell gondosan eljarni. Kénnyebbé teszi az apoldsi munkékat amennyiben gondosan kerill
kivalasztasra a névényanyag és az elrendezés szakszer(. A tervezéskor figyelembe kell venni a helyi adottsagokat,
a novények okoldgiai igényét és 6sszhangot kell teremteni az dvodakert funkcionalis kovetelményeivel (Schmidt,
2003).

A gyerekek dnkéntelen jatéka mellett a személyiségiik fejlédésében, az ismeretszerzésiik folyamataban és a
tanulasukban minden egyes olyan tevékenység szerepet jatszik, melyet az dvodapedagégusok kezdeményezd
ranyitasaval, a jatékossag telies mértékii figyelembevételével végeznek. Ovodas kori gyermekeknél a
gondolkodas fejlddését sokoldalli észleléses tapasztalasokkal, a kapcsolodd szdbeli kifejezd képesség
fejlesztésével segithetjiik. Abban az esetben, ha a gyerekek maguk Ultetik el a névény magjait, nevelik a sajat
palantajukat, a kertbe kililtetve gondozzak 6ket, latjak beérni a termést és abbdl 8k készitenek salatat, vagy frissen
elfogyasztjak az uzsonnajukhoz, akkor a nyert tapasztalatokbol Uj ismeretek soraval gazdagodnak. Az liltetés és
az Ontdzés soran lehetdségik van a széraz, vagy nedves talajt tapintas Utjan megismerni. Megfigyelhetik a
novények novekedését, ahogy ndveszti a leveleket, hajtasokat, virdgokat, a méhek, lepkék altali beporzast, a
termését. Megkulonbdztethetik a kulturnévényeket a gyomoktél, mig Kiirtjdk azokat a ndévény korll. Mindezt
végigélve talan megéreznek valamit a nagy természeti korforgasbél. Kiemelkedden fontos, hogy a kisgyermekek
koruknak megfeleléen szlikebb és tagabb természeti és tarsadalmi kornyezetiikrdl sajat észlelési tapasztalatokat
gy(jtsenek, szlkség esetén alkalmazzak is azokat (Katolikus Pedagogiai Intézet).

Az o6vodakert gyakorlati hasznalhatésagat a pedagogus szakmai tapasztalata jelentésen befolyasolja.
Bizonyitott és valahol természetszerii is, hogy a tobb tapasztalattal rendelkezé pedagogusok eltéré modon kozelitik
meg a kert hasznositasat, mint a kezd6é pedagdgusok. Ha az 6vodakertben otthonosabb és emberbarat légkort
tudunk teremteni, reménykedhetiink, hogy a benne felndvekvé gyermekek is humanusabb felnétté valhatnak. Az
6vodakertben a bioldgiai korforgasok a gyermek szeme elétt zajlanak le, melybdl megismerik a telies kérforgas
menetét (Katolikus Pedagdgiai Intézet).

Ahhoz, hogy a gyermekekben kialakulhasson a természet tisztelete, szeretete, engednlink kell éket, hogy

id6t toltsenek benne, tehat kapcsolatot alakitsanak ki a természettel (Bruce, 2012; Knight, 2013).
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A testi és lelki egészség, a viselkedéskultira és a kornyezetkultira egymassal szorosan 6sszefliggd
tevékenységrendszerével alakitia az egyénben a harménidra vald torekvést és hajlamot. Ennek a
harmoéniaelméletnek a célja a kdrnyezettudatos magatartds és életvitel kialakitasa. A harménia feltétele a
természethez valo viszonyunk, mely alakulasahoz a kérnyezetkultira alapvetd ismeretei szilkségesek. igy lesz
egység, harménia az egyén a tarsak és a természet kozétt (Jantnerné Olah, 2017).

A harmdnia és a természet kdzti 6sszefiiggéseket az 2. abra szemiélteti.

HARMONIA

a\
N

2. &bra: A harmonia 6sszefliggései (Kovats-Németh, 2010)

A megfigyelési feladat érzelmi téltését az adja, ha a kérforgasban a lehetséges sok valtozas mind a sajat
kertlinkben, a sajat udvarunkban, a sajat fainkkal torténik (Gellér, 2014).

A kertészkedés a legdsibb emberi tevékenységek egyike. Az dsember gy(ijté életmddjaval szerezte meg elsé
novényi taplalékait. A gy(jtdgetés mellett véletleniil elejtett magokbdl kikelt ndvényeket elkezdte gondozni, apolni.
gy a folyamatos tapasztalas soran nyert ismeretek alapjan alakitotta ki sajat kertjét, melybe mar idével tudatosan
vetette el a ndvények magvait és Ultette el Sket. Az 6vodaban hasonloképp tapasztalhatjgk meg a kertészkedést
az Gvodasok. A gyermek szdmara eleinte ez csak véletlen. Hosszabb id6nek kell eltelnie ahhoz, hogy felfedezzék
az Osszefliggéseket és értékeligk azok eredményét. Megfigyelheték, majd rendszerezheték az emberi
beavatkozasok kovetkeztében beallt valtozasok. A gyermek gondolkodasa is rendszerezédik, ahogyan mindinkabb

felismeri az dsszefliggéseket (Katolikus Pedagogiai Intézet).
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A gyerekek figyelme a kertészeti tevékenységek végzésével kitiinden formalhato. Lehet6sége van a
gyerekeknek a kornyezeti valtozasok napi ritmusat megfigyelni, megtapasztalni. A pedagogus az 6vé-védd
magatartast kdnnyedén, kdzel észrevétlenil formalhatja azaltal, hogy az évoda kertjében megtalalhatd névényeket
kozbsen gondozzak, védik. A gyermekek egylttmiikddési készsége és fejlédik azaltal, hogy csoportokban, a
tarsaikkal egylttmikodve gondozzak a kertet. A kertben végzett munka dnélldsagra, kételezettségvallalasra,
teljesitésre 6sztonzi a gyerekeket és noveli az dnbecsulésiket. A kerti munkék végzése rendszerességre is tanitja
ket és rairanyitia a figyelmiket a kertben zajl6 folyamatokra, valtozasokra. Osszességében az egész
személyiséguket formalja. A gyerekek mellett a szlilék személyiségére is hat a kertészkedés, mert a gyermek
kozvetiti feléjik a megfeleld okoldgiai, természet- és kornyezetbarat szemléletet (Gervan és Hill, 2019).

A kert megfeleld helye a munkajellegli tevékenységeknek. Az dvodakert nemcsak a felidilés, pihenés,
szérakozas és a tanulds szintere, hanem a munk&é is. A kertben végzett tevékenységnek a jaték mellett
munkajellege is van. A tervekben megfogalmazott elvarasoknak csak akkor fog tudni eleget tenni a kert, ha az ott
dolgozdk és a gyerekek sok munkat fektetnek a kivitelezésbe, gondozasba. A legnagyobb jelentdsége annak van,
ha el tudjak mondani, hogy ezt én csinaltam. A kapott eredmény az dvodasokat nagy biiszkeséggel és Grommel
tolti el (Gervan és Hill, 2019).

A gyermekléptéki ingerek kozott alapkompetenciaik egészséges ltemben fejlédhetnek, melyeket sajat
tapasztalati Uton fejlesztenek ki magukban. A gyermek a természetben két nagyon fontos alapsziikségletét is
megélheti, az élmények és tapasztalatok révén kialakulo kotddést és az un. énhatékonysagot. llyen példaul, hogy
én taldltam, én épitettem (Huther és Renz-Polster, 2017).

A kertben sokféle, valtozatos munka fellelhetd. llyen a veteményezés, az dntdzés, a gyomlalas, kilonbdzd
foldmunkak, kapalas, asas, a metszés és a betakaritas. A gyermekek életkora nagyban befolyasolja azt, hogy a
kerti munkalatokbdl milyen és mennyi részt tudnak magukra vallalni. Az dvodas koru gyerekek még kis testi erével
rendelkeznek. A munka és a jaték szervezésekor erre mindig oda kell figyelni. A rendszeres munkavégzéshez
nincs még meg bennik a kell§ kitartas. Alaptevékenységlk a jaték, igy fontos, hogy a gyermek ugy dolgozzon,
hogy szamara az ne munka, hanem inkabb jaték legyen. A munkaeszkdzok kivalasztasanal nagy gondot kell
forditani arra, hogy a gyerekek mindig testméretiiknek megfeleld szerszamot hasznaljanak. Az eszkdzok, amiket a
keziikbe vesznek, mindenképp legyenek biztonsagosak, a gyermekek testi épségét ne veszélyeztessék (Gervan
és Hill, 2019).

A kert kialakitasan tulmenden ugyelni kell arra, hogy azzal a gyermekek jatszétere ne szenvedijen csorbat. A
kertnek teljes része a jatszdudvar is, mivel abban is vannak névények, fak, bokrok, gondozott gyep (Kovats-Németh
és Foldes-Leskd, 2019).

Az bvodas szamara a kert egy egészséges és természetes jatszokdrnyezet. Ebben a kézegben a sajat
kinti jatékot. Nyaron a fak hlivosében valé megpihenés, a labdazas, a jatékok sokasaga felejthetetlen 6rém lehet
a szamukra. Kitlind helyszine lehet egy bujocskanak, vagy akar egy kuckds jatéknak egy jol kialakitott labirintus.

Ezt elkészithetjlik példaul flizfonatbdl vagy akar él6sévénybdl is. Abban az esetben, ha a kerti munkékat a
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pedagogus a jatékos elgondoléds mentén kdzeliti meg, a gyerekeknek valéban jaték lesz a munka. A kertben
kialakitott lugasok, sévények mind lehetéséget nyljtanak a jatszasra, bajocskéara, fogdcskara egyarant. A kertben
megtalalhaté névények termései begydijthetek és kivaldan alkalmasak egy-egy csoportszobai jaték kelléktarahoz.
llyen lehet egy piacos jaték, a viragvasar vagy a flizéjatékok. A kert Iényeges részét alkotjak a jatsz6eszkdzok is,
mint példaul a hinta, a cslszda, a homokozd és a kiilonféle maszokak. Ezeket térben is el kell kiildniteni a
haszonkerttél. A térelvalaszté lehet akar egy orokzold cserjékbdl alld sévény, egy fasor, vagy egy éveld virdgos
kert tele folyamatosan viragz6 lagyszaru évelékkel. A jatékeszkzoket mindig Ugy valasszuk meg, hogy azok
biztonsagosak legyenek, ne jelentsenek balesetveszélyt a gyermek szaméra, s harmonizaljanak az évoda
kertjével. Lehetbleg készlilienek fabdl és minden esetben feleljenek meg a hatalyos EU szabvanynak (Kovats-
Németh és Foldes-Lesko, 2019).

A kertben észlelhetd kdrnyezeti valtozasok, kérforgasok az anyanyelvi nevelésbe is gondtalanul beépithetdk.
Vannak ide illé, a ndvények novekedésérdl, fejlddésérol szolé mesék, versek. llyen példaul az Egig érd fa, vagy
Osvath Erzsébet: Hovirag bimbdja cimi mive. Ezek kénnyedén beépithetbk az 6vodai élet mindennapjaiba. A
mesékben, versekben megjelend természeti valtozasok megfigyelése, és ugyanannak a véltozasnak a kertben
val6 megtapasztalasa segiti a gyermekek tanuldsat, ezaltal az 6vodasok tudasa biztosabb lesz (Villanyi, 2021).

A tanulas egyik feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa és az, hogy kdzvetlenil, szamos érzékszervet
foglalkoztato tapasztalas lehetésége biztositott legyen (Kovats-Németh és Foldes-Leskd, 2019).

A gyermekek zenei érdekl6dését is konnyebb felkelteni a kornyezet hangjainak hallgatasa, utanzasa alapjan.
Ehhez kapcsolédhat az éneklés és a zene. Az 6vodakertben a gyermekek a kdrnyezetiik és a természet hangjait
biztonsagban meg tudjak figyelni. Egy dvodas korl gyermek szdmara az él6 hangok sokkal érdekesebbek, mint
zenelejatszékon meghallgatott hangok. Szép, napstitéses idében a kertben eljatszott énekes jaték sokkal mélyebb
benyomast tesz a gyermekre, mint ugyanaz a tevékenykedés az 6voda falain belil. Példaul lényegesen tobb
élményt tartogat a gyerekek szdmara a ,BUjj, bujj zoldag” kezdeti dal eléneklése és eljatszésa a kerti labirintusban,
mint a csoportszobaban. A természetben a sajat szemilkkel is tapasztalt kdrnyezeti épitékovek motivaljak a
gyermeket a tevékenykedésre. Egy dal eléneklése vagy monddka elmondasa nagyobb lelkesedéssel megy, ha azt
kdzben latja, tapasztalja a gyerek. A népi jatékokat a korabeli gyerekek ltalaban a természetben jatszottak. igy az
dvoda kerti kornyezete joval kézelebb all hozza és a pedagogusok sokkal eredetibb formaban tudjék tovabbadni a
gyermekeknek. A kertekben kialakitott kitlok és fedett teriletek teszik lehet6vé, hogy a gyerekek alattuk
kényelmesen elhelyezkedve testkdzelbdl mintdzzak meg a természet csodait. Felnbttként mar mi is
tapasztalhattuk, hogy jelentésen kénnyebb megfigyelniink és lerajzolnunk névényeket és a természeti kornyezetet
barmely évszakban kint a kertben. A kertben gyijtheté terméseket felnasznalhatjuk kézmiives foglalkozasokon
sajat alkotasaink elkészitéséhez. A gyerekekkel készithetiink szebbnél szebb targyakat, ajandékokat, mint példaul
egy bogydkbol, viragbdl fiizétt nyaklancot. A népi hagyomanyok &érzésének keretein bellil felelevenithetlink régi
mesterségeket, mint a kosarfonds, az agyagozas, melyek helyigénye igen nagy, s ezért sokszor ezek a

tevékenységek kiszorulnak a csoportszobabdl (Torok, 2019).
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A rendszeres testmozgast mar az dvodas korban fontos elkezdeni. A jatékos mozgés, a torna folyhat szabad
levegbn vagy teremben, végezhetik eszkdzokkel vagy azok nélkil. Azokban az dvodakban, ahol nincs lehetség
tornaterem vagy tornaszoba fenntartasara, kivalé megoldast nyujt a mozgashoz egy jél kialakitott dvodakert. A
mozgasformak alakulhatnak spontan, vagy szervezett formaban az dvodai foglalkozasok keretében. Az udvar egy
fedett része még rossz idjarasi korlilmények kozott is lehetéséget biztosit a friss levegdn valé mozgasra, ami
sokkal egészségesebb és frissitébb, mint egy tornatermi vagy csoportszobai tevékenység (ORSZAGOS
ISKOLAKERT-FEJLESZTESI PROGRAM).

A kertben altaldban elegend6 tér all a rendelkezésre, melyben a gyermekek a nagy mozgasigényuket
megfelel6en ki tudjak elégiteni. A természet kozelében lehetdségik van kénnyebben megtanulni a természetes
mozgasokat, mint a fara maszés, egy g6dor &tugrasa, vagy figgeszkedés, egyensulyozas. Ezeket a
mozgasformakat is jatékosan sajatitjak el (Visy, 1994).

Az dvodakban a tobbfunkcios kertek kialakitasa elterjedtebb, mivel ezek praktikusak. Egyszerre biztositjak a
jaték, a kertészkedés és a pihenés dromét. Ezekben a kertekben megtalalunk zéldségeskertet, gyimélcsdskertet,
gyogynovénykertet, diszkertet és jatszokert részt is. Talalkozhatunk egyfunkcios kertekkel is, de ezek kialakitasa
nagy terlletet igényel, ami &ltaldban sz(ikdsen all egy-egy intézmény rendelkezésére. Az egyfunkcios kert
esetében jol elkllonilten, elhatarolva jelennek meg a fenti kerttipusok. A tobbfunkcios kertek gy kertiinek
kialakitasra az 6vodakban, hogy azok tokéletesen alkalmasak a novény- és allatvildag sokféleségének
bemutatasara. Egyarant megtalalhatoak bennik lagy, félfas és fas szari ndvények, viragok, bokrok és fak is. A
kialakitas soran dgyelni kell arra, hogy tavasztol észig folyamatosan riigyezzenek, nyiljanak, teremjenek a
novények (Katolikus Pedagégiai Intézet).

A kialakitott 6vodakertnek harom 6 funkcionak kell megfelelnie, melyek a kdvetkezék. Legyen benne
elegend6 jatszohely. Teremtsen alkalmat a természeti valtozasok megfigyelésére. Legyen benne lehetdség a
névények apolasara, gondozasara (Schmidt 2003).

Az ovoda kertjének tervezésekor, kivitelezésekor a helyi természeti adottsagokat maximalisan ki kell
hasznaini. A vidékre jellemzd ndévényekbél tervezzik a killtetést melyek illeszkednek a kornyezetbe és
természetes hatast keltenek (Scherman, 2020).

Egy tobbfunkcids kertben vannak olyan kertrészek, melyeknek mindenképpen képviselnitik kell az adott
funkciot. igy helyet kell, hogy kapjon a tobbfunkciés dvodakertben egy jatszokert, jatszéudvar; egy veteményeskert,
z0ldségeskert; egy gylimolcsoskert; egy diszndvénykert, viragoskert; egy gyogy- és fliszerndvénykert; egy
madarbarat kertrész és egy kerti t6 (Schmidt, 2003).

Az Gvodakert kialakitdsakor az egyetlen rész, ami nem maradhat ki, az a jatszokert, jatszoudvar, mivel az
ovodaskoru gyermek alapveté tevékenysége a jaték. Mas tipusu kert hianyat nem éli meg akkora veszteségként,
hiszen az mashol még potolhaté, de a jaték, az nem helyettesitheté semmivel (Bus, 2013).

Azokban az 6vodakban, ahol az udvar mérete, elhelyezkedés nem teszi lehetvé a kert kialakitasat, ott az
erkélyen vagy az épilet vildgosabb részében alakithatunk ki kisebb kertecskét, virag- vagy z6ldségkilltetést
(Frater, 2018).
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A kert gondozasaban segédkezd gyerekeket a 3. és 4. dbra mutatja be. Segitenek a viragok ultetésében és

a gondozasban. A ndvények dntdzése kifejezetten szérakoztatd a gyermekek szdmara.

3. abra: Egynyari viragliltetés egy 6vodakertben (Internet4)

4. &bra: Arvacskak ontozése (Internetd)


https://ovonok.hu/wp-content/uploads/2015/04/gyerek-kert%C3%A9szkedik.jpg
https://ovonok.hu/wp-content/uploads/2015/04/gyerek-locsol.jpg
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2.4. Novények az 6vodakertben

A n6vények vonatkozasaban egy évodakert specialis kdvetelményeket tamaszt (Schmidt, 2003).

Az dvoda keritése mellett egy sird, 2-3 méter széles cserjesav létesitése elengedhetetlen. Ez a fal fogja
kiszirni a karos kornyezeti hatasokat, a légszennyezést, a zajt, a nemkivanatos, zavar¢ latvanyt.

A természetkdzeli jatszohelyeken nem az épitett elemek, hanem a nvényzet a dominéns. A gyerekek nem
csak jatéktérként, hanem jatszdszerként is hasznaljak a kert elemeit (White és Stoecklin, 1998).

A kertlinkben elhelyezett ndvényeket ugy valogassuk meg, hogy a névények véltozatossagukkal,
sokféleségiikkel adjanak lehetéséget esztétikai élmény szerzésére és élményt addé munkara. Mellette
megfigyelésekre, tapasztalatszerzésre, gy(ijtésre is legyen esélyiink, figyeljink a hasznositasukra, kdzben kdssék
meg a port, teremtsenek kellemes leveg6jli és illatu kdrnyezetet (Gellér, 2014).

A ndvények (ltetési rendjlkkel képezzenek olyan tereket, amelyek a gyermekek jatékszokéasaival
harmonizalnak, kisebb-nagyobb csoportok jatéka is zavartalan legyen. Fontos, hogy legyenek kulturalt terei a kis
mozgasigénydi jatékoknak, pihenéseknek. Az Ultetési rend kialakitdsaval alkalmasak legyenek tobb fajta jatékra is,
mellette adjanak arnyat a nap sugarai, védelmet a szél ellen (Gellér, 2014).

A kisgyerekek altalaban mindent a szajukba vesznek, megkdstolnak. A feltiné szini bogydk a
legvonzdbbak szamukra, de el6fordul, hogy a leveleket, virdgokat is megragcséljak. Ezért kiilondsen nagy figyelmet
kell arra forditani, hogy mérgezé névényfaj ne keriiljon 6vodakertbe. Az 1. tablazatban a teljesség igénye nélkil
ismertetek néhany mérgezd nodvényt, a mérgezd novényi rész megnevezésével a mérgezési tlunetek
ismertetésével (Schmidt, 2003).

A legtdbb gyogynovényrdl elmondhatd, hogy nagy mennyiségben mérgezd, de ennek ellenére nem
szabad lemondani termesztésiikrél az 6vodakertben. A megismerésik és a felhasznalasuk fontos az egészséges

életmdd kialakitasa szempontjabdl (Schmidt, 2003).

1. tAblazat: Mérgezé fak és cserjék (Simonitsné Krausz, 2020)

A n6vény neve Mérgez6 rész Tiinetek Mérgezési fok



Aesculus fajok azegésznovény  laz, fejfajas, hanyas,  bélrendszer
gyulladésa, szomjusag, tag pupillak,

onkivilet, légzésbénulas

Buxus sempervirens azegésznovény | hanyas, heves hasmenés, gorcsok,
(6rékzéld puszpang) légzésbénulas

Fagus sylvatica termés gyomor- és bélpanaszok, enyhe bénulasi
(eurdpai biikk) tinetek

Hedera helix levél, termés bérkiutés, hanyas, hasmenés, gorcsok, tag
(k6zdnséges pupillak, kilitések a testen, termés halalt is
borostyan) okozhat

Juniperus communis az egész ndvény, | gyomor-, bél- és vesegdrcsok, bénulas,

(ké6zénséges boréka) hajtascsucs koma

Juniperus sabina

(nehézszagu bordka)

Prunus dulcis termés kabultsag, gércsok

(k6zénséges mandula)

Quercus fajok az egész ndvény | enyhe gyomor- és bélpanaszok

Taxus baccata az egész ndvény, | hanyas, hasmenés, keringési zavarok, maj-
(kbzbénséges tiszafa) az arillus | és vesekarosodas, 1égzésbénulas

kivételével

Thuja occidentalis hajtas, toboz bérirritacio, gyomor- és bélgorcsok, maj- és
(nyugati tuja) vesekarosodas, eszméletvesztés

Thuja orientalis hajtas, termés bérizgalom, gyomor — és bélgdrcsok, maj- és
(keleti tuja) vesekarosodas, eszméletvesztés

Jelmagyarazat: A mérgez0 rész
+ mérgezd
++ er@sen mérgezd, stlyos mérgezési tiineteket okozhat

+++ nagyon erésen mérgez0, életveszélyes is lehet

++

++

+++

+++

++

+++

+++
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A Taxus baccata az 5. abran lathat6. A ndvény minden része mérgezé, kivéve a feltling élénkpiros szinli

magkdpenyét. Szintén mérgez0 faj az Aesculus hippocastanum, melyet a 6. abran lathatunk (Schmidt, 2003).

6. abra: Aesculus hippocastanum (Internet3)
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A gyerekek jatszéhelyének kdzvetlen kornyezetében nem szabad tovises, tiiskés névényeket lltetni, mert
fennall a veszélye, hogy a gyerekek jaték, futkosas kzben beleesnek. Az ilyen ndvényeket az el6keretekben
helyezhetjik el, mivel valtozatosabba teszik a ndvénykitltetést és legtobbszor dekorativ virag- és termésdiszt
adnak. Emellett kiting fészkel6 helyet nyujtanak az énekes madaraknak és a szines bogyoik taplalékul is
szolgalnak szamukra (Schmidt, 2003).

Az ehetd termési ndvényeket mindig kiln dltessiik egy elkilonitett haszonkertbe, ahol a gyerekek
bévithetik ismereteiket (Schmidt, 2003).

Minden kerttel szemben elvaras, hogy valtozatos legyen, a névénykililtetések mindig nyUjtsanak éiményt,
de ez az 6vodakertekre fokozottan érvényes. Az 6vodas koru gyerekek az idejik nagy részét kint téltik az
Ovodakertben. Folyamatosan kapcsolatban vannak a kert ndvényeivel. Az évszakok valtozasait tikroznie kell egy
Ovodakertnek. Az évszakok jellegzetes nvényei, mint tavasszal a téltemetd, hovirag, a kora tavaszi hagymasok,
a nyar eleji sziklakerti éveldk, a tavasszal virdgzo fak és cserjék, majd a nyaron és ésszel virdgzo évelék, az egy-
és kétnyari viragok és az érokzoldek mind részét kell, hogy képezzék egy ovodakertnek. A tervezéskor arra is
torekedni kell, hogy a virag nélkuli idészakokban is esztétikai élményt nyUjtsanak a névények. llyen lehet egy
érdekes kérgu, agrendszerii fa, szines vesszOkkel rendelkez6 cserje, feltling levélformaju vagy szines levelli
novény. Maszofanak tovétdl dgas fakat is érdemes telepiteni. Erre alkalmas az Acer campestre, az Acer tataricum,
a Carpinus betulus, a Parrotia persica (Schmidt, 2003).

A felsd agak ésszerii ritkitasaval érhetjlik el, hogy a diszfank idds korara is tovétél agas maradjon, igy
kivaloan alkalmas lesz mészofanak. A felsd rész ritkitasaval ugyanis az alsé részek elegendd fényhez jutnak ahhoz,
hogy kelléen megerésddjenek (Schmidt és Téth, 2006).

A 7. &brén lathatjuk a Godolléi maszofat, amely egy Acer negundo, 2012-ben részt vett az Ev faja
versenyen (Interenet2).
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7. abra: A Godoll6i maszofa (Internet?)

Az 6vodakertbe ajanlott szamtalan névényfaj és —fajta kozil néhany fenyét és lombos fat kivalasztottam,

melyek adatait a 2. tablazatban ismertetem. Az 8. abran lathatjuk a vorosfenyét, mely lombhullaté fenyé, sarga 6szi

lombszinével, tobozaival kiilénleges latvanyt nyujt (Schmidt, 2003).

2. tablazat: Ovodakertbe ajanlott diszfak (Schmidt, 2003)
Név
Fenyék
Chamaecyparis lawsoniana fajtak (oregoni hamisciprus)
Larix decidua (eurépai vorosfenyd)
Pinus sylvestris (erdeifenyd)
Lombos fak
Acer campestre (mezei juhar)
Betula pendula (k6zonséges nyir)
Castanea sativa (szelidgesztenye),
Paulownia tomentosa (csaszarfa)

Tilia tomentosa (ezlist hars)

Magassag

15 méter
23 méter

17 méter

14 méter
15 méter
18 méter
20 méter

20 méter

Koronaatméro

4 méter
9 méter

12 méter

14 méter
7 méter

25 méter
16 méter

16 méter
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8. abra: Larix decidua ( (Internet3)

Az 6vodakert novényanyaganak kivalasztasakor arra kell torekedni, hogy a tajegységre jellemzd, honos
fajokat valasszunk. Ezeknek a névényeknek az az elénye, hogy biztositott szamukra a fejlédésikhdz sziikséges
osszes feltétel. A gyerekek pedig el8szor sajat lakdhelylik ndvényvilagaval ismerkedhetnek meg (Schmidt, 2003).

A haszonkertbe a fas szaru ndvények kozul (ltethetlink cseresznyét, meggyet, naspolyat, birset,
mogyor6t, tliskétlen szedret, jostat, ribiszkét. A telepitéskor a f6 szempont az, hogy ne legyen szlikség a névények
permetezésére és minél kevesebb metszési munkat kellien végezni. A fas szari névények mellett az évoda
adottsagaihoz mérten létrehozhatunk egy fliszer és gyogyndvény kertet, agyast is. Az illatos névények a rovarok
mellett a gyerekeket is névények kdzelébe csalogatjak. Néhany festéndvény telepitésével a szilék szaméra is

tanulsagos foglakozasokat tarthatunk.
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3. tablazat: Festd novények (Kemendi, 1989)

Név Novényi rész Szin Megjegyzés
Allium cepa hagymahéj sarga- rozsdabarna 1 orat fOzni, timsoval
(véréshagyma pacolni
Althaea rosea var. nigra | viragszirom vOros élelmiszerfestéknek is

(festémalyva)

Castanes sativa levél koradszi levél zold | sarga-barna 8-10 orat f6zni, timsoval
(szelid gesztenye) termésburok maghéj vildgosbarna timséval pacolni 1 nap
szirkészold barna aztatas, vasgaliccal

pacolas nélkil is

Phytolacca americana érett bogyok szaritott | lilaskék barnas ecettel piros, luggal kekdl
(amerikai alkérmos) bogyok MERGEZO!!I

Rosa canina (vadrézsa ) csipkebogy6 halvany vérésbarna kifézve

Tagetes erecta, T. patula viragszirom sarga

(barsonyvirag)
Zinnia elegans (rézvirag) viragszirom rézsaszin, voros,

bordd, sarga

2.5. Az 6vodai nevelés magyarorszagi alapprogramja

A magyarorszagi Ovodai nevelés hagyomanyaira, a pedagogiai kutatdsok eredményeire, a nevelés
gyakorlatara épiil. Alapvetd, hogy a gyermeket gondoskodas és védelem vegye koriil és minden gyermek egyforma
eséllyel részesiljon a nevelésben. Az 6voda vagy atvesz egy kész programot, vagy elkésziti a sajat programjat,
megfeleseléen az Alapprogram koveteléseinek (Vitalyos, 2019).

A kozoktatasrol sz6l6 1993. évi LXXIX. torvény 2. paragrafusa alapjan felelés az dvoda a gyermekek értelmi,
érzelmi, testi és erkolcsi fejlédésért. A kdzoktatasi torvény 8. paragrafusa alapozza meg az dvodai nevelé munkat
azaltal, hogy meghatarozza az ,Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara’ épiild nevelési programot. Az
alapprogram a 137/1996. (VII1.28.) Kormanyrendelet mellékleteként Iépett hatalyba 1996. szeptember 1. napjatél.
Ennek szellemében helyi programot kell készitenie valamennyi dvodanak.

A kérnyezeti nevelés fogalma a kdrnyezeti oktatast és képzést foglalja magaba. Eszerint a képességfejlesztés
és az ismeretnyujtas mellett feldleli a természet tiszteletére, szeretetére, és védelmére nevelést. Osztonodz a
természet- és a kornyezet védelemre is. Alapelvei meghatarozzak a pedagdgusok mindennapi munkajat. Az

6vodas korl gyermekek esetében az életkori, egyéni sajatossagaikhoz és gondolkodasuk megfeleld fejlettségi
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szintjéhez szlikséges alkalmazkodni. A kdrnyezeti nevelés egy idében véget nem éré, élethosszig tartd folyamat
(Vitélyos, 2019).

A kérnyezetkultdra egy életmod, ami magéaba foglalja a gondolkodast, egyfajta viselkedésmaodot, védelmet és
fejlesztést, okos és mértéktarto felhasznalast és ezeken kiviil még szamtalan dolgot (Victor, 1993).

A kornyezeti nevelés torténhet az intézményen belll és intézményen kivll egyarant. A kornyezettel
kapcsolatos problémak, kérdések komplexek. Ezért a kdrnyezeti nevelés és a sokoldalu latdsmoéd kialakitasa
érdekében szlikségszeriien tudomany és tantargykdzi. Minden mindennel dsszefiigg a kérnyezetiinkben, tehat
kérnyezeti nevelésiink is rendszerszemlélet(i (Vitalyos, 2019).

A gyermekek szamara 3-6 éves korban a sok érzékszervi megtapasztalas nélkil6zhetetlen az idegrendszer
szép lassU, természetes tem(, egészséges fejlédéséhez (Hither és Renz-Polster, 2017; Pécsi, 2018).

Az ,Ovodai nevelés alapprogramjaban” megfogalmazottak szerint a tanulasnak tobb lehetséges formaja is
létezik, melyek a kovetkezék. Az egyik formaja az utadnzasos, minta- és modellkovetéses magatartas és
viselkedéstanulas. Masik modellie a tanulasnak a spontan jatékos tapasztalatszerzés. Kiilon tanulési format
képvisel a gyermeki kérdésekre, valaszokra épuld ismeretszerzés. Létezik egy, az 6vodapedagogus altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés mint tanulasi forma, mely mellett az dvodapedagdgus altal kezdeményezett
foglalkozasokon megval6suld tanulds is jelentds. Lényeges médja a tanulasnak a gyakorlati probléma- és
feladatmegoldas. A kdrnyezeti nevelés folyamataban az évodai tanulas valamennyi formajanak igen nagy szerepe

van (Az Ovodai nevelés alapprogramja, 1998).

2.6. A Szlovakiai 6vodai nevelés jogszabalyi kornyezete

A Szlovakiai oktataspolitikara a kétpolusu modell jellemz6. A kritériumkdzpontu oktatasi rendszer alapja
az 6vodai nevelésnek is. A kormanyzat altal meghatarozott oktatasi programok egységes kovetelményrendszer
teljesitését irjak el6 az intézményeknek. Az oktatasi programok teszik lehetévé a szabvanyositott és egységesitett,
az iskolarendszerbe sorolt dvodék kimeneti elvarasainak teljesitését, a sziikséges készségek szintjét. A szlovak
allami program gerincét a kdvetelményrendszer, a tantervi tananyagtartalom és az értékelé kérdések harmas
egysége alkotja (Podraczky e., 2022).

Az intézményesitett Gvodai nevelés Szlovakiaban az 1950-es években indult Utjara. Ebben az idében az
orszadg még Csehszlovakia része volt. A bélcsédékben harom éves korig biztositottak ellatast. Az dvodak haromtdl
hatéves korig fogadtak a gyermekeket. Az intézmények mikddését szigord allami szabalyok betartdsa mellett
tudtak biztositani. Az 6nallé szlovakiai dvodai nevelés kezdete 1993. januar 1., Szlovakia megalakulasahoz kéthetd
(Podraczky., 2022).

A kétszintli, egységesitésen alapuld tantervi modell felsd szintjén jelenleg az Ovodai nevelés allami
oktatasi programja (Statny vzdelévaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych $kolach) &ll, amit az

Allami Pedagogiai Intézet dolgozott ki. Ez az (j szabalyozé az Oktatasligyi Minisztérium 2016. jdlius 6-i
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jovahagyasat kovetéen, 2016. szeptember 1-én lépett életbe. A tantervi modell alsé szintjén, mely ugyanakkora
fontossaggal bir, az intézményi (helyi) pedagogiai programok képviselik. Ezeket minden egyes intézménynek
kételezéen el kell készitenie, a hatalyos tdrvénnyel és az allami oktatasi programmal ésszhangban. Az allam ezzel
a kettds programmal tudja biztositani az iskolakdteles kort megeléz0 intézményes oktatas megfeleld mindségét, a
Szlovak Koztarsasag iskola- és oktatasi intézményhaldzataban miikodd 6sszes 6vodaban (Podraczky. 2022).

Az allami és a helyi tantervben meghatarozasra keriltek az iskolakoteles kort megel6z6 intézményes
oktatasra vonatkozo alapveté allami kévetelmények. Egységesen régzitésre kertilt az iskolakoteles kor el6tti allami
oktatas célia és tartalma. Az dvodai nevelés-oktatas mivel6dési teriiletei kozt megtalaljuk a nyelv és
kommunikaciot, a matematika és informaciokezelést, az ember és a természet kapcsolatat, az ember és a
tarsadalom kapcsolatat, az ember és a munka vildga kapcsolatat, mivészet és kulturat, egészség és mozgéas
célkitlizését (Podraczky, 2022).

2.7. Szentpéter telepiilés torténete és kornyezetfoldrajza

A térténelem soran valtozd néveléforduldsait idérendi sorrendben a 9. abra szemlélteti. Mar a bronzkorban
is lakott telepulés volt. 1332-ben Sanctus Petrus néven emlitik az ekkor megéplilt Szent Péter templom melletti
teleptilésként, a komaromi var birtokaként (Internet1).

Mivel dolgozatomat Szentpéter telepiilés 6vodajaban készitettem, az alabbi fejezetrészben bemutatom a
kdzséggel kapcsolatos fobb tudnivalokat.

Szentpéter Komarom varmegye teleplilése. Hataranak nagy része réna, kisebb részben dombvidék. Féldje
termékeny fekete, vagy sérga homok. Az 1800-as évek végén még rétjei a Zsitva arterében helyezkedtek el
(Fényes, 1984).

Szentpéter kdzségnél veszik kezdetiiket a Duna bal partjan, a Komarom és Esztergom varmegye hataran hizédoé
magaslatok. E dombvonulat egyes tagjai Madar — Szentpéter és Kiirt kdzé esd részen a Kdvecses-hegy 178
méteres magassaggal, az Oreg erdd 204 méteres magassaggal, a Leshegy 196 méteres magassaggal és az
Urhegy 246 méteres magassaggal. Foldtani alakulasa soran uralkodéan a homok 1ép fel, helyenként
homokkdpadokkal valtakozva. Ezek kozt néhol marga vagy agyag bukkan el. A homok f6létt kavicsréteget is
talalunk néhol. Maga a homokkd laza szerkezetll, igy a szentpéteri kéfejtbben aknédzva is csupén helyi
épitkezéseknél hasznélhatd. A Vag, a Nyitra és a Zsitva folydk mentén elterilé dius mocsari fléra jellemzé a
teleptilésre is. Legnagyobb szamban Carex, Scirpus fajok fordulnak el6, de talalkozhatunk mas vidékrél szarmazd
novényekkel is. A gyogynovények kézil megtalalhatod a papsajt malyva, ezerjofli, mezei székfl, zsalya, tidéfi,

fehér pemete (Borovszky, 1907).
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Sanctus Petrus

Sanctus Petrus, Szent-Péter,
Sankt-Peter, Szvaty Peter,

Sent-Péter,

s .11 —e Szent-Péter,

Szentpéter,
Komdromszentpéter,
Svaty Peter,

Svaty Peter, Szent-Péter,

Komdromszenipéter,

8

HOBARR0E B

Svaty Peter, Szent-Péter,

Svaty Peter,

8

HHAH

Dolny Peter,
Svaty Peter

Szentpéter

9. abra: Szentpéter néveléfordulasai (Internet1)

Szentpéter elmalt, kdzel egy éves idéjarasara jellemzd adatokat a 10. dbra szemlélteti. Az abra harom részre
van osztva. Az elsd rész tartalmazza a hémérsékleti adatokat narancsséarga szinnel jeldlve és a relativ paratartalom
adatait kék szinnel jeldlve. A hémérsékletnél lathatjuk a minimum, maximum és kdzéphdmérsékleti adatokat. A
masodik diagramon a csapadék mennyiségét jelolik a kék savok, a felhdzetet a szlirke hattér, mig a napsitést a
sarga hattér. Minél sotétebb a sziirke héattér, annal sribb a felhétakard. A harmadik, als6 diagramon a z6ld vonal
a szélsebességet mutatja, mig a lila pontok az iranyt. A széliranyt fokban jel6ljlik, melynek jelmagyarazata a jobb
oldali tengely mellett lathato.

A hémérsékleti tablan lathatjuk, hogy a nyari hénapok mellett a szeptember elsé dekadja is kifejezetten
melegnek mondhato. Tobb alkalommal is megkdzelitette a maximum hémérséklet a 30°C-t, augusztus végén pedig
meg is haladta. A kdzéph6mérséklet majustdl haladta meg a 10°C-ot és a tendenciét figyelve oktober kdzepére
fog Ujra ala slllyedni. A 20°C fol6tti értéket junius, julius és augusztus hénapban is elérte a k6zéphdmérsékletet.

0°C alatti minimum hémérséklettel, még aprilis végén, majus elején is talalkoztunk. A relativ paratartalom 60-80%
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kozott ingadozott. A 80%-ot csak januar, februar honapokban haladta meg. A csapadékviszonyokat tekintve
kiegyenlitettnek mondhatjuk ezt az idészakot. Jelentésebb mennyiségl csapadék februar elején, julius végén és
augusztus elején volt. A legkevesebb csapadékot a szeptember hozta. A napsiitéses 6rak szama augusztus —
szeptember — oktéber honapokban volt kimagaslo. Jelentds mértéki, 60 km/h-t megkdzelitd, meghalado szelek
januarban, februarban és marciusban is voltak. A tavasz végi, nyari és az 6szi idészakban mindig 40 km/h alatt

maradtak a széllokések (Internet 5).

Liptovsky Svaty Peter 2022-12-13 - 2023-10-12 meteoblue
49.05°N ( 19.73°E  722m tszf 304 napok

(12 x 12 km)

minimax

Csapadéx (mm)

Szélsebesség (km/h)

10. abra Szentpéter (Szlovakul Svaty Peter) kdzség idéjarasa (Internet 5)

Szentpéter magyar kdzség volt a szazadfordulon, ekkor 508 hazzal és 2655 lakossal rendelkezett. Mar
ekkor volt helyben postaja. Taviréja ekkor Ogyallan, vasitallomasa Perbetén volt. A tordk uralom elétt népes
helység volt, melyet a t6rokdk majdnem teljesen elpusztitottak. Az 1576. évi Gsszeirdskor minddssze kilenc lakhaté
hazat talaltak a teriiletén. A torok megszallast és pusztitast kdvetden a kirdlyi kincstar Uj telepeseket hozott a
teriiletre. Nagyobb uradalma a Vasonke6i Zichyeknek lett, mely kés6bb gréf Zichy Miklds birtokaba keriilt (Vende,
1907).

Ez a régi Urilak arrdl is nevezetes, hogy valamikor a varmegye héza volt, ahol a megyegy(léseket tartottak

haborus idékben. Itt kapott szallast Klapka és Damjanich is a nagysalléi csata utan. Az épliletet 1849-ben korhazza
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alakitottak. A korabeli kastély épiletét és kdrnyez0 park részletét a 11. abran lathatjuk. 1720 tajan kertlt a birtok a

Zichyek tulajdonaba egy csere altal. A budai uradalmukat adték cserébe a kincstarnak (Vende, 1907).

11. abra: Grof Zichy Miklés kastélya Szentpéteren (Vende, 1907)

Szentpéteren volt cserép és téglagyar is. Ismeretes, hogy 1763-ban erés foldrengés razta meg a
teleplilést. Szamos haz valt lakhatatlanna, a katolikus templom mennyezete leszakadt, a falai megrongalédtak.
Maga a katolikus templom 1730-ban épiilt, mig a reformatus templom 53 évvel kés6bb 1784-ben lett kész (Vende,
1907).

Szentpéter 1920-ig Komarom varmegye Udvardi jarasahoz tartozott. 1921-ben még 49 km2-es terlilete 1945
utdn 30 %-kal csokkent, amikor Gyulamajort és Varfoldpusztat Komaromhoz csatoltak. 1938-1945 kézott
visszacsatoltak Magyarorszaghoz. Csehszlovakiahoz keriilve az Ogyallai jarashoz soroltak egészen 1960-ig, ekkor
atcsatoltak a Komaromi jarashoz. 1961-ben hivatalos szlovak nevét Svaty Peterrdl Dolny Peterre véltoztattak,
1990-ben allitottak vissza a korabbi nevet (Internet1).
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3. ANYAG ES MODSZER

3.1. A vizsgalt dvodakert helyszinének bemutatasa

A dolgozatom témajaként valasztott vodakert tervezését, kialakitasat a Szentpéteren talalhaté Kossanyi
Jozsef Magyar Tanitasi Nyelvii Ovodaban vizsgaltam. Szentpéter (Szlovakul Svaty Peter) kozség Szlovakiaban, a
Zsolnai kerllet, Lipétszentmiklosi jarasaban fekszik. Népessége 1300 fét szamlal. A kdzség dvodajat Szentpéter
falu szllottérdl, Kossanyi Jozsefrdl nevezték el 2003. oktdber 25-én. A 2009-2010 koz6tti id6szakban az Iskolakert-
program keretén bellil az dvoda épiilete, kertje is megujult, melyhez az Eurdpai Unié tdmogatasi forrasat vette az
intézmény igénybe. Az intézményben az dvodai nevelést négy neveléné végzi. Egy kiscsoportban és egy
nagycsoportban nevelik a kbzel negyven, 6vodas korl gyermeket.

A megfigyeléseimet 2023. mércius elején végeztem. Marcius 6. és marcius 10. kdzott egy hetet tolt6ttem
az bvodaban. Ebben az idészakban megfigyeltem a nevelék munkajat, a gyermekek tevékenységét. Felmértem az

intézmény udvaran megtaléalhaté ndévényallomanyt és épitményeket, a kert butorait.

3.2. Az 6vodakerti adatgydijtés bemutatasa

3.2.1. Mélyinterju készitésének modszere

Az altalam valasztott 6vodaban négy nevelénd foglalkozik a gyerekek fejlesztésével. Mind a négy
pedagogussal személyesen készitettem egy-egy mélyinterjit. Lehetéségem volt kiildn-kildn beszélgetni velik, igy
nem befolyasolta a valaszaikat a masik jelenléte. A beszélgetések hossza 1,5-2 éra volt. Az elére meghatarozott
kérdések mellett természetesen a beszélgetések soran spontan kérdések is felmeriiltek, melyek segitettek jobban

Az interju anyagat diktafonra rogzitettem, melyhez a megkérdezettek mindannyian hozzajérultak. Emellett
a beszélgetés kozben a lényeges gondolatokat feliegyeztem a jegyzetfiizetemben, mely segitett a késébbi
értékelésben, javaslatok kidolgozasaban.

o Az el6re meghatarozott kérdések a kivetkezdk voltak. Miéta dolgozik az intézményben?

e Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program tervezésekor?

o  Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program megvaldsitasakor?Mennyire elégedett az Uj
kornyezettel?

e On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program 4ltal [étrehozott Uj kdrmyezet az 6vodas koru
gyerekek igényeit, a jaték oromét?

o On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program altal létrehozott (j kéryezet a pedagégiai

célokat?
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o On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program ltal létrehozott (ij kdrnyezet a gyermekek
kornyezettudatossagat, az egészséges életmddra, fenntarthatésagra vald nevelést és a
kornyezetvédelmet?

o On szerint megfelel a kdrnyezet egy multifunkciés 6vodakert fenntartasahoz?

o A jovében milyen elemekkel egészitené ki az dvodakert jelenlegi novény-, jaték- és egyéb
eszkozélloméanyéat?

Az utolsd kérdés kivételével a megkérdezett pedagogusok 1-5-ig osztalyozva adhattak meg valaszokat, az 1-es

érték a legalacsonyabb, az 5-0s osztalyzat a legnagyobb mértéket jelolte.

3.2.2. A novény-felvételezés modszere

Az adatgy(jtés masodik részében az dvoda kertjét és annak ndvényzetét vizsgéltam szemrevételezéssel.
Céliranyosan feljegyeztem, meghataroztam az egyes ndvényfajokat, -fajtakat, azok szamat, elhelyezkedését.
Minden esetben vizsgaltam, hogy mérgezé ndvény, allergiat okozéd ndvény, betegségeknek, kartevéknek ellenalld
ndvény kerllt-e az 6voda kertjébe. A kapott adatokbdl tudtam osztalyozni a névényeket tobb szempont szerint.

o Tipus szerint megkUlénbdztettem:
o fakat,
o cserjéket,

o ével§ diszndvényeket,

o

egy- és kétnyari diszndvényeket.
e Funkcid szerint lehetnek:

levellikkel diszitok,

o

o

viragukkal diszit6k,

arnyékot adok,

O

talajtakarok.

o

A ndvények vizsgalata mellett megfigyeltem a kert tagoltsagat, atlathatésagat, mivel elengedhetetlen,
hogy a gondozdék minden pillanatban lassak a gyerekeket.
A ndvények mellett a kert egyéb elemeit, butorait is feljegyeztem. A jatszészerek, padok, asztalok, kiemelt

agyasok, madareteték meglétét, elhelyezkedését, allapotat is vizsgaltam.
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK
4.1. A mélyinterjuk értékelése

A vizsgalt dvodaban négy nevelénd foglalkozik a gyerekek fejlesztésével. Mind a négy pedagdgussal
személyesen készitettem mélyinterjut. A megkérdezett pedagogusokat 1.-2.-3.-4. sorszammal jel6ltem az adatok
feldolgozasa soran. Az el6re meghatarozott kérdésekre adott valaszok a kévetkezdk szerint alakultak.

Miéta dolgozik az intézményben?

Az dvodapedagogusok vizsgalt intézményben eltdltétt éveinek a szamat a 12. abra szemlélteti. A négy
pedagogus koziil a legrégebben itt dolgozo kdzel 40 éve, 1984 6ta végzi munkajat az intézményben. Ot kveti az
1984-ben az intézményhez ker(lt kollégandje, aki igy 34 éve végzi itt pedagdgusi munkajat. Pontosan 20 éve kertilt
az intézményhez a harmadik 6vodapedagogus, mig a legutdbb az intézményben munkat vallalo kolléga 2010 é6ta,
13 éve folytatja dvodai neveld munkajat. Egyikiik sem palyakezdd maér, igy az elméleti szakmai ismeretek mellett,
kelld munkatapasztalattal is rendelkeznek.

Miota dolgozik az intézményben?
év
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12. abra; A pedagogusok intézményben eltéltott éveinek a szama

Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program tervezésekor?

A kérdésre adott valaszlehet6ségek kozil lehetett valasztani. 1-t6l 5-ig terjedd skélén kellett megadni a
valaszokat, ahol az 1 = egyaltalan nem vontak be, 2 = kevésbé vontak be, 3 = kozepes mértékben vontak be, 4 =
tdbbnyire bevontak, 5 = telies mértékben bevontak. A megkérdezettekbdl ketten érezték gy, hogy tdbbnyire
bevonték ket az Iskolakert-program tervezésébe. Egy f6 ugy gondolja, hogy kdzepes mértékben vontak be, mig
szintén egy f6 alegmagasabb értéket adta valaszként, tehat Ot teljes mértékben bevontak a tervezésbe. A kérdésre

kapott valaszok aranyat a 13. abra szemlélteti.
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Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program
tervezésekor?

| teljes mértékben
bevontak

= tobbnyire bevontak

= kbzepes mértékben
bevontak

- J

13. &bra: Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program tervezésekor?

Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program megvalésitasakor?

Az Iskolakert-program megvalositasara vonatkozo kérdésre szintén 1-t6l 5-ig skélén valaszolhattak a
megkérdezettek, ahol az 1 = egyaltalan nem vontak be, 2 = kevésbé vontak be, 3 = kdzepes mértékben vontak be,
4 = tdbbnyire bevontak, 5 = teljes mértékben bevontak. A valaszok aranyat a 14. dbra szemlélteti. A valaszadok
haromnegyede érezte Ugy az Iskolakert-program megvalésitasakor kdzepes mértékben lett bevonva a
kivitelezésbe. Egyharmaduk, azaz egy f6 azt a valaszt adta a kérdésre, hogy kevésbe kerilt bevonasra az

Iskolakert-programban megvalositasakor.

4 N
Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program

megvaldsitasakor?

= kdzepes mértékben
vontak be

| kevésbé vontak be

- J

14. abra: Milyen mértékben vontak be az Iskolakert-program megvalésitasakor?

Mennyire elégedett az 0j kérnyezettel?

A pedagogusok Uj kornyezettel valo elégedettségét a 15. abra szemlélteti. A valaszt 1-t6l 5-ig terjedd
skalan lehetett meghatarozni. A vélasztasi lehetdségek a kovetkezok voltak: 1 = egyéltalan nem vagyok elégedett,
2 = kevésbé vagyok elégedett, 3 = kdzepes mértékben vagyok elégedett, 4 = tébbnyire elégedett vagyok, 5 = teljes

mértékben elégedett vagyok. A megkérdezett bvodapedagdgusok 75%-a teljes mértékben elégedett az Iskolakert-
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program megvalositasa soran kialakitott kdrnyezettel. A maradék 25% sem elégedetlen, csupan a tobbnyire

elégedett valaszlehetdséget jeldlte meg a valaszadaskor.

4 N
Mennyire elégedett az uj kornyezettel?

= telies mértékben
elégedett vagyok

| tobbnyire elégedett
vagyok

15. dbra: Mennyire elégedett az uj kdrnyezettel?

On szerint mennyiben segiti az Iskolakert program &ltal létrehozott tj kérnyezet az 6vodas kort gyerekek igényeit,
a jaték érémét?

A valaszt 1-t6l 5-ig terjed skalan lehetett megadni, ahol az 1 = egyaltalan nem segiti, 2 = kevésbé segiti,
3 = kdzepes mértékben segiti, 4 = tobbnyire segiti, 5 = teljes mértékben segiti. A feltett kérdésre egyenlé ardnyban
oszlik meg a vélemény két valaszlehetdség kozt. A vélaszaddk 50%-a szerint teljes mértékben segiti az Iskolakert-
program altal létrehozott uj kérnyezet az Gvodas korl gyerekek igényit, a jaték 6romét. A valaszadok masik fele
azt gondolja, hogy az Iskolakert-program altal 1étrehozott uj kérnyezet az dvodas korl gyerekek igényit, a jaték
orémét tébbnyire seqiti. Az dsszefliggéseket a 16. abra szemlélteti.

4 ; N
On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program altal

létrehozott uj kérnyezet az dvodas koru gyerekek
igényeit, a jaték oromét?

H teljes mértékben segiti
| t6bbnyire segiti

G J

16. abra: On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program altal létrehozott j kdmyezet az 6vodas kord

gyerekek igényeit, a jaték 6romét?
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On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program éltal létrehozott Uj kérnyezet a pedagégiai célokat?

A vélaszt 1-t6l 5-ig terjedd skalan lehetett megadni, ahol az 1 = egyaltaldn nem segiti, 2 = kevésbé segit,
3 = kdzepes mértékben segiti, 4 = tobbnyire segiti, 5 = teljes mértékben segiti. A pedagdgiai célok tekintetében az
Iskolakert-program éltal Iétrehozott uj kdrnyezet a tobbség (50%) véleménye szerint teljes mértékben segiti azt. Az
aranyok a 17. abran lathatok. Egy f6 szerint tobbnyire, mig szintén egy f6 szerint kdzepes mértékben segiti az
Iskolakert-program altal létrehozott Uj kéryezet a pedagdgiai célokat. Osszességében az minden valasz pozitiv,
tehat minden pedagogus ugy gondolja, hogy segitségére van Iskola-kert program altal létrehozott Uj kdrnyezet a

pedagogiai célok elérésében, csak annak mértékében oszlanak meg a vélemények.

4 .
On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program altal

létrehozott uj kdrnyezet a pedagdgiai célokat?

H teljes mértékben segiti
| tobbnyire segiti

kdzepes mértékben
segiti

- J

17. &bra: On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program 4ital létrehozott (ij kdrnyezet a pedagdgiai célokat?

On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program &ltal létrehozott Uj kérnyezet a gyermekek
kérnyezettudatossagat, az egészséges életmodra, fenntarthatésagra vald nevelést és a kbrnyezetvédelmet?

A vélaszt 1-t6l 5-ig terjedd skalan lehetett megadni, ahol az 1 = egyaltaldn nem segiti, 2 = kevésbé segit,
3 = kdzepes mértékben segiti, 4 = tdbbnyire segiti, 5 = teljes mértékben segiti. Itt is minden vélasz pozitiv. A
valaszok aranyat a 18. abra szemlélteti. A megkérdezett dvodapedagogusok fele gondolja ugy, hogy teljes
mértékben segiti az Iskola-kert program altal létrehozott Uj kdrnyezet a gyermekek kdrnyezettudatossagat, az
egészséges életmddra, fenntarthatdsagra vald nevelést és a kdryezetvédelmet. A valaszaddk masik fele szerint
tobbnyire segiti az Iskolakert-program altal létrehozott Uj kdrnyezet a gyermekek kdrnyezettudatossagat, az

egészséges életmddra, fenntarthatésagra valé nevelést és a kornyezetvédelmet.
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On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program altal
létrehozott uj kornyezet a gyermekek
kornyezettudatossagat, az egészséges életmoédra,
fenntarthatdsagra valo nevelést és a
kornyezetvédelmet?

m teljes mértékben segiti
| tobbnyire segiti

G /

18. abra: On szerint mennyiben segiti az Iskola-kert program 4ltal létrehozott (j kdmyezet a gyermekek

kornyezettudatossagat, az egészséges életmddra, fenntarthatésagra valo nevelést és a kornyezetvédelmet?

On szerint megfelel a kérnyezet egy multifunkcios vodakert fenntartasahoz?

A vélaszt 1-t6l 5-ig terjedé skalan lehetett megadni, ahol az 1 = egyaltaldn nem felel meg, 2 = kevésbé
felel meg, 3 = kdzepes mértékben felel meg, 4 = tdbbnyire megfelel, 5 = teljes mértékben megfelel. A négy 6voda
pedagogus kozll harman Ugy gondoljak, hogy telies mértékben megfelel a kérnyezet egy multifunkciés 6vodakert
fenntartasahoz. A valaszadok 25%-a, azaz egy f6 véleménye szerint a kdrnyezet tdbbnyire megfelel egy

multifunkciés 6vodakert fenntartdsahoz. A valaszok aranyat a 19. abra mutatja.

/ . N
On szerint megfelel a kérnyezet egy multifunkciés

ovodakert fenntartasahoz?

H telies mértékben
megfelel

= t6bbnyire megfelel

G /

19. &bra: On szerint megfelel a kdrnyezet egy multifunkciés 6vodakert fenntartasahoz?

A joévBben milyen elemekkel egészitené ki az dvodakert jelenlegi névény, jaték és eqyéb eszkbz allomanyat?

A kérdésre nem volt kotott valaszlehetdség. Minden valaszadé szabadon hatarozhatta meg, hogy mi az,
amivel még kiegészitené az dvodakertet. Az elsé valaszado tobbféle zéldségnovény lltetésével szinesitené az
Ovodakert jelenlegi névényallomanyat. A masodik valaszadd tobbféle bogyds gyumdlccsel gazdagitana az

ovodakert novényallomanyat, ezzel segitve a gyermekek ndvényismeretének szélesedését. A harmadik valaszadé
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tobb gyermekek altal hasznalhat6 szerszdmot szeretne a kertgondozashoz. A tébb eszkéz hozzajarulna ahhoz,
hogy a gyerekek kozelrdl, jatékosan ismerhessék meg a kertgondozas munkafolyamatait. A negyedik valaszadé

szakmai segitségnyujtast szeretne kapni, amit helyi kertészek biztosithatnanak a kert gondozasa sorén.

A mélyinterji készitése soran a kotott kérdések mellett kotetlen beszélgetést is folytattam minden
Ovodapedagogussal. A beszélgetések soran felmerult spontan kérdések segitettek jobban megérteni az intézmény
mikodését, filozofigjat a kornyezettudatos nevelés pedagdgiai munkajat. A négy pedagdgus vélaszai alapjan a
kovetkez6 kép rajzolddott ki az Iskolakert-programmal tamogatott munkajukrol.

A falusi kbrnyezetben és az emeletes hazakban él6k kozott is mind nagyobb az igény, hogy az
elfogyasztott élelmiszert sajat maguk allitsak eld. Ezt tamasztja ald, hogy egyre gyakoribbak az emeletes hazak
erkélyeire telepitett kis konyhakertek, erkélylddaban ndvekedd metél6petrezselyem vagy paradicsom.
Tapasztalataink szerint a falusi kdzosségi kertek is egyre népszerlibbek. Az 6vodakertek kialakitasaval, kdzos
mivelésével tudatosan segitjik ezeket a torekvéseket. Az 6vodasok elsd talalkozéasa a kerttel legtdbbszdr nalunk
van, igy tudjuk formélni a természet iranti szeretetiiket. A gyermekekkel koz6sen kialakitott és gondozott részeket
az elékertben alakitottuk ki. Az dvodaba megérkezéskor, a nap végén tavozaskor, az udvaron eltdltétt szabadidd
soran gyakran sétalunk el az agyasok mellett, igy folyamatos kapcsolatban vannak a gyerekek a kerttel.

A szlilék is napi szinten nyomon tudjak kdvetni a kert fejlédését, amikor reggel és délutan hozzak-viszik
csemetéiket. Lehetséguk van bekapcsolddni a természeti projektekbe. A kozos egyuttmikodés eredményeként
egy kitinden m{ikddé, tobbfunkcids kertet tudtunk kialakitani. A napi jatékos kertgondozas soran az évodasok elsé
kézbdl tapasztalhatjak meg az él6helyek valtozatossagat, azok él6lényeinek fajgazdagsagat. Magas agyasban,
viragladakban, veteményes agyasban, sziklakertben nevellink ndévényeket. Elsésorban &shonos és tajfajta
novények termesztésére torekszink. Ehhez a paléntékat elsédlegesen a helyi kertészektdl szerezziik be, de amit
egyszer(ibb magunk is szaporitunk.

Az bvodaban kialakitott konyhakertiink gondozasakor t6reksziink arra, hogy vegyszermentesen tartsuk
egészségesen. Az apolas soran kihasznaljuk a névények egymasra gyakorolt pozitiv hatasat, a természetes
ellenségek munkajat. A tapanyagok utanpotlasat is bioldgiai, kdrnyezetkiméld mddon, a komposzt kijuttatasaval
oldjuk meg. Az elmult évek soran tobb programot is szerveztiink, kilonféle modokon probéltuk megszervezni a kert
gondozasat. Jelenleg a kz6sen elkészitett kertbeosztés szerint miveljlik agyasainkat. Az eddigi tapasztalataink
azt mutatjak, hogy ez a megoldas a legcélravezetdbb, mivel valtozatosabb ndvénybeliltetést tesz lehetévé, a
vetésforgd viszonylag kis alapter(leten is érvényesitheto.

A kornyezethigiénia terén tobb sikert is sikerUlt elérntink. A kialakitott programok altal folyamatos az 6voda
tisztasdganak megdvasa, megoldott a hulladékok szelektiv kezelése, az Gvodaudvar és 6vodakert rendben tartdsa
egylitt jar a kdrnyezetiink védelmével. Nagy figyelmet forditunk az ivdviz higiénijara, a kerti szerszamok rendben

tartasara és az energiaval val takarékossagra.
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4.2. Az 6vodakerti novényfelvételezések eredményei

A ndvények felvételezése soran feliegyeztem, meghataroztam az egyes ndvényfajokat, -fajtakat, azok

szdmat, elhelyezkedését. A kapott adatok alapjan a tipus szerinti osztalyozast a 4 — 5 - 6. tablazat tartalmazza. A

funkcié szerinti csoportok ismertetését a 7. tablazatban foglalom éssze.

Az dvoda udvaran korabban tdbb idds és beteg nyugati tuja (Thuja occidentalis) allt, melyek két éve ki

lettek vagva. Helylkre Acer platanoides (korai juhar) (), Acer rubrum (v6ros juhar) kerilt (20. abra). Az 6voda

udvaran dsszesen 16 fa talalhaté. Ebbél 11 db lombhullatd, 5 db 6rokzold. A Taxus baccata (kozonséges tiszafa)

esetében, mivel a magkopeny kivételével minden része mérgez6, nagy gondot kell forditani arra, hogy a gyerekek

semmiképpen ne vegyék a szajukba, ne nyeliék le egyes részeit. Egy idés Picea abies (koz6nséges luc) az

ovodaudvar kozépsé részén arnyékaddként és kiildnleges allatok lakhelyeként is szolgal (21. abra).

4. tablazat: Novényfelvételezés: Az dvodakert ndvényeinek tipus szerinti csoportositasa / Fak

(K6z0nséges tiszafa)

Fak
Név Darabszam | Megjegyzés
Acer platanoides 3 db id6sebb példanyok, az udvaron elszértan helyezkednek el
(Korai juhar) arnyékot adva a jatékhoz
_ fiatalabb, 2 éve (Ultetett példanyok, a kiszaradt tujak helyett
Acer platanoides } .
B 3db keriltek a jarda mellé, gondos nevelés mellett megfelelé
(Korai juhar) S
arnyékadok lesznek
fiatalabb, 2 éve (ltetett példanyok, a kiszéradt tujak helyett
Acer platanoides 'Crimson . » . . )
. B _ 3db keriltek a jarda mellé, gondos nevelés mellett megfelelé
King' (Korai juhar fajta)
arnyékadok lesznek
idésebb példany az udvaron, szoliterként hatalmas arnyékot ad a
Picea abies ' db jatékhoz, toboza gyljthetd, él6helyet ad tdbb allatnak,
(Kdzonséges luc) megfordulnak moékusok, és ritkan az erdei fiilesbagoly valasztja
alvohelyédl
Pinus mugo ' db fiatalabb, 2 éve (ltetett példany, a kiszaradt tujak helyett keriilt a
(Térpefenyd) jarda mellé a bejaratnal
Robinia pseudoacacia 2 db gondos nevelés mellett megfeleld arnyékaddk lesznek, tliskéi
(Fehér akac) miatt Ugyelni kell a letdrt, lehullott gallyakra
Taxus baccata 3 db idésebb példanyok, a magkopeny kivételével minden része

mérgez6
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A cserjék tobbsége az udvar bejaratanal helyezkednek el (5. tablazat). A jarda mellett egy 6rokzold
csoportot alkotnak (22. abra). Mind fiatalabb, 2 éve Ultetett példany, a kiszéradt tujak helyett kertiltek erre a helyre.
Osszesen 8 db cserje és a Pinus mugo (torpefenyd) talalhatd a csoportban. Az 6vodaba Iépve egész évben iide
z6ld szinfoltként kdszontik az ide érkezoket.

5. tablazat: Novényfelvételezés: Az dvodakert ndvényeinek tipus szerinti csoportositasa / Cserjék

Cserjék

Prunus laurocerasus ' db
(Balkani babérmeggy)

Thuja occidentalis 'Danica’ ( Torpe gombtuja ) 2db
Thuja occidentalis 'Malonyana’ ( Nyugati oszlopos tuja) 2db
Juniperus horizontalis (Henye boroka) 3db
Weigela florida 'Purpurea Nana' (Térpe voroslevelli rézsalonc ) 1db

Az 6voda n6vényvilagat, a kertben megfordul6 élélények szamat noveli egy kialakitott kerti t6. Korilotte
sziklak kozé (iltetett éveldkkel, melyet a 23. abran lathatunk. A novényfelvételezés adatait a 6. tablazat tartaimazza.
Megtalalhaté itt Iris x germanica (kerti nészirom), Hosta undulata 'Mediovariegata' Arnyékliliom, Bergenia cordifolia
Szivlevelll bérlevél, Cerastium tomentosum Molyhos madéarhur, Stachys byzantina Gyapjas tisztesfl, Sedum
reflexum Kovi varjuhaj, Brunnera macrophylla Kaukazusi nefelejcs, Phlox subulata 'Purple Beauty' Arlevelli
langvirag fajta. A kis t6 madarak, pillangok itatojaként is szolgal, igy a gyerekek szélesebb kérben ismerkedhetnek

meg az egyes allatfajokkal is. A Miscanthus sinensis Japan diszfi szoliterként diszit az dvoda udvaran.

6. tablazat: Novényfelvételezés: Az dvodakert novényeinek tipus szerinti csoportositasa / Eveld diszndvények

Eveld disznovények

Bergenia cordifolia (Szivlevell borlevél) 3db
Brunnera macrophylla (Kaukazusi nefelejcs) 6 db
Cerastium tomentosum (Molyhos madarhur) 1db
Hosta undulata 'Mediovariegata' ( Arnyékliliom) 3db
Iris x germanica (Kerti nészirom) 5db
Phlox subulata 'Purple Beauty' ( Arlevel(i langvirag) 1db
Sedum reflexum (Kévi varjuhdj) 3db
Stachys byzantina (Gyapjas tisztesfi) 5db
Hosta plantaginea (Arnyékliliom) 1db
Miscanthus sinensis (Japan diszf(i) 1db
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A funkcié szerinti csoportositast egy tablazatba foglalom éssze (7. tablazat). Az 6voda ndvényvildga sok

fajt, fajtdtt magéba odlel, igy talalkozunk levellkkel, viragukkal, terméstikkel diszité novényfajokkal. Tobb taxon

kitind arnyékado és megtalalhatok talajtakard cserjék, éveldk is a csoportban.

7. tablazat: Novényfelvételezés: Az dvodakert nvényeinek funkci6 szerinti csoportositasa

Leveliikkel diszité disznovények

Acer platanoides (Korai juhar)

élénkzdld  levelei  Bsszel  narancsos-aranysargara

szinezddnek

Acer rubrum (Vérds juhar)

tavasztol 8szig voros lombszinével diszit

Prunus laurocerasus ( Babérmeggy)

fényes s6tétzold levelével egész évben diszit

Hosta undulata ‘Mediovariegata' ( Amyékliliom)

hullamos, fehér kbzep( levelével diszit

Stachys byzantina (Gyapjas tisztesf()

ezUstos szinezeti kilonleges levelével diszit

Bergenia cordifolia (Szivlevell bérleveél)

levélzete az ész folyaman burgundi pirossa valtozik

Viragukkal, termésiikkel diszité disznévények

Taxus baccata (Tiszafa)

feltling piros termésével diszit

florida

voroslevell rézsalonc)

Weigela 'Purpurea  Nana’ (Torpe

sOtét rdzsaszin, tolcséres virdgai majustdl junius végéig,

julius elejéig nagy tdmegben nyilnak

Iris germanica (Kerti nészirom)

tavasz végén, nyar elején lombozat folé emelkedd virdga

hosszan diszit

Hosta plantaginea (Arnyékliliom)

nyar végén nyild, lomb folé emelkedd virdgaval diszit

Bergenia cordifolia (Szivlevelli bérlevél)

viragai 30 cm magasak, sotét-rozsaszinliek majd pirosas

szinbe valtanak

Cerastium tomentosum (Molyhos madarhur)

sarga kdzep(, fehér viragai magasan a levéltakaro folott,

hossz( kocsanyon nyilnak majustol juniusig

Brunnera macrophylla ( Kaukazusi nefelejcs)

apro virdgai a novény termetéhez képest viszonylag
hosszl, vékony szaron nyilnak, mely az ide zéld, kissé

durva felllet(, szivformaju levelek koziil bukkan el6

Arnyékot adé disznévények

Acer platanoides (Korai juhar)

gémbdlyded, terebélyes korona jellemzi

Acer platanoides 'Crimson King' ( Korai juhar

fajta)

gémbdlyded, ovalis korona jellemzi

Picea abies (Luc fenyd)

korabdl és méretébdl addddan ad hiis arnyékot

Robinia pseudoacacia (Fehér akac)

gyorsan ndvd, fellll szélesedd koronju fa

Talajtakaré disznévények

Juniperus horizontalis (Henye boroka)

kusz6 bordka, levelei puha tapintastak
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Sedum reflexum (K6vi varjuhaj) elter(ild, hosszlkas, pozsgas levell éveld

20. abra: Acer platanoides 'Crimson King’ az évodakertben
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bra: Madaretet6 a hattérben Picea abies
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21.
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22. abra: Orokzold cserjecsoport a bejara



23. abra: A Kerti t6 ével6kkel
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A vizsgalt 6vodakerttel kapcsolatban a kovetkez6 megallapitasokat tettem: mivel multifunkcios, ezért
elmondhat6, hogy megfelel annak az elvarasnak, hogy a leheté leginkabb kielégitse a gyerekek igényeit és a
pedagogiai célokat is: a jaték oromét és egyben a kdrnyezettudatossagot, egészséges életmédra nevelést,
kérnyezetvédelmet, fenntarthatésagra vald nevelést. A kert elrendezése j6, a kert mérete elég nagy ahhoz, hogy
szép nagy terek legyenek kialakitva. igy a gyerekek tudnak szaladni, futkarozni, jatszani, anélkiil, hogy veszélyes
lenne. A keritések és kerti butorok, jatszétéri elemek egyarant gy vannak kialakitva, hogy j6 anyagbdl vannak,
tobbnyire fabol, ami biztonsagos, valamint a biztonsagot szintén alatdmasztja az egyes jatékelemek alatti gumi
aljzatboritas. Ez megakadalyozza, hogy a gyermekek megiissék magukat, ha esetleg elesnek, vagy leesnének
valamirdl.

A kert és a kerti elemek elrendezése lehet6vé teszi, hogy az é6vodapedagdgusok szemmel tudjak tartani a
gyerekeket, a gyerekek szamara azonban mégis izgalmas teriletek, jatszdsarkok vannak kialakitva, ahol tudnak
bujécskazni és elmélylihetnek a jatékban.

A kerti névények nagyon jol kerilltek megvalasztasra. Mindennek meg van a funkcioja és egyben esztétikai
élményt is nydjtanak. Latszik a ndvények elrendezésén és a ndvények megvalasztasan is, hogy olyan kertész
allitotta 6ssze — és gondozza 8ket —, akinek van tapasztalata 6vodai, vagy iskolai kertek kialakitasaban. A fak és
cserjék, valamint a viragz6 aljnévényzet is ugy kertlt kivélasztasra, hogy ne legyen rajuk jellemz6 a kartevok
odavonzasa, valamint, hogy ne legyen a gondozasuk tdl specidlis, akar a gyermekek is tudjanak benne segiteni.
A ndvények kozil egyik sem mérgezo, teljesen veszélytelenek, kiutést vagy allergias reakciot sem okoznak.

Az 6voda bejarati részénél hatalmas Ures, fiives terilet talélhatd, melyet a kdzeljdvében arnyékot ado
fakkal, orokzoldekkel lehetne bediltetni.

Az dvodakertben madaretetdk kerlltek elhelyezésre, ezzel egyidejlleg tobb oktatétablat is elhelyeztek,
hogy a gyermekek tematikusan ismerhessék meg a Kézép-Europaban honos madarfajokat. A madaretetékbe
rendszeresen madéareleséget helyeznek ki, hogy meglessék az oda érkezé madarakat. A madéretetdk ugy vannak
kialakitva, hogy a varjak és nagyobb madarak ne férjenek be, hanem kifejezetten a kistermetli énekesmadarak
jussanak hozza a kihelyezett eleséghez.

A kert 0sszességében nagyon precizen és szépen van kialakitva, a fak, cserjék, ndvények, veteményeskert jo
lehet6séget ad a gyermekek novényekkel, kertészkedéssel vald megismertetésére és a kornyezettudatossagra
vald nevelésre.

A 24-25-26. abra a vizsgalt dvodaban késziilt. A gyermekeket mutatja be, mikdzben a magas agyast

gondozzak.



25. abra: A gyermekek a magasitott veteményesek gondozasa kozben
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26. abra: A gyermekek a magasitott veteményesek gondozasa kdzben
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5.2. Ovodakerti programjavaslatok

Kertészkedni 6romteli és hasznos tevékenység. Szemléletvaltast ad, visszaterel a természethez.

A kertészkedés fokozza a kreativitast, a természetben talalhaté fi, fa, virdg inspiraciét és anyagot ad
alkotasokhoz. A kertészkedés féképpen szabadban végzett tevékenység, a gyerekek mozgéasigényét is kielégiti.

A gyerekek és Ovondk altal végzett kerti nagytakaritdas vagy kertzOldités kozdsségi épité jellegii
tevékenység. A sziiléket is be lehet vonni az dvodaudvar szebbé tételébe, a sziil6—gyerek—6voné alkotta kozosség
ezaltal 6sszekovacsolodik. A kertészkedés fontos eszkoze lehet a csapatépitésnek. A gyerekek jobban fognak
vigyazni az altaluk Ultetett ndvényekre, mert az sajat munkéajuk eredménye.
A kertészkedésen keresztil az 6vénék komplex ismereteket tudnak &tadni a gyerekeknek, kiildnb6zé
szakterUleteken:

* Természetismeret: ndvény- és allatvilag, talajismeretek, vizhasznositéas.

+ Matematika: megszamoljak a magokat, cserepeket, segitenek kimérni az dgyasokat, sorokat.

* Térténelem: a nfvények szarmazasa vagy a névények torténelmi eseményekhez vald kapcsolddasa,

népek kultrajanak meghataroz6 névényei, zaszlokon el6fordulé ndvénymotivumok.

« Irodalom: dssze lehet kapcsolni a foglalkozasokat ndvényekrél irt versek, énekek tanulasaval vagy

mesékkel.

* Fdldrajz: ndvények szarmazasa, égovi elterjedése.

* Fenntarthatdsag: tudatositsak az 6vondk a gyerekekben, hogy kevesebb vagy hatékonyabb

energiahasznalattal 6k maguk is hozzajarulnak a CO2-kibocsatas csokkentéséhez.

Ne vasaroljanak féloslegesen — termeljenek zdldségeket, fliszereket, gyimdlcsdket. Hasznositsék Ujra a
kidobasra szant hulladékokat. Ha vasarolnak, azt lehetbleg helyi termel6knél tegyék. Ezzel a szemlélettel, kis

|épésekkel a gyerekek és szilleik is hozzajarulhatnak a globalis klimavaltozas mérsékléséhez.

Veteményeskert
Az 6voda udvaran tavaszi veteményeskert létrehozésat javaslom, rovid tenyészideji névényekkel, hogy
majus kozepéig le is szedhessék a gyerekek a termést. Ha az dvodanak van lehetbésége a ndvények nyari

id6szakban val6 gondozésara, béatran telepitsenek nyaron-6sszel szlretelhetd ndvényeket is.

A terlilet adottsagainak fiilggvényében vessenek:
* veteményes agyasokba,
« fakeretes magasitott agyasokba, illetve

* konténerekbe (balkonlada, nagyobb cserepek, Ujrahasznosithaté mianyag konténerek, gumiabroncs).
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A kis magoncokbdl, hagyméakbdl, gumdkbdl kindvé ndvények sok dromét okoznak a gyerekeknek. A
magok Kicsirdzasat, a palanték fejlédését nap mint nap kdvessék figyelemmel. A kertben meg fognak jelenni

katicabogarak, hernydk, gilisztak, ezek is megfigyelésre adnak lehetéséget.

A veteményeskert legalabb 7 foglalkozas megtartasara ad lehet6séget:
1. talaj-el6készités,
2. veteményezés (2 foglalkozas),
3. gyomlalas,
4, talajlazitas,

5. szliretelés (2 foglalkozas).

Sziikséges anyagok, eszkozok:
« Tavaszi kert: vetémagok: borsd, retek, spenot. Zdldsalata-, szamdca palanta, dughagyma.
* Nyari kert: paradicsom-, paprika-, barsonyvirag-, bazsalikompalantak. Cukkini-, sitétokvetémag — ezek
csak  akkor, ha van lehetéség a kert gondozasdra a nyar  folyamén.
+ Novénytartok: balkonladak, nagymeéret(i viragcserepek, Ujrahasznositott dézsak, ladak, autogumik,
zsakok, erfs szatyrok

* Viragfold vagy kerti foldkeverék a konténeres kertészkedéshez

Helyszin, idépont: aprilis elejétdl juniusig, az 6vodaudvaron.

Kivitelezés:

A veteményeskertet tobb lépésben kell Iétrehozni egy alkalommal legfeljebb 3-féle ndvényt lltessenek/vessenek.
A nyari kert novényei méjus elején kertlnek az agyasokba, ezeket

is két-harom foglalkozas keretében liltessék el.

Készitsenek 80%120 cm-es veteményes agyasokat, vagy ennél kisebbeket, a terllet adottsagainak fiiggvényében.
Lehet sima agyas vagy magasitott, deszka oldalakkal vagy alacsony sdvénnyel kérbe (ltetve.

Az agyasok kozott hagyjanak 40 cm dsvényt, hogy kdnnyen kozlekedhessenek a gyerekek. Az dgyasokat konnyen
korul lehessen jarni, minden oldalrél megkdzeliteni. Ha ndvénytartokat hasznalnak, toltsék meg 6ket foldel, ezt a
mlveletet a gyerekek is szivesen végzik. Jeldligk ki a sorokat, a nagyobb gyerekek segitsenek a sorok
kijelolésében, az ultetési tAvolsdg meghatarozasaban, a vetémagtasakon talalhato utasitasok alapjan. A magokbdl
minden gyerek tenyerébe tegyenek egy keveset, és mutassak meg nekik a szoras médjat. Kdzben szemléljék meg

a magokat, beszéljenek a magok tulajdonsagairdl. A palantakat egyenként adjak a gyerekek kezébe.

A g6drok asasat bizzak rajuk, kézi szerszamokkal vagy kisméretl dséval is ki tudjak asni a gédroket, csak a helyet
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kell nekik megmutatni. A salata- és szamdca palantakat 20 cm tétavolséagra Gltessék. A paradicsom paléntakat 50

cm-re, a paprika palantakat 40 cm-re Gltessék. A fliszernévények 30 cm t6tavolsagra kerdljenek.

Gondozas:

« Ontdzés: A talajviz tartalmanak fiiggvényében kell iddziteni. OntdzSkannakkal potoljak a vizet, ne tmidvel. A
gyerekek imadnak 6ntdzni. Ne hagyjék kiszaradni a foldet, de ne is alljon a viz a talajon.

+ Talajlazitas: kézi szerszamokkal térténjen, ha a talaj tdmaorddik.

* Karozas, kotozés: paradicsom és paprika esetében.

+ Ha a gyomndvények megjelennek, mutassak meg az 6vondk a gyerekeknek, melyik a gyomndvény, és a
gyerekekkel egyutt gyomlaljak ki az agyasokat.

+ Szedés, szliretelés, ha a termés beérett.
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5.3. Kornyezettudatossag az dvodapedagogiaban

Részletesen meg kell hatarozni a kérnyezeti nevelés céljait és feladatait, amely a kovetkezékben
foglalhatd 6ssze: Az életkori sajatossadgoknak megfeleléen pozitiv szokésok, szokasrendszerek, viselkedési formak
kialakitasa a természetes, illetve a gyermeket korlilvevd tarsadalmi kdrnyezetben (6voda, jatszétér, kdzlekedési
Utvonal, csaladi otthon, kert stb.). Pozitiv attitlidok ébresztése az élévilag, a harmonikus, szép kérnyezet irant,
annak megdrzése, fenntartasa irant.

Meg kell fogalmazni a nevelési elvarasokat, s azon ismeretek korét, amelyek a nevelés folyamataban
megjelennek (kévetelmények). Mindezekhez az 6vodai kérnyezeti nevelés dnalld alapdokumentumot nem igényel,
de az Ovodai Nevelési Programot ki kell egésziteni egy olyan munkaval, amely 8sszefoglalja az dvodai kérnyezeti
nevelés céljait, az ismeretek rendszeres beépitését a Nevelési Programban, tovabba programokat ajanl az
eredményes munka mddszereire. Bemutatjia a nevelési feladatok és ismeretek megjelenését a kilonféle
foglalkozasokban (kérnyezetismeret, abrézolas, irodalom stb.), illetve az dvodan kivili nevelési szituacidkban.
Minta-programokat k6z6!.

Ajanlasokat tesz tevékenységi formakra, vizsgalodasokra (kisérletek), szakirodalomra, bemutatohelyekre
(tandsvény, mizeum, természetvédelmi terlilet, oktatokdzpont sth.). A kornyezeti képzést illetéen jelentds az
dvodapedagdgusok tovabbképzése. Célszer(i az 6vodapedagogusok kdzponti tovabbképzésének fejlesztése.

Az 6vodapedagdgus-képzésben csupdn néhédny éve nyertek teret - kildnféle formaban és eltérd
mélységben - a korszer(i kdrnyezeti kulttra és az 8kologiai alapi gondolkodas elemei. Ovodaink neveldinek dontd
tobbsége ma még nem rendelkezik a szakszer(i, valéban hatékony kérnyezeti neveléshez nélkiildzhetetlen
ismeretekkel. Ezért mindaddig szukség van a kulonféle lokalis tovabbképzések mellett a rendszeres, kozponti
tovabbképz6 tanfolyamokra, amig ki nem alakul az egységes Okolégiai és kornyezeti kultdrat is nyujto
6vodapedagdgus-képzés. A tanfolyam javasolt szakmai szempontjait - szakérték bevonasaval — kdzpontilag
szlikséges kidolgozni, az egységes alapelvek érvényesiilése érdekében.

Az éves tanfolyamot az 6vodapedagdgus-képzd intézmények szervezhetnék meg, autonémigjuk teljes
megbrzése mellett. Az intézményeknek a megbizast a Mivel6dési és Kdzoktatasi Minisztérium, valamint a
Kornyezetvédelmi és Terlletfejlesztési Minisztérium kdzdsen adja. Az 6vodai kornyezeti nevelésnek a korszerii
kornyezeti kultira megalapozasaban betolt6tt jelentds szerepe elengedhetetlenné teszi a szakmai és pedagdgiai
szempontbdl magas szinvonall munkat. Ehhez Ugy véljik, szlikség van a nevelémunka rendszeres tamogatasara,
értékelésére, azaz dvodai kdrnyezeti szakértdk foglalkoztatasara.

Részletesen ki kell dolgozni az dvodai kérnyezeti nevelési szakérték feladatrendszerét
az alabbiak szerint:

- Informaciok (tudomanyos eredmények, rendezvények, programok, pedagogiai Ujdonsagok stb.) eljuttatasa
az dvodapedagdgusokhoz, illetve informaciok gy(jtése a kdrnyezeti nevelésrél és ezek tovabbitasa az
illetékes intézményekhez.

- Pedagdgiai tanacsadas (tartalmi és modszertani kérdésekben), a nevelési munka értékelése.

- Helyi tovabbképzések szervezése. Javaslatok a helyi illetve kdzponti tanfolyamok oktatdira.
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- Részvétel aktudlis kdrnyezetvédelmi és természetvédelmi rendezvények megszervezésében (,A Fold
napja’, ,Madarak, fak napja” stb.).

- l[dénként beszamold készitése és annak eljuttatdsa a megbizo intézményhez.

Napjainkban kuléndsen fontos, de minden bizonnyal még néhany évig az is lesz, hogy az
ovodapedagdogusok munkajukhoz rendszeres tartalmi (szaktudomanyi) és modszertani segitséget kapjanak.
Ennek egyik lehetséges eszkoze az 6vodai kdrnyezeti nevelés témakdrében iddszaki kiadvanyok megjelentetése.

Evenként két alkalommal megjelend kiadvany célja egyfeldl elméleti pedagdgiai, szaktudomanyi vagy
aktualis természetvédelmi és kornyezetvédelmi problémak bemutatdsa, masfelél az elméleti kérdésekhez
csatlakozd dvodai gyakorlat sokrétli dbrézolasa, modszertani példak felsorakoztatasaval. A tartalmi és pedagdgiai
szempontbdl is magas szinvonalu és valéban hatékony 6vodai kdrnyezeti nevelés elterjedésének egyik [ényeges

feltétele az, hogy a pedagdgusképzésben helyet kapjon a kornyezeti nevelésre vald felkészités.
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6. 0SSZEFOGLALAS

A szakdolgozatban bemutattam egy kérnyezet- és fenntarthatésagtudatos dvoda miikodésével és ezen
bellil az dvoda kertjével, amely Ugy kerult kialakitasra, hogy egyidejlileg tobb funkciot is képes legyen ellatni. Az
elsédleges funkcidja, hogy a gyermekek szabadon, j0 levegdn, biztonsagos és egészséges kdrnyezetben
lehessenek, mikzben jatékosan megismerkedhetnek a ndvényekkel, hazi kertnGvények alapjaival, és
veteményeskert kialakitdsanak modszereivel, valamint a kertben termesztett altalanos zdldségek és gylimdlcsok
palantazasaval, magrol hajtatasaval, sziiretelésével, a kert gondozasi feladataival. Emellett a madarakkal, madarak
téli és nyari gondviselési feladataival, az erre kialakitott madaretetékkel, a madareteték kihelyezésével, illetve a
kartékony rovarokkal és az ezeket eleségnek tekintd mas rovarokkal és kisebb erdei alatokkal, mint a giliszta,
siindiszno és egyéb, a kertben természetesen is el6fordulé élélényekkel is kapcsolatba kerlilhetnek.

A multifunkcios 6vodakert lényege, hogy tobb részre van osztva funkciok szerint az alapjan, hogy
elsésorban a gyermekeknek mit szeretnénk tanitani és milyen szlkségleteik vannak. A gyermekek elsédleges
szlikséglete az egészséges kornyezetben torténd jaték. A multifunkciés 6vodakertben mindig van lehetéség
jatékra, szérakozasra, az ehhez szilkséges jatékelemek, kerti berendezések is megtaldlhatok az 6vodakert
jatszoérészén. Emellett vannak magasitott, fakeritéssel emelt agyasok, ahol konyhakerti ndvényeket
termeszthetnek a gyermekek. Az egészség és kdrnyezeti nevelésnek ez nagyon fontos része. A kerti munkék
kézben a gyermekek megtanulnak gondoskodni kdryezetlikrél és megértik, hogy milyen értéket jelent a természeti
kincs. Raadasul szivesebben is eszik meg azt a paradicsomot, paprikat, uborkat, amit 6k termesztettek. Hatalmas
élmény a gyermekeknek, hogy lathatjak munkéajuk gylimolcsét és ez kihathat egész életikre is.

Fontos, hogy az 6vodakertben olyan ndvények legyenek, amelyek nem mérgezéek és kénnyid gondozni
Oket, jol trjek a kilonbdzd id6jarasi viszonyokat, ugyanakkor esztétikusak és praktikusak is legyenek. A
dolgozatban vizsgalt dvodaban szamos olyan virag megtalalhatd, amelyek szépek és konny( dket szaporitani,
emellett teljesen veszélytelenek a gyermekekre nézve. Hasonloképp kerliltek kivalasztasra a cserjék és fak:
nyUjtsanak arnyékot, és ne legyenek mérgezéek, gondozdsuk egyszer(i legyen, méretik pedig idedlis az
ovodakerti elemek aranyos elrendezéséhez. A dolgozat szakirodalmi kutatasa és gyakorlati része is egyarant
ramutatott arra, hogy az 6vodakert a jov0 kornyezettudatos nemzedékének elsészamu nevelési eszkdze és egyben

helyszine is.
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