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A szakdolgozatomban a kiilonleges bandsmodot igényld gyermekkori hiperaktivitas-
figyelemzavarral kiizd6 tanulok tiineteit, tipusait vizsgaltam a nagyon informativ és részletes
szakirodalmak nyoman. A normadl, gyakran kimagasléan magas intelligenciaja, ennek ellenére
az iskolai tanulasban hiperaktivitas és/vagy figyelemzavar, részképesség-zavarok miatt
sikertelen, jelentds csaladi €s iskolai beilleszkedési zavarokkal, mindezek kovetkeztében
tarsadalmi beilleszkedési nehézségekkel kiizdé gyermekek és fiatalok problémai hazankban az
utobbi harom évtizedben kertiltek a pszicholdgiai, pedagogiai és gydgypedagdgiai érdeklddés
kozéppontjaba. A figyelemhianyos hiperaktivitas zavar (ADHD) az egyik leggyakrabban
megjelend pszichiatriai zavar gyermekkorban és az esetek felében a tiinetei felnéttkorban is
fennmaradnak. A pedagogusok annak ellenére, hogy egyre gyakrabban tanitanak hiperaktiv
gyermeket, nincsenek ra kelldképpen felkésziilve. Résziikr6l a gond abban rejlik, hogy
képzésiik soran nem ismerkedtek meg azokkal a modszerekkel, amelyek segitségével egyénileg
fejleszthetok a nehezen nevelhetd, problémas tanulok. A pedagdgus és gyermek kozotti
kapcsolat szempontjabol fontos a megnyerd személyiség és a bizalom. A hiperaktivitds
felismerésére és megitélésére a bizonytalansdg és a végletek jellemzdéek, mert minden
tulmozgésos ¢€s eleven gyermeket lassan hiperaktivnak tituldlnak. A zavarok korai kiszlirése

lehetové tenné, hogy a gyermekek idoben, megfeleld segitésben részesiiljenek.



