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1. Bevezetés

Szakdolgozatom témaja a Matra turisztikai imazsa, kozéppontban az Oxygen Adrenalin
Parkkal. Azért ezt a vidéket valasztottam, mert 20 éves koromig nagyon kozel laktam a
Matrahoz, Horton. Az utca végérdl tokéletesen ra lehetett latni a vonulatokra, gyakran
gyonyorkodtem benne. Ez id6 alatt gyakran megfordultam a Matraban, mindig érdekl6do
voltam a vidékkel kapcsolatban, ¢és ugy gondoltam, hogy ha a szakdolgozatomat errdl irnam,
akkor még jobban megismerhetném és mélyebb tudast szerezhetnék. Eletem elsé munkahelye
a Saston talalhato Oxygen Adrenalin Park volt. Osszesen 4 szezont toltdttem a parkban, és
nagyon szép, felejthetetlen emlékekkel gazdagodtam munkassdgom alatt.

Az els6 évben, amikor munkaba alltam az Oxygen Adrenalin Parkban, még gimnazista
voltam, és nem volt konkrét elképzelésem azzal kapcsolatban, hogy a felsdoktatasban milyen
képzésen szeretnék majd részt venni. Csupan annyi lebegett a szemem el6tt, hogy szerettem
volna munkatapasztalatot szerezni, még ha csak didkmunka keretein beliil is. A park
szimpatikus volt szdmomra, ugyanis tetszett annak a gondolata, hogy a munkaiddmben a
szabadban kell lennem. Utélag visszatekintve, igazan jo dontésnek bizonyult a valasztasom,
ugyanis késobb egy olyan felsdoktatasi képzés mellett dontdttem, amelynek az elvégzéséhez
rengeteg tapasztalatot szereztem ennek a munkahelynek kdszonhetden. A hely kivalasztasdnak
szakmai indokait illetden fontos megemliteni, hogy az Oxygen Adrenalin Park a térség egyik
jelentds turisztikai attrakcioja.

Tanulményaim alatt szamos alkalommal bizonyult hasznosnak, hogy a parkkal
kapcsolatban van személyes tapasztalatom, és nem csak azt latom, amit mindenki lathat, hanem
a hattérbdl is volt alkalmam megtapasztalni a miikddését. Szamomra ez volt az elsé olyan
munkahely, ahol betekintést nyerhettem a turizmus, illetve a vendéglatas vilagaba. Erdekes volt
egyre alaposabban felfedezni, hogy mi zajlik egy sokak altal latogatott turisztikai létesitmény
hétterében. Véleményem szerint az itt megszerzett tudast szakmai szempontbdl is hasznositani
tudom a késébbiekben, ugyanis rengeteg dolgot tanultam. A megszerzett tudas pedig az iparag
barmely teriiletén a hasznomra lesz, legyen sz6 kalandparkrol, szallashely-szolgaltatasrol,
étteremrol, utaskisérésrol, vagy idegenvezetésrol.

Dolgozatomban igyekeztem nagyon alaposan koriil jarni a témat, és minél
részletesebben bemutatni a Matrat. Szakirodalmi attekintésen belill tisztdzom az imazs fogalmat
és az imazstipusokat. Részletesebben emlitésre keriil a helyhez kothetd imdzs, valamint a
turisztikai imazs. Az alternativ turisztikai tipusok koéziil a borturizmus, lovas turizmus,

sportturizmus, aktiv turizmus, gydgyturizmus ¢és vallasi turizmus keriil bemutatasra a Matra

4



crer

természeti vonzerdit, ember alkotta vonzerdit, kirandulési és tirazasi lehetoségeket, tovabba a
Matrdban megrendezésre keriild eseményeket. Sz6 lesz turisztikai szempontbol jelentds
telepiilésekrol, Gyongyosrol, Matrafiiredrél, Matraszentistvanrol €s Sastorol, valamint a
fontosabb hoteleket sem szabad kihagyni a sorbol. Bemutatom az Oxygen Adrenalin Parkot,
ismertetem a fobb termékeket, szolgaltatdsokat. Kutatdsom soran mélyinterjukat készitettem,
illetve dolgoztam fel. PEST elemzés és SWOT analizis is talalhaté a dolgozatban. Az

eredmények alapjan pedig kovetkeztetéseket vontam le és javaslatokat tettem.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1. Az imazs

Altalanos értelemben az imazs kifejezés egy targy, személy, hely, fogalom
megjelenitésére, vagy benyomasara utal. Ez a mentalis kép az elménkben, amikor valamire
gondolunk vagy talalkozunk vele. Az imézs az alabbi kontextusokban értelmezheto:

Az imdazst gyakran valamilyen vizudlis dbrdzoléassal tarsitjak. Ez magaban foglalhat
fényképeket, festményeket, rajzokat, diagramokat vagy barmilyen mas vizualis médiat, amely
informaciot kozvetit vagy egy pillanatot rogzit. Az imazs utalhat arra is, ahogyan valamit
¢szlelnek, vagy hogyan hagy benyomast. Példaul egy személynek pozitiv vagy negativ imazsa
lehet egy adott markardl tapasztalatai és interakcioi alapjan.

Az imazs szimbolikus jelentéseket hordozhat. Példaul a nemzeti zaszl6 olyan imazs,
amely egy orszagot abrazol, és bizonyos szinek vagy szimbdolumok sajatos érzelmeket vagy
asszocidciokat valthatnak ki. A médidban és a kommunikacidban az imdazs utalhat egy cég
hirnevére, egy kozszerepld abrazoldsmodjara, vagy esemény, helyzet altalanos megitélésére a
nyilvanossag elott.

A technologia megjelenésével az imazs kifejezés kiterjedt a digitalis abrazolasokra is,
mint példaul a szamitogép képernydjén, okostelefonon vagy barmely mas elektronikus
eszk6zon megjelend képek. Az imazs hivatkozhat a felhasznaldi feliiletek részét képezd
ikonokra, grafikdkra és latvanyelemekre is. Az imazst néha metaforikusan hasznaljak egy
személy onmegjelenitésének vagy masok altali észlelésének leirasara.

A kiilonbozd kultardk ¢és tarsadalmak sajatos jelentéseket és értelmezéseket
tulajdonitanak az imazsnak. Bizonyos imazsok egyes kultirdkban tabunak tekinthetdk, mig
masokban teljesen elfogadhatoak. Filozofiailag €s pszichologiailag az imazs fogalma
kapcsolddhat ahhoz, hogy az egyének hogyan alkotjak meg az dket koriilvevo vilag mentalis
reprezentacioit, amelyek befolydsolhatjdk a gondolataikat, érzelmeiket és viselkedésiiket.

(Cheverton, 2005)
2.2. Imazstipusok

Azalapjan, hogy kibdl mit valtanak ki bizonyos dolgok, kiilonb6zd imazstipusokat
kiilonboztethetiink meg. A pozitiv imazs egy személy, marka, hely benyomaséra, vagy
¢észlelésére utal. A pozitiv imazst gyakran olyan tulajdonsdgokkal tarsitjdk, mint a

megbizhatdsdg, a mindség ¢és a kivanatossag. A negativ imazs kedvezdtlen vagy kevésbé
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kivanatos benyomas. A negativ imazs rossz tapasztalatokbol, félretajékoztatasbol vagy negativ
tulajdonsagokkal val6 asszociaciébol szarmazhat.

Professziondlis iméazs arra a benyomadsra utal, amelyet egy személy vagy vallalkozas
professzionalis kornyezetben kelt. Olyan tényezoket foglal magaban, mint az 06ltoz¢k, a
viselkedés, a kommunikacids készség €s az altalanos viselkedés. A tarsadalmi imazs arra
vonatkozik, hogy egy egyént vagy entitast hogyan érzékelnek a tarsadalmi kontextusban. Ez
magaban foglalhat olyan tulajdonsagokat, mint a népszeriiség, a tarsadalmi statusz, vagy hogy
valaki mennyire illeszkedik egy adott csoportba.

A vallalati imézs a kézvélemény altalanos megitélése egy cégrdl vagy vallalatrol. Ez
magaban foglalja a hirnevet, az értékeket, valamint azt, ahogyan a vallalat kapcsolatba 1ép az
iigyfelekkel és a kozosséggel. Hasonldan a vallalati imazshoz, a méarka iméazsa arra utal, hogy
a fogyasztok hogyan érzékelik a markat. A markaépités, a rekldmozas, a vasarloi élmények és
a termékek vagy szolgaltatasok altalanos mindsége hatarozza meg.

A kulturalis imazs egy kultira vagy tarsadalom kiils6 nézépontbol valé észlelése. Olyan
szempontokat foglal magaban, mint a hagyomanyok, értékek, szokasok, és az, hogy mas
kultarakbol szarmazo emberek hogyan érzékelik és hogyan 1épnek vele kdlcsonhatasba. A
személyes imazs az a benyomads, amelyet az egyén a megjelenése, viselkedése €s interakcioi
réveén vetit ki onmagarol. Befolyasolhatja a tarsadalmi interakciokat és lehetdségeket.

A nemzeti imazs egy nemzet mas orszagokbol szarmazo kollektiv felfogasara utal.
Olyan tényezdk befolydsoljak, mint a torténelem, a politika, a kultara és a nemzetkozi
kapcsolatok. A média imazs az, ahogyan egy egyént vagy entitast abrazolnak a kiilonb6z6
médiaban. Ezt a hiradasok, a szérakoztatas €s a kozonségkapcsolati eréfeszitések alakithatjak.

Az online imazs egy egyénrdl, markardl vagy szervezetrdl alkotott képét jelenti digitalis
jelenlétiik alapjan, beleértve a kozosségi média feliileteket, webhelyeket és online interakciokat.
A nyilvanos imazs magaban foglalja azt az altalanos felfogast, amelyet a nyilvanossag egy
személyrdl, szervezetrdl vagy koncepciordl alkot. Kiilonféle interakciok, kommunikécio és
lathatosag alakitja.

Ezek a kiilonb6z6 tipusi imazsok tiikrozik az észlelések és benyomdasok sokrétii
természetét kiillonféle kontextusokban, a személyestdl a szakmain 4t egészen a tarsadalmiig.
Ravilagitanak az emberek és entitdsok masok altali észlelésének Osszetettségére. (Spiegler,

2011)



2.3. Helyhez kotheto imazs

A helyhez kothet6 imazs az embereknek egy adott foldrajzi hellyel kapcsolatos kollektiv
befolyasolhatjak egy hely hirnevét, turisztikai potencialjat, gazdasagi kilatasait ¢és altalanos
identitasat. EQy-egy desztinaci6 imdzsa tobb imazstipusbodl tevddik ossze.

Turisztikai imazs: Egy hely turisztikai imazsa azt jelenti, ahogyan utazasi célpontként
tekintenek ra. Ez olyan tényezOket foglal magaban, mint a természeti szépség, a kulturalis
latnivalok, a torténelmi jelentdség, a szorakozasi lehetdségek és a vendéglato szolgaltatasok. A
pozitiv turisztikai imazs a latogatok szadmanak ndvekedéséhez és a gazdasagi novekedéshez
vezethet.

Kulturalis imazs: Egy hely kulturalis képe tiikrozi kulturalis 6rokségét, hagyoményait,
fesztivaljait, miivészetét, zenéjét €s konyhajat. Az erds kulturalis imézs vonzhatja a turistakat,
akik érdeklédnek a helyi szokasok megismerése irant, és gazdagithatjak a kiilonbozo kultirak
megertését.

Torténelmi imazs: A torténelmi imazs egy hely multjahoz kapcsolodik, beleértve a
torténelmi tereptargyakat, eseményeket és narrativakat. Egy gazdag torténelmi arculattal
rendelkezd hely vonzo lehet a torténelem szerelmeseinek és a mult megismerése irant
érdeklédoknek.

Természeti imazs: Egy hely természeti imazsa a f6ldrajzi adottsagokhoz, a tajhoz, az
éghajlathoz és a szabadtéri kikapcsolddasi lehetdségekhez fiizodik. Egy pozitiv természeti
imazzsal rendelkezd hely vonzza az Okoturistakat, a kalandra vagydkat és a természet
szerelmeseit.

Viaros imazs: Egy varos imazsa magaban foglalja az infrastruktara, az épitészet, a
varostervezes, az €éjszakai €let és a kulturalis szolgaltatasok felfogasat. Az élénk varos imazzsal
rendelkez0 varosok vonzhatjdk a turistdkat €s a valtozatos €élményekre vagyd lakosokat
egyarant.

Vidéki imazs: A vidéki imazsok vidéki teriiletekhez kapcsolddnak, gyakran a
nyugalmat, a mezdgazdasagot €s a lassabb élettempdt hangstlyozzdk. Az ilyen teriiletek
vonzhatjak azokat az egyéneket, akik a varosi kornyezettdl eltdvolodni szeretnének, €s a
természettel valo kapcsolatra vagynak.

Luxus imazs: Egyes helyekhez a luxus és a gazdagsag tarsul. Ez az imazs eldkeld

szallasokon, finom ételeken, exkluziv vasarlasokon és csticsmindségii élményeken alapulhat.



Kaland imazs: A kaland imazs olyan izgalmas szabadtéri tevékenységeket kinalo
helyekhez kapcsolodik, mint a tirazas, a sielés, a vizi sportok és az extrém sportok. A kaland
imazs vonzo lehet a kalandvagy6 utazdknak, akik az adrenalinnal teli élményekre vagynak.

Vallasi vagy spiritualis imazs: Az erds vallasi vagy spiritualis imazzsal rendelkezd
helyeket gyakran keresik fel zarandokok, spiritualis turistak, akik érdeklddnek a szent helyek,
a vallasi hagyomanyok ¢és a kulturalis ritudlék feltarasa irant.

Uzleti imazs: Az iizleti imazs olyan helyekhez kapcsolodik, amelyek gazdasigi
kozpontok, vallalkozasbaratok, ¢és alkalmasak konferenciakra, kiallitasokra és vallalati
eseményekre.

Wellness imazs: Egyes helyek wellness, gyogyfiirddi szolgaltatasokrol és egyéb
egészségkozpontl tevékenységekrdl ismertek. A wellness arculat vonzza a kikapcsolddasra és
megujulasra vagyo egyéneket.

Oktatasi imazs: A neves oktatdsi intézményekkel, kutatokdzpontokkal és szellemi
tevékenységekkel rendelkez6 helyek olyan oktatasi imazst alkothatnak, amely vonzza a
hallgatokat, kutatokat és akadémikusokat.

Sport és szorakozas imazs: Ez az imazs olyan helyekhez kapcsolodik, ahol jelentds
sportesemények, koncertek és szorakoztatd latnivalok zajlanak. Vonzza a sportrajongdkat, a
zene szerelmeseit és a szorakozasra vagyokat.

Fest6i imazs: A fest6i imazs a festdi tdjakra, a lenyligoz6 kilatasokra €s a vizualis
esztétikdra Osszpontositanak. Egy erds festdi imdzs vonzo lehet a fotosok, miivészek és a
természet kedveldinek szamara.

Ezek a kiilonféle imézsok Osszekapcsolddnak, és hozzajarulnak egy hely altalanos
¢észleléséhez és identitasdhoz. A helyek gyakran kiillonb6z6 imazsok keverékével rendelkeznek,
¢és a hatékony helymarkaépités és marketing célja, hogy kiemelje célkdzonségiik szamara a

legvonzobb szempontokat.
2.4. Turisztikai imazs

A turisztikai imazs, mds néven desztinacidé imazs, arra az altalanos felfogasra és
benyomasra utal, amelyet a potencialis utazok és turistdk egy adott helyrdl vagy uti célrél
alkotnak. Ez magiban foglalja a hely kindlatarol alkotott mentalis képiiket, latnivaloit,
kultargjat, élményeit €s altalanos vonzerejét. A turisztikai imdzs dontd szerepet jatszik az
utazasi dontések befolyasolasaban €s az idegenforgalmi agazat alakitasaban. A turisztikai

imazsnak kulcsfontossagu pontjai vannak.



Percepciok és elvarasok: A turisztikai imazs tiikkr6zi az egyének felfogasat és elvarasait
egy desztindcioval kapcsolatban. Olyan tényezOket foglal magiban, mint a desztindcio
szépsége, kulturalis élmények, kikapcsolddasi lehetdségek, biztonsag és vendégszeretet.

Utazasi dontések befolyasolasa: A pozitiv turisztikai imazs arra 0sztonozheti az
embereket, hogy egy adott uti célt valasszanak utazasaikhoz. Ezzel szemben a negativ kép vagy
a tévhitek elriaszthatjdk a turistakat a latogatastol.

Marketing és promdcio: Idegenforgalmi testiiletek, utazasi tarsasdgok ¢€s helyi
vallalkozasok aktivan dolgoznak a pozitiv turisztikai imazs kialakitdsan €s népszerusitésén
hirdetések, kdozosségi média €s promocios kampanyok segitségével.

Szajrol szajra: A korabbi utazok altal megosztott pozitiv tapasztalatok, vélemények,
kozosségi média és személyes ajanlasok révén hozzajarulnak egy hely turisztikai imazsanak
kialakitdsahoz.

Egyedi értékesitési pontok: Minden uti cél arra torekszik, hogy kiemelje egyedi
tulajdonsagait, amelyek megkiilonboztetik masoktol. Ezek lehetnek torténelmi tereptargyak,
kulturalis fesztivalok, természeti csodak és hiteles élmények.

Célkozonség: Az uti célok gyakran konkrét célkozonségekhez, példaul
kalandkeres6khoz, luxusutazokhoz, csaladokhoz vagy a kulttra irdnt érdekl6dékhoz igazitjak
marketing tevékenységeiket. A turisztikai arculat ugy alakithato ki, hogy megszolitsa ezeket a
csoportokat.

Online jelenlét: A digitalis korban egy desztinacid online jelenléte, beleértve a
weboldalt, a kozosségi média feliileteket és az online értékeléseket, jelentésen alakitja
turisztikai arculatat.

Hirnévmenedzsment: A pozitiv turisztikai 1imazs kezeléséhez a szolgaltatds magas
szinvonaldnak fenntartdsa, a negativ visszajelzések azonnali kezelése és a latogatok
emlékezetes élményeinek biztositasa sziikséges.

Fenntarthatosag és felelosség: A kornyezetvédelemre €s a kulturalis érzékenységre
Osszpontosito, felelds turizmus megkozelités hozzdjarulhat a pozitiv €s etikus turisztikai imazs
kialakulaséhoz.

Gazdasagi hatas: A turisztikai imazs kozvetleniil befolyasolja a desztinacié gazdasagi
novekedését a megndvekedett turisztikai bevételeken, munkahelyteremtésen és a helyi
vallalkozasfejlesztésen keresztiil.

Elképzelés kontra valosag: A turisztikai imézs kialakitasdban a latogatok tényleges
élményei jatszanak szerepet. Ha egy uti cél bevaltja igéreteit, az javitja a hirnevét és 6sztonzi

az ismételt latogatasokat.
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Evolucio: A desztinacidé turisztikai imazsa idovel valtozhat az infrastruktara, az
események, a politikai stabilitas és az utazoi preferenciak valtozasa miatt.

Versenyképesség: A versenyképes globalis turisztikai piacon az erds ¢és vonzd
turisztikai imazs elonyt jelenthet a desztindcionak az utazok figyelméért versengd tobbi
desztinacioval szemben.

Osszességében a turisztikai imazs egy sokrétii fogalom, amely érzékeléseket,
érzelmeket, marketing eréfeszitéseket és valos tapasztalatokat foglal magaban. Ez egy kritikus
tényezd, amely befolyasolja a desztinacio sikerét a turistadk vonzasaban, és kivanatos latogatasi

helyként valo megjelenését. (Papp-Vary, 2019)
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3. Alternativ turisztikai tipusok a Matraban

3.1. Borturizmus

A Matrai borvidék egyrészt hazank mésodik legnagyobb borvidéke, masfeldl egyaltalan
nem csak a Matra lejtdit foglalja magaban, de sikvidéki teriileteket, a Borzsony keleti
hegylabait, Vac és Veresegyhdz kornyékét, s6t, még egy budapesti keriilet egy részét is. A
borrajongdk felfedezhetik a szoldiiltetvényeket, pincészeteket ¢és pincéket, hogy
megkostolhassak a helyi borokat. A borvidék kdzpontja Gyongyos, ahol a legenda szerint a
nagy tlizvész idején feltorték a pincéket és borral oltottdk a langokat. Gydngyods kozség kivalod
kiindulopontja a borturizmusnak a régidban.

A termoteriiletet alkotd telepiilések a kovetkezok: Abasar, Apc, Atkar, Budapest-
Rékosliget, Detk, Domoszld, Ecséd, Gyongyds, Gydngydshaladsz, Gydngydsoroszi,
Gyongyospata, Gyongydssolymos, Gyongyostarjan, Halmajugra, Hatvan, Heves, Karacsond,
Kerepes, Kisnana, Kisnémedi, Markaz, Mogyordd, Nagyréde, (")rbottyén, Paszto,
Rézsaszentmarton, Szada, Szendehely, Sziicsi, Vac, Vacegres, Vacratot, Vécs, Veresegyhaz,
Visonta.

A Matra borvidék terméktipusait illetden bor kategoérian beliil a fehér, rozé, siller,
muskotaly, kés6i sziiretelésli bor, superior fehér, superior vords a jellemz6. Gyongydzéborok
koziil pedig a fehér, rozé és voros talalhatdo meg. A fobb sz616fajtak a Sziirkebarat, Kékfrankos,
Irsai Olivér, Rizlingszilvani, Ottonel muskotaly, Olasz rizling, valamint Tramini.

(https://koccintas.hu/borturizmus/matrai Letoltés ideje: 2023.08.10.)

A borvidéken szamos emlitésre méltd boraszat talalhatd, példaul: Kékhegy Pince,
Nagygombos Boraszat, Molnar Es Fiai Pincészet, Dubicz Boraszat Es Sz618birtok, Mardti
Pince, Kissattila Elménybirtok, Borgarazs Manufaktara, 5Dudas Boraszat, Akos Pince, Bardos
Pincészet, Csernyik Pince, Csokas Birtok, Dominium Pincészet, Gobri Pince, Kd&vago
Pincészet, Laczkd Borhdz, Mészaros Pincészet, Nyilas Birtok.

(https://bor.hu/borutazas/matrai-borvidek#boraszatok Letoltés ideje: 2023.08.10.)

3.2. Lovas turizmus

A Matra fest6i hatteret biztosit a lovaglashoz. Szamos lovaskézpont €s lovastara all a
latogatok rendelkezésére, hogy 16haton fedezhessek fel a tajakat. Ez egy kivald modja annak,
hogy nyugodt tempdban megtapasztaljdk a régio szépségét. Erdemes emlitést tenni a Paradon

talalhato Cifraistallorol. Az istallokban a latogatok megtekinthetik a hagyoméanyos magyar
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16fajtakat, és a kocsitorténeti kiallitast is. Tobbféle tereplovagld program koziil valaszthatnak
az érdekl6dok a Matra vidékén. A ,,Kentaur tura — test és 1¢élek egysége” egy gyongyosi tokeriild
program, amely 1 6ra idétartamu. Elményekkel és izgalmakkal teli it soran a hegyekkel és
szolotablakkal koriilvett vidék lenyligozo latvanyaban gyonyorkodhetnek a résztvevok. A tura
nehézségi szintje miatt kozéphaladoknak javasolt. A ,,Pegazus tura — test és 1élek szarnyalasa”
soran a 16 és lovasa a legnagyobb nyugalomban, csak a természet rezdiiléseire figyelve halad.
A programidd masfél ora, kozéphaladoknak ajanljak. Tobb lovastanya is talalhato a Matraban,
példaul: Darn6i Lovastanya, Fényes Major Lovastanya, Matrai Lovas Egylet.
(https://www.gyongyos-matra.hu/aktivan-a-matraba/high-tech-sportok-bazisa/tereplovaglas/
Letoltés ideje: 2023.08.12.)

3.3. Sportturizmus

Sportolési lehetdségekben boven kindlkozik a Matra, hiszen természeti adottsagai ehhez
megfeleléek. Az év minden évszakdban mindenki megtalalhatja a maga kedvére valo sportolasi
lehetdséget. A matrai természetjaras nagy multra tekint vissza. Mar a mult évszazad elején 400
km-es turistatit-halozat vezette a kiranduldkat. Jelenleg az utak, jelzések és erdei 1étesitmények
karbantartdsa folyamatos. Turavezetést tobb egyesiilet is vallal, nyilt tardkat szerveznek,
példaul Kékes Turista Egyesiilet, Handk Kolos Turistaegyesiilet. A Matra igen j6 kerékparozasi
lehetdségeket nyujt. Jelenleg Gyongyds €s Matrafiired kozott van lehetdség kerékparuton
tekerni, de a Matrdban 139 km Osszhosszlisagli kerékparos taraltvonal varja a
hegyikerékparosok szerelmeseit. Az érdekl6ddk szdmara elérhetd a Matrai Erdei Kerékparos
Uthalozat (1.melléklet), amely segitségiil szolgal az eligazodasban. Tovabbi informaciok,
turaajanlatok elérhetéek a kovetkezd szolgaltatoktol: High Tech Sportok Bazisa, Matra Biker
Sport Club, TUFI Kerékpariizlet, Pedal Kerékpariizlet.

A Matrafiireden talalhatdo High-Tech Sportok Bézisa 50 féle 4 évszakos programmal
varja az érdeklédoket. Ezek koziil néhany részletesebben is bemutatasra kertil. A legnagyobb
ujdonsag az E-Coaster, masnéven erdei hullamvasut. Ez a harom kerekii élménycsoda egyszerre
biztositja a sielésnél megszokott szlalomélményt és a hegyikerékparon atélhetd terepélményt.
Nem kell ho és felvond sem, ugyanis egy 3 kw-os erds villanymotor tolja felfelé és lefelé a
szerkezetet, melyet jobbra és balra ddléssel lehet irdnyitani és akdr 40 km/h sebességre
felgyorsitani. Az E-Coaster tobb mint egy tricikli, hiszen tigy van kialakitva, hogy a nyeregben
16 iranyitdsdnak engedelmeskedve a gravitacids pontot a kor belsejébe nyomja, ezért fiives

terepen szinte lebeg, erésebb talajon pedig tapad. A turat minden esetben 15-20 perces oktatas
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el6zi meg az erre a célra kialakitott off-road gyakorlo6 palyan. Egy tura hossza 1,5-2 orara teheto.
Szintén Gjdonsag az E-Ranger. A Matra egyik legnagyobb slagere a 100%-ban elektromos
meghajtasu 0sszkerekes ranger terepjard, melyet egy rovid oktatas utdn 6nalldan vezethetnek a
vendégek. A 4-5 személyes formabonté jargany a Matra legszebb vidékeire, természetvédelmi
teriileteire repiti a résztvevoket safari hangulatban, helyi, szakképzett turavezetovel. A
kovetkezo izgalmas jarganyok kiprobalasara van még lehetdség: Mountaincart, Monsterroller,
Gravity roller, Monsterbike, Hill-Dog, E-Bike, E-Quad. Szamtalan program talalhaté még a
kinalatban, példaul: Frizbi Golf, Mega Twister, csapatépitd jatékok, Darts foci, Bigfootball,
Bigbasketball, Bubifoci, Baltadobald, terepijaszat, szamhaboru, ijharc, 1ézerharc, paintball,
harckocsi vezetés, Nordic Walking, faklyas fejlampas tura. Kifejezetten téli napokra sincs hidny
programokbdl, melyek koziil nagyon kiilonleges a Ski Jorking, mely roviden lovas sielést jelent.
Ebben az a nagyszerii, hogy barmilyen terepen, tobbféle nehézségi fokban lehet {izni ezt a

sportot.

p—

1. abra: Ski Jorking a Matraban (Forrdas: https://tenapod.shop/ski-jorking-tura-a-matraban)

A sizd felkésziiltsége és ratermettsége, valamint a tlravezetdvel és a loval torténd
harmonikus kapcsolata hozza felszinre a Ski Jorking tira (1.abra) szépségét, mélységét,
nehézségét, vagy konnyedségét. A tura idOtartama 1 ora, egyszerre pedig két f6 veheti igénybe.
Tovéabbi téli programok péladul: Snowquad tira, Snowsegway tura, Snowranger hofankozassal,

lovasszan tlira, Snowzorb, Airboard tura, Snowscooter tura, szank¢ tara, hotalp tura.
3.4. AKitv turizmus

A nemzetkozi trendekhez hasonloan Magyarorszag turizmusaban is megfigyelhetd a
természetjaro, aktiv utazasok iranti novekvo igény, ami elsddlegesen a folyamatosan valtozo

fogyasztdr magatartasnak koszonhetd. A Matra adottsagait tekintve a természeti értékek a
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meghatarozoak, igy a desztinacio iranyité kinalati eleme az aktiv turizmus, melynek hazdnkban
jellemzden a belfoldi vendégek hodolnak. (Kovacs & Kiss, 2018) Néhany termék esetében
azonban meghatdrozé a kiilfoldi vendégek ardnya. Az utazok manapsag a passziv pihenés
helyett egyre inkabb keresik az autentikus élményeket, és ezt tobbek kozott olyan természeti
értékekkel rendelkezo teriileteken taldljak meg, amelyek alkalmasak szabadtéri aktivitasokra,
kalandsportokra. Az aktiv turizmus esetében a turista utazasanak motivacidja valamilyen fizikai
aktivitast igényl6 szabadidds vagy sporttevékenység gyakorlasa — ide tartozik a természetjaras,
a kerékparos, vizi, vitorlas, lovas, kaland- és extrém turizmus, a golf-, horgdsz-, vadasz-, futé-,
si- és Okoturizmus. A természetjard, aktiv turizmus jelentdségét elsésorban az adja, hogy
ellentétben a tdmegturizmussal, ahol a koltés 80%-a jellemzden nemzetkdzi cégekhez keriil, a
turizmus ezen formaja esetén a koltés 66%-a marad a felkeresett desztinacioban. Egy korabbi
felmérés szerint az aktiv turisztikai tevékenységek irant az atlagosnal nagyobb érdeklddést
mutatnak a férfiak, a fiatalok és kdzépkoruak, a magasabb iskolai végzettségliek, a magasabb
jovedelmiiek, azaz a magasabb statuszu haztartasok tagjai, valamint a két gyermeket neveld
csalddok. Az aktiv turizmus fontos célcsoportjat jelentik a futok. A Matra kitlind helyszinéiil
szolgdl a futdsnak, éppen ezért minden évben szamtalan futoverseny keriil megrendezésre a
hegységben, melyekre az orszdg minden pontjarél érkeznek latogatok, sot, kiilfoldrdl is. Az
aktiv turizmus irant érdeklddéknek megfeleld helyszint biztosithat az Oxygen Adrenalin Park.
Amennyiben nem a kényelmet szolgdlod autdval érkeznek fel a park teriiletére a vendégek,
hanem tara utvonalak segitségével, akkor maris aktiv turizmusrol beszélhetiink. A parkban

hasznalhat6 elemek pedig tovabb erdsitik ezt a formajat a kikapcsolodasnak.
3.5. Gyogyturizmus

A gyogyturizmus az allando lakohelyen kiviili gyogyhelyekre torténd utazast, az ott
torténd ideiglenes tartdzkodast és a gyogyszolgaltatasok, valamint egyéb kiegészitd turisztikai
szolgaltatasok igénybevételét foglalja magaba. A konkrét betegség gyodgyitasa, kezelése, vagy
utokezelése céljabol kiilonféle, tipikusan természeti gyogytényezdkre (gyogyviz,
gyogybarlang, gydgyiszap, mikroklima) épiilé gyogymoddok igénybevételéhez kapcsolodik,
melyek elsdsorban gyodgyfiirdokben, egészségiigyi, illetve gyogyintézetekben érhetdek el. A
gyogyturizmus tehat ,,az egészségi allapot javitasa (gyogyulds, panaszok csokkentése, allapot
stabilizalasa, elveszett képességek visszaszerzése/potlasa) céljabol igénybevett, egészségiigyi

ellatasokra alapozodo egészségturizmus.
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3.5.1. Matraderecskei Mofetta

A paldc hagyomanyokat 6rz6 Matraderecske a Matra legszebb vonulatan fekve egyedi
mikroklimat élvez. A Magyarorszdgon egyetlen helyen talalhat6 természeti kincset mar régota
alkalmazzak betegségek kezelésére, gyogyitasara. Ez egy mintegy 1000 m mélységbdl feltord
nagy szén-dioxid tartalmu gydgyhatast gaz (a geologusok mofettanak nevezik a sok szén-

dioxidot tartalmaz6 viszonylag alacsony héfoku vulkani kigézolgést).

- ’ / /' i‘u’.y‘
I

2. dbra: Gyogygazfiirdé Mdatraderecskén (Forrds: sajat készités)

Osszesen harom darab gydgygazmedence (2. 4dbra) talalhaté meg. A gyogyulni vagyo
belép egy medencébe, amelyben viz helyett szintelen, szagtalan, levegdnél nehezebb szén-
dioxid, illetve gydgykoncentriciéban fellelheté radontartalom van. FErdekesség, amely
személyes latogatasomkor hangzott el, hogy a medence kozepén talalhatd asztalnak fontos
funkcioja van. Az asztal szintje feletti gaz j6tékony hatassal bir, azonban alatta a gaz stirlisége
miatt mar kifejezetten veszélyes belélegezni, ezért szigoruan tilos az asztal szintje ala bukni.

Az Egészségiigyi Minisztérium orszdgos Gyogyhelyi ¢és  Gyogyfirddiigyi
Féigazgatosaga Matraderecskén talalhatd, a talajbol természetes modon felaramld és
gyogyaszati célra foglalt szén-dioxid gazforrds gazat 1999-ben gyodgygdzza, a gyogyaszati
kozpontot 2006-ban gyogygazfiirdd intézménnyé mindsitette. A kezelések kuraszeriien
torténnek, napi egy kezeléssel, folyamatosan 15 napon at, melyekre orvos és szakképzett
egészségligyi szakszemélyzet feliigyelete mellett kertil sor.

Kiilondsen hatdsos elsdsorban a sziv- €s érrendszeri betegségek kezelésére, a vérnyomas
tartos csokkentésére, iziileti betegségekkel kapcsolatos fajdalmak mérséklésére és

megsziintetésére, kdszvény, csontritkulds, egyes ndgyogyaszati betegségek, medddségi ¢€s
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impotencia problémak, vegetativ idegrendszeri eredetli belgyogyaszati panaszok kezelésére, az
ellenalloképesség fokozasara.
(https://www.termalfurdo.hu/furdozes/klimatikus-gyogyhelyek-1388 Letoltés ideje:

2023.08.14.)
Ellenjavallatok a kovetkezok: elmebetegségek (pszichotikus allapotok), fert6zo

betegségek, gyulladasos és kopdsos mozgasszervi megbetegedések aktiv stadiumai, lazas
allapotok, rosszindulati daganatos megbetegedések (fehérvériiség is), terhesség, tuberkulézis,
visszérgyulladds, trombdzis, szivelégtelenség, sulyos 1égzési elégtelenség, sulyos
szivritmuszavar, szivinfarktus és szivmiitétet kovetd 3 honapos idGszak, kezeletlen magas
vérnyomas, sulyos vérszegénység, kezeletlen pajzsmirigy-talmiikodés, eszméletvesztéssel jaro
betegségek, alkoholizmus, maj- és veseelégtelenség, kritius végtag iszkémia, eldrehaladott
iiszkdsodés, szivizomgyulladds lezajlasat kovetd 3 honapos iddszak, 14 év alatti kor.

(https://termalonline.hu/gyogykezelesek/mofetta-ellenjavallatok Letoltés ideje: 2023.08.14.)

Gyogyszolgaltatasok is elérhetdek a mofettaban: belgydgyaszati vizsgalat,
érrehabilitacio, finn szauna, gydgymasszazs, gyogytorna, interferenciakezelés, iontoforézis,

magneoterapia, reumatoldgia, szénsavas fiirdd, ultrahang kezelés, viz alatti vizsugarmasszazs.
3.5.2. Matrai Gyégyintézet

A Matrai Gydgyintézet, mint az orszag egyetlen magaslati (szubalpin) klimaval
rendelkezd gyogyintézete ellatast €s minél szélesebb korli szolgaltatast ny(jt a megeldzés,
gyogyitas, az apolds és az ezt kiegészitd szolgaltatasok terén. Objektiv és szubjektiv adottsagaik
alapjan feladatuk pulmonoldgiai betegek ellatasa, 1égzdszervi betegségben szenveddk kronikus
¢s rehabilitacios ellatdsa, kardiologiai és onkoldgiai rehabiliticié. Hotel €s wellness
szolgaltatasaik az ellatas mindségét javitjak, gyogy-turisztikai lehetdségeik biztositjak az
egészséges pihenést, szorakozast. Az egész orszagbol fogadnak betegeket és pihenni vagyokat.

Az intézet ,,beteg-barat” kornyezet kialakitasaval kivanja eldsegiteni betegeik miel6bbi
gyogyulasat. A korhazi tartézkodas alatt humanus, gondoskodd &polds biztositasara
torekszenek, megfeleld higiénés feltételek mellett. Nagy hangsulyt fektetnek betegeik korrekt
tajékoztatasara. Munkatarsaik tervszerii és folyamatos tovabbképzése biztositja a gyogyitas-,
apolas-, rehabilitacio- €s gondozas magas szakmai szinvonalat. Folyamatosan fejlesztik a
diagnosztikus- és terapias miszer/gépparkot. Az intézet vezetése a kockazatok rendszeres
elemzésével, a betegellatas folyamatos ellendrzésével és javitasaval kivan a kitlizott célnak
megfelelni. Az intézet mottoja: ,,A tobb évtizedes tiidogyogyaszati mult, az egyediilalld klima,
az egészséges kornyezet és a jo levegd segitségével ellatasban is a csucson vagyunk!”
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A Matrai Gyogyintézet jelenleg Magyarorszdg egyik kiemelkedd pulmonologiai
intézete lett, mely nem csak a miiszerpark megujuldsdnak koszonhetd, de annak a human
eréforrasnak is, mely az intézetben dolgozik. Tobb szakvizsgaval rendelkez6é szakembergarda
all rendelkezésre, jelentds a foiskolai végzettségli szakdolgozok szama is. A lelki segitség sem
maradhat el, kitlind klinikai szakpszichologusok allnak rendelkezésre. A gyongyosi Ferences
Rendhaz atyai és a gyongyosi Reformatus Parokia lelkészei nyjtanak segitséget a betegeknek.

A Matrai Gyodgyintézet két egysége Matrahdzan, illetve Kékesteton talalhato.
Mitrahazan fekvoObetegellatas (Broncholdgiai osztaly, Intenziv osztaly, Kardiologiai
rehabilitdcids osztdly, Pulmonoldgiai osztadly, Pulmonologiai rehabilitaciés osztaly),
jarobetegellatas (Altalanos rontgen diagnosztikai szakrendelés, Belgydgyaszati szakrendelés,
CT diagnosztikai szakrendelés, Echokardiologiai szakrendelés, Kardiologiai szakrendelés,
Légzdészervi szakrendelés, Onkologiai szakrendelés, Pulmonoldgiai ¢és Allergologiai
szakrendelés), labor, diagnosztika (Gyogyszertar, Kdzponti laboratorium) talalhatd. Kékesteton
fekvobetegellatas (I. Kronikus pulmonoldgiai osztaly, II. Kronikus pulmonoldgiai osztaly,
Pulmonolodgiai rehabilitacids osztaly), jarobetegellatds (Belgyogyaszati szakrendelés,
Légz0dszervi szakrendelés) talalhato.

(http://www.matraigyogyintezet.hu/ Letoltés ideje: 2023.08.18.)

3.6. Vallasi turizmus

Vallasi turizmus alatt azokat az utazdsokat értjiik, amelyek célja a vallasi, szakralis
milemlékek (templomok, kolostorok, kegyhelyek) meglatogatasa, vallasi rendezvényeken
(hitélethez kapcsolodo iinnepek, egyhéazi személyek latogatisa) valo részvétel, zarandoklat,
lelkigyakorlat. A vallasi turizmus helyét a kulturalis turizmuson beliil kell keresniink, ugyanis
a vallasi turizmusban részt vevok a kultartorténeti, mlivészettorténeti vagy néprajzi tekintetben
jelentds értékeket kivanjak megtekinteni vagy ilyen helyszineken élik meg a szdmukra fontos
lelki eseményeket. Egyre nagyobb azon turistdknak, utazéknak a szama, akik a vallési turizmus
vallasukat gyakorlo személyek és olyanok is, akiket egyszerlien a fennmaradt szakralis,
kulturdlis, miivészeti értékek vonzanak. Az elsd csoportba soroltak utazasi inditéka a hitélethez
kotddik, hitiiket szeretnék gyakorolni, megélni vagy megerdsiteni, ezért keresik fel a szakralis
helyszineket akar zarandokként vagy kegyhelylatogatd vendégként. A masodik tipust nem
els6sorban hitének at- vagy megélése motivalja, hanem leggyakrabban az épitett, targyi vagy

szellemi 0rokség rank maradt értékei keltik fel figyelmét, kivancsisagat.
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3.6.1. Szent Bertalan templom, Gyongyos

Gyongyos FO terének északi részén all az impozans kéttornyt jelenlegi formdjaban
barokk Szent Bertalan Plébaniatemplom (2. melléklet). A Szent Bertalan templom 2018-2019-
ben Uj toronysisakot kapott, melyek az 1917-es tlizvészben megsemmisiilt sisakok tervei
alapjan késziiltek. A déli toronyban latvanylift €s kilato é€piilt, ahonnan a latogatd elé tarul a
torony belseje, és a zsalus ablakokon keresztiil a varos és a Matra latképe. A templom részét
képezi a kincstar és a torony kilatdé is. A kincstarban taldlhaté Magyarorszag masodik
leggazdagabb egyhazi gyljteménye. Nagy muvészi értekii 6tvos targyak, kelyhek, talpas
keresztek, ereklyetartok és urmutatok mellett képeket, konyveket, miseruhdkat és szobrokat
oriznek. A 48 6tvosmii koziil 12 kozépkori, illetve reneszénsz darab, melyek koziil hét sajatosan
magyar, filigran diszitésti, bortlis kehely. A turisztikai szolgéltatds a wvallasi turizmus
kiilonleges, egyedi attrakcidja Gyongyosnek és az FEszak-Magyarorszagi régionak.
(https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/muzeumok-kiallitasok/egyhazi-kincstar-2/
Letoltés ideje: 2023.08.25.)

3.6.2. Miria-kapolna, Falloskut

A falloskuti kegyhely (3. melléklet) torténete 1947-re nyulik vissza, amikor is egy helyi
asszonynak megjelent a Sziizanya. A latomas hatdséra talaltadk meg a falloskuti forrast, mely
vizének azota is csodatévd erdt tulajdonitanak. A jelenésnek allit emléket az 1970-es évek
végeén €pitett Maria-kapolna. Azota adomanyokbol felépiilt a szabadtéri oltar és a kapolna el6tti
Maria szobor is. 2006-ban felszentelt Béke kiralynéja templommal valt teljessé a kegyhely
kiépitése. Falloskut sajatossaga, hogy 2011-ig (halélaig) itt élt Magyarorszag egyetlen féallast
remetéje, Sz¢€l Sandor Paszkal, aki szivesen mesélt a zarandokoknak, kirdnduloknak a
zarandokhely torténetérdl. Kozvetleniil a kdpolna eldtt talalhaté a kat, amelynek vizéért az
orszag legtavolabbi pontjairdl, s6t a hatdrokon talrol is nap, mint nap érkeznek zarandokok. A
forrds és a kegyhely szabadtéri része szabadon latogathatd. Szentmise minden szombaton és
vasarnap 12 6ratol van, valamint tinnep- és bucsunapokon.
(https://www.termeszetjaro.hu/hu/poi/kegytemplom/falloskuti-maria-kegyhely/24088368/
Letoltés ideje: 2023.08.27.)
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4. A Matra bemutatasa

A Matra egy Eszak-Magyarorszagon elhelyezkedd hegység, amely a Karpatok, egy
Ko6zép- és Kelet-Eurdpat atszelé hatalmas hegységrendszer része. Az Eszaki-kozéphegység
egyik, vulkanikus eredetli tagja, amely 900 négyzetkilométeren teriil el a Cserhat és a Biikk
videk kozott. A Matra Magyarorszag legmagasabb hegyvonulata, legmagasabb cstcsa, a Kékes

1014 méteres tengerszint feletti magassagot ér el.

- " matra’ss

élmény minden évszakbon

3. abra: Térkép a Matrardl (Forras: https://www.gyongyos-matra.hu/letoltheto-
kiadvanyok/matra-terkep/)

A Matra (3. abra) telepiilései a kovetkezok: Abasar, Apc, Bagolyirtas, Batonyterenye,
Bodony, Biikkszék, Domoszl6, Doroghdza, Falloskut, Farkasmaly, Galyatetd, Gyongyos,
Gyongyoshalasz, Gyongyosoroszi, Gyongyospata, Gyodngydssolymos, Gydngyodstarjan,
Hasznos, Jobbagyi, Karolytard, Kékestetd, Kisfiizes, Kisnana, Kisterenye, Kokutpuszta,
Lajoshéza, Maconka, Markaz, Matraalmas, Matraballa, Matraderecske, Matrafiired, Métrahaza,
Matrakeresztes, = Matramindszent, = Matranovak, = Matraszentimre, = Matraszentistvan,
Matraszentlaszl6, Matraterenye, = Matraverebély, Nagybatony, Nagyréde, Nemti,
Palosvordsmart, Parad, Paradfiirdé, Paradohuta, Paradsasvar, Pasztd, Pétervasara, Recsk,
Rézsaszentmarton, Samsonhéaza, Sastd, Sirok, Szajla, Szalajkahaz, Szorospatak, Szuha,

Szurdokpiispoki, Sziicsi, Tar, Tarnaszentmaria, Terpes, Verpelét, Visonta.
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(https://matrahegy.hu/telepulesek/ Letoltés ideje: 2023.08.30.)

4.1. Torténelme

A magyarorszagi Matra-vidék gazdag torténelmi multtal rendelkezik, amely az 6korig
nyulik vissza. A régészeti leletek arra utalnak, hogy a teriiletet kiilonb6z0 kultirdk laktak,
koztiik a keltak €s a romaiak. A kdzépkorban a régié a Magyar Kirdlysag része volt, és szerepet
jatszott az orszag torténelmében ¢€s fejlodésében. Magyarorszag a 16. szazadban oszman torok
uralom ald keriilt, a Matra vidékét sem kimélték a korabeli konfliktusok és kiizdelmek. A
térségben harcok és hadjaratok zajlottak, mikdzben a magyar és a torok csapatok dsszecsaptak
a térség ellendrzésére tett kisérleteikben.

A Matra térsége, Magyarorszag nagy részéhez hasonloan, részt vett az idegen uralom
elleni kiilonféle felkelésekben ¢és forradalmakban. A Habsburg Birodalomtdl valdo nagyobb
autonomia kivivasat célzo 1848-1849-es magyar forradalom az orszag kiilonbdzo pontjain, igy
a Matraban is jelent0s eseményeket hozott. A Matra-vidék ihletforrasként szolgalt a magyar
ir6k, miivészek és zenészek szdmara. Természeti szépsége, folklorja és torténelmi jelentOsége
hozzéjarult kulturalis jelentdségéhez. Kiilonféle irodalmi miiveket, verseket, dalokat szenteltek
a Matra hegységnek és tajainak. A 19. szazadban és a 20. szézad elején megnétt az érdeklddés
a termeészet €s a szabadban valo felfedezés irant. A Matra vonzotta a vérosi €let eld]l menedéket
keresd turistakat és latogatokat, akik olyan tevékenységeket kedveltek, mint a tirazas és a friss
levegd. Ez a tendencia hozzdjarult a térség infrastruktirdjanak és szallashelyeinek fejlddéséhez.

A Matra a masodik vildghaboru és a magyar politikai t4j valtozésa utan tovabbra is a
helyiek és a turistak kedvelt célpontja volt. A teriilet természeti szépsége, beleértve az erddket,
csucsokat és kilatast, tovabbra is vonzotta a kikapcsolodasi lehetdségeket keresé embereket. Az
elmult években egyre nagyobb hangstlyt kapott a kornyezetvédelem és a fenntarthat6 turizmus
a Matraban. Eréfeszitéseket tettek a régio egyediilallo 6koszisztémainak védelme és a felelds
turisztikai gyakorlatok eldmozditasa érdekében. A Matra-vidék torténelmi hattere 6sszefonodik
Magyarorszag tadgabb torténelmével, az oOkortél a modern korig. Kulturdlis jelentdsége,
természeti szépsége, valamint a magyar irodalomhoz és miivészethez vald hozzdjarulasa az

orszag orokségének dédelgetett részévé tette. (Barna, 2022)
4.2. Természeti kép

A Matra Magyarorszagon valtozatos és magaval ragadd természeti tajjal biiszkélkedhet,

amely megragadta a latogatok és a helyiek szivét. A Matra vidékét shrli erddk jellemzik,
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amelyek a hegyek lejtdit boritjak. Ezek az erdok lombhullaté €s tiilevelt fak keveréke, élénk és
szines tajat teremtve, kiilonOsen a valtozd évszakokban. Az erddék mellett festdi rétek is
talalhatok elszortan a terlileten. Tavasszal és nyaron ezeken a réteken kiilonféle vadvirdgok
kelnek életre, gyonyori szinti karpitokat hozva 1étre.

Kristalytiszta patakok és erek kanyarognak at a hegyeken, nyugtato és frissit6 jelenlétet
biztositva. Ezek a patakok nem csak esztétikusak, hanem létfontossagl szerepet jatszanak a
helyi 6koszisztéma tamogatasaban is. A Matra hegycsucsairdl 1élegzetelallité panordma nyilik.
A legmagasabb pont, a Kékes paratlan kilatast nyujt a kdrnyezo tajakra, varosokra, falvakra. A
régio vulkéni torténelmének kdszonhetden lenyligdzd sziklaképzddményekre lehet bukkanni,
amelyek az 6si geologiai tevékenység torténetét mesélik el. Ezek a képzddmények lenyligozdek
¢s tanulsagosak is lehetnek a Fold torténete irant érdekl6édok szdmara. A Matra a vadon é16
allatok valtozatos skaldjanak ad otthont, beleértve a kiilonb6zé madarfajokat, kisemldsoket és
rovarokat.

A régid szamos természetvédelmi teriiletnek és védett teriiletnek ad otthont, amelyek
segitenek megdrizni egyediilallo bioldgiai sokféleségét. Ezeket a teriileteket gondosan kezelik,
hogy fenntartsak az Okoszisztéma kényes egyensulyat. A Matra hegység turautvonalak
halézatat kinalja, amelyek segitségével a latogatok testkozelbdl fedezhetik fel a természet
szépségét. Ezek a palyak kiilonboz6 nehézségiiek és hosszusaguak, igy kiilonbozé képzettségi
szintli turazok szamara alkalmasak. A Matra magaslati domborzata kivételes kilatopontokat
biztosit a lenyligdzd napkelte és naplemente megéléséhez. A fény és az arnyék Osszjatéka a
tajon minden fotds alma.

A Mitra természetképe a nyugalom, a szépség €s a sokszinliség jegye. Ez egy olyan
hely, ahol elmeriilhet a szabadban, kapcsolatba 1éphet a természettel, és megtapasztalhatja

Magyarorszag természeti orokségének csodait.
4.3. Eghajlat

A Mitra éghajlatat a magassag, a foldrajzi elhelyezkedés ¢és a Karpatokhoz valod
kozelsége befolyasolja. Foldrajzi helyzete és domborzati viszonyai miatt meglehetdsen eltér az
orszagos adatoktdl. A viszonylag nagy szintkiilonbségek (400-900 méter) miatt az éghajlat
mérsekelt égdvi — hegyvideéki jellegli. A mikroklima mozaikok a hegység viszonylag erds
vizszintes ¢és fliggdleges tagoltsaga miatt alakulnak ki. A hdmérséklet alakulasat a hegyvidéki
jelleg uralja, felfelé haladva az évi atlagos hdmérséklet 100 méterenként atlag 0,3 °C-kal

csokken. Az atlagos évi csapadék a nagy magassagkiilonbség miatt annyira valtozo, hogy az
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atlagadatok nem redlisak. A Matraban a telek hidegebbek ¢és elhuzodobbak az alfoldi
teriiletekhez képest. A téli hdnapokban gyakori a havazas, és a régid a téli sportok kedveldinek
kedvelt célpontja. A nyar viszonylag enyhe és kellemes. Ez vonzo célpontta teszi a régidt azok
szémara, akik menekiilni szeretnének az alacsonyabban fekvd teriiletek melegétol. A magassag
¢s az erdok jelenléte miatt a Matra térségében nem ritka a kod és para. A széliranyok a hegyek
¢s a kornyez0 teriiletek foldrajzi elhelyezkedésétdl fliggden valtozhatnak. A sz¢€l, kiilondsen a
magasabban fekvd teriileteken, hiisitd hatassal bir, és befolyasolhatja a térségben tapasztalhatd
id6jarasi viszonyokat. A kedvezd klimatikus viszonyok a hegységben jelentds gyogyaszati
lehetdségeket kindlnak.
(https://www.gyongyos-matra.hu/termeszeti-ertekek-2/matra/eghajlat-vizrajz/ Let6ltés ideje:
2023.09.02.)

4.4. Geologia

A Matra elsésorban iiledékes kézetképzddményekbdl all, és a Karpatok hegylancahoz
tartozik. A mészkd a Matra hegységben uralkodd kozettipus. Kiilonosen elterjedt a tartomany
¢északi részén. A viznyeldkkel, barlangokkal és foldalatti folyokkal jellemezhetd karszttajért
mészkoképzddmények feleldsek. A Matraban is megtalalhatdo a dolomit kdzet, karbonatos
asvany. Gyakran el6fordul a mészkdé mellett, €s szerepet jatszik a karszt domborzataban. A
mészko €s dolomit mellett a Matra vonulatanak egyes teriiletein homokkd €s pala is talalhato.
Ezek az iiledékes kdézetek kiilonbozd geologiai iddszakokhoz kotddnek. A Matra-hegység
karszttajat a mészko és dolomit vizolddsa alakitotta évmilliok soran. Ez a folyamat barlangok,
foldalatti folyok és egyedi felszini jellemzdk bonyolult halozatat hozta 1étre.

A Matra a harmadiddszakban, mintegy 40 millié évvel ezeldtt bekovetkezett tektonikus
esemény, az alpesi orogenezis soran keletkezett. Az afrikai és eurazsiai tektonikus lemezek
litkozése felemelte a Karpatok hegyvonulatat, azon beliil is a Matrat. A vidéket a torténelem
soran az asvanyi lelOhelyek, koztiik a kiilonféle ércek és asvanyok kotik. Ezeket évszazadok
Ota banyasztak, hozzajarulva a régié gazdasagtorténetéhez. Mig az elsddleges kdzettipusok
tiledékesek, a régioban korabban vulkani tevékenység is tortént. A Matra vonulatdnak egyes
részein vulkdni képzddmények és kozetek talalhatok, ami tovabb noveli geoldgiai
valtozatossagat. A Matra hegység valtozatos domborzati forméakat mutat, beleértve a dombokat,
fennsikokat és mély volgyeket. A régi6 domborzatat mészks- és dolomitképzddmeények,

valamint a karsztfolyamatok hatasa jellemzi. A Matra geoldgiai valtozatossaga, mészkdben
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gazdag karszttdja egyediilallo és lenyligozo teriiletté teszi a geoldgusok, a szabadid6-kedveldk
¢s a természetbaratok szamara.
(https://www.gyongyos-matra.hu/termeszeti-ertekek-2/matra/foldtani-mult/) Letoltés ideje:
2023.09.10.)

4.5. Vizrajz

A Matra forrasokban, patakokban gazdag, mintegy 360 forrast ismeriink. Vizhozamuk
valtozo, nagyban fiigg a csapadék mennyiségétol. Az orszag egyik legmagasabban (960 méter)
fakado kutja, a Diszno-kut a Kékestetd kozelében taldlhatd. A Matra legbdviziibb forrdsa a
Kékes északi oldalaban talalhat6 Nagyforras. A hegység nyugati €s keleti hatdranak tekinthetd
két folyo, a Zagyva és a Tarna szdmos matrai vizfolyas vizét széllitja a Tiszaba. A Matrabol
ered a Zagyvanak 62, a Tarndnak 46 mellékaga. Ezek képezik a teriilet kisvizfolyasait. A
kisvizfolyasok tobbségére a nagy esés jellemzd. Az egyik leglatvanyosabb, és legérdekesebb a
mintegy 8 méter magasrdl lezadulo Ilona-volgyi vizesés (4. melléklet).

A Matra vizrajza szorosan kotodik a csapadékmintazatokhoz, igy az esézéshez és a
hoolvadashoz is. EsOs iddszakokban, vagy amikor tavasszal a ho olvadni kezd, a patakok
vizhozama megnovekszik. Mig a Matraban nem talalhat6ak a mas hegyvonulatokban fellelhetd
hatalmas folyok, patakhal6zata jelentds szerepet jatszik a taj alakitasaban, a helyi 6koszisztéma
tdmogatasaban, valamint a természet ¢és az emberi tevékenységek vizkészletének
biztositasdban. A matrai t4) legfiatalabb szinfoltjai az ivoviztarazok, amelyek a térség
vizellatasat biztositjadk. Az tdiil6teriiletek és a kornyezd telepiilések novekvd vizigénye
sziikségessé tette a felszini volgyzarogatas tarolok 1étesitését.
(https://www.gyongyos-matra.hu/termeszeti-ertekek-2/matra/eghajlat-vizrajz/ Let6ltés ideje:
2023.09.13.)

4.6. Novényvilag

A Mitra novényvilaga valtozatos és egyedi, szamos novényfajt vonultat fel, amelyek
alkalmazkodtak a régi¢ sajatos éghajlati viszonyaihoz és geologiai adottsagaihoz. A Matra
erdds taj, valtozatos erddtarsulasokkal. Legjellemzdbb erddtarsuldsai a cseres-tolgyes erdok. A
cseres-tolgyeseket északon 550 méter, délen 650 méter magassag koriil gyertyanos-tolgyes,
majd bilikkds valtja fel. 900 méter felett magashegyi bilikkos taldlhaté Kékes, Galyatetd,
Piszkés-tetd északi lejtdin. A biikkos erddtarsulas a Kékes északi oldaldban sok ritka

novényfajnak ad él6helyet. Itt €l a piros viragu, tiiske nélkiili havasi vagy bérci rozsa, a
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pavafarkti salamonpecsét, poloskavész, havasi iszalag, holdviola ¢és a harmasleveli
macskagyokér. Tobb védett pafranyfaj is megtalalhato itt, példaul a szoros vesepafrany, a
karéjos vesepafrany és a havasi szirti pafrany. A Matra hegyi rétjein el6fordul a kornis tarnics,
a fekete kokorcesin és a gdmboskosbor. A vizes, nedves helyeken kiilonlegességnek szamit a
hegyi perje.

Szamos, a Karpatokban honos ndvényfajt talalhatunk itt. Ezek a fajok csak a Karpatok
meghatarozott részein fordulnak eld, ami tovabb ndveli a teriilet 6kologiai jelentdségét. Ezek a
novények hozzdjarulnak a hegyvidéki erdok buja és zold kornyezetéhez. A Matra kiilonbozo
ehetd novényeknek ad otthont, koztiik olyan bogyoknak, mint a malna, szeder és 4fonya. Ezeket
a gyiimolcsoket nemcsak az emberek élvezik, hanem a helyi vadon €16 allatok taplalékforrasai
iS. A Matra hegység egyes novényfajai ritkasaguk vagy veszélyeztetettségiik miatt védettek. Ez
a védelem segit talélésiik biztositasaban, ¢és hozzdjarul a régid A4ltalanos bioldgiai
sokféleségehez.

A Mitra hegységben kiilonallé novényzeti zonak jelennek meg a kiilonbozé magassagi
szinteken. Ezeket a zonakat a novényi kdzosségek valtozasai jellemzik olyan tényezok alapjan,
mint a homérséklet, a nedvesség €és a talajviszonyok. A Matra erdeinek egyensulyat a
fakitermelés, a rekreacios hasznositas és a természetvédelem adja. Eréfeszitéseket tesznek az
egészséges erdOk fenntartdsara, mikdzben megdrzik a régiot otthonuknak tekintd egyediilallo

novényfajokat.

(https://matrahegy.hu/novenyvilag/ Letoltés ideje: 2023.09.18.)
4.7. Allatvilag

A Matra ¢€l6vilaga éppolyan valtozatos, mint a ndvényviladga, szamos allatfaj talalhato,
amelyek alkalmazkodtak a régid kiilonbozé élohelyeihez. A Matra-hegység szadmos
emlOsfajnak ad otthont. Talalkozhatunk itt gimszarvassal, 6zzel, vaddisznoval, rokaval,
borzzal, nyuszttal, vadmacskaval, hitzzal és nyulakkal is. A régio erd6i és rétjei szamos
madarfaj szamara biztositanak él6helyet. Megtalalhatok kiilonféle madarfajtak, példaul rigo,
poszata, Olyv, vércse, csaszarmadar, hollo, fekete harkaly, vizirigd, fekete golya. A Matra
vidéke denevéralloméanyarol ismert. A denevérek fontos dkologiai szerepet toltenek be, mivel
rovarokat fogyasztanak, és hozzajarulnak a természetes kartevok elleni védekezéshez. Jellemzo
a vidéken a hosszuszarnya denevér és a kozonséges denevér.

A Matra-hegységben kisebb hiisevd emldsok is €élnek, mint a nyest és a menyét. Ezek

az allatok szerepet jatszanak a helyi 6koszisztémaban azaltal, hogy segitik a ragcsalopopulaciok
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szinten tartasat. A hegységben valtozatos kétéltii- és hiillépopulacié talalhatd. Talalhatunk itt
alpesi gotét, sargahasu unkat, erdei- €s gyepi békat, foltos szalamandrat labatlan gyikot, fiirge-
¢s z0ld gyikot. Ezeket az allatokat gyakran a nedvesebb teriiletekhez kotik, beleértve a tavakat
¢s a patakokat. A Matra vidéke szamos rovarnak ad otthont, a lepkéktdl és szitakotoktol a
bogarakig és a hangyakig. Lepkefajokat illeten talalhato hegyi fehérlepke, nyarfalepke, keleti
gyongyhazlepke, nagy fehérsavoslepke. Ezek a rovarok hozzijarulnak a beporzashoz és az
Okoszisztéma kiillonbozé oOkologiai kolcsonhatasaihoz. A Matra-hegység egyes allatai
veszélyeztetettnek szamitanak, mint példaul egyes madarfajok vagy kisebb emldsok. Védelmi
eréfeszitések vannak e fajok és éldhelyeik védelmére és megdrzésére. A Matra a madarvonulasi
utvonalak mentén teriil el, igy az év bizonyos idészakaiban vonulé madarrajoknak is otthont ad
a térség.

A teriilet egyes nagyobb emldsei, mint a szarvasok és vaddisznok, alkalmanként emberi
telepiilések kozelében, vagy akdr a kirdnduldk altal frekventalt erdds teriileteken is
megfigyelhetdk. Bar ezek az interakcidk izgalmasak lehetnek, fontos emlékezni arra, hogy ezek
az allatok vadon €16 allatok, és nem szabad megkozeliteni 6ket. A Matra-hegység szamos allata
¢jszaka aktiv, igy az éjszakai sétdk vagy turak alkalmat adnak az éjszakai éldlények, példaul
baglyok és denevérek felfedezésére. A Matra €ldvildga természeti szépséggel gazdagitja a
régidt. Legyen szo6 allatrajongordl, madarmegfigyeldrél vagy egyszeriien csak a természet
szerelmeseirdl, a Matra hegység valtozatos élovilaganak felfedezése hasznos ¢lmény lehet.

(https://matraheqgy.hu/allatvilag/keteltuek Letoltés ideje: 2023.09.18.)

4.8. Matrai Tajvédelmi Korzet

Az 1985-ben védetté nyilvanitott Matrai Tajvédelmi Korzet mintegy 12 000 hektaros
teriileten jott 1étre nagyobb részt Heves-, Kisebb részben pedig Nograd varmegyében. A hegység
kisebb nyugati, és nagyobb keleti részét foglalja magaban, kikeriilve a forgalmas lako- és idiild
teleptiléseket. A tajvédelmi korzet 12 telepiilés kozigazgatasi teriiletét érinti (Batonyterenye,
Domoszlo, Gyongyds, Gyongyossolymos, Kisndna, Markaz, Matraszentimre, Parad,
Paradsasvar, Paszt6, Recsk, Sirok).

A tajvédelmi korzet egész teriilete a jelzett turistautakon szabadon latogathatd, azonban
a fokozottan védett teriileteken halado jelzésekrdl tilos letérni. Egyes kiemelt értékkel biro
¢l6helyek csak az igazgatosag kiilon engedélyével latogathatok A tjvédelmi korzeten atvezetd
kozutak gépjarmiivel korlatozas nélkiil hasznalhatok. Az egyéb szilard burkolatu és foldutak az

erdészetek ilizemi utjai, azokon csak a természetvédelmi hatdsag és az illetékes erdészetek
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engedélyével szabad kozlekedni. Kerékparral a jelzéssel ellatott erdei kerékparos utak
hasznalhatok.

(https://www.bnpi.hu/hu/matrai-tajvedelmi-korzet Letoltés ideje: 2023.09.21.)

4.9. Megkozelithetoség

A Matra viszonylag jol megkozelithetd a latogatok szdmara, kiilonféle kozlekedési
lehet6ségeket kinalva a régid eléréséhez és felfedezéséhez. A Matra elérésének az egyik
legkényelmesebb modja az autdés megkdzelités, jol karbantartott utak vezetnek a régio
kiilonbozé részeire. Ez rugalmassagot biztosit a kiillonbozd teriiletek felfedezéséhez és
kiilonféle tarautvonalak eléréséhez. Gyongyds és a Matra megkozelitése Budapest, valamint
Nyiregyhéaza irdnyabol az M3-mas autopalyanak kdszonhetden konnyti és gyors. Gyongydsrol
a 24-es szamu fouton érhetdek el a Matra telepiilései.

A kozeli varosokat buszok és vonatok kotik Ossze a Matraval, igy auté nélkil is
megkozelithetd a régio. Gyongyods kozlekedési csomoépontként szolgal a  térség
megkdozelitéséhez. Budapestrdl szinte félords gyakorisaggal indulnak buszok Gyongyosre, a
Matraba a Stadionok megall6tol, a menetidé 1 6ra 15 perc. Gyongyosrdl pedig szintén jo
gyakorisaggal kozlekednek autdbuszok a kornyezd telepiilésekre.

Gyongyosre és a Matraba a MAV Budapestrél oéranként induld Matra InterRégio
vonataival lehet eljutni, amelyek a Volanbusz jarataival 0sszehangolt menetrendben akar a
Matra24 napijegy megvaltasaval kinalnak kozvetlen Osszekottetést a legnépszeriilbb matrai
kirandulohelyekkel.

A Matraban szamos turautvonal talalhatd, amelyek kiilonb6z6 nehézségi fokuak és
eltérd érdeklodési korli 1atogatokat szolgalnak ki. Egyes utak kozvetleniil a parkolohelyekrol
érhetdk el, mig masok rovid sétat igényelhetnek a kiindulési pont eléréséhez.

(https://www.gyongyos-matra.hu/informaciok/megkozelites/ Letdltés ideje: 2023.09.22.)
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5. A Matra vonzereje

A Matra Magyarorszagon egyediilalld vonzerdvel rendelkezik, amely kiilonb6z6
okokbdl vonzza a latogatokat. A hegyek a természeti sz&épség, a szabadtéri tevékenységek, a
kulturdlis jelentdségli-, és az aktiv pihenés keverékét kinaljak, amely az utazok széles korét
vonzzak. Akar kalandra, nyugalomra, akar a természetben vald elmeriilésre vagyik valaki, a

Matra mindenkinek kinal valamit.
5.1. Turisztikai vonzerok

A Matra szamos turisztikai vonzerdvel rendelkezik, amelyek a helyiek és a nemzetkozi
latogatok kedvelt célpontjava teszik. A térség a szabadtéri tevékenységek széles skalajat
kinalja, kiilonboz6 érdeklodési koroket €s képzettségi szinteket kielégitve. A tirazastol és hegyi
kerékparozastol a téli sielésig és snowboardozasig a régié a kalandrajongdk jatszotere. A
hegyek kiterjedt tOrattvonal-halozattal rendelkeznek, melyek valtozd nehézségiiek és
hossztisaguiak. A régio torténelmi helyszinekkel és nevezetességekkel biiszkélkedhet, amelyek
betekintést nyljtanak Magyarorszag torténelmébe és kulturalis Orokségébe. A latogatok
felfedezhetik a régi templomokat, kastélyokat, varakat és mizeumokat, amelyek bepillantést
nyujtanak a multba. A Matra egyes részei termalforrasaikrol és wellness 1étesitményeikrol
ismertek. A latogatok a termal- és gyogyfiirdoben lazithatnak és felfrissiilhetnek, élvezve az
asvanyi anyagokban gazdag vizek egészségiigyi elonyeit. A hagyomanyos magyar konyha sok
turista szdmdara kiemelkedden kedvelt. A Matra-hegység lehetdséget kinal a helyi ételek és
alapanyagok megkostolasara, amelyek a kornyékrdl szarmaznak. A Matra kozelsége olyan
magyar nagyvarosokhoz, mint Budapest, konnyen megkozelithetové teszi egynapos
kirandulasok vagy hétvégi kiruccanasok szamara.

A térség minden évszakban kindl valamit. Legyen szd télen sielésrdl, tavasszal a
vadviragok viragzasanak szemlélésérdl, nyaron szabadtéri tevékenységekrol, vagy az 6sz €lénk
lombozatanak megtapasztalasarol, minden évszak meghozza a maga varazsat. A régié egész
évben kiilonféle rendezvényeknek, fesztivaloknak és kulturalis tevékenységeknek ad otthont,
amelyek bemutatjak a helyi hagyomanyokat, miivészeteket és zenét. A Matra turisztikai
vonzereje abban rejlik, hogy sokféle érdeklddési kort képes kielégiteni, a természetbaratoktol
és a kalandra vagyoktol a torténelem szerelmesein at egészen a kikapcsolodasra vagyokig. A
természeti szEépség, a szabadtéri tevékenységek, a kulturalis élmények €s a jol megkozelithetd

elhelyezkedés kombinacioja csabitod célpontta teszi a Matra-vidéket az utazok szamara.
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5.2. Természeti vonzerok

A Matra természeti vonzereje az elsddleges oka annak, hogy a régio kozkedvelt a
latogatok korében. A valtozatos tajak, az egyedi geoldgiai adottsagok, valamint a gazdag
novény- ¢és allatvilag kombinédcioja magaval ragadd természeti kornyezetet teremt. A Matra-
vidék valtozatos tdjakat kinal, a stiri erdoktdl és rétektdl a dombokig és zord hegycsucsokig. A
Mitra magaslati domborzatardl panoramas kilatas nyilik a magyar vidék hatalmas tertileteire.
A Matra hegység novény- €s allatfajok gazdag valasztékanak ad otthont. Az erddk tele vannak
lombhullaté és tiileveld fakkal, a rétek pedig vadviragokkal pompaznak. A Matra-vidék vulkéani
torténete egyedi kdézetképzodmények, példaul vulkani dombok és a Fold geoldgiai multjat
mes¢ld egyediilallo geologiai képzddmények formajaban hagyott nyomot.

A teriileten patakok és vizesések kanyarognak at a tijon fokozva a régid természeti
szépségét. A kornyezet nyugalma teret ad a kikapcsolddasnak, az 6nvizsgalatnak, a természettel
vald kapcsolatnak. A Matra természeti szépsége végtelen lehetéséget kinal a fotésok szamara,
hogy lenyligdz6 képeket készitsenek tajakrol, élovilagrol és évszakok valtozasairol. A vidék
valtozatos 6koszisztémai hozzajarulnak bioldgiai sokféleségéhez, igy értékes természetvédelmi
¢s Okologiai kutatési teriiletté téve a Matrat. A térség természetes vonzereje a latogatok széles
kore szamara elérhetd, a hétkoznapi természetkedvelOktdl a komoly tirazokig és a szabadtéri

kalandozokig.

5.3. Ember alkotta vonzerok

Szamos mesterséges latvanyossag is talalhaté a régioban, amelyek novelik vonzerejét.
Ezek a latnivalok betekintést nyljtanak a teriilet kulturdlis, torténelmi és miivészeti

vonatkozasaiba.

4. abra: Kekestetoi Kilato (Forras: www.kektura.hu)
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Magyarorszag legmagasabb pontja, a Kékes csucsan all a Kékestetdi Kilato (4. abra).
Ez a torony panoramas kilatast nydjt a kornyezd tajra, amely népszeri hely a latogatdk szamara.

A Matra szamos templomnak, kapolnanak és torténelmi épiiletnek ad otthont, amelyek
tikrozik a kornyék épitészeti 6rokségét: Feldebrdi templom, Ferences templom (Gyongyos),
Harom-falu temploma, Kereszteld Szent Janos kapolna (Matrafiired), Kisboldogasszony
templom (Gyongydspata), Magyarok Nagyasszonya-templom (Matraszentimre), Maria-park
(Palosvorosmart), Naphimnusz park (Matrahaza), Szent Anna kapolna (Abasar), Szent Bertalan
templom (Gyongy6s), Szent Miklos templom (Gy6ngyossolymos).
(https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/templomok-kegyhelyek/ Letoltés ideje:
2023.09.30.)

A Matra egyes részein szabadtéri szobrok és miivészeti installaciok lathatok, amelyek

miivészi dimenzidt adnak a természeti kornyezetnek. A Matra-hegység koriili falvakban és
varosokban taldlkozhatunk helyi kézmiivesekkel, akik hagyoményos mesterségeket és a régio
kulturalis orokségét tiikrozo termékeket készitenek. Ezek az ember alkotta latvanyossagok
sokrétli élményt nytjtanak az idelatogatoknak, lehetéveé téve, hogy ne csak a Matra természeti
szépségét lassak, hanem belemélyedjenek azokba a kulturalis €s torténelmi vonatkozasokba is,

amelyek az idok soran formaltak a teriilet identitasat.
5.4. Kirandulasi és turazasi lehetéségek

A Matra rengeteg kiranduldsi és tirazasi lehetdséget kindl. Legyen sz6 gyakorlott
turadzorol vagy alkalmi természetkedveldrdl, vannak olyan dsvények és utvonalak, amelyek
megfelelnek az illet6 preferenciainak. Kedvelt valasztas Magyarorszag legmagasabb csucsara,
a Kékestetdre tartd tira. A cstcsra tobb, kiillonbdzd nehézségli 6svény vezet. Matrafiiredrdl a
Kékestetdre egy hosszabb és nagyobb kihivasokkal teli tira visz. A Matrdban szamos
latogatokozpont és informécios pont taldlhatd, amelyek utvonaltérképeket, tira tippeket és
helyi utvonalakkal kapcsolatos informacidkat nyujtanak. A Matra tajai az évszakokkal
valtoznak, igy az év minden id6északa mas-mas élményt nytjt. A tél lehet6séget kinal hotalpas
tirazasra is. Amennyiben valaki nem ismeri a kornyéket, vagy inkabb a vezetett élményeket
kedveli, csatlakozhat a helyi idegenvezetdk altal vezetett szervezett tardkhoz. Ezek a turdk

betekintést nyujtanak a helyi 6kologiaba, kultaraba ¢€s torténelembe.
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5.5. Matravasut

A Matravasut, mas néven Matrai Keskenyvasit Magyarorszag torténelmi vasttvonala.
Eredetileg a 20. szazad elején épiilt, a Matra-hegység banyaszatanak ¢és erdégazdalkodasanak
kiszolgalasara. Az évek sordn a helyiek és a turistak kedvelt kozlekedési eszkozévé valt. A
vasut keskeny nyomtavi vaganyon kozlekedik, ami jellegzetes megjelenést kolcsonoz a
vonatoknak. A keskeny nyomtav hozzajarul a lassabb tempohoz, és lehetdvé teszi a vonat
szamara, hogy olyan kanyarokban és emelked6kon kozlekedjen, amelyek kihivast jelentenek a
normal nyomtavl vonatok szamara. A vasutvonal a Matran halad at, a régié tobb falujat és
varosat 6sszekotve. Pihentetd és élvezetes mddja annak, hogy aktiv turazas nélkiil lehessen
gyonyorkddni a latnivalokban. A jol karbantartott torténelmi vonatok bepillantast engednek a

vasuti kozlekedés multjaba.

5. dbra: Matravasut (Forrads: https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/egyeb-2/matravasut/)

A vasut (5. abra) nemcsak kozlekedési eszkdz, hanem Onmagaban is turisztikai
attrakcio. Sok latogatd kifejezetten azért érkezik, hogy a Matravasiuton utazzon, és
megtapasztalja az utazas egyedi vardzsat. A vasutvonal egyes allomasain latogatokdzpontok,
informacios pontok és létesitmények talalhatok, ahol tobbet megtudhatnak az érdekléddk a

vasut torténetérdl és a régiordl. (Gaal, 2014)
5.6. Események a Matraban

A Matra-vidék egész évben valtozatos rendezvényeknek és fesztivaloknak ad otthont,
megiinnepelve a kiilonb6zo érdeklddési koroket és a térség kulturalis, természeti €s torténelmi

vonatkozasait. A Matrai Farsang hagyomanyos téli fesztival, amelyet felvonulasokkal,
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alarcokkal ¢és kiilonféle kulturalis eseményekkel iinnepelnek. Gyakran szerepel benne a
tradicionalis magyar népzene, tanc, a tavasz koszontése. A tavaszi szezonban megrendezésre
keriil6 Matrai Virdgfesztival a virdgzast ¢és a t4) szépségét innepli. A latogatdk
viragkiallitasokat, miivészeti kiallitasokat és €16 eloadasokat élvezhetnek. A Matra borvidékén
a Matrai Sziireti Napok és Fehérbor Fesztival jelent6s esemény, melyet Gyongyoson rendeznek
meg. Altaldban a nyar végén vagy kora 8sszel keriil megtartasra, és magaban foglalja a
borkoéstolokat és a kulturalis tevékenységeket.

1969-ben inditotta Gtjara a Matra Miivelddési Kézpont és a Vidroczki Néptancegyiittes
a kezdetben kétévente megrendezett Eszak-Magyarorszagi Néptancfesztivalt, mely 1994-t5l
nemzetkozivé valt. A rendezvény ekkor kapta a Gyongy Nemzetkozi Néptancfesztival nevet.
A tanc mellett kiilonb6z6é zenés programok, valamint kirakodévasar, gyerekprogramok és
gasztroshow is szinesiti a fesztival programjat. A Matrai Folklor Napokon a tradicionalis
magyar népzene, tanc €s kézmiives mesterségek mutatkoznak be. Ez egy lehetdség, hogy
megtapasztaljak a régio gazdag kulturdlis orokségét. A Matra hegység szamos szabadtéri
sporteseményt kindl, beleértve a hegyikerékparos versenyeket, a gyalogos maratonokat és a
sifutd versenyeket. Az iinnepi iddszakban a vidék kiilonb6z6é varosai és falvai karacsonyi
vasaroknak adnak otthont, ahol {innepi diszek, hagyoményos ételek és kézmiives mesterségek
varjak a latogatokat. A Matra vidéke szadmos vallési helyszinnek ad otthont, és egész évben
kiilonféle vallasi tinnepek és kormenetek zajlanak, amelyek vonzzdk a zarandokokat és a
spiritudlis és kulturalis élmények irant érdeklddo latogatokat.

(https://gyongyos.hu/kiemelt-latvanyossagok/a-varos/ Let6ltés ideje: 2023.10.05.)
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6. Turisztikai szempontbdl jelentés telepiilések
6.1. Gyongyos

Gyongyos, Heves megye masodik legnagyobb varosa, a ,,Matra Kapuja”. A Budapesttol
¢szakkeletre fekvd varos a Matra kulturdlis, gazdasagi, ¢és idegenforgalmi kozpontja.
Torténelmi és kulturalis jelentdségérdl, természeti szEépségérdl €s a Matra-vidék kozelségérol
ismert. Latnivaldi kozott szerepel a Szent Bertalan templom szomszédsagaban talalhatd, tobb
szokokuttal rendelkez6 Fo tér és annak kdrnyéke. A varos €letének egyik legfontosabb teriilete.
Az aut6forgalom elterelése ota a tér a kiillonb6zd kozdsségi rendezvények szinhelye.

GyoOngyo6son a Matraba vezetd fout mellett all a Matra Muzeum, amely az orszag egyik

legjelentOsebb természettudomanyi gyljteményét orzi.

6. abra: Matra Muzeum (Forrads: https.//ng.24.hulprogramok/2019/04/11/elmenybol-tudas-a-
gyongyosi-matra-muzeumban/)

A muzeum (6. abra) harom egységbdl all, az Orczy Kastélybol, az 0j természettudomanyi
pavilonbdl, illetve a két hektaros helyi védettségli természetvédelmi teriiletté nyilvanitott
parkbol. Mindharom egység kiilon latogathatd, azonban a teljes élményt egyiittesen nyujtjak.
A muzeumnak helyet add, eredetileg barokk stilusban épiilt kastélyt Orczy Lérinc épitett 1769-
70-ben. 1826-ban épitették at klasszicista stilusban. A 2005-2007-ben felujitott kastély Europa
Nostra dijat kapott, amely a kulturalis 6rokség helyreéllitisanak legmagasabb elismerése. A
kastélyban 1957 6ta kap helyet a muzeum. Jelenleg vadéaszattorténeti €s helytorténeti kiallitasok
tekinthetok meg, valamint az iivegtetdovel lezart belsd udvaron taldlhatdo az intézmény
,védjegye”, a mamutcsontvaz (5. melléklet). A haromszintes természettudomanyi pavilon

kozponti eleme a 15 méter magas kocsanytalan tolgy, ekoré szervezddik a rendszertani
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egységekben foglalt igen gazdag kiallitas. A kert botanikai ritkasagaival, jatszoterével kellemes

kikapcsolddast nyujt minden korosztaly szamara.
6.2. Matrafiired

A Matra egyik legismertebb telepiilése Matrafiired. Az egykor Benepuszta néven ismert
telepiilés ma kozigazgatasilag Gyongyoshoz tartozik. Matrafiired kozpontjdban talalhato a
High-Tech Sportok Bazisa, ami egyben Tourinform pont is. 50 féle 4 évszakos high-tech
¢lményprogramot kindlnak. Az extrém sportok mellett a matrai izeket is lehetdség nyilik
kiprébalni a 4 Evszak Etterem Paloc Bistorantban. A Matrafiired kozelében 1év6, tobb mint 100
éves kokilatdo gyonyorii panoramat nyujt. A Kozmary-kilatd (6. melléklet) konnyen
megkozelithetd a telepiilésrdl egy par perces sétaval. Megtekinthetd a Paloc Népmiivészeti
Kiallitas is. Remek célpont lehet Benevar romjainak megtekintése. A Gyongyds-Matra TDM
kezdeményezésére nemrégiben egy ugynevezett szerelmes lakatfat adtak at Matrafiireden. A
parok a biifésor mogott gravirozhatjak sajat lakatjukat, amit aztan kozosen feltehetnek a
parkban talalhat6 lakatfara. A telepiilésrdl szamos taratitvonal indul, amelyek keresztiil szovik
a Matrat. A par kilométeres kortarak mellett akad lehetdség arra is, hogy egészen a Matra
cslicsaig turazzanak a latogatok. Matrafiired kdzpontjaban, 24-es ut melletti biifésor konnyti,
gyors ¢telekkel varja az éhes vendégeket. Taldlhato a telepiilésen tobb étterem és fagyizo is, de
akar helyi termeldkkel is lehet taldlkozni. Sokféle széallashely koziil lehet valasztani, ezért
huzamosabb tartozkodast is lehet szervezni.
(https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/telepulesek/matrafured/ Letoltés ideje:
2023.10.12.)

6.3. Matraszentistvan

Mitraszentistvan kiemelt latnivaldja a sipark, amely a Fels6-Matraban taladlhato az
orszag legmagasabban fekvo hegyi falvainak 6lelésében. Galyatet6tol 6 km, Budapesttdl pedig
100 km tavolsagra helyezkedik el. A sipark hat sipalyaval rendelkezik, melyek hossza 6sszesen
4300 méter, és tobb mint 9 hektaros hegyi kaszalokon teriil el. Az elmult évek fejlesztéseinek
koszonhetden az orszag egyik legtobb szolgéltatast nyajtd csaladi sitereppé valt. A sipark
elényds mikroklim4ja, Tatrara néz6 lejtdi mesterséges hoval boritva marcius elejéig/kozepéig
biztositja a kényelmes és biztonsagos si- és snowboard élményeket. Evente kb. 50-90 napon at

lehet sielni.
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7. abra: Matraszentistvani Sipark (https://sielok.hu/siterep/matraszentistvan/)
A tervezésnél kiemelt szempont volt a palyadk (7. 4dbra) valtozatossaga, kiilonféle nehézségi
foka, és a gyonyorili panoramat kiegészité hangulati elemek, mint példaul hidak, ronkhéazak,
tavak létesitése. A sikdzpont elssorban a csaladi sielésre Osszpontosit, ezért a kék palyaktol
kezdve a fekete lejtékig mindenféle meredekségli terep megtalalhato itt, tobbek kozott a Matra
egyik legmeredekebb sipalydja is. A lankas teriileten 1étesiilt egy siovoda, melyhez tanulolift

tartozik.
6.4. Sasto

Sastdé Matrafiiredtdl néhany kilométerre talalhatd. Saston korabban esdviz altal taplalt
lapos mocsaras tavakat lehetett talalni. Ezeket 1960 kortil kezdték tidiildhellyé alakitani. Az
idok alatt feltoltoédd medreket kitisztitottak és egybe nyitottak. A mai té atlagos mélysége 1
méter. A vizfeliilet rendberakdsa utdn megindult az idegenforgalmat kiszolgalo 1étesitmények
épitése is. A telepiilésrész jol kiépiilt; kemping, abc, éttermek és biifék taladlhatok itt. Kivalo
csonakazd- és horgaszhely. Sajnos, a teriilet erds atépitése miatt a régi Saston honos
¢letkozosségek jelentds része sériilt, vagy teljesen eltiint a kornyékrol. Saston talalhato az egyik
legszebb panoramat nyujté matrai kilato (7. melléklet) is, amit egy tizemképtelen furétoronybol
alakitottak ki (a Szeged melletti Algy6rol szallitottak ide). A torony 53 méter magas, kilengése
nagy, tetején és oldalan add-vevd és adosugarozd késziilék helyezkedik el. Sastot szamos
turattvonal érint, illetve kedvelt allomasa a matrai teljesitménytardknak €s sportversenyeknek,

igy tokéletes valasztas az aktiv 1dotoltést kedveldknek.
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A 4 csillagos Matra Kemping Saston talalhato. A kemping magas foku felszereltsége
lehetdvé teszi a kisgyermekes csaladok nyugodt és kényelmes id6toltését (babakad, babaagy,
pelenkazo6, etetdszék, vizforrald stb.). Sator- és lakdkocsi helyek mellett a 2-12 személyes
konyhas ¢és konyha nélkiili komfortos fahazakkal, valamint 3 csillagos 2-3 4gyas hotelszobakkal
¢s 2-6 férdhelyes lakosztalyokkal is varjak a vendégeket. Az Osszes széllastipus esetében

rendelkezésre allnak akadalymentesitett megoldasok.

8. abra: Mdtra Kemping (Forras: https://www.jetcamp.com/en/hungary/matra-kemping-es-
motel-sasto/)

A kemping (8. éabra) teriiletén beliil étterem, biifé, jatszotér, tlizrakohelyek, kiiltéri
¢épitett kemence, jatékterem, borospince, wellness kdzpont (€lménymedence, gyermekmedence,
haromféle szauna, goézfiirdd, jakuzzi), sobarlang (sohomokozo, spinning terem spinning
kerékparokkal), kozvetlen szomszédsagaban ajandékiizletek talalhatok.

(https://camping.hu/kempingek/matra-kemping/ Let6ltés ideje: 2023.10.25.)
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7. A Matra jelentésebb hotelei

A Matra régido szadmos szallodat és szallashelyet kinal a kiilonféle utazétipusok
igényeinek kielégitésére. Akar fényliz6 menedéket, hangulatos vendéghazat, akar
pénztarcabarat szallast keres az idelatogato, szamos valasztasi lehetoséget talal.

Az Avar Hotel (8. melléklet) tobb mint 40 éves multra tekint vissza. 2020 aprilis 3-an,
napra pontosan 44 ¢évvel a hotel els0 megnyitasa utdn, felavattdk a 4 csillag superior
mindségben feltjitott hotelt. A vendégek 98 szoba, 5 kiilonbozd szobatipusabol valaszthatnak.
A két szintes wellness részleg tobb mint 1000 négyzetméter teriiletli. A borbarban esténként
lehetdség nyilik végig kostolni a helyi borvéalogatast, aktiv kikapcsolodasra vagyoknak pedig
kétpalyas bowling palya, valamint fitness terem all rendelkezésre.

(https://www.avarhotel.hu/hu/bemutatkozas Letoltés ideje: 2023.10.20.)

A Hotel Ozon & Luxury Villas (9.melléklet) az orszag egyik legmagasabban fekvé
szalloddjaként ismert, négy csillag superior mindsitésii A ,,magasan a legjobb” mott6 jegyében
egyedi szolgéltatasokkal teszik felejthetetlenné a pihenést vendégeik szdmara Matrahazan. A
hotel kibdvitett épiiletében 132 elegans és prémium kivitelli szoba, valamint a luxus érzését
nyujtd lakosztalyok kényelmét lehet élvezni. Az 1000 négyzetméteres megujult
konferenciarészleg 11 terme sokoldaluan szolgélja ki a céges megrendeldk igényeit. A 3,5
hektaros parkban teniszpalya, fiives sportpélya, szabadtéri kondipark kinal mozgaslehetdséget,
valamint sajat kapolnaval is rendelkezik a hotel.

(https://hotelozon.hu/hotel/bemutatkozas Letoltés ideje: 2023.10.20.)

A Hotel Opal (10. melléklet) Gyongydson, egyetlen belvarosi szallodaként miikodik
2012 o6ta. A harom csillag superior mindsitésii hotel csendes, nyugodt koérnyezetben
helyezkedik el. 35 szobajuk mindegyike tagas, igényesen felszerelt. Uzleti vendégek szamara
szekcionalhato 80 f6 befogaddképessagli, modern technikdval felszerelt konferenciaterem
talalhato. A hotel mottdja: ,,Otthon az tizletben”. A Hotel Opal partneri viszonyban all a Magyar
Agrar- és Elettudomanyi Egyetemmel, szakmai gyakorlati id6 eltoltésére van itt lehetdség.

(https://hotelopal.hu/szalloda/ Letoltés ideje: 2023.10.22.)
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8. Oxygen Adrenalin Park

8.1. Elhelyezkedése

A park a Matra déli lejtdjén talalhatd, Saston, minddssze 10 km-re Gydngy0Ostol,
Mitrafiired és Matrahaza kozott. A tengerszint feletti magassaga 507 méter. A 16 hektarnyi
sastoi kdbanya teriiletén kialakitott park az orszag legmagasabban fekvd kalandparkja. Autoval
a 24-es féutvonalon konnyedén megkozelithetd, de Gyongyosrdl gyakran indulnak buszjaratok
is, melyekrol a sastoi buszmegalloban leszallva egy koriilbeliil 8 perces erdei séta utan fel lehet
jutni a parkba. Itt nemcsak az adrenalint termeld ¢lményelemekt6l all el a 1élegzetiink, hanem
az elénk tarulé panoramatdl is. Derlis iddben Kékestetotol az Alfoldig ellathatunk. A természeti

kincsekben gazdag vidéken jelentds a turisztikai élet.
8.2. Termékek, szolgaltatasok

Az Oxygen Adrenalin Park tobb mint 35 élmény-, és jatékelemmel rendelkezik. Az
egészen kicsi gyerekektdl, az idos emberekig mindenki megtaldlja a szdmara megfeleld
szorakozédsi format. A park a jatékelemek széles skaldjat kindlja, kiilonféle, valtozatos
programok koziil lehet valasztani. A turizmus alapvetd motivacioja a valtozatossagigény.
(Puczkd & Ratz, 2017) Néhany példat emlitve, a kovetkezd elemek koziil valogathatnak
kedviikre a latogatok: bringohintd, elektromos jet-ski, erdei labirintus, gyermek kalandpark,
hajtany, kowboykids, légvar, paintball (csapatjaték valtozat), toronycsuiszda, eurobungy,
triikkos kerékpar, vizigdmboc, water roller, vizi csata, {jaszat, paintball (egyéni valtozat),
trambulin, oxygen express kisvonat, gyermek quad palya, sky bike. A jatékelemek mindegyike
nyujt valamilyen élményt. Egyre nagyobb jelentdséget kapnak az ¢lmények, erre alapozva
konnyebben el lehet adni a szolgéltatasokat. (Lérincz & Sulyok, 2017)

Erdemes kiilon megemliteni a park kiilonleges attrakciojat, a libegot. Sastot koti ossze

az Oxygen Adrenalin Parkkal, utk6zben csodas panoramat nytjtva a kilatora és Gyongydsre.
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9. dbra: Libegd a Matraban (Forras: https://adrenalin-park.hu/)

A libeg6 (9. abra) hivatalos megnyitojara 2019. majus 10-én keriilt sor. Legfontosabb adatait
illetden a kovetkezoket érdemes megemliteni:

e Hossza kozel 500 méter egy iranyba,

e Utazasi id6 egy iranyba 7 perc,

e A palyan a székek szdma 62, amelyen egyszerre 124 {6 utazhat,

e A palya kapacitasa kb. 480 f6/6ra,

e A hegyallomas (a parkban) a tengerszint felett 554 méter magasan fekszik,

e A volgyallomas (Saston) 504 méter magasan talalhato,

e A két végpont kozott a szintkiilonbség 50 méter,

o A libegd f61dt6]l mért legmagasabb pontja 17 méter,

e A vendég magassaganak el kell érnie minimum a 125 centimétert,

e Maximum 160 kilogrammos teststllyal vehetd igénybe.
A libegd élményelem, és egyben tomegkozlekedési eszkoz is, tehat a turisztikai infrastruktura
dinamikus részéhez tartozik, azon beliil is specidlis dinamikus infrastruktara elem. (Michalko,
2016) A libegé a hegyallomasanal, illetve volgyallomasanal talalhatd egy részletes hasznalati
utmutato (11. melléklet), amely minden fontos és betartandd eléirdst megéaban foglal

Az Oxygen Adrenalin Parkban vannak olyan jatékelemek, amelyek kifejezetten nagy
népszeriiségnek orvendenek. A Matra Bob (12. melléklet) Magyarorszag legmagasabban
fekvo bobpalydja. A 930 méter hosszisagu palya 2006 oktoberében nyitotta meg kapuit. 34
darab kétszemélyes bobkocsi all a latogatok rendelkezésére. A palyan elérheté maximalis
sebesség 42 km/h.
A kébanya felett oda-vissza 230-230 méter hosszan Canopy (13. melléklet)) a

legbatrabbaknak is izgalmat nyujt, ugyanis a szakadek két szélén épiilt inditétornyokbol kilépve
siklanak at egy kb. 30 méter magas drotkotélen a szakadék felett.
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A parkban talalhaté erdei kalandpalya (14. melléklet). A fak torzsein 5-6 méter
magassagban kiépitett erdei kalandpark tobb mit 20 elembdl all, amely izgalmas szorakozast és
kihivast jelent a felndtteknek és gyerekeknek egyarant. A cél, hogy a fak torzséhez erdsitett
koteleken, faronkokon, haloban vagy drotkotélen egyenstlyozva eljussanak a végallomashoz.

Az orias hinta (15. melléklet) tandem ¢€s egyéni valtozata 6ridsi élményt nytjthat. A
katlan egyik oldalara szerelt kiallason egy biztonsagi iilésben iilve megtudhatja a latogato, hogy
milyen a szabadesés élménye és a hintdzas egy 20 méter hosszu drotkotélen. Kozép-Europaban
egyediilallo jatékelem. Az oOrias hinta egy olyan jaték, amihez igazan ki kell 1épni a
komfortzonabdl. A mai vildgban azonban egyre kevésbé nyitunk arra, hogy a komfortzénankon
kiviilre kertiljiink, gyakorlatilag abban ¢éliink, pedig az 6romért meg kell szenvedni, at kell 1épni
hatarainkat. (Becker, Haimornik, 1zs6, & Logod, 2016)

A fiiggohid (16. melléklet) 183 méter hosszan és kb. 30 méter magassagban iveli at a
kébanya katlandt, mely Magyarorszdgon egyediilallo, és Eurdpaban is kevés hozzafoghatot
talalunk. A hidon egyszerre maximalisan 100 f6 tartozkodhat, a forgalom pedig egyiranyu.

A 360°-0s hinta (17. melléklet) élménye egyediilalld. Egy szerkezetben allva,
hevederrel a vendég derekén, kezei és labai pedig rogzitve vannak. A technika ugyanaz, mint
gyerekkorunkban, hajtani kell magunkat, csak er0sebben és ligyesebben. A hinta hasznalata
kozben akar minden pillanatban érezhetjiik magunkat veszélyben, hiszen fejjel lefelé lehet 16gni
a levegében, de valdjaban csupan észlelt veszélyrdl van sz, mert kelloképpen biztonsagos
felszerelés védi a hasznélgjat. (Zatori, 2018)

Ingyenesen hasznalhaté elemek:

e Sakktabla: a t6 menti jatékok egyike, érdekessége, hogy adott pontokon véaratlanul
vizsugar tor fel, vendégeink eldszeretettel latogatjak a forré nyari napokon

o Kalozhajo: a sakktabldval szemben taldlhato részleteiben kidolgozott kalozhajo a
gyerekek nagy kedvence

e Tutaj: a t6 egyik oldalat koti 6ssze a masikkal, egyszerre 4 {0 tartozkodhat rajta,
mindenki sajat feleldsségre hasznalhatja

e Vizi akadalypdlya: a to két oldalat 6sszekotd, tobb dobogobol allé akadalypalya, egy
dobogon egy személy tartdzkodasa biztonsagos, kiilonben konnyen a vizben talalhatjak
magukat a vendégek

e FErdei tornapalya: 2013-ban egy 8 dallomasbol allo tornapalyaval boviilt a park,
allomasrol allomasra mas-mas izomcsoportokat mozgathatnak meg a vendégek,

tesztelhetik erdnlétiiket, ligyességiiket és alloképességiiket
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e Haditechnika: 2015 tavaszan a kdbanya katlananak peremén agytk és harci jarmiivek
tintek fel, ezzel kezdetét vette egy haditechnikai eszkozoket bemutatd kiallitas,
vendégeink megtekinthetnek agyukat, harci kocsikat, tankokat, melyekkel atélhetik a
torténelem kis darabjat

e Husitdé permet: egy felszerelt parakapurdl van sz6, a nyari nagy forrésdgban igazi
feliidiilést nyujt néhany percet eltdlteni a permet alatt
Az Oxygen Adrenalin Park teriiletén minden pénztarnal talalhaté egy nagy tablan

arjegyz¢ék (18. melléklet), amelyen az 6sszes jatékelem fel van tiintetve. Az egyes jatékoknal
szerepel, hogy mennyi fityingbe keriilnek. A park teriiletén minden elemnél fityinggel lehet
fizetni, melyeket a pénztaraknal lehet megvaltani. Ugyanezen tablan szerepel, ha az adott napon
valamelyik jaték id6jarési viszonyok miatt nem lizemel, vagy éppen zartkorli rendezvény miatt
a park nem latogathat6 (altalaban egy szezonban 3-4 alkalommal fordul eld).

A park teljes teriiletén minden jatékelemnél taldlhaté egy hasznalati utmutato (19.
melléklet), amely tartalmazza a jaték leirdsat, a rézvételi feltételeket, illetve az ajanlott
oltozéket. Ezek a tabldk nagyon hasznosak, ugyanis a latogatok egyszerlien minden fontos
informdcio birtokaba juthatnak.

A Panorama panzié (20. melléklet) a parkban talalhato z61d épiilet. Ebben az épiiletben
Osszesen 8 szoba talalhato, azaz 35 6 fér el. Apartman és standard szobak allnak a vendégek
rendelkezéseire. Mindegyik szobdhoz tartozik kiilon fiirddszoba (zuhanyzo6 €és wc), minibar,
LCD tv, az apartman tipust szobakban pedig jol felszerelt konyha és hiitdszekrény is talalhato.
Ennek az épiiletnek a foldszinti részén taldlhatd a melegkonyhds biifé, melyhez tartozik egy
benti étkez0 rész, valamint az épiilet melletti fedett rész, amely remek helyszint biztosit
kellemes idOben az étkezésre. Az eldzetes bejelentkezés utdn a szobakulcsokat és az
aramellatashoz sziikséges kartyat a biifé épiiletében kapjak meg a vendégek. Kiilonbozd akcidk,
,»last minute” ajanlatok és kiemelt idészakok szinesitik a kinalatot, melyeket a weboldalon lehet
figyelemmel kisérni.

A jatszohaz és panzié (21. melléklet) a park teriiletén talalhatd sarga épiilet. A 400
négyzetméteres jatszohaz labirintussal, gyermekfoglalkoztatoval varja a gyerekeket. Kiilon
sarok keriilt kialakitasra a kisebb (5 év alatti) gyermekek szdmara a jatszohazon belill. Az
¢lvezetes akadalyokkal, csuszdéaval, bjocsovel, szivacs jatékokkal €s labdatengerrel ellatott
kétszintes labirintusban a kisebb gyermekek a nagyoktol elszepardltan élvezhetik a jaték
oromeit. Minden gyermek karszalagot kap indulaskor, ami méri a jatszotérben eltoltott idot. A
minimalis jatékido fél ora. A jatszohdz alkalmas sziiletésnapok, névnapok megiinneplésére,
vagy babzsurok tartdsara. A jatszohdz és a panzid egy fedél alatt talalhatd. A panzidban
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Osszesen 7 szoba talalhato, 4 csaladi szoba, 2 kétagyas-, és egy akadalymentesitett szoba.
Osszesen 37 f6 fér el. A csaladi szobak 2 kiilonallé szobakbol allnak, egy franciadgyasbol
valamint egy 5-6 fér6helyes emeletes agyasbol. Mindegyik szobahoz kiilon fiirdészoba
(zuhanyzo és wc), valamint egy LCD tv tartozik.

A melegkonyhas biifé (22. melléklet) kindlataban egész évben talalhatd asvanyviz,
uditok, tedk, kekszek, chipsek, kavé, sor, bor, roviditalok, valamint a hidegebb idészakban
boviil forrd teaval és forralt borral. Az étterem részen pedig a szezon 9sszes napjan az étlapon
szerepld melegételek koziil valaszthatnak a vendégek, mint pl.: frissen siiltek, rantott sajt,
hamburger, gyros tal, siilt krumpli, rizs, palacsinta stb. A csoportjaink nagy részének étkezése

is itt keriil lebonyolitasra.
8.3. Partnerség

Az Oxygen Adrenalin Park esetében konkrét versenytarsakrél nem beszélhetiink,
ugyanis masik tematikus park nem taldlhat6 a Matraban. Ebbdl adéddan versenytarselemzés
helyett a partnerséget szeretném kihangsulyozni. A park és egy matrai hotel is kdlesondsen
segithetik egymast. A parkban kdnnyedén el lehet tolteni egy egész napot, tehat dolgozoként
batran javasolhatom a kimeriilt vendégeinknek, hogy toltsenek el egy éjszakat a matrai hotelek
egyikében. Forditott esetben, amennyiben az adott hotelben megszalld6 vendégek szabadidds
programok irant érdeklédnek a hotelen kiviil, az ott dolgozok javasolhatjak, hogy az Oxygen
Adrenalin Parkba latogassanak el. Egy ehhez hasonld partnerség mindkét fél szdmara

kifizet6dd, azonban fontos, hogy oda-vissza alapon miikodjon.
8.4. Munkassagom

Az Oxygen Adrenalin Parkban 2017 tavaszan kezdtem el dolgozni, Osszesen 4
egybefiiggd szezont toltdttem itt el didkmunka keretein beliil. Altaldban minden évben marcius
végétdl, illetve aprilis elejétdl dolgoztam november elejéig.

Vendégkisérés munkakoron beliill szdmtalan feladatot lattam el. Hivatalos
megnevezésemet illetden animator voltam, tehat a jatékelemeket lizemeltettem. Elsddleges
dolgom az érkezd vendégek udvarias fogaddsa €s tajékoztatasa volt a park miikddésérol,
tovabba az ott talalhaté jatékelemek igénybevételéhez nytjtottam felvilagositast,
ovintézkedéseket tettem az esetleges balesetek elkertilése érdekében. A park jatékelemei koziil
az Osszesnél segédkeztem valamilyen forméaban. A legtobbnél személyes jelenlétemmel

biztositottam a vendégek zavartalan és biztonsagos szorakozasat.
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A parkban szamos olyan jatékelem talalhatd, amely nagyobb feleldsséget ¢&s
odafigyelést igényel, ezek nyilatkozatkoteles jatékok. Amennyiben az érkezd vendég a
nyilatkozatkoteles jatékok valamelyikét szerette volna kiprébalni, elsd Iépésben egy
felelosségvallalasi nyilatkozatot kellett kit6ltenie. A nyilatkozat magaban foglalta az Gsszes
fontos informacidt azzal kapcsolatban, hogy milyen egészségiigyi koriilmények kozott nem
ajanlott igénybe venni az adott jatékot, valamint leirta, hogy amennyiben a vendég nem tartja
be a kezeldszemélyzet altal adott utasitasokat, és ebbol baleset kovetkezik be, azért nem a park,
vagy a kezeloszemély a felelds. A feleldsségvallalasi nyilatkozatok kitdltésért én feleltem, ez
sziikséges volt ahhoz, hogy minden jatékelem rendeltetésszerlien legyen hasznalva.

A parkban toltott munkassigom ideje alatt rengeteg tanultam. Hatalmas
felelosségtudatra volt sziikség minden nap. A dolgozok feladata volt, hogy a vendégekre adjuk
a felszerelést, és nekiink kellett gondoskodni arrdl, hogy azokat rendeltetésszertien hasznaljak.
Ehhez komoly odafigyelésre és feleldsségteljes hozzaallasra volt sziikség, hiszen ha nem a
megfeleld modon keriilt a vendégre a felszerelés, vagy nem gydzddtink meg arr6l, hogy
tudomasul vették az eldirasokat, azokbol esetleges baleset adodhatott. A kalandpalya esetében
a jaték igénybevétele eldtt minden vendég szamdra kdtelezd volt végig hallgatni egy rovid
oktatast a palya hasznalataval kapcsolatban, ennek ellenére kdzben is folyamatos odafigyelést
kellett biztositanunk, mert az eldzetes oktatdson elhangzottakrol hajlamosak voltak
megfeledkezni, vagy legyinteni rajuk, mondvéan, hogy tudnak vigyazni magukra. A mi
feleldsségiink tehat az volt, hogy a vendégek €s sajat testi épségiinkre is odafigyeljiink, akkor
is, ha 6k teljesen biztosak voltak magukban és a képességeikben. A balesetmentes parkhasznalat
nem csak rajtuk mult, hanem rajtunk is.

Munkém sorén kiilonds jelentdséget kapott a csapatmunka fogalma. Korabban soha nem
dolgoztam csapatban. Megtapasztaltam, hogy milyen sok ember 6sszetarté munkaja kell ahhoz,
hogy egyetlen napra is kinyithasson a park minden jatékelemével egyiitt. A jatékok koziil a
legjobb példanak a canopyt tudom felhozni. Ennek az elemnek az iizemeltetése dsszetettebb
volt, mert egyszerre tobb dolgozd Osszetartd munkajara volt sziikség.

A munkam soran nagyon fontos Volt az 6nallosag. Gyakran nem volt arra lehetdség,
hogy mas dolgozdkkal egylitt lizemeltessiink egy jatékelemet, valamint tobb elem nem is
igényelt egyetlen dolgozonal tobbet. Egy szezon alatt nagyon sokszor eléfordult, hogy olyan
sok vendég érkezett fel a parkba, hogy ahhoz a Iétszdmhoz képest a dolgozdk kevesen voltak.
Természetesen, ezeket az eseteket is gond nélkiil meg kellett oldani, ilyenkor volt leginkabb

szlikség az 6nallo munkavégzésre.

43



A kommunikécio az élet minden teriiletén elengedhetetlen. A parkban a vendégekkel
szamtalan alkalommal keriiltem kontaktusba. Minden adott jatékelemhez érkez6 vendégtdl meg
kellett kérdezni, hogy miben tudok segiteni, tovabba akarmilyen kérdésével kapcsolatban
rendelkezésére kellett allnom, és pontos informacidkat kellett adnom. Fontos, hogy mindezt

udvariasan, tisztelettudoan kellett tennem.
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9. Kutatas

9.1. Kutatasmodszertan

Kutatdsom soran nem allitottam fel hipotéziseket, ugyanis konkrét elképzelésem volt
azzal kapcsolatban, hogy mire alapozva szeretném a kutatdsomat elvégezni. A szakdolgozat
témajat illetéen a két legrelevansabb személlyel szerettem volna interjut késziteni. Az elsé
interji a Gyongyods-Matra TDM vezetdjével, Benkd Bélaval késziilt, a masik interju pedig az
Oxygen Adrenalin Park tulajdonosaval, Palik Tiborral. Azért ket valasztottam, mert Ggy
gondolom, hogy 6k rendelkeznek a legtobb, leghasznosabb informacioval. Igyekeztem olyan
kérdéseket feltenni nekik, amelyekre valaszt kapva alaposan korbe lehet jarnia témat. Az

interjukon feltett kérdések a 23. mellékletben talalhatok.
9.2. Gyongyos-Matra TDM vezetdje, Benko Béla

Szakdolgozati témam kutatdsdhoz lehetdségem nyilt interjut késziteni Benkd Bélaval, a
GyoOngyos - Matra Turisztikai Kozhaszntl Egyesiilet elndkével és a TDM iroda vezetdjével. Az
egyesiilet jelenleg 98 tagot szdmlal, ami szinte az Gsszes fontos turisztikai szolgéltatast és
lehetdséget magaban foglal a térségben. Az interju soran célom volt megismerni az egyesiilet
¢s az elnok személyes perspektivdjat a térség turisztikai kindlatival kapcsolatban, ezaltal
mélyebb betekintést nyerni a térség turizmusanak aktualis allapotaba és jovobeli terveibe.

A Turisztikai Desztinaci6 Menedzsment iroda szamos feladatot 14t el a térségben,
amelyek koziil kiemelkedik a termékfejlesztés és reklamok tervezése és megvaldsitisa. Az
iroda kiemelt szerepet jatszik a térség turisztikai ajanlatainak fejlesztésében ¢&s
népszeriisitésében, eldsegitve a latogatdk szamanak ndvekedését. Emellett a rendezvények
tamogatdsa is fontos szerepet kap az iroda tevékenységében, hiszen az ilyen események
hozzajarulnak a térség vonzerejének noveléséhez. Az iroda vallalja rendezvények szervezését
is, amelyek kiilonféle turisztikai és kulturalis események lehetnek, és a latogatok szdmara vonzo
programokat kindlnak. Emellett felelds a kozteriileti €s egyéb nyomtatott reklamok kezeléséért,
valamint nyomtatott kiadvanyok szerkesztéséért és kiadasaért, amelyek hatékonyan terjesztik a
térség turisztikai informécioit. Aktivan részt vesznek az online fejlesztésekben is egyarant,
amelyek magukban foglaljak a weboldalak és digitalis platformok fejlesztését, hogy az
informaciok konnyen elérhetk legyenek az interneten keresztiil is.

Az elmult években a Gyongyds - Matra Turisztikai Kozhaszni Egyesiilet proaktivan

részt vett a térség turisztikai fejlesztésében és szamos fontos 1épést tett az infrastruktira javitasa
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érdekében. Egyik ilyen kiemelkedo fejlesztés a kerékparos szervizpont halozat kialakitasa volt.
Ez a halozat hozzajarult a térség kerékparos turizmusidnak novekedéséhez, hiszen a
kerékparozas egyre népszeriibb id6toltés a turistak kdrében. A szervizponthalozat lehetdve tette
a kerékparozok szamara, hogy konnyen karbantarthatjdk és javithatjak kerékparjaikat, ami
novelte a térség vonzerejét a kerékparosok szamara. Ezen kiviil az egyesiilet turisztikai
szolgaltatdsok fejlesztésére Osszpontositott. Ez magdban foglalta a kiilonb6zd turisztikai
programok ¢és tevékenységek kinalatanak bovitését, amelyek vonzobba teszik a térséget az ide
latogatok szédmara. Az ilyen szolgaltatdsok sokszinlisége hozzajarul a turizmus
kerékparos térképét, amely nagy segitséget nyujt a kerékparosoknak a térség felfedezésében.
Ez a térkép részletes informacidkat tartalmaz az 0j hegyikerékparos ttvonalakrol, és segit a
turistdknak az idedlis utvonalak kivalasztasaban. Ezzel hozzdjarulnak a kerékparos turizmus
népszerlsitéséhez és a latogatok kényelmének ndveléséhez.

Az interjui soran az egyesiilet elnokének tapasztalatai alapjan érdekes megfigyeléseket
tehetlink a Matra turisztikai imazsardl és annak kiilsd megitélésérdl. Az idelatogatd kozonség
korében ugyanis a Matra térség a hegyi wellness és pihenés iranti igények szempontjabol kivalo
uti célként szolgal. A térségben taldlhaté wellness-szallodak és hegyi tidiil6helyek a latogatok
szdmara kellemes kikapcsolodast és feltdltodést kindlnak. Az interjuban megemlitett idOtartam,
amelyet a latogatok az adott desztinacion toltenek (2 - 3 nap), azt jelzi, hogy az emberek rovid
1d6n beliil dontést hoznak és gyorsan foglalnak. Ez azt mutatja, hogy a Matra térsége vonzo
lehetdségeket kindl a spontan kiruccandsokra és rovid pihenésekre. Ezen kiviil fontos
megjegyezni, hogy az aktiv turizmus is keresett a térségben. Azok, akik ide latogatnak, nem
csak pihenésre vagynak, hanem szivesen részt vesznek kiilonboz6é aktiv szabadidos
tevékenységekben, példaul tirazasban, kerékparozasban vagy egyéb kalandos programokban.

Benkd Béla szerint az Oxygen Adrenalin Park és a hozza tartoz6 kemping tokéletesen
beleillik és gazdagitja a turisztikai kinalatot, és hozzajarul a térség vonzerejének ndveléséhez.
A park és a kemping kombinacidja lehetové teszi, hogy a latogatok sokoldalti élményeket
szerezzenek, ¢és egyuttal hozzajarul a helyi gazdasag fejlédéséhez is, mivel Uj
munkalehetdségeket teremt a térségben.

Véleménye szerint egy imazsfilm forgatds lehetOséget teremt arra, hogy tovabb
erdsitsék a Matra turisztikai iméazsat. Egy filmforgatas rendkiviil hatékony mddja lenne annak,
hogy a régidt bemutassdk a szélesebb kdzonség szamara. Az imazsfilm segitségével a Matra
térsége a legjobb fényében mutatkozhat be a kozonség szadmara. A filmkészités soran felvételre

kertilhetnek a régiod leglatvanyosabb természeti és kulturdlis latnivaldi, igy vizualizalva azt,
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miért is érdemes idelatogatni. A gyonyori tajak és helyszinek megorokitése inspirald lehet a
potencialis turistdk szdmara. Ezek a filmek nem csak szorakoztatnak, de informdacidkat is
kozvetitenek. Egy jol elkészitett film bemutathatja a régid torténetét, kulturalis o6rokségét,
érdekességeit, valamint a latogatoknak szant tevékenységeket és szolgaltatasokat. Ezek a
filmek a digitélis platformokon, k6zosségi médidban, és mas médiumokban is megoszthatok,
igy elérve a széles kozonséget. Ez hozzajarulhat a térség népszeriiségének novekedéséhez és a
latogatok szadmanak emelkedéséhez. Egy imazsfilm segitségével a potencialis turistak
kézzelfoghatoan megismerhetik a Matra régié varazsat anélkiil, hogy még odautaznanak. Ez
motivalhatja dket a tervezés és a latogatds irdnyaba.

A térségben elorelathatoan szamos fejlesztés kerlil megvaldsitasra a jovoben, amelyek
a turizmus ¢€s infrastruktura teriiletén hatnak majd. Az infrastruktara fejlesztése rendkiviil fontos
szerepet jatszik ebben a folyamatban. Az utak és kozlekedési kapcsolatok korszeriisitése,
valamint a parkolok és egyéb kozlekedési infrastruktira javitdsa segiti a turistdk konnyebb
elérését és tartozkodasuk kényelmét a térségben. Ezen kiviil a Matra turisztikai imazsanak
erdsitésé¢hez az aktiv okoturizmus teriiletén is fejlesztések varhatok. Az aktiv okoturisztikai
fejlesztési kézpont honlapja kivaldo eszkoz lehet a turisztikai lehetdségek és latnivalok
népszerlsitésére. Ezen a honlapon a latogatok konnyedén t4jékozodhatnak a régio kinalatarol,
beleértve a latnivalokat, tevékenységeket, szallaslehet6ségeket és eseményeket. Ezek a
fejlesztések hozzajarulhatnak a Matra régid turisztikai vonzerejének novekedéséhez és a
turizmus szektor fenntarthato fejlodéséhez. Az infrastruktira korszeriisitése segit a turistak
konnyebb elérésében, mig az aktiv 6koturisztikai fejlesztési kozpont honlapja lehetdséget nyu;t
az informalasra és az inspiraciora. Ezek az intézkedések a Matra térségében a turizmus
fellendiiléséhez és hosszh tavh sikeréhez jarulhatnak hozza. Az elkdvetkezé évtizedben a régiot
egy négyévszakos aktiv turisztikai desztinaciova szeretnék fejleszteni. A céljuk az, hogy a
térséget a turistadk szamara vonzo és elérhetd hellyé tegyék egész évben, ennek érdekében azt a
celt thztek ki, hogy 2030-ra a Matra ne csak egy szezonalitdsnak alavetett turisztikai célpont
legyen, hanem egy olyan teriilet, ahol az aktiv turizmus kedvel6i mind a négy évszakban
megtalaljak a szamukra legjobb élményeket. Ehhez a célhoz kapcsoléddan egy olyan mottot
valasztottak, amely kiemeli a térség kivalo lehetdségeit barmely évszakban. A motto, "Magasan
a legjobb minden évszakban!" arra utal, hogy a Matra minden évszakban magas szinvonala
turisztikai ¢lményeket nyajt. Legyen sz6 téli sportokrol, tavaszi kirdndulasokrol, nyari
kikapcsolddasrol vagy 6szi gasztrondmiai élményekrdl, a Matra mindig valami kiilonlegessel
varja a latogatokat. A tervezett fejlesztések és a "Magasan a legjobb minden évszakban!" mottd

egyiittmiikddnek annak érdekében, hogy a térség magasra pozicionalja magat az aktiv turizmus
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térképén. Az infrastruktura fejlesztése, a kiilonboz6 turisztikai lehetdségek népszeriisitése €s a
latogatok szamdara nyujtott kényelmi szolgaltatisok mind hozzajarulnak a régid turisztikai
potencialjanak maximalis kiaknazdsdhoz. Az emblematikus motté pedig kiemeli azt az
iizenetet, hogy barmely évszakban a Matra mindig a legjobbat kinalja a turistaknak. Az
elkovetkezo évtizedben ezen célok és mottd mentén fogjak tovabb fejleszteni a térség turisztikai

vonzerejét és hozzajarulni annak sikeréhez a turizmusban.
9.3. Oxygen Adrenalin Park tulajdonosa, Palik Tibor

Az Oxygen Adrenalin Park alapitdja a park Iétrehozasanak hatterérél a
kovetkezOképpen mesélt. Az otlet azzal keletkezett, hogy amikor gyerekei még kicsik voltak,
latogatast tettek Visegradon egy bobpalyan. Az élmény azonban elkeseritd volt, mivel ordkat
kellett varakozni egyetlen cstiszasért. Ekkor meriilt fel a gondolat a Matraban egy hasonlo
szabadidds attrakcio, és az alapitd ugy gondolta, hogy ezzel egy sziikségletet elégithet ki. Az
oOtlet tovabb érlelodott, és az alapito elkezdte figyelni a Méatra kornyékét. A terv megvaldsitasa
érdekében az ELPAK Zrt. cégiik 2000 novemberében megvasérolta a Sast6 Kempinget, amely
a teriiletén talalhato fahazak és vizes blokkok felujitasaval késziilt fel az 0j szerepére. Ezen
kiviil egy 28 szobas motelt is flithetove tettek a téli iddszakban valod vendégfogadas érdekében.
A park elképzelése azonban tovabbi 1d6t igényelt a megvalositasra. A Matra latogatoi hamar
rajottek, hogy nincs elég program a koérnyéken, és gyakran csak rovid idot toltenek itt. Ennek
hatasara az ELPAK Zrt. cég célul tiizte ki egy idegenforgalmi kozpont létrehozasat a Matraban,
ahol a vendégek egész nap szorakozasarol gondoskodhatnak. Az 6tlettdl a megvalosulasig kozel
6 év telt el, amely soran teriileteket kellett vasarolni, bérelni, hatosagi engedélyeket szerezni, és
felépiteni a bobpalyat. Az egyéb jatékelemek és fejlesztések sordn mar sokkal gyorsabb
haladast értek el. Az Oxygen Adrenalin Park alapitdja a park helyszinének kivalasztasarol
beszélve elmondta, hogy a park megalapitasahoz egy régdta hasznélaton kiviili kébanya tertilete
ideélisnak bizonyult. Ez a teriilet, amely a kempinggel szemben talalhatod, mintegy 16 hektaron
teriil el, és Matra egyik legnagyobb tajsebének szamitott. Az ELPAK Zrt. vasarolta meg ezt a
teriiletet, amelyet a park szdmara 4talakitottak turisztikai célpontta.

A park kezdeti attrakciojaként 2006 0szén egy téli-nyari bobpalya szolgalt, amelyet a
nagykozonség szamdara nyitottak meg. Azdéta a park folyamatos fejlesztéseinek
eredményeképpen tobb mint 30 kiilonboz0 jaték és élményelem, biifé, étterem, kavézo, panzid

és egy 400 m2-es, 4 szintes beltéri jatszohazi labirintus all a latogatok rendelkezésére. Egy
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korabeli 0jsagir6 talaloan irta le a parkot, mint amely "Kalandparkkal gyogyitja a Matra egyik
legnagyobb tajsebét." A park elinditasa azzal kezd6dott, hogy a bobpalya megépitésére keriilt
sor. Ez az els6 1épés volt, és a park fokozatos bdvitését kezdeményezte. Az éves beruhazasok
az elején 2-3 jatékelemmel noéttek, mivel az elején csak a bobpalya és néhany tovabbi
¢lményelem volt elérhetd. A hosszu sorok elkeriilése érdekében sziikség volt a bovitésre. Ahogy
a parkban nétt a jaték- és élményelemek szama, csokkentek a varakozasi idok, mivel a latogatok
eloszlottak a kiilonboz0 jatékok kozott. Késobb mar évente csak egy 1j jaték- vagy élményelem
¢épiilt a parkban. A legnagyobb beruhdzéas az eredeti bobpalya és a hozza tartozo épiiletek
megvaldsitasa volt. A park altal generalt bevételt évrdl évre visszaforgattdk a park fenntartasaba
¢s 1j jaték- és élményelemek fejlesztésébe. A kovetkezd nagyobb beruhazas 2010-ben tortént,
amikor elkésziilt a jatszohaz. Ez az épiilet lehetové tette, hogy a latogatok rossz id6 esetén is
szorakozasi lehetdségeket talaljanak a parkban. A kovetkez6 jelentés beruhazas a 2017-ben
inditott és 2019-re elkésziilt Libegd épitése volt, amely a parkot dsszekdti Sastoval. Ez az
¢lményelem ¢és kozlekedési eszkoz lehetdve tette, hogy az iddsebb korosztaly is élvezze a park
kinalatat, és 11j célcsoportot vonzzon.

Az Oxygen Adrenalin Park pontos éves hasznat a valaszban nem emlitették meg. A park
éves haszna a bevételekbdl és a miikodési koltségekbdl szarmazik, és valtozhat évrdl évre. Az
éves haszon mérete szdmos tényezOtol fligg, mint példaul a latogatdszam, a belépddijak, a
szolgaltatasok és az lizemeltetési koltségek.

Az Oxygen Adrenalin Park a népszertisités és marketing terén széleskorii eszkozokkel
rendelkezik, hogy vonzova tegye a latogatok szamara. Az online vilagban kiemelkedd
fontossaggal bir a park weboldala, amely minden olyan informaciét tartalmaz, amire az
érdekldddknek sziikségiik van. A weboldal a park elemekkel és miitkodéssel, a nyitvatartasi
iddvel, a park altal szervezett eseményekkel, és az elérhetdségekkel kapcsolatos alapvetd
informaciokkal szolgal Utmutatasként. Az online térben a park digitalis hirdetésekkel is él,
amelyek célja a weboldalra valdé forgalom irdnyitasa. Keres6- €s display hirdetések révén
probaljak elérni azokat, akik érdeklddnek a kalandok irant, legyenek azok a Matra kornyékén
jaréd turistdk vagy azok, akik szabadidejliket aktivan szeretnék eltolteni. A Google és a
Facebook platformokon keresztiil érik el ezt a célt. A weboldaluk optimalizalasaval pedig az
organikus latogatokat is megcélozzak, amikor azok relevans kulcsszavakra keresnek.

A koOzoOsségi média is fontos eszkéz a park szdmara, ¢és aktivan jelen vannak a
Facebookon, Instagramon ¢és a TikTok platformokon is. Rendszeres posztokkal és interakcidval
tartjak a kapcsolatot a kovetdikkel. Az offline népszertisités is szerepet kap, a megallito tablak

GyoOngyos varosaban, valamint a hirdetések a nagy példanyszdmu heti magazinokban segitenek
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az ismertség novelésében. Az Oxygen Adrenalin Parkhoz tartozo libegd, amely az 24-es Gton
ativel, tovabbi offline megjelenést biztosit a parknak, hogy még tobb ember értesiiljon a
létezésérol. A PR-eszkozok is segitik a park népszeriisitését. A park aktivan részt vesz a Matra
Jovoje Turisztikai Egyesiiletében és a Gyongyds-Matra Turisztikai Egyesiiletében, €s szdmos
sporteseményt is rendeznek, amelyek tovabbi ismertséget hoznak és latogatdkat vonzanak. Az
Oxygen Adrenalin Park komplex marketing- és PR-stratégia segitségével éri el a latogatokat,
¢s teremt fenntarthato érdeklddést a kalandpark irant.

A Matra turisztikai imazsa rendkiviil jelentds Magyarorszag turisztikai térképén, és a
kiilsé megitélés szempontjabdl is kiemelkedd szerepet jatszik. A Matra név 6sszefonddik az
aktiv turizmussal és a téli sportokkal, kiilondsen Matraszentistvan és a Kékes teriiletén. Itt
talalhatok az orszag legmagasabb hegycsucsai, példaul a Kékestetd (1014 m) és a Galyatetd
(965 m), amelyek turistdk millidit vonzzak évrdl évre. Az Oxygen Adrenalin Park és a
Matrafiireden talalhato Hegyi Sportok Bazisa két olyan vezetd szolgaltato a régioban, amelyek
széles kort élményeket kinalnak a 1atogatoknak. Ezek a vallalkozasok jelentdsen hozzéajarulnak
a Matra aktiv turizmusdnak népszeriiségéhez €s vonzzak azokat, akik kalandra vagynak,
legyenek azok maganszemélyek, csaladok, iskolai csoportok vagy cégek, akik csapatépitd
tevékenységekhez keresnek célpontot. Az Matra turisztikai imazsa erésodik azaltal is, hogy
iskolak rendszeresen szerveznek osztalykiranduldsokat ide, hogy megmutassak a gyerekeknek
Magyarorszag legmagasabb pontjat, €s az élményekbdl tanuljanak.

A Matra vonzerejét tovabb noveli a Matrai borvidék, amely a torténelmi borvidékek
kozott a masodik legnagyobb, a hegyvidéki borvidékek kozott pedig a legnagyobb. A Matra
deéli lejtdin fekszik, €s az itteni boraszok rendszeresen elismeréseket kapnak a mindségi borok
termeléséért. Az Ev Bortermelje dijat példaul 2017-ben elészor nyerte el egy borasz a Matrai
borvidéken, ami tovabb novelte a borvidék hirnevét és vonzerejét.

Az Oxygen Adrenalin Park hatdrozottan hozzdjarul a Matra turisztikai imazsahoz, és
tobb szempontbdl is jelentds szerepet jatszik a térség vonzerdjének novelésében. Eldszor is, a
park rendkiviil népszerli attrakcid, amely vonzza a latogatokat, és az évek soran az egyik
legfontosabb kalandparkka valt a Matraban. Az aktiv kikapcsolodast keresdk €s a kalandok
szerelmesei szdmara az Oxygen Adrenalin Park egy olyan hely, ahol szdmos élményelem és
kihivas varja Oket. A park szdmos kiilonféle élményt kinal, amelyeknek koszonhetden
kiilonb6z6 korosztalyok és érdeklddési korok taldlhatnak szamukra megfeleld szorakozast.
Ennek eredményeként az Oxygen Adrenalin Park latogatoi kozott fiatalok, iddsebbek,
sportosak és kevésbé sportosak egyarant megtalaljdk a nekik megfelelé élményeket.

Masodsorban, a park olyan hozzaférhetd arazasi modellt alkalmaz, ahol a latogatok "fityinget"
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vasarolnak az egyes jatékelemek hasznalatdhoz. Ez a rugalmas megkozelités lehetové teszi,
hogy az Oxygen Adrenalin Park mindenki szadmara elérheté legyen, fiiggetleniil a
koltségvetésiiktél. gy a kisebb biidzsével rendelkezé latogatok is élvezhetik a park nyijtotta
¢lményeket, ami hozzajarul a Matra turisztikai vonzerdjének noveléséhez.

A Matra turisztikai imazsanak tovabbi erdsitése érdekében sziikséges beruhazasok és
fejlesztések szempontjabdl az infrastruktira kiemelt szerepet jatszik. A térségben miikodd
vallalkozasoknak meg kell teremteniiik a megfeleld kornyezetet és szolgéltatasokat a turistak
szamara. Példaul a vezetékes gaz hianya a térségben a vallalkozok szamara komoly kihivast
jelent, hiszen a tartdlyos gaz hasznélata jelentdésen dragdbb. Az energiaellatas ¢és az
infrastrukturafejlesztés timogatasa lehetdvé teheti a vallalkozok szamara, hogy versenyképesen
mikddjenek. A mobil lefedettség és az internet-hozzaférés mindsége is kritikus a mai utazok
szdmara. A gyenge mobil lefedettség és az internet kapcsolat szakadozasa hatraltathatja a
turistak kényelmét és kapcsolattartasat. A mobil tornyok telepitése €s az internet-infrastrukttra
fejlesztése segithet a probléma megoldasaban.

Az elérhet6 kozlekedési lehetségek is fontosak a turistak szamara. A tobb és gyakoribb
buszjaratok bevezetése, valamint egy helyi buszjarat a térség telepiilései kozott segitheti a
turistdk mobilitdsat és konnyl elérhetdségét. Az infrastrukturafejlesztések és a kozlekedési
lehetdségek javitasa eldsegitheti a turistdk szamanak novekedését. A turistdknak konnyl
hozzaférnitik kell az informacidkhoz a Matra és kornyéke latnivaloirdl, tevékenységeirdl €s
szolgaltatasair6l. Turisztikai informécios kozpontok, térképek és online platformok
(weboldalak, alkalmazéasok) segithetik a turistdkat eligazodni a térségben és felfedezni a
rendelkezésre allo lehetdségeket. Az informacids és kommunikacios eszkozok fejlesztése
hozz4jarulhat a turisztikai imazs erdsitéséhez és vonzobba teheti a térséget a turistak szamara.

Az Oxygen Adrenalin Park tervezi tovabbi fejlesztéseket és 1) élményelemek
bevezetését a jovOben. A park életében hagyomany, hogy szinte minden évben Uj
¢lményelemeket adnak at, hogy a visszatérd latogatok is mindig talaljanak valami (ijdonsagot.
Ez a gyakorlat a jovében is folytatodik, és bar a konkrét tervekrél még nem kivannak
nyilatkozni, a vendégeket tovabbra is meglepésekkel és 11j élményekkel fogjak varni. Az 1j
fejlesztések és élményelemek folyamatos hozzdadédsa hozzédjarul a park frissességének és

vonzerdjének fenntartasdhoz, és a latogatok szdmara izgalmas kalandokat kindl a jovében.
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9.4. PEST elemzés

A PEST elemzés a politikai, gazdasagi, tarsadalmi és technoldgiai tényezok elemzésére

fokuszal. FO célja ezeknek a vizsgalata, tanulmanyozasa. Maga a PEST egy mozaiksz6, amely

angol kifejezések kezddbetiijébdl tevodik dssze: P — Political analysis (politikai tényezdk), E —

Economical analysis (gazdasagi tényezdk), S — Social analysis (szocidlis, tarsadalmi tényezok)

¢s T — Technological analysis (technologiai tényezok).

Politikai tényezok

Szabalyok és engedélyek: A parknak be kell tartania a biztonsaggal ¢és a
kornyezetterheléssel kapcsolatos korményzati eldirdsokat. A szabdlyzat barmilyen
valtozasa a park miikodésének modositasat teheti sziikségessé.

Kormanyzati tamogatas: A régidoban a turizmus és szabadtéri tevékenységek kormanyzati

tdmogatasa pozitiv hatéssal lehet a park ndvekedésére.

Gazdasagi tényezok

Gazdasagi viszonyok: Magyarorszag altalanos gazdasagi allapota és Gyongyos helyi
gazdasaga befolyasolhatja a latogatok szamat és a koltekezést. A gazdasagi visszaesés
csokkentheti a fogyasztok rendelkezésére 4ll6 jovedelmet.

Devizaarfolyamok: Az arfolyamok ingadozéasa befolyasolhatja a park megfizethetdségét a
nemzetkozi turistak szamara, kiillonosen, ha a park kiilfoldi latogatokra is tamaszkodik.
Arképzési stratégia: A park arképzési stratégiaja hatassal lehet a park versenyképességére

¢és jovedelmezdsegére. Figyelembe kell vennie a célpiac arazasi érzékenységét.

Tarsadalmi tényezok

Demografiai adatok: A latogatok demografiai jellemzdinek, példaul korcsoportoknak,
jovedelmi szinteknek és érdeklddési koroknek a megértése kulcsfontossagli a marketing és
az ¢élmények célkdzonségre szabasa szempontjabol.

Helyi kozosség attitiidjei: Fontos a pozitiv kapcsolatok fenntartdsa a helyi kozosséggel,
mivel hozzéaallasuk és tamogatasuk befolyasolhatja a park hirnevét és miikodését.
Egészségiigyi és biztonsagi szempontok: Tekintettel a parkban folyd tevékenységek
jellegére, a latogatok biztonsdganak biztositdsa a legfontosabb. Az egészségligyi €s

biztonsagi aggalyok hatassal lehetnek a park hirnevére és miikodésére.
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Technologiai tényezok

Online jelenlét: A park online jelenléte, beleértve a webhelyét, a kozdsségi médiat és az
online foglalasi rendszereket, kiemelt fontossagii a potencialis latogatok eléréséhez és
megszolitasahoz.

Innovativ technologiak: Az 11j technologiak, példaul a virtualis valosag élményei vagy az
online marketingeszk6zok alkalmazasa javithatja a park kinélatat és a latogatok élményét.

Adatbiztonsag: A latogatok bizalmanak megdrzése érdekében az ligyféladatok

biztonsaganak biztositasa kulcsfontossagu.

9.5. SWOT analizis

A PEST elemzés mellé kiegészitésképpen érdemes alkalmazni a SWOT analizist,

ugyanis a PEST elemzésbol nem tudhatjuk meg a felmeriilé problémara valé megoldast vagy

lehetdséget. A PEST elemzés tényeket kozol, melyeket nem ruhaz fel pozitiv vagy negativ

jelzokkel, ellentétben a SWOT analizisnél, ami a gyengeségekre, er0sségekre, lehetdségekre és

veszélyekre fokuszal.

Erosségek

Egyediilallé kinalat: A park egyedi ¢és kalandos tevékenységek sorat kinalja, igy a Matra
hegységben is kiilonleges €s egyediilallo latvanyossag.

Festoi fekvés: Matraban elhelyezkedd fekvése gyonyorli €s természetes hatteret biztosit a
szabadtéri kalandokhoz, mely vonzza a természet szerelmeseit és a kalandra vagyokat.
Viltozatos tevékenységek: A park szabadtéri tevékenységek széles skaldjat kindlja,
beleértve a kotélpalyakat és mas kalandsportokat, igy széles kozons€g szamara vonzo.
Biztonsagi intézkedések: A latogatok biztonsaganak biztositdsa erdsség, mivel bizalmat
€pit, és tobb embert §sztondz az izgalmas tevékenységekben valo részvételre.

Online jelenlét: A hatékony online jelenlét, beleértve a felhasznalobarat webhelyet és az

aktiv k6zosségi médiat, segithet a park marketingjében és a latogatok vonzasaban.
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Gyengeségek

Szezonalitas: A park tevékenységei gyakran iddjarasfiiggdk, igy csak szezonalisan
mukodik. Ez a bevétel ingadozasahoz vezethet az év soran.

Korlatozott kapacitas: Egyes tevékenységek korlatozott kapacitassal rendelkezhetnek, és
a varakozasi 1d6 befolyasolhatja a latogatok élményét a fdszezonban.

Magas miikodési koltségek: A kalandfelszerelés karbantartdsa, a biztonsag biztositasa és

a képzett személyzet alkalmazasa magas tizemeltetési koltségeket eredményezhet.

Lehetoségek

Egész éves tevékenységek: A tevékenységek korének bdvitése vagy beltéri alternativak
felkinalasa a holtszezonban kiterjesztheti a park tevékenységét a csticsiddszakokon tulra is.
Kiilonleges események: A kiilonleges események vagy tematikus élmények megrendezése
tobb latogatdt vonzhat és tovabbi bevételeket generalhat.

Partnerségek: A helyi vallalkozasokkal, példaul széallodakkal és éttermekkel valo
egylttmiikodés javithatja a latogatok altalanos élményét és fellenditheti a helyi gazdasagot.
Okoturizmus: A kornyezetbarat gyakorlatok hangstilyozasa és a park oOkoturisztikai

célpontként valo népszeriisitése vonzo lehet a kdrnyezettudatos turistak szdmara.

Veszélyek

Idéjarasfiiggoség: A Kiszamithatatlan id6jarasi viszonyok lemondasokhoz és a latogatok
szamanak csokkenéséhez vezethetnek, kiillondsen rossz iddjaras esetén.

Verseny: A park versenyhelyzetbe keriilhet a régid6 mas kaland- ¢és szabadtéri
tevékenységeket kinald szolgaltatoival, ami folyamatos erdfeszitéseket igényel a
megkiilonboztetés érdekében.

Szabalyozasi valtozasok: A szabalyozasok vagy a biztonsagi szabvanyok valtozasai a park
mukodésének ¢és felszerelésének modositasat tehetik sziikségessé, ami novelheti a
koltségeket.

Egészségiigyi és biztonsagi aggalyok: Barmilyen baleset vagy biztonsagi aggaly

befolyasolhatja a park hirnevét és a latogatok bizalmat.
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10. Kovetkeztetések, javaslatok

Manapsag az internet szamit az egyik legnagyobb marketingeszkdznek, ugyanis szamos
elénnyel rendelkezik, mint példaul a gyors informécidelérés, ingyenes platformok, szabad
véleménynyilvanitds. A fiatalabb korosztaly jelenléte az online térben igen meghatarozé. Az
instagram, facebook, youtube, pinterest stb. olyan feliiletek, amelyeket minden nap hasznalnak,
igy tisztaban vannak a trendekkel és rovid idon beliil, akar csak egy megosztassal rovid idon
beliil népszerlisiteni tudnak barmilyen tartalmat. Véleményem szerint a Matra vidékének
érdemes lenne nagyobb szabasu marketing modszereket alkalmaznia és nagyobb figyelmet
forditani arra, hogy az internetes feliilleteken gyakrabban taldlkozzanak a felhasznaldok a
Matraval, és annak barmely szolgaltatojaval, attrakcidjaval.

A természeti értékek megdvasa kiemelkedden fontos és ehhez nem elegenddek a
természetvédelmi programok megléte. A cél a tudatos tarsadalmi magatartés 1étrehozasa, hogy
a helyiek is megfeleld ismerettel rendelkezzenek azzal kapcsolatban, hogy mit védenek, miért
védenek és mire kell fokozottan figyelni. Ezt a tudast nem elég megtartani, hanem a turizmus
terliletébe is be kell épiteni €s hangsulyozni feléjiik a megfelelé magatartast. Ez az orszag
minden tajegységére vonatkozik, mindenhol védeniink kell a kdrnyezetet, hogy azt minél tobb
ideig élvezhessiik mi is, illetve a kés6bbi generaciok is.

Az Oxygen Adrenalin Parkkal kapcsolatos javaslatom lenne, hogy a vezetOség
terveikhez hiven igyekezzenek €vrdl évre egyre tobb latogatdt bevonzani. Ezt elsésorban ijabb
¢s Ujabb jaték- és elményelemek bevezetésével érhetik el, illetve természetesen azzal, ha a park
megitélése pozitiv, és ez elterjed a vendégek kozott. Minden egyes elégedett vendéggel 1j
latogatok fognak érkezni azaltal, hogy pozitiv élményekkel teli beszamolokat fognak hallani
rokonaiktol, barataiktol, ismerdseiktdl. Igyekezzenek minél szélesebb skalat kinadlni minden
korosztaly szamara, hiszen a legjobb az, ha az egész csaldd, kicsik, nagyok €s iddsek egyarant
megtalalija a maga szorakozasat. Erdemes lenne torekedni arra, hogy beltéri elemek is
szerepeljenek a kindlatban a jatszohazon kiviil, ugyanis az id6jarasi viszonyok miatt még a
f6szezonban is eldfordulhatnak olyan napok, amikor szinte iires a park. Az emberek tobbsége
szakadd es6ben nem szivesen folytat semmiféle tevékenységet kiiltéren. Ennek kikiiszobolésére
javaslom a park teriiletének bdvitését beltéren taldlhato jatékelemekkel. Biztositani kell a
vendégek szamara, hogy barmikor, barmilyen idében ellatogathatnak, garantaltan nem fognak

unatkozni, s6t oridsi élményekkel térhetnek haza.
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11. Osszefoglalas

Szakdolgozatomban a Matra turisztikai imazsa keriilt bemutatasra, kozéppontban az
Oxygen Adrenalin Parkkal. Els6dleges célom az volt, hogy mélyebben megismerjem a Matra
teljes vidékét.

Szamomra kordbban is egyértelmi volt, de a dolgozat irasa kézben még inkabb
vildgossa valt, hogy a Matra rendkiviil gazdag természeti értékekkel rendelkezik. Szamtalan
lehetdséget kindl minden korosztalynak és érdeklddéi korii egyénnek. Lehet a valaki sportolas
szerelmese, torténelmi helyszinek felfedezdje, vallasi kegyhelyek gyakori latogatdja vagy a
turdzés és aktiv pihenés hive, kivétel nélkiill mindenki garantéltan jol fogja magat érezni a
Matraban.

A mélyinterjuk készitése soran alkalmam nyilt a témdaban relevans személyektol
informaciokhoz jutni és betekintést nyerni gondolataikba a térséget illetden. Az Oxygen
Adrenalin Park kiilondsen kozel all a szivemhez, bizom benne, hogy népszerlisége ¢és
kozkedveltsége csak tovabb fog felfelé ivelni, és tovabbi fejlesztésekkel biztositja majd be még
inkabb a helyét a kdztudatba.

A parkban toltott munkam soran elkezdtem megismerni a turizmus, illetve a vendéglatas
vilagat. Rengeteg olyan dolgot tanultam, és sajatitottam el, ami nem csak a turizmus barmely
agaban lehet hasznomra, hanem Osszességében az életben is lehet kamatoztatni. Ebben az
iparagban rendkiviil fontos a vendégorientalt hozzaallas, és ez a munkahely ezt megtanitotta
nekem. Véleményem szerint egy munkahely esetében nem csak az a fontos, hogy szakmai
szempontbol fejlédjiink és tanuljunk, hanem, hogy jol is érezziik magunkat abban a
kornyezetben. A park vezetOsége rugalmas, megértd és kedves volt. Ebbdl adodoan mindig
gordiilékenyen ment a k6zos munka. Minden dolgozoval 6rom volt a kozés munka, mindenki
¢lvezettel csinélta a dolgat, jol éreztiik magunkat a munkaidonkben. El sem tudtam volna
képzelni ettd] jobb nyari diakmunkat, hiszen minden adott volt: a szabadban voltam, j6 levegén,
jo emberekkel koriilvéve. Mindez nagyon hangulatos, és ha meghallom, hogy nyar, vagy Sésto,
vagy kalandpark, akkor rengeteg emlék és élmény jut eszembe. Oriasi 6rommel gondolok
vissza a parkban eltoltott idomre. Halas vagyok azért, amiért ezen a munkahelyen szakmailag

sokat fejlédtem, és amiért olyan sok szép pillanatot okozott nekem.
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https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/muzeumok-kiallitasok/egyhazi-kincstar-2/
https://www.termeszetjaro.hu/hu/poi/kegytemplom/falloskuti-maria-kegyhely/24088368/
https://kirandulastippek.hu/matra/gyongyos-szent-bertalan-templom
https://www.gyongyos-matra.hu/termeszeti-ertekek-2/matra/eghajlat-vizrajz/
https://www.gyongyos-matra.hu/termeszeti-ertekek-2/matra/foldtani-mult/
https://www.gyongyos-matra.hu/termeszeti-ertekek-2/matra/eghajlat-vizrajz/
https://matrahegy.hu/novenyvilag/
https://matrahegy.hu/allatvilag/keteltuek
https://www.bnpi.hu/hu/matrai-tajvedelmi-korzet
https://www.gyongyos-matra.hu/informaciok/megkozelites/
https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/templomok-kegyhelyek/
https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/egyeb-2/matravasut/
https://ng.24.hu/programok/2019/04/11/elmenybol-tudas-a-gyongyosi-matra-muzeumban/
https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/telepulesek/matrafured/

21. https://sielok.hu/siterep/matraszentistvan/ (Letoltés ideje: 2023.10.15.)
22. https://www.avarhotel.hu/hu/bemutatkozas (Let6ltés ideje: 2023.10.20.)
23. https://szallas.hu/avar-hotel-matrafured (Letoltés ideje: 2023.10.20.)

24. https://www.booking.com/hotel/hu/residence-ozon-conference-wellness.hu.html 10.20.
25. https://hotelopal.hu/szalloda/ (Letdltés ideje: 2023.10.22.)
26.https://turizmus.com/szallashely-vendeglatas/a-hotel-opal-a-matra-elso-felnottbarat-
szallodaja-1168634 (Letoltés ideje: 2023.10.22.)

27. https://camping.hu/kempingek/matra-kemping/ (Letoltés ideje: 2023.10.25.)

28.https://www.jetcamp.com/en/hungary/matra-kemping-es-motel-sasto/  (Letdltés  ideje:
2023.10.25.)
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https://www.jetcamp.com/en/hungary/matra-kemping-es-motel-sasto/

Abrajegyzék

1. dbra: Ski Jorking a MAtraban.............c.ooiiiiii i e 14
2. abra: Gyogygazfiirdd Matraderecskén. ..., 16
3. abra: TErkép a MAIArOL. .. ... e 20
4. abra: KekestetOn KIlAt. ... ..o.uiuiie i 29
5.8bra: MAravaslit. .. ....ou it 31
6. bra: MAtra MUZEUIM. ......ooui e e 33
7. dbra: Matraszentistvani SIpark............ooiiiiiiiiii i e, 35
8. Abra: MAtra KempPing. ... ...o.oiuiiiiii ittt et 36
9. abra: Libegld a MAtraban. ... .. ..ot 38
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Mellékletek

1. melléklet: Matrai Erdei Kerékpéros Uthalozat

Erdekesség, latnivalo

Onkiszolgalé szervizpont
@A Koves vagy foldes Ut (szaggatott voval)
I Aszfaltozott Gt (folyamatos vonal)

I Orszagos Kerékparos Kéktira Gtvonala
[ Egyéb helyi kerékpéros Gt

Be- és &tkotd rovidebb utak g&?&%ysbs-

Az (thalézat az Egererdd Zrt. és a Gyéngy6s- Matra Turisztikai

-
o o
(e S )N
/, / N N
) Farkasmal"g
erdei gazdasagi utakon lettek kijelélve, azon erdészeti —— 5

Egyesiilet tamogatasaval jétt létre. Nem kerékpar Ut! A jelzések

gépjarmlivek is kozlekednek! Vigydzz magadra és tarsaidra!

@ llonavélgyi <
vizesees
A @

ékestetd
Négyeshatdr

0/
7 Markazi,
viztarozo

r— —

Gyongyds

Forras: https://www.gyongyos-matra.hu/aktivan-a-matraba/kerekparturak/

Letoltés ideje: 2023.08.13.

2. melléklet: Szent Bertalan templom, Gyongyos

Forras: https://kirandulastippek.hu/matra/gyongyos-szent-bertalan-templom

Letoltés ideje: 2023.08.25.
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3. melléklet: Maria-kapolna, Falloskut

Forrds: hps:.tereztia;ohu//pi/‘eqvfeﬁr:ﬁlom/I:skuti-maria-
kegyhely/24088368/

Letoltés ideje: 2023.08.27.

Forras: https://www.termeszetjaro.hu/hu/tour/gyalogtura/a-magas-matra-csodaja-az-ilona-
voelgy/32059591/
Letoltés ideje: 2023.09.12.
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5. melléklet: Mamutcsontvaz a Matra Muzeumban

Forrds: https://matramuzeum.nhmus.hu/hu/helytorteneti kiallitas
Letoltés ideje: 2023.10.08.

6. melléklet: Kozmary-kilato

Forras: https://www.gyongyos-matra.hu/latnivalok/telepulesek/matrafured/
Letoltés ideje: 2023.10.12.
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7. melléklet

Forras: https://csodalatosmagyarorszag.hu/latnivalok/kilatok/sasto-kilato/
Letoltés ideje: 2023.10.25.

8. melléklet: Avar Hotel, Matrafiired

Forrds: ttps://szal Ias.hu/avar-hotel-matrafured
Letoltés ideje: 2023.10.20.
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9. melléklet: Hotel Ozon & Luxury Villas

Forrds: https://www.booking.com/hotel/hu/residence-ozon-conference-wellness.hu.html
Letoltés ideje: 2023.10.20.

10. melléklet: Hotel Opal, Gyongyos

Forras: https://turizmus.com/szallashely-vendeglatas/a-hotel-opal-a-matra-elso-felnottbarat-
szallodaja-1168634

Letoltés ideje: 2023.10.22.
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11. melléklet: Libegd hasznalati itmutatdja

jenek ‘
gallas, iz ar esetén, figyelje a,hangosbeszélé uta.
palyatrévid ideig ellenkezé iranyban kell jaratni, maradjon i
mas arra, hogy a tinet esetén is a leho;

ben az elfoglalt oldalon kifelé fordulva kel
kbdl felallva, a baloldalon iil6 utas bz

ladni a fordité

ég egy kort és a

kiszallohelynél ismét p Il ki, az a tovabbi

utazasbol valo kizarast

Forras: sajat készités
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12. melléklet: Bobpalya az Oxygen Adrenalin Parkban

Forrds: https://adrenalin-park.hu/bobpalya
Letoltés ideje: 2023.10.25.

13. melléklet: Canopy

Forrds: https://adrenalin-park.hu/canopy

Letoltés ideje: 2023.10.25.
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14. melléklet: Erdei kalandpalya

at keészités

s: saj

Forra
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15. melléklet: Oriashinta

Forras: sajat készités

16. melléklet: Fliggohid

R |

Forrds: https://adrenalin-park.hu/fuggohid

Letoltés ideje: 2023.10.27.
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17. melléklet: 360°-0s hinta

Forras: sajat készités
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18. melléklet: Arjegyzék

Bringoh
(30 percy/bringd

5 | ¥ i 5 aihatd
Bringohinto 4+ % hasanalhat
(30 perc/bri

fitying. mely a végan visszajar)
Canopy *
(5 perc/f6) -

05 jet-ski
Elekiromosietak

Erdei kalandpari
(alkalom/f5)

-— Kedves Vendégeink!

: Mgg; Parkunk a mai napon z4rtkérd rendezvény
R ‘miafl Zdrva tart.
Kivételt képez a bob pilya, a libegd ¢ a
jitszohdz, mely o rendezvény ellenére is
nyitva dll mindenki eldte

Légvar
(5 perc/16)
nGit kiséretiel haszndihatd
R e esvilisiel
sza)ithats, fitying megvalissival
orco h&ﬂlgmrkﬁddkluﬁnkiﬂml
| | S

ﬁ Orias hinta
(alkalom/f5).

* Orias hinta tandem
(alkalom; )

Oxygen Expi

(1)%%3) G
Paintball célbaloves
: (20 16vés/f6)

Sky Bike *
A

Toronycsuszda
(5 csliszas/f6)

Trambulin
(5 perc/16)

Trikkos kerékparok
(5 perc/f6)

i feltételek tajekoztato Jellegiiek, minden esetben a kezeloszemélyzet danti el,
zemély alkata lea
glro felelossegvallalasi nyllatkozat kitoltése kotelozal

FITYING VISSZAVALTASRA NINCS LEHETOSEGUNK
AN VALTOZASA, SEM A VARAKOZASI IDO HOSSZA MIATT.
Iséget a fentlek figyelombe vételével vasarolja mog.

ezmeények:

95 esetén 10 % kedvezmény jar
145 esetén 20 % kedvezmeny Jar

A 10 hasznaihats fizetésre:
6ban, valaMint az

]

Forras: sajat készités
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19. melléklet: Hasznalati itmutaté a park elemeihez

Forras: sajat készités
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20. melléklet: Panordma Panzid

Forras: sajat készités

21. melléklet: Jatszohaz és Panzio

Forras: sajat készités
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22. melléklet: Melegkonyhas biifé

B ,!u‘l;;‘.gu._.l_n._mw

‘_MVn»;H‘

Forras: sajat készités
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23. melléklet: Interju kérdéssor

Az Oxygen Adrenalin Park tulajdonosa, Palik Tibor

e Kérem, meséljen rola, hogy honnan jott a park 6tlete, mikor nyitotta meg kapuit, mennyi
ideig tartottak az elokésziiletek?

e Miért pont itt nyitottdk meg a parkot?

e Mekkora befektetés volt megnyitni a parkot? Mekkora éves hasznot termel?

e Meséljen a sajat feladatkorérol, mik tartoznak a hataskore ala?

e Milyen marketing és PR eszk6zoket hasznalnak a park népszeriisitésére?

e On szerint milyen a Métra turisztikai imazsa? Milyen a kiilsé megitélés?

e On szerint hogyan jarul hozz4 a Matra turisztikai imazsahoz a park?

e On szerint milyen eszkozokkel/modszerekkel lehetne tovabb erdsiteni a Matra
turisztikai iméazsat?

e Milyen jovobeni fejlesztéseket terveznek a parkban?

A Gyongyos-Matra TDM vezetdje, Benké Béla

e Kérem, meséljen a munkdjukrol, milyen feladatokat lat el a TDM?

e Kika TDM tagjai?

e Milyen marketing és PR eszkdzoket hasznalnak a Matra népszerisitésére?

e  On szerint milyen a Métra turisztikai imazsa? Milyen a kiilsé megitélése?

e On szerint hogyan jarul hozza a Métra turisztikai imazsahoz az Oxygen Adrenalin Park?
Beleillik a Matrardl alkotott képbe?

e On szerint milyen eszkdzokkel/modszerekkel lehetne tovabb erésiteni a Matra
turisztikai iméazsat?

e Milyen jovObeni fejlesztéseket terveznek a Matraban?

75



Fiiggelékek

1.

sz. figgelék: Hallgatoi nyilatkozat

NYILATKOZAT

a zarodolgozat/szakdolgezat /diplomadelgozat/portfélié! nyilvanes
hozzaferéséril és eredetiségerd

Ahalgete reve: Penho gl

& Hallzald Neptua kaca: WRS LN

Acegozst cire: £ meitio Tonommist Anda D

& megjelengs dve: L5 _
. " il 1) — _ i

A koinzulens inldoelewk mewve: Vs M EER TR ES md s e TR LW D
. e e L [ — 0

& konzulens tanszékine< a rave: U ITEET AR et D TR Bl R

Kijeleritem, hogy at altalam Lenyijtott

carddolzozatfzrzkdal porat/diplomadulgosalfportfolic? egyéni, sredet jellagl, sai@l seelleml
alatdsore. Aear részsket, melyeket mds szarzdk munkalEhsl vattem at, egvérelmiien
megeliltar, és5 3z irodalom|egyzékbar sre-2peltattam.

Ha = tenti nyilatkozattal valdtlant &iliteotam, tudomdsul vesrem, hogy a 7arivizsga-hizotsag A
rarcwirsgdbdl Kizar 65 2 zdrdvizsgét cxak oj dolgorat iéseitése utdn trhetek.

Aleadett delpeial, rmely FOF dohumertum, szerkesztését rer, megte< rissét és ryariatasat
ergeceE yEIBm.

Tudomrasel veszera, hogy =2z aMalam  kdsewetl  delgozatra, mirt s2ellemi 2lkotds
fohasard Asdre, hasaosftisira a Magyar Agrar- s Eetiucordnyi Egyvetern mirdenkor
szallamitulzjdar-kere i zrabdlvzatdban megiopalmazotlak &rvényasek.

Tudlomiisy veszem, hopy dofparatom elektronikus valsaata feltéltésre worl a Magya- Agrar-
65 Eletrudomanyi Fayetam konyebdr repoeltorl rendszarébe. Tudomasu  weszom, hogy &
megvédatt £g
nzr titkositort dmgarat a wédést kivatden
- titkos'tisra pngedalyezett dolpnzas a bemylitasdtdl szémitobr 5 év altele Ltdn
nyilvanosan ciérheld fs ereshetd lesz oz bgyatern lbnyedri repoziter] rendszeréban,

Kalt: 0anfa s AL ha_o R nap
AL N T M Ty oo

allgatd aliiriza

Y omegbein 2 dolmocallaus mghapydsa mellelt s Lohbl Hpus sar ol
T Amegfzie I dalgazattans meghapydsa mellett = 2obbi dpue wor 2048
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sz. fiiggelék: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

‘JULd\Ska lv(["l"\’[rw ihallzatd  Meptun  azonositdja: HX 3]_0 ?_l

kanzalensalent ayilztkezem arrol, hogy
'dl'l)d(J‘gJZJTOtJ(‘Zﬂ(dO]gIJEJTUUdIplOf"lﬁdG'QO!ZtOt aortfdliat- attekintettam, a hallgatdt az
irodalmi tarrdsok Korrekt kezelésérek  kovete'ményeirt!, jogi &s elika’ szaba'yardl
tajeknrtattam.

A 7éradolgozatot{szakdolzosalolid plemadolgozato vparfalidr a sdrdvisgdn tirténd
T wédésre javaslam f nem javaslom’.

— arm=—1

A dolgozzt dllam- vagy seelgélati titket tartalmaz: izen  nem*3

I LY g o .
Kelt:\(_‘; EJ\-‘\&(M oy g},‘{\, 3' ?., X. hé O(Q nap

- b N

O o FuboIyey
v ~ e
belsb' konzulens I

S Arreglels 8 ooinoattiz s nealapydza melle 2 wbbi t'eus tar nrdo,
? & meghe old aliwzandd,
2 & mezfeleld alivarands.




