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1. BEVEZETES

A turizmus az egyik legjelentdsebb huzohatassal rendelkezd dgazat, amely eldsegitheti
az elmaradottabb térségek gazdasagi felzarkozéasat, a természeti és a kulturdlis értékek
megOrzését ¢és hasznositasat, a lakossag ¢életkdriilményeinek javitdsat. Magyarorszag

adottsagai rendkiviil kedvezdek a turizmus fejlesztésé¢hez. (SZABONE IVANYT, 2001)

Az orszagon beliil az Eszak-magyarorszagi régié meglehetésen sok természeti és épitett
értekkel rendelkezik, ami miatt még kedveltebb uti célnak szamit a turistdk korében.
Kiemelkedd a térség gyogyaszati szempontbol, hires gyogyhelyeirdl, mofettdirdl, kénes és
szénsavas gyogyvizeirdl, melyek tovabbi eldnyt jelenthetnek a wellness-, egészség-, illetve
gyogyturizmus teriiletén. Emellett Parad telepiilésre, illetve kornyékére jellemzé a paldc
jelenlét. A Palocfoldre jellemzd a sajatos nyelvjards, diszes népviselet, kiilonb6zo

hagyomanyok, illetve az egyediilallo paloc konyha.

A telepiilést, mint a paloc néprajzi csoport egyik kozpontjat minden évben sokan felkeresik. A
kultura, torténelem, hagyomanyok, gyogyturizmus és egészségturizmus egyarant megtalalhato
a telepiilésen, ami szintén hozzdjarul a telepiilés fejléddéséhez, tovabbi turisztikai

fejlesztéséhez.

A szakdolgozatomban Parad telepiilés turisztikai fejlesztését mutatom be, a paldc
kulturalis orokség segitéségével. Azért valasztottam ezt a témat, mert kdzel harom éve élek a
telepiilésen, valamint két és fél éve dolgozom a helyi dnkormdnyzatnal, ahol lehetéségem
nyilt egy-egy fejlesztés folyamatdt végig kovetni, azok elOkészitésétdl egészen a
befejezésiikig. Amiota itt élek, foglalkoztat a telepiilés jovdje, hogy hogyan lehetne fejleszteni
Paradot, illetve a kornyéket. Milyen multja van, mik azok a dolgok, amiket segitségiil lehet

hivni a telepiilés fejlesztése érdekében, mik azok, amikre épitkezhet a turisztikai fejlesztés.

A primer kutatdsom egy kérddiv volt, ahol a célkdzonséget azok a turistak alkottak, akik
mar legaldbb egyszer jartak a telepiilésen valamilyen célbol. Fontosnak tartottam, hogy
lehetdleg olyan emberek valaszoljadk meg a kérdéseimet, akik nem a telepiilésen élnek, hiszen
a turistak mas szemmel latjdk az esetlegesen felmeriilé problémakat, hidnyossagokat, mint a
helyiek. A kutatas eredményeképp egy atfogo képet kaptam arro6l, hogy mik azok a tertiletek,
amik fejlesztésre szorulnak, mik az erdsségei, gyengeségei Paradnak. Emellett a szekunder
kutatdsom adatai segitségével vizsgdlom Parad telepiilés demografiai, tdrsadalmi és gazdasagi

helyzetét, valamint kitérek a turisztikai szempontdl legjelentdsebb palyazatra is.



A Covidl9 jarvany a legtobb turizmusbodl €16 telepiilésre negativ hatast gyakorolt,
hiszen az emberek nem kirandulhattak, nyaralhattak ugy, mint az ezt megel6z6 években. A
jarvany lecsengése utan kiemelt szerepet kapott a telepiilés ¢életében az, hogy hogyan érje el a
jarvany el6tti turista forgalmat. A vizsgélt adatok, mint példaul a helyi idegenforgalmi ado
bevétele, vagy a telepiilésen eltoltott vendégéjszakak szama jol mutatja, hogy a jarvany utani

években fokozatosan sikeriilt Gjraépiteni Parad népszerliségét a turistak korében.

1.1. Hipotézisek

A szakdolgozatomat és az ahhoz tartozé kutatasomat az aldbbi hipotézisek vizsgéalatira

épitettem fel:

HI1: Paradnak aktivabb falumarketingre van sziiksége

H2: A telepiilésre latogatd turistdknak igénye van a nagyobb mértéki tajékoztatasra
H3: Parad gazdasagfejlesztésében nagy szerepet jatszik a turizmus

H4: A paloc hagyoméanyok nem kell6 mértékben jelennek meg a telepiilés életében

H5: A paloc hagyoményok fenntartasa egyre nehezebb feladat



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. Turizmus

2.1.1. A turizmus fogalma

A turizmus az emberi tarsadalmak azon tevekénysége, amely alapvetd hatdst gyakorol
az egyes nemzetek tarsadalmi, gazdasagi, kulturdlis életére, a tarsadalmi kapcsolatokra, a
szabadsag kiteljesedésére, az emberek ¢életmindségére. A Fold valamennyi lakojanak
egyforman joga, hogy felfedezze a vilag kincseit, szépségeit. A mozgas szabadsaganak jogat a
pihenéshez és a szabadid6hoz valo jog kovetkezményeként kell tekinteni. (KARDOS, 2011)
A turizmusnak tobb definicidja formalddott az idok sordn, hiszen az folyamatosan fejlodott.
Az egyik altalanosan elismert megfogalmazast a WTO és az Interparlamentaris Unié 1989-
ben elfogadott Hagai Nyilatkozata a kovetkezd tomor forméban fejezi ki: ,, 4 turizmus
magaban foglalja a személyek lako- és munkahelyén kiviili minden szabad helyvaltoztatasat,
valamint az azokbol eredo sziikségletek kielegitésére létrehozott szolgaltatdasokat.”

(LENGYEL M. , 2004)

Két formdjat kiilonboztetik meg, a hivatasturizmust és a szabadidé-turizmust. A szabadid6-
turizmusba minden olyan tevékenység beletartozik, amit az illet sajat elhatarozasbol tesz,
annak érdekében, hogy kikapcsolddjon, regenerdlodjon. A hivatasturizmus ezzel szemben
olyan utazasokat foglal magaban, amiket az illetd nem feltétlen kikapcsolodas céljabol tesz,
hanem azért, hogy a szakmdjahoz kapcsolodo kiilonbozo ismereteket megszerezzen, szakmai

elismertségét épitse.

2.1.2. A turizmus rendszere

A turizmus gazdasagi, pszichologiai, tarsadalmi és kulturélis jelenségnek is tekinthetd
(PRZECLAWSKI, 1993). A kereslet ¢és kinalat, mint gazdasagi erdk, a turizmust is
befolyasoljak. A turizmus rendszerén belill kereslet oldalon jelenik meg a turista, kinalat
oldalon pedig a turisztikai termékek, amelyek kdlcsonhatasban allnak a tarsadalmi, kulturalis,
gazdasagi, politikai, természeti, és technoldgiai kdrnyezet elemeivel, (1. dbra). A kdlcsonhatas
lehet pozitiv, illetve negativ is és a hatderdk nem feltétleniil egyenld nagysaguak a kiilonb6zo
teriiletek kozott. A kornyezet befolyasolja a turizmus fejlédését, amely pedig visszahat a

kornyezetre. (LENGYEL M. , 1992)
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1. abra A turizmus rendszere és kornyezete (forrdas: (LENGYEL M. , 1992))

A turista (kereslet) és a turisztikai termék (kinalat) kozotti kapcesolatot a turista felé iranyulo
direkt, illetve indirekt marketing és a kozvetitd szektor tevékenysége hozza létre. A turista
dontése az utazasrdl mindig a sajat belsd motivaciojan alapul. Ahhoz, hogy ez az utazas
dontéssé alakuljon, az adott uti cél attrakcidja jarul hozza, tehat megallapithatd az, hogy a
vonzerd és a motivacio kozott kiemelten szoros kapcsolat all fent. (LENGYEL M. , 1992) A
rendszer tovabbi szerepldi, a turistdkon feliil, a telepiilés lakossaga, a turizmus szektorban

dolgozdk ¢és a turisztikai vallalkozok is, akik fogadjak az adott telepiilésre érkezd turistakat.

2.2. Vidéki turizmus

Minden olyan tevékenységet, amely vidéki kornyezetben torténik és céljait tekintve
illeszkedik a vidékfejlesztéshez, a vidéki turizmushoz soroljuk. (KOVACS T. , 2000) A
vidéki turizmus tobb csoportra bonthatd, mint példaul falusi-, agro-, Okoturizmus.
(TASNADI, 2002) Tovabb bontva a vidéki turizmust, kiilonbséget tehetiink gazdasagi-,

bevasarlo-, attrakcio-, gyogy-, és termal-, tanulmanyi-, agro-, farm-, bio-, 6ko-, falusi-,



természetjard-, vadasz-, kulturalis-, vizi-, 6rokség-, vallasi-, élmény-, gasztro-, bor-, iidiilo-,
pihend-, egészség-, kaland-, sport-, lovas-, horgasz-, és kerékparos turizmus kozott.

(KORODI, 2006)

2.2.1. Falusi turizmus

Tovéabb pontositva a falusi turizmus: ,,a varoson kiviili, helyi és regionalis vonzoerdkkel
rendelkezd, gondozott falusi, vidéki kornyezetben, a bel- és kiilfoldi vendégek szabadidé-
eltoltési sziikségleteinek széles korii, kereskedelmi alapokon torténd kielégitése és az ezt
szervezO helyi intézmények és szolgéltatok egyiittmiikodése”. (JENKEI, 2002) A falusi
turizmus szempontjabol kiilondsen fontos egy adott térség vonzereje, a telepiilés légkore,
szolgéltatasai. Ezek lehetnek természeti értékek, torténelmi, gasztronomiai, kulturalis

kiilonlegességek. (FENYVESI, 2023)

A falusi turizmus az 1990-es évek elején valt Gjra népszeriivé, ugyanis ekkor a ndk
kiszorultak a munkaerdpiacrol, vissza a haztartdsba, aminek kdvetkeztében egyre tobb
szabadidejiik lett. Ez azt eredményezte, hogy a falvakban rendelkezésre allo eszk6zokbdl, a
héaziasszonyok tudasabol, kapcsolati tokébdl és a faluban szervezhetd programokbdl kialakult
a falusi turizmus kindlata, ami bevételi forrast jelentett. (KOVACS D. , 2020) Sokan hitték,
hogy a falusi turizmus képes lesz majd a vidéki gazdasag valsaganak feloldasara. Ez azonban
nem kovetkezett be és husz évvel késobb, a 2010-es KSH mezdgazdasagi dsszeiras adatai
szerint az 567.446 egyéni gazdasag mindossze 7%-a foglalkozott egyéb gazdasagi
tevékenységgel, koztilkk vendégfogadast minddssze az Osszes gazdasag 0,2%-a végzett.

(MOLNAR & REMENYIK, 2017)

2.2.2. Agroturizmus

Az agroturizmus kindlatdt a mezdgazdasagi adottsagok és termékek adjak. A
vendégfogadas az ,,agrariizemben” torténik, vonzerdit az agrartevékenységek alkotjak. Vagyis
mezOgazdasagi tevékenységekhez kothetd sporttevékenységek, mint példaul a lovasturizmus,
vadaszturizmus ¢és horgaszturizmus is ide tartoznak. A helyi termékek, specialitdsok, helyi
kornyezetben vald fogyasztdsa, egyediilallo attrakcidja az agroturizmusnak. Ezenkiviil
elényként emlithetd, hogy ezek a termékek, kdzvetleniil a termeldktdl megvasarolhatok, ezzel

is novelve a gazdak piacat.



2.2.3. Okoturizmus

A természeti értékek onmagukban is elénydk és lehetdségek, azonban nem bizonyulnak
turisztikai vonzerdnek, csak mas tényezdkkel egyiittvéve figyelheté meg igazén az értékiik.
Ahhoz, hogy fenntarthatd6 méddon hozzajaruljon egy telepiilés gazdasdgdhoz és a helyi

kozosségek fejlodéséhez, egy Osszetettebb rendszer 1étrejotte sziikséges.

Turisztikai infrastruktirdk kozott emlithetjiik a szallas- és vendéglatohelyeket, tovabba
okoturizmuson beliil a tandsvényeket és bemutatokdzpontokat, olyan objektumokat, amelyek
megteremtik a turistdk informacioszerzésének, tdjékozodasanak lehetéségét. Az dkoturizmus
sikeréhez tovabba hozzajarul a marketing (ZSOTER, 2007) az oktatas, egyiittmiikodés,
innovacio, tarsadalmi téke mindsége is (KULCSAR, 2013). Minden olyan tényez6 a rendszer
része, ami hozzdjarul a helyi gazdasag fejlodéséhez és noveli az okoturizmus hatékonysagat.
A helyi gazdasidg fejlesztése akkor lesz sikeres, ha minél nagyobb mértékben a helyi
termékekre (helyi ételek, kézmiives termékek) ¢és szolgaltatdsokra (vendéglatas,
rendezvények) ¢épiil. A sajatos erdsségek kihasznalasanak koszonhetden, a vidéknek
lehetdsége van a megkiilonboztetésre, a helyi sajatossagok kindlatdra, és ezaltal elérhetd a

dinamikus fejlédés (KIS & PESTI, 2015).

2.2.4. A vidéki turizmus osszefiiggései

A vidéki turizmus egyiitt kinalja a pihenést, a természeti kdrnyezetet, mas kultarak,
hagyomdnyok megismerését és a hétkdznapi ritmustdl valé elszakadas Ilehetdségét.
Kiilonboz6 vidékeken, a vidéki turizmus kiilonbozd fajtaival taldlkozhatnak a turistdk, mint
példaul gasztro-, vizi-, sport-, Udiilé-, egészségturizmus, attdl fiiggden, hogy az adott
térségben milyen turisztikai termékek, kinalati elemek talalhatok. Vidéki turizmusnal fontos,
hogy a lakossag a sajat akaratabol, sajat erdforrdsainak felhasznalasaval élje meg a

fejlesztéseket és fogadija a telepiilésre érkez6 vendégeket. (KORODI, 2006)

2.3. [Egészségturizmus, gyogyturizmus, wellness-turizmus

Az Orszagos Egészségturisztikai Fejlesztési Stratégia meghatarozdsa szerint: ,,az
egészseégturizmus a gyogy- és wellness-turizmust atfogo fogalom, a turizmusnak azon teriiletét
jelenti, ahol a turista utazdasanak f6 motivdcioja az egészségi allapotanak javitasa és/vagy
megorzese, tehat a gyogyulas és/vagy a megelozés és ennek megfeleloen a célteriileten

tartozkodasa alatt igénybe is vesz egészségturisztikai szolgaltatas(oka)t.” (OEFS., 2007)



Fontos tisztazni, hogy a gyodgyturizmus és egészségturizmus fogalma megkiilonboztetendd
egymastol, ugyanis, mig a gydgyturizmus egy helyredllitd, rekreacidos vonal, addig az
egészségturizmus egy megeldzd, prevencids irany. A prevencids turizmust, ma mar wellness

turizmusnak is nevezik.

2.3.1. Gyogyturizmus

A gyogyturizmus az allando lakohelyen kiviili gyogyhelyekre torténd utazast, az ott
torténd ideiglenes tartdzkodast és a gydgyszolgaltatasok, valamint egyéb kiegészitd turisztikai
szolgaltatasok igénybevételét foglalja magdba. A konkrét betegség gyogyitasa, kezelése, vagy
utdkezelése céljabol  kiilonféle, tipikusan természeti gyogytényezére (gyogyviz,
gybgybarlang, gyogyiszap, mikroklima) épiild gydogymodok igénybevételéhez kapcsolodik,
melyek elsdsorban gyogyfiirddkben, egészségiigyi, illetve gyogyintézetekben, érhetdk el. A
gyogyturizmus tehat ,,az egészségi allapot konkrét javitasa (gydgyulds, panaszok csokkentése,
allapot stabilizalasa, elveszett képességek visszaszerzése/potlasa) céljabol igénybe vett,
egészségligyl ellatdsokra — ideértve a gyogyaszati ellatasokat is — alapozodod

egészségturizmus. (A gyogyturizmus tendenciai a vilagban, 2009)

A gyogyturizmus célcsoportja azok az emberek, akik valamilyen kronikus betegségben
szenvednek, illetve fajdalmaik enyhitésére torekszenek. Ahogy mar emlitettem a
gyogyturizmus f0 célja a gyogyulas, tehat, akik igénybe veszik ezt, azok elsdsorban
egészségiigyi kezeléseket igényelnek. Mivel a kezelések mellett rendelkeznek tovabbi
szabadiddvel, ezért az adott helyen igénybe vehetnek kiilonbozd turisztikai szolgéltatdsokat is.
A tipikusan természeti gyogytényezdre (gyogyviz, gyogybarlang, gydgyiszap, mikroklima)
éplilé gyodgydszati és turisztikai szolgaltatdsok kozott a f6 hangstly a gyogyaszatra

helyezddik, amelyeket kiegészitenek a turisztikai szolgaltatasok és vonzerdk. (OEFS., 2007)

2.3.2. Wellness-turizmus

A gybgyturizmussal szemben a mar emlitett wellness-turizmus szolgaltatasait azok az
emberek veszik igénybe, akik alapvetden egészségesek, azonban szeretnének kikapcsolodni,
feltoltddni, egészségmegdrzes céljabol. Az igénybe vevok korében fontos szerepe van mind a
fizikai, mind pedig a mentélis egészség megdrzésének. A wellness-turizmus szolgaltatasai

négy fobb csoportba sorolhatok:



o Testi egészség: szauna, masszazs, kiilonbozo flirdok
o Lelki egészség: meditacid, aromaterapia, 1égzégyakorlatok
o Szépségapolas: pedikiir, manikiir, pakolasok, test kezelések

e Sporttevékenységek: stretching, pilates, joga, vizi torna

A wellness-turizmus résztvevoi tehat igyekeznek egészségtudatosan élni, megdrizni a testi,
lelki egészségiiket. Mivel a hétkdznapokban ezt kevés ember tudja megvaldsitani, ezért egyre
nagyobb az igény arra, hogy ezt a mindennapokbol kiszakadva, az otthoni kornyezettdl eltérd

helyen 6nalldan, vagy pedig szakmai segitséggel gyakoroljak.

Paradon mindkét feltétel adott, mind a wellness szalloda, mind pedig a gyogyhelyek, a
gyogyturizmushoz sziikséges gyogytényezokkel egyiitt. A timsos gyogyviz, a kénes gyodgyviz,
a mofetta, és az erddségnek kdszonhetd kristaly tiszta levegd, mind a gydgytényezdk kozé
sorolhatd. Ezeknek koszonhetden folyhat a telepiilésen gyogyturizmus és wellness-turizmus

egyarant.

2.4. Palocok bemutatasa

2.4.1. Palocok eredete

Az elmult évszazadok alatt szamos néprajzkutatot, torténészt foglalkoztatott a kérdés,
hogy vajon honnan szarmazhatnak a paldcok. Ez az a nép, amelyik sok kérdést vet fel maga
koriil, és mind a mai napig nem sikeriilt teljes mértékben megfejteni és egyezségre jutni annak
tekintetében, hogy honnan is ered a paloc nép. Ahanyan vizsgéltdk ezt a témat, annyi féle

teoria sziiletett.

A Noégrad Megyei Muzeumok Evkényvében (2002) Paladi-Kovacs Attila 6t megkozelitésrol

besz¢Elt, hogy korabbi kutatasok szerint, honnan is szarmazhatnak a palécok.

A paldcok a kabarok utodai.
A paldc népcsoport polovec-kun népbdl eredeztethetd.
A palocok avar, székely, kazar torzsek leszarmazottjai.

A paldcok és a magyarok egy helyrdl, egy id6bdl szarmaznak.

A

Osmagyarok és szlavok keverékei.

A kabarok, avarok, székelyek, kazarok mind ugyanarra a gyokérre vezethetdk vissza,
ugyanis ezek magyar vagy magyarokhoz csatlakozott dstdrzsek voltak. Ezek az elnevezések

az Onazonossagot jelképezték, azonban mind a magyar nyelvet beszElték, tehat megértették
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egymast. Ezért sem allja meg teljesen a helyét az a feltételezés, hogy szlav eredetiiek lettek
volna a palocok, hiszen ez azt jelentené, hogy egy masik nyelvet beszéltek, ami teljesen eltiint
volna és a magyar lépett volna a helyébe. Az, hogy az dsmagyarokkal egyiitt érkeztek a
Karpat-medencébe, vitatott téma, de emellett az allitds mellet szol, hogy bizonyos ,,0smagyar”

szavakat a mai napig hasznalnak.

A kunok torok nyelvli nomad nép voltak, akik a 11. szdzad végén, 12. szazadban
telepiiltek be Magyarorszagra. A kunokat mas néven polovecnek is hivtak. A polovec sz6
bizonyos értelmezésekben mezdn 16voldozot jelent, innen is ered a feltételezés, hogy a
paldcok a Karpat-medencébe betord kunok voltak. A torténészek egy csoportja a paldc szot a

polovec sz6bdl szarmaztatja.

Bér ezek a megkozelitések 1éteznek, ennek ellenére a mai napig nem sikertilt teljes mértékben

megfejteni, hogy honnan is szarmazhat a paléc nép.

2.4.2. ,Palocfold”

Az évszazadok alatt sok torténész, néprajzkutatd szerette volna meghatarozni, hogy hol
is élnek a paldcok, mit nevezhetiink ,,Palocfoldnek”, azonban akarcsak a paldcok eredetét,

ugy a foldrajzi elhelyezkedésiiket sem egyszerii lehatarolni egy bizonyos téjra.

A Palocok cimii konyv 1. kotetében Paladi-Kovacs Attila (1989) ugy fogalmaz, hogy a
Pal6cfold, mint olyan egy fiktiv tajfogalom, amit a torténészek maguk alkottak meg, mivel
szerették volna meghatarozni azokat a telepiiléseket, kozségeket, ahol a paldoc nép élt.
Ertekezésében kiilonféle érveket sorakoztat fel annak fényében, hogy miért is nem lehet egy
tajra, tdjegységre rdmondani azt, hogy ott ¢éltek csak a paldcok. Vannak, akik azt valljak, hogy
célszeriibb a Felfold megnevezést hasznélni, azonban ez nem allja meg a helyét, hiszen ez egy
olyan tijegység, mint az Alfold vagy Erdély, tehat a Palocfold és a Felfold viszonya
leginkabb a Székelyfold és Erdély kapcsolatahoz hasonlithato.

Ha mindenképpen szeretnénk térben elhelyezni azt a teriiletet, ahol a palocok éltek, akkor a
legtobb helyen azt talaljuk, hogy Nograd, Hont, Heves, Borsod és Gomor torténelmi
megyékre vetitik le ezt.

2.4.3. Paloc iinnepek, hagyomanyok, népszokasok

A hagyoményok egy része a mai napra eltlint a mindennapi életbdl a vilag valtozasaval,

azonban a mai napig akadnak olyan hagyomanydrzé csoportok, kozosségek, akik ezeket
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fenntartjak és az év egy-egy napjan visszahozzak azokat. A paldocoknal viszonylag sok naptari

naphoz kothetd valamilyen népszokas, amit a régi idékben eldszeretettel tartottak, iinnepeltek.

A téli tinnepkor egyik legnagyobb kiterjedésti idészaka az advent, ami a kardcsonyt
megel6z6 hat hetet jelentette a palocokndl. Ebben az iddszakban bojtdlniiik kellett, eleinte
hétfo, szerda, és pénteki napokon, aztan 1771-ben Maria Terézia kérésére XVI. Kelemen pépa
modositotta az iinnepek rendjét (GULYAS & SZABO, 1989), és innentdl kezdve a bajti

napok koziil kivették a hétfot, igy maradt a szerda, péntek.

Az adventi idészakon beliil szdmos névnaphoz koéthetd kiillonbozd népszokés, mint példaul
Katalin, Andras, Borbéla nevekhez. Ezeken a névnapokon jellemz6 volt valamiféle szerelmi
joslas. A kiilonbozd telepiiléseken kiilonféle modokon josoltak. Volt, ahol a lanyoknak kilenc
fadgat kellett vizbe tenni, és ha azok karacsonyig kivirdgoztak, akkor a lany a kovetkezd
évben férjhez ment. Ehhez a szokashoz voltak kiilonb6zé megkotések, mint példaul az dgakat
minden reggel friss patak vizzel kellett meglocsolni. Egy masik telepiilésen ugyancsak
gallyakat kellett vizbe rakni, azonban ott férfi neveket irtak a lanyok az dgakra. Amelyik a
leghamarabb kizoldiilt, olyan nevli férje lett az illetdnek. Andrds napjan (november 30.)
Parddon és Bodonyban szokds volt, hogy a lanyok egész nap bojtoltek, majd pedig Andras-
nap ¢&jjelére férfinadragot tettek a parndjuk ald, mondvan, hogy ennek segitségével
megalmodjak a jovenddbeli férjiiket. Egyes telepiiléseken megtalalhatok voltak ugyanazok a
népszokasok, viszont mas napokon tartottdk azokat. Mig Gomdrben Andras napjahoz, addig
az Ipoly mentén Luca napjdhoz kothetdé a szokds, miszerint a lanyok 6lmot ontottek, és
amilyen formaju szerszam rajzolddott ki, abbol kovetkeztették ki, hogy milyen foglalkozasu

lesz a leendd férjiik.

Luca napjdhoz (december 13.) kotheté még, a mai napig ismert szokas, ekkor faragtak
ugyanis a lucaszéket. A hiedelem szerint, ha erre a székre iiltek a kardcsonyi misén, akkor
meglattak a gonosz, artd szellemeket, boszorkanyokat. Ezen a napon bizonyos munkékat,

mint példaul mosas, fonas, tilos volt végezni.

A kovetkezé legnagyobb ilinnep a kardcsony volt. A néphagyomanyban a karacsonyt
,hagykaracsonynak”, mig az tujévet ,kiskardcsonynak” nevezték. December 24. napjat
karacsony bojtjének is hivtak. Ennek a napnak a legfobb torténése a vacsora volt, aminek meg
volt a sajat menete. Vacsora eldtt leteritették az asztalt és mindent, amit készitettek, ételt, italt,
de még kiilonboz6 magvakat, gazdasagi eszkozoket is tettek az asztalra. Ezt azért tették, mert

ugy tartottdk, hogy ami az asztalra kertil, az a kovetkez6 évben aldas lesz nekik. Emellett az
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elsd falatot mindenbdl az asztal sarkdra raktak. Egyes helyeken ezt a halottak miatt tették,
ugyanis ugy gondoltdk, hogy a halottak is részesiilnek a vacsorabol. Méshol ezt a falatot az
angyaloknak hagytak ott. Szokas volt még, hogy az asztal ald szénat tettek, egyesek szerint
azért, hogy jo legeld legyen, masok szerint viszont Jézus Krisztusnak, mivel 6 maga is azon
fekiidt. A vacsora f6 ételei, kisebb eltérésekkel ugyan, de mindenhol savanyt bableves és
mézes-makos guba voltak. Kardcsony bojtén altalanos szokas volt a karacsonyi kdszontés,
mas néven kantalas. Jelen volt még az tigynevezett ostyahordas is. Ez azt jelentette, hogy a
kantor az iskolds gyerekeknek adott ostyat, néhany helyen molnarkaladcs néven ismert, ami a
karacsonyi vacsora egyik fontos étele volt, amit aztan a gyerekek széthordtak, a kéntornak

pedig a hazaktdl ezért cserébe babot, lencsét, makot és kiillonféle magvakat adtak.

A karacsonyi koszontés egyik sajatos formaja a pasztorjaras, amivel parhuzamosan folyt a
karacsonyi vesszOhordas is. Ekkor a pasztorok jartdk a falut és elmentek minden allattarto
csaladhoz a jokivansagaikkal. A vessz6hordas egy-egy telepiilésen mast jelentett. Volt, ahol a
vesszdvel a pasztorokat csapkodtak, mondvan, hogy ahogy 6k ugralnak, Ggy ugraljanak majd
az allataik is. Egy masik helyen tgy tartottdk, hogy az a j6, minél tobb hajtdsa van a
vesszonek, mert akkor annyi borji és malac lesz a jové évben. Nograd megyében az volt a
szokés, hogy egy szép koszontd utan megesapkodtak a kondast, majd a csalad tobbi tagjat,

hogy egészségesek legyenek.

A karacsonyi iinnepkdr legjellegzetesebb szokasa a betlehemezés volt. A betlehemes jaték
els6 magyar nyelvlii emléke a XVII. szazadbol, a Nograd megyei Ecsegrdl szarmazik.
(GULYAS & SZABO, 1989) A betlehemes jatékok magyar énekeket tartalmaztak. A jaték

végén a betlehemes fitk adomanyokat kértek.

Karacsony utan a szilvesztert jellemzden nem {innepelték, azonban az ujév els6 napjan
étkezési eldirdsok, tilalmak voltak. Szokas szerint ezen a napon foként disznohust ettek,
ugyanis azt tartottadk, hogy a malac a fold aldl is kitarja a szerencsét, azonban szarnyast nem
volt szabad enni, mivel az elkaparta azt. Emellett jellemzd volt a bab, lencse, kukorica

valamilyen form4ju elkészitése.

A paldc nép egy valldsos nép, igy nem véletlen, hogy az egyhdzi tinnepeket Ok is tartottak,
innepelték. Ilyenek példaul a Vizkereszt (januar 6.), Gyertyaszentel6 (februar 2.),

Viragvasarnap, Husvét, Plinkosd.

A farsang Vizkereszt napjatol egészen a nagybdjt kezdetét jelz6 hamvazodszerdaig tartott. A

farsang inkabb a fiatalok iddszaka volt, akkor mulatoztak, azonban ennek az iddszaknak is
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inkabb az wutols6 hdrom napjat tartottdk iinnepnek, a farsangvasarnap, farsanghétfo,
farsangkedd. Ekkor készitették, a farsangra mai napig jellemz6, pampuskat (fank), herdcét,

makos ferent6t, mas néven makos gubat.

Farsang utan hamvazoszerdaval kezdddott a nagybdjt, ami negyven napig tartd bojtolést
jelentett, késziilve ezzel a husvét linnepére. Ebben az idészakban nem volt szabad zajos,
tancos mulatsagokat tartani, valamint a husételektdl is tartdzkodniuk kellett. Gyakori bdjti

ételek voltak a savanyukaposzta leves, kasak, tejes tészta.

A tavaszi linnepkor a Virdgvasarnappal kezd6dott a palocok szamara, ami kifejezetten
egyhazi linnep volt. Ahogy a nagybdjt tobbi napjan, Ggy ezen a napon sem volt szabad
mulatsdgokat rendezni, illetve vasarnap 1évén nem volt szabad dolgozni. Kizarolag egy fajta
munka volt engedélyezve, mégpedig a virigmagok elvetése. Parad és Bodony kornyékén ugy
tartottak, hogy ezen a napon azért sem szabad tancolni, mert letancolnak a virdgokat a fakrol.
Orszéagszerte ismert hiedelem volt, hogy az ezen a napon a templomban megszentelt barka
lenyelése megvéd a betegségektdl. Bizonyos helyeken a mai napig gy tartjak, hogy a barkat
nem szabad bevinni a hazba, mert az azt jelenti, hogy bevissziik a legyeket ¢és férgeket is. A
Viragvasarnapnak nem csak egyhdzi gyokerei vannak, ugyanis ekkor volt jellemzd a villdzés,
kiszehordas. A kiszehordas alkalméval ugy tartottdk, hogy a betegségeket kilizik a falubol,

ezzel egylitt még a bdjt kihordasat is jelképezte, bar ekkor még nem volt vége a nagybdjtnek.

A Viragvasarnapot kovetd hetet nevezték nagyhétnek. Ekkor Farkas Pal (1911) feljegyzései
alapjan ,, husvétkor a palocz kisopri, kimeszeli, kitapasztja, rendbehozza hazat, megnyirogatja
a lovat, kipucolja a szerszamait és tisztogat mindeniitt.” A nagycsiitortoki szokéasok koziil a
legjelentdsebb az ugynevezett keresztjards volt, ahol a faluban 1évé kereszteket sorra
meglatogattak, és Jézus szenvedésérdl elmélkedtek. Ezutan betértek a templomba és hajnalig
tartd virrasztason vettek részt. Ez a szokas mind a mai napig fellelhetd. Az ezt kdvetd nap,
nagypénteken hajnalban kimentek a patakhoz, hogy megmosdjanak. Ehhez tarsul az a
hiedelem, hogy ha megmosakodnak a vizben, akkor nem lesznek szepldsek, és egész évben
egészségesek lesznek. Ezen kiviil az 4llatokat is lehajtottak a patakhoz, hogy Oket se érjék el a
betegségek. Ebbdl a vizbdl haza is vittek az otthon fekvd betegeknek, amit Parad kornyékén
,rozsaviznek” neveztek. Ezen a napon teljes bojtot tartottak az emberek. Nagyszombaton
estefelé megtartottak a feltimadasi kormentet, ami utan a teljes bojt feloldodott és kezdetét
vette a husvéti linneplés. Husvéthétfét nevezték vizbehdnyd hétfének is, ugyanis ez a

locsolkodés napja volt. Ekkor a legtobb helyen a legények vodrot ragadtak és meglatogattak a
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falubeli lanyokat, annak reményében, hogy még agyban talaljak oOket és ugy tudjak Oket
meglocsolni. A lanyok azonban ennek az ellenkezdjét szerették volna elérni, ezért ezen a
napon minél hamarabb felkeltek, hogy elbijhassanak a locsolkodni vagyo legények eldl. A
locsolkodés utan a lanyok atoltoztek, majd pedig megkinaltak a legényeket a htisvéti étkekbdl,
ezzel egylitt palinkat és bort is kinaltak. Bizonyos helyeken piros tojassal ajandékoztak meg a
locsolkodokat. Ez a szokds a mai napig fennmaradt, illetve kifejezett hagyomanya van példaul

Hollokdn, ahol minden év husvéthétfdjén tartanak nyilvanos locsolkodast.

Majus elsején hagyomannya valt a majusfa allitdsa. Ezen a napon a legények csoportokban
indultak el hajnalban az erédbe, ahol kidontdttek par magas fat, lehetéleg egyenes szartt,
majd pedig a kivalasztott lany héza elé astdk be. Néhany helyen a fat 6k maguk diszitették
kiilonféle papirszalagokkal, kendékkel, de akadt, ahol a lanynak kellett feldisziteni azt. A
majusfat a legény a kivélasztott szeretdjének allitja, és ha a lany elfogadja az udvarlast, tehat
behivja a csapatot, vagy feldisziti a fat, akkor mar a kozosség és a csalad el6tt is nyilvanos
lesz a kapcsolatuk. (GULYAS & SZABO, 1989) A majusfa allitisa kozben a legtobb helyen

énekeltek, de megemlitettek olyat is, ahol ezt csendben illett megtenni.

Piinkdsdkor szokds volt matkatalat kiildeni egymasnak. A matkatalat a legtobb helyen 8-10
éves fiatal lanyok vitték, akik fehér ruhaba 6ltdzve teljesitették ezt, viszont volt, ahol ezt nem
fiatal lanyok, hanem menyecskék tették. A fiik lanyoknak, mig a lanyok fitknak kiildték a
talat. A matkatal tartalmarol tobb feljegyzés is sziiletett. Néhol ugy jelenik meg, hogy a talon
egy koszort formdba font kaldcs volt, annak a kdzepében pedig egy kis iiveg bor, mig mashol
a talon ezek mellett volt még tojés, szentelt so, torma, de akar fiige, alma vagy dio is lehetett
rajta. Bizonyos teriileteken gy gondoltdk, hogy a til nem csak fili lany kozott cserélhet

gazdat, hanem akar tobb telepiilés fiatalsdga kozt is szorosabbra flizheti a baratsagot.

A nyari és 6szi linnepkor a télihez és tavaszihoz képest meglehetdsen szegényesnek
mondhato, ugyanis a nyari tinnepkorbe egy jelentdsebb napot emlitenek a feljegyzések, ami
nem mas, mint junius 24.-e, Szent Ivan napja. Ez a nap a tavaszi napfordulé tinnepe. Szokas
volt ekkor tiizet gytjtani, majd pedig kovetkezett a tlizugras. Néhol a tiizet csak a lanyok,
volt, ahol a fiuk is ugrottak. Egyesek szerint erre azért volt sziikség, hogy a betegségek ugy
hamvadjanak el, mint a tliz. Az 6szi linnepkorbe feljegyzésre keriiltek 6szi pasztoriinnepek,

illetve a Mindenszentek (november 1.) és halottak napja is.
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A palocok korében meglehetésen gazdag az élet jeles eseményeivel Osszefiiggd
szokésrendszer. Ilyenek példaul a sziiletés, temetkezés, illetve parvalasztas, lakodalom. A

lakodalom nalunk kifejezetten nagy esemény, ugyanis tobb napig is eltarthat.

2.4.4. Paloc népviselet

A palée népviselet igencsak diszesnek mondhatd, ami azon feliil, hogy szép latvany, sok
mindent elarult a viseldjérdl. Aki ismeri ezeket a ruhdkat, megtudhatja, hogy a visel6je milyen
korban van, ezen feliil az anyagi helyzetét is tiikrozi, valamint rajohet, hogy melyik paldc
vidékrdl szarmazik. A paldc viseletek nagyon hasonlitanak egymdshoz, azonban minden

tajnak meg van a maga sajatossaga, apro részlete, ami megkiilonbozteti a tobbitol.

A férfiak viselete meglehetésen egyszerii volt a nékéhez képest, ugyanis 6k altalaban fehér,
bd ujju vaszoninget viseltek, valamint hosszl, fekete szilk nadragot vagy bd szaru
vaszonnadragot. Emellett {innepekkor hosszu szari csizmdt és eskiivdjiik utan cifrasziirt

viseltek.

A no6k viselete ett6l bonyolultabb €s sokkal diszesebb. A ndk is, akarcsak a férfiak, kiilonb6zo
eseményekre kiilonbdzd ruhdkat viseltek. A nék diszes, fodros, rovid ujju inget hordtak, ami
folé barsony vagy selyem felsét vettek, a valluk és nyakuk koré pedig diszes, viragos kendot
kotottek. A fejiikre a lanyok diszes partat raktak, az asszonyok pedig kenddt viseltek. A
legfelsd, diszes szoknyajuk ala akar 6-10 kikeményitett alsdszoknyat is felvettek. Labukra
magassarkll csizmat huztak. Ahogy id6sddtek az asszonyok, esetleg gyaszoltak, a diszes

ruhdkat ugy valtotta fel a sotétkék vagy fekete oltozet.

2. dbra Paloc népviselet (forras: kekesonline.hu)
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Mivel a paloc vallasos nép, ezért az egyhazi tinnepekre illet az ahhoz ill6 szinli ruhat
viselni. Husvétkor fehérben, Piinkdsdkor pirosban, Karacsonykor vilagos szinekben jartak, a
bojt és gyasz alatt lilat és feketét viseltek. Feketevasarnapon és Nagypénteken minden
ruhadarab, igy még a harisnya is fekete volt. Virdgvasarnapon a katolikusok fehérmintas,
tarka tavaszi Oltdzetet vettek. Méria iinnepeken a katolikusok a kék szint hangstlyoztak.

(DEMECS, 2022)

2.4.5. Paloc konyha, étkezési szokasok

Akarcsak az 0sszes népnek, ugy a palocok taplalkozasanak a kialakulasaban is szamos
tényezé jatszott szerepet, mint példaul a kornyezeti adottsagok, allatok, ndvények
elérhetdsége. A konydjukban a mai napig sok olyan étel megtalalhato, ami a régmult idokre

vezethetd vissza.

Naluk a levesnek mondhatni kdzponti szerepe volt az étkezésben. A legtobb levest
habaréssal készitették, nem véletlen, hogy az mai napig jol ismert palocgulyas is habarassal
késziil. Fogyasztottak még ugynevezett ,,magalevit”’, ami az elézdleg kifézott ,,csiknak”
(tészta) a leve, és ezt izesitették hagymaval és pirospaprikdval. Jellemz6 még a rantottleves,
savanyu krumplileves fogyasztasa is. Ezen kiviil kiilonleges ételiikk volt még az ugynevezett

aball¢, ami a hurka alapanyagainak a féz6leve volt.

Ezen a t4jon kiemelt szerepe van a krumplinak, ugyanis sok étel alapanyagai kozt
megtalalhato. Ilyenek példdul a ganca, nanicka (krumplilepény), a szlovak hatasra elterjedt
gancsos (sztrapacska), illetve eldszeretettel fogyasztottak héjaban siilt burgonyat is. Emellett
jellemzé még a teriiletre a kasafélék szeretete. A krumpli mellett hetente tobbszor is
fogyasztottak ,,csikot” (tészta). Ezt tobbféle modon fogyasztottak, példaul makkal, tardval,

krumplival, kaposztaval.

Jellegzetes ételiik még a tiros lepény vagy krumplis turds lepény. Eldszeretettel siitdttek
a paloc asszonyok, kiilonboz6 linnepekre réteseket, példaul képosztas rétest, molnarkalacsot
(ostya). Farsangkor jellemz&en pampuskét és herécét (LENGYEL A. , 2019) fogyasztottak.
Lakodalmakra pedig morvanykalacsot (toltelék nélkiili kalacs) diszitettek, és ferentdt siitottek,
aminek kiilonlegessége volt, hogy siités utan forrd, cukros vizzel 6ntotték le, majd makkal,

mézzel fogyasztottak.
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A paloc nép, vallasossdga miatt, az egyhazi linnepekhez illéen étkezett. Példaul a
husvétot megel6z0 nagybdjtben keriilték a husételeket. Abban az iddszakban leginkabb

krumplis, savanyukéaposztas, tésztas ételeket fogyasztottak.

2.4.6. Paloc termékek, paloc marka

Ha meghalljuk a paldc nevet, tudatalatt mindannyian 6sszekapcsoljuk 6ket valamivel.
Van, akinek a kiilonleges ételeik jutnak eszébe, van olyan, aki az izes beszédiikre, sajatos
nyelvjarasukra gondol. De akad, akinek a diszes népviselet, vagy a szebbnél szebb paldc
motivumok jelentik a paldcsagot. Ez a népcsoport annyi féle sajatossaggal rendelkezik, hogy

erre akar egy sajat paloc markat fel lehetne épiteni.

A ,Palocfold” telepiilésein, de akar tagabb kornyezetében is szdmos termékkel
taldlkozhatunk, ami valamilyen moédon kapcsolddik a paldcsighoz, annak gyokereihez.
Ilyenek példaul a paloc szdttesek, amik lehetnek akar parndk, tarisznyak, kotények. Ezek
jellemzden pamut- vagy kenderszalbol késziiltek és piros vagy piros-kék fonallal diszitették
Oket. Emellett talalkozhatunk még paldc kézmiives termékekkel is, mint példaul bortaskak,
butorok, kézzel festett keramidk, fonott kosarak. Paloc termékek kozé tartozik még a Palode
Sor, ami egy 1994 6ta, Balassagyarmaton gyartott kézmiives sor. Jelenleg 7 féle termékkel
rendelkeznek, amit, a teljesség igénye nélkiil, olyan nevekkel ruhaztak fel, mint a J6 Paldc,

Vidréczki, Matra.

A paldc markanak hangja, ize, illata van. Ezért is van benne sok lehetdség, akar a jovore
nézve is. Ha csak az iznél maradunk, akar olyan éttermek létrehozasaban is gondolkodhatna
az ember, ami kifejezetten paloc ételekre épiil, illetve a felszolgalok is viselhetnék a paldc
népre jellemzd ruhdkat, amivel az oda betérd vendég kozelebb érezné magat a paloc néphez,

jobban megismerhetné azt, az ételein keresztiil.

2.5. Palocnapok

Az elsd Paldcnapot 1961-ben Kovacs Bertalan tanacselndk kezdeményezésére
rendezték meg Paradfiirdd teriiletén (az MSZNP — Tanacs — Hazafias Népfront Egri Jaras
Bizottsagainak szervezésével). A zenei intézettdl Borsai Ilona néprajzkutatd, Somfai Tiborné,
Nagy Miklos és Manga Janos végig jartak a Péterkei Jaras Osszes telepiilését. Borsai Ilona
minden telepiilésen meghallgatta sajat énekeiket és kivéalogatta beldliik az eredeti paldc
népdalokat, emellett minden falut felkészitettek az 1000 tagi kérusban valo részvételre és a

menetben bemutatott életképek eléadasara. (CSORTOS & VASS, 2019)
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Az els6 Palocnapon a paldcokra jellemzd tancokat, életképeket mutattak be az érdekléddknek,
mint példaul fonds, aratas. Az eseményt eleinte két-, majd pedig négyévente rendezték meg,
ahol a résztvevok bekapcsolodhattak a népdalok éneklésébe, kiilonbozo jatékokat jatszhattak.
Az elsd rendezvényre tobb ezer vendég érkezett a telepiilésre, bekapcsolodva a

felvonulasokba, megcsodalva a helyi népviseleteket, értékeket.

A paréadiak a kender textilnovény feldolgozasat, annak eszkozeit (tord, tilod, gereben, guzsaly,
orso, motolla, gombolyitd, csOrld, eszvata) mutattdk meg egy teherautd6 meghosszabbitott
platéjan. Mas telepiilések lovas szekerein borona, kasza, cséphadaro, kenyérdagasztod teknd,
tapasztott bubos kemence, szénégetdboksa tarult a szemek elé. Volt itt lakodalmi kellékként
lapos kocsira rakott ndszdgy, négynylistds vaszonhuzat agynemiivel. Vonultak paradés
kocsisok, pasztorok, kisbirok, aratok, iiveggyari dolgozok iiveggdmbokkel. Otletekben nem
volt hidny. A felvonulédst a Gala kovette, ahol elsdként az 1000 tag korus matrai dalokbodl
Osszedllitott dalcsokrot énekelt Vass Lajos karnagy vezényletével. (CSORTOS & VASS,
2019)

Az évek sordn nagy sikere lett a rendezvénynek, ezért egészen 1976-ig még hat
alkalommal rendezték meg a Paldcnapokat, ami egyre tobb embert vonzott a telepiilésre.
Ennek fontos szerepe volt a telepiilés idegenforgalmi fejlodését tekintve. 1976 utan bizonyos
anyagi okok és személyi valtozasok miatt a tovabbi rendezvények nem valdsultak meg jo par

évig.

Az 1980-as évek elején megalapitottak Parddon egy nyugdijas klub, ahol a tagok tjra élhették
a gyermekkoruk élményeit. Egyiitt énekelhették a mar jol ismert népdalokat, felelevenithették
a régi szokasokat, mint példaul a fonoba jarast, csigatészta készitést. 1992-ben a 10.
szliletésnapjat tlinneplé klub, akkori vezetdje ugy dontott, hogy megkeresi azokat a
csoportokat, akik kordbban részt vettek a Palocnapokon és meghivja 6ket a sziiletésnapi
rendezvényre, amit végil ,Kispalocnap” -nak neveztek el, ugyanis a Paldcnapokhoz

hasonloan tartottak felvonulast, kiilonb6z6o muisorokat adtak elo.

Ennek hatasara az akkori polgarmester, Nagy Oszkar, eldontdtte, hogy szeretné ujra életre
kelteni a Palocnapok hagyomanyat, ezért 1993 és 2010 kozott, az dnkormdnyzati dolgozok
segitségével Bijra megrendezésre keriiltek a paradi Palocnapok. Az évek soran ez a rendezvény

tovabbi elemekkel boviilt, mint példaul a vadasztarsasagok vadételf6z6 versenye.
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2010 utan a rendezvény szervezését Mudriczki Jozsef polgdrmester ur vette at. Maig az utolso
Palocnapot 2019-ben rendezték meg, ugyanis az ezt kovetd években nem volt lehetdsége a

telepiilésnek egy ekkora méretii rendezvény megszervezésére, a Covid19 jarvany miatt.

A hagyomanyokat 2023-ig a Palocbokréta Hagyomanydérzé Egyesiilet vitte tovabb és
Orizte. Az egyesiilet, a fiatalok érdeklédésének hidnyaban, feloszlasra kényszeriilt, ugyanis az
akkori tagok mar iddsek voltak és nem tudtdk megfeleld szinvonalon ellatni a feladataikat,

nem tudtak mar fellépéseket vallalni.

Elézetes informacidk alapjan 2024 nyardn Ujra megrendezésre keriil, az immdaron
XXXII. Palocnapok, amihez a kornyékbeliek nagy reményeket fliznek, ugyanis szeretnék, ha

visszakaphatndk az egykori Palécnapok hangulatat, szinvonalas programjait.
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3. ANYAG ES MODSZER

3.1. Parad és kornyékének bemutatasa

A kornyéken szamos latnivald van, mind természeti, mind pedig épitett érték. Ez
lehetdséget ad arra, hogy az ideldtogatok a par Oras turatdl egészen akar a tobb napos

kikapcsolodasig megtalaljak a nekik megfeleld opcidt a telepiilésen, vagy annak kornyékén.

3.1.1. Parad

Parad nagykozség az Eszak-magyarorszagi régioban fekszik, Heves varmegyében, a
Pétervasarai jarasban. Jelenleg, a legfrissebb adatok szerint, 1866 6 ¢l a telepiilésen. Tertiilete

37,2 km?, népstrtisége 53,71 f6/km>.

A telepiilésen tobb helyszinen talalkozhatnak a kirdndulok a paldoc motivumokkal,
illetve az itt él6 hagyomanyokkal. Az 1770-es években épiilt, a Matra vidéki faépitkezés
utols6 megmaradt emléke a paradi Paléchaz. A 220 éves, paldc épitészeti stilusjegyeket viseld
miemléki épiilet sokdig mizeumként lizemelt. Sajnos a haz 2020 nyaran leégett, ami miatt be
latogatasa tovabbra sem megengedett, igy az ide latogatok csak kiviilrdl tekinthetik meg az
éptiletet. A kulturalis értékeket gazdagitja tovabba a tajhazban lathaté népmiivészeti kiallitas,

amely a telepiilésen fennmaradt életmodbeli eszkdzoket és paldc népviseleteket mutatja be.

Az Asztalos Johdk kiallitéteremben talalhato a népi fafaragd hagyatéki kiéllitasa. Szobraihoz
altalaban vadkortefat, gesztenyét és harsfat hasznalt. A fafaragd hagyatékanak egy részét a
Parad Nagykozségi Onkormanyzat vette meg 2006-ban. Ezzel egyiitt megnyitottak a kidllitdst
is.

Paradrol tovabb haladva, Paradfiirdon talalhato a Cifra Istalld és Kocsimuzeum. 1869-ben
épiilt, Ybl Miklos tervei alapjan, az U alaprajzl, foldszintes, nyeregtetds, favazas épiilet. A
turistdk a mai napig megtekinthetik az épiilettel egyiitt, a bognar-, kovacs-, és szijgyartd
mesterség szerszamait is. Ezen feliil pedig kiilonlegesség, hogy az istalloban maig is tartanak

lovakat.

Epitett érték még, a telepiilésrészen talalhatd, Fresko étterem és szallo. A kétszazotven fos
vendéglot 1937-ben adtak at. A belsd dekoraciot Haranghy Jend debreceni festd készitette el.

A f6falon Arany Janos: Buda haldla cimii eposzabdl lathatdé a matrai vadaszat jelenet, az
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oldalfalakon pedig Kossuth Lajos 1840-es paradi tartdzkodasat, illetve a paradi strand 1940-es

latképét festette meg a festo.

Az étterem mellett talalhato a Paradfiirdsi Allami Koérhaz, ahol nagy hangsulyt fektetnek a
paradi gyogyvizekkel torténd gyogyitasra, terapidkra. A korhazban talalhaté egy asvanyviz
gylijtemény is, ahol kdzel 350 orszagbol szarmazo asvanyvizeket tekinthetnek meg az ide

latogato turistak.

Azok szdmara, akik inkdbb a passziv pihenést preferdljak, jo valasztds lehet a
Paradfiirdon taladlhaté Erzsébet Park Hotel, ugyanis széleskorti wellness szolgaltatasokkal
varjak a feltoltédni vagyokat. Ezek kozé tartozik, példaul, uszomedence, pezsgdfiirdd, infra
szauna, finn szauna, soOkabin, tobbféle masszazs ¢és szolarium is. Ezek mellett
gyogykezelésekre is van lehetdség, mint példaul, mofetta, gyogytorna, magnetoterdpia,
iszappakolés. A hotel kozel harom hektaros zoldteriilettel rendelkezik, ezért aki a szabadban
szeretne eltdlteni egy kis 1d6t, arra is van lehetdsége. Ezen feliil pedig, a szallodaban talalhaté
még bowling palya, biliard, csocso, illetve igény esetén kiilonféle extrém sportok is

kiprébalhatok.

Az aktiv pihenésre vagyoknak szdmos lehetdség all a rendelkezésiikre, hiszen a
telepiilés kornyékén sok természeti latnivald van, ami akéar gyalog, akar kerékparral
megtekinthetd. Ezek kozé tartozik példaul a Paradfiird belteriiletén talalhatdo Paradfiirdéi
Park, amelyet az 1930-as években alakitottak kozparkka, ugyanis az eldtte a Karolyi-
kastélyhoz tartozott. Ha elindulunk az Ilona-volgyi tandsvényen, akkor elészor a legendas
Rékoczi-fat tekinthetjiilk meg. Ezutan egy turistautvonalat taldlunk, ami a Vorosvar-hegy felé
vezet, ahonnan gyonyorl latvany tarul a turistdk elé a kornyez6 hegyekre. Ha az aszfaltozott
uton haladunk tovéabb, akkor eljuthatunk a Maria-kegyhelyig, aminek fontos szerepe van a
telepiilésen ¢l6 vallasok emberek korében. Tovabb haladva megérkeziink a Szent Istvan-
forrashoz, amit a népnyelvben csak ,,Csevice kutnak™ neveznek. Ennek a forrdsnak a vize
természetes szénsavat tartalmaz. Eddig a pontig autdval is megkozelithetd a teriilet, azonban
innen mar csak gyalog mehetiink tovabb az Ilona-volgyi vizeséshez, ami Magyarorszag

legnagyobb szintkiilonbségli természetes vizesése.

3.1.2. Bodony

Bodony telepiilés Parad szomszédjaban talalhatd, mintegy kettd kilométerre. Itt is
talalkozhatunk a paloc népre jellemzd épitészettel, motivumokkal, szokasokkal. Erre jo példa

a telepiilésen talalhato Népmiivészeti Haz és Szovohithely, ami a Paléc Ut tagja. A hazban
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kiallitott paloc szottesekkel, himzésekkel a latogaté megismerkedhet a paloc népre jellemzd
kézmiivességgel, motivumokkal. A telepiilés tobb kiallitasnak is otthont ad, mint példaul Les
Norbert — Erdély 6roksége névre hallgaté mithelyének ¢és kiallitdsanak, ahol az idelatogatok az
erdélyi fazekassagra jellemzd edényekkel, disztargyakkal taldlkozhatnak. Emellett
megtekinthetik még a Mult és Jelen nevil kiallitast, ami betekintést enged a telepiilés

gazdalkodasi és livegcsiszold multjaba.

3.1.3. Recsk

Recsk a 24-es fout mentén, Paradfiirdét kovetden taldlhatd. Recsk telepiilés neve
ismerds lehet tobbeknek, wugyanis itt taldlhatdo az orszdg egyik legismertebb
kényszermunkatabordnak a helyszine. A telepiilésen jarva érdemes meglatogatni a tabor
helyén kialakitott emlékparkot, ugyanis ezaltal betekintést nyerhetiink abba, hogy mi is zajlott
ebben a taborban, milyen életiik volt az itt raboskodoknak. Emellett nagy multra tekint vissza
a teleplilésen a banydszat, igy ennek tiszteletére miikodik Recsken egy Banyészati

Kiallitohely, ahol az ércbanyaszat emlékei mellett a 1atogatd asvanykiallitast is megtekinthet.

3.1.4. Sirok

Sirok, Recsk utan, a 24-es féut vonaldban taldlhatd. Itt akéarcsak a kornyezd
telepiiléseken, megtalalhato a paloc jelenlét, amivel a helyi tajhdzban taldlkozhat a latogatd. A
telepiilés leghiresebb latnivaloja a Siroki var, ami Magyarorszag egyik sziklavara. A
természetet kedveld latogatok a vartél nem messze talaljadk még a Barat és Apaca elnevezésii
riolittufa sziklakat, illetve a Nyirjes tavat, ami nevével ellentétben nem egy to, sokkal inkabb

egy tézegmohalap.

3.1.5. Paradsasvar

Paradsasvar Paradtol nem messze talalhato, a 24-es fout mentén. Neve méltan lehet
ismerds, nem csak Magyarorszagon beliil, hanem akar Eurépaban, de még Amerikaban vagy
Japanban is, hiszen a telepiilésen zajlo liveggyartas, az ott késziilt csiszolt 6lomkristaly
termékek, hirét vitték a telepiilésnek a vilagban. Az liveggyartas folyamatat a Paradsasvari
Uvegmanufaktaraban megtekinthetik a latogatok, illetve a fennmaradt targyi eszkdzoket,
disztargyakat megtalalhatjdk a Paradsasvari Kristalygaléria és kiallitoteremben. A telepiilés
legnépszeriibb szallashelye a ma mar luxusszalloként {izemeld Karolyi Kastély, amit Ybl
Miklos tervei alapjan épitettek. A kastélyszallo mellett talalhato az a forrds, aminek a vize a

jol ismert Paradi Kénes Gyogyviz.
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3.2. Primer kutatas ismertetése

Dolgozatom kutatasat egy primer és egy szekunder kutatas alkotja. A primer kutatas egy
kérdoiv, aminek célja, hogy atfogd képet kapjak a kitolték véleményérdl. A szekunder kutatés

Parad telepiilést és annak turizmusat leir6 adatok elemzése.

3.2.1. Kérdoives kutatas

A kérddives kutatas célkdzonsége azok a turistdk voltak, akik jartak mar Parddon
korabban. Fontosnak tartottam, hogy olyan emberek véleményét vizsgaljam, akik nem a
telepiilésen élnek, mivel Ok kiilsé szemmel méshogy latjak a telepiilés helyzetét, esetleges
problémait, mint a Paradon lakok. A kérddiv feleletvalasztos kérdésekbdl allt, ahol tobb

valasztasi lehetdség is volt.

Mivel online forméban tortént a felmérés és olyan emberekhez is eljuthatott a kérddiv,
akik még nem jartak a telepiilésen, ezért fontosnak tartottam, hogy az elsé kérdés
mindenképpen az legyen, hogy az illetd jart-e méar Paradon. Ha a valasz 'nem’ volt, akkor a
kitoltd nem latta a tobbi kérdést, igy nem lett félrevezetd, értékelhetetlen a kutatds eredménye.
"Igen’ valasz esetén, az elsé kérdések demografiai jellegliek voltak, a kitdltd nemére és
szliletési évére vonatkozdan, majd ezt kdvetden arra kellett valaszolni, hogy honnan érkeztek
a telepiilésre, majd egy utolsé kérdés vonatkozott még a kitoltdre, az iskolai végzettségét
illetéen. Azért tartottam fontosnak, hogy megtudjam, honnan érkeztek a latogatok, mivel
ebbdl egy atfogobb képet kaphatunk, hogy hova jutott el jobban Parad hire és milyen

terliletekre kellene nagyobb hangsulyt fektetni a telepiilés népszerisitését illetden.

A kérdések kozé tartozott, hogy honnan hallott a kitoltd elészor Paradrol, ami alapjan
megtudhatjuk, hogy milyen csatorndkon keresztiil jut el leginkdbb egy-egy informacid a
célkozonséghez, valamint megtudtam azt is, hogy milyen tarsasdgban érkeznek a telepiilésre a

latogatok, illetve milyen céllal.

A kovetkezd kérdés a Paradon eltoltott iddtartamra vonatkozott. Ezutan a telepiilés
latnivaloirdl kérdeztem a kitdltéket, hogy az itt eltoltott idé alatt, mely latvanyossagokat
keresték fel, ebbdl is leszlirve azt, hogy mik azok, amiket a turistdk eldnyben részesitenek a
tobbivel szemben, mik azok, amik népszeriibbnek szdmitanak. A kérdéshez tartozott még,

hogy mennyire voltak elégedettek a latnivalok szinvonaldval.

A kovetkezd kérdésem arra iranyult, hogy mi az, amit leginkdbb hianyolnak a telepiilésrol,

amiben szerintiik fejlddhetne Parad.

24



Ezt kovetden megkérdeztem, hogy tervezi-e, hogy ujra ellatogat a telepiilésre, €s ha nem,
akkor mi ennek az oka, ugyanis, ha ezt megvalaszoljak, és az okok megoldhatok,
megvaltoztathatok, akkor mindenképp dolgoznia kell rajta a telepiilésnek. Illetve kérdés volt
még, hogy ajanlana-e az ismerdseinek a telepiilést. Itt szintén megkérdeztem, hogy ha nem,

akkor mi ennek az oka.

Fontosnak éreztem a felmérés soran, hogy megkérdezzem a Kkitdltéket, hogy milyen
benyomast keltettek a Paradon €16 emberek, ahol négy lehetdség koziil valaszthattak, pozitiv,

k6zombos, negativ, vagy nem tudom.

A kérddiv utolso két kotelezd kérdése a telepiilésen fellelhetd paloc jelenlétre vonatkozott. Az
egyik kérdés arra iranyult, hogy a kitoltd szerint milyen mértékben jelennek meg a telepiilésen
a paloc értékek, hagyoméanyok, motivumok. A masik kérdés pedig arra vonatkozott, hogy mi

lenne az, amibdl jobban érezné ezt a paldc jelenlétet Paradon.

A kérdéivem utols6, egyben nem kotelezé kérdésében arra kerestem a valaszt, hogy

Osszességében mi a véleménye Paradrél az idelatogatoknak.
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

4.1. Parad telepiilést leiro adatok elemzése

A kovetkezd par oldalban Pardd demografiai, tarsadalmi és gazdasagi helyzetét
szeretném elemezni, tiz éves iddintervallumra lebontva, olyan adatokon, mutatékon keresztiil,
mint a lakonépesség szama, természetes szaporodas, vandorlasi egyenleg, dregedési index,

nyilvantartott allaskeresok szdma, regisztralt gazdasagi szervezetek szama.

A 3. abran Parad lakonépességének szama lathato, fében megadva, 2012 és 2022 kozott.
Ahogy az az é4bran is lathato 2012-t8l 2016-ig folyamatosan csokkent a telepiilésen €16k
szama, majd 2017-ben minimalis novekedés kovetkezett be. Ezt kdvetden azonban Ujra
csokkenni kezdett a lakonépesség szama Parddon. Ennek tobb oka is van. Elsésorban az, hogy
a haldlozadsok szama nagy mértékben meghaladja az élve sziiletések szamat, tehat a

természetes szaporodas negativ eldjelil.
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3. dbra Pardd lakonépessége 2012-2022 kozott (fo) (forrds:
https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/haViewer.jsp)

Mivel a természetes szaporodas negativ eldjelli, igy Parad esetében természetes
fogyasrol beszélhetiink. Ahogyan azt a 4. abran is lathatjuk 2012 o6ta egyik évben sem valt
pozitiv eldjeltivé, illetve még a nulldt sem kozelitette meg. Ebbdl is latszik, hogy milyen
mértékben csokken a telepiilés népessége, ugyanis sokkal magasabb a haldlozasok szdma a
szliletésekénél. 2012 évet kovetd két évben mérsékldédott a fogyds, azonban ezutan 2018-ra
jelentds visszaesés lathatd a természetes fogyast illetden. Ezutdn egy kisebb valtozas
kovetkezett be, azonban 2020 és 2021 évben ujra megkozelitette a fogyas mértéke a -40
ezreléket. Ebben nagy szerepe volt a Covid19 jarvanynak is. A vizsgalt években 2022-ben
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volt a legkisebb mértékii a természetes fogyas értéke. A telepiilés természetes fogyasaban az
is nagy szerepet jatszik, hogy Paraddon talalhatd egy 150 féréhelyes idések otthona, ahova, ha
bekoltozik egy idds, akkor az allandd lakcime Parad lesz, tehat ha itt fog elhunyni az illetd,

akkor a haldlozés Parad telepiilés statisztikdjaban fog megjelenni.
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4. dbra Pardd természetes szaporoddasa 2012-2022 kozott (ezrelék) (forrds:
https://statinfo.ksh. hu/Statinfo/haViewer.jsp)

A lakénépesség csokkenését valamilyen szinten mérsékli a vandorlasok szama, ugyanis

a telepiilés vandorlasi egyenlege majdnem minden évben pozitiv eldjelii. (5. dbra)

Vandorlasi egyenleg (ezrelék)
O
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5. abra Parad vandorlasi egyenlege 2012-2022 kozott (ezrelék) (forras:
https://statinfo.ksh. hu/Statinfo/haViewer.jsp)

2012-ben ez az érték meghaladta a 30 ezreléket, azonban az ezt kovetd években nagy
mértékben csokkent a telepiilésre vandorlok szama és az elvandorlok szdma kozti kiilonbség.
2015-ben tobb elvandorlés tortént, mint amennyien a telepiilésre koltoztek, ezért a vandorlasi
egyenleg, ebben az évben, negativ eldjeliivé valtozott. 2016-t6l kezdve ujra, minden évben

pozitiv volt az egyenleg értéke, igaz 2017-hez képest, 2018-ban jelentésen visszaesett ez az
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értek. A vizsgalt években 2021-ben figyelhetd meg egy nagy mértéki kiugras, ami szintén a
Covidl9 jarvanynak tudhatd be, ugyanis ekkor nagy szdmban koltoztek ki az emberek a

nagyobb varosokbol vidéki telepiilésekre.

Ahogy Magyarorszagra, gy Parddra is jellemzd az eloregedd tarsadalom, amit az
oregedési index segitségével vizsgalhatunk. Az oregedési index azt mutatja meg, hogy egy
adott teriileten, szaz 14 éves vagy annal fiatalabb lakosra, hany 65 éves vagy annal idésebb

ember jut.
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6. dabra Parad oregedési indexe 2012-2022 kozott (forrds:
https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/haViewer.jsp)

Ahogy azt a 6. dbran is lathatjuk, ez az ardny minden vizsgalt évben egyre nagyobb. 2012-t61
egészen 2021-ig minden évben kisebb-nagyobb mértékben ndvekedett, azonban 2022-re ez az
arany csokkenésnek indult. Ettdl fiiggetleniil még mindig sokkal tobb iddskoru ember €l a

telepiilésen, mint ahany fiatalkoru.

A 7. édbran a nyilvantartott allaskeresok szamat lathatjuk Parddon, 2012 és 2022 kozott,

fében megadva.
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7. abra Nyilvantartott dlldaskeresdk szama 2012-2022 kozott (f6) (forrdas: hitps://www.oeny.hu)
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Lathato, hogy a vizsgalt években 2012-ben ¢és 2014-ben volt ez a szam a legmagasabb,
ezt kdvetden 2018-ig folyamatos csokkenés lathatd. Az allaskeres6k szama 2020-ban ujabb
emelkedésnek indult, hiszen a Covidl9 jarvany miatt tobben is elvesztették az allasukat,
azonban 2022-re a szamuk, a 2018-as adatokhoz hasonloan, a legkevesebb volt az elmult tiz
évben. Jol 1athatd, hogy a telepiilésen €16k torekszenek arra, hogy munkat talaljanak, illetve a

telepiilés vezetése is segiti 6ket az Gjabb munkahelyek kialakitasaval.

A 8. abran a regisztralt gazdasagi szervezetek lathatok 2012 és 2022 kozott, darabban
megadva. Ahogyan az abran is lathatjuk, az elmult tiz évben a gazdasagi szervezetek szdma
folyamatosan novekedett. Mig 2012-ben a szamuk alig haladta meg a 220 darabot, addig ez
2022-re kozel szdz masik regisztralt gazdasagi szervezettel novekedett, és megkozelitette a

320 darabot. Ez is jol mutatja, hogy a telepiilés gazdasagi szempontbol folyamatosan fejlodik.

320

‘b 300

&~

£8

S 280

8y O

=3

= N

g2 260

2 3

& 3

R 240
220

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

8. dbra Regisztralt gazdasdgi szervezetek 2012-2022 kozott (db) (forrds: https://www.oeny.hu)

4.1.1. Parad gyogyturizmusanak, turisztikai értékeinek bemutatasa

A telepiilés harom részbdl all, a vele egységes telepiilés képét alkotd Paradfiirdébol,
illetve a tdle foldrajzilag kiilonalld Paradohutdbol. A telepiilés két nagyobb véros kozott
féluton helyezkedik el, igy konnyen megkozelithetd mind Gyongyds, mind pedig Eger
iranyabdl a 24-es féut mentén, nem csak autdval, de tomegkozlekedéssel, illetve kerékparral
is, a tirazni vagyok pedig akar gyalogosan is eljuthatnak a telepiilésre. Erdekesség, hogy a

telepiilés kozigazgatasi hatara elér egészen Magyarorszag legmagasabb hegyének labdhoz is,

rrrrrr

Gyogyvizeinek, forrasainak koszonhetden régota nagy népszerliségnek oOrvend a

kirandulok, nyaralni vagyok korében, ugyanis a telepiilés kornyékén talalhatd szamos csevice
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forrds, amit a helyiek eldszeretettel fogyasztanak, illetve még forgalomba is keriil Paradi
Kénes Gyogyviz néven. Ezt nem csak kozeli kisboltokban lehet megvasarolni, hanem
gyogyszertarakban is megtalalhatd, ugyanis ismert gyogyhatasai kozé tartozik az epe- illetve
gyomorbantalmak enyhitése, emésztés eldsegitése. A telepiiléshez tartozdé Paradohutan
talalhato a Clarissza-forras, aminek a vize meglehetdsen magas vastartalmu, ezért a vize kissé
hasonlit a rozsdas kutvizhez, olyan mintha a vizbe egy rozsdas szdget aztattak volna eldtte.
Azonban ennek is sok ismert gyogyhatasa van, a magas vastartalom miatt. Ilyenek példaul a
vérkeringés gyorsitasa, segiti a vérképzést, ezért vashianyosok is ihatjak, akar ktraszertien is.
A forras kornyéke szépen kiépitett, a viznyerd hely folé egy nyeregtetds kis védohaz
emelkedik, valamint kiépitett 1épcsdsor vezet le a forrashoz. A forras kornyékén padok és
asztalok is talalhatok, igy megfeleld hely lehet a turistdknak egy kis pihenésre egy csodas

kornyezetben.

A telepiilésen a gyogyturizmus is nagy szerepet jatszik, ugyanis az elébb emlitett
gyogyvizeket a Paradfiirdén talalhaté Paradfiirdéi Allami Kérhazban el8szeretettel hasznaljak
gyogykezelésekre. Emellett a vele szemben taldlhatdo Erzsébet Park Hotelben is folynak
gyogykezelések, ugyanis az ott talalhatd mofetta, mas néven szérazfiirdd kedvezd hatassal bir
egyes betegek szdmara. A mofetta, egy szén-dioxid szérazfiirdd, vagyis a betegek az ennek
kiépitett helyen kozel derékmagassagig iilnek a gézban. Jellemzéen a kezelés soran
jelentkezhet izzadés, kipirosodas, melegségérzet. Szamos betegség kezelésére alkalmas ez a
folyamat, mint példaul kiilonféle érrendszeri megbetegedésekre, mozgésszervi betegségekre,

borbetegségekre.

Parad életében nagy szerepet jatszik a turizmus, ugyanis a tirazok, illetve kikapcsolodni
vagyok korében kedvelt tti célnak szamit. A mar emlitett Erzsébet Park Hotel mellett, szamos
vendéghaz ¢s apartman talalhato a telepiilésen, ami eldnyt jelent a telepiilésnek, a kornyezd
falvakkal szemben, hiszen az idelatogatok Paradon fogjék eltdlteni az éjszakéakat, ami egyben
azt is jelenti, hogy nagyobb eséllyel térnek majd be a telepiilés vendéglatdoegységeibe. A
telepiilésen, illetve annak kornyezetében szamos latnivald van, ami akar tobb napos itt
tartozkodas esetén is programot biztosit az ideldtogatoknak. A teljesség igénye nélkiil, a
telepiilésen taldlhatd Palochdz, Tajhaz, Asztalos Johdk fafaragd hagyatéki kiallitasa,
Paradfiirdon talalhato Cifra istallé és Kocsimizeum, Karolyi kastély, Illona-volgyi tandsvény,
aminek mentén megtekinthetd a Rakoczi-fa, Maria-fa, kegyhely, illetve az Ilona- volgyi

vizesés is. Paradohutan taldlhaté még a Clarissza-forras, illetve egy kisebb kapolna is.
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4.2. Turizmus szerepe Parad életében

Parad életében fontos szerepet jatszik a turizmus, ugyanis a telepiilésen és kornyékén
megtalalhato épitett és természeti értékeknek kdszonhetden sok turista latogat el Paradra. A
telepiilésen 56 szallashely! talalhatd, ami a kozség méretéhez és lakossagszamahoz képest

jelentdsnek mondhato.
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9. abra Addkételes vendégéjszakdk szama Parddon 2013-2023 kozott (db) (forrds: Onkormdnyzati
adatbazis)

A szallashelyek kozott talalhatd hotel, apartman, illetve kisebb vendéghézak. Ahogyan
azt a 9. abran is lathatjuk 2013-t6]l kezdve 2020-ig minden évben meghaladta a
vendégéjszakak szama az 6tvenezret. 2014-t6] pedig folyamatos ndvekedés lathatd. Ahogyan
mindenre, Ugy az eltoltott vendégéjszakakra is hatdssal volt a Covid19 jarvany, ami jol 1athatd
az abran, hiszen 2020-ban kozel harmadara csokkent ez az érték. Az, hogy nem nulldzodott le
teljesen, kdszonhetd annak, hogy iizleti célbdl tovabbra is lehetett utazni, azonban ez a kisebb
vendéghazak helyzetét nem konnyitette meg, ugyanis a vendégforgalom jelentés mértékben
csokkent. 2021-ben a korlatozasok csokkentek, bizonyos iddszakokra fel is oldottdk Oket,
ezért megnott a forgalom a szallashelyeken, elkezdtek ujra utazni az emberek. Ebben az évben
kozel dupléjara nétt az adokoteles vendégéjszakak szama, az el6z6 évhez képest. 2022-ben és
2023-ban az elmult tiz év két legmagasabb értékét sikeriilt elérni, ugyanis ebben a két évben
az éjszakak szama mar megkozelitette a hetvenezret is. A két év adatai kozott szinte alig volt

eltérés.

I'NTAK 6nkormanyzati rendszer szerint 2024-ben
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Az aldbbi két abran (10. és 11.) az idegenforgalmi és ipariizési add bevételek
egymashoz viszonyitott aranyat lathatjuk Parad és Magyarorszag tekintetében. Azért fontos,
hogy ezt a kettét egyiitt vizsgaljuk, ugyanis ebbdl latszik, hogy Parad életében mekkora
jelentdsége van a turizmusnak, hiszen mig Magyarorszag idegenforgalmi ado bevétele
elenyész0 mértékii az ipartizési adéhoz képest, addig Paradon a kettd aranya kozel 50-50%-
ban oszlik meg. Kivételt képez a vizsgalt években 2020 és 2021, mivel ekkor, akércsak a

legtdbb telepiilésre, Paradra is negativ hatast gyakorolt a Covid19 jarvany.
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11. dbra Az idegenforgalmi- és az ipariizési ado bevételek egymadshoz viszonyitott arinya
Magyarorszagon 2017-2022 kozott (millio Ft) (forrds: ksh.hu)

4.3. Palyazatok a turizmus fejlesztése érdekében

A telepiilés életében szamos palyazat lezajlott mar, akér a telepiilésen lakd emberek

életszinvonalanak emelése, akar pedig a turizmus fejlesztése érdekében. Az elmult par évben
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tobb utfelyjitas is zajlott Parddon, hiszen a mindennapi hasznélatbdl, illetve a megnovekedett
turista forgalombdl addédoan elhasznalédtak a régi utak. Emellett az elmult egy évben tobb
olyan beruhazds is megvalosult, ami szintén emelte a telepiilés szinvonalat, illetve az

idelatogatoknak is 11j élményt adhat.

Ezek kozé tartozik a ,,Panordma tardk a Matra gyogyitd kincseinél” cimii palyazat keretein
beliil nemrégiben atadott Fehér-kdi kilaté, a Rakdczi-fa védohdzadnak megépitése, Uj
tajékoztatd tablak a turistattvonalakra, valamint a hattérmunkalatokhoz beszerzésre keriiltek
kiilonféle gépek, amik a turistautvonalak karbantartdsi munkalataihoz sziikségesek. A

kovetkezdkben a fentebb emlitett palyazatot szeretném bemutatni.

4.3.1. TOP-1.2.1-16-HE1-2019-00017 — ,,Panorama turak a Matra gyogyito kincseinél”

A Panorama tardk a Matra gyogyité kincseinél cimii palyazat egy ugynevezett
konzorciumi egyiittmiikodési megallapodas volt, tehat ezt a palydzatot Pardd nem
egymagaban nyerte, hanem két masik telepiiléssel, Recsk, illetve Matraderecske a Heves
Varmegyei Térségfejlesztési Kft. kozremiikodésével. A projekt célja, hogy a palyazatban
szerepld telepiiléseken megdrizzék a természeti kincseket, latnivaldkat, illetve a mar 1étezd
turistautvonalak mellé¢ Ujakat hozzanak 1étre, ami tovabb gazdagitja a telepiilések természeti
értékeit. Paradon ennek keretein beliil épiilt meg a Fehér-koi kilato, a Rakoczi-fa védohaza,

illetve kialakitottak 0j turistatitvonalakat, ahol tdjékoztaté tablakat helyeztek ki.

4.3.1.1. Feheér-koi kilato

2 Tudomasom szerint, ahogy azt a régebben Parddon lakok
=

elmesélték, azon a helyen, ahol most a Fehér-kéi kilaté megépiilt, allt
---------------------- egy régebbi kilatd. Azonban azt valamilyen okbdl le kellett bontani és a
helyére nagyon sokdig nem épiilt semmi. 2023-ban az dnkorményzat
elnyerte ezt a palydzatot, aminek keretein beliill megépiilhetett az Uj
W kilato. Amellett, hogy a helyi lakosoknak kozel all a szivéhez ez a
teriilet, fontos szempont, hogy az arra vezetd turistautvonal most mar
nem csak egy ut, ahol kikapcsolodhatnak a turistdk, hanem egy
masfajta vonzereje is lett a helynek. Szerencsés helyen épiilt, ugyanis a
Paradfiirdéi Allami Korhdztél nem messze talalhatd, igy nem kell
12. abra Fehér-kéi  drakat az erd6ben megtenni, mire feljut az ember a tervezett helyre.

kilato (forras: Les
Norbert fotdja)
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4.3.1.2. Rakoczi-fa védohaz

A telepiilésen all az tigynevezett Rakdczi-fa, ahova a legendak szerint maga II. Rakoczi
Ferenc kototte ki a lovat, mikor erre jart. A fejedelem idejében a teriilet valoban a Rakocziak
birtoka volt, ennyiben van alapja a monddnak. A kocsanyos tolgy a vizsgalatok szerint tobb
mint 300 — vagy akar 350 — éves, igy a
torténet szerint 1710-ben, amikor IIL
Rakoczi Ferenc a Felvidék felé tartott,
elvileg valoban kikothette a lovat a fahoz.
Igaz, akkor még biztosan nem érte el a
teljes méretét az azdta dridsira nott tolgy:
fénykordban keriilete 9 és fél méter,
magassaga 21 méter volt. A torzs melletti

tablan lathatjuk az 1980-ban késziilt foton,

milyen lenylig6zéen hatalmas példany volt,

13. abra Rakdczi-fa védohazanak épitése (forrds:
Mudriczki Jozsef polgdarmester uir fotéja) nem csoda, hogy legendat széttek koré.

(GYULYAS, 2021)

Sajnos a fa 2015-ben egy viharban kidoélt és ekkortol kezdve az iddjards viszontagsagainak ki
volt téve. Tobbszor felvetddott az oOtlet, hogy egy védohazzal meg kellene menteni a
lengedakkal korbeszott fat, azonban ez sokdig nem tortént meg. Mig nem 2023. elején a Parad
Nagykozségi Onkormanyzat elnyert egy olyan palyazatot, aminek része volt egy, a Rakdczi-fa
f6l¢ emelkedé védohaz. Erre azért is volt nagy sziikség, mert a fa a sok esdézés, majd pedig
napsiités miatt egyre nagyobb veszélyben volt. Ha par évig még nem sikeriilt volna
megvalositani a védelmét, akkor elképzelhetd, hogy olyan maradandd karokat szenved a fa,
amik visszafordithatatlanok lettek volna, és a késdbbiekben mar nem sokaig élvezhették volna
a turistdk a latvanyat. Ez azonban szerencsére nem igy alakult, és megépiilt a védohaz. A
turistdknak is hasznos lett ez a hely, ugyanis amellett, hogy védelmi funkcidja van a fat
illetden, egy esetleges esdzés esetén a turistdk is be tudnak huzodni fedett helyre. Illetve
emellett elhelyeztek egy-egy asztalt és padokat is, ami pihendhelyként szolgal a turistdk
szdmara. A védOhaz épitésénél is szerepet jatszott a paldc jelenlét, hiszen a paldc épitészetre

jellemzd haromszogbe zarddo tetboromzat itt is megfigyelhetd.
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4.3.1.3. Turaobjektumok, turistautvonalak karbantartdasa

A fent emlitett palydzat harmadik része volt a turistattvonalak karbantartdsahoz
sziikséges gépek beszerzése, tajékoztato tablak kihelyezése. Ennek a fejlesztésnek azért is van
nagy jelentdsége, mert a telepiilésen €16 emberek jelentds része a turizmusbdl, az idelatogatod
turistakbol él. Sajnos az elmult években egyre kevesebb hasznalhato turautvonal maradt a
turistdk szdmara, ugyanis a karbantartdsuk nem volt megoldott. Ez azt eredményezte, hogy
egyre tobb panasz érkezett az utvonalak nem megfeleld allapota miatt. Szerencsére most az
onkormanyzatnak volt lehetésége egy ilyen palyazat keretein beliil szert tenni komoly
gépekre, amivel ezeknek a turistautaknak a karbantartdsa megoldottd valt. Ennek fontos
szerepe van, nem csak a gyalogos tiratitvonalak terén, hanem akar a kerékparos titvonalaknak
is hasznara valhat, ugyanis egyre tobb turista érkezik ide nem csak gyalogosan, de kerékparral

1S.

4.4. Kérdoives kutatas eredményei

A kutatdsom a Paradot mar valamilyen okbdl meglatogaté turistak, utazok véleményén
alapul, hiszen 6k kiils6 szemléloként jobban 1atjak, hogy mire lenne sziiksége a telepiilésnek,
miben fejlédhetne, illetve mi az, amit hidnyolnak Paradrol.

Ahogy azt mar emlitettem a kutatdsom online formaban tortént, ezért a nulladik kérdés arra
iranyult, hogy a kitoltd jart-e mar Paradon. Ha a valasz 'nem’ volt, akkor a kérddiv tobbi
kérdésére nem valaszolhatott, igy nem lett félrevezetd, értékelhetetlen eredmény. ’Igen’
valasz esetén a kérdések az alabbi sorrendet kovették.

A kérddivemre 106 valasz érkezett, azonban ezek koziil 22 nem volt értékelhetd, mivel a
kitoltd még nem jart a telepiilésen kordbban. A 84 értékelhetd valasz eredményei a

kovetkezok:

Az els6 kérdés a valaszadok nemére vonatkozott.

A valaszadok 50%-a (42 £0) férfi és 50%-a (42 £6) n6 volt.

= N§
50% Férfi

50%

14. abra A megkérdezettek nemek szerinti megoszldasa (forrds: sajdt szerkesztés)
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A kérdéiv masodik pontjaban a kitoltok sziiletési évére kérdeztem ra. A valaszokat
tiz éves intervallumokra bontottam, €és ugy vizsgaltam. A valaszadok mindossze 2%-a
sziiletett 1940 és 1949 kozott. Az 1950-es években a kitoltdk 4%, mig az 1960-as
években mar a kitoltok 13%-a sziiletett. A legnagyobb aranyban (26%) az 1970-es
években sziiletettek voltak, de a ’80-as, '90-es években sziiletett valaszadok ardnya is

meghaladta a 20%-ot. A kitd1t6k csupan 10%-a sziiletett a 2000-es években.

1. tablazat A megkérdezettek sziiletési éve (forrds: sajat szerkesztés)

25
20 = 1940-1949
s = 1950-1959
o = 1960-1969
5 I _I = 1970-1979

2

o mm N = 1980-1989
1990-1999
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W & N & © = 2000-
SAENEEIOEE O

A harmadik kérdés az idelatogatok lakohelyére vonatkozott, ugyanis azt is vizsgalni
szerettem volna, hogy honnan érkeznek leginkabb a telepiilésre a turistak, illetve melyek

azok a teriiletek Magyarorszdgon, ahol kevésbé ismert Parad telepiilés neve.
Lathatjuk, hogy valaszadok leginkdbb a kornyezd varmegyékbdl érkeztek, Heves,
Borsod-Abauj-Zemplén és Pest varmegyékbdl. Elszortan ugyan, de az Alfoldrdl, a
Balaton kornyékérdl, Baranya és Gydr-Moson-Sopron varmegyékbdl is ellatogattak

Paradra.
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15. abra A megkérdezettek lakohelye (forrds: mapcustomizer.hu, sajdt kutatds adatai

alapjan)
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A kitoltoket arrdl is megkérdeztem, hogy mi a legmagasabb iskolai végzettségiik,
milyen korokben a leginkabb ismert a telepiilés.
A valaszadok koziil 50 f6 rendelkezett valamilyen felséfoku végzettséggel, kozépfoku
végzettséggel 29 6, valamint OKJ-s végzettséggel 3 fo rendelkezett. A kérdésre 2 {6

nem adott valaszt.

2. tablazat A megkérdezettek iskolai végzettsége szerinti megoszlds (forrds: sajdt szerkesztés)

Fels6foku végzettség 50
Kozépfoka

) 29
végzettség, erettségi
OKIJ végzettség 3
Nem valaszolt 2
Osszesen 84

Fontosnak tartottam megkérdezni az idelatogatokat, hogy honnan hallottak elészor
a telepiilésrodl, ugyanis ebbdl kideriil, hogy milyen csatorndkon keresztiil terjed leginkabb
a teleptilés hire és mik azok a kozegek, amikre nagyobb hangsulyt kellene fektetni, annak
érdekében, hogy minél tobb ember tudomdsara jusson, hogy mi is Pardd, hol is
helyezkedik el.

- 204 = Ismerdsok,csalad, baratok

5% ~

= TV, radio
Ujséag, szorolap

Ko6z6sségi média (Facebook,
Instagram, stb.)

20% = Internet
0

= Egyéb

16. abra Honnan hallott eldszor a telepiilésrol? (forrds: sajdt szerkesztés)

A valaszokbol jol latszik, hogy az emberek nagy tobbsége, a kitoltok 80%-a ismerdstol,
csaladtagtol vagy barattél hallott a telepiilésrdl, tehat az emberek vitték hirét a

teleptilésnek leginkabb. A kitoltok minddssze 8%-a talalt ra Paradra az interneten ¢€s ettdl
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még kevesebb 5-5%-a taldlkozott a telepiiléssel TV-ben, radidban vagy pedig a kozdsségi
média valamilyen feliiletén. Nem kaptam olyan valaszt, hogy valaki ujsdgban vagy
szorolapon latta volna a teleplilést, illetve a vélaszadok 2%-a hallott egyéb feliileten,
modon a teleptilésrdl. Ez a kérdés jol tiikrozi azt, hogy a telepiilésnek sokkal nagyobb
hangsulyt kellene fektetni arra, hogy akar a TV-ben, vagy még inkabb a kdzosségi média

feliiletein hirdesse magat, hiszen a mai vilagban ott érhet6 el a legtobb ember.

A kérdéiv hatodik kérdése arra irdnyult, hogy kivel érkeznek inkébb a telepiilésre
latogatok. Ennél a kérdésnél tobb lehetdséget is bejelolhettek a valaszadok, igy a
diagramon nem a valaszadok szdma lathatd, hanem sokkal inkabb az, hogy milyen

aranyuak egymashoz viszonyitva a vélaszlehetdségek.

Jol lathato, hogy a legtobben csaldddal érkeznek ide, illetve kozel azonos aranyban
vannak azok, akik baratokkal és azok, akik hazastarssal érkeznek a telepiilésre. A

legkisebb aranyban azok vannak, akik egyediil latogattak el Paradra.

60
50
40
30
20

12
10 —

49

29

23

Csaladdal Baratokkal Hazastarssal / Egyediil
Elettarssal

17. abra Kivel érkezett? (forrds: sajdt szerkesztés)

A kovetkez6 kérdés megvalaszolasanal is tobb lehetdséget valaszthattak a kitoltok,
hiszen, ha az illetd mar tobbszor jart a telepiilésen, de nem mindig ugyanabbol az okbol
¢és csak egy lehetdséget valaszthatott volna, akkor a kutatdsom torz képet mutatott volna

arra vonatkozdan, hogy milyen céllal érkeznek a telepiilésre a turistak.

38



Az alabbi diagrambol jol kiolvashat6, hogy a legtdbb turista kirdndulas céljabol latogat el
a telepiilésre, ugyanis ez a tobbi valasz kozel tizszerese. Kozel azonos ardnyban vannak
azok, akik valamilyen egészségmegoOrzO, gyogyaszati kezelés miatt jonnek ide vagy
tizleti célbol, esetleg nem is Pardd volt az ti céljuk, csak atutaztak a telepiilésen. Ezen

felil voltak, akik sportesemény miatt vagy pedig rokonlatogatas miatt keresték fel

Paradot.
Kirandulas, tarazas, természetjaras 70
Egészségmegorzés, gyogyaszati kezelés 8
Uzleti 7
Atutazé (nem Parad volt az ti cél) 9
Sportesemény 4
Csalad-, rokonlatogatas 6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

18. abra Milyen céllal érkezett a telepiilésre? (forrds: sajdt szerkesztés)

A kovetkezd kérdés arra vonatkozott, hogy mennyi id6t toltottek el Parddon,
ugyanis ebbdl kideriil, hogy mi az az iddintervallum, amit leginkabb kedvelnek a

turistak, mennyi id6t hajlandok eltolteni egy vidéki telepiilésen.

0,
17% = Délelétt / délutan

= 1 nap
2-3 nap

24%
4 vagy tobb nap

19. abra Mennyi idét toltott Paradon? (forrds: sajdt szerkesztés)

Ahogy azt a valaszokbol is lathatjuk, viszonylag azonos aranyban vannak a kiilonb6zd
hosszisagu id6toltések, nincsenek kiugréoan magas vagy alacsony szdmok, azonban
lathatjuk, hogy a legtobben az 1 napos kirdnduldsokat preferdljak, mig a legkisebb
aranyban a 4 vagy tobb napot eltoltott valaszadok vannak. Ez azért is lehet, mert ahogy
azt a valaszadok lakohelyébdl is lathattuk, viszonylag sokan latogattak el a telepiilésre

olyan helyrdl, ami nincs olyan messze, tehat 6k megtehették, hogy egy napot tdltsenek
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csak el, mig azok, akik messzebbrdl latogatjdk meg Parddot, 0k inkébb tobb napra

tervezik a kikapcsolodasukat.

A kovetkezOkben arra kerestem a valaszt, hogy akik ellatogatnak Paradra, milyen
latnivaldkat keresnek fel. Ebben az esetben is tobb valaszt jeldlhettek be a kitoltok, igy a
diagramon azt lathatjuk, hogy mely latnivalok mennyire népszerieck egymashoz

viszonyitva.

Lathato, hogy a legnépszerlibb az Ilona-volgyi vizesés volt. Sajat tapasztalatbol tudom,
hogy a legtdbben, ha meghalljak Parad nevét, akkor egybdl dsszekapcesoljak a vizeséssel,
amit a kutatdsom is alatamaszt, hiszen oda latogattak el a legtobben. A masodik helyen
all a Szent Istvan-forras, illetve a Cifra istallo. Ezutan kozel azonos ardnyban latogattak
el a Rékoczi fahoz, illetve a Paloc hdzba. Sajnos a Paldc haz jelenleg nem latogathato,
igy akik az elmult idészakban keresték fel a telepiilést, azoknak nem volt lehetdségiik
betekinteni oda. A kevésbé népszerti latnivalok kozé tartozik a Pardddhutdn taldlhatd
Clarissza-forras, illetve a paradi tajhdz. A legutolsé helyen szerepel az Asztalos Johdk
fafarag6 kiallitds, ami véleményem szerint azért lehetséges, mert az idelatogatd turistak
nem kapnak megfeleld tajékoztatast arrol, hogy hol is talalhatd vagy egyéb informaciokat

a kiallitasrol.

Ilona-vdlgyi vizesés #66

Paléoc haz 31
Asztalos Johak kiallitéterem népi fafarago.. 10

Téajhaz 24
Clarissza-forras P8
Cifra istall6 és Kocsimizeum 42
Rakodczi fa 31
Szent Istvan-forras "Csevice kat" 42

Egyéb 2
Nem keresett fel | 5
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20. abra Milyen latnivalokat keresett fel? (forrds: sajdt szerkesztés)

Fontosnak tartottam megkérdezni, hogy mennyire voltak elégedettek a latnivalok
szinvonalaval, ugyanis, ha sok az elégedetlen turista, az azt jelzi, hogy valamin

valtoztatni kell a telepiilésnek, fejleszteni a latnivalokat.



A vélaszokbol azonban az deriil ki, hogy a valaszadok 90%-a elégedett az itt latottak
szinvonalaval, mig 10%-k csak részben elégedett. Kevésbé elégedett ¢s elégedetlen
valaszok nem érkeztek. Ez az arany azt tiikr6zi, hogy a latnivalok szépen rendben vannak

tartva, nincsenek elhanyagolva, azonban mindig akad fejleszteni valo.

10%

N

= Elégedett
= Részben elégedett

Kevésbé elégedett

Elégedetlen

21. abra Mennyire volt elégedett a latnivalok szinvonaldval? (forrds: sajdt szerkesztés)

A kovetkezd kérdés, véleményem szerint a kérddiv egyik legfontosabb kérdése a
kutatdsom szempontjabol. Arra kerestem a valaszt, hogy az idelatogatok mit hianyolnak
leginkdbb a telepiilésrél, mi az, amire szerintiik sziiksége lenne Paradnak. Ebben az

esetben is tobb valaszadasi lehetség volt.

Tourinform / nagyobb mértékii tajékoztatas
Tobb vezetett tira

Tobb gyalogos / kerékparos tirattvonal
Tobb latnivalo

Tobb szallashely

Tobb kikapcsolodasi / szorakozasi lehetdség
Aktivabb telepiilésmarketing

Tobb vendéglatd egység

Telepiilés nagyobb mértékii karbantartasa
Nem ismeri eléggé a telepiilést

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

22. dbra On szerint mire lenne sziikség a telepiilésen? (forrds: sajdt szerkesztés)

A diagramrol jol leolvashato, hogy a kitoltok szerint nagy sziiksége lenne aktivabb
telepiilésmarketingre. Ez a kérdés dsszekapcsolhatd azzal az eredménnyel, hogy honnan
hallottak el6szor a telepiilésrdl, hiszen ez is jol mutatja, hogy sajnos nem fektet a
telepiilés elég nagy hangsulyt arra, hogy reklamozza magat, megjelenjen egyre tobb

internetes, kozosségi média feliileten, igy az emberek nagy tobbségéhez nem jut el
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informécio a telepiilésrol. Emellett hidnyzik még egy tourinform vagy pedig nagyobb
mértékil tajékoztatds. Ennek fontos szerepe lenne, hiszen az ideldtogatok nem tudnak
kell6 mértékben tajékozddni a helyi latnivalokrol, természeti helyekrdl, ami miatt azok
latogatottsaga csokken. JO példa erre az el6bb emlitett fafarago kiallitas. Ezen feliil tobb
turautvonalra, szorakozéasi lehetdségre és vezetett tarara vagynanak a telepiilést
felkeresOk. Ami még fontos, hogy tobb vendéglatd egységre lenne sziikség, ugyanis az
idelatogatok szdmahoz képest elenyészd a szdmuk. Legkevesebben a tobb szallashelyet
jelolték, ami azért relevans, mivel ahogy a dolgozatomban mar kordbban emlitettem a
telepiilés méretéhez képest a szallashelyek szdma meglehetésen magas. 1 valaszadd
szerint kellene jobban karbantartani a telepiilést, ugyanis azzal érvelt, hogy a 2023.
nyaran tortént viharkar maradvanyai sokdig nem kertiltek eltakaritasra. 1 valaszad6 pedig

nem ismerte annyira a telepiilést, hogy véleményt tudjon mondani ezzel kapcsolatban.

Lehetdségiik volt valaszolni arra is, hogy tervezik-e, hogy Ujra eljonnek Paradra. A

kitoltok 95%-a tervezi. hogy Gjra meglatogatja a telepiilést, 5%-a pedig nem.

5%

= [gen
= Nem

23. dbra Tervezi, hogy ujra elldtogat a telepiilésre? (forrds: sajdt szerkesztés)

Akik nemmel vélaszoltak arra, hogy terveznek-e ujra Parddra latogatni, azzal indokoltdk
a valaszukat, hogy van tul messze van a lakohelyiiktdl vagy pedig egynél tobbszoér nem

szeretnének a telepiilésre jonni.
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Arra a kérdésre, hogy ajanland-e az ismerdseinek a telepiilést, a legtobben (98%)

igennel vélaszolt, azonban 2% nem ajanlana.

2%

|

= Jgen

= Nem

98%

24. abra Ajanlana az ismerdseinek, mint uti célt? (forrds: sajdt szerkesztés)

Az a 2%, akik nem ajanlanak az ismerdseinek Parddot, nem indokoltdk meg, hogy miért

nem.

A telepiilésen ¢l6 emberekrdl is megkérdeztem a kitdltdket, hogy milyen

benyomast keltettek benniik, amikor a telepiilésre latogattak.

A valaszadok 73%-a gy nyilatkozott, hogy pozitiv élménye volt a paradi lakosokkal,
mig 18%-nak kdzombos, 9% pedig nem volt olyan személyes tapasztalata a helyiekkel,
ami alapjan véleményt tudott volna alkotni. Ami viszont pozitiv visszajelzés a

telepiilésnek, hogy nem érkezett olyan valasz, ami negativ benyomadsrol arulkodott volna.

9%

m Pozitiv
18% ,
= Negativ

= K6z6mbos

73% Nem tudom
0

25. abra Milyen benyomast keltettek a telepiilésen él6 emberek? (forrds: sajdt

szerkesztés)
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A kérddiv vége felé¢ a kitoltoknek lehetdségiik volt értékelni 1-t6l 5-ig terjedd

skalan, hogy mennyire érzik a paloc jelenlétet a telepiilésen.

Legnagyobb aranyban a 4-es fokozat szerepelt, tehat viszonylag nagy mértékben
érezhetd a paloc jelenlét, 36% mondta azt, hogy kozepes vagy semleges a jelenlét, 9%
valasztotta, hogy kevésbé érezhetd és 12%-a a valaszadoknak jelolte be, hogy teljes
mértékben érezhetd a paldcok jelenléte a telepiilésen. A valaszokbdl jol latszik, hogy
fejlédnie kell Paradnak abban, hogy még inkébb éreztesse az idelatogatokkal, hogy paldc
telepiilés €s ha mar a ,,Palécok kdzpontjanak™ is mondjak, akkor ahhoz hiven tiikrozze

ezt a telepiilés arculata is.

9%  12%
R s

=4

36% =3
43% 2

u]

26. dbra On szerint, milyen mértékben jelennek meg a telepiilésen a paléc értékek,

motivumok, hagyomdnyok? (forrds: sajdt szerkesztés)

Az utols6 kotelezd kérdés arra irdnyult, hogy mi az, amibdl jobban érezhetéveé

valna a paldc jelenlét a telepiilésen. Ebben az esetben is tobb valaszadasi lehetdség volt.

Hagyomanyo6rz6 napok, programok rendezése 61
(Palocnapok, paloc lakodalom bemutatésa, stb.)
Vendéglato egységekben tobb paloc étel 38

Régi paloc értékek, motivumok bemutatasa
(tarlatvezetés)

0 10 20 30 40 50 60 70

27. abra On mibdl érezné jobban a palécok jelenlétét a telepiilésen? (forrds: sajdt
szerkesztés)
A valaszokbol jol lathatd, hogy legtobben a hagyomdnydrzé napokat, programokat
jelolték. Ennek oka az is lehet, hogy a telepiilésen hosszu évtizedek 6ta nem rendezték
meg a Palocnapok nevili rendezvényt, ahol a résztvevok taldlkozhattak a paldc

népviselettdl kezdve, a paldéc konyhdig mindennel. Azonban ezt a Covidl9 jarvany ota
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nem rendezték meg. A masik két lehetdséget kdzel azonos aranyban jeldlték, ami szerint
tobb paloc étel kellene, hogy megjelenjen a helyi éttermekben, illetve nagyobb hangsulyt

kellene fektetni a régi paloc értékek bemutatasara, tarlatvezetés forméjaban.

Az utolsé kérdésre nem volt kotelezd valaszolni, azonban még igy is 38 valasz
érkezett ra. A legtobben pozitiv dolgokat irtak le, mint hogy szép, hangulatos telepiilés,
leirtdk, hogy miért szeretnek ide jarni, miért térnének vissza Ujra. Azonban akadt par
valasz, ami felkeltette az érdeklddésemet, ugyanis épitd jellegli kritikat fogalmazott meg.
Az egyik, véleményem szerint legszebb megfogalmazas a kovetkezd volt: ,,Parad egy
csodaszép kis ékszerdoboz, amelyet még nem nyitottak ki teljesen.” Erkezett még olyan
valasz, ami szintén erre utalt, ott a valaszadé ugy fogalmazott, hogy ,,Egy kivételes
adottsagokkal rendelkez6 telepiilés, ami nem tud ¢éIni a lehetdségeivel!”

Ezek a vélaszok jol mutatjak azt, hogy tobbek szerint is sokkal tobb lehetdség rejlik a

telepiilésben, mint amivel jelenleg éIni tud, tehat van még miben fejléddnie Paradnak.
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

Parad szerencsés helyzetben van a foldrajzi elhelyezkedést illetden, hiszen a Matraban
fekszik, valamint a telepiiléstél nem messze taldlhato Magyarorszadg legmagasabb pontja, a
Keékes-tetd, illetve szintén itt talalhatd az orszag legmagasabb természetes vizesése, az Ilona-
volgyi vizesés, ami nagy mértékben vonzza a kirdndulni véagyokat. Pardd konnyen
megkozelithetd mind Eger, mind Gyongyos irdnyabol a 24-es féut mentén. Kornyékbeli
viszonylatban magas szdmban vannak széllashelyek a telepiilésen, ezért a helyben vagy a
kornyéken kirdndulok akér tobb napos kikapcsolddast is tervezhetnek, hiszen nem okoz

nehézséget szallast talalni.

A telepiilés erdds teriiletekkel van korbe véve, ami hozzajarul a vadallomany nagy méretéhez
¢és sokszinliségéhez. Ez is nagy szerepet jatszik a helyi turizmusban, hiszen &sszel a
szarvasbdgés a telepiilésre vonzza a turistakat, illetve a vadaszatnak is nagy hagyomanya van

a kornyéken.

Paradon ¢és kdrnyékén tobb természetes gyodgyvizes forras is taldlhatd, amiknek kdszonhetden
folyhat a telepiilésen talalhato Paradfiirdéi Allami Kérhazban balneoterapia, de nem csak ott,
hanem a helyiek, vagy akar a telepiilés nagyobb korzete szdmara is elérhetd, boltokban és
gyogyszertarakban, a Paradi kénes gyodgyviz, ami gyomor- és emésztési problémadkra

gyogymod lehet.

Ami probléma lehet, hogy a helyi szallashelyek mindségéhez és mennyiségéhez képest,
sajnos kevés és gyenge mindséglieck a vendéglatoegységek. Ezen feliil a kozségnek nincs
szamottevOen aktiv marketingje, ami miatt a célkdzonség egy részét elvesziti, hiszen tobb
hirdetéssel és aktivabb kozosségi média jelenléttel tobb emberhez juthatna el a telepiilés hire.
Emellett hidnyos a turistdk tajékoztatasa a telepiilésen, nincs megfelelden ellatva a kornyék

tajékoztatd tablakkal.

A vendéglatoegységek hianya azt eredményezi, hogy hosszii tdvon egyre kevesebb lesz a
visszatérd turista, ugyanis nem csak a latnivalok fontosak, és az, hogy legyen lehetdségiik
megszallni helyben, hanem a megfelelé mindségii éttermek, biifék is, hiszen, ha ez nem adott,
nem csak a telepiilésen, de a kornyékén sem, akkor a legtobben mas uti célt fognak keresni és

nem fognak visszatérni Paradra.

A paldc hagyomanyok nagy szerepet jatszanak a telepiilés és kornyéke életében. Azonban, ha

ezeket nem erdsitik tovabb, nem tartjadk fenn, akkor elébb-utobb el fognak tiinni, ami
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valamilyen szinten a térség identitasat is atformalnd egy masik irdnyba, pedig sokan nem csak
a sz¢&p kornyékért latogatnak el Paradra, hanem hogy kicsit kdzelebbrdl is megismerjék az

itteni paloc hagyomanyokat.

Ha megnd a turistaforgalom, az magaban foglalja azt is, hogy egyre tobb aut6 fogja hasznalni
a helyi utakat, ami azok mindségének romldsdhoz vezethet. A telepiilésen alapvetden jo a
kozbiztonsag, azonban fenndll a veszélye annak, hogy a megnovekedett turistaforgalom miatt
ez romlani fog, hiszen minél tobb a turista valahol, anndl nagyobb az esélye, hogy a helyet

felfedezik maguknak a kisebb biindzok.

5.1. Hipotézisek eredményei

A hipotéziseket az alabbi tdblazatban Osszegeztem, annak fényében, hogy a vizsgalatuk

egyértelmii eredményt hozott-e, illetve milyen mértékben teljesiiltek.

H1: Paradnak aktivabb falumarketingre van sziiksége

A kérdodives kutatas tobb kérdésének az eredményét 6sszegezve azt lathatjuk, hogy az
ideérkezd turistdk nagy tobbsége nem valamilyen hirkdézlési formaban szerzett
tudomast a telepiilésrdl, hanem ismerdsok, csaladtagok altal, ami azt mutatja, hogy a
telepiilésnek nagyobb hangsulyt kellene fektetni a reklamokra, kozdsségi média

megjelenésre.

H2: A telepiilésre latogato turistaknak igénye van a nagyobb mértékii
tajékoztatasra

A kérdoivre érkezett valaszok mdsodik legmagasabb aranyban tartalmaztak azt az
allitast, miszerint a telepiilésen nincs megfeleld mérték tajékoztatas, illetve sziikség
lenne egy helyi Tourinform kialakitasara, hogy a kdrnyékrdl tajékozddhassanak az ide

érkezok.

H3: Parad gazdasagfejlesztésében nagy szerepet jatszik a turizmus

A dolgozatomban bemutatott szekunder kutatds adataibol jol 1athato, hogy a telepiilés
idegenforgalmi ad6 bevétele évrdl évre novekszik (kivétel 2020. és 2021. a Covid19
jarvany miatt). Az idegenforgalmi add és az ipartizési add egymashoz viszonyitott
mértéke kozel azonos, ebbdl is latszik, hogy a telepiilés meghatdrozd agazata a

turizmus.
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H4: A paloc hagyomanyok nem kello mértékben jelennek meg a telepiilés
¢letében

A kérddives kutatasom alapjan ez az allitds nem allja meg teljes mértékben a helyét,
hiszen a valaszok tobbsége arra vonatkozott, hogy ha nem is teljes mértékben, de
jelentds mértékben megtalalhato a telepiilés életében a paloc jelenlét, azonban voltak

arra vonatkozé vélaszok is, hogy nem kellé mértékben érezhetd ez.

HS: A paloc hagyomanyok fenntartasa egyre nehezebb feladat

Mivel 2023-ban megszlint a telepiilés hagyomanydrzd csoportja, ezért ez a feladat még

nehezebbé valt a lakosok szamara.

3. tablazat Hipotézisek eredménye (forrds: sajdt szerkesztés)

Kérdoéives kutatas Szekunder kutatés Eredmény
HI I NV Teljesiilt
H2 I NV Teljesiilt
H3 NV I Teljesiilt
H4 R NV Részben teljesiilt
HS5 NV I Teljesiilt

Magyarazat: | = Teljesiilt; N = Nem teljesiilt; R = Részben teljesiilt; NV = Nem vizsgalhato

5.2. Javaslatok

Ko6zép- ¢és hossztdvon is érdemes nagy hangstlyt fektetni a mar emlitett
vendéglatoegységek fejlesztésére. Ugyanis, ha ezek megfeleld mennyiségben és mindségben
lesznek elérhetdek a telepiilésen, akkor az idelatogatod turistdk szama is meg fog ndvekedni.
Ez magaval hozza azt is, hogy a helyi vallalkozoknak meg fog ndvekedni a forgalma, ezéltal

még tobb forras fog rendelkezésre allni a tovabbi fejlesztésekre.

Mindenképp érdemes tovabbi utfeltjitasok elvégzése és azok karbantartasa, hiszen a turistdk
is szivesebben latogatnak el olyan helyekre, ahol megfelelé az ut mindsége, ezaltal konnyebb

¢és kényelmesebb a latnivalok megkozelitése is.
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Ahogy mar korabban emlitettem, gyogyturizmus agazattal is foglalkoznak a telepiilés
kérhdzaban, azonban ennek a népszeriisitése és Kkiterjesztése kedvezd hatassal lenne a

telepiilésre nézve.

A turistak tdjékoztatdsa nem csak az interneten, kozosségi feliileteken fontos, hanem a
telepiilésen is. Rovidtadvon megvalodsithatd lenne a tajékoztatd tablak kihelyezésén felill egy
helyi Tourinform kialakitdsa is, ahol nem csak a kornyékbeli latnivalokrol, azok
megkozelithetoségérdl tajékozodhatnanak az emberek, hanem a helyi széllashelyekrdl,

vendéglatoegységekrol is, ezzel még nagyobb forgalmat biztositva a helyi vallalkozoknak.

Ezen feliil pedig, ahogy a kutatdsombol is kideriilt, fontos lenne még inkabb odafigyelni a
paléc hagyomanyok Orzésére, bemutatasara, hiszen a telepiilésre érkezdk szeretnék
kozelebbrdl is megismerni a paldc sajatossagokat. Ez megval6sithatd lenne példaul a
vendéglatoegységekben megjelend tobb paldc étellel, a kiallitohelyeken a paldc értékeket
bemutatd tarlatvezetéssel, illetve a Paldcnapokhoz hasonld hagyomanydérzé programok

rendezésével.
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6. OSSZEFOGLALAS

Dolgozatom végén szeretném Osszefoglalni, hogy a vizsgélt t¢émam feldolgozéasa soran
milyen moddszereket hasznaltam, melyek a foébb eredmények, milyen kovetkeztetéseket

vontam le, illetve javaslatokat tettem.
A vizsgalt t¢émam Parad turisztikai fejlesztése volt, a paldc kulturalis 6rokség segitségével.

Fontosnak tartottam, hogy els6 kdrben bemutassam a vizsgalt telepiilést, valamint annak
kornyékét, hogy az olvaso el tudja térben helyezni Paradot, illetve egy atfogd képet kapjon
arrol, hogy miért is érdemes ellatogatni a telepiilésre. A bemutatott telepiilések Parad,

Bodony, Recsk, Sirok és Paradsasvar voltak.

A téma feldolgozéasaban segitségemre volt a primer kutatasként felhasznalt online kérdodiv,

illetve a szekunder kutatas leiro adatati is.

A primer kutatdsom célkdzonségét azok a turistak alkottak, akik mar legalabb egyszer
jértak a telepiilésen valamilyen célbol. Fontosnak tartottam, hogy lehetdleg olyan emberek
valaszoljak meg a kérdéseimet, akik nem a telepiilésen €lnek, hiszen a turistak mas szemmel
latjak az esetlegesen felmeriilé problémakat, hianyossagokat, mint a helyiek. A kutatas
eredményeképp egy atfogd képet kaptam arrol, hogy mik azok a teriiletek, amik fejlesztésre

szorulnak, mik az erdsségei, gyengeségei Paradnak.

A kérddives kutatdsbol kideriilt, hogy az ide latogatok leginkdbb csaladdal érkeznek,
kirdndulas, természetjaras céljabol. Legnépszeriibb latnivalok kozé tartozik az Ilona-volgyi
vizesés, Szent Istvan-forras, Cifra istalld és Kocsimizeum, Rakoczi-fa és a Paloc haz. A

Paloc haz sajnos 2020-ban leégett, bar helyredllitottak, azota sem latogathato.

Az is kideriilt, hogy a telepiilésre érkezdk legnagyobb aranyban az ismerdseiktdl, rokonoktol
hallottak Paradrol és elenyészd szamban vannak azok, akik valamilyen hirkdzlési feliiletrdl
tajékozodtak. EbbOl az kovetkezik, hogy a telepiilés nem fektet kell6 hangsulyt a falu
népszerisitésére, amit a kérddiv egyik kérdésére kapott valaszok ald is tdmasztanak, ugyanis a
legtobb valasz arra, hogy mire lenne sziiksége a telepiilésnek, az volt, hogy aktivabb
telepiilésmarketingre. Emellett nagy szamban érkeztek valaszok arra vonatkozdan, hogy nem

megfeleld a turistak tdjékoztatasa, sziikség lenne egy helyi Tourinformra.

A kutatdasom eredményei koziil szamomra a legmeglepdbb az volt, hogy az ide latogatok
szerint kelld mértékben megjelenik a paldc jelenlét a telepiilésen, ugyanis azt gondoltam,

hogy ez kiilsé szemmel nem érzékelhetd szamottevd mértékben.
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Az szekunder kutatdsom eredményei alapjan elmondhatd, hogy Parad életében
meghatdrozo szerepe van a turizmusnak, hiszen az idegenforgalmi ad6 bevétele kdzel azonos
aranyban van az iparlizési ado bevétellel, illetve az itt eltoltott vendégéjszakak szama is
folyamatosan emelkedik. 2022-re sikeriilt visszatérnie, sot novekednie a Covidl9 jarvany

elétti adatokhoz képest.

Sajnos a paldc hagyomanyok fenntartdsa egyre nehezebb feladatta valt, ugyanis amint
emlitettem az egyik paldc jelkép, a Paloc haz nem latogathatd, a helyi hagyomanydrzo
egyesiilet eloregedés miatt feloszlasra kényszeriilt, illetve az elmult években Paldcnapok

megrendezésére sem volt lehetdsége a telepiilésnek.

Ezeket a hagyomanyokat Gigy tudnd meg0rizni a telepiilés, ha nagyobb hangsulyt fektetne a
hagyomdny6rz6 napok, programok rendezésére, illetve a paldc értékek bemutatdsara. A

vendéglatoegységek pedig tobb paldc ételt kindlnanak a vendégeiknek.

Véleményem szerint, ahogy azt az egyik valaszado is irta, Parad egy ¢kszerdoboz, amit
még nem nyitottak ki teljesen. Pardd turizmusat tekintve elmondhato, hogy a foldrajzi
adottsagok, természeti értékek, paléc hagyomanyok, gydgytényezdk jelenléte, mind a
telepiilés erdsségei koz¢ tartoznak. A gyengeségei egyben lehetdségei is, ugyanis, ha nagyobb
hangsulyt fektet Parad a telepiilésmarketingre, fejleszti a vendéglatoegységeket, tovabb erdsiti
a paloc hagyomanyokat, akkor ezek mind hozzésegithetik Parddot a tovabbi fejlddéshez,

hozzajarulhatnak a turizmus fellendiilés¢hez a telepiilésen.
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10.MELLEKLETEK

S O

10.

11.

Kérdgiv — Parad turisztikai fejlesztése a
paléc kulturalis 6rokség segitségével
Jart-e mar Paradon?

o Igen
o Nem
Neme

Sziiletési év
Lakoéhely (telepiilés, ahonnan érkezett)
Iskolai végzettsége

Honnan hallott elészor a telepiilésrol?

o Ismerdsok, csalad, baratok
o TV, radio
o Ujsag, szorolap
o Kozosségi média (Facebook, Instagram,
stb.)
o Internet
o Egyéb
Kivel érkezett?
= (Csaladdal

= Baratokkal
= Hazastarssal/Elettarssal
= Egyedul
=  Egyéb
Milyen céllal érkezett a telepiilésre?
=  Kirandulas, tarazas, természetjaras
= EgészségmegOrzés, gyogyaszati kezelés

= Uzleti
= Atutazé (nem Parad volt az uti cél)
=  Egyéb

Mennyi idét toltott Paradon?

o Délelétt / délutan

o 1nap

o 2-3 nap

o 4 vagy tobb nap
Milyen latnivalokat keresett fel?

= Jlona-volgyi vizesés

= Paloc haz

= Asztalos Johak kiallitoterem népi fafaragod

hagyatéki kiallitasa
=  Téajhaz
= Clarissza-forras
= Cifra istallé és Kocsimizeum
= Rakoczi fa
= Szent Istvan-forras "Csevice kut"
=  Egyéb
Mennyire volt elégedett a latnivalok szinvonalaval?
o Elégedett
o Részben elégedett
o Kevésbé elégedett
o Elégedetlen
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12.

13.

14.
15.

16.
17,

18.

19.

20.

1. sz. melléklet

On szerint mire lenne sziikség a telepiilésen?

= Tourinform / nagyobb mértéka
tajékoztatas
= Tobb vezetett tura
=  Tobb gyalogos / kerékparos turautvonal
= Tobb latnivalo
= Tobb szallashely
= Tobb kikapcsolodasi / szorakozasi
lehetOség
= Aktivabb telepiilésmarketing
=  Tobb vendéglatd egység
= Egyéb
Tervezi, hogy tjra ellitogat a telepiilésre?
o Igen
o Nem
Ha nem, mi az oka ennek?

Ajanlana az ismerdseinek, mint tti célt?

o Igen
o Nem
Ha nem, mi az oka ennek?

Milyen benyomast keltettek a telepiilésen é16

emberek?
o Pozitiv
o Negativ
o Kozombos

o Nem tudom
On szerint, milyen mértékben jelennek meg a

telepiilésen a paloc értékek, motivumok,

hagyomanyok? (5 - teljes mértékben, 1 - egyaltalin

nem)
o 5
o 4
o 3
o 2
o 1

On mibél érezné jobban a palécok jelenlétét a
telepiilésen?
=  Hagyomany6rz6 napok, programok
rendezése (Palocnapok, paloc lakodalom
bemutatasa, stb.)
= Vendéglaté egységekben tobb paloc étel
= Régi paloc értékek, motivumok
bemutatasa (tarlatvezetés)
Mi a véleménye Osszességében Paradrol?

Magyarazat:
o Egy valaszlehetoség jelolhetd

= Tobb valaszlehetoség jelolhetd



11.NYILATKOZATOK

Hallgatoi nyilatkozat

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvinos hozzaférésérol és eredetiségérol

A hallgato neve: Hoédosi Zsuzsanna

A Hallgaté Neptun kodja: SESOAM

A dolgozat cime: Parad turisztikai fejlesztése a paloc kulturdlis 6rokség segitségével
A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Vidékfejlesztés és Fenntarthato Gazdasag Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Vidék- és Teriiletfejlesztési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegl, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerzok munkajabol vettem at, egyértelmiien
megjeloltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zar6vizsga-bizottsag a
zarovizsgabol kizar és a zardvizsgat csak Gj dolgozat készitése utan tehetek. '

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az 4ltalam ké§zitett dolgozatra, mint szellemi alkotés felhasznalasara,
hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-
kezelési szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomésul veszem, hogy a
megvédett és i g

- nem titkositott dolgozat a védést kovetden

- titkositdsra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérheté és kereshetd lesz az Egyetem konyvtari repozitori rendszerében.

Kelt: Godollo, 2024. aprilis 21.

(7 g i
! :/ Lorle Li,x;\n,.~,p~\
Hallgat¢ alairasa
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Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Hodosi Zsuzsanna (SESOAM) konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy a szakdolgozatot
attekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és
etikai szabalyairol tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zarovizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem

Kelt: Godollo, 2024. aprilis 21.
:J/-’w mece

bels6 konzulens
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