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1. Bevezetés

Ranschburg Jend ekképpen vélekedik a jaték szerepérol:

,Mi a jaték szerepe, funkcidja a gyermek életében? Ugy fogalmaznam meg a valaszt:
felkésziilés a felnott szerep maradéktalan ellatdsara. Ha az Gn. szerep- vagy konstrukcids
jatékokra gondolunk, ez tulajdonképpen nem is lehet kétséges. Amikor a gyerekek papas-
mamast, doktor bacsist, lirhajost jatszanak, vagy kockabdl, legobol hazat, hidat, hajot
¢épitenek, minden bizonnyal a felndtt tevékenységforméakat utdnozzak, gyakoroljak

jatékaikban.” Ranschburg Jend (1998): Szeretet, erkdlcs, autonomia, 45pp

Diplomadolgozatom téméajahoz Borsné Horvath Edina 2021-ben kiadott kutatomunkéja adta
az Otletet, melyben arrdl értekezik, hogy a koznevelési intézmények kozott az dvodak
mennyire mellézve vannak a palyaorientacids folyamatban. Annak ellenére, hogy az 6vodai
nevelés soran milyen sok lehetség van arra, hogy a gyerekekkel kiilonbozo tevékenységek
és jatékok soran megismertessiik a szakmak vilagat. A gyerekek szabad jatéka soran ilyen
példaul a konstruald jaték, az ¢épitd jaték, szerepjaték, dramajaték, funkcid jaték,
szabalyjaték. Mind-mind alkalmas arra, hogy a gyerekek mélyebben és tudatosabban
megismerkedjenek és beleéljék magukat a szakmakba. Egy-egy szerepjatékban el tudjak
jatszani a mindennapi ¢letben latott kiilonb6z6 szakmak képviseldit €s a tapasztaltak altal
leutanozni mindazt, amit megfigyeltek. Mindemellett a kotott foglalkozasok is jo lehetdséget
biztositanak arra, hogy a gyerekek ujabb és Uijabb tapasztalatokat gytijtsenek ebben a

témakorben, mely a késébbiekben akar palyaérdeklddés formdjaban is megjelenhet naluk.

Palyaorientacioval Osszefiiggd tartalmak rendszeresen megjelennek az 6vodai nevelés
mindennapjaiban és a tevékenységekben is. A magyar irodalom és népzene lehetdséget
biztosit arra, hogy akar egy-egy szakmaval egy héten keresztiil ismerkedjenek a gyerekek.
Kiilonbozo projekheteket lehet 6sszeallitani, melyben az adott témaval kapcsolatos meséket,
verseket, énekeket ismertetiink a gyerekeknek, melyek altal a témat is kozelebb érezhetik
magukhoz. Persze ez fligg az 6vodapedagdgusok kreativitasatol, otletgazdagsagatol, hogy

milyen mértékben és hanyféleképpen tudja belevinni a tevékenységekbe az adott témat.

A gyerekek legfobb tevékenysége a jaték, azon beliil is az egyik legkiemelkeddbb tipusa a
szerepjaték. Az ovodaskoru gyerekek koziil az iskolaérett gyerekek azok, akik eljutnak
odaig, hogy egy igazi tartalmas szerepjatékot tudnak jatszani, melyben a felndttek vilagat

mutatjak be nekiink. Fontos, hogy teret adjunk ennek a jatéktipusnak, mert a gyerekek ezaltal



ismerkednek a mai mesterségekkel, melyek hozzasegithetik jovébeni szakmajukhoz, amit

majd 6rommel és élvezettel végeznek.

Ovodapedagogusként kutatdsom céljahoz ezért valasztottam ezt a korosztalyt. Célom az
volt, hogy megvizsgaljam van-e arra lehetdség, hogy ebben a korosztalyban megkezdjiik a
palyaorientacios munkat, a palyaismeretbovitést. Ezen beliill egy olyan kutatasi kérdést is
kitliztem, hogy a LEGO alkalmas e palyaismeretbovitd eszkozként a gyakorlatban. Ehhez
egy 3 alkalombol 4all6 foglalkozéassorozatot allitottam Ossze, melyben kiilonb6zo
palyaismeretbdvitd gyakorlatokat végeztem a gyerekekkel és melyben a vizsgalathoz az
egyik foglalkozas teljes mértékben a LEGO-ra épiil. Célom az volt, hogy megéallapitsam,
hogy fogékonyak-e a gyerekek mar ebben a korban a felnétt élet és munka vilagabol kiemelt

elemek megismerésére, reprezentaldsara.

A kutatasom eredményeként megfogalmazodott bennem, hogy a pélyaorientacids folyamat
végig kell, hogy kisérje az egyént az 6vodas koratol egészen az aktiv munkas éveinek végéig.

Tehat egy egész életen 4t (LLL) tartd folyamatnak kell lennie.

Vizsgalatom két kérdéskorre épiil fel. Elsd feltételezésem arra irdnyul, hogy az évodai
nevelés folyamatdban az dvodapedagogusoknak milyen nagy szerepiik van abban, hogy
bovitsék ¢és fejlesszék a gyerekek palyaismeretét. Az iskolaérett gyerekek jovobeni
dontéseire is hatassal van az, hogy milyen képet kapnak a munka vildgarél 6vodaskorban.
Masodik feltételezésemben azt vizsgaltam, hogy a LEGO alkalmazhatdo e

palyaismeretbdvitd eszkdzként.

Ahhoz, hogy ezeket a kérdéskoroket megvizsgaljam, ismernem kell a palyaorientacio
kozoktatasban betdltott szerepét, valamint magat a palyaorientacid fogalmat és alapelveit.
Mindezek mellett fontos, hogy tisztdban legyek a kutatott korosztaly éaltalanos fejlédési

folyamataival, fejlédésiik varhato jellemzdivel az 6vodaskor (iskolaérettség) végén.

Diplomadolgozatom témdjanak kivéalasztasakor fontosnak tartottam, hogy olyan teriileten
kutassak, ahol érdekelt is vagyok. Igy 6vodapedagogusként szinte adott volt, hogy az 6vodas
kora gyerekeket kivanom vizsgalni. Mivel a koznevelésben még mindig kevesen
foglalkoznak azzal, hogy minél hamarabb ismerkedjenek meg a gyerekek a
palyaorientacioval, ezért kiilon kihivasként éltem meg az egész kutatast, bizva abban, hogy
lezarasként egy olyan eredményt mutathatok majd be, mellyel erdsitem azon oktatok és
pedagogusok munkajat, akik amellett allnak, hogy mar 6vodéaskorban meg kell ismerkedniiik

a munka 4s palya vilagaval.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1 LEGO torténete és szerepe az oktatasban

LEGO eredete:

1932-ben Ole Kirk Christiansen asztalosmester megalapitotta vallalkozasat Billund
kozségben. A cég fajatékokat gyartott és két évvel késobb vette fel a ,,LEGO” nevet. 1947
utan kezdett a ma is ismert milanyagbol jatékokat késziteni pénziigyi okokbol. A jaték
legfébb ujdonsaga az volt, hogy a tobbnyire négyszogletes épitdelemek tetején ,,biitykok”
helyezkedtek el, aljuk pedig lyukas volt. Ezzel az eljarassal az egészen kis gyermekek is
konnyen 6ssze tudtdk ket nyomni, épp annyira, hogy ne essenek szét, de konnyen szét
lehessen ket szedni. A korai idékben a szallitmanyok legtobbje visszatért, a helyi
gyartosorok bezartak; az emberek ugy gondoltak, hogy a milanyag jatékok sohasem tudjak
felvaltani a fabol késziilteket. 1954-ben az alapitd fia, Godtfred Christiansen lett a LEGO
cég igazgatdhelyettese. Az 6 javaslatara vizsgaltak feliil az akkor még problémas, gyakran
nehezen kapcsolddd rendszert. 1958-ban sziiletett meg az igazi LEGO, aminek a

mindségével mar elégedett lehetett mind a vasarld, mind a gyarto.
Oktatasi szerepe:

A LEGO épitdkockak mindig is magukban hordoztak az oktatasi segédeszkozként tortend
felhasznalast, szamos oktatd6 gondolta Ugy, hogy a gyermekek alkotoerejét és
problémamegoldd képességét fejlesztd jatékban nagy lehetdség van. Mar a korai '60-as
években is voltak olyan tanarok, akik kiilonféle moédon hasznéltak LEGO kockdkat az
osztalyteremben. Végiil 1980-ban a LEGO cég megalapitotta a LEGO Educational Products
Department-et (LEGO Oktatdsi Termékek), melynek feladata a LEGO jatékok oktatési
célokra torténd felhasznalasanak eldsegitése. Jelenleg a LEGO ,,DACTA” néven (az
elnevezés a gorog daxtikog (didaktikds) szobdl ered, mely koriilbeliil annyit tesz, hogy ,,a
tanitasra valo alkalmassag”) hozza forgalomba a kifejezetten iskolaknak, 6vodaknak szant
készleteit: ezek segitségével a gyerekek megismerhetik a kerék miikodését, vagy akar a

kiilonboz6 foglalkozasokat.

Azon kiviil, hogy a LEGO, mint jatékos tevékenység tobbek kozott észrevétleniil fejleszti a
szem - kéz koordinaciot, kreativitast, gondolkodast. A kockakkal valo jaték soran fejlodik a

tapintasos érzékelés, a téri tajékozodas, a formaallandosag, a szinfelismerés és még



sorolhatndm, mennyi mindent fejleszt, azon kiviil elénye, hogy egyediil és a tarsaikkal is

elmélyiilten tud a gyermek legozni.

A baratokkal hihetetleniil aprolékos munkalatokkal épitenek meg akar egy piacot, amely
amig késziil, elmesélik egymasnak az élményeiket, tapasztalataikat, észrevétleniil adjak at

egymasnak az addig megszerzett tudasukat.

Egyes afrikai orszagokban mar kifejezetten oktatdsi céllal hasznaljak a LEGO-t az iskolaban.
Egy 2001-es kutatdsban azt talaltdk, hogy azok a gyerekek, akik LEGO-val jatszottak,
késObb jobban teljesitettek matematikai feladatok megoldasaban. A ko6zos Legdzés jo
csapatépitd is: a gyerekek egyiittmiikodése ¢s kommunikacids készsége javul azaltal, ha
kozosen kell megépiteniiik valamit, igy pedig erdésddnek a barati kapcsolataik is. A
csoportmunka azért is lenne olyan fontos az oktatdsban, mert a kozosségi 1ét, az €16

interakciok amugy egyre kevesebb teret kapnak a digitalis vilagban.

Nem csak az oktatdsban van mar jelen a LEGO hanem egy kutatasban terapias hatasara is

felhivtak a figyelmet.
LEGO-terapia

A LEGO segithet azoknak a gyerekeknek is, akiknek nehezebben megy a tarsas viselkedés.
Egy LeGoff és munkatarsai altal végzett kutatasban autizmus spektrumzavaros gyerekek
vettek részt LEGO-terapiaban, hogy a szocialis és kommunikécios készségeiket fejlesszék a
jaték kozben modellezett tarsas helyzetekben. A terdpia soran a gyerekek eldszor a kdzos
jatek és épités szabalyait sajatitottak el egyéni terapiaban, majd csoportos helyzetben
jatszottak, olyan gyerekeket is bevonva, akiknek jok a szocidlis képességeik. A
csoportmunka soran kiilonboz6é szerepeket kaptak (példaul tervezod, épitd), amit kozben
valtogattak is, illetve gyakoroltdk mind a verbalis, mind a nonverbalis kommunikaciot az
egyiittmiikodésben. Az elokészités €s a csoportos szakasz is 3-6 honapon at tartott, heti
rendszerességgel, és azt mérték, hogy fejlodik-e a gyerekek kezdeményezd-készsége és
kitartdsa a szocialis interakciokban, valamint csokkenek-e az autizmus spektrumzavarra
jellemzd sztereotipikus viselkedések (ismétlddo, ritualis mozgasok, hangok, példaul
tapsolés, bizonyos szavak vagy mondasok visszatérése). Mindharom mutatéban jelentds
javulast tapasztaltak attol fliggetleniil, hogy a gyerekek 3 vagy 6 honapos terapiaban vettek
részt. Egy késobbi kutatds (Legoff és Sherman) mas terdpidkkal Osszevetve is
hatékonyabbnak taldlta a LEGO-t az autizmus spektrumzavaros gyerekek szocialis

készségeinek fejlesztésében.



2.2 Palyaorientacio

Maga a palyaorientacidé nem egy egyszeri esemény, hanem egy folyamat, ami segit
Osszhangba hozni az egyéni készségeket a tarsadalmi igényekkel és a valasztott szakmaval

¢s emellett egy megfeleld dontést készit eld.

»A palyaorientaci6 egy olyan folyamat, amely a tanuld egyéni igényeinek
figyelembevételével segiti a megfeleld palya, szakma kivalasztasat a lehetd legszélesebb

informacionyujtas révén.”
(Szilagyi, 2007)

»Palyaorientacid alatt a pdlya/munka vildgdban vald folyamatos t4jékozodasi igény
kialakitasa értendd, egy olyan tanuldsi folyamat, ahol a fiatalok elfogadjak, hogy a
korilottik 1évo vilag gazdasagi jellemzOi €s a valaszthatdé munkék tartalma valtozik, és
felismerik, hogy sikeres életpalyajuk nagy részben azon mulik, hogy Onismeretiik révén
hogyan képesek ezekben a valtozasokban eligazodni. A pdlyaorientdcionak mint
folyamatnak a jelentdsége abban van, hogy minden ember megtanulja 6nmagéat figyelemmel
kisérni, ¢s felismerni értékeinek, valamint ezen keresztiil céljainak atalakulasat.” (Puskasné,

2015, A palyaorientacio pszichologiai alapjai, 24.0)

A palyavalasztds mar a palyaorientacid egy konkrét folyamata, amikor az egyén az egyéni
képességeit, személyiségjegyeit dsszekapcsolja a valasztott palya kdvetelményeivel. Ez a
folyamatra vald felkésziilés hamarabb kezdddik, mint maga a palyavalasztas. Minden
folyamat, amit életliink soran szerziink - a kiilonboz6é foglalkozasokkal kapcsolatban -,
hozzajarulhat a késébbi palyavalasztasi, palyakorrekcids vagy palyaépitési dontésiinkhoz.
fgy véleményem szerint minél elébb el kell kezdeniink megismertetni a gyerekekkel a
kiilonbozd szakmadkat, palyakat, hogy ismereteik, tudasuk és tapasztalatuk minél tagabb ¢€s

széleskortibb legyen.
Szilagyi Klara a palyavalasztasi elméleteket 5 csoportra bontja:

1. Egy olyan megkozelités, amely a palyaalkalmassagot veszi figyelembe, amely szerint
a palyavalasztds lehetdség arra, hogy az egyén késobbi szakmdjarol a
személyiségjegyei €s szakmai kdvetelmények alapjan dontson.

2. Az egyén személyiségének valtozasara épiild elméletek, amelyeknél a hangsuly a

palyavalaszto értékein, motivacidjan, igényein és érdekein nyugszik.



3. A dontés, mint kdzponti elemet szemlélo elméletek, amelyeknél a kutatds magara a
dontésre fokuszal. Fontos teriilete ennek az elmélet-csoportnak a személyiség egyéni
¢letrajzi feltételei €s a tarsadalmi tényezok a dontés soran.

4. A fejlodésre 6sszpontositd elméletek, melyek a dontések horizontalis kiterjedésén és
az ¢letpalya idébeni tagoldsan alapulnak annak a tiikrében, hogy a kiilsé kornyezet és
a személyiségjegyek milyen dsszhangban és kdlcsonhatdsban vannak egymassal.

5. Szociokulturalis meghatarozottsagot vizsgald elméletek, melyek egyfeldl az egyén
tevékenység oldalabol indulnak ki, masfeldl az életpalya kiilonbozé allomasait
vizsgalja annak a tiikkrében, hogy a kiilonb6z6 betdltott poziciok (objektiv életpalya)
¢és ezen poziciok valtozadsanak megtapasztaldsa (szubjetiv életpalya) hogyan hatnak

egymasra.

Ha a palyavalasztasi dontéseink bemutatdsahoz egy életpalyat vesziink segitségiil, és az
¢életben megélt szakaszokat, akkor Donald E. Super modellje az -1980-ban bemutatott
Szivarvany modell -, amin ez a folyamat a legjobban bemutathato. Az életpalyan a
kiilonbozd korszakok mellett Super kilenc életszerepet kiillonboztet meg, melyeket életiink
soran betoltiink: gyerek, tanuld, szabadidds tevékenység, polgar, dolgozd, hézastars,

haztartas fenntarto, sziil6, nyugdijas.

1. Novekedés szakasza, sziiletéstdl 14 éves korig. A szeretet, az érzelmi biztonsag és a
fantazia ideje. Ebben a korban a gyerekekben az onmegfogalmazas fejlodik a
legjobban, melynek szintere a csaladban és az intézményekben zajlik, illetve azokon
a személyeken keresztiil, akikkel a gyerekek folyamatosan érintkeznek (kutatdsom
szempontjabol az 6vodapedagdgusokra és az 6vodaban dolgozokra gondolok.)
Ebben a stadiumban tobb alfazist is megkiilonboztethetiink: fantazia fazisa (4-10
éves kor), melyben a jaték a fO0 forrasa a sziikségletek kielégitésének: mivel és
hogyan jatszik a gyermek, milyen szerepeket jatszik el a gyermek. Erdeklédés fazisa
(11-12 éves kor) a gyermek tetteit és képességeit az intenziv kivancsisag hatarozza
meg. Képességek fazisa (13-14 éves kor) a gyermek kibontakozo képességei egyre
nagyobb teret kapnak az egyén ¢életében, kezd kialakulni benne az a kép, hogy miben
érzi jol magat, egyre tobb informaciot gylijt a szakmai ¢és szakképzési
kovetelményekrdl, palyaelképzelésekrol.

2. A felfedezés szakasza, 15 éves kortol 24 éves korig. Ebben a korszakban az 6nmaga
kiprobalasa, az onvizsgalat, onismeret keriil el6térbe, mind az iskoldban, mind a

szabadiddében, részidds elfoglaltsagokban. Egyik alfazisa a puhatolodzés (15-17 éves



kor), ebben a szakaszban valdsagos szerepeket probalhat ki kiilonb6zo
kiilonfoglalkozasok, szakkorok, tanfolyamok stb. keretein beliil. Atalldsi vagy
atmeneti fazis (18-21 éves kor), mely sordn egyre tobb dontés és valasztas eld
keriilnek a fiatalok. Az egyén a tanulés feldl elkezd a munka vilaga felé orientalodni.
Kiprébalas fazisa alatt (22-24 éves kor) az egyén megtapasztalja, hogy van-e elég
teherbirdsa a valasztott szakma irant, fel tudja mérni, hogy a vélasztott szocialis
szerep illik e hozza.

3. A megallapodas szakasza, 25 éves kortol 44 éves korig. Az els6 alfazisa, a kisérleti
szakasz (25-30 éves kor), melyben az egyén keresi és kiprobalja a szamara alkalmas
munkahelyet és munkamoédot, ami leginkabb megfeleld szamara. Masodik fazisa a
stabilizaci6 (31-44 éves kor), amikor elkezd kiforrni a szakmai ¢életpalya,
megallapodik a biztos munkahelyen és nagymértékii kreativ munkat végez.

4. A fenntartds szakasza, 45 éves kortol 64 éves korig. Ebben a korban jellemzd, hogy
karrierje csucsat eléri az egyén. Altalaban célja, hogy mind a munkahelyén, mind a
magénéletben a biztonsagot megteremtse.

5. A hanyatlas szakasza 65 éves kortol kezdédik. Els6 fazisa a lelassulas kora (65-70
éves kor), amikor az aktivitds elkezd csOkkenni, altaldban a nyugdijba vonulas
1d6szaka. Masodik fazisa a visszavonulas kora (71 éves kortol). A szakmai életbdl

val¢ teljes visszavonulas iddszaka.

Azt, hogy ezek a kiilonbdz0 életszakaszok és szerepek hogyan valosulnak meg kiilsé és belsé
tényezOk egyarant meghatarozzak. A kiilso tényezok kozé a szociodkondmiai kdrnyezetiink,
a belso tényezok kozé pedig az attitlidok, a képességek, az érdeklddések stb. tartoznak. Mivel
¢letkorunk nem egy alland6 allapot, hanem egy folyamatosan véltozo jelenség ezaltal az
egyes szerepek jelentdsége is valtozik. Elégedettségiink nagyban fligg attél, hogy a kilenc

szerepbdl mennyit kell egyszerre betdlteni €s az milyen modon €s szinten sikeriil betdlteni.



2.3 Ovodaskori fejlédés jellemzoi

Az O6vodaskori fejlodés mas — mas jellemz6éi kaptak hangsulyt a kiilonb6zo
fejlédéselméletekben. Freud elméletében ez a fallikus szakasz, amelyben a gyermek az
odipalis konfliktust €li at. Freud szerint az emberi elme kiilonb6z6 fazisokban fejlédik,
amelyeket mindannyiunknak at kell élniink, gyermekkorunktol kezdve feln6tt életiinkig. Az

0t fazis a kovetkezd: oralis, analis, fallikus, latens €s genitalis.

Kutatdsomban az 6vodas korosztalyra a fallikus szakasz a legjellemzdbb, hiszen ez a szakasz

3-6 éves korig tart.

A Freud altal leirt harmadik szakasz a nemi szervekre dsszpontosit, ez az a pillanat, amikor
az ember felfedezi a férfiak és a ndk kozotti anatomiai kiilonbségeket. Itt kovetkezik be a
legnagyobb fejlddési pszichologiai konfliktus: a férfiaknél az Oidipus, a n6knél az Electra
komplex. Az ebben a szakaszban bekdvetkezett valtozasok szorosan Osszefliggenek az
emberek szexualitasaval és nemi szerepeikkel. A fallikus szakasz harom és hatéves korig

tart. (Pszichologia pedagdgusoknak, 2004)

Erikson pszichoszocialis fejlodés harmadik szakasza az Ovodaskorban zajlik. A
pszichoszocidlis fejlédési elméletének ezen a pontjan a gyermekek a jaték €s mas tarsas
interakciok irdnyitasaval kezdik érvényesiteni hatalmukat a vilag felett. Eredményként azok
a gyerekek, akik ebben a szakaszban sikeresek, ugy érzik, hogy képesek és képesek vezetni
masokat. Akiknek nem sikeriil elsajatitaniuk ezeket a készségeket, azokban biintudat,
onbizalomhiany és a kezdeményezOkészség hidnya marad. (Erik Erikson, Pszichoszocialis

elméletek)

A gyerekek tanulasi folyamatat és értelmi fejlodését legkiterjedébben és legalaposabban
Jean Piaget pszichologus irta le. Piaget négy f0 szakaszra osztotta a gyermekek értelmi
fejlodését, szenzomotoros szakasz, miiveletek eldtti szakasz, konkrét miiveleti szakasz és
formalis miiveleti szakasz. Ezek koziil a gyermek miiveletek el6tti gondolkodasi jellemzdire
helyezte a hangsulyt az 6vodaskoru gyerekeknél (Jean Paiget, Szociologiai tanulményok,
2005)

Az 6vodaba lépéskor a gyerekek ugy viszonyulnak a pedagdgusokhoz, mint ahogy a csaladi
szocializacid soran kozte €s a sziilok kozott 1étrejott. (Buda, 2005). Az évoda és a z 6vondk
feladata atmenetet képezni a csalad és az iskola kozott. Az d6vodaban a gyerekek még a

személyhez kotddnek, nem pedig ahhoz, hogy tanitdi szerepet toltson be a pedagdgus. Az
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ovodapedagogus egyik fo szerepe az anyai szerepkor, érzelmi biztonsagot nyujt a gyerekek
szamara, gondoskodik, segit, ha baj van. Masodlagos szerepe a tanitoi szerep, de nem gy,
mint az iskoldban. Eldsegiti a tanulashoz, fizikai és mentalis fejlddéshez sziikséges teret,
megteremti azokat a feltételeket, biztonsagos légkort, melyben a gyermek kivancsisaga,

felfedezési vagya teljesiilhet.
Csoportjellemzok 6vodaskorban

Héarom éves kor utan megkezdddik a gyerekek intézményes, kozOsségi nevelése. A
kozosségbe keriiléssel a gyermek olyan uj, a fejléddéshez sziikséges élményekhez jut,
amelyek a csaladi kozegben nem tapasztal meg. A gyerekek a csoportba keriilve Gjszerti
moddon viszonyulnak a kortarsakhoz, mivel a kortarsakkal valo viselkedéshez még nincsenek
kialakult viselkedéssémaik. Az interperszonalis kapcsolatok mellett a csoportkapcsolat is
lényeges szerepet jatszik a gyermekek oOvodai életében. Az Ovodai nevelés kortars
csoportokban zajlik, a kezdeményezésre képes gyerekek szdmara vonzo inger a masik
gyermek tarsasaga, ez alol csak azok a kivételek, akik tul szorosan kétddnek az anyahoz,
még nem tudtak annyira levalni, hogy értékeljék a kortarskapcsolatot. A masik gyerek

utanzasi modell és fontos onbemérési timpont az 6vodas szamara (Buda, 2005).

Vekerdy kihangsulyozza, hogy a gyermekek késobbi sikeres életpalyajukhoz arra van
sziikség, hogy az egyén teljes értékli kisgyerekkort éljen meg. Ha ezt az 6vodaskort
gyermekekre kihangstlyozva nézziik meg, akkor az érzelmi biztonsagot, szabad jatékot, sok
mozgast jelenti. Az 6vodanak biztositania kell az érzelmi biztonsagot a sziil6k tavollétében,
az ¢érzelmek korlatlan aramlasat a pedagdgus és a gyermek kozott, ezaltal a gyermek
megtanul adni és kapni. A mese és a jaték egy érzelmekben gazdag bels6 képet hoz 1étre,
amelyek segitik a gyermeket a tagolatlan élményeinek, benyomasainak feldolgozasaban.
Ebben a korban leginkdbb az utanzas és az azonosulés a jellemzd, ezért nagyon fontos a jo
minta, az utdnozhatd felnétt. Az dvodas életkori sajatossagai kozé tartozik, hogy nyitott a

vilagra és kivancsi. A fejlodését az is eldsegiti, ha az érdeklddését fenntartjuk.
A gyermekcsoportnak két fontos sajatossaga van:

e Normaszab6: Szabalyt ad a gyereknek, az 6vodas elfogadja, amit a tobbiek tesznek,
utdnozza Oket. Az 6vodascsoportok normai, szabalyai kiviilrdl, iranyitott modon
keriilnek be, ebben az oOvodapedagdégusnak van f0 szerepe, 6 emel ki

viselkedésformakat, amelyeket normakka szeretne tenni. Ovodaskorban még nem
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jellemz6 a csoport ellenszegiilése a pedagdgus szandékéanak, nagycsoportban is csak
fesziiltségoldd szabalysértések a jellemzok.

e Onbemérés: Kiscsoportosok esetében a megfelelé viselkedés még nem a kdzds
norma hatdsanak koszonhetd, hanem a gyermek a tobbiek viselkedésén méri le, abbol
kovetkezteti ki, hogy milyen viselkedést varnak el téle. Késobb a tarsak mar

viszonyitasi pontok a tarsas 9sszehasonlitasban. (Buda 2005)
Ovodascsoportok dinamikaja:

A koOzéps6- és nagycsoportban a csoportviszonyok differencialédnak, megjelennek a
kiillonb6zé szerepek ¢€s rangok, de a csoportrendszer még egyszeriibb, mint az
iskolascsoportokban. El6szor a vezetd szerepe alakul ki, a vezetd szerepii gyerekek mar ra
tudjak kényszeriteni akaratukat a tobbiekre - bizonyos mértékig. Osszefogassal a gyerekek
ellensulyozni tudjdk a normaiktol eltérd vezetdi torekvéseket. Minden csoportban van
néhany negativ csoportfigura, illetve marginalis tagok. A gyerekcsoportok dinamikajara az
alacsony érzelmi hofok a jellemz6, egyrészt az instabil interperszonalis kapcsolatok miatt,

masrészt a gyerekek érzelmileg még a sziiloknél vannak lekotve (Buda, 2005).
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2.4 A gyerekcsoportok fejlodési fazisai

3 és 6 éves kor kozott a csoportosulasnak jol elkiilonithetd fazisai vannak: egyiittlét,

egylttmozgas, targy koriili 0sszeverddés, 6sszedolgozas, tagoldodas

Els6ként az egyiittlét alakul ki a gyerekekben, ez a legalacsonyabb szintje a
csoportosulasnak. A gyerekek jatékként értelmezik azt, hogy egy helyen vannak. Ez egyfajta
passziv forma, mely alatt parhuzamos egytittlét alakul ki. Ezt koveti az egylittmozgas fazisa,
a csoportban az utdnzas €s egymas kovetése révén a gyerekek ugyantigy mozognak, hasonlo
mozdulatokat tesznek, de tovabbra is passziv forma. A harmadik szakasz a targy koriili
osszeverédés, érdekes vagy vonzo targy koriil alakul ki csoport, de ez ritkan tartés. Uj
csoportosulési forma alakul ki, mert a targy kozpontot teremt. Még nincs igazi aktivitas, mert
a gyerekek leginkabb csak szemlélédnek. A negyedik szakaszban az 6sszedolgozas alakul
Ki, ebben a csoportosulasi formaban a gyereckek mar aktivak, interakcioban vannak
egymassal. Es végiil a tagolodas, ahol 6sszedolgozasban mar konnyen kialakulnak a

szerepek a munkamegosztas vagy a vezetd kiemelkedése révén. (Mérei, V.Binet)

2.5 Az iskolaérettség kritériumai

6-7 éves kor koriil robbanasszerli mindségi valtozas tapasztalhatd. Hossza érési folyamat

utan hirtelen jelentkeznek a valtozasok:

1. Testi valtozasok: Az 10j korszakot a testi valtozdsok vezetik be. Ezt elso
alakvaltozasnak nevezziik, de a fogvaltas megindulasat is a testi valtozasok kozé
szoktak sorolni. Az iskolaérett gyerekek kozott tobb van azok koziil, akik atestek az
elsé alakvaltozason, de a testi jegyek oOnmagukban nem meértékadoak az
iskolaérettség megallapitasdhoz.

2. Erzelmi, indulati valtozisok: Az iskolaskor kiiszobén a gyerek a latencia
idészakaban van, amikor az 0szton- és indulati élet lenyugvasa energiafelszabadulést
eredményez. A gyerek érdeklddése 10y teriiletek felé fordul, 6romelv helyét a
valosagelv veszi at a cselekvéseknél, a gondolkodas vagyteljesito jellege is kevésbé
jellemzd.

3. Nagyobb foku az alkalmazkodas: Az energiafelszabadulas kovetkeztében
megerdsodik a valosagfunkcio, illetve a csaladtagokhoz fiiz6d6 viszony

megvaltozik.

13



Az iskolaérettség feltételei:

Testi/bioldgiai/mozgasbeli feltételek: Kb. 120 — 130 cm magassag, 20 — 22 kg
testsuly az atlagos, de az a fontos, hogy elég jo egészségi, fizikai allapotban van-e
ahhoz, hogy elviselje az iskola terheit. Az érettség jele az elsd alakvaltozas, a
fogvaltas meginduldsa, de az iskoldhoz sziikséges a dominancia, jobb - ¢&s
balkezesség kialakuldsa. Fontos, hogy a nagymozgasok koordinaltak legyenek,
Osszerendezetlenségiik az idegrendszer éretlenségét jelezhetik, ami a késobbi
tanulasi zavart jelezheti eldre. Idegrendszeri zavarra utalhat az egyensulyérzék
bizonytalansdga is. Az irastanuldshoz fontos a finommozgas megfeleld szintli
fejlettsége, a vallak, csuklo, ujjak mozgékonysaga €s a végtagok egymastol fiiggetlen
mozgatasa (ha a tobbi végtagja is koveti az irast, hamar elfarad).

Sziikséges képességek: A térérzékelés, a térben valo tajékozodas, tériranyok ismerete
lényeges az olvasashoz és irdshoz. Szintén az olvasas- és irastanulds alapjat képezi
az alak, forma, nagysag felismerése. A figura — hattér megkiilonboztetés sziikséges
ahhoz, hogy a gyerek kiszlirje a Iényeges informaciot, de Iényeges az azonossagok
¢és kiilonbségek felismerése is. Fontos, hogy a hallott szavakat fel tudja bontani
hangokra, érzékelje a hang hossziisagat. Megfeleldé fogalmi és problémamegoldo
gondolkodas, az emlékezet és figyelem szintén nélkiilozhetetlen a tanulashoz. A
tanulds eredményességének a j6 beszédkészség is feltétele.

Pszicholégiai feltételek: Fontos feltétel, hogy a gyerek képes-e a szabalykdvetd
viselkedésre, kialakult-e mar a szabalytudata. Az is fontos, hogy tudjon
alkalmazkodni, €s hogy kozdsségben oktathatd legyen. Alakuljon ki a teljesitmény

igénye, legyen jo kudarc és monotoniatiir6 képessége. (Hajdu 2008)

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira,

értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagdgiai €s pszichologiai kutatdsok eredményeire, a

nevelésligy nemzetkozileg elismert gyakorlatdra épitve, Magyarorszag Alaptorvényének

értékeit és Magyarorszag altal aldirt nemzetkozi szerzédésekben vallalt kotelezettségeket

figyelembe véve —meghatarozza a magyarorszagi ovodakban folyd pedagdgiai munka

alapelveit.
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2.6 Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az ¢€letkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad

a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,

amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkéhoz:

a) A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltads. Teste ardnyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését,

testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes. (ONOAP, 2013)

b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklddésével
készen all az iskolaba lépésre. A tanuladshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds
jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencidcionak, a
téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak. (ONOAP,

2013)
A lelkileg egészségesen fejlédd gyermeknél:

Az oOnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés id6tartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés, megjelenik a tanulas alapjat képezd
szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé
valik a megosztasa ¢€s atvitele, a cselekvO-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi

fogalmi gondolkodas is kialakuloban van. (ONOAP, 2013)

Az egészségesen fejlodo gyermek érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait,
érzelmeit masok szamara érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal
tudja kifejezni, minden széfajt hasznal, kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefliggd nagy
egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét, elemi
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ismeretekkel rendelkezik ©nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kdrnyezetében é16 novényeket,
allatokat, azok gondozasat ¢és védelmét; felismeri az Oltozkodés ¢€s az iddjaras
Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a
magatartdsi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet

megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

(ONOAP, 2013)

¢) Az dvodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermekkedvezd iskolai 1égkdrben készen all az iskolai élet és a tanito
elfogadédsara, képes a fokozatosan kialakuld egylittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre

felnottel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek egyre tobb szabdlyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja
sziikségletei kielégitését, feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében,
feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében
nyilvanul meg; kitartdsanak, munkatempodjanak, onallosaganak, onfegyelmének alakulasa

biztositja ezt a tevékenységet.

3. A haroméves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek

segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.

5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogadod
intézmény elvarasait az iskolaba keriil6 gyermekekkel szemben. (ONOAP, 2013)
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3. Sajat vizsgalat
3.1 Kutatasi célok, kutatasi kérdések és hipotézisek

Diplomamunkam témavalasztasakor fontosnak tartottam, hogy olyan teriiletet valasszak,
ami kozel all hozzam, igy ovodapedagdgusként az 6vodas korosztalyra esett a valasztas.
késébbiekben mindenki szdmara jovedelmezd lehet. Fontos, hogy a gyerekek
palyaorientacios ismereteit, fejlessziik és bovitsiik, mert altaluk fejlddnek a gyerekek egyéni
képességeik, érdeklddési koreik, személyiségiik, melyek hatassal lesznek felndttkori

szakmavalasztasukra.

A kutatdsom egyik célja, hogy megvizsgaljam, hazai viszonylatban az dvodai nevelésben
megjelenik-e a gyerekek palyaismeretének fejlesztése, bdvitése, hiszen ebben a korban is
motivalhatéak jovObeni szakmdjuk irdnt, mert mar kimutatott, hogy a palyaismeret
fejlesztésének ebben a korban is vannak relevancidi. A vizsgélatot orszadgos szinten
szeretném folytatni, hogy minél szélesebb korben szerezhessek relevans informéciot az adott
témakorrdl. A masik célom, hogy megvizsgaljam, az iskolaérett gyerekek palyaismeretéhez

a LEGO alkalmazhato -e, mint palyaismeret fejlesztést timogato eszkoz.
Ezek vizsgalataval kapcsolatban két feltételezést fogalmaztam meg, melyek a kovetkezok:

H1: Fontos a gyerekek palyaismeretének fejlesztése, bovitése, mert mar 6-7 éves korban is
hatéassal van a gyerekek jovében dontéseire az, hogy milyen képet kapnak a munka vilagarol

ovodaskorban.

H2: Az iskolaérett gyerekek palyaismerete bovithet6 a LEGO-val, mely a folyamatban

eszkozként jelenik meg.

3.2 A vizsgalat koriilményei és helyszine

A vizsgalatot a kistarcsai Szent Anna Katolikus Ovodaban végeztem. Az intézményt 2020-
ban adta at a Vaci Egyhdzmegye fenntart6ja az Egyhézi Katolikus Iskolak Fohatosaga. Az
intézmény kiemelt feladatként a hit alapjainak megteremtését tekintik, f6 céljuk a keresztény
szellemiség, katolikus lelkiség kozvetitése, valamint Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a

miivészetek eszkozeivel program alapjan mitkodnek.

17



Programjuk alapelvei, értékrendjei: ,,Minden gyermek a sajat képességrendszerének
figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd. Nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, az 6voda
Osszes dolgozoja, ezért a felndttek tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt,
hogy: ,,Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha
sziikséged van a segitségemre.” Minden gyermek ismerje €s tudja a testi, lelki, szellemi
értékeit, de azt is érzékelje, hogy mik a hidnyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden
lelki fesziiltség nélkiil. Ez a program magaban foglalja a hazai 6vodai elmélet és gyakorlat
legértékesebb eredményeit, tapasztalatait, kiilondsképpen a miivészeti nevelés tekintetében
Kodaly Zoltan! és Forrai Katalin mdig is érvényes munkassaganak értékeit. Mindketten
vallottak, hogy gyermekeink a magyar zenei anyanyelviikon néjenek fel, és ,,csak tiszta
forrasbol” taplalkozzanak. A népmiivészet formanyelvén fogant verset, mesét, énekes
jatékot, vizualis és targyi kornyezetet kiemeld program tevékenységi kereteként épiti be a
népi hagyomanydrzés jeles napjait, az 6voda specialis miivészeti jeles napjait, linnepeit és
rendezvényeit, hogy az 6vodapedagogusok az évszakokhoz, jeles napokhoz integralva
tervezzék meg az dvodai nevelés tartalmait. Az 6vodapedagogusok a teremtett természeti és
a targyi kornyezet megismertetését Ugy irdnyitjak, hogy a gyermekek a kozvetlen
kornyezetiikben megismerjék telepiiléseik értékeit, hogy igazi kis lokalpatriotava
valhassanak. E lehetdségeket gazdagitjuk még erdei 6vodai programokkal, telepiilésiinkért
végzett tevékenységekkel, kornyezetiink védelmét szolgalo cselekvésekkel. Ismeretes, hogy
az 6vodas korosztalyra jellemz6 a ,,mozgéaséhség”. Ezért e program a mindennapi szabad és
szervezett mozgasba beiktat mindennapi kocogast, futast, zenés, mozgasos perceket, énekes-
tancos lehetdségeket, hogy a gyermekek egészséges ¢€letmoddja biztositva legyen, és
megfelelden fejlodjon a keringési, mozgatd- és 1€gzési rendszere, valamint a csont- és az
izomrendszer teherbird képessége. Ugyanakkor az 6vodapedagogust a program arra készteti,
hogy a legljabb pedagdgiai és miivészeti moddszereket egyeztesse a program teljes
koncepciojaval, hogy az egész napi 6vodai életet még differencidltabban, az egyéni
sziikségleteket, adottsagokat, képességeket figyelembe véve alakitsa ki €és szervezze meg.
Ezt a programot azoknak az dvodapedagdégusoknak ajanljuk, akik pedagdgiai munkajuk
soran az oOvodasokat okos szeretetben, érzelmi gazdagsdgban, humorral teli szabad
légkdrben, sok szép mivészeti elményt biztositva képesek alkotd mddon tevékenykedtetni,

és gyakran eljuttatjdk a gyermekeket az ,,AH” ¢€lményig, amit maguk is élveznek.

1 Kodély Zoltan (1941-1957): Zene az dvodaban. Visszatekintés |. Zenem(ikiadé Vallalat, Budapest.
92-116. p.
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Osszességében kimondhatjuk, hogy e program olyan, miivészetek irant érdeklédd
szakembereket kivan, akik legalabb egy miivészeti agban képesek magas szinten, kelld
kreativitassal és beleéld képességgel kozvetiteni az esztétikai értékeket. Ez a program
befogad mindent, ami ,,csak tiszta forrasbol” fakad, hogy a gyermekek a vallasos nevelésben,
nemzetiink népi hagyomanyaiban, a miivészeti teriiletek sokszinii, értékes hatasaval, a
mivészetek komplexitdsdban, integraldsaban €ljék at a vissza nem téré ovodas éveiket.”

(Szent Anna Katolikus Ovoda médositott Pedagégiai Programja: 9-10. oldal)

Az intézményben négy csoport miikodik, a csoportszobdk jol felszereltek, tagasak.
Programjukhoz kacsoldd specialis modszereik, hogy minden csoportban két dominans
szinnel dekordlnak ¢€s a letisztult diszitést részesitik eldnyben. Miivészeti terek és kuckok
vannak kialakitva a csoportszoban beliil, esztétikus mesesarkok, rajzos €s zenei terek.
Elésarokban/projektsaroknal a kornyezet védelmére nevelés és a sétak alkalméval gytijtott
»kincseket” helyezik el, kornyezeti projektekhez kialakitott tér. Tobbcesatornas
megerdsitéshez pedig piktogramokat, hivoképeket és folyamatdbrdkat hasznalnak. Az
udvaron minden csoport udvarrészén talalhaté magasagyas, ahol zoldségeket termesztenek,
amit a gyerekek €s pedagogusok kozdsen gondoznak. Az udvaron madareteto is talalhato,

melyet télen a gyerekek szivesen jratoltik, gondoskodva ezéltal az itt telelé madarakrol.

Az intézményben homogén csoportok taldlhatéak, igy jelenleg két nagycsoport, egy

kozeépsos €s egy kiscsoport miikodik.
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3.3 Kutatas modszerek és a minta bemutatasa

Strukturalt csoportfoglalkozas — 6vodas iskolaérett korcsoport

A csoportos foglalkozas egy tematikusan felépitett foglalkozas sorozatbol all. A csoportban
végzett munka, tevékenység elsdsorban egy biztonsagot nyujtdé kozeg. A csoportban
résztvevok az Osszetartozas érzését élik meg ¢€s ebbdl kovetkezi a csoportos munka szocialis
értéke is. Kiscsoporttal folytatott célorientalt tevékenység a csoport egyes tagjaira és a
csoport egészére iranyul, amely elére meghatarozott célfeladatok végrehajtasa érdekében
torténik. A foglalkozas soran mindig informdaciot adnak, és az informacid elsajatitasaban
lehetdség nyilik arra, hogy a csoporttagok egymastol tanuljanak, egymastol szerezzenek
informaciot, valamint az Uj informaciokat Oonmagukra is vonatkoztathassak, illetve
alkalmanként valamilyen mdédon a gyakorlatban ki is probalhassak. Résztvevdi tobbé-
kevésbé allandodak, és a folyamat idejében egyiitt maradnak. A csoportos foglalkozas vezetd
feladata az, hogy a foglalkozasok teljes iddintervallumat végiggondolva tematikusan
elokészitse azt. Minden egyes foglalkozasnak meghatarozott forgatokonyve van, a
forgatokonyvet a csoportvezetd a csoport igényének megfelelden megvaltoztathatja, viszont
minden csoportos foglalkozasra késziilnie kell feladatokkal, és a feladatok gyakorlati

lebonyolitdsdhoz az eszkdzoket a csoportfoglalkozasra készen kell bevinnie.

Szilagyi és munkatarsai (1993) kutatésai soran kialakitottak a munka-palyatanacsadéasban jol
alkalmazhat6 szabalyozott csoportfoglalkozasi format a strukturalt csoportfoglalkozast. Ez,
a csoportos tanacsadas 1j, korszerli szemléletii valtozata alkalmas a palyavalasztasi
tanacsadas iskolaban torténd lebonyolitasara és a felndttekkel vagy munkanélkiiliekkel valo
foglalkozasra egyarant. A szabalyozott csoportfoglalkozasi forma jol alkalmazhaté amunka-

¢és palyatanacsadasban, illetve a palyaorientacioban is.

A masodik hipotézisem vizsgalatdhoz a strukturdlt csoportfoglalkozds modszerét
valasztottam. A kutatdst a célcsoport kornyezetében valdsitottam meg olyan 6vodaskort
gyerekekkel, akik mar iskolaérettek — szamszertien 13-an - hiszen 6k az a korosztaly, akiknél
a korabbi 6vodaskoruakat vizsgalo kutatasok szerint mar elkezdhetd a palyaismeretbdovités.
A strukturalt csoportfoglalkozasokon a legtobb esetben informdcio atadas €s elsajatitas
zajlik, akar a csoporttagok kozott is, illetve lehetéség nyilik az uj informaciok gyakorlati

kiprobaléasara is. Maga a csoportfoglalkozast a kdvetkezOképpen épiil fel:
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1. Hangulatteremtés: ,,mint modszer azt jelenti, hogy elvalasztjuk a hagyoményos
ismeretatadastol ezt a foglalkozési format. Példaul jatékkal, zenével, fejtordvel kezdjiik a

foglalkozasokat.

2. Célkittizés: ,,mint modszer azt jelenti, hogy tudatosodjon a résztvevékben, hogy ma mit

kell tennitik 5nmagukért. Ezt kozlés forméjaban célszerli legtobbszor megoldani.

3. Ismeretfeldolgozas: ,,mint modszer azt jelenti, hogy meghatarozott tartalma strukturalt

gyakorlatok segitségével dolgozza fel a csoport a témat”.

4. Személyes Hozam: ,,mint mddszer azt jelenti, hogy egyéni megnyilatkozasokat hivunk,
kérdésre valaszokat gyijtiink, amiben a résztvevok megfogalmazzak, mit kaptak, mit
nyertek a foglalkozas révén. (Az egyéni igények, érdekek megfogalmaztatasa igen fontossa

valik a tovabbi k6z6s munka szempontjabol.)”.

5. A kovetkezd foglalkozas el0készitése: ,mint modszer azt jelenti, hogy az
ismeretfeldolgozas szakaszban sokszor épitiink a résztvevok onalld6 munkajara, amit két
foglalkozas kozott kell elkésziteniiik, példaul interjukészités vagy folyoiratcikkek olvasasa,
vagy Onéletrajziras stb. Ezeket a feladatokat mindig eldre kell kiadni és megbeszélni, mert
ha az egyéni munkdk nem késziilnek el, ebben a foglalkozdsi formaban nem
helyettesithetdek tanari tevékenységgel, mert a foglalkozasok onellendrzésre és aktivitasra

kell, hogy épiiljenek (Szilagyi, 2007. 258.0ld).
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3.4 Eredmények

Foglalkozasok

1. Foglalkozas

Az els6 foglalkozas alkalmaval nem a legoval, mint palyaismeretbdvitd eszkozzel
kezdtem, hanem egy ismerkedéssel, ami a palyaorientacid vilagaval, témakorével
kapcsolatos volt. Igyekeztem nem egy foglalkozasba belestiriteni mindent, igy egy
projekthéttel késziiltem, amiben egész héten a foglalkozasokkal szakmakkal

foglalkoztuk és ebbe épitettem bele a strukturalt csoportfoglalkozasokat is.

A gyerekek mindig nagy lelkesedéssel és kivancsisaggal varjak hétrdl hétre, hogy mi
lesz a kovetkezd téma, amivel foglalkozni fogunk. K6zosen leiiltiink a szényegre egy
nagy korben ugy, hogy a sziikséges eszkozoket mar mind eldkészitettem. Azért is
volt fontos, hogy korben iiljiink, hogy mindenki jol lathassa a tarsait, hogy jobban

oda tudjanak figyelni egymasra, egymas mondataira, ezaltal is bovitve tudasukat.

Elsének a hangulatteremtéssel kezdtem, melyben a bemutatkozas rovid volt, mert a
gyerekek mar ismertek €s nekem is inkabb a nevek atismétlésére volt jo. Hogy a kelld
motivacié meglegyen a foglalkozashoz egy talaloskérdést vittem nekik, ami nagy
kedvenc néluk. (En viszem a hireket, Gjsagot és levelet) Miel6tt felolvastam volna a
kérdést megkértem Oket, hogy a valaszt ne bekiabaljak, hanem kézfeltétellel jelezzék,
ha van 6tletiik mire gondoltam. Az els6é kérdésre heten tudtik a valaszt. Volt olyan,
aki nem is nagyon gondolkozott, hanem egybdl tudta a valaszt, de 6t tiirelemre
kértem, hogy a tobbieknek is legyen elegendd idejiik. A talaloskérdés kelld motivacid
volt ahhoz, hogy még egyet kérjenek, szerencsére tobbel késziiltem, igy még egyre
jutott id8. Ez mar kicsit nehezebb volt itt négyen talaltak el a helyes valaszt ketten
pedig rossz valaszt adtak. (Neki a szamokkal jol kell banni, néha sokat kell ra varni.

Megfogja amit megveszel, miel6tt mindent elteszel. Ki 6?)

Miutan végeztiink a taldloskérdésekkel elmondtam nekik, hogy a héten kiilonb6z6
mesterségekkel és foglalkozasokkal fognak megismerkedni. Ezt kdvetden kiilonb6z6
szines képeket helyeztem el a szOnyegen, melyeken kiillonb6zd mesterségeket
lathattak. Megkértem mindenkit, hogy valasszon egyet, majd mindenki elmondta,

hogy szerinte mit hizott, aki igyesebb volt, az azzal is megprobalkozott, hogy milyen
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eszk6zok, szerszamok, ruhdzat stb. sziikséges ehhez a munkahoz. Ennél a feladatnal
jol tudtam mérni azt, hogy mennyire vannak tisztaban a munka vilagaval, felismerik-
e a kiilonb6z6 szakmakat. 20 szakmat vittem be, amik kozott volt hasonlo is. A 13
gyerekbdl 9-nek sikeriilt elmondania azt, hogy az 6 képén szerepld egyén mivel
foglalkozik. Elsé korben onalléan lehetett felsorolni a foglalkozéshoz tartozd
kiilonb6z6 eszkozoket, felszereléseket. Ennél a feladatnal voltak olyan megoldasok
is, amik a kovetkezd feladatban szerepld eszkozok kozott nem szerepeltek, ezeket

kiilon 6rommel fogadtam.

Miutan péaran onalldan, sajat tudasuk szerint felsoroltak eszkozoket, a kovetkezd
feladathoz parokba rendeztem dket, illetve egy csoportnal harman voltak egyiitt, itt
ugy valasztottam, hogy egy kevésbé gyors gyermek raktam két viszonylag gyorsabb
tempoju gyermek kozé. Ebben a feladatban az volt a dolguk, hogy a kivalasztott
szakma mellé gytljtsenek kdzosen 4-4 eszkozt, ami az adott képhez illik. Ezt szintén
Osszekeverve a szOnyegen helyeztem el. Ebben a feladatban voltak olyanok, akik
megakadtak és nem talaltak a szamukra megfeleld eszkozoket, vagy rossz eszkozt
valasztottak. Mindkét esetben el0szor a tobbiek segitségét kértem, hogy kozdsen
javitsuk ki, vagy adjunk tandcsot abban, hogy mi lehet a j6 megoldas. Egy esetben
kellett nekem segitenem, amikor nem jottek rd4 a helyes megoldéasra. Olyan is
eléfordult, hogy megtalaltak a helyes megfejtést, viszont megnevezni nem tudtak,
igy amikor mindenki végzett a feladattal, kiilon végigbeszéltiik minden egyes eszkoz

nevét.

Az ismeretfeldolgozas harmadik szakaszaban egy mesével késziiltem nekik, amiben
kiilonb6z6 mesterséggel talalkozhatnak. Arra kértem Oket, hogy a mesélés kozben
szamoljak Ossze hany kiilonb6zd foglalkozas hangzik el. Majd miutan végeztiink a

szamukra ismeretlen és régi mesterségrol kérdezhettek.

A személyes hozam szakaszaban arra kértem a gyerekeket, hogy gondoljanak arra
hany kiilonb6zd mesterségrol hallottak ma, melyek azok, amelyek ismerdsek voltak
szamukra és melyek azok, amiket ma ismertek meg a foglalkozas soran. Volt olyan,
aki hetet is fel tudott sorolni, de a legtobbet 6t5t vagy hatot és akadt olyan is, aki csak
harmat. Itt felhivnadm a figyelmet, hogy 0 ismereteik még nem rogziiltek, sokan el6z6

tudasukra tamaszkodtak.
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A kovetkez6 foglalkozas el6készitése szakaszban elmondtam nekik, hogy holnap is
sok jaték fog érkezni, amiben ugyantgy ezekkel a szakmakkal fogunk foglalkozni.
Mieldtt visszatértek volna szabad jatéktevékenységlikhoz, az érdekléddknek
felkinaltam egy tarsasjatékot, a szOnyegen jatszott puzzle jaték egy variacidjaval

kapcsolatosan.

Ennek a foglalkozasnak az alkalmaval 30 perccel szamoltam, ami egy kicsivel tobb,

mint ami ebben az ¢életkorban elvarhat6 figyelemtartési és koncentracié képességnek

felel meg. Végiil 45 perc volt az az id6, amit a gyerekek szivesen és aktivan toltottek
ki.

2.abra Strukturalt csoportfoglalkozas: Bemeneti-mérés (Forras: Sajat forras)
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2. Foglalkozas

Ezen a foglalkozason féleg a gyerekek tudasanak elmélyitése és bovitése volt a

célom, igy a LEGO-t majd csak a kovetkezo foglalkozas alkalmaval hasznaltam.

Miel6tt elkezdtem volna a foglalkozast kiilonbozé babokat helyeztem el a
szOnyegnél, melyek a szakmakkal kapcsolatosak voltak. A gyerekek mar ismerték
ezeket, mert a déleldtt folyaman mindenki elkészithette a sajat figurdjat is, amit a

késdbbiekben majd hazavihettek.

A hangulatteremtés szakaszban arra kértem Oket, hogy mindenki hozza ide az
altala készitett munkat. Nagy 6romomre szolgalt, hogy harman nem csak egy kész
munkat hoztak ide, hanem tobbet is, egy kisfit harmat késztett, ketten pedig kettot.
Miutan mindenki megtalalta a helyét a szonyegen, mindenki bemutatta a sajat
munkajat és elmondta, hogy miért azt a babot valasztotta, amit utana meg is

alkotott.

A célkitlizés szakaszdban a gyerekek tuddsanak bdvitése és mélyitése

fogalmazodott meg.

Az ismeretfeldolgozas elején arra kértem a gyerekeket, hogy mindenki tegye a
helyére a munkajat, majd {iljon vissza a szOnyegre. Az elsé feladatban egy
»Kakukktojas™ jatékot jatszottunk, amiben mindenki egyénileg dolgozott. Az
el6z6 foglalkozas soran megismert képeket hoztam el nekik ismét. Mindenki
kapott egy-egy foglalkozast és hozza harom eszkozt. A feladatuk az volt, hogy
mondjak el melyik kakukktojas és miért. Aki nagyon gyors volt, annak plusz
feladatként adtam, hogy probdlja meg elmondani, hogy melyik két eszkoz
hianyozhat még a képrdl. Ezt kovetden miutan mindenkit végighallgattunk egy

ujabb kort jatszottunk, amin més-mas kakukktojasokat alkottunk.

Az ismeretfeldolgozds masodik felében kivalasztottam négy béabot, annak
megfelelden, hogy a csoportban 1€v6 jatékok koziil majd a gyerekek 6ssze tudjak
gyljteni a megfeleld eszkozoket. A feladat elvégzése eldtt fontosnak tartottam,
hogy a szabalyokat besz¢ljiik at és kiilon kérésként elmondtam azt is, hogy nagyon
fontos, hogy csapatban dolgozunk egyiitt, nem pedig egyénileg, igy mindenki

probaljon érvényesiilni a csapatdban. A kivalasztott babok a szereld, a boltos, a
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szakacs és az orvos voltak. Minden csoport kapott egy babot és a csoportban 1év6
jatékok koziil kellett Osszegyiijteniiik meglévé tudasuk szerint azokat az
eszkozoket, ruhadarabokat, amik a szakmahoz illenek. Ez a feladat nagyon jo
hangulatban telt a gyerekek nagyon élvezték a feladatot és nagyon kreativnak
bizonyultak. Miutdn minden csoport 0sszegyljtotte az eszkozoket a szOnyegen
kiilon bemutato6t is tartottunk beldle, ahol igyekeztek a gyerekek elmondani, hogy

melyik eszkozt mire is kell hasznalni.

Az ismeretfeldolgozés szakaszanak zarasaként a mar ismert mesét vittem nekik.
Kivalasztottam hét gyereket, akiknek az volt a feladatuk, hogy amikor a mesében
az 6 mesterségiik hangzik el, akkor emeljék fel a bdbukat. Azoknak a
gyerekeknek, akik nem kaptak szerepet, az volt a feladatuk, hogy szamoljdk meg
egy-egy szakma hany alkalommal fordul el a mesében, itt kiilon kiosztottam,
hogy ki melyiket szamolja. Sajnos volt olyan, aki nagyon elbizonytalanodott a
feladatban és nem tudta megmondani a megfeleld szamot és akadt olyan is, aki

nem figyelt €s nem tette fel a megfeleld helyen a babot.

A személyes hozam szakaszdban arra kértem Oket, meséljék el melyik feladat volt
az, amelyik a legjobban tetszett nekik. Itt a legtobben a babokhoz vald

eszkozkeresést soroltak.

A kovetkezd foglalkozas eldkészitéseként megemlitettem nekik, hogy amikor
legkdzelebb talalkozunk legoval fogunk jatszani. Ez nagy érdeklddést valtott ki
beldliik.

A foglalkozas tervezett ideje 35-40 perc volt, de annyira belemeriiltek a babokhoz
vald eszkozkeresésbe és bemutatasukba, hogy kicsivel tobb, mint 1 6ras volt a
foglalkozas. A gyerekek nagyon aktivan és lelkesen vettek részt a foglalkozasban,

szivesen probaltak ki mindent.
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5-8.dabra: Strukturdlt csoportfoglalkozas Produktumok (Forrds: Sajat forras)
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3. Foglalkozas

Ezen a foglalkozason hipotézisemhez kerestem adatokat. Célom az volt, hogy
felmérjem a LEGO-val lehet-e boviteni a gyerekek palyaismeretét és ez hogyan

valosithaté meg az 6vodaban.

A méréshez egy olyan specialis dobozt is felhasznaltam, amit az IKEA butorbolt
kozosen alkotott meg a LEGO-val. Egy doboz, amit nem csak taroldsra lehet

alkalmazni, hanem az épitéshez is fel lehet hasznalni, kiviilrdl is és beliilrdl is.

Ezt a foglalkozést asztalnal végeztem a gyerekekkel, mivel a Legoval kdnnyebb
asztalnal dolgozni, illetve a gyerekek jol tudjak, hogy asztali jatékot csak asztalnal

lehet hasznalni.

Hangulatteremtés szakaszaban kiilonbozd alakzatokat vittem a gyerekeknek
kinyomtatva papiron, amit meg kellett épitenilik sajat maguknak legobdl. Ez a
feladatot majdnem mindenki meg tudta oldani hiba nélkiil, egy kisfia volt, aki a

szineket cserélte fel, és két kislany pedig egy-egy elemet hagyott ki a feladatbol.

Célkitlizés szakaszdban elmondtam a gyerekeknek, hogy az eddig tanult
mesterségeket, szakmakat van lehetdségiik megépiteni legobdl, vagy ezekhez a

palyakhoz kapcsolatos eszk6zoket, munkahelyeket alkothatnak.

Az ismeretfeldolgozas ebben a strukturalt csoportfoglalkozasban egy 6 részbol
allt, még pedig abbol, hogy ,Mi leszel, ha nagy leszel?”. Arra kértem a
gyerekeket, hogy mindenki gondolja 4t azokat a szakmakat, amiket az elmult két
alkalommal atbeszéltiink, megismertiink. Segitségképpen kihelyeztem azokat a
babokat, amik az el6z6 foglalkozason is nagy segitségként szolgaltak nekiink. Ezt
kovetden gondolja at, hogy milyen szakmat, foglalkozast lehetne megépiteni a
legobol. Ehhez is kaptak segitséget lego 0ijsag formdjaban. Miutdn mindenki
kigondolta, hogy mit szeretne épiteni, megmutattam nekik a lego dobozt is, hogy
azt i1s felhasznalhatjdk az alkotashoz. Erre a feladatra tobb, mint 30 percet
szantam. Az elején tobb gyermek is tanacstalan volt, nehezen kezdett bele a
munkaba, tobbszori batoritas kellett nekik. Volt olyan is, aki inkabb péarban
szeretett volna dolgozni, féleg a lanyok kozott. Végeredményben viszont rengeteg
olyan alkotds sziiletett, ami alapjan latszott, hogy a gyerekek mar sokat

foglalkoztak az adott témaval ¢és ismeretiik elmélyiilt. Az alkotasok tobbsége (7-8
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gyerek) inkabb targyi eszkdz, mint egy adott foglalkozast bemutatd alkotas. Azt
tapasztaltam, hogy ennél a csoportnal inkabb az alkotds 6rome dominal, mint hogy
ezt kovetden szerepjatékot is lebonyolitsanak az adott épitménnyel. Az épitett
targyak kozott volt hajo, autd, lakéhaz, boltos, fodraszszalon, teherautod,

versenyauto, tirhajo, repiild, darus kocsi, rendérautd, tizolto, kalézhajo.

Személyes hozam szakaszaban arra kértem a gyerekeket, hogy mindenki mutassa
be, hogy mit készitett, ki az, aki ezzel a mesterséggel foglalkozik. Miutan
mindenki bemutatta, arra is kivancsi voltam, hogy ki milyen eszkodzt vagy
munkakornyezetet épitene még meg a legobdl. Tobbek kozott felsorolasra kertilt

az orvosi rendeld, az étterem, a fiinyiro, a borton, az 6voda stb.

Kovetkezé foglalkozas elOkészitése szakaszban elmondtam neki, hogy szabad
jaték ideje alatt a napokban nyugodtan megalkothatjak még az elképzelt Gtleteiket
¢és bucsuzoul kiilonbozd mesterségekkel, szakmakkal kapcsolatos szinezdket

adtam nekik ajandékba.

A foglalkozas végiil 30 perc helyett 50 percig tartott, a gyerekek nagyon
belemertiltek az épitkezésbe és tervezgetésbe, szivesen vettek részt a feladatban.
Nagyon jo visszajelzés volt szamomra, hogy tobb héten keresztiil megjelent
jatékukban ez a témakor és a megépitett alkotdsokat nagy becsben tartottak és

véglil néhany gyermek szerepjatékot 1is jatszott az épitett figurakkal,

munkakornyezetekkel.
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9-14.dbra: Strukturdlt csoportfoglalkozas Produktumok (Forras: Sajat forrds)
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Kérdoiv

A tarsadalomtudoményokban a primer adatgytijtésnek egyik leggyakoribb modszere a
kérddives kikérdezés. Kérdoiveket nemcsak személyes interju esetén alkalmazhatunk
adatszerzésre, hanem irott valtozatban tigynevezett onkitoltds kérddiveket is eljuttathatunk
a megkérdezettekhez akar postan, akar interneten. A kérdoiv célja, hogy vildgosan

kortilhatérolt, tényszerli adatokbdl minél tobbet gytlijtson.

Kérddivem kérdéstipusanak funkcidja szerint f6 kérdésekbdl all, melyek kozvetleniil a
kutatds témajahoz kapcsolodnak, illetve kiegészitd kérdésekbdl, melyek az
informécioszerzés biztonsadgarért vannak, mint pl.: teriileti elosztottsag, bemelegitd
kérdések, kontrollkérdések és levezetd kérdések. A vélaszold mozgastere szerint torekedtem
a kérdéseket gy megfogalmazni, hogy féleg zart kérdéseket tegyek fel, feleletvalasztas,
rangsorolas stb., de nyitott kérdés is van benne, melyben a valaszadot legfeljebb térben

korlatozom és a véleményére, Gtleteire vagyok kivancsi.

A kérdéivet 103 dvodapedagogus toltotte ki. A kitoltdk 99%-a né 1%-a férfi. 35,9%-ban 20
évnél régebben, 33%-ban 10-20 év kozotti idétartamban és 31,1%-a pedig 10 évnél kevesebb

ideje dolgozik a szakmaban.

Az On neme?

103 valasz

@ Ferfi
@ NG

15.dbra: A minta nemek szerinti bontasa N:103 (Forrds: Sajat forras)
16.dbra: Kerdéiv N:103 (Forras: Sajat forrds)
Midta van On az 6vodapedagdgusi palyan?

103 vélasz

@ 10 évnél kevesebh ideje
@ 10-20 év kozbtt
20 évneél régebben
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Az orszag minden térségébdl érkezett valasz, aminek nagyon Oriiltem, igy teriiletileg is lehet
latni az elosztasokat. 60,2%-ban a kitoltok a Kozép-Magyarorszagi régiobdl voltak, 15,5 %
Eszak-Magyarorszagrol, 8,7 % Nyugat-Dunantulrol, 4,9% DéEl-Alfolrél, Dél- és Kozép-
Dunantulrél 3,9% és Eszak-Alfoldrél 2,9%.

Magyarorszag mely teriiletén dolgozik?

103 valasz

@ Eszak-Alftld

@ Dél-AlfId

O Kozép-Magyarorszag
@ Eszak-Magyarorszag
@ Nyugat-Dunantul

@ Kozép-Dunantul

@ Dé&l-Dunantal

17.abra: Kerddiv N:103 (Forras: Sajat forras)
Arra a kérdésre, hogy hallottak e mar munkajuk soran a palyaorientaciordl, a valaszadok

93,2%-a valaszolt igennel és minddssze 6,8% nemmel, vagyis 0sszesen 7-en.

Munkéja soran hallott -e méar On a péalyaorientaciérél, mint kifejezésrél?

103 valasz

@ igen
® nem

]

18.abra: Kérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Az 6todik kérdésben arra voltam kivancsi, hogy az 6vodapedagdgusok miként vélekednek
arrol, hogy fontos e mar Ovodas korban megismerkedni a kiilonb6z6 szakmakkal,
mesterségekkel. 101 f6 valaszolt erre a kérdésre igennel és 2 f6 nemmel. Ugy gondolom,

hogy ezek az aranyok jol tiikrozik azt, hogy a legtobb dvodapedagogus ugy véli igen is
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fontos, hogy mar ebben a korban is legyen a gyerekeknek némi ismeretiik ezen a teriileten
IS.
On szerint fontos, hogy a gyerekek méar évodas korban megismerkedjenek

kiilonb6z6 szakmakkal, mesterségekkel?

103 valasz

® igen
® nem

19.abra: Kerdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Kovetkezd kérdésemben azt vizsgaltam, hogy mit gondolnak arrdl, hogy az iskolaérett
gyerekek tisztdban vannak e sziileik foglalkozdsaval, munkéjaval. A valaszadok kicsivel
tobb, mint 1/3-a gondolja gy, hogy nincsenek tisztaban és 66%-a pedig azt allitja, hogy a

gyerekek ismerik sziileik munkajat, foglalkozasat.

On szerint az iskolaérett gyerekek tisztaban vannak sziileik foglalkozéséval,
munkajukkal?

103 valasz

® igen
® nem

20.abra: Keérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Szerencsére a kovetkezd kérdéskorben is egy pozitiv eredményt tudok felmutatni, miszerint

a valaszadok 98,1%-a gondolja ugy, hogy az &évodai nevelés kiillonbozd teriiletein
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megjelennek a foglalkozassal kapcsolatos témakorok. Ezek a valaszok jol tiikrozik, hogy
komplexen és projektként is megjelenhet 1-1 témakor az ovodaban, akar integralva

kilonbozo teriiletekkel.

Az évodai nevelés kiilénb&z6 terliletein megjelennek a foglalkozassal kapcsolatos
téemakorok?

103 vélasz

® igen
® rem

21.abra: Keérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Arra kérdésre, hogy a tevékenységek, foglalkozasok kapcsan az oOvodapedagdgusok
beszélnek-e a gyerekeknek a mesterségekrdl, szakmakrol, négyféle valaszlehetdség volt a
kitoltoknek. 74,8% azt valaszolta, hogy igen, rendszeresen beszélnek rola, tevékenységeken,
eszk6zokon keresztiil. 17,5% beszél réla méghozza tigy, hogy a gyerekek aktiv cselekvoként
ismerkedjenek meg a mesterségekkel és kiprobalhatjak a szakmakat. 7,8% videdkon,
ismeretterjesztokon mutatja be a gyerekeknek a szakmakat és nemleges valasz nem érkezett

ebben a kérdéskorben.

On beszél a gyermekeknek kiilénbéz6 szakmakrol, mesterségekrél az évodai |0 Masola
foglalkozasok soran?

103 valasz

® igen, rendszeresen beszEllnk rdla,
eszkidzokon, tevékenységeken keresztil

@ igen, elmegyink &s kiprobaljuk a
kilénbdzd foglalkozasokat

@ igen, videdkon keresztil

® nem

22.abra: Keérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)
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A kovetkezo kérdésem az el6zd kérdésre épiilve az volt, hogy ezeken a beszélgetéseken,
foglalkozasok soran fontosnak tartjak-e, hogy a gyerekek Gsszetett informaciot kapjanak -
életkori adottsagaiknak megfeleléen — a feln6tt munka vilagar6l, mint példaul az adott
munkahoz sziikséges eszkozokrél, munkavégzés helyérdl vagy jellegérél. 58-an igennel
valaszoltak, 42-en azt valaszoltak, hogy részben tartjak fontosnak és 3-an gy vélekedtek,

hogy ezek az informaciok nem fontosak a gyerekek szamara.

Fontosnak tartja, hogy ezen beszélgetések, foglalkozasok soran a gyerekek
dsszetett informaciét kapjanak - életkori adottsdguknak megfeleléen - a felnétt
munka vilagardl, mint példaul az adott munkahoz sziikséges eszkdzokrél,
munkavégzés helyérdl vagy jellegérél?

103 valasz

® igen
® nem

\ részben

23.dbra: Kérdoiv N:103 (Forrds: Sajat forras)

A 10. kérdésem szintén a 8. kérdésbdl ered, miszerint fontos-e, hogy az iskolaérett gyerekek
olyan informacidkat kapjanak a munka vilagardl, melyeket késobbi ismereteik soran
felhasznalhatnak. Erre a kérdésre minddsszesen a valaszadok 4,9%-a valaszolta azt, hogy
nem, a fennmarado 95,1% ugy véli, hogy fontos, hogy ezeket az ismereteket majd a

késébbiekben felhasznalhassak a gyerekek.
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On szerint fontos, hogy az 5-6 éves korl gyerekek olyan informéaciékat kapjanak a
munka vilagardl, melyeket késébbi ismereteik soran felhaszndlhatnak?

103 valasz

® igen
® nem

24..abra: Keérddiv N:103 (Forras: Sajat forras)

A kovetkezo kérdés arra iranyult, hogy a gyerekek jovobeni dontésére hatdssal van-e az,
hogy milyen képet kapnak a munka vilagarol mar évodaskorban. A valaszadok tobb mint
fele 55 ember bizonytalan volt és a talan valaszt jelolte meg. 38-an ugy vélik hatassal lehet

a gyerekek dontéseire és 10-en pedig nem.

On szerint hatassal van a gyerekek jévében déntéseire az, hogy milyen képet
kapnak a munka vilagarol évodaskorban?

103 valasz

® igen
® nem
o talan

25.abra: Kérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Kovetkezo kérdésként azt tettem fel, hogy a gyerekek érdeklodési kore bovithet6-e a munka
vilagaval kapcsolatos ismeretatadassal. A 103 kit61t6 koziil 58-an gy gondoljak, hogy igen

bdvithetd. 44-en azt a valaszt adtak, hogy ezek az ismeretek csak részben bdvithetdek és 1
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valaszado pedig ugy gondolja, hogy a gyerekek érdeklédési kore nem bovithetd ilyenfajta

modon.

On szerint a gyerekek érdekl6dési kdre bévithetd a munka vildgaval kapcsolatos
ismeretatadassal?

103 valasz

® igen
® nem

részben

26.abra: Kérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Egy otfoku likert skalan kellett arrdl donteniiik a valaszadoknak, hogy milyen mértékben
értenek egyet azzal, hogy mar évodaskorban fontos, hogy a gyerekek megismerkedjenek
bizonyos szakmakkal, mesterségekkel. A valaszok kozott az 1-es jelentette az egyaltalan
nemet €és a 5-0s a teljes mértékben egyetért volt. A skala két als6 értékére nem érkezett
valasz. Legtobben (47-en) a 4-es szamot adtak, vagyis egyetértenek azzal, hogy fontos mar
ovodaskorban elkezdeni a gyerekek palyaismeretének bovitését. Ezutdn az 5-0s szam
kovetkezett, 36-an teljes mértékben fontosnak tartadk ezen a teriilet megismertetését a

gyerekekkel és végiil 20-an ugy vélik, hogy fontos is meg nem is.

Egy 1-161 5-ig terjedd skaldn mennyire ért On azzal egyet, hogy mar 6vodaskorban [0 masolas
fontos, hogy a gyerekek megismerkedjenek bizonyos szakmékkal, mesterségekkel?

103 valasz

60

47 (45,6%)
40

36 (35%)

20

20 (19.4%)

0 (0%) 0 (0%)

27.dbra: Kérdéiv N:103 (Forrds: Sajat forras)
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Erdekelt, hogy a tevékenységekben, amiket az oOvodapedagdgusok tartanak milyen
régi, mar kihalo félben 1év0 mesterségeket jeldlte meg. 12,6%, 13 f6 a jelenkori és yj
szakmakat mutatja be ezeken foglalkozasokon, vagyis a modern vilag ismereteit tartja
fontosnak. 21,4%, 22 f6 a hagyomany6rzo, régi kulturdhoz kapcsol6do, de talan még ma is
ismert foglalkozasokat részesiti elonyben. A valaszadok 62,1%, vagyis 64-en mind a négy
iranyt, vagyis a hagyomanyOrzést, a régit, a jelenkorit és az 0j szakmakat is fontosnak tartja

bemutatni, ezaltal is minél sz¢éleskoriibb ismeretatadast biztositva a gyerekek szamara.

Azok a szakmak, foglalkozadsok, amelyeket On ismertet a gyerekekkel, mely 10 Mmasol
kategéridba sorolhatdak

103 vélasz

@ nhagyomanyfirzéshez kapcsolddd

@ régi, mar kihald félben Iévd mesterségek
jelenkori és U] szakmak

@ mind a néggyel kapcsolatos

28.abra: Kérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

A kovetkez6 kérdésben azt kutattam, hogy az 6vodapedagdgusok milyen gyakran tartanak
palyaismeretbdvitéssel kapcsolatos tevékenységet. Egy igen pozitiv eredmény jott ki
szamomra, hogy azért elég sokan igyekeznek havonta valamilyen téma kapcsan a gyerekek
palyaismeretét boviteni, szamszertileg 49-en a 103 kitoltobol. S6t 6-an hetente tobbszor is
1dot szakitanak erre. 47-en az éves terv alapjan beépitett mesterségek, foglalkozasok témakor
keretein beliil foglalkoznak palyaismeretbdvitéssel, és 1 {6 azt jeldlte, hogy nem foglalkozik

ilyen fajta ismeretatadassal, bovitéssel.
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Milyen gyakran fordul el6 az On éltal tervezett tevékenységekben palyaismeret I0 masol
bévitéssel kapcsolatos ismeretatadés, -bovités?

103 valasz

@ Hetente tobbszor

® Havonta

@ Csak egy evben egyszer, amikor ezzel
kapcsolatos t€mara epdl a het

@ nem fordul eld

29.abra: Keérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Arra a kérdésre, miszerint az 5-6 éves koru gyerekek hany szakmat, foglalkozast tudnak
felsorolni, a kit6ltok 65%-a azt a valaszt adta, hogy 3-6 kozott, 29,1% gy gondolja, hogy

6-nal is tobbet és 5,8% azt a valaszt adta, hogy 0-3 kozott gondolja ezt a szamot.

On szerint az 5-6 éves koru gyermekek hany szakmét, foglalkozéast tudnak felsorolni
maguktol?

103 valasz
® 03

@36
@ 6-nal tobb

30.abra: Keérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

Egy olyan kérdést is feltettem a kérdéivben, hogy az 6évodapedagdgusok bevonjik-e a
sziil6ket, hogy aktivan vegyenek részt a foglalkozasok megismertetésében egy-egy szakma,
munkakor bemutatasaval. Szamomra meglepd modon a valaszadok 42,7%-a, vagyis 44-en
bevonjak a sziiloket, ezzel is érdekesebbé és interaktivabba téve a gyerekek részére az

ismeretatadast. 57,3% pedig nem vonja be a sziildket.
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On bevonja a sziiléket, hogy aktivan vegyenek részt a foglalkozéasok
megismertetésében egy-egy szakma, munkakor bemutatasaval az évodaban?

103 valasz

® igen
® nem

3l.abra: Kérdoiv N:103 (Forras: Sajat forras)

A nyitott kérdésnél arra kerestem valaszt, hogy milyen eszkdzoket, jatékokat alkalmaznak
az ovodapedagogusok a munkajuk soran mely segiti a gyerekek palyaismeretbdvitését. A
103 valaszbol 99 volt értékelhetd. A legtdbb esetben a szerepjatékot jelolték meg, de sokszor
fordult eld a konstrudld jaték, a tarsasjatékok, témahoz illeszkedé double vagy puzzle,

valamint a LEGO is megjelent kozottiik.

Utolso elotti kérdésemnél kivancsi voltam, mit gondolnak a véalaszadok arrol, hogy a LEGO
épitdjatékkal fejleszthetd-e a gyerekek palyaismerete. A kitdltok 92,2% ugy véli igen
bovithetd €s 7,8%-a pedig nem ért azzal egyet, hogy a LEGO mint palyaismeretbovitd

eszkoz alkalmas lenne a gyerekek szamara.

On szerint a LEGO épit6jatékkal bévithets a gyerekek pélyaismerete?

103 vélasz

® igen
® nem

32.abra: Kérdoiv N:103 (Forrds: Sajat forras)
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Végill megkérdeztem az O6vodapedagogusokat, hogy részt vennének-e egy olyan
tovabbképzésen, melyen megismerkedhetnek a LEGO-val, mint palyaismertbovitd
eszkozzel. 103 kitoltd koziil 85-en szivesen vennének részt egy ilyen tovabbképzésen és 18-

an pedig nem.

On szivesen részt venne egy olyan képzésen, melyen megismerkedhetne a LEGO-
val, mint palyaismeret bévitd eszkézzel?

103 valasz

® igen
® nem

33.dbra: Kérdoiv N:103 (Forrds: Sajat forras)
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4. Kovetkeztetések, javaslatok

Kérdoives vizsgalatok

Az els6 hipotézisem - Fontos a gyerekek palyaismeretének fejlesztése, bovitése, mert mar 6-
7 éves korban is hatassal van a gyerckek jovOben dontéseire az, hogy milyen képet kapnak
a munka vilagardl 6vodaskorban — vizsgalatara hasznaltam az internetes. online kitolthetd

kérdoivet.

Ezen kérdéivre érkezett valaszadok szama meghaladja a 100 fot, 103-an toltotték ki. Ugy
gondolom ez a létszam elegendd ahhoz, hogy a kutatdsomhoz helytallo és értékelhetd
eredményeket kapjak. A kérdéivemet tobb modon is igyekeztem a kdzosségi médiaban
megosztani, elsé sorban a Facebook alkalmazést hasznaltam. Tobb szakmai csoportban is
megosztottam a kérdéivet. Ovodapedagdgus ismerdseimet kiilon felkerestem az interneten
¢és nekik cimezve kiildtem el a kérddéivet. Tobb 6vodavezetovel is felvettem a kapcsolatot,

hogy kollégaik kozott osszak meg kérddivemet, ezzel is segitve munkamat.

Azaltal, hogy online valositottam meg a kérdoiv kitoltésének lehetdségét, az orszag barmely
hogy a legtdbben a Kozép- és Eszak-Magyarorszagi régiokbol toltotték ki. Talan ez annak
is koszonhetd, hogy ezeknek a térségeknek az intézményvezetdit tudtam felkeresni és
elkiildeni nekik kiilon a kérddivet, hogy 6k és munkatarsaik t6ltsék ki. A késdbbiekben
célom lesz majd, hogy tobb olyan régidt is felkeressek €s véleményeztessem az ottani

ovodapedagdgusokat, ahonnan kevesebb valasz érkezett be.

Szdmomra érdekes ardny sziiletett abban a kérdéskdrben, hogy a valaszadok miota
dolgoznak ezen a teriileten. Jelen helyzet szerint a pedagdgus szakma egy hidnyszakma az
orszagban. Mégis — €s szerencsére — a valaszadok koziil nagy mértékben vannak jelen a
fiatalok is, és a beérkezett adatok alapjan szinte 1/3, 1/3, 1/3 aranyban oszlanak el a szamok.
Merem remélni, hogy az Gjonnan kikeriilt, pAlyakezddk korében még tobb friss és innovativ

tudas van a keziikben az 6vodai neveléssel és a palyaorientacioval kapcsolatban.

Sajnos szomortian olvastam, hogy van olyan kolléga, aki nem hallott még munkéja és
palyafutasa soran a palyaorientaciordl, mint fogalomrol. Kutatasombol nem deriil ki, hogy a
nemleges valaszok mely régiobol érkeztek, pedig jo lenne tudni, hiszen véleményem szerint
azokon a teriileteken nem valdsul meg a gyerekek nevelésében az a fajta oktatas, ami minden

gyermeknek jarna €s ugy indulnak tovabb tanulmanyaik folytatasiaba, hogy ismereteik
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hianyosak. Természetesen 6romteli adat, hogy a valaszadok 93%-a taladlkozott mar ezzel a
kifejezéssel és bizom benne, hogy ismereteiket, tudasukat megfelelden adjak at a

gyerekeknek.

Az 6vodapedagdgusok kozel 100%-a gondolja tigy, hogy fontos, hogy megismerkedjenek a
gyerekek a kiillonb6zd szakmakkal, foglalkozasokkal, bar érdekes tény, hogy ez a szam
magasabb. mint azok szama, akik taldlkoztak mar a palyaorientacio kifejezéssel. Kicsivel
tobb mint a kitoltok fele véli tgy, hogy a gyerekek tisztaban vannak sziileik munkajaval és
34% pedig ugy véli, hogy nem vagy hianyos ismeretekkel rendelkeznek. T6bb 6vodaban is
megfordultam mar, foleg ebben a korosztalyban és az én tapasztalataim is azt mutatjak, hogy
ha nem is a nemleges vélasz a helytalld erre a kérdésre, de mindenképpen a hianyos lenne a
megfeleld. Legtobb esetben csak részben tudjak a gyerekek elmondani sziileik foglalkozasat
¢s ha meg is nevezik a foglakozast sok esetben hattértudas nem all mogotte és részleteiben
mar nem tudjak mit is jelent az adott szakma. Erdekes, hogy a legtdbb vélaszadé mégis azt
jelolték meg, hogy a gyerekek 3-6 szakmat ismernek, masodik helyen jelent meg a 6-nél is
tobb, majd ezt kovette a 3-nal kevesebb. Bar igaz, hogy itt a felsoroldson volt a hangstly,
nem pedig az ismereti tudason. Egy kovetkezd kutatasban érdemes lenne azt is megvizsgalni,
hogy a gyerekek altal felsoroltak koziil mennyinek tudjak a tényleges jelentését, milyen

ismereteik vannak roluk.

Pozitiv képet mutat az a tény, hogy a valaszokbdl arra a kdvetkeztetésre lehet jutni, hogy
majdnem minden helyen megjelennek az oOvodai nevelés kiillonbozé teriiletein a
foglalkozassal kapcsolatos témakorok. Talan ezért is lehet az, hogy a vélaszadok majdnem
75%-a rendszeresen beszél a gyerekeknek a palyaorientaciorol eszkozokon,
tevékenységeken keresztiil. Ami szdmomra még egy nagyon pozitiv képet mutat, bar
kevesen vannak, de mégis a valaszadok 7,8%-a nem csak tevékenységeken keresztiil, hanem
cselekvden vonja be a gyerekeket, hogy ismereteik ne csak elméleti sikon valdsuljanak meg,
hanem a gyakorlatban is és elmennek kiprobalni a kiilonb6z6é szakmaékat. Persze gyakorlo
ovonodként tudom ez nehezen valdsithatd meg és talan kevesebb szakma, munkakor
mutathat6 igy be, mint egy csoportszobai foglalkozas sordn, de mégis ugy gondolom ezek a
tapasztalatszerzések maradnak meg a leginkabb a gyerekek szamdra. JO kezdeményezés
lenne, ha kiilonbozoé cégek, vallalkozasok teret biztositananak arra, hogy a gyerekek mar
ovodaskorban megismerkedjenek az adott foglalkozdsokkal, munkakkdorilményekkel,
munkakorokkel. Jol tiikrézi, hogy az 6vodapedagogusok kicsivel tobb mint 50 %-a is ugy

gondolja, hogy fontos lenne, hogy a gyerekek egy Osszetett informaciot kapjanak a munka
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vilagarol és 40% pedig részben tartja fontosnak ezen informaciokat, hiszen ezeket a késébbi

ismereteik soran felhasznalhatnak majd.

Arra a kérdésre miszerint bdvitheté-e a munka vilagaval kapcsolatos ismeretekkel a
gyerekek érdeklddési kore, megosztd valaszokat kaptam. Bar a megosztottsag csak az
érdekl6dési kor bovitésének mértékére vonatkozik. Ugyanis a valaszok 99%-ban az igen
vagy a részben kategoriaba esnek. Ugy gondolom ez a kérdés egy kicsit megfoghatatlan,
ugyanis ebben a korban még nem beszélhetiink kialakult érdeklédési korrdl, csak ezen
¢letszakaszokban targy korili Osszeverddésrdl, amire kiemelt figyelmet adnak.
Ovodaskorban a gyerekekre a szubjektiv érdeklédési kor jellemz6, vagyis mar nem az érzéki
benyomdasokon van a hangsuly szamukra, hanem a targyak irant kezdenek el érdeklddni.
Ezen érdeklddés konnyen bdvithetd, hiszen nagyon fogékonyak minden irant és ismereteik
is gyarapodnak. Ezeknek az ismereteknek a segitségével melyek naprol napra bovithetdek,

konnyen ki tudjak valasztani a szamukra fontos dolgokat.

Fontos, hogy ezeknek a szakmdknak a bemutatisa valtozo legyen és minél tobb ismeretet
adjon at a gyerekeknek, mint ahogy fentebb is emlitettem, hogy érdeklédési koriik
bdviilhessen. Az 6vodapedagogusok tobb mint 60%-a is igy gondolja, és az ismeretatadas
soran mind hagyomanydrzéssel, régi mar kihalofélben 1évé mesterségekkel, jelenkori és 0j
szakmakkal kapcsolatos informaciokat is megoszt a gyerekekkel. Vannak olyanok is, akik
csak 1-1 témakort emelnek ki és azt mutatjak be a gyerekeknek. Célomnak tartaom, hogy ez
a jovében valtozzon és ne csak 1-1 témakor valdsuljon meg az 6vondk foglalkozasain,
hanem egy atfog6 tudast, ismeretet adjanak 4t a gyerekeknek. Ez persze azon, is mulik, hogy
mennyi id6t szannak ra a kollégak és munkajuk soran milyen gyakran jelennek meg a
palyaorientacioval kapcsolatos tevékenységek. A beérkezett valaszok alapjan elmondhato,
hogy sajnos nem elég az az id6, ami erre a témakdrre jut. A legtobb esetben a havonta vagy
az évente 1-1 alkalommal valaszlehet3séget adtidk meg. Ugy gondolom, ha tudatosan van
Osszedllitva az dvodak éves tevékenységi terve akkor a havi 1 alkalomnak bele kell férnie,
ha nem is egy teljes projekthét keretében, de 1-1 tevékenységben, jatékban igen. De ehhez
elengedhetetlen a tudatossag. Tudatossag lehet az is, hogy a sziilokkel jo intézményi
viszonyt apolva, segitséget kériink t6lilkk és Oket is bevonjuk 1-1 szakma, munkakor,
foglalkozas bemutatdsara, akar terepszemlével, vagy a csoportszobdban egy tevékenység
keretei kozott. Kivancsi voltam, hogy az pedagoégusok hogyan vélekednek errél. A

valaszadok tobb mint fele nem ért ezzel egyet €s nem vonja be a sziiloket. Ezen téren sokszor
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ellenallast tapasztalok, nehezen vonjak be a dket a pedagdgusok, persze ahhoz, hogy be

tudjék vonni 6ket kell egy olyan sziildi k6zosség is, akik aktivan részt vesznek ebben.

Kutatdsom egyik célja az is volt, hogy felmérjem ki milyen eszkozzel, jatékkal boviti a
gyerekek ismereteit a szabad jaték soran, vagy mivel gondoljak fejleszteni a gyerekeket. A
valaszok kb. 80%-ban a szerepjatékot gondoljak a leginkabb ehhez a témakorhoz alkalmas
ismeretbdvitd jatéknak. Megjelent még tobbek kozott a puzzle, konstruald jaték, logico,
brainbox, double, LEGO, kiilénbozé tarsasjatékok stb. Ugy gondolom a tarhazak palettaja
sz¢€les és konnyen valtozatossa, élvezhetové lehet tenni a gyerekek szdmara a szabadjatékot
is, amibe mindig bele lehet vinni egy kis ismeretbdvitést is jatékos formaban. A valaszok
kozott ott szerepelt a LEGO is, amit kiilon 6rom volt latni, ugyanis a valaszokbol az is
kideriilt, hogy 95-en ugy gondoljak, hogy a LEGO-t lehet alkalmazni, mint
palyaismeretbdvitd eszkozt. Bar 95-en gondoljak tigy, hogy alkalmas lehet ismeretbdvitésre,
csak 85-en vennének részt egy olyan tovabbképzésen, amin a LEGO lenne el6térben és

palyaismeretbdvités céljabol lenne bemutatva, mint jatékeszkoz.

A kitoltott kérddivek alapjan Ggy vélem hipotézisem igaznak bizonyult, miszerint fontos,
hogy a gyerekek palyaismeretének bovitését mar oOvodaskorban elkezdjiik, mert a
késdbbiekben hatdssal lehet a gyerekek dontésére az, hogy milyen képet kapnak ebben a
korban a munka vilagardl. Jovobeni célomnak tartom, hogy olyan jatékokat gytijtsek Ossze,
melyek segitik az 6vodapedagodgusok munkajat, és az eszkozoket 1) szinben tiintessem fel,
1) perspektivabol mutassam be nekik, hogy palyaismeretbOvités céljabol hogyan tudjak
alkalmazni 6ket a mindennapokban. Akér egy olyan modszertani segédlet keretei kozott,
ahol kiilonbozd tervezetek, csoportfoglalkozasok vannak kidolgozva, melyek segitik a

pedagogusok munkajat.
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Strukturalt csoportfoglalkozas — 0vodas iskolaérett korcsoport

Masodik hipotézisemként azt vizsgaltam, hogy az iskolaérett gyerekek palyaismerete

bévitheté a LEGO-val, mely a folyamatban eszkdzként jelenik meg.

Ezen vizsgalatot strukturalt csoportfoglalkozassal vizsgaltam meg. A palyaismeretbovitd
foglalkozasokat 3 alkalommal valdsitottam meg kiilsé terepen. A tevékenységeken 13
iskolaérett gyermek vett részt, koziilik mindannyian jovOre mar az iskolaban fognak részt

venni kiilonb6z6 palyaorientaciods foglalkozasokon.

Az 1. foglalkozason tobb bemeneti mérést is végeztem, mint pl. a taldloskérdésre adott
valaszok helyessége, amit heten taldltak el, majd a kovetkezd talaloskérdésre, ami mar

nehezebb volt négyen tudtak helyes valaszt adni.

A mesterségek bemutatdsanadl 20 foglalkozast vittem be képeken, amik koziil mindenki
valasztott egyet. Ebben a feladatban 9-en tudtak helyes valaszt adni a tobbiek bizonytalanok
voltak, vagy felcserélték mas szakmaval, de sajnos akadt olyan is, aki egyaltalan nem ismerte
fel anala lévo kép alapjan a szamara kiosztott foglalkozast. Ehhez a feladathoz kapcsoloddan
kiilonbozd eszkozoket kellett kivalasztani az adott foglalkozashoz. Ezt a feladatot parban
végezték el ezzel is segitve azok munkdjat, akik bizonytalanok voltak az el6z6 feladatban.
Ennél a jatéknal mar azoknak is volt sikerélménye, akik az el6z6 feladatban nem teljesitettek
jol, de sajnos még igy is akadt olyan, aki segitségre szorult és nem ismerte fel az adott

foglalkozashoz tartozo eszkozoket.

A mese alatt sz€pen nyugodtan figyeltek, ennél a feladatnal sikeriilt minden mesterséget

megnevezni.

A 2. foglalkozason az el6z6 foglalkozasra épitve kiilonbozo babokat készitettiink melyek a
szakmakat mutattak be. Itt jo1 lathato volt, kit mennyire fogott meg a téma. Erdekes volt
latni, hogy a fitkat talan jobban magaba szivta ez a témakor, mint a lanyokat. a lanyok
precizebb, részletgazdagabb munkat végeztek, a fiuk koziil pedig volt olyan, aki harom babot

is elkészitett.

A ,Kakukktojas” jatékban 2 kisgyerek volt, aki rontott és nem jo eszkdzt nevezett meg

kakukktojasnak, a tobbiek viszont mind eltalaltak a szdmukra kiosztott feladatban a hibat.

A kovetkez6 feladatban, nagyon jol lehetett latni, hogy az el6z6 foglalkozéson elhangzott
ismeretek milyen mértékben rogziiltek a gyerekekben. Négy csoportra osztottam 6ket, négy

kiilonboz6 babot kaptak, amikhez a csoportszobaban kellet gytljteni kiilonb6z6 eszkozoket.
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Végeredményként olyan eszkdzok is megjelentek, amik nem szerepeltek az elhangzottak
kozott, mégis a csoportszobaban talalt tdrgyak kozott taldltak olyat, ami illeszkedett a

feladathoz. Ilyen volt pl. szakacssapka, bevasarloszatyor, szerszamoslada.

Ezt kdvette a mar ismert mese, de mas formaban, mint eddig. A meséhez kivalasztottam 7
babot, amit 7 gyerek kapott meg és az adott mesterségnél fel kellett mutatni a megfelel6t. A
tobbieknek pedig szamlalniuk kellett, hanyszor hangoznak el a kiilonb6zé mesterségek.
Ennél a szakasznal mar volt, aki elfaradt és rendetlenkedett vagy esetlegesen nem figyelt oda

feladatra és ezért nem tudta teljesiteni a ra bizott feladatot.

A 3. foglalkozason a LEGO keriilt be a tevékenységbe, mint palyaismeretbdvitd eszkoz.
Talan ennél a foglalkozasnal volt a legnehezebb a dolgom, hiszen a LEGO mindig nagy
oromet okoz a gyerekek korében, de most nem kedviikre tudtak vele épiteni, hanem
ugymond egy iranyitott jatékot kellett vele végezniiik. Ezt a feladatot volt, aki nehezen
teljesitette. A feladatuk azt volt a gyerekeknek, hogy az eddigi ismereteik alapjan probaljak
megépiteni azt a szakmat, munkat, munkakdrt, amiben 6k szivesen dolgoznanak majd felnott
korukban. Sok esetben inkabb eszk6zok és targyak sziilettek, a fiuk esetében versenyauto,
rakéta, teherhajo, teherkocsi. A lanyok esetében, volt, aki boltot és boltos munkakort épitette
meg, de akadt olyan is, aki rabszallitast és borton alkotott. Kiilon 6rom volt latni, hogy az
IKEA-ban vasarolt LEGO-val kompatibilis dobozt is sikeriilt beépiteniiik a jatékukba és azt

is tudtak alkalmazni a feladat soran.

A strukturalt csoportfoglalkozds modszerével végzett vizsgalatok alapjan megallapithato,
hogy az ismeretbévités megvalosult. Ugy vélem, hogy hipotézisem helyt allo és valdban
alkalmazhat6 a LEGO, mint palyaismeretbdvitd eszkdz, valamint sok mas eszkoz is nagyon
sikeresnek bizonyult a kutatds sordn. Az informaciok bovitését és az 1) ismeretek

eredményességét a bemeneti és kimenetei mérdszamok objektiv modon is alatdmasztjak.
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5. Osszefoglalas

Diplomadolgozatom cé¢lja, hogy eddigi meglévo tudasomat a palyaorientacié tudomanyéanak
témakorében alkalmazni tudjam és ismereteimet ne csak elméletben, hanem gyakorlatban is
tudjam hasznalni. Masik célom, hogy munkam kapcsan mar 6vodaskorban megismertessem
a gyerekekkel a palyaorientdciot és megvizsgaljam, hogyan ¢és miként tudom mélyiteni

ismereteiket, tudasukat.

Mint ahogy mar dolgozatom elején is emlitettem és szdmos elismert kutatd is igazolja az
LLL jelenséget, hiszem, hogy nem lehet til hamar megkezdeni ezt a fajta tanulést. Jozsef
Istvan is azt mondja az 6vodas elsdsorban arra tud figyelni és emlékezni, ami érzelmileg
megragadja 6t, és érdeklodését felkeltette. FOként a nagyon pozitiv, vagy nagyon negativ
érzelmi toltetl dolgokra fog emlékezni. Jellegzetes sajatossaga az onkéntelen figyelem és az
emlékezés. Fontos szerepe van az 6vodaskoru gyermek tevékenységében a motivalasnak. F6
tevékenységi formadja a jaték, amelynek soran eldszeretettel utanozza a felndtteket, jatékaban
arra torekszik, hogy onalloan vegyen részt az €letiikben és tevékenységiikben, megprobalja
atélni azokat az élményeket, amelyek vonzdak szamara a felndttek viselkedésében. Ezen
szavak is igazoljdk szamomra azt, milyen fontos, hogy milyen példat mutatunk a
gyerekeknek. Fontos, hogy kell6 motivacioval érdeklodésiiket felkelthetjiik és olyan
élményt biztosithatunk szamukra melyek emlékei megmaradnak ¢és akar jovobeni
dontéseiket is meghatarozhatjadk. Ezek a mondatok szorosan kapcsolodnak egyik kutatasi
célomhoz, hogy az 6vondk hogyan és miként vélekednek arr6l, mennyire fontos mar
ovodaskorban elkezdeni a palyaismeretbdvitést és ez a bovités miként lehet hatdssal a
gyerekek jovObeni dontéseire. Fontosnak tartom, hogy kapjak egy ralatast az
ovodapedagdgusok hogyan valositjdk meg a mindennapokban a palyaorientacios
foglalkozasokat. Mi okoz nekik nehézséget, milyen eszkoztarral dolgoznak, milyen 0j és
innovativ Gtleteket emelnek be. Ezek a dolgok elengedhetetlenek ahhoz, hogy a jovo
generacioja gy ndjon fel, hogy a palyaorientacio segitségével egy olyan fejlddési szintet
érjenek el, mely altal egy tisztabb dnismereti képet kapnak. Valamint emellett a palyakrol
szerzett széleskorli ismereteikkel egylitt lehetséges a sikeres onmegvalositas. Erre a célra

szolgalt a kérddiv is mely altal adatokat tudtam gytijteni ebben a témakorben.

A dolgozatom masik célja, hogy feltérképezzem mely eszkdzok azok, amik hatdsosak
lehetnek a gyerekek palyaismertbdvitéséhez, kiemelten a LEGO jatékeszkoz. Vizsgéalatom

soran ra kellett jonndm, hogy az 6vondi szabadsag és kreativitds mindig sikert hoz. A
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foglalkozasok soran 6rom volt megélni a gyerekek izgatottsagat, tudasszomjat, kreativitasat.
A kutatas sordn én magam is jobban megismerkedtem a LEGO-val, ami igy felndttként is
nagyon le tudja kotni az embert. Megtapasztalhattam, hogy valdéban alkalmas
palyaismeretbdvitésre, bar azt fontos megallapitanom, hogy igen sok LEGO sziikséges
ahhoz, hogy érdemben tudjon dolgozni vele az ember és nem elég a mennyiség, hanem
valtozatosnak is kell lennie, hogy a gyerekek minél tobb dolgot tudjanak alkotni. Azért is
gondolom jo6 valasztasnak a LEGO-t, mint eszkdzt, mert a nehezen kezelheté gyerekek is
szivesen liltek le a LEGO-hoz ¢és kelld motivacio alakult ki benniik az alkotashoz. Sok

lehetdség van benne, igy a batortalanabbak is megtalaljak benne a sikerélményt.

JovObeni célomnak tartom, hogy olyan jatékokat gylijtsek Ossze, melyek segitik az
ovodapedagdgusok munkdjat, és az eszkdzoket 1) szinben tlintessem fel, Uj perspektivabol
mutassam be nekik, hogy palyaismeretbdvités céljabol hogyan tudjak alkalmazni Oket a
mindennapokban. Akéar egy olyan moédszertani segédlet keretei kozott, ahol kiilonbdzo

tervezetek, csoportfoglalkozasok vannak kidolgozva, melyek segitik munkdjukat.
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Mellékletek

1.sz. melléklet — Kérdéiv — Ovodapedagégusoknak

Palyaismeret bévités az 6vodaban LEGO-
val

Tisztelt Kitolto!

A Magyar Agrér és Elettudomanyi Egyetem Gazdasagi és Tarsadalomtudomanyi Intézet
Humantudomanyi Tanszék Emberi Er6forras Tanacsado mesterszakos hallgatéja vagyok.
Az aldbbi anonim kérdaiv kitltésével kérem Ont (Ovodapedagégust), segitse
diplomamunkam kutatasat.

Segitségét elore is koszonom!

Vass Virag ovodapedagogus

vass.virag97@gmail.com Fiokvaltas (o)

£3 Nincs megosztva

* Kotelezo kérdés

Az On neme? *

QO Férfi
O Né

Miéta van On az 6vodapedagégusi palyan? *
(O 10 évnél kevesebb ideje

O 1020 évkozott

(O 20 évnél régebben

Magyarorszag mely teriiletén dolgozik? *
QO Eszak-Alfold
QO Dpékalfsid
Kozép-Magyarorszag
Eszak-Magyarorszag

Kozép-Dunantal

O
O
O Nyugat-Dunantdl
@)
(@)

Dél-Dunéntdl

Munkaja soran hallott -e mar On a palyaorientaciorol, mint kifejezésrdl? *

QO igen
QO nem

On szerint fontos, hogy a gyerekek mar dvodas korban megismerkedjenek o
kiilonboz6 szakmakkal, mesterségekkel?

QO igen
QO nem



On szerint az iskolaérett gyerekek tisztaban vannak szilleik foglalkozasaval, *
munkajukkal?

O igen
O nem

Az dvodai nevelés kiilonbdzé teriiletein megjelennek a foglalkozassal *
kapcsolatos témakarok?

QO igen
QO nem

On beszél a gy keknek kilonb6zé akrol, mesterségekrdl az ovodai *
foglalkozasok soran?

Q igen, rendszeresen beszéliink rola,
O igen, elmegyiink és kiprobaljuk a kiilonb6z6 foglalkozasokat
QO igen, videokon keresztiil

QO nem

Fontosnak tartja, hogy ezen beszélgetések, foglalkozasok soran a gyerekek o
osszetett informaciot kapj - életkori ad aguknak g 6en - a feln6tt
munka vilagarol, mint példaul az adott kah kség: kozokro,

munkavégzeés helyérdl vagy jellegérol?
O igen
O nem

QO részben

On szerint fontos, hogy az 5-6 éves koru gyerekek olyan informaciokat kapjanak a *

munka vilagardl, melyeket késdbbi isr soran felhasznalhatnak?

Q igen
QO nem

On szerint hatdssal van a gyerekek jévoben dontéseire az, hogy milyen képet *
kapnak a munka vilagarél 6vodaskorban?

Q igen
QO nem
Q ralén
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On szerint a gyerekek érdeklGdési kore bévitheté a munka vilagaval kapcsolatos  *
ismeretatadassal?

QO igen
QO nem

O részben

Egy 116l 5-ig terjedd skalan mennyire ért On azzal egyet, hogy mar vodaskorban *
fontos, hogy a gyerekek megi rkedjenek bizony kmakkal,
mesterségekkel?

1 2 3 4 5

eoyitatinnen O O O O O teljes méntékben

Azok a szakmak, f asok lyeket On ismertet a gyerekekkel, mely *
kategoriaba sorolhatoak

(O hagyomanysrzéshez k 16do

O régi, mar kihalo félben Iévé mesterségek

QO ielenkori és tj szakmak

(O mind a néggyel kapcsolatos

Milyen gyakran fordul el az On altal tervezett tevé é alyai *

das. -bévités?

(O Hetente tbbszor
QO Havonta
O Csak egy évben egyszer, amikor ezzel kapcsolatos témara épiil a hét

O Nem fordul eld

On szerint az 5-6 éves koru gyermekek hany szakmat, foglalkozast tudnak »
felsorolni maguktol?

O o3
O 36

QO 6&néltsbb

On bevonja a sziiloket, hogy aktivan vegyenek részt a foglalkozasok *
megismertetésében egy-egy szak kakor b | az 6vodaban?

O igen
QO nem
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On szerint milyen jatékokkal bévitheté a gyermekek pélyaismerete? *

Sajat valasz

On szerint a LEGO épitéjatékkal bévithetd a gyerekek palyaismerete? *

O igen
O nem

On szivesen részt venne egy olyan képzésen, melyen megismerkedhetne a LEGO- *
val, mint palyaismeret bovitd eszkbzzel?

QO igen
QO nem
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2.sz. melléklet — Strukturalt csoportfoglalkozas
1. Foglalkozas
I.  Csoportfoglalkozas indoklasa

Célcsoport megnevezése és rovid jellemzése:

Szent Anna Katolikus Ovoda, 2143 Kistarcsa Pozsonyi u. 8-10.
Nagycsoport, csoport 1étszama 13 6

A csoportfoglalkozas célja:

Tapasztalaton alapuld kornyezeti nevelés- ismeretszerzés képességének fejlesztése. A
gyerekek felismerjék a kiilonb6zé foglalkozasokat, egy-egy mesterséghez kothetd

eszkozoket, targyakat. Boviiljon a mesterségekkel szokincsiik, ismeretiik.
IdGtartam: 45 perc
A csoportfoglalkozas tematikaja

Bemutatkozas: A gyerekek mar ismernek az 6vodabdl, nem én vagyok az 6vonénijik, de
mindenki talalkozott mar velem, korben iilve minden gyermek bemutatkozik, hogy én is

atismételjem a neveket. (5 perc)
Talalos kérdés

Cél: rdhangolodas a foglalkozésra
Eszkoz: -

Munkaforma: csoportos

1d6: 1-2 perc

Feladat: Olvasok nektek egy talalos kérdést, arra kérlek titeket, hogy csendben hallgassatok
végig és a végén, aki tudja a valaszt az tegye fel a kezét és akit felszolitok az mondhatja

majd meg a valaszt.
Célmeghatarozas:

A mai napon a foglalkozasokkal, mesterségekkel fogunk foglalkozni. Célom, hogy a
gyerekek palyaismerete boviiljon, 11j ismereteket szerezzenek és meglévd tudasukat pedig

alkalmazzak a foglalkozason beliil.
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Csoportszabalyok kialakitasa
Célja: k6z0s szabalyok megbeszélése
Eszk6zok: tabla, képek
Munkaforma: egyéni, majd paros
Id6: 3 perc

Feladat: A csoportszabalyok megalkotasa fontos, az egyiitt dolgozas szabalyait k6zdsen
besz¢ljiik meg melyet, ha mindenki elfogad, kezdddhet a munka. A gyerekeknek viszek be
helyes viselkedést abrazolo kartyakat, melyeket atbeszéliink és 1-1 gyerek felragaszthatja a

tablara.

Ismeretatadas

Mesterségek

Cél: targyak felismerése, foglalkozasokhoz, mesterségekhez kotése, ismeretiik felmérése
Eszkoz: kinyomtatott képek

Munkaforma: egyéni-csoportos

Id6: 10 perc

Feladat: A szOnyegen elhelyezett képek koziil valassz egyet és vedd a kezedbe. Korbe
fogunk menni és mindenki elmondhatja, hogy mit valasztott. Prébald meg ne csak azt

elmondai, hogy mit valasztottal, hanem ha tudod azt is, hogy ezzel vajon ki dolgozik.
Puzzle

Cél: személyek ¢és targyak parositasa

Eszk6z: puzzle

Munkaforma: paros

Id6: 10 perc

Feladat: Nagyon tligyesen dolgoztatok az el6zd feladatban. A kovetkezd jatéknal az lesz a
feladatotok, hogy kettesével fogtok dolgozni és minden paros fog kapni 1 képet, amin

emberek lesznek. Meg kell nevezni, hogy kik ezek az emberek, mivel foglalkoznak, majd
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kozosen megtaldlni, hogy a sznyegen elhelyezett képek koziil melyek azok, amik hozzajuk

tartoznak. Fontos, hogy probaljatok meg az 6sszes eszkdzt megtalalni.

Mese a hét mesterségrol

C¢l: palyaismerettel kapcsolatos Uj szavak megismerése, ismeretek rendszerezése
Eszk6z: mese, projektor, laptop, kivetitd

Munkaforma: egyéni

Id6: 10 perc

Feladat: Hoztam nektek egy mesét, arra kérlek titeket, hogy forduljatok a kivetitd felé és
hallgassatok végig a mesét. Probald meg 0sszegyiijteni hany foglalkozas lesz a mesében ¢€s

van-e olyan, amit nem ismersz. A mese végén ezeket megbeszéljiik.
Személyes hozam

Cél: a foglalkozas 0sszefoglalasa, tapasztalatok atbeszélése

Eszkoz: -

Munkaforma: egyéni

1d6: 2-3 perc

Feladat: Kérlek titeket forduljatok vissza ugy, hogy egy korben iiljiink ujra. Rengeteg
mindennel ismerkedtiink ma meg. Azt szeretném kérni téletek, hogy gondoljatok 4t hany
olyan szakmat hallottatok ma, amit még nem ismertetek €s probaljatok meg felsorolni

nekem.
Kovetkezo alkalom elokészitése

A holnapi napon sok jaték fog érkezni, amiben ugyanugy ezekkel a szakmakkal fogunk

foglalkozni. Miel6tt visszatértek a jatékotokhoz, az érdeklédéknek hoztam egy tarsasjatékot,

vele jatszani.
2.Foglalkozas
I.  Csoportfoglalkozas indoklasa

Célcsoport megnevezése €s rovid jellemzése:
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Szent Anna Katolikus Ovoda, 2143 Kistarcsa Pozsonyi u. 8-10.
Nagycsoport, csoport 1étszama 13 6

A csoportfoglalkozas célja:

Tapasztalaton alapuld kornyezeti nevelés- ismeretszerzés képességének fejlesztése. A
gyerekek felismerjék a kiilonbozé foglalkozasokat, egy-egy mesterséghez kothetd

eszkozoket, targyakat. BOoviiljon a mesterségekkel szokincstik, ismeretiik.
IdGtartam: 45 perc

A csoportfoglalkozas tematikaja

Hangulatteremtés

Sajat bab bemutatiasa

Cél: rahangolodas a foglalkozasra, eldz6 ismeretek felelevenitése
Eszk6z: elkészitett munkak

Munkaforma: egyéni

Id6: 5 perc

Feladat: Miutan mindenki megtalalta a helyét a szonyegen, arra kérlek titeket, hogy
mindenki mutassa be a sajat munkéjat és mondja el, hogy miért azt a babot valasztotta,

amit utana meg is alkotott.

Célmeghatarozas: Célom a gyerekek tudasanak bovitése és mélyitése a témaval

kapcsolatban, épitve az eldz6 foglalkozason elhangzott informaciokra.

Csoportszabalyok kialakitasa

Célja: k6z0s szabalyok megbeszélése

Eszk6zok: tabla, képek

Munkaforma: egyéni, majd paros

Id6: 3 perc

Feladat: A csoportszabalyok megalkotasa fontos, az egyiitt dolgozas szabdlyait kdzdsen

besz¢ljiik meg melyet, ha mindenki elfogad, kezdddhet a munka. A gyerekeknek viszek be
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helyes viselkedést abrazolo kartyakat, melyeket atbeszéliink és 1-1 gyerek felragaszthatja a

tablara.

Ismeretatadas

Kakukktojas

Cél: gyerekek tudasanak mérése

Eszkoz: az el6z6 feladatban hasznalt képek
Munkaforma: egyéni

Id6: 5 perc

Feladat: Mindenki fog kapni 3 képet, ami koziil 1 kakukktojas. A feladatotok az lesz, hogy
valasszatok ki melyik kép az, amelyik nem illik oda és probaljatok megmondani, hogy

melyik masik foglalkozdshoz hasznalnatok az adott targyat, eszkozt.
Gyiijts minél tobbet

Cél: a gyerekek kreativitasanak fejlesztése, ismereteik alkalmazasa
Eszk6z: babok, csoportszoba eszkozei

Munkaforma: csoportos

Id6: 15 perc

Feladat: Gyerekek valasztottam négy babot, a négy bab alapjan csoportokba fogunk
rendezOdni. Arra kérlek titeket, hogy a négy babhoz gytijtsétek 0ssze a csoportszobdban
fellelheto jatékok, eszkdzok koziil azokat, amik az adott mesterséghez kapcsolodhatnak.

Annyi targyat gytijtsetek 6ssze amennyit csak tudtok.

Mese a hét mesterségrol

Cél: palyaismerettel kapcsolatos Uj szavak megismerése, ismeretek rendszerezése
Eszk6z: mese

Munkaforma: egyéni

Id6: 10 perc
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Feladat: Elhoztam nektek azt a mesét, amit mar hallottatok, a mesterségekrdl. Ki fogok
osztani hét babot, melyek a hét mesterséget szimbolizaljak. Azok, akik babot kapnak az lesz
a feladtuk, hogy amikor elhangzik az a foglalkozés, amelyik babu éppen nalad van, akkor
fel kell emelni a babot. Azok, akik nem kaptak babot az lesz a feladatuk, hogy kiosztom
kinek melyik mesterséget kell figyelnie és meg kell szdmolnia hanyszor hangzik el az a

foglalkozés a mesében.

Személyes hozam

Cél: a foglalkozas 0sszefoglalasa, tapasztalatok atbeszélése
Eszkoz: -

Munkaforma: egyéni

1d6: 2-3 perc

Feladat: Arra kérlek titeket, hogy hallgassuk meg egymast €s mindenki mesélje el, melyik
feladat tetszett neki a legjobban. Aki bator és ligyes azt is megprobalhatja elmondani miért

tetszett neki az a feladat.
Kovetkezo alkalom elokészitése

Legkozelebb 1 hét mulva fogunk talalkozni, amikor a LEGO jatékkal fogunk foglalkozni.

3. Foglalkozas
l. Csoportfoglalkozas indoklasa

Célcsoport megnevezése €s rovid jellemzése:

Szent Anna Katolikus Ovoda, 2143 Kistarcsa Pozsonyi u. 8-10.
Nagycsoport, csoport 1étszama 13 {6

A csoportfoglalkozas célja:

Tapasztalaton alapuld kornyezeti nevelés- ismeretszerzés képességének fejlesztése. A
gyerekek felismerjék a kiilonb6zé foglalkozasokat, egy-egy mesterséghez kothetd

eszkozoket, targyakat. Boviiljon a mesterségekkel szokincsiik, ismeretiik.

Idétartam: 45 perc

62



A csoportfoglalkozas tematikaja
Hangulatteremtés

Formafelismerés

Cél: rahangolodas a foglalkozéasra
Eszk6z: lego, eldre megrajzolt formak
Munkaforma: egyéni

Id6: 5 perc

Feladat: Mindenkinek hoztam 1-1 papirt, amin kiilonbozé formakat lathattok, az lesz a
feladatotok veliik, hogy legobdl probaljatok meg kirakni a formakat. Ha készen vagytok

kérlek varjatok tiirelemmel, mig mindenki készen nem lesz.
Célmeghatarozas:

A mai napon Legobdl fogunk épiteni kiilonb6z6 mesterségeket, foglalkozasokat, vagy ehhez
kapcsolodo eszkozoket. Célom, hogy a gyerekek palyaismerete boviiljon, 0j ismereteket

szerezzenek és meglévo tudasukat pedig alkalmazzak a foglalkozason beliil.
Csoportszabalyok kialakitasa

Célja: k6z0s szabalyok megbeszélése

Eszko6zok: tabla, képek

Munkaforma: egyéni, majd paros

Id6: 3 perc

Feladat: A csoportszabalyok megalkotidsa fontos, az egyiitt dolgozas szabdlyait kozdsen
besz¢ljiik meg melyet, ha mindenki elfogad, kezdddhet a munka. A gyerekeknek viszek be
helyes viselkedést abrazolo kartyakat, melyeket atbeszéliink és 1-1 gyerek felragaszthatja a

tablara.
Ismeretatadas
Mi leszek, ha nagy leszek

C¢l: a gyerekek tudasanak mérése, palyaismerettel kapcsolatos ismeretek bovitése
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Eszkoz: lego, legocity 0jsag
Munkaforma: egyéni
Id6: 30 perc

Feladat: Az asztalon latjatok kihelyeztem a legokat. Epitsetek olyan targyakat, amik a
foglalkozasokkal, mesterségekkel kapcsolatban eszetekbe jutnak. Segitségiil hoztam nektek

legos ujsagot is, abbdl is lehet nézni 6tleteket. Ha valakinek segiteni kell szoljon nyugodtan.
Személyes hozam

Cél: foglalkozasok dsszefoglalasa, tapasztalatok atbeszélése

Eszkoz: -

Munkaforma: csoportos

Id6: 10 perc

Feladat: Arra kérek mindenkit, hogy mutassa be mit épitett a legobdl. Milyen

foglalkozasokat lehet majd még épiteni? Kinek mi jut eszébe, és hogyan épitené¢ meg?

Kovetkezo alkalom elokészitése: holnap a munkaval kapcsolatos énekeket és mondokat

fogunk tanulni. Most mindenki mehet jatszani a csoportban
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3.sz. melléklet — Kérdoivre érkezett valaszok

Az On neme?

103 valasz

@ Férfi
@ NG

Midta van On az 6vodapedagégusi palyan?

103 valasz

@ 10 évnél kevesebb ideje
@ 10-20 év kozott
@ 20 évnél régebben

Magyarorszag mely teriiletén dolgozik?

103 valasz

@ Eszak-Alfold

@ Dél-AIfaId

O Kozép-Magyarorszag
@ Eszak-Magyarorszag
@ Nyugat-Dunantal

@ Kozép-Dunantdl

@ Dél-Dunantil

65



Munkdja soran hallott -e mar On a palyaorientaciérol, mint kifejezésrél?

103 valasz

® igen

® nem

]

On szerint fontos, hogy a gyerekek mar évodas korban megismerkedjenek
kilénbbz6 szakmakkal, mesterségekkel?

103 valasz

® igen
® nem

On szerint az iskolaérett gyerekek tisztdban vannak sziileik foglalkozdséval,
munkajukkal?

103 valasz

® igen
@® nem
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Az 6vodai nevelés kilonboz6 terliletein megjelennek a foglalkozédssal kapcsolatos
témakorok?

103 vélasz

® igen
® nem

On beszél a gyermekeknek kiilénbézd szakmakrdl, mesterségekrdl az évodai 0 Masola
foglalkozdsok soran?

103 vélasz

@ igen, rendszeresen beszélunk rdla,
eszkdzokon, tevékenységeken keresztll

@ igen, elmegylnk s kiprabaljuk a
kiildnbozd foglalkozasokat

@ igen, videdkon keresztil

® nem

Fontosnak tartja, hogy ezen beszélgetések, foglalkozdsok sorén a gyerekek
osszetett informaciot kapjanak - életkori adottsaguknak megfeleléen - a felnétt
munka vilagarél, mint példaul az adott munkahoz sziikséges eszkdzokrol,
munkavégzés helyérdl vagy jellegérél?

103 valasz

@ igen

@ nem
@ részben

On szerint fontos, hogy az 5-6 éves koru gyerekek olyan informéacidkat kapjanak a
munka vilagarol, melyeket kés6bbi ismereteik soran felhasznalhatnak?

103 valasz

® igen
® nem
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On szerint hatdssal van a gyerekek jovében déntéseire az, hogy milyen képet
kapnak a munka vildgardl évodaskorban?

103 valasz

@ igen
@ nem
@ talan

On szerint a gyerekek érdekl&dési kére bévithetd a munka vildgaval kapcsolatos
ismeretatadassal?

103 valasz
@ igen
® nem
@ részben
56,3%
Egy 1-161 5-ig terjedd skalan mennyire ért On azzal egyet, hogy mar dvodéskorban 0 masolas

fontos, hogy a gyerekek megismerkedjenek bizonyos szakmékkal, mesterségekkel?

103 valasz

60

47 (45,6%)
40
36 (35%)
2 20 (19.4%)
0(0%) 0(0%)
0 | |
1 2 3 4 5

Azok a szakmak, foglalkozasok, amelyeket On ismertet a gyerekekkel, mely IO masol

kategoriaba sorolhatdak

103 valasz

@ hagyomanydrzéshez kapcsolodd

@ régi, mar kinald félben IEvE mesterségek
@ jelenkori €s (] szakmak

@ mind a néggyel kapcsolatos
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Milyen gyakran fordul elé az On éltal tervezett tevékenységekben pélyaismeret |_|:| Masoli
bévitéssel kapcsolatos ismeretatadas, -bévités?

103 valasz

@ Hetente tobbszor
45,6% ® Havonta

@ Csak egy évben egyszer, amikor ezzel
kapcsolatos témara épul a hét

@ Nem fordul el
‘ —

On szerint az 5-6 éves koru gyermekek hany szakmat, foglalkozést tudnak felsorolni

maguktol?
@03
@35
@ 6-ndl abd

On bevonja a sziil6ket, hogy aktivan vegyenek részt a foglalkozasok
megismertetésében egy-egy szakma, munkakor bemutatasaval az 6vodaban?

103 valasz

103 valasz

@ igen
® nem
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On szerint milyen jatékokkal bévithetd a gyermekek palyaismerete?

103 valasz

Szerepjatékok

Szituacios

Lego

Szerepjaték

Elménytapasztalas Gtjan 16rténd jatékokkal.
Konstrukcios, orvesos, boltos

tarsasjatékok, kirako, foglalkozassal kapcsolatos eszkdzok, melyet szerepjatékok soran tudnak hasznalni,
konyvek,

Orvosi iaték. boltos iatek. asztalos iatékok.Leao.

Amiket szabadidds tevékenységiikben is tudnak foglalkozni, akar egy ismeretterjeszté kdnyv is,
szerepjatékok

Lego, logico, tarsas jatékok, brain box jatékok, kértya
Térsasjatékokkal szerepjatékokkal

Barmilyen amit a csoportban megtalalunk.pl.épitd jatékok
Epits kockakkal,

bédbokkal, konstrudlé jatékokkal

Szerepjatékok, dramajatékok, egyéb jatékok
Szerepjatékhoz kellékek.

Babok, mindségi fa jatékok szerepjatékhoz

Leginkédbb szerepjatékok

Lego, épitékocka, puzzle, babak, babakonyha
double, babozas,

Szerepjatékokkal, tarsasjatékkal

Memori, csoport szobaban taldlhaté eszkdzok
Memdria jaték, haszndlati eszkozok
Konstrualo

Bab, épitékocka, szerepjatékhoz vald eszkozok

Szerepjatékkal, tarsasjatékkal, konyvek, kepek nézegetése altal..

Didaktikus jatékkal, kbrjatékokkal, &pit6- konstrualo jatékokkal, gyakorlatilag komplexen barmilyen jatékba
beépithet6 a téma.

Szerepjaték: orvos, fodrdsz boltos,stb

Kirako, parkosito jatékok, epit6 jatékok, szerep jatékokok

Szerepjatékok, tarsasjatékok, dramatikus jatékok, vizudlis tevékenyseégek

Epitjaték

munkakoroket dbrazold kartyajatékokkal, szerepjdtékokkal, mesékkel, bébjétékokkal, sth.
Boltos jaték, orvesos jaték,

Brain box
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szerepjatékok, puzzle, babozds

szitudcids jatlk

Kilonbozd szakmdkhoz kapesolodo kirakok, tarsasjatékok, szerepjatekok (barkacs asztal, kiskenyha, stb).
alkots, épits jaték

szerepjatékokkal

Szerepjatékokkal

Szerepjatékokkal, tarsasjatékokkal

Barmilyen épitd, konstrualé jatékkal bovithetd palyaismeretik. Szerepjatékokhoz eszkdzok
barkécsolasaval...

Szerepjatekokkal, klilonbéz6 foglalkozasok koré épitve

kilonboz6 tarsasjatékokkal, pl. Monopoly,

F6z6cskézest, szerelés, babozas, agyagozas, gyongyfizés, konyviar

szerepjatékok, szitudcids jatékok, barkochba, tevékenységek elmutogatdsa

Jelmezek, orvosi felszerelés, autdk, kerti eszkdzok, babakonyha, hangszerek, kockak, lego, konyvek
Szerepjatekkal

Szerepjatekokkal, beszelgetessel, eszkozok hasznalataval, exkurzioval

brainbox

puzzle, double

szerepjaték, babozas

Szerepjatékok: orvosos, zoldséges, katonas. Konstrukcids jatékoknal az épitések
Foglalkozasokkal kapcsolatos fejleszté jatékokkal

Szerepjaték(pl. boltos, doktor

tapasztalati éiménnyel, pl ellatogatas a tizoltosdghoz, v pékhez, v allatorvoshoz sth
Ismetegterjeszto konyvek, szerepjatékok

Szerepjatékokkal, szabalyjatékokkal

Szerepjaték, dramatizalas, épitGjatékok, kirakok, udvari jatékok, sportjatékok, kreativ jatékok

szerepjatékokkal, célzott |dtogatdsokkal

Személyes tapasztalarok szerzése, fehleszto jatékok, szerepjatékok...
Barmilyen
Kulonboz6 logikai, épitos jatékokkal

lego, szerepjatek
Agyserkentd, memoria jatékok!
Konstrukciés jatékok, szerepjatékok

Szerepjaték

71



Palyaorientacios double

Logico

Szerep jatékok

Szerep

Konstrukcids jatékok
Szabalyjatékok, konstrukcids jatékok
Puzzle, szinezd

Epits jatékok

Logico, feladtlapok

Konstrukcios jatékok
Szabalyjatékok, konstrukcios jatékok
Puzzle, szinezé

Epit jatékok

Logico, feladtlapok

Vizualis nevelés, kakukktojas keresé
Digitalis

Interaktiv tabla feladatokkal

Ismeretterjeszto videck, mesék segitségével

On szerint a LEGO épit6jatékkal bévithetd a gyerekek pélyaismerete?

103 valasz

® igen
® nem

On szivesen részt venne egy olyan képzésen, melyen megismerkedhetne a LEGO-
val, mint palyaismeret bévitd eszkbzzel?

103 valasz

® igen
® nem
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4.sz. melléklet — 1. Strukturalt csoportfoglalkozas talalos kérdés

o En viszem a hireket, ijsagot és levelet
e Neki a szamokkal jol kell banni, néha sokat kell rd varni. Megfogja, amit

megveszel, miel6tt mindent elteszel. Ki 6?

5.sz. melléklet — Strukturalt csoportfoglalkozasok képei
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Fiiggelék
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KONZULTACIOS
NYILATKOZAT

A Vass Virag (HPXZ6X) konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a
zarodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfolio? attekintettem, a hallgatot az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl
tajékoztattam.

A zéarodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliét a zardvizsgan torténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen  nem**

Kelt: 2023 év majus ho 7. nap

{ ¢
JisB ept U And rin )

Bels6 konzulens

2 A megfeleld dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbi tipus torlendd.
3 A megfelel aldhizando.
4 A megfeleld alahuzando.
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Tartalmi kivonat

Diplomamunkam témavalasztasakor fontosnak tartottam, hogy olyan teriiletet valasszak,
ami kozel all hozzam, igy ovodapedagdgusként az 6vodas korosztalyra esett a valasztas.
késébbiekben mindenki szdmara jovedelmezd lehet. Fontos, hogy a gyerekek
palyaorientacios ismereteit, fejlessziik €s bovitsiik, mert altaluk fejlodnek a gyerekek egyéni
képességeik, érdeklédési koreik, személyiségiik, melyek hatassal lesznek felndttkori

szakmavalasztasukra.

A kutatdsom egyik célja, hogy megvizsgaljam, hazai viszonylatban az dvodai nevelésben
megjelenik-e a gyerekek palyaismeretének fejlesztése, bovitése, hiszen ebben a korban is
motivalhatéak jovObeni szakmdjuk irdnt, mert mar kimutatott, hogy a palyaismeret
fejlesztésének ebben a korban is vannak relevancidi. A vizsgalatot orszagos szinten
folytattam, hogy minél szélesebb korben szerezhessek relevans informacidt az adott
témakorrél. A masik célom, hogy megvizsgaljam, az iskolaérett gyerekek palyaismeretéhez

a LEGO alkalmazhat6 -e, mint palyaismeret fejlesztést timogato6 eszkoz.

Els6 hipotézisemet kérd6iv formajaban vizsgaltam, melyre 103 valasz érkezett, mig masodik

hipotézisemet strukturalt csoportfoglalkozas keretein beliil probaltam igazolni.

A kitoltott kérddivek alapjan Ggy vélem hipotézisem igaznak bizonyult, miszerint fontos,
hogy a gyerekek palyaismeretének bdvitését mar Ovodaskorban elkezdjiik, mert a
késébbiekben hatassal lehet a gyerekek dontésére az, hogy milyen képet kapnak ebben a

korban a munka vilagarol.

A strukturalt csoportfoglalkozds modszerével végzett vizsgalatok alapjan megallapithato,
hogy az ismeretbévités megvalosult. Ugy vélem, hogy hipotézisem helyt allo és valoban
alkalmazhat6 a LEGO, mint palyaismeretbdvitd eszkoz, valamint sok mas eszkoz is nagyon
sikeresnek bizonyult a kutatds sordn. Az informaciok bovitését és az 1) ismeretek

eredményességét a bemeneti és kimenetei mérdszamok objektiv modon is alatdmasztjak.

Jovobeni célomnak tartom, hogy olyan jatékokat gyljtsek Ossze, melyek segitik az
ovodapedagdgusok munkdjat, és az eszkdzoket 0 szinben tiintessem fel, uj perspektivabol
mutassam be nekik, hogy palyaismeretbdvités céljabol hogyan tudjék alkalmazni Oket a
mindennapokban. Akar egy olyan modszertani segédlet keretei kozott, ahol kiilonb6zo

tervezetek, csoportfoglalkozasok vannak kidolgozva, melyek segitik munkajukat.
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