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Diplomadolgozatom témáját az alapszakos végzettségem és a jelenlegi tanulmányom 

határozta meg. Óvodapedagógusként végeztem, ezáltal egy alaptudással rendelkezem az 

óvodás gyermekről és az óvodáról, hiszen szakmai gyakorlatom során megfigyeltem az 

óvodapedagógusok munkáját, a gyermekeket és betekintést nyertem, illetve részt vettem az 

óvodai élet mindennapjaiban.  

A meglévő tudásom és tapasztalataim birtokában kijelenthetem, hogy az óvodás 

korosztály, azon belül is a nagycsoportos gyermekek képesek befogadni a szakmák világához 

köthető témákat, így célravezető lenne már az óvodában a pályaorientációval foglalkozni.  

A saját vizsgálatom kapcsán három kutatást végeztem és mindegyikhez egy-egy 

hipotézist állítottam fel. Az általam megfogalmazott első hipotézisem szerint a megkérdezett 

óvodapedagógusok nap, mint nap foglalkoznak a pályaorientációval az óvodában, de nem 

tudatos formában. A hipotézisem kutatásához óvodapedagógusokkal készítettem strukturált 

interjút, mely általam előre összeírt kérdésekből állt. Az interjúválaszokból levonható az a 

következtetés, hogy megjelenik az óvodában a pályaorientáció, de az intézményben nem erre 

helyezik a hangsúlyt. 

A második hipotézisam kimondja, hogy a pályaismeretfejlesztés implicit módon 

megjelenik az óvodai csoportszobában, de nem pályaorientációs célzattal. A hipotézis 

vizsgálati módszerének a leltárt választottam, ezért 5 óvoda egy-egy csoportszobájának a 

játékeszközeit figyeltem meg, illetve írtam össze. A feljegyzett adatokbók készítettem egy 

táblázatot, melyben összegyűjtöttem mindegyik csoportszobában megtalálható játékokat, így 

kiderült, hogy számos olyan játékeszköz van, mely pályaorientációra alkalmas lehet.  

A harmadik hipotézisem megválaszolásához az általam kiválasztott óvodák Helyi 

Pedagógiai programjukat elemeztem, mely szerint az óvodák Helyi Pedagógiai Programjukban 

nem jelenik meg semmilyen formában sem a pályaorientáció témaköre. A dokumentumokban 

kulcsszavakat kerestem a pályaorientáció témakörében, melyeket egyáltalán nem vagy 

kismértékben találtam meg bennük.  

Véleményem szerint érdemes lenne a nagycsoportos gyermekekkel közelebbről 

megismertetni a szakmákat, hiszen későbbiekben erre a tudásra az iskola építhet.   

 


