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1. Bevezetés

A palyakezdd fiatalok helyzete sosem konnyu. Féleg akkor, ha tanuldsban akadalyozott tanulok
jovoképét, €letkilatasait vizsgaljuk. A tovabbtanulds egy olyan dontés, mely taldn a leginkabb
sorsformalo életiink soran.

A szakmavalasztas elott allo fiatalok dontése, szerencsés esetben 6nallé dontés, egy régota
vagyott allapot megvalositasat jelenti. Azonban a tanulasban akadalyozott tanulok ezt kevésbé
érezhetik igy. A rosszul megalapozott dontés, a nem kelléen atgondolt szakmavalasztas oridsi
kudarcot eredményezhet esetiikben. Az Oonismeret, a sajat képességeinkkel vald tisztan latas
elengedhetetlen ahhoz, hogy olyan palyat valasszunk, amiben ki tudunk teljesedni és igazan a
magunkénak érezziik.

Gyakorlatom soran lehetdségem nyilt egy olyan specidlis intézmény didkjait megismerni, akik
épp palyavalasztas eldtt alltak. A tandrakon kiviili alkalmakkor sikertilt veliik beszélgetéseket
folytatnom, amibdl kideriilt, mennyire elveszettnek érzik magukat, ha a jovojiikrdl kérdeztem
oket. A legtobb tanulonak nem volt konkrét elképzelése a 8. osztaly elvégzése utan, de olyan
gyermek is akadt, aki azt mondta, hogy a sziilei dontenek majd ebben az esetben.

Kivancsiva tett, hogy milyen okok hizédnak meg bizonytalansaguk, 6nmaguk alulértékelése
mogott.

Azt gondolom, hogy a legfontosabb tényezdje a sikeres, céltudatos palyavalasztisnak az
Onismeret, €s olyan sziil6i hattér, mely kell6 tapasztalattal, bolcselettel segiti a fiatalt a szamara
legidedlisabb szakma irdnyaba terelni. Az elhamarkodott, nem teljes kortien megfontolt
szakmavalasztas kudarcként érheti a tanulot, ami a munkahoz val6 hozzaallasra is kivetiil, vagy
korai iskola-, palyaelhagyas veszélye is fennallhat. Szamomra egyértelmii - és sajat
tapasztalatom is az-, hogy a piacképes végzettség megszerzésében donté feleléssége, a
sziiloknek és a pedagdgusoknak van.

A sikeres munkaerdpiaci elhelyezkedés sok tekintetben fiigg a megfeleld szakmavalasztastol.
A tudatosan felépitett, jol szervezett €letpalya-tervezés hozzasegitheti a fiatalokat a szdmukra
idealis szakma megtalalashoz. Személyes véleményem, hogy ehhez az iskolanak kell azokat a
feltételeket megteremteni, melyek kozelebb engedik a tanuldkat egyes foglalkozasok valos
életben torténd kiprobalashoz.

Az iskola sok esetben a hianyossagokra €pit, pedig fontos lenne a pozitiv tulajdonsagokat is
kiemelni. A korai iskolaelhagyés, a lemorzsolddas azt gondolom, hogy elkeriilhetd lenne, ha
olyan té4jékoztatds és informécid birtokdban lennének a fiatalok, melyek segitségével

magabiztosabban valaszthatnanak maguknak hivatast.



En ugy tapasztaltam a specialis intézményben, ahol gyakorlatomat toltéttem, hogy elég kevés
palyaorientacidval kapcsolatos program érhetd el, €s a pedagogusok véleménye is az, hogy
ahhoz, hogy megfeleld dontést hozzanak a tanulasban akadalyozott tanulok, egy sokkal
atfogdbb, komplex palyaépitési stratégiat kellene alkalmazni.

Kutatasom célja, hogy a 8. és 9. osztalyos tanuldsban akadalyozott tanulok palyaorientacids
lehetdségeit felmérjem, megismerjem az intézményi keretek kozott miikodo palyaorientacids
tevékenységek formajat, az intézmény és a pedagogusok altal biztositott feltételeket, melyek
hozzéajarulnak a sikeres szakmavalasztashoz. Szeretném megismerni azokat a tényezdket, amik
hatassal vannak a tanuldk palyavalasztasara, tovabba hogy milyen elhelyezkedési lehetdségeik
vannak a szakiskola elvégezte utan.

Tovabbi célom, hogy a pedagogusok szemszogébdl is felmérjem a didkok helyzetét, majd
Osszevessem az eredményeket, Osszefiiggést keressek a valaszok kozott.

Remélem, hogy a kapott eredmények olyan javaslatokra engednek kovetkeztetni, mellyel
segiteni tudom a tanuldsban akadalyozott fiatalok helyzetét.

Dolgozatomban az alabbi kérdéseket fogalmaztam meg, melyekre remélem, hogy a kutatasom

soran valaszt nyerhetek:
K1: Szerepel-e a tanulasban akadalyozott tanulok jovébeni tervei kozott a tovabbtanulas?

K2: Ki vagy mi hatarozza meg és milyen mértékben a tanuldsban akadalyozottak palya-, és

szakmavalasztasat?

K3: A tanulasban akadalyozott tanulok szakmavalasztisat meghatarozza-e az adott

szakiskolaban elérheto szakmakinalat?

K4: Az intézményben elérhetd palyaorientacids tevékenység kelld mértékben tdmogatja-e a
tanulasban akadalyozott fiatalok sikeres szakmavalasztasat és elhelyezkedését, valamint a

pedagogusok szerepvallalasa megfelel6 mértékben jelen van-e az intézményekben?



2. Elméleti rész

ere s

A gybgypedagdgia tarstudomanyaiban a filozofia térhoditdsanak koészonhetden az elmult
évtizedekben az emberrdl alkotott nézetek Ujragondolasanak lehettiink tanui. A filozofikus
elmélkedések az emberképrdl mind hatast gyakoroltak az akkori pedagdgiai gondolkodasra. A
deficitorientalt diagnodzist felvaltotta a holisztikus szemlélet, mellyel a gyermeki individuum
keriilt a fokuszba, méghozza igy, hogy nem hagyja figyelmen kiviil a gyermek és kornyezete
kozti Osszefiiggést, ami egy Ujabb nézetet enged kibontakoztatni, ami nem mads, mint az
okologiai szemléletmod. A hazai gydgypedagdgiat erdteljesen befolyasoltak az angol/amerikai
¢s német teriileteken szerzett tapasztalatok, melyek 6sszességében eredményezték ¢€s indokoltta
tették pedagogiai szempontbol az enyhe foku értelmi fogyatékossdg mellett a tanulasi
akadalyozottsag szakkifejezés bevezetését (Mesterhazi, 1998; Papp, 2002).

Taléan kijelenthetjiik, hogy a gyogypedagogia, mint tudomanyteriiletnek a kozponti fogalma a
fogyatékossag. Kezdetben a fogyatékossdg szd volt a legéltalanosabb, legelfogadottabb
gyljtéfogalom a gyogypedagogia teriiletén egészen addig, amig az nem kezdett el tovabb
tagolodni, differencialodni. Gordosné Szabo Anna (2004) a fogyatékossagot gyogypedagogiai
megkozelitésbdl hatarozta meg, melyben emlitést tesz a karosodasrdl, illetve az egyént érd
mindennapi életben elszenvedd akadalyozottsagarol és allapota altal 1étrejott korlatokrol
(Gordosné, 2004).

Attol fliggden, hogy a testi/értelmi hidnyt milyen perspektivabol szemléljiik, mely tudomany
teriilet kutatdi, szakemberei igyekeznek kategorizdlni a problémat, beszélhetiink a
fogyatékossag orvosi, pedagogiai, illetve jogi mivoltardl is (Konczei, 2009). A fogyatékossag-
fogalom valtozasanak, alakuldsanak oka azzal a szemléletmodbeli valtozassal hozhatd
Osszefiiggésbe, mely a fogyatékossag kiinduldsat mar nem kizardlag bioldgiai és pszicholdgiai
okokra vezeti vissza, hanem szamitasba veszi a szocialis-nevelési kdrnyezet egyénre gyakorolt
hatasait (Mesterhazi, 2019).

fokuszok mellett nagy hangsulyt fektet a fogyatékos személy és a tarsadalom egyméshoz
fliz6d6 viszonyara. A meghatarozasban az Egészségligyi Vilagszervezet a fogyatékossagot 3
kiilonb6z0 szinten targyalja:

- biologiai/organikus szint (a sériilés, a karosodés a szervezet szintjén valosul meg);

- pszichés funkcidk/képességek (pszichés funkciok, képesség- és funkcidzavar);



- szocidlis szint (beilleszkedési zavar, tarsadalmi lemorzsolodas a kdvetkezménye, mely az
egyén szocializaciora karos hatassal lehet) (Banfalvy, 2000).

Hazankban a magyar fogyatékos jelzd alkalmazéasa a fent emlitett szintek koziil a masodik
szinten jelenik meg tobbnyire, de megfigyelhetd, hogy egyértelmiien nem alakult ki olyan
fogyatékossag-definicio, mely egységesen értelmezhetd minden szakteriileten (Banfalvy,
2000).

A fogyatékosok jogairol €s esélyegyenldségiik biztositasarol szolo 2013. évi LXII. térvény 1§
a fogyatékos személy fogalmat a kdvetkezOképpen hatdrozza meg: ,,az a személy, aki tartosan
vagy veéglegesen olyan érzékszervi, kommunikacioés, fizikai, értelmi, pszichoszocialis
karosodéssal — illetve ezek barmilyen halmozddasaval — €1, amely a kornyezeti, tarsadalmi €s
egyeb jelentds akadalyokkal kolcsonhatdsban a hatékony és masokkal egyenld tarsadalmi
részvételt korlatozza vagy gatolja”. (2013. évi LXIIL térvény a fogyatékosok jogairdl és

esé¢lyegyenldségiik biztositasarol).

2.2. Tanuldsban akadalyozottsag meghatarozasa

Az iskolaban szamos gyermek, tanuld kiizd valamilyen tanuldsi nehézséggel. Szerencsésebb
esetben a tanulasi nehézséget kivaltd okok csak atmenetileg okoznak az egyénnél a tanulasi
folyamatban fennakadast, lemaradast, azonban vannak olyan helyzetek, melyek tartos
fennallasuk miatt hosszl tavon akadéalyozzék a tanulot az iskolai teljesitmény sikerességében.
A tanulasi nehézség, tanuldsi zavar €s a tanuldsban akadalyozottsag alkotjak a tanulési korlatok

korét, melyet Szekeres (2011) altal készitett abran szeretném bemutatni:

1. abra: A tanulési korlatok/problémak kore

(Forras: Szekeres, 2011:14)

TANULASI KORLATOK/
PROBLEMAK
/ -
TANULASI TANULASI TANULASI
NEHEZSEG ZAVAR ARKADALYOZOTISAG
A/
ENYHEN ERTELMI ALTALANOS ISKOLABAN
FOGYATEKOS TANULOK GYENGEN TANULOK
SZEGREGALT -
SZEGREGAL
Y NV (E INTEGRALT
INTEZMENY (EAD INTEZMENY




A tanulasi nehézségek tagabb értelmezése sziikségessé tette, hogy a jelenséget szélesebb
perspektivabol, komplex mddon kell vizsgalni, igy az okokat, tiineteket, és a terapias eljarasokat
egyiittes modon ajanlott értelmezni. A kiilonbozd tanulasdiagnosztikai eredmények igazoljak,
hogy a tanuldsi nehézségek 3 nagy csoportot dlelnek fel. Ez a 3 tipus a tanuldsi nehézség,
tanulasi zavar ¢és az altalam a kovetkezd fejezetben részletesen ismertetett tanuldsban
akadalyozottsag egyiittesen alkotjak a tanulasi korlatok korét (Englbrecht - Weigert, 1991;
Gaal, 2000).

A tanuladsban akadalyozottsag fogalmanak meghatarozdsa az elmult években erdteljes
valtozason ment keresztiil. Régebben a gydgypedagdgia kizardlag a biologiai valtozasok
szempontjabol kozelitett a fogyatékossdghoz és a problémat, magéban a fogyatékos személyben
fedezte fel (Foldes, 2002). A kiilonb6z6 korok hozzéaallasa és a fogyatékossag megfogalmazasa
kozott parhuzamot allithatunk, hiszen az adott kor tarsadalmanak szemszogébdl sziilettek meg,
valtak elfogadotta az egykori definiciok (Meggyesné, 2012).

Az enyhe értelmi fogyatékossag-fogalom beépitése, kiszélesitette a tanuldsi akadalyozottsag
fogalomkorét. Azok a gyermekek tartoznak ide, akiknek személyiségfejlodés-zavara, az
idegrendszer teriiletén megjelend akadalyozottsdga, 6roklott vagy korai életkorban szerzett
sériilésével, ¢és/vagy funkcidzavardval mutat Osszefliggést. A fent emlitett problémak
diagnosztizalasat elsdsorban orvos, gyodgypedagdgus és pszichologus egyiittesen végzi
(Paphazy, 2006).

Szakdolgozatomban a tanuldsban akadalyozottsag megfogalmazdsahoz Mesterhdzi Zsuzsa
(1998) sorait idézem, mely azt gondolom, a leheté legatfogobb, leginkabb érthetébb
meghatarozas, mely a legfontosabb jellemvonast magaban hordoz, ezzel is segitve a tanuldsban
akadalyozottak helyzetének megértését. ,,A tanulasban akadalyozottak csoportjdba tartoznak
azok a gyermekek, akik az idegrendszer biologiai és vagy genetikai okokra visszavezethetd
gyengeébb funkcioképességei, illetve a kedvezdtlen kornyezeti hatdsok folytan tartds, atfogo
tanulasi nehézségeket, tanulasi képességzavart mutatnak.” (Mesterhazi, 1998: 54.).

A tanulasban akadélyozottsag olyan gyermekcsoportot jeldl, akiket egyrészt a tanuldsi
képességet vizsgald szakértdi €s rehabilitdcios bizottsag altal enyhén értelmi fogyatékosnak
mindsitettek (tankotelesek 2-3 %-a), masrészt az iskoldban a tanulés teriiletén jelentkezo
problémak nehezitik a mindennapjaikat. Pszichodiagnosztikai vizsgélatok igazoljak a kognitiv
funkcidk lassabb iitemili fejlodését, és feltarjdk a mas teriileteken torténd eltéréseket. A
tanulasban akadalyozottsag valtozo, valtoztathatd allapot, részben megeldzhetd és
sulyossaganak mértéke csokkenthetd, amennyiben az egyén a kivalto okok feltarasa utan, majd

azok kedvezd iranyu befolyasoldsaval idében kap specifikus megsegitést. Ha a segitség



elmarad, vagy késon érkezik, fennall annak vesz¢lye, hogy a tanuldsban akadalyozottak allapota
romlik, sulyosbodik (Czibere és Kisvari, 2006).

,»A tanuldsban akadalyozottsagot az enyhe értelmi fogyatékosok és a nehezen tanuld gyerekek
csoport megjelolésére hasznaljak. A kivalté okok nem feltétleniil a gyermek bioldgiai vagy
pszichés adottsagaira vezethetd vissza, hanem sokszor a szocialis hattér, a kornyezet a
befolyasolo tényez6.” ( Mesterhazi, 2001:155). A tanulasi akadalyozottsag tiinetei a tanulas
minden terililetén sulyosan és tartosan vannak jelen. Ilyen esetben mindig hosszu tavu fejlesztd
intézkedésre ¢€s terapias eljarasokra van sziikség (Papp, 2002).

A tanulasban akadalyozottsagot beiskolazasi szempontbdl is definialhatjuk, amire 1973-ban a
Német Oktatasi Tandacs kisérletet is tett: ,,Azok a gyermekek és fiatalok tekinthet6k tanuldsban
akadalyozottnak, akik jelentésen csokkent intelligencia — teljesitmény mellett, a kdzponti
idegrendszer sériilése folytan elégtelen fejlodést mutatnak, és iskolai teljesitményeikben olyan
mértékig korlatozottak, akadalyozottak, hogy a tanuldsi tartalmak felvétele, tarolasa,

feldolgozasa nem sikeriil megfelel6 modon.” ( Englbrecht- Weigert, 1991:12-14.)

2.3. A tanulasban akadalyozottsag kialakulasa, okai, jellemzdi

A tanulési korlatok ezen tipusa a tanulds minden teriiletére kiterjedd tiinet-egytittest hordoz
magaban. A tanuldsban akadalyozottsag 6 tiinete a kognitiv képességek fejlddési zavara. A
tapasztalat azt mutatja, hogy a nyilvanvalobb tiinetek az dvoda-iskola kiiszobén ,,mutatkoznak
meg jobban”, hiszen meglétiik az iskolai teljesitéshez sziikséges alapkészségek lasstt mérteki
elsajatitasat, vagy az elsajatitas teljes meggatolasat okozzak. Ovodaskorban a tanulasban
akadalyozott gyermekek viselkedése nem feltlind. Iskolai érettségiik altaldban 6-7 éves korra
sem alakul ki. A tanulasban akadalyozott gyermekek, tanulok altalanos tanulasi jellemzdiket
figyelembe véve elmondhatd, hogy a pszichikus funkciok érintettsége egyénenként eltérd
mértében figyelhetdé meg. Nehézséget okoz az egyénnek egy-egy pszichikus tevékenység,
amennyiben az erbteljesebb aktivitast igényel. Emiatt minden olyan tevékenységet keriilnek,
mely szdmukra nehézséget, kellemetlenséget okoz. A tanuldsi eredményességiiket
meghatarozza a téri tajékozddas, a finommotorika, a figyelemkoncentracio, a kommunikacio, a
magasabb szintli gondolkodasi folyamatok, a szocialis alkalmazkodas eltérd fejlddése. Nehezen
értik meg az utasitasokat, igy a cselekvések végrehajtasat is akadalyozzak vagy sokkal tobb id6t
vesz igénybe a kivitelezés. Feladattudatuk, feladattartasuk gyenge. Idejiiket helyteleniil osszadk
be. A memoria, a figyelem és a megértés teriiletein is észlelhetd eltérés, melynek okan a

tanulasban akadalyozott gyermekek a tanuldshoz, a szdmukra sziikséges tanulasi technikak



elsajatitdsahoz elengedhetetlen, hogy specialis sziikségleteiket figyelembe véve segitséget,

tamogatast kapjanak (Czibere és Kisvari, 2006; Gaal, 2000; Paphazy, 2006; Rottmayer, 2006).

A kovetkezdkben az érzékelés, észlelés, a figyelem, emlékezet, gondolkodas és a végrehajtas

teriiletén megjelend tiineteket szeretném részletezni:

Erzékelés, észlelés teriiletén megjelend zavarok, elmaradasok:

- hallasi figyelem, irdnyhallas, auditiv differencialas;

- auditiv alak-hattér észlelés, auditiv szerialitas;

- vizualis differencialas, vizualis alak-hattér észlelés, formaészlelés, térészlelés, vizualis
szerialitas;

- taktilis-kinesztetikus észlelés eltérd alakulasa: érintés, simogatas feltiing keriilése vagy
talzott keresése;

- egyensulyészlelés és —€rzékelés problémai, egyensulyingerek nem megfeleld (elégtelen
vagy tulzott) észlelése, nehézségi erd észlelésének bizonytalansdga (Czibere és Kisvari,
2006; Gaal, 2000; Paphazy, 2006; Atkinson és mtsai, Keményné, 20006).

Figyelem teriiletén megjelend tiinetek:

- a figyelem megtartasanak gyengesége;

- a figyelem konnyen terelddik, nehéz koncentracio;

- a fontos és lényegtelen ingerek megsziirése (Crane, 2002; Czibere és Kisvari, 2006; Gaal,

2000; Rottmayer, 2006).

Emlékezet teriiletén megjelend tiinetek:

- amunkamemoria kapacitdsdnak gyengesége;

- utasitasok megértése nehézkes;

- amunkamemoria €s a hosszitavu memoria kozti kapcsolat gyenge;

- nehezitett el6hivas a kordbban elsajatitott tartds memoriabol (Crane, 2002; Czibere és
Kisvari, 2006; Gaal, 2000; Lanyiné, 2009; Rottmayer, 2006).

Gondolkodas teriiletén fellépd tiinetek:
- verbalis-logikai gondolkodas, logikai funkciok alacsonyabb szervezddése jellemzo;

- jelrendszerek, kodok hasznalatanak nehézsége;

- nehezen vonatkoztatnak el, problémalatasuk gyenge;

- fogalomalkotasukat a konkrét, érzékletes, funkcionalis jegyek kiemelése jellemzi, melynek
hatterében a feltiing jegyek megragadasanak jelensége all (a 1ényeges jegyek helyett);

- itéléképességiik korlatozott;

- gondolkodasi merevség (rigiditas) gyakran fordul el6 esetiikben (Czibere és Kisvari, 2006;
Gaal, 2000; Paphazy, 2006; Rottmayer, 2006).



Veégrehajtas teriiletén megjelend tiinetek:

- eltérések a nagymozgasokban (testtartas, allds, egyensulyreakciok, mozgasok
Osszerendezettsége, izomtonus);

- a finommotorikdval kapcsolatos nehézségek ¢és zavarok jelenléte (kéz-ujj mozgas,
eszkOzhasznalat, szemkornyéki izmok);

- a testséma alulfejlettsége, a nem megfeleld szintii sajat testen vald tajékozodas, a
cselekvések kivitelezése és végrehajtasaban szerepet jatszanak (Czibere és Kisvari, 2006;

Gaal, 2000; Paphazy, 2006; Rottmayer, 2006).

Fontos megjegyezni, hogy a tanuldsban akadalyozott gyermekek, tanulok fejlédése és
teljesitménye egyéni helyzetektdl, allapotoktol valtozhat, igy a fent emlitett tiinetek nem

minden esetben érvényesek (Czibere és Kisvari, 2006; Gaal, 2000; Paphazy, 2006).

2.4. A fogyatékkal é16 gyermekek intézményi nevelése

2.4.1. Torvényi szabalyozasok, jogi rendelkezések

A fogyatékossaggal ¢16krdl, megvaltozott képességliekrdl, specidlis ellatast igénylokrdl valo
gondoskodas Magyarorszagon allami feladat. A fogyatékossdg tipusahoz, annak egyéni
sziikségleteihez igazodva biztositjak a fogyatékkal €16k, sajatos nevelési igényli gyermekek
nevelését-oktatasat, adott esetben, szakiskoldkban a képzésiiket. Nem elhanyagolhat6 az iskolai
tanulmanyok befejeztével, a munkaba 4allas lehetdségének megteremtése az érintettek szamara.
Nem foszthatok meg a teljes €élet megelésétol, a csaladalapitastol, annak minden velejarojatol.
Jelenleg Magyarorszagon a 2011. évi CIX torvény a nemzeti koznevelésrol szabalyozza az
oktatdst. A torvény meghatarozza a sajatos nevelési igényli gyermekek fogalmat: ,,sajatos
nevelési igényll gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmoddot igényld gyermek, tanuld, aki
a szakértoi bizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, €rzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.” (2011. évi CXC. torvény a nemzeti
koznevelésrol).

32/2012. (X.8.) EMMI rendelet ,,a Sajatos nevelési igényl gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak iranyelve” a jelenleg
hatalyos. Az iranyelv érvényes az integralt formaban résztvevo sajatos nevelési igényl tanulo,
illetve az elkiilonitetten, vagyis a gyogypedagdgiai intézményekben tanulé gyermekek
oktatasara-nevelésére. Leirja a fejlesztési teriileteket és a nevelési célokat, ajanlasokat tesz a
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kulcskompetenciak fejlesztésére. A helyi tanterv készitésénél tdmpontokat ad, meghatarozza a
feladatokat. Megfogalmazza az altalanos elveket, célokat, a habilitacios, rehabilitacios ellatas
kozos elveit, céljait és feladatait (32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényl
gyermekek Ovodai nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai
oktatasanak iranyelve kiadasarol).

Magyarorszagon az elmult években, évtizedekben megfigyelhetd valtozasok zajlottak a
felnottképzes és a szakképzés teriiletén. Ehhez kapcsolodoan a legfobb valtozas 2015-ben ment
végbe, amikor a szakképzési rendszert ujragondoltak és 1étrehoztak a szakképzési centrumokat.
Az intézményi atalakulds fokuszdban a tanuldsi zavarokkal kiizdé személyek minél
hatékonyabb modszerekkel torténd tamogatottsdga, oktatasa all. Minél erdsebb és specialisabb
oktatasi rendszerben vesznek részt, az ndveli a munkaerdpiacon torténd sikeres, hosszu tavu
elhelyezkedésiiket, mely szdmos eldnnyel jar, ami egyben a tarsadalomnak is hasznos (Miiller,

2017).

2.4.2. Intézményi ellatasuk torténeti attekintése

Magyarorszagon kezdetben ugynevezett korhaziskoldkban lattak el a sulyosabb fokban értelmi
fogyatékkal ¢€l6 gyermekeket. Az intézetek differenciadlodtak, amit a polgari 4talakulas
mozditott eldre. Létrejottek az apoléo-neveld foglalkoztatd tagozatok. A sulyosabb fokban
sériiltek jelentkezése is elkezdddott az intézményekbe. Az allamositds utdn az iskolaskora
tanulok, de képezhetd értelmi fogyatékos gyermekek maradtak az iskoldkban. A 19-20. szazad
forduldjan alakultak meg az elsd kisegitd iskolak. Mar ekkor nagyon fontosnak tartottdk a mas
képességekkel rendelkezd tanulok differencidlt oktatasat. Magyarorszadg Kkistelepiilésein
népiskolak alakultak, mig nagyobb telepiiléseken 6nalld kisegitd osztalyok jottek 1étre. 1904-
ben Eltes Matyas igazgatasaval indult el az elsé kisegit6 iskola. 1907-ben a Budapesti Allami
Kisegitd Iskola a Mosonyi u. 6. szdm ald koltozve mar hatosztalyos kisegitd iskolava
szervezodott (Gordosné, 1990).

1921-ben beiskolazast tekintéen fordulépont kovetkezett, ugyanis a tankotelezettséget
kiterjesztették a fogyatékos gyermekekre is, de az 6 igényeikhez megfelelden kialakitott
intézmények szdma elenyészd volt. A kisegitd iskola elnevezést az 1985. évi L. torvény az
oktatasrol sziintette meg, neviik altalanos iskola lett. Megalakultak a specidlis szakiskolak, mely
hatbodl nyolc osztalyos tagozatta alakultak at. (Mesterhazi, 1999). Napjainkban az 1993-as
koznevelési torvény eltdrolte a képezhetetlenség fogalmat, sét a tankotelezettség kore ismét
boviilt, és a stlyosan halmozottan sériilt gyermekekre érvényessé valt, ezzel megteremtve az

oktatasi esélyegyenldségeket. Az integracid szele magaval hozta a szegregalt intézmények
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megszinését, am sok gyogypedagogus kedvezdtlen dontésnek élte meg a valtozast. A
megoldast a kozoktatasrol szold 1993. évi LXXIX. térvény 2003. évi mddositasa adta meg,
ugyanis létrejottek a gyogypedagodgiai modszertani intézmények. Az itt tanuld didkok kizarolag
szakértdi vélemény alapjan valtak jogosultta az oktatasra (Meggyesné, 2009).

A szazadfordulon (21. szazad) bevezették a kompetencialapu tanitdst, melynek
eredményeképpen felfigyeltek a tanuloi kiilonbségek kezelésére. Elotérbe keriilt a
differencidlas, mely az addig tulstlyban 1évé hagyomanyosabb oktatasi format, a frontalis
munkaformat igyekszik levaltani, hiszen alkalmazasaval lehet az esélyegyenléséget
megteremteni (Hanak, 2011).

Jelenleg Magyarorszagon a 2011. évi CIX. torvény a nemzeti koznevelésrdl szabalyozza az
oktatdst. A nemzeti alaptanterv bevezetése mar az 1990-es években kezdett térhoditasaba
Europaban, Magyarorszagon azonban 1995-ben adtdk ki az elsé valtozatat. A nemzeti
alaptanterv t6bbszor mddosult, a legujabb verzidjat a legutobbi nemzeti koznevelési torvény
utan, 2012 tavaszan jelentették meg. Tartalmazza a kdznevelés feladatat, mellyel célja, hogy a
tanulashoz vald egyenld hozzaférés esélyeit garantélja az esélyteremtés jegyében. 12 fejlesztési
teriiletet, Eurdpai Unids kulcskompetencidkat €s miiveltségteriiletet hataroz meg (Kaposi,
2013). Megfogalmazza: ,,A Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
és a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatasa irdnyelve — a sajatos nevelési igényt
megalapozo fogyatékossagi tipusonként — hatdrozza meg a fejlesztés alapelveit, kiemelt
feladatait, a Nemzeti Alaptanterv és a valasztott kerettanterv alkalmazasa soran sziikséges és
lehetséges eltéréseket, a pedagdgiai €s egészségiigyi cé€lu rehabilitacid feladatokat.” (Nemzeti
Alaptanterv).

Osszességében elmondhatd, hogy a Nemzeti Alaptantervben megfogalmazott elvek, célok,
fejlesztési feladatok az iskoldkra kidolgozott dokumentumokban ¢€s kerettantervekbe €piilnek
be. A kerettanterv pedig az a dokumentum, mely meghatdrozza a tanulds-tanitas folyamatdban
sziikségesen elsajatitandd kovetelményeket, a tudds mélységét, és rogziti a kimeneti
kovetelményeket. Az iskoldk a kerettantervet alapjaul véve készitik el a helyi tanterviiket
(Kaposi, 2013).

Napjainkban a sajatos nevelési igényll gyermekek a kovetkezd intézménytipusokba

kertilhetnek, amennyiben a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az indokoltta valik:

e gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézményben;
e konduktiv pedagdgiai intézményben,;
e (Ovodai csoportban;

e iskolai osztalyban;
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e tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt, azonos 6vodai csoportba ¢és iskolai

osztalyba (Gaal, 2000).

A gyermek szdmara megfeleld oktatasi-nevelési intézményt a sziild valasztja ki a szakértoi
véleményben foglaltak alapjan. A tanulasban akadalyozott gyermekek nagy része a tobbségi
intézmények tanuloi, kisebb résziik szegregalt formaban vesz részt az intézményes nevelésben

(Gaal, 2000).
2.4.3. (Specialis) szakiskola

Magyarorszdgon az 1960-as években beszélhetiink eldszor specidlis szakiskoldkrol, melyek
valdjaban specidlis tagozatot jelentettek. Ilyen tagozat miikodott példaul a csepeli Tovabbképzd
Intézetben, ahol a tanuldk ipari dgazatban hasznosithatd szakmadakat szerezhettek. Orszagos
atlagban azonban az volt a jellemzd, hogy 1964 és 1985 kozott, hogy a fogyatékossaggal é16
tanulok kozépfokli tanulmanyaik megkezdésére nem volt lehetdségiik, ugyanis nem allt
rendelkezésiikre olyan kornyezet, intézmény, mely felkésziilten segitette volna dket a specialis
igényeikhez illeszked6en (Hatos, 1981; Mesterhézi, 1998).

1985. évi L. torvény az oktatasrdl némi valtozast hozott és kedvezdbben hatott a szakiskolak
mitkddésére, ellenben lényegi valtozds targyi ¢és szakmai feltételek terén nem volt
megfigyelhetd. Ennél is nagyobb attorést az 1990.évi XXIII. térvény az oktatasrol jelentett, ami
a specialis szakiskolakra elsoként tekintett ugy, mint a fogyatékkal ¢€l6 tanulok kozépfoku
oktatasi intézménye, ennek ellenére ezek az intézménytipusok még korantsem hasonlitottak a
mai szakiskolakhoz. Ekkor még miikodésbeli, formabeli hidnyossadgokat lehetett felfedezni
benniik a mai szakiskolakhoz képest, de tagadhatatlan, hogy a korabbi kisegitd iskoldkon
taulmutattak, és tobbet kindltak a tanuldknak, specialisabb oktatdsi formaban, ahol a didkok
szakmunkas vagy betanitott munkés végzettséget szerezhettek. A specidlis szakiskoldk a
szakképzési rendszer részévé valtak (Mesterhazi, 1998).

1990. évi XXIII. torvény eredményeképpen a szakiskolak feladataik és profiljuk megvaltozott.
Innentdl kezdve a specidlis szakiskolak befogadhattdk a nem fogyatékkal €16 tanuldkat is,
akiket gyenge tanulmanyi teljesitményeik miatt az altalanos iskolabol elkiildtek, vagy a
szakmunkasiskoldaban lemorzsol6do, a tobbséggel egyiitt haladni képtelen fiatalokat is.

Mivel a gyakorlatban a fenti modositas torekvések nem hoztak meg a varva vart sikert, igy az
1993. évi kdzoktatasrol szolod torvény visszaallitotta a specialis szakiskoldk eredeti verziojat,
vagyis kizarta mindazon tanulok jelentkezését és befogadasat, akik nem kiizdenek sajatos
nevelési igénnyel, tovabbd kimondja: ,,a kozépfoka nevelés—oktatas szakasza a kilencedik

évfolyamon kezdddik, és szakiskoldaban a tizedik, kozépiskolaban a tizenkettedik, vagy a
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tizenharmadik évfolyam végén fejez6dik be.” (1993. évi LXXVI. kdzoktatasrol szolo térvény).
Magyarorszagon a rendszervaltds utdn eldszor a 1993. évi LXXVI. torvény alakitotta at a
szakképzést, melynek eredményeképpen a specidlis szakiskoldk a szakképzd intézmények
rendszeréhez tartoztak. Majd 1996-ban megsziiletett egy torvénymodositas, mely a 1993. évi
LXXVI. torvényt alakitotta at. Ennek értelmében a tanuldsban akadalyozott tanulok szamara
ujabb lehetdséget biztositanak a tanulmanyaik megkezdésére, folytatasara, hiszen onnantdl
kezdve mar nem csak a specialis szakiskola, hanem a készségfejlesztd specidlis szakiskoldkban
is tamogatotta valt az oktatasuk (Mesterhazi, 1998; Miiller, 2017; Banfalvy, 2002).

A kilencvenes évek tjitasai, reformjai egyértelmiien megmutatjak, hogy a gydgypedagodgia
kiemeltebb szerephez jutott az oktatas teriiletén ebben az évtizedben és a valtoztatdsok f6 célja
nem mas volt, mint hogy ezen intézmények tényleges segitséget nyujtsanak azoknak a
fiataloknak, akik sajatos nevelési igénnyel élnek. Olyan ismereteket és tudast adjanak 4t az ott
tanuloknak, mely az Orszagos Képzési Jegyzékben talalhato szakképesitésekre valo felkészitést
biztositjak, hosszl tdvon pedig az ¢életre valo felkészitést és a munkaerdpiacon torténd sikeres
elhelyezkedést segitik eld (Mesterhazi, 1998; Miiller, 2017; Banfalvy, 2002).

A kovetkezd évtizedben a legjelentdsebb mérfoldkd, mely a szakképzést érintette, az a 1/2006.
(1.17.) OM rendelet. A rendelet egy ugynevezett modularis rendszer(i szakképzési programot
vezetett be, igy a szakképzési intézmények egy bizonyos szakma egyes moduljait lettek képesek
oktatni. 2006-ban megjelent az Orszagos Képzési Jegyzék legujabb verzidja. A hazai
szakképzés alappillérjének szamito dokumentumban felsorakoztak az alap-, rész és raépiild
szakképesitések. Hazankban a 2011. évi CXC. toérvény a nemzeti kdznevelésrdl, illetve a
szakképzésrol szold 2011. évi CLXXXVII torvény, gyokeresen megreformalta a specialis
szakiskoldk addigi miikodését és felépitését. A szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVIL.
torvény szabalyozza és felsorakoztatja azokat az intézményeket, melyek a szakképzési
rendszerben miikodnek. Ide tartoznak a szakkozépiskoldk, a szakiskoldk, az allami
felndttképzési intézmények, tovabba azok az iskolai rendszeren kiviili intézmények is, melyek
szakmai képzéseket folytatnak (Miiller 2017; Szaboné, 2022).

A szakiskoldkban olyan gyermekek kezdhetik meg tanulmanyikat, akik vagy alapfoku
végzettséggel rendelkeznek, vagy annak hidnyaban legalabb a tizenhatodik életéviiket
betoltotték, legfeljebb 25 éves korukig tanulhatnak ott a diakok. A kéznevelési torvény 13§ (5)
értelmében ,,a sajatos nevelési igényli tanulok nevelés-oktatdsa céljabol a szakiskola specialis
szakiskolaként miikodik, ha a tobbi tanuldval sajatos nevelési igénye miatt egyiitt haladasra
képtelencket késziti fel szakmai vizsgdra, vagy nyUjt részikkre munkéba allashoz és
¢letkezdéshez sziikséges ismereteket; az évfolyamok szdma a specialis kerettanterv szerint
meghatarozott” (2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl). A specidlis szakiskola
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elnevezés a 22/2016. (VIIL.25.) EMMI rendelet altal szakiskolara modosult, azonban a
kerettanterv f0 tartalmi elemein nem modositottak. 2019-ben egy Ujabb modernizécio
koszontott be a hazai szakképzésben. Létrejott az Ipar 4.0 Stratégia. A szakgimnaziumok
technikumokka valtak, és a szakkdzépiskolak szakiskolak lettek (Miiller, 2017; Szaboné, 2022).
Osszefoglalva a szakiskolakrol szold fejezetet, megallapithatd, hogy a Magyarorszagon
miikod6 szakiskolak profiljukat, funkcidjukat tekintve, rendkiviil széles skalan mozognak. Az
elmult évtizedek torekvései olyan Iényeges valtozasokat eredményeztek a hazai szakképzésben,
melyeket most roviden érinteni szeretnék. A képzési id6 rovidiilt attol fiiggden, hogy milyen
szakképzésben vesz részt a tanulo. Igy a rész-szakképzési (kizarolag specialis szakiskolaban
nyilik ré lehetdség) id6 a korabbi 242 év helyett, 1+2 évre modosult. Abban az esetben, ha a
tanuld teljes OKJ-s szakképesitést szeretne szerezni, akkor 1+4 évet kell a szakiskoldban
toltenie. Az els6 év minden esetben egy szakmai elokészitd év, ahol felzarkodztatdsra van
lehetdségiik a tanuldknak, illetve elsajatithatjdk az altaluk valasztott szakma alapjait. Az itt
tanulo didkok nem csupan elméleti és szakmai tudast sajatithatnak el, de az oktatasi intézmény

egyfajta szocialis burok is szamukra (Miiller, 2017; Szaboné, 2022).

2.5. Szocializacio hatasa

Céljainkat, almainkat, vagyainkat, hiszem, hogy nem mi alakitjuk. Minden, ami koriilvesz
minket, formalja sorsunkat, életutunkat, elére elrendeli az életiink kimenetelét. A csaladi kozeg,
melyben nevelkediink, a foldrajzi tér, ahol cseperediink, az 6voda, iskola, a pedagogusok,
kortarsak, akikkel talalkozunk, mind egyt6l-egyig feleldsek életiink alakulasaért.

Sziiletéstink utan rogton szocializacids hatdsok érnek minket egészen életliink végéig. A
szocializaciot, mint kifejezést a 20. szazadban kezdték el alkalmazni. Bagdy Emdke (1986)
szavaival élve szeretném definidlni magat a szocializaciot: ,,A tarsadalomba valo beilleszkedés
folyamata, amely soran az egyén megtanulja megismerni 6nmagat €s a kornyezetét, elsajatitja
az egyiittélés szabalyait, a lehetséges és elvart viselkedésmodokat.” (Bagdy, 1986:11)

Tehat a szocializaci6 folyamataban az egyén személyiségének alakuldsat, valtozasat
figyelhetjiik meg kolcsonhatasban a kdzosséggel, kornyezetével, mely az egyént koriilhatarolja
¢és elkiséri élete végéig. Tobbféle modell latott napvilagot annak érdekében, hogy milyen
szinteken valdosul meg a szocializdcio. Ennek értelmében megismerhetjilk a kételemd,
haromelemti, négyelemi és tobbelemi modellt. A kiilonféle modellek kdzds pontja, hogy az
els6dleges szocializaciés kozeg a csalad, a masodlagos pedig, az Ovoda/iskola (Nagy-

Trencsényi, 2012). A csalad a primer, elsdédleges szocializacios szintér szerepldje, a legkorabbi
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évekhez kapcsolodik. A csaladi 1étbe szerencsésebb esetben belesziiletiink. A csaladi kézeg az
elsé milié, mely befolyassal van rank, alakitja személyiségiinket. Altala olyan mintat, normat
sajatithatunk el, mely segiti az alkalmazkodasunkat a tarsadalomba. A koragyermekkori
tapasztaldsok egy egész életre kihatd élmények vetiileteként jelenik meg az egyén kiilonbzo
¢letszakaszaiban. A csalad szocializacios feladatai k6zé tartozik elsdsorban, hogy érzelmi
biztonsagot nyujtson a gyermeknek, biologiai sziikségleteit kielégitse, illetve értékeket, kultarat
¢s normakat kozvetitsen, melyek hozzasegitik a gyermek tarsadalomba valo beilleszkedését
(Bagdy, 1986; Solymosi, 2004). A csalad formaja az elmult évtizedek ota rengeteget valtozott.
A klasszikus csaladmodell (anya, apa, gyermekek) mellett szamos uj csaladforma valt
elfogadotta (egysziilos, mozaik). A csalad funkciojat tekintve adott életciklusonként valtozik.
A biologiai funkcid az utdodok 1étrehozasaért felelds; a segitd, egyben tdmogatd funkcid egy
olyan hatorszagot biztosit a csaladtagoknak, mely az egészséges mentalis/testi-lelki fejlédést €s
harmoéniat teremti meg (Vajda-Kosa, 2005). A tagok egymassal kolcsonhatasban élnek,
fejlédnek. Ebben a rendszerben minden egyes tagnak feladata és betoltott szerepe van. A csalad
miitkodéséért, tehat mindenki hozzatesz. Ha hibas a mikodése, az a gyermekek
viselkedésmintazatdban manifesztalodhat és fejlddésmenetiikben megakadasok jelenhetnek
meg. Ilyenkor szintén a csaladd feladata elsésorban ezeknek a problémaknak a megoldasa. A
kiegyensulyozott, stabilan funkcionald csalad olyan eldnydkkel ,,ruhdzza fel” a benne felnovo
gyermekeket, mely az életben egyfajta kapaszkodo, 6rok menedékként szolgalhat. Csakis az
ilyen csalad képes az egyént a sikeres onmegvalositasanak utjara bocsatani. Természetesen az
¢let velejardja a kudarcélmény megélése, de a tapasztalat azt mutatja, hogy a jol funkcionalo,
harmonikus  csalddokbdl  szarmazé  személyek  sokkal kedvezdbben — reagalnak
stresszhelyzetekben (Bagdy, 1986; Kozma 2001).

A fentiek alapjan egyértelmiien kirajzolodik, hogy a gyermekek esélyeit noveli a biztonsadgos
hatteret ado csaladi 1ét, ezaltal tobb lehetdséget kinal a felndtté valas idészakaban a fiataloknak.
Sajnos, ma mar nem kizarolag a csaldd az egyetlen elsddleges értékkozvetitd, informacidatadod
a gyermekek szdmdara, hanem szdmos internetes forras, televizidos misor is ,,bekoltozott” a
csaladok mindennapjaiba, melyre sokszor inkabb egy kellemetlen, megtiirt ,,személyre”
tekinthetliink. A mostani kisgyermekes, serdiiloket neveld csalddoktol tobbet kovetel a mai
vilag, ugyanis funkcidjukat nézve tobb helyzetben kell helytallniuk. Folyamatosan monitorozni
és szlirni kell, ami a digitalis eszkdzokbdl beszivarog az otthonukba, ezzel teret engedve a
lehetséges veszélynek, az altaluk képviselt hagyomanyok, normak kozvetett modon igyekvo
eltorlésének vagy megvaltoztatasadnak, a vallott nézetek atformalasanak (Bagdy, 1985).

Az intézményi szocializacid az ugynevezett masodlagos szocializacids szintér. Az anydk

munkaba allasa utan a gyermek leghamarabb a bdlcsddei ellatdsban, vagy az 6vodaban
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talalkozik el6szor a kozosséggel, az intézményi szocializacioval. Magyarorszdgon az 6vodai
nevelés megkezdését a 2011. évi CXC. torvény a koznevelésrdl hatarozza meg, mely kimondja,
hogy minden gyermek abban az évben augusztus 31-ig, amikor betdlti a 3. életévét kotelezd
megkezdeni az 6vodai intézményi nevelést. Ebben az életkorban a kortarsakhoz valo
kapcsolodas igénye megnd, melyhez az évoda nélkiilozhetetlen. Az évoda,- az addigi, otthon
elvart szabaly- és szokasrendszer helyett,- 0j hatarokat allit fel, melyhez a kisgyermeknek
alkalmazkodnia kell, ha az 6vodai kdzosség tagja kivan lenni "(2011. évi CXC torvény a
nemzeti kznevelésrol).

Az ovodai évek utan, 6 éves korban a gyermekek tobbsége megkezdi az altalanos iskolai
tanulmanyait. Az iskola feladata kettds: oktat és nevel (Berta-Torok, 2015).

Minden intézmény koziil, mely a méasodlagos szocializacidban részt vesz, az iskoldnak van a
legjelentOsebb szerepe, ugyanis az iskola, mint egyfajta hidat szimbolizal a gyermekkorbdl a
felnotté valas felé. Hosszi tadvon hat az egyén személyiségére, és olyan tarsas helyzeteket
teremt, ami az egyén tovabbi kapcsolataiban megmutatkozik (Ranschburg, 1993).

Az iskolai szocializacidnak harom lényeges eleme van: pedagogusok, kortarsak, és az iskola
altal kozvetitett kultira, normak. A pedagogusokra nagy feleldsség harul, ugyanis attittidjiikkel,
viselkedésiikkel, tudat alatt is értéket kdzvetitenek. Foleg a fiatalabb tanuldkra vannak nagyobb
befolyassal. Az 6vodai lét utdn a kisgyermek keresi azokat a felndtteket, akikhez az 1
helyzetben biztonsagosan kotddhetnek. Teljesen életszer(i, hogy a szamara kedves, szimpatikus
pedagogust utanozza, viselkedésében megjelennek azok a motivumok, melyekkel a pedagogus
tanit (Trencsényi, 1988). A kisgyermek esetében a kortarsak hasonléan fontosak, de
serdiildkorban jelentdsebbnek bizonyulnak ezek a kapcsolatok. A tarsas alkalmazkodas, a
helyes oOnértékelés, a csapatszellem kialakitasanak, a versengés, a megklizdés, és az
érdekérvényesités szempontjabol nélkiilozetlennek mondhatok ezek a kotelékek (Trencsényi,
1988; Solymaosi, 2004).

A nem megfeleld csaladi kzegbdl szdrmazd gyermekeknek az iskola egy esélyt adhat a késObbi
jobb életmindség eléréshez. A pedagogusok ,,sziildpotloként” is szolgalhatnak azon tanulok
szdmara, akik azt a fajta tdmogatist nem kapjadk meg otthon, vagy a sziileikre nem
tdmaszkodhatnak a nehezebb dontéshelyzetekben, példaul alacsony iskolazottsaguk miatt nem
tudjak kelld tapasztalattal, megfelelden felmérni a dontési helyzetetek stlyat. Az otthonrodl
hozott egyenl6tlenségek, a legalapvetdbb megnyilvanulasi formakban, mint amilyen a
beszédhasznalat, a magatartas, utalhat a tairsadalomban betoltott statuszunkra. Ebbdl kifolyolag
kovetkeztethetlink arra, hogy ahol a sziilok iskolai végzettsége alacsonyabb, ahol nem jellemzd

a tovabbtanuldsi minta, az ¢ esetiikben, a palyaorientacid, a jovokép szadndékos, tervezett
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alakulasanak kello feltérképezése, az egyénhez igazitott mddon, egyedi képességeket és
igényeket figyelembe véve, nem jellemz6 (Meleg, 2009).

Az oktatasnak célja €s feladata kell, hogy legyen ezeknek a tarsadalmi egyenldtlenségeknek a
lekiizdése, az esély megteremtése egy kiszamithato, jobb életért (van der Veen, Smeets,
Derriks, 2010).

Az iskola jovOorientalt, egyértelmiien a kitizott célok elérését, az eldmenetelt segiti (Meleg,
2009). Ez pedig csak ugy valosulhat meg, és tigy bizonyul tartosnak egy életen at, ha az iskola,

¢és a pedagogus segit a tanulonak megszervezni a palyavalasztas utjat (Emanuelsson, 2003).

2.6. Palyaorientacio

A mai értelemben vett palyaorientacio hazankban el6szor a rendszervaltas utani idékben kezdte
térhoditasat, de akkor még nem ezen a néven volt ismert, hanem, mint pélyairanyitas volt
alkalmazhat6. Sokan a palyavalasztds szinonimajaként hasznaljak, azonban a péalyaorientacid
jelentésében eltérd attol. Mig elobbi egy valodi dontést jelent, addig a palyaorientacid egy
komolyabb megfontolasu, valdjaban ¢Eletpalya-tervezést takar. A rendszervaltds utan
fokozatosan ,,enyhiilt” a megfogalmazas és a palyairdnyitast felvaltotta a palyaorientacio. Az
uj kifejezésben mar eltlinik az, ami az el6z6ben még jelent volt, a rendszer altal kivaltott
kényszerdontés, addig az utddjaban mar a valtozast, a szabadabb, 6nszandéku dontést, az egyén
érdeklodését helyezi fokuszba (Kenderfi, 2011).

Szilagyi (2012) megfogalmazasa szerint, ,,A palyaorientdcié egy olyan folyamat, amely a
tanul6 egyéni igényeinek figyelembevételével segiti a megfeleld palya kivalasztasat kiterjedt
informacionyujtas révén.” (Szilagyi, 2012:7)

,»A palyaorientacié folyamatéban a tanacsadd/konzultans azt vallalja, hogy minél tobb szakméat
¢és a hozzajuk vezetd képzési utakat ismertet meg, és a palyavalasztashoz, ill. munkavéllaldshoz
sziikséges Onismeret megszerzése révén noveli a palyavalasztd esélyeit a szamara megfeleld
palya, munka, munkakor kivéalasztdsaban. Ez egy olyan specialis id6 €s munkaigényes
folyamat, amely sajatos szakértelmet és id6keretet kivan.” (Borbély-Pecze, 2010:38)

Tehat a fentebb irt fogalom-meghatdrozasokbdl kideriil, hogy a palyaorienticid egy
folyamatnak tekinthetd és tobb apro mozzanatbdl, 1épésbdl épiil fel. Rendkiviil megterheld tud
lenni az aktualisan érintettek szamara, ebbdl kifolydlag nagyon fontos lenne olyan szakemberek
bevondasa, akik kelld szakmai tapasztalattal és hozzaértéssel segithetik az eligazodasban a
fiatalokat (Kenderfi, 2011; Cserti-Galambos-Papp, 2016).

Magyarorszagon 1995-ben vezette be a Nemzeti Alaptanterv (késébbiekben NAT) az , Eletvitel

¢s gyakorlati ismeretek” miiveltségi terliletben feltiintetve a palyaorientacid fogalmat.
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Meghatarozza azokat a feltételeket, melyek a sikeres valasztashoz sziikségesek (pszichés
OsszetevOk, aktualis kornak megfeleld6 munkaerdpiaci tdjékozottsag). A palyaorientacio a
Nemzeti Alaptanterv 2003-as modositasaban az Ujonnan bevezetett kulcskompetenciak
egyikében tlinik fel, a ,,Felkésziilés a felndtt 1ét szerepeire” cimii kompetencia részeként. 2007-
ben a NAT mar az Eurépai Unid élethosszig tartdé tanulds alapjat képezé kompetencia
keretrendszert adaptalta, mely 8 kulcskompetenciat jelolt meg (Borbély-Pecze, 2009; Kenderfi,
2011).

Hogy mit is jelent a palyaorientaci6o? Azok a fiatalok, akik palyavalasztas el6tt allnak,
szerencsésebb, ha tisztdban vannak sajat képességeikkel, kompetenciajukkal. Az 6nismeret egy
hosszas folyamat, és kiilonb6z6 élethelyzetek megélése segit minket abban, hogy kirajzolodjon
onmagunkrdl egy teljes kép. Azonban a serdiil6k, még nem rendelkeznek elég ¢lettapasztalattal
ahhoz, hogy fel tudjdk mérni sajat helyzetiiket, esélyeiket, melyek elvezetik dket a szamukra
legidealisabb szakma felé. A szakmailag felépitett, tudatosan megtervezett palyaorientacid
ezekre az ismeretekre épit, vagyis a személyiség tulajdonsagait veszi alapul és az Gnismeretet
igyekszik fejleszteni. Az Onismereti tényezOk ¢és a sikeres palyaorientacid kozott

nagymértékben 0sszefliggést lehet felfedezni (Szilagyi, 2004).

2.6.1. A palyaorientacié hazai intézményi megjelenése

Hazankban a legkorabbi feljegyzések szerint mar a 18. szdzadban szoltak konyvek a
palyavalasztds tamogatasarol, de igazdn a 19. szazadban lett elismertebb és sziikségszerli
tevékenyég, ezekben az években egyre tobb pedagogus lett érdekelt a témaban és egyre tobb
konyvet publikaltak réla. 1924-ben Balint Antal megalapitotta a Nyilvanos Palyavalasztasi
Tanacsadd Laboratériumot, mellyel elsddleges célja a palyaorientacié tdmogatasa volt. Mar
akkor is tudtak, hogy a sikeres palyaorientacio nem valdsulhat meg az egyéni képességek teljes
korti feltarasa nélkiil, ennek hatdsara Harkay Schiller Pal 1étrehozta a Magyar Kiralyi Honvéd
Képességvizsgalod Intézetet. 1941-ben Mérei Ferenc vezetésével, megalakult a Székesfovarosi
Palyavalasztasi Tandcsado és Képességvizsgdlo Intézet. Az 1950-es években mar szélesebb
korben, 10 megyeszékhelyen volt elérhetd az Allami Gyermeklélektani Intézet és
mindegyikben palyavalasztasi részleg miikodott. Ami ezutan kdvetkezett, valtozasokat hozott
a palyavalasztas szegmensében, ugyanis ekkor megjelent az elsé olyan kormdényrendelet
(102771961 (X11.30.)), mely eldtérbe helyezte a palyavalasztast. A kovetkez6 években szintén
sorra jelentek meg azok a miivek, melyek a palyavalasztas fontossagat hirdették. 1967-ben a
1étrejott a Févarosi Palyavalasztasi Intézet. Orszagos lefedettséggel csak az 1970-es években

beszélhetiink palyavalasztasi tanacsadasrol, de ezek a szolgaltatasok még nem az iskola falai
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kozott voltak igénybe vehetdk és utdlag elmondhato roluk, hogy akkori szervezettségiik nem
hozta a vart eredményeket és az 1980-as évekre a rendszer széthullott, melynek varosi, megyei
szinten a nem elegendd anyagi-, és humaner6forras allt a hatterében (Kenderfi, 2011).

A rendszervaltas utani években pszichologusok igyekeztek a palyavalasztast megreformalni.
Az Eotvéos Lorand Tudomanyegyetemen lehetéség nyilt a hallgatoknak palya-,
munkatanacsadd szakpszichologus szakon tanulni, késobb pedig felsdoktatasi tanacsado
képzést is hirdettek szakirdnyu tovabbképzés keretein beliil. Az 1993. évi LXXIX. torvény a
kozoktatasrol, megszabja a tovabbtanulasi, palyavalasztasi tandcsadd szakszolgalatok meglétét
¢s azok funkciojat, feladatat. A torvény megfogalmazza, hogy a palyavalasztas {6 feladata a
gyermekek sajatos képességeinek és adottsdgaiknak és érdeklddési teriileteinek a részletes
vizsgalata, és a koztiik 1évo Osszefliggések feltarasa. A torvény meghatarozza, hogy az iskolan
kiviil, a pedagogiai szakszolgalatok szakfeladatai kdz¢é sorolja a palyavalasztasi tanacsadast,
mint szakfeladatot. A palyavalasztasi tanacsadas soran olyan segitséget kaphat a tanacskéro,
mely pszichologiai ismereteken alapul, és az egyén életutjdnak kiépitésében igyekszik
tamogatast nyuQjtani a szakember. A tanacsadds egyszersitett jelentése: valaszadas egy
kérdésre. A palyavalasztasban résztvevo szakembernek kelld friss, relevans informacioval kell
rendelkeznie az aktualis munkaerdpiaci helyzetrdl, ismernie kell a kiilonféle szakmékhoz
szlikséges feltételeket, elvardsokat, és azokat tudnia kell Osszehangolni a tanacskérd
személyiségének tulajdonsagaival, képességeivel, adottsagaival. A tandcsado feladata tovabba
az is, hogy feltérképezze a tanacsadasban résztvevok esélyeit, vagyis realis célokat segitsen
kitlizni szamukra, melyeket egy jol felépitett stratégiaval segithet megvaldsitani. ,,Mai modern
felfogasunk szerint a humanisztikus pszichologia alkalmazott eredményein nyugszik a
tanacskérd sajat erdforrasait mozgositd non-direktiv tevékenységsorozat. Csak a megfeleld
palyaismeret és a szakképzések, valamint a munkaerdpiac ismerete esetén 6tvozhetd sikeresen
a csoportvezetést, vagy egyéni beszélgetésvezetést jelentd non-direktiv technikakkal. Ett6l
valik palyavélasztasi tandcsadassa, és valik el mas non—direktiv tréningektdl.” (Borbély-Pecze,
2010:107)

A 1990-es évek végén megkezdodott a tandrok tovabbképzése, amely palyaorientacios
pedagogus-szakvizsgaval egybekototten zajlott. Az altalanos iskolakban a palyaorientacio a 7-
8. osztalyban indul, és 6nallo tantargynak szamit. A 2001. évi CIL. sz. feln6ttképzési torvény
24/2004 FMM végrehajtasi rendelete kotelezGen elrendelte a palyaorientaciohoz fliz6do
tandcsadasi szolgaltatasok megszervezését. Ennek hatasara 2001-t61 a szakiskoldkban is
megjelenik a palyaorientacid, mint tantargy heti 2 oraban bevezetésre keriilt, hogy ezzel is
segitsék a  9-10. osztdlyos tanulok tovabbtanuldsi helyzetét, pontosabban a

szakmavalasztasukat. Az akkori tapasztalatok azt mutattdk, hogy bar a palyaorientdcios
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tevékenységek egységes feltételekkel és céllal kellett volna, hogy miikddjenek, azonban a
gyakorlatban mar nem ez volt a jellemz6. A palyaorientacids foglalkozasok hatékonysaga
leginkabb a pedagogusok attitiidjétdl, felkésziiltségétdl és motivacidjatol fliggott. Az 6nalld
orakeretet a Nemzeti Alaptanterv 2003-as modositasaban eltorolték, a palyaorientacié mar csak
a ,,Felkésziilés a felndtt 1ét szerepeire” passzusban kapott helyet. 2003 és 2011 kozott a
fontosabb mérfoldkovek, melyek a palyaorientaciot segitették, egy ugynevezett Szakiskolai
Fejlesztési Program, mely az Oktatasi Hivatal kezdeményezésére jott 1étre, melyben lehetdség
nyilt a pedagdgusok tovabbképzésére, tananyagfejlesztésre. 9 év alatt a programhoz dsszesen
160 iskola csatlakozott. 2007-ben a Nemzeti Alaptanterv Gijabb modositasara volt sziikség, ahol
a palyaorientacio tovabbra is kiemelt fejlesztési feladatként megmaradt. 2008-ban az Oktatasi
Hivatal altal végzett feliilvizsgalat soran elismerték, hogy a palyaorientacios programok nem
megfeleléen mikodnek és kimondtdk, hogy tovabbi fejlesztésekre van sziikség (Martonfi,
2015).

A kovetkezd évezred egy Ujabb definicidval gazdagitotta a palyavalasztassal kapcsolatos
fogalomtart, ugyanis a palyaorientacid helyett tanacsossa valt az életpalya-fejlesztés kifejezes,
mellyel a pedagogusok szamdra is kdoszt generaltak a definiciok sokasagaval. Ezt a zavart
tovabb mélyitette a 2011. évi torvény a szakképzésrdl, hiszen ott palyaorientaciorol
olvashatunk, nem ugy, mint a kdznevelési torvényben, ahol a péalyavalasztasi tanidcsadast
tiintetik fel (Borbély-Pecze, 2010). A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl a
pedagogiai szakszolgalatok 9 szakfeladat egyikeként jeloli meg a palyavalasztasi tanacsadast.
A fejezetet Osszegezve, megallapithatd, hogy mar az altalanos iskolatol felfelé, az oktatasi
intézmények mindegyike kiemelt szerepldje a palyaorientacioban. A tantargyakba épitett
tananyagok fontos alapjat képezik a késébbi palyaismeretnek. Azonban ezek mind javaslatok,
ajanlasok mentén valosulnak meg, mig kotelezben a palyaorientacioval csak a
szakkozépiskolasok €s a szakiskolasok talalkoznak 9. és 10. évfolyamon (Borbély-Pecze,
2010).

Megoldas a palyaorientacios tevékenységek hatékonysaganak fokozasara talan az lehet, ha a
pedagogusokat, tandcsadokat olyan tudassal latjak el, amely aktualis, széles korben tajékozott
informaciokat tartalmaznak a munkaerdpaici, gazdasagi helyzetrél. Ennek zdkkendmentes
miikddése csak gy elképzelhetd, ha a palyavalasztas egyes szakaszaiban érintett szakemberek

kozott megfeleld szakmai egyiittmiikodés, tajékoztatas zajlik (Cserti-Galambos-Papp, 2016).
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2.6.2. Palyaorientacio a tanuliasban akadalyozott tanulok esetében

A szakmavalasztas egy olyan dontés, melynek sikeressége sok tényezdén mulik. Az el6zd
fejezetekben mar megemlitettem ezek koziil néhanyat, de ami a legfontosabb mind koziil az
egyén helyes onértékelése, a csaladi milid, tovabba annak az intézménynek/pedagdgusnak a
felkésziiltsége, ahol a tanuld az oktatasban részesiil. A fogyatékkal €16 személyeknél sokkal
gyakrabban all fenn a veszélye és kovetkezik be a korai iskolaelhagyas és az iskolai
lemorzsolddas, éppen ennek is koszonhetd, hogy koziilik csupan 17 %-uk rendelkezik
szakmaval, érettségivel pedig 19%-uk. A legérintettebb populaciot, a szakiskoldkba jaro
tanulok alkotjak (Cserti-Galambos-Papp, 2016). A 2011. évi CXC. térvény 4. § 37. pontja a
lemorzsolddas veszélyeztetett tanulot igy definidlja: ,,Lemorzsolodassal veszélyeztetett tanulo:
az a tanuld, akinek az adott tanévben a tanulmanyi atlageredménye kozepes teljesitmény alatti
vagy a megel6zo tanévi atlageredményéhez képest legalabb 1,1 mértékii romlast mutat, és
esetében komplex, rendszerszintli pedagogiai intézkedések alkalmazasa valik sziikségessé.”
(2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél 4. § 37.). Egy 2015-ben végzett kutatas
(Berényi, 2015) szerint, a szakiskoldkban tanuld sajatos nevelési igényu diakok tobbsége,
alacsony képességi szinttel rendelkezik, motivalatlan és nincs idealis jovoképiik. Rendszerint
rendezetlen csaladi hatteriik van. A kutatas ravilagitott arra is, hogy a lemorzsoloddsnak nem
az iskolai alulteljesités a legfébb oka, sokkal inkdbb a rossz sziiléi mintdban keresendd, hiszen
nem kapnak kell6 motivalast, nincs el6ttiik példas magatartas. Az iskolaban konnyen tor el
beldliikk devidns viselkedés, ez pedig a pedagdgussal torténd konfrontalédashoz vezet
(Ké6pataking, 2007; Szekeres, 2014)

Véleményem szerint a korai iskolaelhagyas és a lemorzsolddas esélyeinek csokkentését a
megfeleld palyaorientacioval, a szakmak iranti motivacio felkeltésével sikertilhet elérni.

A tanuldsban akadalyozott tanulok az altalanos iskola utan specialis intézményekben, specialis
szakiskolakban tanulhatnak tovabb (Miiller, 2017).

A WHO és a Vilagbank szerint, a sajatos nevelési igényii gyermekeknél kiilondsen fontos lenne,
ha olyan oktatdsi ¢és foglalkoztatasi szolgaltatasok koziil valaszthatnanak, amelyek
mindségiikben és kinalatukban is tamogatnak a gyermekek dnmegvaldsitasat, céljaik, vagyaik
elérését képességeikhez mérten. Emellett kiilonds figyelemmel kellene 6ket kisérni a képzési
iddszaktol a foglalkoztatottsag vilagaig vezetd uton. Ahhoz, hogy ez az dtmeneti id6szak minél
kevesebb probatétellel és akadalyokkal teli legyen a tanulok szamara, a gondosan felépitett,
egyénre szabott ¢letpalya-tervezés jo megoldas lehet (Cserti-Galambos-Papp-Perlusz, 2016).
Magyarorszag a 2007. évi XCII. torvénnyel elfogadta az 2006.december 13-an ENSZ altal,

New Yorkban elfogadott Fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szold egyezményt és a hozza
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kapcsolédd Fakultativ Jegyzokonyvet. Az egyezmény Iényegében megerdsiti, hogy a
munkaerdpiacon valo érvényesiiléshez egyenld esélyeket kell teremteni mindenki szamaéra,
kiemeli az inkluzi6 fontossagat, és ez utobbihoz koti a megfeleld palyaorientacios, életpalya-
tervezéshez sziikséges szolgaltatasok meglétét, hozzaférését (Cserti-Galambos-Papp-Perlusz,
2016).

Hazéankban szamos olyan program latott napvilagot, mellyel a sajatos nevelési igényti tanulok

crer

Ezek koziil parat szeretnék roviden bemutatni:

e KOMP L ¢és II. (Kompetencia kdzponti oktatasfejlesztés 1., illetve II. - 2007-2010;
2010-2012)

A program célja, egy olyan életpalya-tervezési szolgaltatas biztositdsa, mely a tanulmanyok

befejeztével atsegiti a munka vildgaba a tanulokat. Ehhez egy programcsomag all a specialis

szakiskoldk rendelkezésére. A programot a pedagogusok heti 2 6rds lebontasban, 9. és 10.

évfolyamon tartak a tanulok elé (Cserti-Galambos-Papp, 2016).

e Munkahelyi gyakorlat program (1996)
A programot a Salva Vita Alapitvany hozta létre, hasonld célbol, mint a KOMP 1. és II..
Kiilonbség a két program kozott, hogy itt a didkok felsdbb évfolyamokon, pontosabban a 11.
¢s 12. évfolyamon valosul meg ugy, hogy fokuszba allitja a szocialis €s kommunikécids
képességek fejlesztését. Tovabba, gyakorlati betekintést enged a szakmak terén (Cserti-
Galambos-Papp, 2016).

e Kézenfogva Alapitvany altal adaptalt osztrak Clearing tandcsadoi szolgaltatas (2008—
2010)

Ahogy a program neve is sejteti, a magyar Kézenfogva Alapitvany sikeresen adaptalta az
osztrak Clearing szolgaltatast. A program kizardlag olyan specidlis szakiskoldkban tanulod
gyermekek, tanuldk (14-24 éves) szamara jott 1étre, akik hatranyos helyzetbdl indulnak a
munkaerdpiaci elhelyezkedésben. A programban dolgoz6 szakemberek széleskdriien
feltérképezik a tanulok sziikségleteit, képességeit, elképzeléseit, majd ezek alapjan
megszervezik a hozzajuk illeszkedd képzéseket, és kozos munkaval dolgoznak az egyéni
¢letpalyan (Cserti-Galambos-Papp, 2016).
Az éltalanos iskolai tanulméanyok befejeztével a tanulasban akadéalyozott tanuloknak a specialis

szakiskoldkban  korlatozott lehetdségeik vannak tovébbtanuldas szempontjabol, a
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szakmavalasztas elott. Az adott szakiskola altal kinalt szakmak elérhetdségét sok esetben
befolyésolja az intézmény foldrajzi elhelyezkedése, az adott telepiilésen miikodo cégek, gyarak,
szervezetek altal kinalt munkalehetdségek is (Szello, 2015).

Sok esetben a valaszthatd szakmak alacsony képzettségi szintre juttatjak el a tanulot, tudasa sok
esetben nem versenyképes. A sajatos nevelési igényl tanulok allandé hatrannyal indulnak.
Szamukra a jovorol alkotott kép nagy valdsziniiséggel elérhetetlen lesz felndttkorukban.
Allapotuknak koszonhetden a valasztasi lehetdségek erésen korlatozottak, nem tigy, mint ép
tarsaik szamara. A legtobb tanulasban akadéalyozott gyermek esetében a sziildi minta negativ
hatasa, illetve az, hogy sok esetben a sziiloknél is valamilyen képességbeli elmaradas,
fogyatékossag figyelheté meg, tovabb csokkenti az €letben vald 6nalld boldogulas esélyét, a
piacképes végzettség megszerzését (Bilédi-Cserti-Szauer-Papp-Perlusz, 2020; Gutman-
Schoon, 2017).

A foglalkoztatottsag témakorében mar nem csak egy oldalrol, a tanuld oldalarol kell kozeliteni,
hanem a munkaltato aspektusabdl is fel kell tarni a problémat. A probléma kezelésére sziiletett
meg a kovetkezd program, a Szakiskolai alternativ munkaerd-piaci szolgaltatas (2012-2014),
ahol megvilagitasba keriil a szakmaval rendelkezd tanulok elhelyezkedési nehézsége. Ennek
egyik legalapvetdbb akadalya, hogy kevés olyan munkaado van a piacon, akik teljesen nyitottan
és elditéletmentesen foglalkoztatndnak fogyatékkal él6/megvaltozott képességli embereket. A
gyakorlatban Ugy valosult meg a program, hogy a szakiskolak kapcsolatkiépitésbe kezdtek
kiilonféle vallalatokkal, akiket természetesen szakmai ismeretanyaggal lattak el. A
munkavallalok biztositottak a munkakiprobalast, a betanitast és a beilleszkedést, majd a
nyomonkdvetésben is tamogattak a fiatalokat. A szolgaltatds keretében az iskola segiti a
programba résztvevd didkok munkéba allasat, ezzel is elkeriilve a lemorzsolddas veszélyét
(Szelld, 2015; Miiller, 2017; Robinson-Moon-Hooley, 2018).

Hasonl, szintén a gyakorlati munka kiprobalasat segité program, az ,,ELET”’belépd program.
Kifejezetten a specidlis szakképzésbdl kilépd fogyatékkal €16 személyek tarsadalmi
Nyomonkdvetéses vizsgalatokbol kideriil, hogy a specidlis szakiskoldkban végzett tanulok
mindossze egyharmadénak sikeriil az altaluk megszerzett szakmakban elhelyezkedni, ezaltal
onalloan boldogulni (Kiss, 2019).

Az Eurdpai fogyatékossagiigyi stratégia (kozéppontjaban a képzés és foglalkoztatas szerepel)
2010-2020-r61 szol6 jelentésbol vilagossa valik, hogy a fogyatékos személyek boldog
jovoképének egyik legnagyobb kihivasa tovabbra is a korai iskolaelhagyas és a
munkanélkiiliség. Szamszeriileg a fogyatékkal €16 személyek koriilbeliil 20%-a most is
iskolaelhagyo, és csak 48,7%-a foglalkoztatott (Bilédi-Cserti-Szauer-Papp-Perlusz, 2020).
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Osszegezve a fejezetet lathatjuk, hogy a korai iskolaelhagyas és a lemorzsolodas esélyeinek
csokkentését a megfeleld palyaorientacioval, a szakmdk iranti motivacié felkeltésével

sikeriilhet elérni.
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3. Kutatas

3.1. Kutatas célja, célkitiizés

Kutatasom célja, hogy kérddives kikérdezés mddszerével feltarjam egy specidlis szakiskola 8.
¢s 9. osztalyos tanulasban akadalyozott gyermekek palyaorientacios lehetdségeit, koriiljarjam
azokat a tényezoket, mely a palyavalasztasukat befolyéasolja. A kutatdsom tovabbi célja, hogy
az altalam vizsgalt gyermekek pedagodgusainak palyaorientdcioval kapcsolatos attitiidjét
megismerjem, ralatdst nyerjek az adott intézmény 4ltal biztositott palyaorientacids
szolgaltatasokrol, tamogatasokrol, a pedagogusok palyaorientacioval kapcsolatos szakmai
tajékozottsdgarol. Hogyan és miben tudjak segiteni a didkokat, és hogy milyen javaslatokat
tudnak megfogalmazni a palyaorientacios tevékenységek hatékonysadganak novelése
érdekében.

Bizom benne, a kutatdsban résztvevok a téma felszinre keriilésének hatdsdra fogékonyabba
valnak a téma fontossagat illetden, tovabba remélem, hogy kutatasi eredményeimmel olyan
kovetkeztetéseket tudok levonni, mellyel sikeriil hozzajarulnom a palyaorientacios

tevékenységek mindségi, szervezettebb mitkkddéséhez.

3.2. Kutatasi kérdések
Dolgozatomban az alabbi kutatési kérdéseket fogalmaztam meg, melyekre remélem, hogy az
adatok kiértekelése soran vélaszt nyerhetek:
K1: Szerepel-e a tanulasban akadalyozott tanulok jovébeni tervei kozott a tovabbtanulas?

K2: Ki vagy mi hatarozza meg és milyen mértékben a tanulasban akadalyozottak palya-, és

szakmavalasztasat?

K3: A tanulasban akadalyozott tanulok szakmavalasztast meghatarozza-e az adott

szakiskolaban elérhetd szakmakinalat?

K4: Az intézményben elérhetd palyaorientacios tevékenység kelld mértékben tdmogatja-e a
tanulasban akadalyozott fiatalok sikeres szakmavalasztasat és elhelyezkedését, valamint a

pedagogusok szerepvallalasa megfelel6 mértékben jelen van-e az intézményekben?
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3.3. Kutatasmodszertan bemutatasa

3.3.1. Kutatas tipusa

Szakdolgozatomban, hogy minél atfogobb képet kapjak az altalam vizsgalni kivant témaban,
kvalitativ és kvantitativ kutatasi modszereket is alkalmaztam. Elsddlegesen a szobeli kikérdezés
modszerével igyekeztem adatokat gytjteni. A kikérdezés lényege, hogy az altalam feltett
kérdésekkel olyan informacidk birtokaba jussak, mely a kutatdsok szempontjabol relevans,
melyekbdl kovetkeztetéseket tudok levonni, Osszefiiggéseket tudok vizsgalni. A kikérdezés
leggyakoribb modja a kérddivezés, melynek legfobb elonye, hogy viszonylag gyorsan tudunk
sok adathoz hozzaférni (Nadasi, 2004). En a kikérdezés irasban torténd, papiralapu kérdéives
formajat valasztottam kutatdsom sordn.

Az egyik alkalmazott vizsgalati modszer az 6nkitoltds, nyitott és zart kérdésekbdl allo kérddiv,
melyet az altalam valasztott nagykanizsai Szivarvany Egységesitett Gydgypedagogiai
Modszertani Intézmény (késébbiekben EGYMI) 8. és 9. osztalydba jard tanulasban
akadalyozott tanulok toltottek ki, természetesen anonim moddon, a személyiségi jogok
figyelembe vételével. A valaszlehetdségek megadéasaval a gyorsabb és egyszeriibb kitdltést
szerettem volna eldidézni.

A kérddivben felsorakoztatott kérdések annak a feltételezésemnek az okéan keriiltek be a
felmérésbe, melyekre érkezett valaszokkal kozelebb keriilhetek a kutatdsi kérdéseim
megvalaszolasahoz.

Mivel két tanulocsoportot kiillonbdzettem meg osztalyfokuk szerint, igy kétféle kérdoiv (lasd 1.
és 2. szamt melléklet) keriilt kitoltésre. A kérd6ivek mindkeét esetben 10 kérdésbal épiiltek fel.
Tartalmukat tekintve az elsé 2 kérdés személyes vonatkozéasu (életkor és nem) és egyforman
megtaldlhatdak mindegyik kérdéivben. A tobbi 8 kérdés kitér a tovabbtanulasi szdndék, a
szakmavalasztas, a palyaorientacio elérhetdségére, a palyavalasztasban megjelend tényezok és
személyek szerepére.

A tanuloi kérdéivek mellett, pedagdgusokkal, a tanulok osztalyfonokeivel is sor keriilt egy
kikérdezésre, mivel szerettem volna informéciokat szerezni arr6l, hogy 6k miként latjak az
intézményben folyd palyaorientacids tevékenységeket, mit gondolnak, a didkok kellden fel
vannak-e készitve a tudatos szakmavalasztasra. Az 6 esectiikben egy strukturalt, logikai
sorrendben felépitett kérdésekbdl allo interjut (3. szamu melléklet) készitettem. Az interja 17
kérdeésbdl allt.

A pedagogusokkal felvett interjukérdések tartalmi szempontbol érintették a pedagdgusok

szerepvallaldsat a palyaorientacids tevékenységekben, a palyaorientacios lehetdségeket az
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iskolaban, a pedagogus elképzeléseit, javaslatait a palyaorientacio lebonyolitasa szempontjabol,
a pedagogusok véleményét a tanuldok elhelyezkedési lehetdségeirdl és a sziil6i attitlidrol
gyermekiik tovabbtanuldsa vonatkozasaban.
A kutatasi eredmény szinesitését és gazdagitasat megcélozva, sziikségesnek éreztem bemutatni
egy egyedi esetet is, ahol a félig strukturalt interjht (4. szamt melléklet) részesitettem elényben.
Ennél a modszernél nem voltak elore, ,,kObe vésett” kérdések, amikkel késziiltem, sokkal
inkabb témak, kérdéskorok, melyeket mindenképpen érinteni szerettem volna az interju
felvételekor. Az interjualanyom, egy olyan érintett, mar felndtt személy (és annak édesanyja
volt, aki egyben a fiatal férfi gyamja is), aki korabban tanulasban akadalyozott tanuldként,
személyes tapasztalatokkal tudja kiegésziteni, ezéltal érdekesebbé tenné a vizsgalati
eredményeket. A mélyinterju tehat olyan kérdések mentén zajlott, melyek felépitése
rugalmassagot kovetel, de kozben szandékos, strukturdltnak mondhatd, mikdzben ad egy
kérdezbi-valaszadoi szabadsagot is (Lehota, 2001).
Fontosnak tartottam, hogy az interji mindenképpen egy kotetlen beszélgetésbdl induljon, az
oldottabb légkdr és a konnyebb ,,megnyilas” érdekében.
Az interju koriilbeliil 50 percig tartott és végiil 6sszesen 13 kérdést tartalmazott, melyeket adott
témak mentén hatdroztam meg:

e Interjualany rovid bemutatkozasa

e Anamnézis, korai fejlédés koriilményei, diagndzis felallitas

e Problémafelvetés, tanulasi koriilmények alakuldsa

e Pélyavalasztasi lehetdségek az iskoldban

e Szakmavalasztasi lehetdsége

e FElhelyezkedési esélyek

e Utdgondozas, nyomonkovetés, jovokép.

3.3.2. Mintavétel, kutatasi koriilmények, reprezentativitas

Kutatasomban kétféle kutatasi modszerrel igyekeztem valaszokat talalni kérdéseimre. Az egyik
modszer kvantitiv jellegli, kérddives kikérdezés volt, mig a masik kvalitativ jellegli interju.
Osszefiiggd gyakorlatomat a nagykanizsai Szivarvany EGYMI-ben toltdttem, ahol az
intézményben a tanulasban és értelmileg akadalyozott tanulok nevelését és oktatasat végzik
6vodatol egészen a szakiskolai tanulmanyok befejeztéig.

Ez1d0 alatt sikeriilt olyan kapcsolatot kialakitanom az intézmény vezetdivel, a pedagdgusokkal,

hogy bizalommal kértem tOliik segitségiiket szakdolgozatom gyakorlati részének
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megvaldsitasdhoz. A kérddivet két csoporttal tartottam relevansnak kitoltetni, a 8. €s a 9. osztaly
tanuloival. Ezt azzal magyarazom, hogy mig a 8. osztalyos tanuldk a palyavalasztas elott allnak,
addig a 9. osztalyosok mar tal vannak azon, igy mig a 8. osztilyosok az éppen aktualis
helyzetr6l tudnak tényeket k6zolni, addig az idésebb tanulok konkrét tapasztalattal tudnak
szolgalni, hogy milyen segitséget tudtak igénybe venni a palyavalasztasukkor.

A minta kivalasztdsa nem meghatarozott, nem véletlenszerti, holabda modszerrel tortént.

A mintédba val6 bekeriilés legfontosabb kritériuma az volt, hogy olyan tanuldsban akadalyozott
gyermekek vegyenek részt a kutatasban, akik érintettek a palyaorientacioban vagy mar sikeriilt
szakmat valasztaniuk. A kivalasztasnal nem volt szempont a tanulok diagnozisa, a
kérel6zmények ismerete, a tanulasban akadalyozottsag kialakuldsanak oka, a csalddi hattér, és
szocidlis milid ismerete. Véleményem szerint az imént felsorolt tényezOkrdl szerzett
informaciok birtokdban lehetne valdéban atfogd képet alkotni a vizsgalatban részt vevo
személyekrdl, azonban ehhez az intézmény nem jarulhatott hozz4. Mivel nem bocsathattak a
rendelkezésemre szakértdi bizottsag altal kiadott szakvéleményeket a didkokrol, igy ezen
dokumentumok elemzése hidnyaban, esetiikben kizarolag alapvetd (nem, életkor) jellemzoket
tudok szamitasba venni.

A kérddivet az EGYMI 8. és 9. osztalyos didkjai toltotték ki, mig az interjukat a didkok
osztalyfénokei, és egy a témaban érintett, az intézmény egykori tanuldjaval sikeriilt lefolytatni.
A felmérés nem reprezentativ, de azt gondolom, hogy igy is hasznos informaciokat kaphatunk
egy azonos ¢letkort, tanulasban akadélyozott gyermekcsoport palyaorientaciéval kapcsolatos
lehetdségeikrdl, és a napjainkban, a gyakorlatban megvalosuld intézményi keretek kozott
elérhetd palyaorientacids szolgaltatasokrol, tevékenységekrol, a pedagdgusok szerepérol.

A 8. osztaly létszama 11 6, a 9. osztalyt pedig 5 f6 alkotja. A kérddivben szerepld kérdéseket
az osztalyfonokokkel megbeszélve, azokat a kitoltés eldtt elOzetesen ismertetve
véglegesitettem. A 8. osztaly 11 tanul6jabol, minddsszesen 9 sziild jarult hozza a kérddiv
kitoltéséhez, a 9. osztdlyban minddsszesen az 5-bdl 4 fével tudtam a kérddivet kitdltetni. A
kitoltéshez a gyermekvédelmi gondoskodasban 1év6 gyermekek gydmjai nem jarultak hozza. A
vizsgélatban végiil 13 6 tanulo, 2 {6 pedagogus és 1 f6, az intézmény korabbi tanuldja vett
részt. Tehat az elemszadm a kutatdsomban: n=16.

A kitoltésben résztvevd 8. osztalyos didkok életkor szerinti eloszlasat az alabbi diagramokon

szeretném ismertetni:
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2. abra: 8. osztalyosok ¢€letkor szerinti eloszlasa

(Forras: Sajat szerkesztés)

8. osztalyosok életkor szerinti
eloszlasa

m Eletkor

216

14 éves 15 éves 16 éves

Az 2. abran 1év6 adatok alapjan lathato, hogy a 8. osztalyos valaszadok atlag életkora 15 év. A
specialis szakiskolakban egy azon tanuldcsoporton beliil teljesen altalanos tény, hogy a diakok
¢letkora széles skalan mozog, egyes gyermekek kozott akar tobb év is lehet. Ennek oka azt
gondolom az, hogy tanulmanyi teljesitményiik miatt akdr évismétlés fordul eld, igy késébb
kezdik meg a szakiskolai képzést, lemorzsolodnak csak évek multan keriil be a szakiskolai
képzésbe.

A 9. osztalyos tanulok esetében az életkor szerinti eloszlast nem szemléltetem, a kevés
elemszam miatt (n=4). A kitoltésben 3 {6 16 éves és 1 {6 pedig 17 éves didk vett részt.

Mind a két osztaly esetében a beleegyezd nyilatkozatok kézhezvétele utan, révid idon beliil,
osztalyfénoki ora keretében, osztalyfonok jelenlétében osztottam ki a didkoknak papiralapon a
kérdoivet.

A 8. osztalyban a kérdéseket a kitdltés eldtt egyesével felolvastam és egyenként értelmeztem
azokat. Volt olyan tanuld, akinél személyesen is segitettem a kitdltésben, mivel a megfeleld
valasz kivalasztasa nehézséget okozott szdmdra. A 8. osztalyban a kérddivek kitdltése 20-25
percet vett igénybe. A 9. osztalyos tanuloknal szintén a kérdések értelmezése utan kezdddott a
keérddivek kiosztasa és kitoltése. Itt a tanulok rovidebb idon beliil, atlagosan 15 percen beliil
adtak valaszt, és fejezték be a teljes kitoltést.

Mindenképpen szerettem volna olyan aspektusbdl is felmérni a palyaorientacioval kapcsolatos
folyamatokat, ami a pedagdgusok szemszogébdl ad ralatast a mai, gyakorlatban megvaldsuld
helyzetrél. Egyértelmii volt szamomra, hogy a kérddivet kitoltd tanuldk osztalyfonokeit is

szeretném kikérdezni a témaban.
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Az osztalyfonokokkel valo interjukra 2024. marcius elején kertilt sor, a tanorak utan, két délutan
volt lehetéségem kikérdezni Oket. Az interju megkezdése eldtt fontosnak éreztem, hogy
tajékoztassam a pedagogusokat a szakdolgozati munkdm kozponti témajardl, a kutatasom
céljardl, hogy felvazoljam a kutatisi tervemet, €s természetesen ismertessem velik az
interjukban szerepld kérdések tartalmat. Emlitettem, hogy valaszadasukat bizalommal kezelem,
¢s az altaluk megadott valaszokat kizardlag kutatdsom soran, anonimitasukra tigyelve,
haszndlom fel. A valaszadasba mindegyik pedagogus oOnkéntesen egyezett bele, és
hozzajarultak, hogy valaszadasukrol hangfelvételt készitsek, ezzel megkonnyitve a valaszok
rogzitését, ezaltal biztositva részemre, hogy kérdezoként teljes mértékben az interjhalanyokra
figyelhessek.

Ahogy mar emlitettem, nem éreztem volna teljesnek a kutatast, és tigy gondolom, csakis akkor
lathatom teljes egészében a palyaorientacidéval kapcsolatos mai helyzetet, ha a megkérdezettek
kozott szerepel egy olyan személy, aki a sajat eddigi életén keresztiil tapasztalta meg a rendszer
eldényeit és hatranyait.

2018 nyaran volt lehetdségem didkként par hetet a Nagykanizsai Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpontban dolgozni, ahol életre sz016 tapasztalatokat €s kapcsolatokat szereztem. Talan ekkor
er6sodott fel bennem az emberek megsegitése, mint szolgéalat és hivatés iranti elkotelezettség.
Tudtam, hogy az ott dolgozd kollégak kapcsolatban allnak olyan személyekkel is, akik mar
felndttek, de valdszintisitve régebben, gyermekként bekertiltek az ellatoi rendszerbe. Az egyik
csaladsegitd kolléga nagyon készségesen allt mellém. Az intézményvezetd jovahagyasaval
biztositottak nekem egy elérhetdséget. Szerencsére a felkeresett személy ¢€s édesanyja
beleegyezett abba, hogy egy elére megbeszélt idépontban taldlkozzunk és sor keriiljon az
interjara.

A talalkoz6 2024. marcius kozepén egy a Nagykanizsai Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont altal
fenntartott kozosségi hazban jott 1étre. Mivel a férfi gyamsag alatt all, igy kizardlag az 6
jelenlétében johetett el a megbeszélt taldlkozasra. A férfi édesanyjaval jelent meg, aki jelenleg
a gyamja. Ez szdmomra nem okozott kellemetlenséget, sot azt gondolom, hogy ez csak
részletesebbé tette az eredményt. Elmondtam, hogy a valasz megtagadasa is elfogadott
részemrol, hiszen bizonyos kérdések kivalthatnak rossz érzéseket, multbeli torténéseket,
melyekre nem szivesen reagalnak. Ahogy a pedagogusokkal tortént eldzetes tajékoztatasban
elmondtam, ugy itt is elhangzott minden olyan fontos informaci6 a kutatdssal és az
interjukészitéssel kapcsolatosan, ami az interjaalanyt érinti. Hangsulyoztam, hogy a részvétel
anonim, az adatokat €és az informaciokat kizarolagosan a kutatdsomhoz sziikséges szempontok
szerint hasznalom fel, azokat tovabbi céllal nem alkalmazom és megnyugtattam Oket, hogy

személyes helyzetiiket masok eldtt nem tarom fel. Mint ahogy az osztalyfonoki interjuk soran,

30



ugy itt is hangfelvételt készitettem. A hangrogzités megteremtette annak a lehetdségét, hogy
rugalmasan tudjak reflektalni a valaszokra €s megfontoltan 1éphessek tovabb a kovetkezd

kérdésre.
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4. Kutatasi eredmények bemutatasa

Szeretném a kutatasomban alkalmazott modszerekkel mért adatokat ismertetni, abban a
sorrendben haladva, mely szerint lebonyolitasra keriiltek. A kérdéivek és az interjuk a
mellékletekben fellelhetoek.

4.1. A kérdoivek eredményének bemutatasa (1. szama és 2. szama melléklet)

A 8. osztalybol dsszesen 9 6 altal kitoltott kérdoivbol 9 db értékelhetd volt, mig a 9. osztalybol
4 16 altal kitoltott kérdéivbol 4 db volt értékelhetd, tehat mindegyik kérddivben szerepld
kérdésre érkezett valaszok felhasznalhaté eredményeket hoztak.

A kérddivek eredményeibdl kideriil, hogy a megkérdezett 8. osztalyos tanulok mindegyike
szeretne tovabbtanulni, méghozza olyan szakmékat valasztananak szivesen, melyek sajnos az
6 iskolajukban nem elérhetdek.

A feltiintetett szakmak kozott szerepel a kisgyermekgondozo, a villanyszereld, informatikus,
asztalos, szobafestd, mezdgazdasz, vasutas. A valaszbdl kideriil, hogy a legtobben a
kisgyermekgondoz6 szakmat valasztandk és azt is megtudtam, hogy a kitoltok 44%-a sziil6i
nyomas hatasara adta meg ezt a valaszt. A megkérdezett 8. osztalyosok szempontjabol tehat a
legmeghatarozobb tényezd, ami jovobeni szakmavalasztdsukat meghatirozza, az a sziil6i
akarat.

A 9. osztalyosoknal ez a kérdés mar nem relevans, hiszen 0k mar valasztottak szakmat, és mivel
az intézmény, ahol tanulnak, egy szakmat kinal a tanuldknak, igy mindegyik 9. osztalyos diak
parkgondozo6i képesitést szerezhet. Ez esetiikben egy kényszer sziilte helyzetet teremetett, nem
a szabad valasztasukrodl tanuskodik. Esetiikben, éppen ennek okan, sokkal realisabb kérdésnek
tlint, hogy megkérdezzem, utélag miben véltoztatndnak a dontésiikon. A megkérdezett 4 6 9.
osztalyos elmondasa alapjan megfigyelhetd, hogy amennyiben lehetdségiik nyilna r4, 3 {6 nem
ezt a szakot és 1 f6 koziiliikk, nem ezt a szakot és nem is ezt az iskolat valasztana.

A pélyaorientaci6 ismerete mind a 8. és 9. osztalyos tanulok korében ismert a szakmavélasztas
elétt. A tanulok mindegyike részt vesz az iskola altal szervezetett palyavalasztasi
programokban, azonban az nem minden gyermek esetében birt jelentds segitséggel. Dontésiikre
nem a palyaorientaciot tdimogatd programok, sokkal inkdbb egyéb tényezok hatottak.
Mindegyik tanuldcsoportnal jelen volt az a kérdés, mely arra iranyult, hogy a palyavalasztast

ki, mi és milyen mértékben tdmogatta.
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A 8. osztalyosoknal ebben a témakdrben a kdvetkezo valaszok sziilettek, melyet a 1. tablazatban

szemléltetek:

1. tablazat: 8. osztalyosok 10. kérdésre adott valaszainak ismertetése

(Forras: Sajat szerkesztés a 8. osztalyosok kérdéivének eredményei alapjan)

Valaszok Sokat segitett | Keveset segitett Nem segitett
Osztalyfonok 8 16 116 0 f6
Egy tanar 016 6 6 016
Egy tanacsado az iskolabol 016 016 0 6
Iskolai palyavalasztasi 016 316 0 6
rendezvény
Sziileim/testvéreim 4 16 316 0 6
Mas rokonaim 016 2 16 0 6
Barataim 0 £6 516 0 f6
Uzem-, intézménylatogatas 08 08 0 f8
Valaki, aki a  valasztott 2 f6 316 016
szakméaban dolgozik
Média: TV, ujsag, internet 0 f6 0f6 0 1o

Az 1. tablazatbol jol kivehetd, hogy a palyavélasztas folyamataban milyen mértékben voltak a
didkok segitségére a megadott személyek, tényezdk. Ez alapjan elmondhat6, hogy minden
esetben az osztalyfonok volt a legsegitOkészebb, ezt a valaszadok 88%-a mondta, majd ezt
kovette az iskoldban dolgozoé mas pedagogus, a csaladtagok és a baratok.

Ami szamomra nagyon kiilonds eredményt mutat az az, hogy a megkérdezettek esetében
egyaltalan nem volt mérvadé a média hatasa. A valaszokbol kovetkezethetlink arra is, hogy
nem volt jelen, vagy legalabbis nem jelentds szinten palyavalasztasi tandcsadod és nem volt

lehetdséglik lizem-, és intézménylatogatasra sem a palyavalasztas el6tt all6 didkoknak.
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A 9. osztalyosok palyavalasztasat meghatarozé tényezok és azok mértékére iranyuld kérdésre

a kovetkez6 valaszok érkeztek, melyet a 2. tdblazatban tiintetek fel:

2. tablazat: 9. osztalyosok 8. kérdésre adott valaszaik ismertetése

(Forras: Sajat szerkesztés a 9. osztalyosok kérdéivének eredményei alapjan)

Valaszok Sokat segitett Keveset segitett Nem segitett
az osztalyfonok 4 {6 0 f6 0fo
egy tanar 4 16 0 f6 016
egy tandcsado az iskolabol 0 f6 0 6 016
telepiilési palyavalasztasi 0 6 1 6 0 £6
rendezvény
sziilok/testvérek 2 6 116 116
rokonok 0 6 0 6 0 f6
baratok 016 016 0 6
lizem-, és intézménylatogatas 0 f6 0 f6 116
valaki, aki a valasztott 016 016 116
szakmaban dolgozik
média: TV, Ujsag, internet 0 f6 06 116

A 2. tablazatban jol latszik, hogy a 9. osztalyosok 100%-a jeldlte az osztalyfénokot, mint
legtobbet segitd személyt a palyavalasztassal kapcsolatban. Tovabba szintén mind a 4 valaszado
mondta ugyanezt valamelyik tanarrol. Erdekesnek mondhaté itt is, hogy a média, mint
véleményformalo eszkdz, nem terelgette a tanuldkat a szakmavalasztas mentén. A kérddivet
kitoltok korében, hasonldan, mint a 8. osztalyosok esetében itt sem volt szdmottevden lényeges
a sziilék/rokonok/baratok, tehat a kozeli szocialis kornyezet tagjainak tamogatasa. Sét, itt 1 fo
kifejezettem ugy nyilatkozott, hogy 6t a sziil6k/testvérek nem segitették.

A szdmok 0Osszevetése utdn egyértelmiinek tlinik, hogy a didkok szakmavalasztasukkor az
osztalyfonokok segitségére tamaszkodhatnak.

A 9. osztalyos tanuloknal rékérdeztem arra, hogy mennyire ismerték a valasztott szakmat, a
szakmavalasztasuk el6tt. A jelolt valaszok alapjan elmondhato, hogy a 9. osztalyosok koziil,
minden tanuld kapott tdjékoztatast a valaszthatd szakmarol.

A 9. osztalyosok esetében szintén érvényesnek éreztem annak a kérdésnek a feltevését, mely a

szakmavalasztasuk elégedettségére vonatkozik, és annak miértjére keresi a valaszt. A
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palyavalasztasi dontés, ahogy mar a korabbi kérdésekre érkezett valaszok kiértékelésébdl is
latszik, egy olyan helyzetbe hozta a tanulokat, ami nem kifejezetten dnkéntes, hanem egy olyan
dontés, ahol nem volt mas valasztasi lehetéségiik a didkoknak. Helyzetiiket, a korlatozott
szakmakindlat eredményezte. Ezt igazoljak a 10. kérdésre érkezett valaszok is, hiszen a kitoltok
100%-a jelolte valaszként a ,nem a képességeimnek, érdeklédésemnek megfelelden

dontottem” valaszadasi opciot.

4.2. Interja a pedagogusokkal (3. szama melléklet)

A pedagogusokkal késziilt interjuk hanganyagat sz6 szerinti formaban Word dokumentumban
rogzitettem, mely az interjuk elemzését megkonnyitette szamomra. Mivel a pedagdgusok
esetében egy strukturalt interjut készitettem, igy nem okozott szamomra gondot a valaszok
kiértékelése, a kategorizalas.

A kérdések a két pedagogus esetében tartalmi szempontb6l megegyeztek. Az interju mindkét
személy esetében a palyaorientacioval kapcsolatban tesz fel kérdést, azzal indit. A kutatdsom
egyik kdzponti eleme a palyaorientacio, igy nagyon érdekelt, hogy a gyakorlatban, ténylegesen
ezzel foglalkozo pedagogusok miként vélekednek errdl a tevékenységrol.

A 8. osztalyosok osztalyfonoke bevallotta, szdmara a palyaorientacio tobbletmunkat jelent, mig
a 9. osztalyosok osztalyfdnoke a palyaorientacio jelentéstartalmat és annak eredményét
emlitette. Ugy véli, a palyaorientacié a tudatos szakmavalasztasrol és az egyén életatjanak
terelgetésérél szol. Az interju tovabbi részében kitértem a pedagogusok aktudlis
szerepvallalasara. Mivel a palyaorientacié a 8. osztalyosok esetében aktudlisabb, igy az 6
osztalyfonokiik jelenleg is foglalkozik €s tanitja is tantargyként. A 9. osztalyosok osztalyfonoke
szintén oktatja a targyat heti 2 éraban el0készitd évfolyamon. A pedagdgusok azt is elmondtak,
hogy 6k ugy latjak, a diakok szakmavalasztdsara rendkiviil nagy hatassal vannak az iskola
pedagogusai, de természetesen leginkabb az osztalyfondk, de legkevésbé a sziilok. Sajnos az
intézményben nem jellemzd, hogy sokrétiien szervezzék meg a palyavalasztassal kapcsolatos
programokat, nem vesznek részt tevékenységkozpontu palyavalasztasi eseményeket. Habar az
intézmény a Pedagogiai Programba illesztetten foglalkozik a palyaorientacioval, 7. és 8.
évfolyamon kiilon, szervezetten keriilnek megrendezésre palyaorientacidos szakmai napok,
melyek tanitas nélkiili napokon valésulnak meg, de nem a gyakorlati tapasztalatszerzést segitik.
A didkok ilyenkor megismerhetik a kiilonboz6 foglalkozasokat, szakmdkrol kapnak
tajékoztatast. Az EGYMI-ben nem foglalkoztatnak kiilon palyavalasztassal foglalkozo
szakembert, hanem a mindenkori 8. évfolyamon tanul6é diakok osztalyfonoke az, aki adott

tanitasi ¢évben szervezi ¢€s aktivan részt vallal a pdlyaorientacids tevékenységek
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lebonyolitasdban. Amennyiben sziikséges, és azt a sziilok, vagy a didkok igénylik, a tantestiilet
segit egy-egy didk életut-tervezésében, de altalanossagban nem jellemzd az ilyen szinti
beavatkozés. Az intézményben foly6 palyaorientacios tevékenységek sikerességének a kulcsa-
a pedagogusok valaszai alapjan-, hogy élménykdzpontl legyen, a tanulok empirikus uton
szerezzenek ismereteket (példaul izemlatogatas alkalmaval) egy-egy szakmaval kapcsolatban.
Fontosnak tartjak a pedagdgusok, hogy a gyermek erdsségeivel és képességeivel ne csak a
tanuld, hanem a sziilok is legyenek tisztaban, igy nem sziiletnének irredlis elvarasok a
szakmavalasztasukat illetden, ezaltal a kudarcélmény is elkeriilhetové valik. Ez a tanuldsban
akadalyozott gyermekek esetében kiemelt figyelmet igényelne.

Kijelenthetjiik, hogy ép tarsaikhoz képest olyan hatranyokkal kell megkiizdeniiik, melyen csak
tovabb ront egy rosszul megvalasztott iskola, majd pedig egy szakma. A pedagogusok
hangsulyoztak, hogy ennek tudatdban €s a korabbi szakmai tapasztalatik alapjan, a tanulédsban
akadalyozott tanulok szaméra még fontosabb lenne egy olyan életut-tervezési, mentoralasi
program vagy palyavalasztasi tanacsadéas, mely nem csak a kijeldlt iranyt jeloli meg, hanem
atfogd haldzatként kiséri el a klienst a végso célig.

A pedagogusokat kérdeztem arrdl is, hogy milyen erre vonatkozo fejlesztések mentek végbe az
intézménylikben. Ennél a kérdésnél csak az egyik pedagdgus adott valaszt, aki elmondta, hogy
tudomasa szerint 5 évente feliilvizsgaljdk az intézményben zajlo palyaorientacios
tevékenységeket, €s ha kell, akkor modositanak rajta.

Szerettem volna informaciot nyerni arrél, hogy a pedagogusok valoban sziikségesnek érzik-e,
egy olyan specialis szaktudas elsajatitasat, melynek birtokdban hatékonyabban részt tudnanak
venni az intézményiikben zajlo palyaorientacids folyamatokban. A kérdés tartalmi szempontbol
kitér a pedagogusok palyaorientacidhoz sziikséges kompetenciajukra. Az osztalyfonokok sajat
aktualis élethelyzetiikrdl tudtak véleményt formalni, amelybdl kidertil, hogy szerintiik, jelenleg
nincs értelme kiilon palyaorientacios tudast szerezni az EGY MlI-ben, ugyanis a valddi segitség
nem ez lenne a tanulasban akadalyozott didkoknak. Ok tigy gondoljak, hogy azzal lehetne
tobbet tenni a didkjaik szamdara, ha minél tobb tevékenységkdzpontu palyaorientacids
programokon vehetnének részt, illetve ha olyan, az enyhe értelmi fogyatékos tanulok részére
kiilon kidolgozott tovabbtanulast segitd tajékoztatd fiizet/konyv jelenne meg, mely tartalmaban
orszagos lefedettséggel jelenik meg az elérhetd szakiskolai kindlat. A megkérdezett tanarok is
ugy vélik, hogy a pedagogus személye a legmeghatdrozobb a tanuldsban akaddlyozott
gyermekek szakmavalasztasdval kapcsolatban, de természetesen a sziiléi tdmogatés
elengedhetetlen. A kortarsakat nem tartjdk olyan erds tényezOnek ebben a tekintetben, de
egyaltalan nem emlitik a médiat és az internetet. A pedagégusok elmesélték az elmult évek

tapasztalatait a didkok jovoképérdl kérdezve dket. Bevallasuk szerint, kevés pozitiv kimenetelli
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¢letutrél van ismeretlik, de eléfordul, hogy a naluk végzett tanulok sikeresen el tudnak
helyezkedni a tanult szakmajukkal. Igaz, a legtobb koziiliik csaladi vallalkozasban, vagy a
csalad kapcsolatrendszerének koszonhetden tudott munkaba allni.

Jelenleg az EGYMI-ben 1 szakmat van lehetdségiik a didkoknak tanulni. Parkgondozoi
végzettséget szerezhetnek. Harom évvel ezeldtt a parkgondozoi szakma mellett, a csaladellatoi
végzettséget is volt lehetdség megszerezni. A pedagoégusok tigy fogalmaztak, hogy ez utobbira
nem volt kereslet, mivel sok volt a fiti az intézményben, és 6ket nem vonzotta ez a palya. A
pedagégusok javaslatot fogalmaztak meg arra vonatkozodlag is, hogy a jovoben milyen
szakmakkal boviilhetne az iskola kindlata. Az egyik pedagdgus jo Otletnek tartand a
szamitdégépes, adminisztrativ jellegli szakmdk bevezetését. A masik pedagdgus nem
fogalmazott meg konkrét szakmakat, 6 arra helyezné a hangsulyt, hogy a didkokat az 6nall6
¢letvitelre nevelje/oktassa az iskola.

A sziil6i tAmogatas- még, ha az a kérddivekben nem is az elsd helyen szerepel (lasd 1. és 2.
tablazat)-, a szakmavdlasztas folyamataban rendkiviil meghatarozo.

A megkérdezett osztalyfonokok valaszaibol kirajzolodik egy olyan sziiléi attitlid, mely a
gyermekét a meglévo képességeihez mértem tulértékeli, ezaltal irredlis elvarasokat tamaszt a
gyermek felé, mig vannak olyan sziilok, akik viszont megelégednek gyermekiik
teljesitményével és elfogadjak helyzetiiket. Tapasztalataik szerint a sziilok tobbsége tamogatd

a gyermekiik tanulmanyaival kapcsolatban.

4.3. Interji egy korabban tanulasban akadalyozott személlyel (4. szami melléklet)

Az interji hanganyagat- mint ahogy a pedagogusokkal rogzitett valaszok esetében is tettem-,
Word dokumentumban régzitettem, ami 1ényegesen megkonnyitette az adatok kigytljtését.

A 30 éves férfit, akit innentdl Csabinak fogok nevezni, gyamja és egyben édesanyja, kisérte el
az interjura. Mivel Csabi visszah1zddo, a legtobb esetben az édesanyja valaszolt, 6 mesélte el
fia torténetét, azonban Csabi sokszor nonverbalisan reflektalt édesanyja kozlésére.

A kérdésekkel bizonyos témakoroket igyekeztem feltarni, majd ezen témakorok iddrendi
sorrendje mentén szeretném elemezni, kiértékelni a valaszokat.

Csabi koradbban tanulasban akadéalyozott tanuloként vett részt a hazai intézményi nevelésben-
oktatasban. Torténetével remélem sikeriil kutatdsom azon fontos elemeit €érinteni és ezzel egytitt
kiegésziteni, mely egy tanuldsban akadalyozott személy kezdeti nehézségeitdl, egészen a
felnotté valasig betekintést ad az egyénrol.

Csabi 1994-ben sziiletett, masodik gyermekként a csaladba. Jelenleg 30 éves, autista, aki ezzel

egylitt enyhe értelmi fogyatékossaggal kiizd. Csabi édesanyja elmesélte a terhesség, majd a
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sziilés koriilményeit. Fia egy nem vart terhességbdl sziiletett. Sajnos, a sziilés koriil
komplikaciok 1éptek fel. A gyermek nyakara a koldokzsinor ratekeredett és agyvérzést kapott
mar az anyaméhen beliil. FeltételezhetOen, ez az oxigénhianyos allapot eredményezhette a
gyermek értelmi képességeinek normalis iitemben torténd fejlodésének elmaradésat.

Az édesanya elmondta, hogy Csabit mar 2 évesen autizmussal diagnosztizaltak, hiszen olyan
tiineteket produkalt, mely az édesanyanak gyanura adott okot. Kognitiv képességei pedig ép
tarsaihoz képest elmaradast mutattak. Szigetvaron egy professzor tanacsara Csabin komoly
vizsgalatokat végeztek. Az eredmény lesujtd volt, Csabit mentalis retardacioval illették, ugy
fogalmaztak: ,.allapota végleges és oOnellatasra alkalmatlan”. Ez keriilt a szakvéleményre.
Sajnos, azt nem tudtam meg, hogy Csabi 1Q-teszteken elért akkori eredményei, milyen értéket
mutatattak.

Csabi édesanyja megtort, de hangsulyozta, hogy volt egy ok, ami megmagyarazta fia
viselkedését és elindulhattak egy Gton, ami a fejlédés felé vezetett.

Miutan a diagnodzis sokként érte az anyat, egyfajta megkonnyebbiilést is érzett. Gyermeke
intézményi nevelése 6 éves koraban kezd6dott meg, a nagykanizsai EGYMI-ben. Az azt
megel6z6 években korai fejlesztéseken és kiilonféle kutatasok altal szerevezett csoportokban
fordultak meg. Csabi nehezen tudott a tananyaggal haladni, de szerencsére a pedagdgusok sokat
segittették. Csabinak leginkabb az irdsaval adodtak nehézségei, emiatt kezdeményezték a
Pedagdgiai Szakszolgalatnal a komplex pedagogiai vizsgalatot. Csabi édesanyja szerencsésnek
gondolja magukat, hiszen allitisa szerint, a Csabival foglalkozo pedagdgusok
lelkiismeretességiiknek €s elhivatottsdguknak koszonheti, hogy fia eredményei sok pontban
megcafoltak azt a bizonyos ,,bélyeg-diagndzist”, amit legeldszor kiallitottak rola.

Csabi a nagykanizsai EGYMI-ben fejezte be a 8. osztalyt, mint tanulasban akadalyozott fiatal.
Edesanyja elmondta, hogy j6 dontésnek bizonyult az intézmény valasztasa, hiszen az itt tanuld
didkoknak volt lehetdseégiik a szakiskoldban tovabbtanulni. Ez Csabi esetében is igy alakult. A
fia 9-12. osztdlyig maradhatott az iskoldban. 9. osztdlyban megkezdte az édesanya
megfogalmazasa szerint: az ,,Eletre valo felkészités” nevii programot, 14 fés osztalykeretben.
A négy év alatt voltak gyakorlati programok is, mint példaul idds otthonba latogattak el,
barkacsoltak. Csabi édesanyja nehezményezte és hianyolta a szakiskolds évek alatt, hogy a
tehetség, ami fidban ott rejtézott, nem tudott kibontakozni. Emlitette, hogy Csabi nagyon szeret
fényképezni egészen kiskora ota. Leginkabb természetképeket készit, amik a sziilé elmondasa
szerint az ismeretségi korben nagy sikert aratnak, de a 4 év alatt nem volt lehetdség ezt az énjét
megmutatni a pedagogusainak. Az anya ugy gondolja, hogy nem arro6l szolt a palyavalasztasi

segitségnyujtas, amirdl egy hatranyos helyzetbdl indul6 fiatal esetében szdlnia kellett volna.
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So6t ugy érzi, nem kaptak kello segitséget, megfelelo tajékoztatast és szerinte ez a szakiskola €s
a pedagbdgusok feladata kellett volna, hogy legyen.

A szakiskola elvégezte utan, Csabi rovid ideig tudott elhelyezkedni. Mentélis nehézségei
ellenére nagyon egylittmikodo felndtt. 18 évesen leszazalékoltak €s azdta édesanyja a gyamja.
Az iskola befejezte utdn masfél évig volt munkanélkiili Csabi, egykori tanaraitol kértek
segitséget, de tényleges megoldast toliik nem varhattak. Idével egy Nagykanizsan mikodo
nonprofit szervezetnél sikeriilt elhelyezkednie. A munkahely pontos neve: Kanizsa Nyomda-
Kanizsa Rehab Nonprofit Kft.. Itt 5 éven at, napi 4 6raban dolgozott, egyszeriibb betanitott
munkat végeztettek vele, mint példaul gaztiizhelygombok Osszeszerelését. Munkajaért fizetést
is kapott. Az édesanya nagyon szép iddszakként gondol vissza arra az 5 évre, €s Csabi is
helyesel, 6 is nagyon jol élte meg azokat az idéket. Sajnos a munkahelyén atszervezések
zajlottak és Csabit elbocsatottak, utdna pedig autizmusara hivatkozva nem foglalkoztattak
tobbet. Az édesanya nagyon reményvesztett. Probalkoztak segitséget kérni a
Korméanyhivatalnal, de falakba iitkoznek. Ugy véli, hogy a varos nem ad lehetdséget az
,olyanoknak”, mint a fia, ezaltal kirekesztik 6ket a munkaerdpiacrol.

Csabi édesanyja elmesélte, hogy fidnak vannak baratai, akik koziil sokan dolgoznak. Reméli,
hogy késobb fianak is lesz lehetdsége egyszer ijra munkaba allni, ugyanis lelkileg nagyon
megviseli 6t ez az iddszak, depresszios tiineteket produkal és jelentéktelennek érzi igy magat.
Csabinak allapota miatt 5 évente kell feliilvizsgalatra jarnia és jelenleg is gyogyszeres kezelés
alatt all. Az édesanya elmonddsa szerint, fia nagyon sok tevékenységet képes Onalléan
elvégezni, egyediil utazni is tud. A sziil6 abban 14tna a megoldast, ha az iskola falaibol kikertilve
nem engednék el a Csabihoz hasonlo fiataloknak a kezét és kibontakoztatndk a benniik rejld
tehetséget. Szive vagya az, ha valaki egy kiallitds keretén beliil véallalna Csabi képeinek a
bemutatasat.

Ugy gondolom Csabi torténetének megismerésével megjelentek azok a fontosabb élettorténeti
események, melyek bemutatdsdval globalis ralatast kaptam a tanulasban akadalyozott
személyek sorsanak alakuldsarol, a legelsé diagnozistol egészen a munkaba allasig. Az interju
soran olyan kritikus, a kutatisomban kiemelendd pontokat sikertilt érinteni, mint a korai okok,
a palyaorientacios lehetdségek az intézményben, és a szakiskola utani elhelyezkedés
nehézségei. Az interjualanyok vélaszait elemezve és a korabbi kutatasi eredmények értékelését
figyelembe véve azt mondhatom, hogy nagyfoku hasonlosag mutatkozik meg az egyes

témakorok
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4.4, Kutatasi kérdések megvalaszolasa

Kutatasomban megfogalmazott kérdésekre az altalam végzett kérddives felmérés és a felvett
interjuk valaszt adtak.

K1: Szerepel-e a tanuldsban akaddlyozott tanuldk jovébeni tervei kézott a tovabbtanulas?

Sokan, akar mar kisgyermekként képesek megfogalmazni, hogy felnéttkorukban mivel
szeretnének foglalkozni, mi a vagyuk. A vagyak és a valosag taldlkozasa talan a legtobb
gyermek esetében dsszeérhet, de nem mindenki ilyen szerencsés. A tanulasban akadalyozott
gyermekeknek is allapotuk ellenére, vannak almaik a jovdjiiket tekintve. Ezek az almok sokszor
megmaradnak a képzelet szintjén, mert irredlisak dnmagukkal szemben. Kutatdsom soran
sajnos kevés elemszamui minta allt rendelkezésemre, de a megkérdezettek szeretnének

tovabbtanulni hatranyos helyzetiik ellenére is.

K2: Ki vagy mi hatarozza meg és milyen mertékben a tanulasban akadalyozottak palya-, és

szakmavalasztasat?

Az adatok kiértékelése utan megallapithato, hogy a tanuldk palyavélasztisa szempontjabol a
szlloi akarat kevésbé meghatarozo, csak ugy, mint a kortarsak és baratok véleménye, ebben
leginkabb az osztalyfonokok tdmogatasa a mérvado. Az is elmondhatd, hogy a dontésiikben
nem kizarolagosan egy személy, vagy tényezé jatszik szerepet, csak azok mértéke valtozo a
megkérdezettek korében. Kijelenthetd, hogy a kérddivet kitoltdk szakmavalasztasuk dontési
folyamatdra, fiatalkoruk ellenére a TV ¢€s a kiilonféle média, internet nincs befolyéssal, ugyanis

azok nem szolgalnak szadmukra értékes informaciot.

K3: A tanulasban akaddlyozott tanulok szakmavdlasztist meghatdirozza-e az adott

szakiskolaban elérheto szakmakinalat?

A kutatdsomban a tanuldk szakmavalasztdsdnak okat is szerettem volna feltarni. A kutatasi
eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a vizsgalt tanuldsban akadélyozott tanulok
szakmavalasztasat az intézmény altal biztositott, oktatott szakma hatarozza meg, még akkor is,
ha mas elképzeléseik voltak korabban. Utdlag, ha tehetnék, valtoztatnanak a dontésiikon, hiszen
ugy érzik, hogy nem a képességeiknek megfelelden valasztottak, hanem kényszerhelyzetbe

kerultek.

K4: Az intézményben elérheto palyaorientdcios tevékenység kello mértékben tamogatja-€¢ a
tanulasban akadalyozott fiatalok sikeres szakmavadlasztasat és elhelyezkedését, valamint a

pedagogusok szerepvallalasa megfelelé mértékben jelen van-e az intézményekben?
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A kiértékelt valaszok alapjan elmondhatd, hogy az intézményben elérhetd palyaorientacids
tevékenységek nem elengedd informacioval latjak el a tanuldkat és nem elegenddé mértékben
segitik a palyavalasztasukat. A tanuloi kérdéivek, a megkérdezett pedagdgusok €s a kordbban
tanulasban akadalyozottként é16 fiatal férfi interjuvalaszainak feldolgozasa azt mutatja, hogy
az adott szakiskolaban zajlo palyaorientacios szolgaltatdsok nem biztositanak megfeleld
felkészitést a tanulok részére, hogy Ok kell6 megalapozottsaggal donthessenek
palyavalasztasukkal kapcsolatban, tovabba az iskola elvégzése utdn nem nyujtanak tdmogatast
a gordiilékeny elhelyezkedéshez a munkaerdpiacon, ami tovabb neheziti a tdrsadalomba valo
beilleszkedésiiket €s rontja az 6nmagukrol kialakitott énképet.

A pedagogusok egyontetli véleménye az, hogy sziikség volna olyan szakember jelenlétére a
szakiskolakban, aki kifejezetten a didkok életut-tervezésével foglalkozik, azonban résziikrol
ugy gondoljak, nincs sziikségiik tovabbképzés keretén beliil Gijabb ismereteket elsajatitaniuk a

palyaorientacio hatékonyabb oktatdsa érdekében.
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5. Osszegzés, javaslatok

Dolgozatom zarasaként szeretném azokat a pdlyaorienticiohoz kothetd kozos nézeteket,
javaslatokat ismertetni, ami mindkét perspektivabol nézve megjelentek.

Az altalam vizsgalt tanuldkhoz és pedagogusokhoz kothetd intézményben végbe mend
palyaorientacids tevékenységek mindsége és mennyisége elégedetlenséget, sziil mind a
tanuldsban akadalyozott fiatalok, mind pedig pedagogusaik korében. Kirajzolodik, hogy az
intézmények nincsenek felkészitve a tudatosan kiépitett életut-tervezésre. Nincsenek kiilon,
erre a célra foglalkoztatott szakemberek, akik ott allnak a tanulok mellett és a tanulok sziileit
tajékoztatjadk  gyermekiik lehet6ségeivel kapcsolatban. Palyaorientacios szakemberek
hianyaban, nem biztositjdk az intézményben dolgoz6 pedagoégusok megfeleld szakmai
tovabbképzését, akik igy felkésziiltebben, nemcsak osztalyfonoki ora keretében tudnanak a
didkok palyavalasztasdval foglalkozni. Ajénlatos lenne olyan szakemberek kihelyezése a
szakiskoldkba, akik specifikusan, egyénre szabottan vizsgdljdk meg a tanulok lehetdségeit.
Tovabba nélkiilozhetetlen egy olyan mérdeszkoz alkalmazasa, mely felméri a tanulok
erdsségeit, képességeit, érdeklodési teriiletét.

Elenyész0 azoknak az alkalmaknak a szama, amikor az intézmény szakmai napok keretében,
betekintést enged kiilonb6z0 tizemek, vallalatok mindennapjaiba, hogy a szakmavalasztas eldtt
allo diakoknak ezaltal is segitséget nyujtson, az igy sem konnyli dontési folyamatban.
Természetesen, orszagos szinten nem lehet Aaltalanositasokat kijelenteni a specialis
szakiskoldkra vonatkozolag a fent irtak alapjan, de azt gondolom, hogy nem lehet hatranyosabb
helyzetben semelyik kisvérosi intézmény sem a foldrajzi adottsagok miatt. A kutatdsomban a
foldrajzi elhelyezkedést, mint palyaorientaciot meghatarozé tényez6t nem vettem figyelembe,
mivel dolgozatomban egy adott intézménybdl valasztottam ki a vizsgalni kivant mintat.
Sziikséges lenne olyan rendezvény-sorozatot létrehozni, mely akar orszagos lefedettséggel,
adott telepiilés kornyékére fokuszalva biztositja a kornyezd tlizemek, cégek, vallalatok
latogatasat.

A tanulésban akadalyozott tanulok korlatozottsagat jol tiikrozi az, hogy a szakmavalasztas okat,
lehetdségét mennyire meghatarozza az intézményben oktatott, valaszthatd szakmak szadma.
Jelen intézményben egy szakma oktatdsa folyik. Nincs maés lehetdség. Sok tanuldsban
akadalyozott tanul6 esetében nincs mod arra, hogy napi szinten, akar 6rakat utazva eljussanak
lakohelytiiktdl egy masik varosba, hogy a szdmukra idealis, képességeiknek megfeleld szakmat
tanulhassak. Ez kiszolgéltatottsag. Ez korlatot helyez eléjiik. A pedagdgusok is belatjak és

javaslatokat tettek arra, hogy érdemes lenne olyan szakmak oktatasat is elérhetévé tenni, ami
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segiti a tanulok ©nallobb boldogulasat. A tanuldsban akadalyozott tanulok esetében a
gyakorlatorientalt oktatast preferalni kellene az elméleti oktatas helyett.

A munkaerépiacon torténd elhelyezkedés a legtobb tanuldsban akaddlyozott gyermek,
megvaltozott képességli tanuldk, fiatalok szamara rendkiviil nehéz. Az érintettek ugy érzik,
hogy az iskola nem kelloképpen tamogatja a munkaba allast. Az iskola befejeztével magukra
vannak hagyva, nincsenek kiépitett kapcsolatok, nincs egy ,,hid”, mely atvezeti a szakmat
szerzett tanuldkat a munka vilagaba.

Véleményem szerint, és a megkérdezettek elmondésai alapjan ugy gondolom, hogy olyan
palyaorientacids mentorprogram, halozat 1étrehozasa lehetne a megoldas, melyek miikodésének
kozéppontjaba a fogyatékkal €16, megvaltozott képességli embereket helyezik. Egészen a
szakiskola megkezdésétdl nyomonkoveti és végigkiséri a tanuld utjat, a szadmara, az 0 sajat
igényeinek, képességeinek megfeleld szakma megtalalasaig, egészen a munkaerdpiacon torténd
elhelyezkedéséig. Ehhez sziikségesnek latok olyan partnerkapcsolatok létrehozasat a specialis
szakiskoldk és a vallalatok, szervezetek kozott, akik kiilon megallapodassal, de biztositani
tudjak a specialis szakiskolabol kikeriil6 didkok foglalkoztatottsagat.

Védett, tamogatott munkahelyek 1étrehozasa kiemelt fontossaga kell, hogy legyen, ugyanis
ahhoz, hogy a tanuldsban akadalyozott tanulék valoban sikeresen beilleszkedjenek a
tarsadalomba, ahhoz nélkiilozhetetlen a munka vilagaban torténd elhelyezkedés.
Szakdolgozatomban a palyaorientacio lehetOségeit, szerepét vizsgaltam a tanuldsban
akadalyozott tanulok korében.

A tanulasban akadalyozott gyermekek, fiatalok tanulmanyaik folytatdsdhoz korlatozott
lehetéségek érhetdk el. Allapotuk, helyzetiik olyan hatranyokat teremt, mely hatranyokat a
tdmogato csaladi hattér, a helyesen megvalasztott intézmény nytjtotta szolgéltatasok és a jol
miikodod ellatoi rendszer képes csokkenteni.

A fogyatékkal €16 személyek esetében a fejlesztések célja mindig az kell, hogy legyen, hogy
lehetdségeikhez mérten olyan életet tudjanak €Ini, amelyben a legkevésbé kiszolgaltatottak és
a lehet6 legdnallobbak lehessenek.

A palyaorientacié egy olyan komplex tevékenységet jelent, melynek tudatos, egyénre szabott
alkalmazasa valdjaban hozzasegitheti a palyavalasztas elott allo fiatalt a szamara
legoptimalisabb szakma kivalasztasdhoz (Kalman-Kdonczei, 2002).

Kiilondsen fontos lenne a palyaorientacid tevékenységébe a tanuldsban akadalyozott
gyermekeket szervezettebben bevonni, hiszen Ok alkotjadk azt a tanuloi réteget, akik

megvaltozott képességek birtokaban kénytelenek sokszor 6nmagukhoz képest alulvalasztani.
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A kutatas soran nyert adatok kiértékelése és elemzése ravilagit a palyaorientacioé fontossagara
¢s szerepére, de ugyanakkor elém tarta a rendszer azon a hianyossagait is, amik nélkiil mégsem
tud Ggy funkciondlni, ahogy azt elvarnank tdle.

A tanulok kikérdezése ¢€s a pedagogusok megkérdezése sok esetben hasonld problémakrol
tantskodik.

Remélem, hogy az érintettek megkérdezése, az eredmények ismertetése, hozzajarul a hazai
palyaorientéacios gyakorlat gazdagitdsahoz és kijeloli a tovabbi fejlesztendd teriileteket, kiilonds

tekintettel a tanuldsban akadalyozott tanulok megsegitése céljabol.
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abra: A tanulasi korlatok/problémak kore (Forras: Szekeres, 2011:14) lasd 5. o.

2. abra: 8. osztalyosok ¢€letkor szerinti eloszlasa (Forras: Sajat szerkesztés) lasd 29. o.

1. tablazat: 8. osztalyosok 10. kérdésre adott valaszainak ismertetése (Forras: Sajat
szerkesztés a 8. osztalyosok kérddivének eredményei alapjan) lasd 33. o.

2. tablazat: 9. osztalyosok 8. kérdésre adott valaszaik ismertetése (Forras: Sajat szerkesztés
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8. Mellékletek

8.1. 1. szamu melléklet- 8. osztalyosok kérdoive
Kedves Tanuld!

Kiss Viktoria vagyok, a MATE Kaposvari Campus Gyogypedagogia szakos végzos
hallgatdja. Szakdolgozatom irasaban nagy segitségemre lennétek, ha kitdltenétek a kovetkezo
kérddivet. A valaszok teljesen névteleniil érkeznek vissza hozzam, igy nyugodtan
valaszolhattok ¢szintén a kérdésekre. :)

Kérlek, tegyél X-szet a szamodra megfelel6 valasz elétti karikaba!

1. Nemed:
O Fi
O Lany

2. Hany éves vagy?

3. Tovabb szeretnél tanulni?

O Igen
O  Nem

4. Amennyiben a valasz nem, miért?

5. Milyen szakmat szeretnél tanulni?

6. Miért valasztottad ezt a szakmat?
O az egyik szlildmnek is ez a szakmaja
O a sziileim ezt akartak
O el tudok majd helyezkedni vele
O ezt tancsoltak (tandraim, ismerdseim)

O konnyti megtanulni
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O egyéb

7. Hallottal mar a palyaorientaciorol?

O Igen
O Nem

8. Az iskolaban tartanak a palyavalasztasrol napot?

O Igen
O Nem

9. Segitett neked a szakmad valasztasaban?

O Igen
O Nem

10. Milyen mértékben segitették az alabbiak a palyavalasztasod?
A segitség lehet beszélgetés, informacidatadas, személyes példa elmesélése, tajékoztatd

anyag atadasa stb. Kérlek jelold X-szel!

a) Sokat segitett:

Az osztalyfonokom

Egy tanarom

Egy tandcsado az iskolabol

Iskolai palyavalasztasi rendezvény
Egy tandcsad6 az iskolan kiviilrdl
Telepiilési palyavalasztasi rendezvény
Sziileim/ testvéreim

Mas rokonaim

Barataim

Uzem-, intézménylatogatas

Valaki, aki az altalam vélasztott szakmaban dolgozik

ONONONONONONONONONONONG®

Meédia: TV, 0jsag, internet

53



b) Keveset segitett:

ONONONONONONONONONONONG®

Az osztalyfonokom

Egy tanarom

Egy tanacsado az iskolabol

Iskolai palyavalasztasi rendezvény
Egy tanacsado az iskolan kiviilrol
Telepiilési palyavalasztasi rendezvény
Sziileim/ testvéreim

Mas rokonaim

Barataim

Uzem-, intézménylatogatas

Valaki, aki az altalam vélasztott szakméban dolgozik

Média: TV, Gjsag, internet

c) Egyaltalan nem segitett:

ONONONONONONOHNONONONONO

Az osztalyfonokom
Egy tanarom
Egy tanacsado az iskolabol
Iskolai palyavalasztasi rendezvény
Egy tanacsado az iskolan kiviilrél
Telepiilési palyavalasztasi rendezvény
Sziileim/ testvéreim

Mas rokonaim

Barataim

Uzem-, intézménylatogatas

Valaki, aki az altalam valasztott szakmaban dolgozik

Média: TV, Gjsag, internet
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8.2. 2.szamu melléklet- 9. osztalyosok kérdoive
Kedves Tanuld!

Kiss Viktoria vagyok, a MATE Kaposvari Campus Gyodgypedagogia szakos végzos
hallgatdja. Szakdolgozatom irasaban nagy segitségemre lennétek, ha kitdltenétek a kovetkezo
kérddivet. A valaszok teljesen névteleniil érkeznek vissza hozzadm, igy nyugodtan
valaszolhattok ¢szintén a kérdésekre. :)

Kérlek, tegyél X-szet a szamodra megfelel6 valasz elétti karikaba!

11. Nemed:
O Fi
O Lany

12. Héany éves vagy?

13. Milyen szakmat valasztottal?

14. Miért valasztottad ezt a szakmat?
O az egyik sziildmnek is ez a szakmaja
O a sziileim ezt akartdk
O el tudok majd helyezkedni vele
O ezt tandcsoltik (tandraim, ismerdseim)
O konnyti megtanulni

O egyéb

15. Az iskolaban tartottak a palyavalasztasrol napot?

O Igen
O Nem

16. Segitett-e neked a szakmad valasztasaban?

O Igen
O Nem
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17. Ismerted a valasztott szakmadat, még a szakmavélasztas elott?

O Igen
O Nem
18. Milyen mértékben segitették az alabbiak a palyavalasztasod?
A segitség lehet beszélgetés, informécioatadas, személyes példa elmesélése, tajékoztatd

anyag atadasa stb. Kérlek jelold X-szel!

d) Sokat segitett:

Az osztalyfonokom

Egy tanarom

Egy tanacsado az iskolabol

Iskolai palyavalasztasi rendezvény
Egy tanédcsad6 az iskolan kiviilrdl
Telepiilési palyavalasztasi rendezvény
Sziileim/ testvéreim

Mas rokonaim

Barataim

Uzem-, intézménylatogatas

Valaki, aki az altalam valasztott szakméaban dolgozik

ONONONONONONONONONONONG®

Média: TV, 0jsag, internet

e) Keveset segitett:

Az osztalyfénokom

Egy tanarom

Egy tanacsado az iskolabol

Iskolai palyavalasztasi rendezvény
Egy tanacsado az iskolan kiviilrél
Telepiilési palyavalasztasi rendezvény
Sziileim/ testvéreim

Mas rokonaim

Barataim

Uzem-, intézménylatogatas

Valaki, aki az altalam vélasztott szakméban dolgozik

ONONONONONONOHNONONONON®

Meédia: TV, Gjséag, internet
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f) Egyaltalan nem segitett:

Az osztalyfonokom

Egy tanarom

Egy tanacsado az iskolabol

Iskolai palyavalasztasi rendezvény
Egy tanacsado az iskolan kiviilrol
Telepiilési palyavalasztasi rendezvény
Sziileim/ testvéreim

Mas rokonaim

Barataim

Uzem-, intézménylatogatas

Valaki, aki az altalam vélasztott szakméban dolgozik

ONONONONONONONONONONONG®

Média: TV, Gjsag, internet

19. ,,Ha ma kellene valasztanom...
O akkor is ezt a szakot és ezt az iskolat valasztanam.
O akkor is ezt a szakot véalasztanam, de masik iskolat.
O akkor is ezt az iskolat valasztanam, de masik szakot.

O akkor mas szakot és masik iskolat valasztanék.

20. Ha megvaltoztatnad a palyavalasztasi dontésed, mi az oka?
O nem vagyok elégedett a képzéssel
O nema képességeimnek, érdekléddésemnek megfelelden dontdttem

O nem tetszik a valasztott foglalkozas/szakma
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8.3. 3. szamu melléklet- Interju az osztalyfonokkel

N

N o g b~ w

10.

11.

12.

13.

Mik az els6 gondolatai, mi jut eszébe, ha azt a szot hallja, hogy palyaorientaci6?
Iskolai palyafutdsa soran On személy szerint foglalkozott-e/foglalkozik-e
palyaorientacidval?
Véleménye szerint On mennyire van hatéssal didkjai palyavalasztasara?
Az iskola Pedagogiai Programjaban megjelenik-¢ a palyaorientacios tevékenység?
Iskolajaban folyik-e szervezett palyaorientacios tevékenység?
Van-e a palyaorientacios tevékenységnek felelds az On intézményében?
Amennyiben van palyaorientacios felelds az iskoldban, Ggy az:

e azigazgatd

e igazgatohelyettes

o cgyik szaktanar

¢ iskolapszichologus

o cgyéb
Tantestiileti szinten foglalkoznak-e egy-egy didk tovabbtanulasaval,
Az On véleménye szerint mitél lehet sikeres a palyaorientdciés munka az iskoldban?
Ismeretei szerint volt-e az utobbi idében a palyaorientacios tevékenységre vonatkozd
fejlesztési beavatkozas az On iskolajaban?
Az On véleménye szerint az altalinos pedagoguskompetencidkon tul igényel-€ a
palyaorientacios tevékenység tovabbi kompetencidkat?
Az On véleménye szerint mi jelentene valdodi segitséget a pedagogusok és a didkok

szdmara a palyaorientacids tevékenységben?

Az alabbi lehetdségek koziil az On véleménye szerint melyek vannak leginkabb
hatéssal a didkok palyaorientacios dontésére?

. sziilok/gondviselok

. kortarsak, baratok

. egy-egy szaktanar

. osztalyfénok

. média

. egyéb rokonok
. tanacsado
. sajat elképzelés
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14. A tanuloknak milyen elhelyezkedési lehet6ségeik vannak az iskola utan? Mik voltak a
korabbi évek tapasztalatai?

15. Milyen mas szakiranyt tudna elképzelni az intézményben?

16. Sziilok tobbsége milyen végzettséget tart idealisnak gyermekiiknek?

17. Mennyire egyiittmiikodoek a sziilok a gyermekiik tovabbtanulasaval kapcsolatban?
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8.4. 4.szamu melléklet- Interju egy korabban tanulasban akadalyozott személlyel

Kiss Viktoria: Koszonom, hogy vallaltdk a kutatdsban vald részvételt. Egy rovid
bemutatkozast szeretnék kérni.

Kiss Viktoria: Szeretném megkérni, hogy beszéljen a Csabival valo terhességérdl, sziiletési
koriilményérol.

Kiss Viktoria: Mit érzett mikor szembesiilt azzal, hogy felmeriilt el6szor gyermeke autizmus
érintettsége, kapott-e segitséget?

Kiss Viktoria: Mit tanacsoltak, hogy mi lesz ezutan, hol tud segitséget kérni €s kapni?

Kiss Viktoria: Mennyire tudott haladni a tananyaggal, voltak-e nehézségei? Felmeriilt-e az 6
esetében a tovabbtanulas lehetdsége, esetleg a késébbi munkavallalds?

Kiss Viktoria: Mir6l szolt ez a program?

Kiss Viktéria: Mikor a Csabi kikeriilt az iskoldbol, milyen Ilehetségei lettek a
munkaerdpiacon? Hallottak-e a palyaorientaciorol 7-8. osztalyban?

Kiss Viktoria: Pontosan mit csinlt ott a Csabi?

Kiss Viktéria: Es amikor lejart a program, akkor a Rehabos munkalehet3ség megsziint? Nem
foglalkoztattak tovabb?

Kiss Viktoria: Visszatérve a bazakerettyei munkalehetdségre, mivel az nem a lakohelyén
lenne, nem okoz nehézséget majd a kozlekedés?

Kiss Viktéria: Milyenek a mindennapjai a Csabinak?

Kiss Viktoria: Emlitette, hogy Csabinak kell jarnia rendszeresen feliilvizsgalatra. Milyen
rendszeresen ¢€s szed-e gyogyszert?

Kiss Viktoria: On, mint a Csabi édesanyja, mit gondol, hogy mi lenne j6 Csabinak?
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Nyilatkozatok

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérol és eredetiségérdl

A hallgatd neve: Kiss Viktoria
A Hallgato Neptun kodja: IYR9FL
A dolgozat cime: Palyaorientécios lehetoségek a tanuldsban akadalyozott
tanulék kdrében
A megjelenés éve: 2024.
A konzulens intézetének neve: g?rgyar Agrér-és Elettudomanyi Egyetem Kaposvari
pus

Neveléstudomanyi Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Gyogypedagdgiai Tanszék

Kijelentem, hogy az dltalam benytijtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegl, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerzok munkdjabol vettem &t, egyértelmiien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal val6tlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
Zarbvizsgabol kizar és a zdrdvizsgat csak 0j dolgozat készitése utdn tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatésat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az dltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds felhasznalasara,
hasznositaséra a Magyar Agrér- és Elettudoményi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-
kezelési szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesck.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltdltésre kerill a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok repozitoriumdba. Tudomasul
veszem, hogy a megvédett és

- nem titkosftott dolgozat a védést kovetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benytjtasatol szamitott 5 év eltelte utin
nyilvanosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok
repozitoriumaban.

Kelt: 2024.04.17.

Hallgaté alairdsa
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NYILATKOZAT

Kiss Viktdria (IYRIFL) konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a szakdolgozatot attekintettem,
a hallgatot az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai

szabdlyairdl tajékoztattam.

A zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot a zérdvizsgan térténd
védésre javaslom f nem javaslom®,

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: Kaposvar, 2024. 04, 17.
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Tartalmi kivonat
Palyaorientacids lehetoségek a tanulasban akadalyozott tanulok korében
Kiss Viktoria
Gyogypedagogia BA szak, levelezé munkarend
Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem Neveléstudomanyi Intézet Gyogypedagogiai Tanszék
Bels6 témavezeto: Gelencsérné Bako Marta PhD, tanszékvezetd, egyetemi docens, Magyar Agrar- €s
Elettudoményi Egyetem Kaposvari Campus Neveléstudoményi Intézet, Gyogypedagégiai Tanszék
Kivonat:

Szakdolgozatomban a tanuldsban akadélyozott tanuldok palyaorientacios lehetdségeit
vizsgaltam. Arra kerestem a valaszt, hogy a tanuldsban akadalyozott fiataloknak milyen
palyaorientacids lehetOségeik vannak, szakmavalasztasukban minek vagy kinek van
kulcsfontossagu szerepe. Kutatasom célja, hogy feltarjam a tanulasban akadalyozott tanulok
intézményében elérhetd palyaorientdcidval kapcsolatos tevékenységeket, szolgaltatasokat,
szakmavalasztasuk koriilményeit, érintve a munkaerdpiacon torténd elhelyezkedésiiket,
tovabba a veliikk foglalkozd pedagogusok attitlidjét a palyavalasztas fontossagéaval és
megszervezésével kapcsolatosan. Empirikus kutatdsomban kvantitiv és kvalitativ jellegii
vizsgalatot is alkalmaztam. Kérddives, irasbeli kikérdezés modszerével adatokat gytijtottem 8.
¢s 9. évfolyamon tanulé tanuldsban akadalyozott didkoktol, majd interju formajaban, szdbeli
kikérdezéssel informécidkat szereztem a kikérdezett tanulok osztalyfonokeitdl, illetve egy
kordbban tanulasban akadalyozottként €16, jelenleg megvaltozott munkaképességli fiatal
férfitdl. Az adatokat és a valaszokat témakoronként kategorizaltam, majd azokat aszerint
értekeltem. Az eredmények azt mutatjak, hogy a tanuldsban akadalyozott tanulok
intézményében nem kelld mértékben érhetdk el a palyaorientacids szolgaltatasok, és azok nem
megfelel6 modon tdmogatjak a fiatalok szakmavalasztasat. A pedagogusok €s a megkérdezett
koradbban tanulasban akadalyozott férfi allitasaik, egyértelmiien aldtdmasztjadk a kérddivet
kitoltdk valaszait, azokkal egyezést mutatnak. A tanuldsban akadalyozott fiatalok
palyaorientacios lehetdségeik korlatozottak, nem gyakorlatorientaltak és kevés szamban
elérhetéek, mely a munkaerépiacon torténd elhelyezkedésiiket is akadalyozhatjak. A
pedagogusok  szerepvallaldsa ¢és  feleldssége a  legmeghatarozobb a  tanulok
szakmavalasztasaban, ezért sem elhanyagolhatd, mind az intézmények, mind pedig az
intézményben dolgozd pedagdégusok szakmai felkésziiltségének eldsegitése. A vizsgélati
eredmények felhivjak a figyelmet arra, hogy a tanulasban akadalyozott tanulok palyaorientacios
lehetdségeit sziikséges tovabbfejleszteni és kiterjeszteni olyan szintre, ahol tobb agazat
szakemberei is bekapcsolodhatnak a didkok sikeres jovOképének elérésében. Tovabba olyan
mentorprogram meglétét siirgeti, mely egészen a korai iddszakt6l a munkaba allasig kiséri a

tanulasban akadalyozott fiatalokat.
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