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Mindannyian kiilonbozéek vagyunk. Mas kulturdkbol, vallasokbdl, életkoriilményekbdl és
¢lethelyzetekbdl joviink, mas és mas nehézségekkel kell megkiizdeniink. Azonban mindezek
ellenére ugyanazok az alapvetd emberi jogaink és sziikségleteink vannak. Az érzékenyités
fontos része mind a pedagodgiai, mind a sziildi feleldsségvallalasnak. Ennek tudatos alkalmazésa
gyermekkorban megkérddjelezhetetlen, szintligy, mint a tarsadalomra gyakorolt pozitiv hatasa.
De miért is olyan fontos ez a személetformalas? Fontos megérteni, hogy az érzékenyitd
eszkozok, tevékenységek alkalmazasa hosszi tdvon hozzajarulhatnak a gyermek boldog és
kiegyensulyozott személyiségének kialakulasdhoz, valamint segithetnek abban, hogy az
egyiittélés a tarsadalomban harmonikusabb és befogadobb legyen. Kitiizott célom volt ennek
kapcsan, hogy még jobban megismerjem az érzékenyités szerepét gyermekkorban, és az erre

alkalmas eszkozoket.

A kutatas sikerességének érdekében megszolitottam a pedagoégusokat €s a sziiloket is. Erre
alkalmas modszer az online kérdéiv volt, amely konnyii hozzaférést, gyors eredményeket
biztositott. A résztvevok altal kitoltott adatok azonnal rogzitésre keriiltek, ez pedig

felgyorsitotta az eredmények feldolgozasat és publikalasat.

Az ¢érintettek nagy szazalékban egyet értenek, hogy az érzékenyités tudatos alkalmazasanak
helye van a nevelés folyamatdban. A pedagdégusok valaszaibol kideriilt, hogy az altaluk nevelt
sajatos nevelési igényl gyermekeknek nagy részének nem volt gondja a beilleszkedéssel, hiszen
tarsaik elfogadoak voltak. Ennek javara, kiilonb6zé modszereket alkalmazva, mint példaul
érzékenyitd beszélgetések, mesélés pozitiv hatast gyakoroltak erre a folyamatra. Azok a sziilok,
akik alkalmaztdk a mesélés modszerét az érzékenyitésre, szintén tapasztaltak pozitiv valtozast
a szemléletformalas tekintetében. Az érzékenyitd tevékenységek, legyenek azok iskolai
projektek, kozosségi események vagy az eldszoban elhangzott mese, segithet a gyermekek
szamara megérteni ¢és elfogadni masok kiilonbozo élethelyzeteit, érzéseit ¢és tapasztalatait. E
folyamat mentén képesek lesznek jobban azonosulni mdsok helyzetével és érzéseivel,
kialakitva az empatia és az elfogadas képességét, amely kiemelkedd fontossagu a tarsadalmi
Osszetartas és az egyiittmiikddés szempontjabol. A szakirodalmi attekintés soran alapos és

atfogo ismeretre tettem szert a téma kapcsan, felmeriil kérdéseimre valaszt kaptam.

A kutatasom ravilagitott arra, hogy ennek a szemléletformalasnak fontos szerepe és helye van
gyermekek életében. Ehhez nélkiilozhetetlen a sziil6i minta, a pedagogus altal kozvetitett attitiid
és a szemléletformalo eszkdzok. E harom tényez6 az, ami segithet kialakitani a gyermekekben
az elfogado, befogadd nézet alapfeltételeit. Elmondhatd, hogy a tudatos szemléletformalod

nevelés ¢és ennek eszkdzei pozitiv hatdst gyakorolnak a gyermekek befogadd



személyiségfejlodésének érdekében. Ugy gondolom, a kutatasom modszerének szant kérdiv
sikeres volt, és ezaltal a kutatasom eredménye is. Természetesen, Ut kozben fogalmazodtak meg
bennem Onreflektaldé gondolatok, mely alapjan a kutatds eredményesebb lehetett volna. Nem
zarom ki a tovabbi kutatasokat ezzel a témaval kapcsolatban, hiszen valdban sziviigyemnek

tekintem a befogadodi szemléletre érzékenyitést a tarsadalmunk, a jov6 nemzedéke szamara.

A szakdolgozatom ravilagitott arra, hogy az érzékenyités sokkal fontosabb szerepet kéne, hogy
betoltson a gyermekek életében. A helyzet bar sokat javult az elfogadas terén, tovabbra is
vannak kihivasok és nehézségek, és még sok munka var rank pedagogusként €s sziiléként is az
igazsagossag ¢és az egyenldség megvaldsitasaban. Fontos, hogy hangot adjunk az
egyittmiikodésnek, az elfogaddsnak ¢€s tadmogassuk azokat, akik eltérnek az &tlagostol.
Kiilonbozéek vagyunk, mégis ugyanazon életnek vagyunk részei. Ez a felismerés arra
0sztonozhet mindenkit, hogy megnyissuk sziviinket és elménket masok irant, és hogy
megteremtsiik az elfogadast és a kolcsonos tiszteletet a harmonikusabb €és befogaddbb

tarsadalomért.



