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A zenei aktivitds nagy hatdssal van a gyermek fejlodésére. A kutatasok szerint a zenei
tevékenységek eldsegitik a kognitiv, motoros €s szocidlis készségek, valamint az érzelmi és
nyelvi fejlodést, és a kreativitast. A sériilt gyermekek gyakran hidnyossagot mutatnak ezen a
teriileten, igy fontos a ritmika ¢és a hallasfejlesztés, melyekre Carl Orff zenei koncepciodja lehet
a megoldas Janurik és Jozsa (2016) szerint. A zene két formaban jelenik meg: az ének-zene
orakon, és mint fejlesztd eszkdz. A kutatas az Orff és Kodaly modszer kozti kiilonbségeket,
valamint az Antal-Lundstom pedagogiai koncepcidjanak jelentéségét vizsgalja. Azt is
megvizsgalja, hogy hogyan alkalmazzak a pedagogusok ezeket a modszereket, valamint hogy
ismerik-e és alkalmazzak-e az alternativ zenepedagdgiai koncepciokat és az Antal-Lundstrom

Ilona sajatos nevelési igényli gyerekek szamara irt tankonyvcsaladjat.

A kutatas kvalitativ és kvantitativ modszerekkel tortént. Kvalitativ modszerrel Antal-
Lundstrom Ilona sajatos nevelési igényli gyerekek szamara irt tankdnyvcsaladjat mutattam be
és megvizsgaltam a hallasfejlesztés, ritmusfejlesztés szempontjabol. Kvantitativ kutatast
kérddivel végezetm el (n=83) pedagdgusokon, s vizsgalatom-lesziikitettem az ovodai és

alsotagozaton tanitokra.

Arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a zenei aktivitasok fontosak a gyermek fejlédése
szempontjabol, de a pedagdgusok kevésbé ismerik az alternativ zenepedagdgiai modszereket
¢és tankonyveket. Azonban mégis alkalmazzak jo par elemiiket, még ha tudatosan nem is ismerik
elméleti hatteriiket. Azonban az is latszik, hogy ha nem rendszerben, felépitett struktirdban

alkalmazzak, szerényebbek lesznek az eredmények, amiket a zene, zenei aktivitasok kivaltanak.



