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“A mi felelosségiink minden toliink telhetot megtenni azért, hogy egy olyan bolygon éljiink, amely
nemcsak nekiink, hanem minden foldi életnek otthont ad.”

-David Attenborough

Bevezetés

Szakdolgozatomban ¢és a diplomamunkdmban a vildgunkat fenyegetd Okogiai problémakat
szeretném eldtérbe helyezni, illetve felhivni rajuk a figyelmet. Azért valasztottam ezt a témat, mert
véleményem szerint ezek a problémaék rendkiviil fontosak, és nem lehet elégszer felhivni rdjuk a
figyelmet. Az ezzel kapcsolatos mondanivalokat videdperformanszokon keresztiil adom &t a
nézonek. Azért valasztottam a videdperformanszot, mint médium, mert mindig is kozel allt hozzam
a mozgokeép, illetve igy tudom a leginkabb kifejezni az ezekkel a problémakkal kapcsolatos gon-
dolataimat. Ahogy korabban emlitettem, az els6dleges célom a figyelemfelkeltés, de ezek a perfor-
manszok egyben vélemény nyilvanitasnak is szdmitanak a részemrdl. Minden video, azaz minden
performansz kiilon-kiilon problémakkal foglalkozik, mint pl.: erddirtas, vizek, illetve a levegd
szennyezése, “waste management”, azaz hulladékkezelés, valamint taldn a legtobbet targyalt mind

koziil: a globalis felmelegedés.

Dolgozatom els6 fejezetében az dkoldgia témakorébe szeretnék egy kis altalanos bevezetdt adni,
valamint roviden bemutatni az egyes problémakat, illetve azoknak az okait, és lehetséges

megoldasokat. Ezek mellett bemutatok milalkotdsokat az adott témakban, elemzem azokat.

A masodik fejezetben a mélyokologia, illetve annak atyja, Arne Naess munkassagaba engedek be-

tekintést.

Ezutan, egy in. Munkanaplé forméjaban bemutatom a diplomamunkam, konkrétabban annak kon-

crer

formanszmiivészetet, illetve megvizsgalom a kornyezetvédelemmel valo kapcsolatat.



Okolégiai problémak

Az okologia és a muvészet kapcsolatanak vizsgalata

Az dkologia és a miivészet kapcsolata sokrétli €s komplex. Elsdsorban, ez a kapcsolat a kdrnyezeti
problémak megértésében segit, valamint abban, hogy hogyan tehetiink ezek ellen. Az elmult évek-
ben egyre fontosabb szerepet jatszik a mindennapokban, a korabban emlitett problémak egyre

nagyobb mértékben valo jelenléte miatt.

Egy lehetséges mod a problémak iranti figyelem felhivasara a kiilonb6zd vizudlis és érzékelési
eszk6zok hasznalata. Példaul, a miivészek hasznalhatnak szobrokat, isntallaciokat, vagy a vizualis
media mas eszkozeit arra, hogy képviseljenek kiilonféle kornyezeti problémakat, és promotaljak a
kornyezettudatossagot. Ez lathato olyan miivészek munkéiban, mint példdul Andy Goldsworthy,
aki természetes anyagokbol (levelek, kovek, és agak) épit szobrokat, amelyek a természetet és an-
nak folyamatait tiikrozik. Ezek a munkék egyfajta zsigeri reakcidt valthatnak ki a nézobdl, és

segithetnek abban, hogy kapcsolodjanak a kérnyezettel egy mélyebb szinten.

Egy maésik at az Ujrahasznositott anyagok, illetve a kornyezetre kevésbé karos anyagok hasznalata.
Néhany miivész eldobott targyakat, példaul milanyag zacskokat, vagy régi elektronikai termékeket
hasznal a muvei létrehozasara. Azzal, hogy Uj jelentést adnak ezeknek a dolgoknak, segitenek
felhivni a figyelmet a szemetelés kornyezetre mért csapasara, illetve az ujrahasznostitds fon-

tossagara.

Tovabba, a miivészet segithet abban is, hogy Gjragondoljuk a természettel vald kapcsolatunkat. Sok
kortars miivész vizsgalja az emberek €s a kornyezet kozti kapcsolatot, €s probara teszik a

feltevéseinket arrdl, hogy mit is jelent a természetes viladg részének lenni.



A vizualis miivészet mellett az irodalomnak is kiemelked6 szerepe van a kdrnyezettudatossag elter-
jesztésében. Az irodalomnak kdszonhetden megismerhetjiik a természet szépségét €s komplexi-
tasat, és hogy kiilonféle emberi tevékenységek hogyan hatnak ra.

Végsdsoron elmondhato, hogy az dkoldgia és a miivészet kapcsolata szimbiotikus, vagy egybeol-
vadt, egymastol szorosan fiiggd. A miivészet segithet megérteni a vildgban jelenlévd kornyezeti

problémakat, ezen problémak pedig nagyban inspiraljak a mivészi kifejezést.

Mi az 6kolégia?!

Az oOkologia, az ¢l6 organizmusok, illetve a kornyezet kozotti kapcsolat tudomanyos
tanulmanyozasa. Témak széles skalajat dleli fel, ilyenek példaul a fajok kozti interakcidk, az ener-
gia és a tdpanyagok folyama kiilonbozé 6koszisztémakon keresztiil, illetve az ember altal mért
csapas a természetre. Ezekbdl adodoan az 6kologia egy elengedhetetlen kutatési teriilet, amely fon-

tos részletekkel tud szolgélni bolygonkrol, valamint a fenntarthat6 €letrol.

Az egyik legfontosabb oldala a témanak az egymasrautaltsag gondolata. Minden €16 organizmus,
a legkisebb mikrobatol a legnagyobb balndig, fiigg mas organizmusoktodl és azok kdrnyezetétdl a
tulélés érdekében. Ez az egymastol valo fliggés a taplaléklancoknal figyelhetd meg leginkabb. Ha
egy faj eltlinik, az hatéssal lehet minden mas fajra is, legrosszabb esetben akar a kipusztulasukat is

jelentheti.

Az emberi tevékenységeknek kiemelkedd hatasuk van a természetre, ebbdl adéddan az 6koldgia
miikodésének megértése alapvetd annak érdekében, hogy mérsékelni tudjuk ezeket a hatdsokat .
Példaul, az erddirtés, és a fosszilis tlizeldanyagok égetése nagyban hozz4jarul a tulzott szén-dioxid
kibocsatashoz, ami a klimavaltozas drasztikus felgyorsuldsat eredményezi. Az Skoldogusok
vizsgaljak ezeknek a folyamatoknak a kdvetkezményeit, €s probalnak megoldasokat keresni a
problémakra, ilyenek pl.: erddfelqjitas, megujuld energiaforrasok haszndlata, illetve hatékonyabb,
¢s kornyezettudatosabb technoldgiak kifejlesztése. Sajnos azonban, mindezen probalkozasok el-

lenére is szamos nehézséggel néziink szembe.

! Bihariné Dr. Kreko Ilona, Kanczler Gyulané Dr.: Okologiai Alapismeretek. Budapest: E6tvos Lorand Tudoméanyegye-
tem, 2017.



Okolégiai problémak

Az okologiai problémak kiilonbdz0 emberi tevékenységeknek kdszonhetéen kialakult gondok,
amelyek egyre nagyobb aggodalomra adnak okot a kornyezetre, az egyénekre, a kdzosségekre,
valamint a kormanyokra nézve szerte a vildgon. A kdvetkezOkben a legfontosabb, bolygonkat maig

fenyegetd problémakat szeretném bemutatni.

Klimavaltozas?3

A klimavaltozas ezek koziil talan az egyik legszorongatobb, ami a Fold kliméajanak hosszutava
valtozasat foglalja magéaba. Beletartozik a hémérséklet, illetve a tengerszint ndvekedése, és a
sz€lsOséges 1dojarasi koriilmények kialakulasa is ennek kdvetkezménye. A klimavéltozas legfébb
kivalté okai a mar kordbban is emlitett, a kornyezet szdmara karos emberi tevékenységek, pl. az

erdok kiirtasa, valamint fosszilis tiizel6anyagok égetése (pl. gyarakban).

A folyamat hatdsait mar vildgszerte érezni lehet. A részben az olvadod jégsapkdk miatt emelkedd
viszintek rengeteg helyen veszélyeztetnek alacsonyan fekvd teriileteket, illetve szigeteket, mig
mashol egyre gyakrabban eléforduld, valamint egyre intenzivebb héhullamok, aszalyok, és arvizek
nehezitik meg az ¢€letet, jelentds hatast gyakorolva a kdzegészségre, a mezdgazdasagra, illetve az

infrastrukturakra.

Szamos mivész alkotott mar a témaban. Koziiliik az egyik legjelentdsebb Olafur Eliasson, dan-
izlandi szdrmazasu miivész, aki magéval ragado, gyakran kornyezeti gondokkal foglalkoz6 instal-

lacio6irdl hires. A klimavaltozas visszatérd eleme a munkainak, tobb ilyet is alkotott.

2 Bartholy Judit, Pongracz Rita: Klimavaltozas. Budapest: E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, 2013.

% The Royal Society: Climate change - evidence & causes. National Academy of Sciences, 2020.
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A miivész egyik legjobban ismert munkaja, az “Ice Watch®”, amit Minik Rosing geoldgus kdzre-
miikodésével alkotott. 12 darab nagy jégtombot szallitott Gronlandrdl a vilag szamos nagyva-
rosaba, pl.: Koppenhagaba, Parizsba, és Londonba. A tombok ora alakban voltak elrendezve, és
folyamatos olvadasukkal egyfajta hatdrozott emlékeztett adtak, tobbek kozt a globalis felmele-
gedés hatédsair6l. Az ora alak arra utal, hogy az emberiség ideje egyre csak fogy, és hogy muszdj

tenni valamit a probléma megoldasanak érdekében.

Eliasson tovabba szamos olyan munkat is készitett, amelyek arra 6sztonzik a néz6t, hogy jobban
értékeljék a természettel vald kapcsolatukat. Az egyik ilyen a “Moss Wall®>” nevii installacidja, A
munka lehetdvé tette a nézék szamara, hogy raébredjenek a természet csodalatossagara, toréken-
ységére, valamint arra, hogy mennyire nagy szerepe van az emberi tevékenységeknek a kornyezet

alakitasaban.

A miivész munkai széleskdrben dicséretnek 6rvendenek befogadhatdésaguk miatt, valamint, hogy
képesek ramutatni, mennyire fontos lenne cselekedni. Installacidi mellett szamos mas, kornyezeti
problémakkal kapcsolatos projektben vett részt, ilyen példaul a “Little Sun®” project, amelynek
keretein beliil fenntarthatd, napbol nyert energiat szolgéltatott olyan kozdsségek szdmara, akik nem

rendelkeznek elektromossaggal.

Erdoirtas’

Az erddirtas a fak és az erdok nagy teriileten torténd kiirtasa, foként mezdgazdasagi, illetve
kereskedelmi okokbol. Ennek kiemelked6 szerepe van a klimavaltozas romlasaban, ugyanis a fak
altal 0sszegytijtott szén-dioxid a kivagasukkal visszakeriil a levegdbe, nagyban rontva annak
mindségét. Gyakori okai az erddirtasnak a fenntarthatatlan mezdgazdasagi torekvések, a
fakitermelés, valamint az emberek lakdovezeteinek a novelése. Véleményem szerint a legnagyobb

probléma minden kovetkezmény koziil, hogy az emberek ezzel a tevékenységgel szimplan

# Rea, Naomi: Olafur Eliasson Hauls 30 Icebergs to London, inviting the public to contemplate the devastating effects of climate
change. Artnet News, 2018.

5 Ingram, Simon: Why this artist is bringing the outdoors indoors, and unreality into real life. National Geographic, 2021.
® Coffee, Stephanie: Olafur Eliasson’s little Sun: A work of art that works in life. Inside Out, 2014.
7 Nunez, Christina: Why deforestation matters — and what we can do to stop it. National Geographic, 2022.
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megolnek egészséges fakat 6nzd érdekekbdl, amikor arra nem is feltétleniil lenne sziikség. Arrol
nem is beszélve, hogy ezzel mennyi allattol veszik el a természetes élohelyét, akik utdna nem biz-

tos, hogy tal tudnak €lni.

A brazil szarmazasu fotografus, Sebastiao Salgado feleségével egyiitt nagyban hozzéjarult az
erddirtas kovetkezményeinek enyhitéséhez azzal, hogy hozzavetdlegesen 2 milli6 fat iiltettek tijra®,
ezzel tulajdonléppen megmentve egy erddt. 1990 6ta koriilbeliil 129 millié hektarnyi erdd veszett
el végleg szerte a vilagon, ami Dél-Afrika méretének felel meg. Ennélfogva, Salgadoék munkaja
rendkiviil kicsinek szamit, de természetesen a kicsit is becsiilni kell. Amikor elkezdték a projektet
Salgadoék lakohelyén Brazilidban, a kiszemelt teriilet mindossze 0,5 szazalékat boritottak fak, am
20 ¢év alatt teljesen visszanéttek a fak, ezzel megmentve azt a teriiletet, visszaadva az ¢16helyét sok-
sok allatnak, akik birtokba is vették 0jdonsiilt otthonukat. Ugyan ez nem egy kifejezett miialkotas,
inkdbb az aktivizmus korébe sorolhatd, ennek ellenére szamara egyfajta miivészettel ér fel, ahogy,
még ha csak kicsiben is, de visszaforditottak ezt a szornyii folyamatot, és 0j reméyt adtak a Fold

legalabb egy kis részének.

Légszennyezés®

A légszennyezés szintén egy rendkiviil stlyos, az egész vilagra kiderjedd probléma, az ember, il-
letve mas ¢él6lények egészségére is veszélyes gazok az atmoszféraba valo kijutdsa jellemzi.. Ré-
szben az erddirtds kovetkezménye, illetve mar korabban tobbszor emlitett tevékenységek is
hozzajarulnak. Legfobb okai az erddirtds mellett a nagyvarosokban egyre inkdbb jelenlévo, a
jarmiivek 4ltal kibocsatott gézok (szmog), valamint a gyérak, de az dallattartds is nagyban
hozzajarul. Lehetséges kovetkezményei koz¢ tartoznak kiilonféle 1éguti, sziv- és érrendszeri meg-
betegedések, de akar rakot is okozhat. Emellett az 0koszisztémakat is rombolja, a klimavaltozas

egyik oridsi okozoja. A nagyvarosokban sokkal inkébb jelen van ez a probléma a rengeteg, €s egyre

novekvd szamu jarmii miatt, bar ezen mar valamennyire igyekeznek segiteni az elektromos autok,

8 Ilona Baliiinaité: Photographer And His Wife Plant 2 Million Trees In 20 Years To Restore A Destroyed Forest And Even The
Animals Have Returned. Boredpanda, 2020.

9 Fiilép T., Hanus 1., Molnér K., Orvos M., Patko 1., Pitrik J.: Levegétisztasag-védelem. Veszprém: Pannon Egyetem, 2011.



illetve buszok fokozatos bevezetésével. De néhany nagyvarosban, pl: Tokidban még igy is

¢lhetetlenséghez kozeli szintet {it meg a levego tisztasaga.

Egy mtalkotas, amely erételjesen megragadja a 1égszennyezés problémajat, az Michael Pinsky
“Pollution Pods'®!!!? nevii installaciéja. Ezek egymashoz kapcsol6do, geodéziai kupolabol allnak,
amelyekben a vilag 6t nagyvéarosanak (Peking, Uj-Delhi, London, Sao Paulo, illetve Tautra) 1é-
gszennyezeését alkotjak Ujra. Ennek mindegyik kupolaban mas és mas jellegi formaja talalhato,
ezek pl.: az 6zon, a nitrogén-dioxid, formaldehid, illetve kén-dioxid. A latogatok atsétalhatnak eze-

ken a kupoldkon, megtapasztalva az egyes szennyezések hatasait.

Az egyik legmeglepobb tulajdonsaga ennek az alkotdsnak, hogy mennyire jol képes megragadni
az érzékeket. Ahogy az emberek athaladnak az egyes tereken, mindenhol mas szagok fogadjak
Oket, igy reprezentalva szamukra, hogy mit éreznek azok, akik ebben élnek, és nap mint nap meg-
tapasztaljak ezt. Mint mar korabban emlitettem, ezeknek a szaghatasoknak a célja az, hogy szem-

1éltessék az egyes varosokban €16 emberek megprobaltatasait ezen a téren.

Vizszennyezés’?

A fogalom a Fold vizzel boritott teriileteinek (folyok, tengerek, dceanok, talajviz) karos anyagok
altal torténd beszennyezésére utal. Ennek okai lehetnek a korabbi problémakhoz hasonléan

mezdgazdasagi, kereskedelmi, valamint kiilonféle belfoldi tevékenységek.

A vizszennyezés kovetkezményei pusztitdak lehetnek, ha nem tesziink semmit a megfékezése
érdekében. Tonkreteheti a vizi életet, elpusztithat halakat, illetve mas, ott €16 organizmusokat. To-

vabba emberi fogyasztasra is alkalmatlannd teheti a vizet, igy esetleges betegségeket okozva.

10 Anonymus: Pollution Pods: can art change people’s perception of climate change and air pollution. OpenEdition Journals,
2020.
11 Sommer, Laura, Swim, Janet Kay, Keller, Anna, Kléckner: ,,Pollution Pods”: The merging of art and psychology to engage the

public in climate change. University of Central Lancashire, 2019.

12 Anonymus: The Artist. Climart.
13 Denchak, Melissa: Water pollution: everything you need to know. NRDC, 2023.
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A Foldon nagyon sok helyen all fenn ez a probléma, abszolut globalis szintlinek mondhat6, és sok
helyen ténylegesen alkalmatlanna valt a viz arra, hogy az emberek ihassanak bel6le, vagy
fiirdodhessenek benne. A tiszta viz hianya tovabba hatassal tud lenni olyan iparagak szdmara, ame-

lyek nagyban fliggnek tdle, ilyen pl. a turizmus is.

Egy kissé mas jellegli oldala a problémanak a rendkiviili mértékii mtianyag hulladék jelenléte a
vizekben. Ez mas okokbol tud karos lenni ugyan, mérgezének nem mérgezo, de ugyanugy tonkrete-
heti a vizi életet. Tovabba, bar ez talan kevésbé fontos, de az emberek szamara is élvezhetetlenné
tudja tenni a vizpartokon valo életet, hiszen a tengerek, illetve 6ceanok rengeteg miianyag hul-
ladékot mosnak partra.

Chris Jordan amerikai miivész “Gyre!4!5”

névre hallgatd installadcidja nagyon jol szemlélteti a
vizekben 1év6 milanyag hulladék hatalmas mértékét és a probléma sulyossagat. Az installacio rend-
kiviil nagy méretli, a Csendes-Ocedn altal parta sodort miianyag szemétbdl all, pélaul iivegekbdl,
konténerekbdl, valamint mas eldobott hulladékbol. Jordan egy, a Csendes-6ceanon elhelyezkedd
maganyos sziget, Midway Atoll felé¢ vezetd utja soran gyljtotte Ossze ezt a rengeteg szemetet, €s
hasznalta fel 6ket ennek az alkotdsnak a 1étrehozasahoz.

A hulladék elrendezése egyafajta kdosz €s rendellenességet sugaroz, a sok miilanyag egymasra
tornyozva mar-mar egy szemétlerakora emlékeztet, a puszta mennyisége szinte mar megdobbentd.

A kiallitotér nagy részét elfedi, oridsi mérete pedig egy nagyon fontos iizenetet hordoz, hogy a

vizszennyezés egy szintén Oridsi probléma, és mihamarabb véltoztatni kell rajta.

Egy masik fontos, megemlitendd része az alkotasnak, az az, ahogyan Jordan elrendezte a hul-
ladékot. Ahelyett, hogy szépen, és rendezetten helyezte volna el dket, 6 inkabb a természetességre
torekedett. Azzal, hogy a tormelék egyes darabjai mind-mind masfelé¢ allnak, olyan érzést
kolcsondznek a munkanak, mintha csak élne és folyamatos mozgasban lenne, ezzel utalva arra,

hogy maga a vizszennyezg€s is egy egyre novekvo probléma.

1% Noorata, Pinar: Classic Art recreated using plastic from the ocean. My Modern Met, 2012.
15 Riedy, Chris: Chris Jordan’s message from the gyre. Medium, 2013.
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Hulladékkezelés

Kornyezetvédelmi, fenntarthatosagi, illetve kozegészségligyi szempontbdl kritikus fontossagu
téma. A legnagyobb probléma, hogy az emberek altal kitermelt hulladék sok esetben meghaladja a
jelenleg 1étezd hulladékkezelési infrastrukturat. Ez sajnos legtobbszor tultelitett szemétlerakokhoz,
illegalis szemétlerakashoz, valamint szennyezéshez vezet. Ahhoz, hogy ezt a problémat megold-
hassuk, valtoztatni kell az egyzer hasznalatos milanyag koncepcidjan (ami mar napjainkban is

folyamatban van), illetve fenntarthatobb hulladékkezelési szokadsokat kell kialakitanunk.

Egy emlitendd miialkotés a témdaban, a portugal szarmazasti miivész, Bordalo'® IT “Trash Animals”
nevli munkaja. Ez egy életnagysagu allatokat abrazold szoborcsoport, amely csakis és kizardlag

eldobott szemét felhasznalasaval késziilt, mint pl.: autoalkatrészek, fémhulladék, valamint miian-

yag.

Az alkotés célja, hogy felhivja a figyelmiinket a felhalmozott szemét hatalmas mennyiségére. Ki-
vételes finomsaggal és pontossaggal késziti el a szobrokat, de azért az is cél, hogy latszoédjon, mibol
késziilt. Az ok, ami miatt 4llatok dbrdzolasa mellett dontott Bordalo, az az, hogy tulajdonképpen
pont a szemét okozza ezen éllatok haldlat, igy ironikus, hogy szemét felhasznélasaval kelti ket
ujbol életre. Tovabba, megmutatja, hogy ezeket az eldobott hulladékokat fel lehet hasznalni kreativ

moddon, hogy tovabb élhessenek, és 1j célt szolgalhassanak.

Osszefoglalva tehat, a fentebb felsorolt dkoldgiai problémak mind &sszefiiggnek és egymasbol
kovetkeznek. Egyfajta lancreakcié ez, aminek sulyos kdvetkezményei lehetnek mind allatra, em-
berre, illetve a kdrnyezetre nézve is, €s bar mar elindult egy folyamat a megel6zés érdekében, még

hosszt ut all az emberiség elott.

16 Uys, Emile: The big trash animals projeft of Bordalo II. Design Indaba, 2017
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A mélyokologia, és Arne Naess!’!®

A mélyokologia egy olyan filozofia, miszerint minden elének ugyanakkora értéke van, €s allitja,
hogy a természetben minden mindennel kapcsolatban all. Az 1970-es években talalta ki a norvég
folozo6fus, Arne Naess, aki szerint a dominans nyugati vilagkép alapjaiban véve hibas, és pusztitd
hatéssal van bolygonkra. Naess szerint egy 1j korszellemre volt sziikség, ami felismeri a természet

bels6 értékeit, és az azokkal vald harmonikus életre torekszik.

A mélydkologia szivében az a hit 4ll, miszerint az emberiség nem kiilonalloan 1étezik a természetes
vilagtol, hanem annak a részeként. Ez azt jelenti, hogy a cselekedeteink egyenes uton befolyasoljak
a kornyezetet, és annak minden lakojat. A filozofia szerint az embereknek egy radikalis maga-
tartasbeli valtozasra lenne sziiksége, méghozza a természet fel¢. Olyanra, ami elmozdul a természet

puszta haszonelvii kihaszndlasatol, és inkabb arra torekszik, hogy megértsiik benne a helyiinket.

Arne Naess'® 1912-ben sziiletett a norvégiai Osloban, és nagy tiszteletnek drvendd filozofus,
hegymaszd, valamint kornyezetvédelmi aktivista volt. Nagyban befolyasoltak €s inspiraltak olyan
emberek munkai, mint Spinoza, Nietzcshe, vagy Heidegger, ezek mellett pedig a Norvég vadonban
tett felfedezései. Naess az 1960-as évek kornyékén kezdett el aggddni az emberi tevékenységek
természetre gyakorolt karos hatdsai miatt, ekkor kezdte el kidolgozni a mélydkologiaval kapcsola-

tos nézeteit.

Naess filozofidjanak egy kulcsfontossagl része az tigynevezett “Onfelismerés”. Ez a foldi élet
sokszinlisége ¢s gazdagsaga iranti mély megbecsiilést jelenti, valamint minden €16 egyforma ér-
tékének felismerését, az emberek szamara valo hasznossagtol fiiggetleniil. Naess szerint az dnfe-
lismerés elengedhetetlen annak érdekében, hogy fenntarthatdé modon és harmonidban éljiink a

természettel.

17 Horvath Robert: Tudatokolégia és mélyokologia. Ars Nature, 2013.
18 Ollos, Hanna: Deep ecology: defending the Earth. European Wildness society, 2020.
19 Schwarz, Walter: Ame Naess. The guardian, 2009.
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Fontos aspektusa tovabba a mélydkologidnak a “biocentrizmus®®”

, ami kijelenti, hogy minden
el6lény egyenrangu, és ugyanugy védelemre szorul, valamint tiszteletet érdemel. Ez kontrasztban
all a mar emlitett nyugati vilagképpel, ami az embereket helyezi az univerzum kdzéppontjaba, és a
természetet csak egy kihaszndlandd dolognak tekinti. Naess szerint ebben az antropocentrikus

nézetben komoly hibak vannak, és ezt okolta a természet elpusztitasaért.

Egy masik megemlitendd része Naess filozofiajanak az “0kologiai demokracia” elve, ami egy de-
centralizalt megkdozelitést ad a dontéshozasnak, minden éldlény érdekeit figyelembe véve. Ez erds
kontrasztban 4ll a kormanyzas dominans modelljével, ami gyakran centralizalt, hierarchikus, és az

emberi érdekeket helyezi elétérbe.

Naess nagy tdmogatoja volt a vadon megdrzésének, valamint allitotta, hogy az érintetlen természeti
terliletek elengedhetetlenek a bolygo egészségének megdrzése, illetve az emberek spiritudlis joléte
érdekében. Hitte, hogy vadonnak van egyfajta értéke, ami az emberek szamara valé hasznon feliil

all, és hogy ezeket a teriileteket védeni és 6rizni kell.

A mélyokologia tanitasainak befolyasat sok helyen latni lehet, 1970-es évekbeli atomellenes
mozgalmaktol, egészen a napjainkban is zajlé természetvédelmi mozgalmakig. Véleményem szer-
int, ennek a filoz6fidnak a globalis szintl elsajaitasa (nagyrészt a vilag vezetd, €s befolyasos em-

berei altal) megoldast jelenthetne a jelenleg is fennalld 6koldgiai problémakra.

20 Taylor, Eugene: Biocentrizmus: trend, alapelvek és kritikak. Warbletoncouncil, 2023.
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Munkanaplo

Bevezetés a performanszmiivészetbe?! 22232425

Ahogyan azt a bevezetdben is emlitettem, a performansz szdmomra csupan a valasztott médium
ahhoz, hogy kifejezzem amit szeretnék. Nem feltétlentil latok Osszefiiggést az 6kologia €s a per-
formanszmiivészet kozott, ez két, egymastol fényévekre 1év0 univerzum. Tehat, a valasztdsom nem

a két téma kozt fenallo esetleges Osszefiiggések miatt esett erre a médiumra.

A performanszmiivészet egy olyan kifejezési forma, amely a miivész testét hasznalja médiumként.
Tobb miivészeti dgat is 6tvoz, ilyenek tobbek kozt a szinhdz, tdnc, vizualis milivészet, valamint a
film. Gyakran kihivast jelentd, hatarokat feszegetd, illetve vitatott, és gyakran fejezik ki vele szo-

cialis, politikai, vagy személyes problémak széles skalajat.

A performanszok egyik legfontosabb jellemzdje az €16, korlatozott ideig tartd természetiik. A
tradicionalis vizudlis miivészeti formakkal ellentétben (pl.: festmények vagy szobrok) a perfor-
mance nem azért késziil, hogy megdrzédjon vagy valaki szimplan begylijtse vagy megvegye.
Ehelyett, egy ilyen alkotast ott és akkor, az adott pillanatban kell megtapasztalni, a néz6 €s a

miivész altal kozosen megosztott térben.

A performanszmiivészet el0szor az 1960-as és 70-es években jelent meg 6nallé miivészeti agként,
mas avant-garde mozgalmak mellett, mint a konceptualis miivészet és a minimalizmus. Olyan
mivészek, mint pl. Marina Abramovic, Vito Acconci, vagy Chris Burden, a testiiket egyfajta
vaszonként hasznaljak, gyakran az erdszakkal, genderrel, vagy indentitdssal kapcsolatos témak

felfedezésére.

= Anonymus: Marina Abramovic: Performance art can change your life. PBS.

22 Anonymus: Performance art. Tate.

23 Anonymus: Performansz? Miivészet?. Alkotémiivészet, 2020.

24 Anonymus: What is performance art and why it matters. The Collector.
25 Wainwright, Lisa S.: Performance art. Britannica.
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Masik fontos aspektusa ennek a mivészeti formanak a kdzonséggel vald kapcsolat. Gyakran
elmossa a hatarokat a miivész és a nez6 kozt, igy keltve egyfajta részvételi érzést. Sok esetben, a
kozonség nyiltan kap meghivast arra, hogy részt vegyen egy-egy projektben, igy volt ez példaul
Abramovic “The Artist is Present?®” névre hallgaté munkéja esetében is. A performansz idejére a
miivész leiilt egy asztalhoz a miizeum atriumdban , €s arra invitalta a nézdéket, hogy iiljenek le vele
szembe, és csak nézzék egymast. A performansz 736 o6ra 30 percig tartott, Abramovic pedig

mintegy 1000 nézdvel nézett farkasszemet ezalatt az id6 alatt. Persze egyenként.

A mi intenzitasa és érzelmi hatasa kézzelfoghat6 volt. Sokan azt nyilatkoztak, hogy mélyen meg-
mozgatta és atalakitotta ket az, hogy Abramovic szemébe néztek ¢s tartottak vele a szemkon-
taktust. Ennek a cserének az egyszeriisége, amelyhez nem volt sziikség sem szavakra sem tettekre,

lehetdvé tette, hogy kialakuljon egy mély kapcsolat a miivész és a nézdk kozott.

Magén a performanszon kiviil, Abramovic munkaja nagy média figyelemre, illetve szamos kritikai
elismerésre tett szert. Maig nagyon sokat beszélnek az alkotasrol, és elmondhatd, hogy egy olyan

kultaralis ¢kkové valt, ami sok-sok embert inspiralt azota, ¢s még fog is a jovoben.

Azonban, rengeteg kritika és vita is eléfordul a témaban. Néhany kritikus szerint a perfor-
manszmiivészet ontorvényi, és til nagy mértékben fokuszal a miivészre a kozonség helyett. Masok
tulsagosan kirekesztonek itélik meg amiatt, hogy csupan egy kisebb méretii avant-garde kzonséget
céloz meg. Végiil, de nem utols6 sorban pedig konfrontativnak, illetve elidegenitdnek tartjak, ¢s
azt allitjak, hogy eltolja magatdl a néz6t ahelyett, hogy bevonzané vagy nyitna felé. Akarhogy is,
egy dolog biztos: a performansz az egyik legkiilonlegesebb, legegyedibb miivészeti forma, amivel

eddig talalkoztam.

A performansz miivészet és a kornyezetvédelem kapcsolatanak vizsgalata

A performanszmivészet €s a kornyezetvédelem elsd ranézésre nem tlinhet egyértelmii par-
ositdsnak, azonban miivészek egyre novekvd csoportja hasznalja a mukait arra, hogy kozismer-

tebbé tegye a kornyezettudatossagot, illetve hogy batoritson az aktivizmusra. Azzal, hogy a

26 Anonymus: The artist is present. MoMaLearning.
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performanszot hasznaljak a kommunikalasra, egy sokkal szélesebb nézdkort tudnak bevonni, és

beszélgetést kezdeményezni veliik a bolygonk jelenlegi allapotarol.

Tobbféle modon tud hozzijarulni a performanszmiivészet a kornyezetvédelem eldsegitéséhez.
Ezek koziil a legfontosabb, hogy képes a problémat megnyerd, gondolkodasra készteté formaban
bemutatni. A miivészek hasznaljak a testiiket, a hangjukat, illetve egyéb kifejezdeszkozoket annak
érdekében, hogy erdteljes vizualis, és auditiv reprezentaciot alkossanak a természetrdl. Ezek kozé
tartozhatnak tancos performanszok, amelyek az erd6irtds hatasait mutatjak be, vagy elbeszélt alko-

tasok, amelyek a klimavaltozas pszicholdgiai hatdsait vizsgaljak.

A figyelemfelkeltés mellett, a performanszmiivészet segithet inspidlni arra, hogy tegyiink is
valamit. Olyan performanszok létrehozasaval, amelyek Osszehozzak a nézdket (pl.: egy strand
kitakaritdsa, vagy faiiltetés), a miivészeknek lehetdségiik van ténylegesen mozgdsitani az em-
bereket, és tenni valamit a kdrnyezetvédelem érdekében. Ezen tevékenységeknek nemcsak azon-
nali hatdsuk van a kornyezetre, de még kdzosséget is kovacsol, és egyfajta megosztott felelosséget

teremt a bolygd irant.

Egy példa ilyen célbol torténd performanszhasznalatra Marina Abramovic 2014-es miive, a “512
hours?™. Ennek keretein beliil arra a miivész arra invitalta a részvevéket, hogy 1épjenek be egy
kopar, fehér szobaba, ahol kiilonféle tevékenységeket végeztetett veliik annak érdekében, hogy
jobban raébredjenek az dket koriilvevd vilagra és a sajat testiikre. A performansz célja az volt, hogy
az emberek olyan modon kapcsolddhassanak a kornyezetiikkel, ahogyan arra a modern vilagban

nincs lehetdség.

Egy masik miivész, aki a performanszot a kornyezetvédelem népszeriisitésére hasznalta, Olafur

Eliasson. Eliasson munkai gyakran a miivészet, a tudomany ¢és a kdrnyezetvédelem metszéspontjat

crer

27 Sempill, Mark: Marina Abramovi¢: 512 Hours at the Serpentine Gallery, 2014.

28 Quddus, Sadia: Olafur Eliasson Creates an Indoor Riverbed at Danish Museum, 2014.
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allo tajat hozott 1étre a daniai Louisiana Modern Miivészeti Muzeum belsejében. Az installacio
célja az volt, hogy a latogatdkat a viz mint természeti eréforras fontossagarol emlékeztesse, és az

emberi tevékenységnek a bolygd vizrendszerére gyakorolt hatasardl vald elmélkedésre 6sztonozze.

Osszességében a performanszmiivészet hatékony eszkdz lehet a kdrnyezetvédelem
elémozditasaban. Azzal, hogy az alkotasokkal felhivjak a figyelmet, cselekvésre 6sztondznek, és
erOsitik a kozosségi érzést, az eldadomiivészek segithetnek egy fenntarthatobb és igazsagosabb
jOv6 megteremtésében mindenki szdmara. Ahogy a globalis kozosség tovabbra is kiizd az éghaj-
latvaltozas és a kornyezetromlés kihivasaival, a performanszmiivészet valdszintileg egyre fon-

tosabb szerepet fog jatszani az ezekre a kérdésekre adott kollektiv valaszunk kialakitdsaban.

Sajat projekt
Koncepcio

Ahogyan azt a dolgozat elején emlitettem, azért valasztottam a performanszot miifajként, mert vé-
leményem szerint ezzel fejezheto ki az egyik legjobban, amit én at szerettem volna adni. Ez pedig
nem mads, mint maguknak a problémaknak a bemutatasa. A kovetkezékben szeretnék végigmenni
az egyes videok koncepciodin, valamint témain kiilon-kiilon, és elmagyarazni, hogy hogyan is mu-

tatjak be az adott problémat.

Elokésziiletek, megvalositas

Az Osszes videot gondos és hosszas eldkészités elézte meg. Mint forgatasi helyszinek keresése,
mind sziikséges kellékek, adott esetben diszletek beszerzése, illetve megépitése szempontjabol.
Segitséget szerencsére minden alkalommal kaptam, igy sziilethetett dokumentacio, és a
megvalodsitas is sokkal kdnnyebben, gyorsabban, ¢és gordiilékenyebben zajlott, mint arra szamitot-

tam.
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Az elsd, a szennyezett ivo-/fiirdévizzel kapcsolatos vided. Itt alapvetden azt szerettem elérni vagy
megmutatni, hogy mi torténik, ha valaki olyan vizzel kénytelen tisztdlkodni, ami nem éri el az
elvart higéniai szintet. Ahogy az 6sszes videonal, itt is egyfajta tilzassal ¢élek, hiszen igy sokkal
jobban kiemelhetdk az adott karakterisztikai egy-egy adott problémanak. Ebben az esetben az volt
a koncepcid, hogy fiirdés utan koszosabb legyek, mint eldtte. Ezt pedig tigy szerettem volna elérni,
hogy konkrétan ledntettem magam viragfolddel kevert vizzel. Az élmény enyhén szolva sem volt
kellemes, de ezzel egyiitt véleményem szerint adott egy viszonylag hiteles képet arrol, hogy min

megy keresztiil az, aki tényleg ilyen, vagy hasonl6 koriilmények kozt kénytelen tisztalkodni.

A masodik vide6 a globalis felmelegedés kovetkeztében végbemend jégolvadasrol, és az ennek
kovetkeztében kialakuld vizszint emelkedésrdl szol. A koncepcid ebben az esetben az volt, hogy
az emberi alak (én) tulajdonképpen olyan mddon éli meg ezt a folyamatot, hogy nem is tudja/akarja
észrevenni, valamint nem tud/akar semmit sem tenni ellene. Ezért van az, hogy az alak csak iil a
fotelben és olvas, mig a jégkockak olvadasa kovetkeztében lefolyd viz egyre nagyobb €s nagyobb
tocsat hagy a pohar koriil, mig végiil lefolyik magarol az asztalrol is. Ezzel azt szerettem volna
szimbolizalni, hogy az emelkedd vizszintek szépen lassan ellepik a partmenti orszagokat, va-
rosokat, és az emberek ezt cselekvésképtelen kénytelenek végignézni, hiszen a sok probalkozés
ellenére ezt a folyamatot nem lehet megallitani. A vide6 hosszabb mivolta is ebbdl adddik, hiszen

maga a bemutatott folyamat is lassan megy végbe.

A harmadik és negyedik videdt szeretném egybevenni amiatt, mert mindkettd a szemetelés egy-
egy fajtajarol szol, és ugyanazt hasznaltam hozzajuk kellékként: rengeteg mlianyag, illetve papir
szemetet. Ezek koziil az elsd a vizpartok, vizek szennyezésével foglalkozik, de a legelsd videoval
ellentétben itt szeméttel valo szennyezésrdl van szo. A koncepciém, hogy beboritok egy adott part-
szakaszt szeméttel, majd ebbe hétkéznapi modon besétalok egy napozoaggyal, azt letesztem, le-
vetk6zom, bekenem magam naptejjel, és elkezdek napozni. Mindezzel azt kivinom bemutatni,
hogy a nem megfeleld helyen 1évé szemét mennyire elcsufit és tonkretesz egy olyan hétkoznapi
¢lményt, mint a strandolas, és persze magukat a vizpartokat is. Természetesen itt is €lek a tilzassal,
hiszen normal esetben az ember nem kezdene el napozni egy szeméttel beboritott vizparton, de igy

szerintem jol atadhat6 az {izenet: ne szemeteljiink ott, ahol nem szabad.
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A negyedik vide6 a tul nagy szemétmennyiség kovetkezményeivel foglalkozik. Itt azt szerettem
volna megmutatni, hogy mi torténik az emberekkel (és persze mas él6lényekkel is) annak kovet-
keztében, ha annyira nagy mennyiségli szemetet termeliink, amit mar nem tudunk hol tarolni, konk-
rétan betemet minket, megfulladunk téle. Mindezt oly médon kivantam bemutatni, hogy ilok a
kamera el6tt, feliilrdl, a képen kiviilrdl elkezdenek beesni kiilonféle szemetek, egészen addig, amig
el nem temetnek. Ezt Ggy tudtam elérni, hogy épitettem egy ,,dobozt”, aminek egy oldala atlatszo,

itt 1at 4t a kamera. Az 0sszes vide6 koziil talan ez jelentette a legnagyobb kihivast.

A dokumentécio, illetve egy-egy rovid miileiras a kdvetkezd oldalon kezddédik.
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Dokumentacio

1. Vizszennyezés: Nem megfeleld higéniai szinttel rendelkezd vizzel valo tisztalkodds/mindennapi
hasznalatanak bemutatésa.

Werk:

Kész munka:
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2. Globalis felmelegedés bemutatasa

Werk:

Kész munka:
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3. Vizpartok/vizek szemetelésének bemutatasa

Werk:

Kész munka:




4. Tal nagy szemét felhalmozas kdvetkezményeinek bemutatisa

Werk:

Kész munka:
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Osszegzés, tanulsagok levonasa

Mindent egybevetve elmondhato, hogy a miivészet nagyon is képes megmenteni az koldgiat. A
maga egyediségével és és sokszinliségével képes arra, hogy felnyissa az emberek szemét, és
raébressze ket arra, hogy tegyenek valamit a bolygd megmentése érdekében. En, személy szerint,
halas vagyok a milivészet puszta 1étezéséért, mert ezen a problémakoron kiviil még az élet szdmos

mas teriiletén hoz feliidiilést az emberek szamara, ami sokszor nagyon fontos tud lenni.

A diplomamunkat illetéen nagyon 6riilok, hogy volt lehetdségem foglalkozni ezekkel a témakkal
¢és problémakkal, valamint azért is, mert ezekkel a munkakkal esetlegesen elindithatok emberekben

folyamatokat, és raébreszthetem ket a cselekvésre.

Az 6koldgian kiviil a jovOben szivesen foglalkoznék esetlegesen mas globalis problémakdrokkel,
amelyek sajnos a mai napig is nagy szamban jelen vannak a vilagban. Ilyenek pl.: a szegénység, a
népességnovekedés, az emberek kozti egyenldtlenség, vagy a kiilonféle politikai harcok, amelyek
gyakran haboruhoz is vezetnek. Ezen témakba mélyebben bele kellene 4snom magam ahhoz, hogy
kideritsem, van-e benniik lehetdség arra, milyen oldalrél/hogyan lenne dket a legérdemesebb be-

mutatni stb., mint ahogyan azt az 6kologia esetében is tettem.

Hogy miben kiilonbdzik az én projektem olyan aktivistakétol vagy tarsasagoktol, mint pl. a Green-
peace, vagy akik pillanatragasztoval ragasztjdk oda magukat dolgokhoz igy préobalva iizenetet
atadni, arra azt tudndm mondani, hogy az én munkam kevésbé drasztikus, kicsit inkabb a miivészet
fel¢ hajlo formaja a kommunikéacionak. Az emlitett kétfajta tarsasag a végletekig is hajlando
elmenni annak érdekében, hogy elérje a céljat, aminek sokszor letartoztatds, biintetés is lehet a
vége, mig az enyémnek inkabb a békés lizenetkozvetités. Plusz, ha az én munkaimat valaki kon-
textus nélkiil tekinti meg, nem is biztos, hogy elsére megérti, mirdl is van sz6, mig a tobbi esetben

egyértelmii, hogy mi ellen sz6l az adott projekt.

Alapjaban véve azt gondolom, hogy mindent bele tudtam illeszteni a dolgozatba, amit szerettem

volna. Ha egy problémat kiemelhetnék, az maximum az lenne, hogy az egyes témakba csak
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korlatozott mértékbe mehettem bele annak érdekében, hogy mindenre jusson hely. Ezen kiviil
azonban boldog vagyok az esszével, €s azt gondolom, atadja, amit at kivantam adni vele, és remé-

lem, hogy az olvasoknak is hasonl6 véleménye lesz.
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