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Az éjszaka megcsdkolja a halvanyuld nappalt,
és fiilébe susog:
A halal vagyok, anyad. Ujra megsziillek”

Rabindranath Tagore

1. Bevezetés

1.a. Torténet, iizenet

— Milyen érzés van benned? Mit érzel?

— Elvesztem. Bilintudat. Vége mindennek. Mintha elrontottam volna. Meg kellett volna

menteni

— Most 10-t6l 1-ig szamolok visszafele, minden egyes szdmnal egyre nyugodtabba valsz

¢és egyre mélyebbre mész.......

Igy kezdddott a felejthetetlen torténet. Es akkor atéltem valdsaghiien, ahogy meghal a
szerelmem. Szdéke volt, hosszt hullimos haju, fajdalmasan mosolyg6. Lattam, éreztem, de
egyre csak emelkedett, tdvolodott. Ott volt, de képtelen voltam megérinteni. Létezett és

valahogy mégsem.
Nem tudtam, hogy ez alom, latomas, vagy egy emlékkép?

Ddobbenetes élmény volt. Azota probalom formaba Onteni a tapasztalast. Kihivasnak éreztem,

hogy diplomamunkaként valosuljon meg a latomas. Vagy emlékkép?

Természetesen a valasz mindenkinek a sajat hitében 1étezik. Vannak, akik latomasként fogjak
fel ezt az élményt, és vannak, akik emlékképként tekintenek ra. Mindenki a sajat maga alkotta
vilagban él. Amiben hisziink az mind egyedi. Nem szeretném, ha a témavalasztasom gy tiinne,
mintha hitbeli ragaszkodas kérdésérdl szdlna. Ez az én sajat €letbeli tapasztalatom és sajat

nézdpontom.

A spiritualitas az én életemben egy nagyon fontos tényezd. Ugyanugy, ahogy minden

mas ember, €én is egy egyéni latdsmodi csaladbol szarmazom. En egy spiritualis kdozegben



néttem fel. Edesanyam kineziologiaval®, illetve hipnozissal® is foglalkozik, de a spiritualis
gyogyitasi folyamatok sok fajtajat elsajatitotta mar sok évnyi tevékenysége alatt. Ezért nekem
is természetesen volt alkalmam, ha ugy tetszik ,tesztelni” képességeit, illetve mindenben
megkérddijelezni a kiilonbozé modszereket. De azt kell mondjam, hogy nalam bevaltak. Igy
tortént az az eset is, amelybdl kiindulva kezdtem el megvaldsitani a diplomamunkamat. Az
egész egy nagyon komoly szakitdssal kezdddott, ami rettenetesen megviselt, nem tudtam
beletorddni a torténtekbe, nem értettem a kivaltd okot sem. Sokat beszélgettiink anyaval a
torténtekrdl és végiil egy hipnozisra is ravett. Akkor lattam ezt a ,,Jatomast” amely annyira
megfogott, hogy gy éreztem alkotdssa kell alakitanom ezt az élénk képet a fejemben.
Véleményem szerint ez egy emlékkép lehetett el6z6 életembdl, viszont jelképesen jelent meg

el6ttem, inkabb latomasként hatott.

Alltam, kezemet felfelé nyujtva és velem szemben egy gyonyorii néi alak emelkedett a
magasba, bele a fénybe. éreztem az érzést, mintha mar egy fal lenne kozottiink, amin nem
tudunk atnyudlni és megérinteni egymast, 6 mar tdvozott egy masik vildgba. Egy vilagba, amely
nem kapcsolddhat fizikai szinten az enyémhez. Ekkor jarta 4t a testemet egy érzés, amely
kimondatta velem ezt: ,,meghalt”. Ereztem, hogy egy tarsat veszitettem el, egy olyan embert az

¢letembdl, aki nagyon fontos volt szamomra.

A sajat tapasztalataim gy6ztek meg ekkor arrdl, hogy nem csak az van, amit fizikalisan
latunk. Néha a lathatatlannak tiing vilag valosagosabb, mint az, amely minket koriilvesz. Biztos,
hogy vannak masok is, akik sejtik ezt, de nem merik felvallalni sejtésiiket. Talan az 0jtol félnek,
attol, hogy megvaltozik a biztonsagosnak tlind, megszokott életiik, talan attol, hogy kinevetik
Oket a tobbiek, vagy ki is kozositik azok, akik a tapinthatd, lathato vilag kizardlagossagaban
hisznek. Féliink, mert tartozni akarunk valahova. Mert rettenetes maganyosnak lenni. Eddigi
¢letem sordn mar azt is megtapasztaltam, milyen, amikor az embert Ggymond szeretik,
koriilveszik baratok, latszolag irigylésre méltd szocidlis élete van, de a legbensd gondolatait,
megérzéseit, felismeréseit nem tudja megosztani velilk. Mert nem értik. Mert 6k nem latjak.

Mert még nem tapasztaltak...

Mindezekkel az érzésekkel és latomasokkal egyiitt sziiletett meg a fejemben maga az
alkotas formai és képi vildga. A vaszon, amely csupan egy fal, vagy membran a vaszon mogotti

¢s a fizikai vilag k6zott, ugyantigy, ahogy akkor éreztem amikor nem tudtam megérinteni tobbé

! Olyan stresszoldé médszer, amelyben a terapeuta kézi izomtesztelést hasznal a probléma beazonositdsara. Az
energiahidanyokat az érzelmek felengedésével, megértésével oldja.
2 Hipndzissal valé gyogyitas, el6z6 életekbe vald visszatérés, probléma feloldés.



az elveszitett szerelmemet. O probal felém nyulni a masik viligbol még a falon at is, de hiaba
minden, hiszen 6 mar annak a dimenzionak, vildgnak a része, én pedig itt vagyok a Foldon, a

fizikai vilagban.



1.b. A téma fontossaga

Alapvetden mar a vilagnézetem és nevelésembdl adoddan fontos szamomra ez a téma.
Viszont az az emlékkép, vagy latomas, amelyet akkor lattam, 6rokre az emlékezetembe égett,
¢€s nagyon régdta azon gondolkoztam, hogy vajon hogyan is tudnam az érzéseket és képeket
magamban atalakitani valamiféle alkotdssd, megmutatni masoknak is azt, ami bennem
megsziiletett akkor. Ugy éreztem, hogy a diplomamunka készitése pont jo lehetSség arra, hogy
ezt a torténetet és érzést megfogalmazzam ¢és kiadjam magambol, és megalkossak valamit,
amivel at tudom ezt adni masoknak is, vagy legaldbb azoknak, akik kivancsian figyelnék meg
az elmémben zajlo folyamatokat. Szdmomra az lenne ebben az egész munkaban a legfontosabb,
hogy atadhassak valami ,,tulvilagit” annak, aki majd megtekinti. Valami olyat, ami arra ébreszti
rd, hogy a 1étezés 6rok, a halal csak a mi elménkben 1étezik. Szeretném vilagga kiirtdlni, hogy
a haldl csak illazio! Az, hogy valamit, vagy valakit testben nem értinhetek, attol 6 még létezik!

Fal van kozottiink valoban. A hitrendszereink alkotta fal. De ez a fal attorhetd!

Munkamban ezt az érzést atadni a legnehezebb. Nem szabad, hogy bonyolult legyen, viszont
nem lehet tal egyszerli és egyértelmli sem. Mindenkinek a sajat gondolatai hatdrozzdk majd
meg, hogy egyetért-e azzal, amit én képzelek bele és amiért én ezt 1étrehoztam, vagy teljesen

mast valt ki beldle a latvany.



1.c. Kapcsolatom a munkaval

Amikor el6szor elkezdtem Gtletelni, csak probaltam megfogalmazni azt, amit lattam
modosult tudatallapotban. Igyekeztem megragadni magat a képet. De idével ra kellett jonnom,
hogy sokkal fontosabb az érzések kozvetitése, mint a latottak megragadasa és lemasolasa. Ezért
is forditottam 4t a munkamat egy sokkal foldontalibb megforméldsba. Elkezdtem azon
dolgozni, hogy miként tudnam gy megalkotni ezt az egészet, hogy ne csak latvanyt adjon,
hanem a sajat érzéseimet is megjelenitse. Talan az egyik legjobb hozzaszoléds, amit kaptam,
Soros Rita tanarn6tdl jott, aki a masod konzulensem. Egyik konzultacionk alkalmaval amikor
meséltem neki az 6tletemrdl, azt mondta, hogy talan én is a munka része kellene legyek. Akkor
lesz teljesen az a kép, amit a fejemben lattam, ha a kész munka elé allok! Nélkiilem ez az egész

csak egy install4cio. Azaltal jon 1étre a mii, hogy én is ott vagyok.

Ezzel a gondolattal a fejemben kezdtem el igazan dolgozni a munkédmon. Azt tiztem ki
célul, hogy a teljes érzést megprobalom atadni, ahogy atélem a szeretett lany elvesztését.
Ahogyan engem kétségbe szorit a falnak megélt haldl, vagy ahogy falld merevedik szdmomra

a haldl illuzioja.



2. Spiritualitas

2.a. Koznyelvi meghatarozas

Fogalma:

,,Hagyomanyosan a vallasi atalakulas folyamatara utal, amelynek célja ,,az ember eredeti
Iényének helyredllitdsa”, azaz ,Isten képmasara”. Jelenthet olyan vilagnézetei formakat,
amelyek elsésorban szellemi, természetfeletti erdk, illetve a 1élek értelmezésén, magyarazatan

alapulé irAnyzatainak kozos neve.”

A spiritualitas egy széleskorii, komplikalt fogalom, amelyet sokan kiilonb6z6é modon
hataroznak, meg, fiiggéen az egyén kulturalis, vallasi és filozofiai hatterétdl. Mind ezek
ellenére, alapjaba véve a spiritualitds az ember mély ¢és jelentdségteljes kapcsolatat jelenti

4

valami felettiink allohoz, amely valamelyest isteni erd, maga az univerzum®, vagy az egész

vilag, minden dolog 6sszekapcsolo energidja.

Az egyik f6 témaja a spiritualitasnak, az életiink értelmének és céljanak a kideritése.
Sokan ezért a két tényezdért fordulnak a spiritualitas felé, hogy iranyt talaljanak az életiik Gtjan.
Az emberi létezés célja, kapcsolatok egyének és az univerzum kozott mind ezekhez a

kérdésekhez tartoznak.

Egy masik kulcsfontossagu nézete a spiritualitasnak, a belsd béke és jolét megteremtése.
Sok moédszer 1étezik erre, mint a joga, a meditacid, az imadkozas, ezek mind csokkentik a
benniink 1év0 stresszt €s szorongast, felszinre hozzak benniink a nyugalmat. Ezek a kiilonb6z6
gyakorlatok segithetnek kialakitani egy nagyobb mértékii Onismeretet, illetve sajat

gondolataink, érzéseink, motivacidoink mélyebb, gyakorlatiasabb értelmezését is.

Az egyik legfontosabb nézdpont, az univerzummal valé Osszekapcsoltsag fogalma.
Kifejezetten sok spiritualis tradici6 hangsulyt helyez erre a nézetre, amely szerint minden €s
mindenki kapcsolodik egymashoz valamilyen szinten. Ez el6hozza benniink azt, hogy a vilagon
mindennel és mindenkivel tisztelettel és egylittérzéssel banjunk. Ez altal kialakul benniink
nagyobb empdatia masokkal szemben, megprobalunk megértébbek lenni és a természetet is

jobban tiszteljiik és igyeksziink megvédeni azt.

3 Spiritualitas fogalma, forras: Wikipédia
4 Vildgegyetem, itt inkdbb a mindent dsszekapcsold energia.



Osszességében a spiritualitas egy mélyen személyes és szubjektiv tapasztalat, amelynek
nagyon sok kiilonb6zé forméja lehet egyéntdl fiiggden. Hisz legyen szd formalis vallasi
gyakorlatrdl, filozofiai gondolatok feltarasarol, vagy egyszerlien csak Onmagunkkal és
masokkal valo kapcsolatteremtés modjairdl, a spiritualitas a személyes novekedés és atalakulas

hatalmas ereje lehet.



2.b. Sajat jelentés

Mi szamomra a spiritualitas? A spiritualitds egészen kis korom 6ta az életem része. Azt
is mondhatndm, nekem szerencsém volt, mert olyan csalddba sziilettem, ahol a ,,masképp”
gondolkodas természetes volt. De nem hiszek a szerencsében, mert, ha véletlenek nincsenek,
akkor szerencse sem lehet. Otthon a megértés, az elfogadas volt az elérendd cél és nem masok
legy6zése. Egészen kicsi koromtdl arra neveltek, hogy magamban keressem az okot, ne
masokat hibaztassak azért, ami velem torténik és nekem nem jo. Teljesen természetes volt, hogy
tobb ¢letlink van a Fold nevii jatszotéren €s a cél a tapasztalas. Emlékszem, mikor anyukam a
halalrol beszélt! Azt mondta, amikor egy 1élek inkarnalodni® akar, hogy Gijabb tapasztaldsokkal
legyen gazdagabb, elbucsuzik a tarsaitdl és a lathatatlan falon atjove megsziiletik. Ilyenkor mi
nagyon-nagyon Oriiliink a kisbaba sziiletésének. De gondoljunk arra, mondta, ez olyan, mintha
ott, a falon tali vildgban, meghalt volna! Onnan eljon, hogy itt lehessen. Aztan ha megtette a

lélek, amit emberként meg kellett tennie, hazamegy.

A karma fogalmaval is elég koran talalkoztam. Barmit teszek, vagy tettem akar el6z6
¢letemben is, annak kovetkezménye van, mondta anya sokszor. Most mar latom, hogy ez a
szemlélet jobba teszi az embert. Mert aki tudataban van annak, hogy tetteinek ¢életeken at kihato
kovetkezménye van, torekszik arra, hogy békésebb, elfogaddbb, jobb legyen. Hogy ne artson,
mert vissza fogja kapni. Semmit nem lehet meguszni! Az élet igazsagos akkor is, ha mi ezt most
az apr6 emberi nézépontunkbol nem latjuk. Minden életiinket eltervezziik, ezt nevezhetnénk
akar sorsnak. Sokszor negativan hangoztatjak az emberek, mikor szenvednek, hogy a sorsuk
miatt nem boldogok. De ez nem igy van! Azért szenvednek, mert nem 1atjak a teljességet, mert

azt hiszik, hogy rossz az, amiben éppen résziik van.

Valdban van egy életterviink. De ez nem biintetés. Sokkal inkabb feloldasa a régi terheknek.
Ugyanis, ha barmelyik életemben elkdvettem masokkal szemben valamit, azt elobb-utobb én
magam €rezni akarom. A masik érzését, helyzetét, akinek rosszat okoztam. Mert ebbdl tanulok.
Mert igy leszek jobb azaltal, hogy most mar tudom, milyen érzés volt annak, akinek artottam.
Furén hangzik ez annak, aki még nem tapasztalta, de valojaban mindenki jo és tiszta 1élek
szintjén. Azt hiszem azért is szenvediink, mert biintetjiilk magunkat egy régi cselekedetért. Mert
azt hissziik, blinhddni kell. Elképesztd, mennyire nehéz magunknak megbocsatani! Mert ez

lenne a cél.

> Megtestesiilni, testet 6lteni

10.



Megérteni mit tettem, miért, mit okoztam ezzel masoknak (ehhez kell benne lenni masok
helyzetében) és megbocsatani magamnak. Ezaltal feloldodik a karméank egy része. Tobbek

lettiink, bolcsebbek, kozelebb kertiltiink a teljességhez.

11.



2.c. Reinkarnacio

A sajatos spiritualitisom és munkam meghataroz6 eleme a Reinkarnacid. A szd
jelentése lélekvandorlas, vagy a I€lek 1) testbe sziiletése a fizikai halal utan. Err6l a szorél
altalaban mindenkinek keleti vallasok jutnak eszébe, mint a Buddhizmus, vagy a Hinduizmus,
de ha jobban utana jar az ember, akkor arra lehet figyelmes, hogy a torténelem soran szinte
minden vallasban megtalalhat6 legalabb megemlités szintjén ez a hit, vagy nézet. A gorogok €s
rémaiak valldsain at, a german és kelta harcosok nézetin keresztiil egészen az Iszlam és
Keresztény vallasig mindenhol jelen van. Erdekesnek tartom, hogy mennyi atfedés létezhet

kiilonbozdének nyilvanitott hitrendszerekben ezért is néztem utana ezeknek az informacidknak.

A gorogoknél az Orfizmus keretein beliil voltak jelen a Reinkarnacié elemei. Orfeusz
volt az a koltd, akinek nevébdl jott 1étre az egész, és 6 irt elbeszéléseiben és tanitasaiban a
lélekvandorlasrol. Tobb olyan Gordg filozofus is van, akiknek erre vonatkozo elméletei a mai

napig hatassal vannak a nyugati filozéfiara.

A romaiaknal Cato ezt irta: ,, Az emberek azért sziiletnek kiilonbozo tehetségekkel, mivel
ezt az orokségiiket el6zo életiikben szerezték meg.” Kifejezetten sz€ép gondolat, és talan még
logikusnak is tlinik, ha feltessziik a kérdést magunknak, hogy vajon miért ért mindenki

valamihez, a nélkiil, hogy tal sokat gyakorolta volna?

A Germéan és Kelta kultaraban kissé mashogyan miikodétt ez az egész. Ok inkabb egy
foldon tali életben hittek, amelybe az juthatott el, aki harcolt és tiszteletteljesen elesett a
csataban. Viszont a viking, illetve északi mitologiaban miutan a Valhallaba jutnak a harcosok,
elkezdenek egyiitt gyakorolni, hogy amikor a Ragnardk eljon, készen alljanak a kiizdelemre.
Ez a folyamat abbdl all, hogy dsszecsapnak minden nap. Vannak, akik elhullanak, de késébb
felélednek és egyiitt vacsoraznak mulatnak egyet. Aztan masnap kezd6dik minden el6lrél. Ilyen

szempontbol akér erre is ra lehet aggatni a reinkarnacié fogalmat.

Az Iszlam vallasban ez a nézet igy fogalmazddik meg: ,, Isten lényeket teremt, ujra és

ujra visszakiildi 6ket, mig aztan hozza vissza nem térnek.”

Sokan azt gondoljék, hogy a Kereszténység tavol all a 1élekvandorlas fogalmatol, ezek
ellenére a II. szazadban teljes mértékben elfogadott volt az akkori filozofusok és teologusok

korében ez a nézet. 553-ban volt a nagy fordulat, amikor is a konstantindpolyi zsinat

12.



eretnekségnek kidltotta ki a reinkarnédcio tanat, és az erre vonatkozd egyértelmii részeket

kitorolték a Bibliabol, mind ezek ellenére utaldsok a mai napig maradtak benne errdl a nézetrol.

Tehat a gondolatomat azzal zarnam, hogy nem csak ¢és kizarolag a keleti kulturak
vallasai beszélnek a reinkarnaciordl, sét mi tobb szinte egytdl egyig minden vallas torténetében
van, vagy volt rd utalds nem is egyszer. A régi idékben majdnem mindenki hitt ebben és e

szerint élte az épp akkori életét. ©

3. Szakmai kérdések

3.a. Sik és tér kapcsolata

A nyar folyaman elkezdtem foglalkozni otthon a szobraszattal. Agyagbol és gipszbdl
készitettem kiilonboz6 munkaékat, kivancsiva tett az egész, ¢s még talan jobban felvillanyozott,
mint a festészet. Mivel alapvetden festészet szakiranyt végzek, egyértelmli volt, hogy a
diplomamunkam festmény lesz, de egy kicsit tobbé akartam tenni ennél, ekkor jutott eszembe,
hogy mi lenne, ha keverném a két iranyzatot, és egy festett dombormii lenne az egész munka.
Ekkor kezdtem el gondolkozni, hogyan is lehetne megvalositani ezt. E16szor arra gondoltam,
hogy szimplan kilog egy szobor szerll részlet a vaszonbodl, de mas otletem is tamadt. Talan, ha
maga a vaszon vagy egy rugalmasabb anyag van mashogy felfeszitve, mogotte pedig valami
térbe hozza, kinyomja a sikot és végiil mégis csak a vaszon az, ami a munka része, nem pedig
a testek, amikre rafeszitem azt. Igy jutottam el az anyagkisérletekig, ki akartam probalni tobb

lehetdséget. A sik €s a tér kapcsolatat figyelve.

Témamhoz illeszkedé modon, a sikot megtorve, a vasznat, mint egy falat/membrant
nyomja ki valami, vagy valaki hatulrél. Akér csak a fizikai és a spiritudlis (vaszon mogotti)
vilag kozti fal. Ott volt az elérhetetlen érzés, mintha egy fal lenne kdztiink amin nem tudunk

atnyulni, pont ezért talaltam ki ezt a megvalositast.

6 Reinkarndacié a vallasokban, forras: reinkarnacio.webnode.hu

13.



3.b. Két vilag kozti fal/membran

Tobb konzultacid utdn, a munkam alapja egyre inkébb redukaldédott. Nem szerettem
volna elvinni az egészet egy giccses’, tldiszitett Gt felé. A két vilag kozotti fal fogalmat fogtam
meg inkabb, mint alapot. Ezek ellenére természetesen minél komolyabb mdédokon igyekeztem

eléallitani az anyagot, amelyre kés6bb rafeszithetem, a vasznat, vagy a lepelt.

Ezt a két vilag kozti falat mar emlitettem, a Iényege az egésznek technikailag az lenne,
hogy az elméletben 1étezd ,,vasznon tuli” vagy egyszerlibben egy tulvilag és a kézzel foghato
fizikai vilag kozt van egy fal. Ez a fal nem feltétleniil lathat6 és nem is biztos, hogy valdsagos,
de én ugy képzelem el, hogy amikor egy lélek, vagy entitas® abbol a masik vilagbol iizenni
szeretne, vagy mint az én esetemben, nyulni akar felém, kapcsolatot Iétesiteni és kommunikalni,
akkor ez a fal megmutatkozik. A 1¢élek pedig ahogy kinyomja ezt a falat, ahogy at akar rajta
torni, ugy nyomja felénk, a mi vilagunkba a fal anyagat, ezzel lathatova valnak a vonasai,
korvonala a fizikai testének is. Ezt a pillanatot 6rokitettem meg végiil, amikor a fal megjelenik
¢és a 1¢lek fizikalis testet Oltve, de mégis szinte lathatatlanul mozdul felénk. Lathatatlanul, hiszen
csak a fal domborodasat lathatjuk, magat a testet nem. Volt egy olyan 6tletem, hogy hatulrél is
nézhetjiik a munkat, akkor csak iiregeket latunk az anyagon. Tehat gyakorlatilag csak a fal
lahato, az alak pedig ezt a falat lathatatlanul formalja azzal, hogy kinyomja, igy meg is jelenik,
de mégsem teljesen kézzel foghatd. De ez a munka elkészitése utan mar nem érz6dott teljesnek,

vagy normalis modon kivitelezhetének.

7 [zléstelen alkotds, olcsd hatésu, kiilsGséges, elcsépelt eszkdzokkel létrehozott termék, belsd vagy szellemi
tartalom nélkal.
8 Onalld egységként m(ikods személy, é161ény vagy egyesiilés
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4. Inspiraciok

Az elsé alkoto, akit a konzulensem mutatott, pont az édesapja volt, Ficzek Ferenc,
akinek a ,,Plasztikus vasznak™ kiallitdsat mutatta meg felvételrél. Az alkotasok egészen kozel
alltak az én alapdtletemhez, hiszen a vasznak kiilonb6zo feszitésérdl volt szo. foként shaped
canvas® szerti miivek voltak, de volt olyan is, amelynek a lényege pont az volt, hogy valamiféle

test a rafeszitett vasznat kinyomja igy a sikbol kissé a térbe emelkedik az alkotast.

Szikora Tamas is egy olyan miivész volt, aki a sikot €s a tért hozta egy alkotasba. Szikora a
festményeibe konkrét targyakat illesztett bele. Volt, amikor ezeket a targyakat csak lefestette,
torekedve a térbeliségre, de volt, hogy ténylegesen térben helyezte ra a miiveire. Kifejezetten

inspirald volt abban az 6tletemben, hogy a vaszonra, vagy az ald helyezzek térbeli formakat.

1. kép: Szikora Tamas: Tiz Objekt 2. kép: Szikora Tamds: Két dobozarnyék

9 Kulénleges alaku festmények és objektek megjelélésére szolgéld fogalom. A vaszon kiilénb6z6 mddon vald
feszitésével is elérheté.
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Keserii Ilona is egy olyan miivész, akit a konzulensem emlitett. Miiveiben 6 is tobbszor
kisérletezett a vaszon gylirésével, alakitasaval kikeményitésével, és festett formait sokszor térbe

is hozta.

3. kép: Keserii llona: Alkony

Giovanni Lorenzo Bernini: Olasz szobrasz a 17. szdzadbol, akinek szobraszataban
kifejezetten nagy motivaciora leltem, hiszen eszméletlen modon volt képes megformalni a
kiilonbozd ruhakat, illetve drapéridkat, mintha azok nem is egy kemény marvanybol késziiltek
volna. Munkassaganak hatasat éreztem amikor elkezdtem festészet helyett szobraszattal, illetve

dombormiivel foglalkozni.

4. kép: Bernini: Alvé hermafrodita 5. kép: Bernini: Szent Teréz extdzisa
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6. kép: Bernini: Boldog Ludovica Albertoni haldla
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Antonio Corradini egy masik Olasz szobrasz, a 18. szazadban alkotott, aki még Bernini-nél is
nagyobb hatast gyakorolt ram miutdn elkezdtem a formakra rateriteni €s kikeményiteni az
anyagot. Hihetetlen modon készitett hasonlo elképzeléssel szobrokat, természetesen mas
technikaval, hiszen 6 marvanybol faragta ki azokat. De tobbszordsen megjelennek olyan alakok
miveiben, amelyek valamiféle fatyollal vannak lefedve, az ember, ha ranéz, mar-mar el is hiszi,

hogy az valdban egy fatyol, amelyet rateritettek egy szoborra.

7. kép: Antonio Corradini: Fdtyolos nd mellszobra

8. kép: Antonio Corridani: Vestal Virgin Tuccia 9. kép: Antonio Corridani. Szentség
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Jacopo Cardillo ,,Jago” még egy olasz szobrasz, akit meg kell emlitenem, hiszen maga az,
hogy egy évvel ez el6tt otthon elkezdtem szobraszattal is foglalkozni, az neki és munkéssaganak
koszonhetd. Jago egy kortars szobrasz, 1987-ben sziiletett, jelenleg is kifejezetten nagy
hirnévvel alkot, nagyon erdsen torekszik az élethiiségre, de mégis szinte mitoldgiai alakokat
hoz Iétre, nem feltétleniil valosagos személyeket. Szamomra csodalatosak és érzelemmel teliek

miivei, még olyan is akad koztiik, amely inspiralta a diplomamunkamat is.

10. kép: Jago: Vailed Son (Fatylazott Gyermek) 11. kép: Jago: Aiace & Cassandra

12. kép: Jago: Pietas

19.



5. A munka folyamata

5.a. Anyagkisérletek

Az elsé 1épés az volt, hogy valamiféle forma nyomja ki az anyagot. Ebben konzulensem
Ficzek Ferenc segitett, azt az dtletet adta, hogy kiilonb6zd geometriai testeket tegyek a sikra,
¢s arra feszitsem ra az anyagokat. Az alap az volt, hogy legyen egy gomb, egy kocka és egy
kup, vagy gtla. Keresgélésbe kezdtem, bejartam boltokat, de arra a szomoru kovetkeztetésre
jutottam, hogy manapsag a gyermekek nem igen jatszanak mar épitékockakkal. Ezért nem volt
mas valasztasom, készitettem agyagbdl kiillonboz6 formakat, nem tokéletes geometriai testek

természetesen, de a Iényeget atadjak a kisérletekhez.

Téglatest

13. kép 14. kep

Gomb

15. kép 16. kép
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17. kep 18. kep

Miutan ezek elkésziiltek, Egy préselt falemezt festettem fehérre, majd a kdzepébe egy
csavart erdsitettem. Ez utdn a megszaradt agyagformakat kifurtam, igy a falemez kdzepén 1évo

csavarra raerosithetové valtak.

Innentdl kezdve a folyamat egyszeriivé valt: egy format racsavarni a falemezre,
rafesziteni egy anyagot, lefotdzni, aztan masik anyagot is, ezutdn a forma cseréje és mehet

minden elolrél.

19. kép
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Elészor egy fekete milanyag zsékot probaltam ki, ez nem nyerte el a tetszésemet, igy

csak egy formaval teszteltem:

20. kép 21. kép

A kovetkezd a celofan/folia volt, ezzel el tudtam szérakozni, egészen szép dolgok
keletkeztek beldle, és ekkor talaltam ki, hogy nem feltétleniil a vasznat kell rafeszitenem
valamire, hanem a vaszon sikban van, és abbol kil6g valami, gy, mint az els6 6tletem, de azzal
a kiilonbséggel, hogy erre még pluszba rafeszitek egy atlatszo réteget, amely ugyan gy

érzékelteti a sikbodl a térbe attorni probalod kéz fesziilését a membranon.

22. kép 23. kép

22,



24. kep 25. keép

26. kép 27. kép
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Es végiil jott a vaszon. Itt is ra kellett jonném néhany dologra, de sajnos nem pozitiv
iranyba terelte az 6tletemet. Ugyanis az lett az eredmény, hogy a lealapozott vaszon tilsagosan

keménynek és nem kifejezetten formalhatonak igérkezett. (Sajnos alapozatlan vasznat

kiprébalni egyeldére nem volt lehetdségem, majd a késébbiekben)

28. kép 29. kép

30. kép 31. kép

32. kép 33. kép
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Utolso kisérletként egy apro gipsz kezet készitettem. A vaszon keretére egy masik 1écet
erdsitettem kozépre, amelyre ra furtam a gipsz kezet igy kiemelve a vaszon sikjabol, ez utan
pedig egy celofant feszitettem az igy mar térben 1évé munkara.

35. kep

34. kep
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5.b. A munka vazlatai és az otlet fejlodése

Elsoként digitalis vazlatokkal kezdtem, igy probaltam elérni a kiilonb6z6 hatdsokat,
szineket minél egyszerlibb moddon. Itt még inkabb festészeten gondolkoztam, illetve mar
megjelent a fejemben, hogy talan rdhelyezek valamit a vaszonra utolag, vagy magat a vasznat
nyomom ki. Egy kissé talan tulsdgosan is szines vazlat jott létre. A kozponti figura egy lebegd
no6i alak, amely a kezével felém (vagy a nézo fel¢) nyul ahogy a latomasomban is lattam. A kéz
a legfontosabb részlet a festményben, ez van a legkdzelebb hozzank, tehat a legjobban kivehetd
is ezaltal. A test tobbi részét kissé homalyositott modon festve, a hattérrel hasonld mélységii és

tonust szinekkel.
Els6 vazlat (A hattér szinei és felépitése nem a terv része, csak a figura):

Digitalis vazlat az utélagosan foliaval bevont otletrol:

36. kép 37. kép 38. kép

Sok kiilonboz6 kézzel készitett aprd vazlat is késziilt ezek utan. A rajzflizetemben csak
ugy gyultek az odtletek, de nagyon sokdig nem voltam veliikk megelégedve, folyamatosan
kiilonb6z6é poézokban igyekeztem a figurdt abrazolni, végiil pedig észrevettem, hogy mar egy

ideje egészen hasonlo pozokat rajzolok, ekkor készitettem egy ijabb digitalis vazlatot egy 3D
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modellezd alkalmazas segitségével, ahol a figurat olyan pozban tudtam kialakitani, ahogy
elképzeltem és szamtalanszor felvazoltam. Miutdn ez megvolt, Photoshopon készitettem el az

uj otlet digitalis, mar kevésbé giccses, de még egyaltalan nem végleges vazlatat.

Az anyagkisérleteket kovetoen kovetkezett az elsé kozos diplomakonzultacio, amelyet
kovetden arra jutottam a tanaraim tanacsai és elemzése utan, hogy az eddigi 6tleteim kissé tal

direktek, illetve tal figuralis a munkam, amibdl még akar giccs is sziilethet.

Ezért az egész egy kisebb fordulatot vett, a konzulenseimmel val6 beszélgetések soran
kialakult az, hogy mi is lesz a végleges munka. Az egész inkabb egy installacio lesz, mint sem
festmény. Ezek tudatdban viszont ujabb anyagkisérleteket és vazlatokat készitettem. A figurat
redukaltam, vagy inkabb sejtelmessé tettem, eldszor talan tulsdgosan is. Az alap otletet, a kép
domborodasat és a két vilag kozti falat pedig kiéleztem erésebben. Az ujabb anyagkisérletek
inkdbb az anyag formalasarol szoltak elsé izben. Kiilonbozé formakat és kotdszereket
probaltam ki. Felhagytam azzal is, hogy ezt az egészet keretbe foglaljam. Egyrész kissé
természetesebb, ¢lobb formdkat akartam létrehozni, mésrészt magat az érzést sem akartam

egyaltalan bezarni és szogletess¢, materialistava tenni.
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5.C. Anyaghasznalat, szinvilag

Az elsd kisérletekhez a formakat agyagbdl formaltam meg, €s a vaszon, illetve mas

anyagok keretre/préselt falemezre feszitésével probaltam 1étrehozni egy dombormi hatast.

Az els6 konzulticid utan viszont ez elment abba az iranyba, hogy nem a keretre
feszitettem az anyagot, hanem kikeményitettem, igy hagyva neki egy kis természetességet ¢s
teret a kibontakozashoz. Ez utan kezdddott el igazdn a munka menete, konzulenseimmel
tobbszor tanakodtunk, hogy a munka, hogy tudna elkésziilni Ggy, hogy maradand¢ is legyen és
latvanyos is. FElészor az anyag kikeményitését probaltam tapéta ragasztdval, illetve
faragasztoval is, ezek mind tul gyengének bizonyultak. Végiil az lett az 6tletem, hogy a figurat
gipsz segitségével készitem el egy modellrdl, és miutan elkészitem a pozitiv valtozatot, egy
leplet helyezek ra, amit kikeményitek ugyan csak gipsszel. A gipsz negativ formahoz is

készitettem probat egy régebbi szoborrol és az anyag gipsszel vald kikeményitéséhez is.

39. kép 40. kép
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A szinvilag kitalaléasa is egy hosszadalmas folyamat volt, mivel az alapvetd 6tletben egy
festményt szerettem volna késziteni, hosszu ideig azon gondolkoztam, hogy a dombormiiként
elkésziilo végleges oOtletemben is sziikség lesz a szinek hatdsara. Viszont ezt a gondolatot
elvetettem, konzulenseim is €s tanaraim is egyhangtan mondtak, hogy nem lesz sziikség a
szinek hasznalatara, a figura a lényeg, a szinek tul erdszakosan, vagy szajbaragodsan

hathatnanak.

Ezért egyértelmiien maradtam a gipsz alapvetd fehér szinénél, amelyet még kiemeltem
akril festékkel is, amikor mar a finomitasokat végeztem. Hiszen a fehér szinnek szamtalan
szimbolikus jelentése van kiillonboz6 kulturakban. Ezt a szint 6sszekapcsoljak a tisztasaggal,
artatlansaggal és a békével is. Eskiivokon hasznalatos, hisz az 0j kezdetet és az élet (1j szakaszat

is szimbolizalja. Mas kulturdkban viszont a fehér akar a haldl és a gyasz szine is lehet.

Néhany spiritualis tradicidban ezt a szint egy isteni erdvel, valami felettliink alloval
kapcsoljak Ossze. Ritualékon, szertartdsokon hasznaljdk, hogy megjelenitsék a tisztasdg és
megvilagosodas szimbolumat. Sokszor a transzcendentalitast'® és a végtelenséget is hozza

kapcsoljak, tehat a leg nemesebb emberi idedlok ¢€s torekvések szine is.

A természetben a fénnyel a vilagossaggal és atlatszosdggal asszocidljak, hiszen a ho, a
felhok, és a nap ragyogasanak szine is. Mivel ezekkel kapcsoljak Gssze, ezért az igazsag €s

dszinteség szimbolumava valik, illetve a nyitottsag ¢és sebezhetdségéve is.

A modern nyugati kultiraban a tisztasag és sterilitds szine. Hasznéljak korhazakban,
laborokban és mas helyeken, ahol a tisztasag és higénia kifejezetten fontos. Viszont ezeknek a
szimbolizaldsa mellett sajnos hideg és személytelen hatast is kivalthat beldliink, amely nem

biztos, hogy egy korhazban annyira jol tud esni.

Osszességében kifejezetten sok jelentése lehet a fehér szinnek, igen sokrétii, és szélesen
valtozhat fliggden a kulturalis, spiritualis €s tarsadalmi viszonyoktol. Ezt a szint az emberek a
torténelem soran hasznaltak nagyon kiilonb6z6 szimbolumok kifejezésére, a tisztasag, sterilitas

¢s artatlansagtol kezdve, a halalon és gyaszon keresztiil, az ) kezdetekig.

10 Ami érzékekkel meg nem tapasztalhatd, ami tdl van a tudomanyos megismerésen.
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41. kép 42. kép

Magahoz a figurdhoz eldszor is egy modellt kellett felkérnem, és ezt a szerepet
szerencsére viszonylag hamar elvallalta egy elsd éves szinész hallgaté: Nagy Lidia. Az egész
procedira az anyagkisérletek utdn a modell arcarol, illetve kiilonb6z6 (a hattérbdl
kiemelkeddnek latszo, elérébb nyald) testrészérdl vald negativ formak levételével kezdddott.
Ehhez gipszes géz lapokat hasznaltam. Szaradas utan levettem ezt a modellrdl, amelybe késébb

gipszet Ontdttem, igy megkapva a pozitiv format is.

43. kép 44. kép



Az els6 probalkozas nem sikertiil tokéletesen, ezért természetesen nem csak egy negativ, illetve

pozitiv késziilt a modellemrdl mire eljutottam a hasznalhatéan megformalt valtozatig.

45. kep 46. kep

Miutan a gipsszel valé keményités mellett dontottem, teszteket kellett végrehajtanom, hogy
milyen ruhaanyagot hasznaljak. Egyszerii, keményebb lepeddt probaltam meg eldszor, azt
gondolvan, hogy ettdl jobb lesz a tartasa, viszont helyette ez tulsagosan keménynek bizonyult,

ez altal az arc vonasai szinte semennyire nem voltak lathatoak.

47. kép
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Kovetkezd anyagként ugyancsak egy lepeddt hasznéaltam, viszont ez egy sokkal vékonyabb és
rugalmasabb anyagbdl volt. Ezek a tulajdonsagok tették lehetové azt, hogy sokkal konnyebben
formaljam és alakitsam a leplet az arc vonasainak megfeleld modon, illetve késdbb a kiillonbozo

testrészek is kelloképen kellett latszodjanak.

48. kép 49. kép

A masodik konzultacion is kaptam sok visszajelzést és tandcsot a munkam kivitelezhetd
elkésziilésével kapcsolatban. Az egyik igen atgondolandé kérdés a gipsz €s annak tartoerejéhez
kapcsolddott. Hisz amig a tesztként elkészitett portré egyben marad, addig egy egész alakos
ugyan ilyen mddon kivitelezett nagyobb forma a sajat sulyanal fogva Osszetorhet. Ezért is
talaltam ki, hogy textil keményitdt is hasznalok az elkészitéshez. A gipsz hasznélatdval tudom
legmegfelelobben elkésziteni a munkat, legkdnnyebben formalni és 1étrehozni a vonasokat,
mivel egy olyan réteget képez, amely a szaradasig szinte ujjbeggyel is elkenhetd és van stlya
1s, hogy az anyagot a helyén tartsa, ott ahol én szeretném, hogy gytirddjon, vagy érjen hozz4 a
modellrdl levett testekhez, tehat kellett gipszet is hasznéljak, a textil keményitd nem volt
kifejezetten formalhato, oda ragadt a negativokhoz, illetve az ecsethez is, amivel felvittem a
lepeddre, igy egyaltalan nem volt kivehetd az anyag mogott 1évo forma. Ezért a gipsz réteget
vontam be vele, hogy erdsitsem. illetve az egész munka hatuljat is, ahol pedig el6szor gipsz

nélkiili textil latszott csak ki, ezért kozvetleniil azt keményithettem ki.
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Sok kisebb gyakorld anyagdarabot készitettem, az egyiket csak gipsszel kentem le, a
masikat ragasztdval is, a harmadiknak pedig a hatuljan is volt gipszréteg. miutan megszaradtak,
lathattam az otletem kivitelezhetdségét, s nagy 6romomre a gipszre kent ragaszto kifejezetten
szépen keményitette meg az egész format. Miutdn a tesztek megtorténtek, elkezdhettem

dolgozni magan a munkan is.

5.d. A munka véglegesitése

Miutan elvégeztem minden egyes Otletembdl és az dsszes rendelkezésre 4llo anyagbol
tobb kisérletet, meggydzddhettem végre arrdl, hogy pontosan milyen anyagokat, eszkdzoket

fogok hasznalni a végleges munkam elkészitésé¢hez.

A legtobb forma kivitelezéséhez a gipszet hasznaltam. Alapvetden a modell negativ és
pozitiv Ontvényét is ebbdl az anyagbol készitem, a késObb rihelyezett lepeddt is ennek
hasznilatival keményitem tetszésem szerint, a vékony gipszrétegre pedig Paverpol!!
textilragasztot illetve faragasztot kentem, amellyel jobban Osszefogtam az egészet, hiszen
magaban a gipszréteg tulsdgosan torékeny lett volna. Az elkésziilt, formakrol leemelt munkédnak
a hatuljat ismételten bekentem ragasztoval, illetve gipsszel is, hogy erdsitsek a tartasan. A
lepedd pedig minél vékonyabb és viszonylag rugalmas kellett, hogy legyen. A véglegesitett
kikeményitett format pedig fehér akrilfestékkel vontam be, a kisebb-nagyobb szinkiilonbségek

elkeriilése végett.

A végleges munka a falra kertil, el6szor sokat gondolkoztam azon, hogy térben legyen
fellogatva, korbejarhatd installacioként funkcionaljon, viszont szimplan nem lett kelld képen

érdekfeszitd a hatso része, ahhoz, hogy érdemes legyen minden szgbdl megnézni.

A kész munkarol kiilonbozé kontrasztos'? megvilagitasokkal készitettem fényképeket,

teljes alakban, illetve részleteiben is.

11 Dekorécids szobraszkellék termékcsalad
12 A megvildgitas kildnbsége, egy id6ben vagy egymas utdn megfigyelt fellletek vildgossagi kiildbnbsége, az
arnyalatok élesen elhatarolddo eltérése
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6. Osszegzés:

Munkém készitése alatt sokat tanultam tanaraimtol, inspiralddtam mas miivészekbdl, és
fejlesztettem sajat magamat is. Hisz sok teljesen 1j dolgot probaltam ki ez alatt az idoszak alatt,
magat az installacidhoz/szoborhoz is sok olyan technikat hasznaltam, amelyet még alig, vagy
egyaltalan nem is probaltam eddigi gyakorlataim soran. Ilyen volt példaul a gipsznegativ
készitése gézlapok segitségével ¢l6 modellrél. A néha egyhangii hétkdznapokat nagyon
konnyen fel tudta dobni az, amikor olyan munkat készithettem, amit igazén élveztem. Voltak
természetesen nehézségek, de valahogy mindig megoldddtak azok is. Azt tudom mondani, hogy
talan, ha nem is teljesen, de 1étre tudtam az alap elképzelésemet hozni. Ezért kdszonettel

tartozom konzulenseimnek, és a sok inspiralé miivésznek is.

Célom az volt, hogy a sajat érzéseimet €s a fejemben latottakat dtadjam, de tigy, hogy
senkire ne erdltessem ra azt. Mindenkinek megadva a lehetdséget, hogy valami egészen mast
lasson bele a munkamba, de a torténet hallatdn az én sajat nézetemet is bele tudja képzelni. Ez
remélhetbleg sikeriilt is. Mindezt pedig nem a megszokott festészeti eszkozokkel, amiket a

szakunkon tanulunk szerettem volna bemutatni, hanem kissé mas miivészeti agak keverésével.

Amint emlitettem mar, szinte szamomra teljesen Uj eszkzokkel dolgoztam a munka
elkészitése alatt, ezért voltak kihivasok, nem is kevés. Ezek ellenére, talan az egyik legtobb

1zgalmat és 6romot hozo munka volt ez szamomra a harom évet atfedd tanulmanyaim alatt.

Az installacié megkdzelitleg 120x190 cm atmérdjd, illetve kortilbeliil 30-40 cm-re
emelkedik ki a sikbol. Egy n6t abrazol, aki a néz6 felé nyujtja bal kezét, jobb térdét pedig kissé
emeli, hiszen lebeg csak a fal mogotti vilagban. A sajat torténetemet valdsitottam meg, teljes
mértékben azokbol az érzésekbdl meritkeztem amik akkor a hipnodzis alatt bennem cikaztak.
Ezt a gondolatot tekintve, szinte magam is az alkotés része vagyok, hiszen felém nytlt az az
alak valamikor, néhany élettel ezel6tti emlékképben, vagy épp ,,Jatomasban”. Tehat most is

felém nytl, és nem érhetjiik el egymdast mert masik vilagban és iddsikon vagyunk.
Eppen ezért is adtam a munkamnak egy kérdést cimként: Ldtomds, vagy emlékkép?

Hisz megfogalmazodott bennem 1is eldszor a kérdés, és tudom, hogy masban is
megfogalmazdodhat. Nem jelenthetem ki, hogy emlékkép volt, hiszen ez csak az én nézetem
szerint volna igaz, de azt sem mondhatom, hogy csak egy latomas, mert akkor pont az

ellenkezdje torténne. Ezért mindenkire rabizom azt, hogy mit gondol €és miben hisz.
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Mindenkinek szive joga ezt eldonteni, én csak felteszem a kérdést és bemutatom az érzéseimet

¢s gondolataimat, amiket akkor éreztem.

Szeretnék koszonetet mondani azoknak az embereknek, akik miatt ez a munka nem is
jOhetett volna Iétre. Elsé sorban édesanyamnak, Porcza Csengének kdszonném meg azt, hogy
ebben a vilagnézetben nevelt fel, és hogy megtanitotta nekem az Onkifejezést, érzéseim és
gondolataim 6szinte kimutatasat. Masodszor pedig szeretném megkdszonni konzulenseimnek
Ficzek Ferencnek ¢és Soros Ritdnak mind azt a technikai és elméleti tudast, amelyet ram
ruhdztak ez id6 alatt. Végiil, de nem utols6 sorban pedig nagy halamat fejezem ki Nagy

Lidianak, aki elvallalta, hogy a munkamhoz modellkedik, és nem hagyott cserben egyszer sem.
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z munka — megvilagitas #1




51. kép: Kész munka — megvilagitas #2




52. kép: Kész munka — Részlet #1




53. kép: Kész munka — Részlet #2




54. kép: Kész munka — Részlet #3




55. kép: Kész munka — Részlet #4
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7. Képjegyzék:

Inspirdciok:

1. Szikora Tamds: Objektek (kiallitas), 2001, Budapest, Ludwig Miizeum (15. oldal)

2. Szikora Tamds: Két dobozarnyék, Pasztell, karton, 126x95 cm, 1999, Budapest (15. oldal)

3. Keserii llona: Alkony, 100x130 cm, olaj, vaszon, 2003, Budapest (16. oldal)

4. Giovanni Lorenzo Bernini: Alvé hermafiodita, Mdrvany, 169 cm, 1619, Louvre, Pdrizs (16. oldal)
5. Giovanni Lorenzo Bernini: Szent Teréz extdzisa, Mdarvany, 3,5 m, 1647-1652, Roma (16. oldal)

6. Giovanni Lorenzo Bernini: Boldog Ludovica Albertoni haldla, Marvany, 1674, Altieri-kdpolna (17. oldal)
7. Antonio Corradini: Fatyolos né mellszobra, Marvan,y 1717-1725, Velence (18. oldal)

8. Antonio Corridani: Vestal Virgin Tuccia, Mdrvdny, 230 cm, 1743, Réma (18. oldal)

9. Antonio Corridani: Szentség, Mdrvany, 195 cm, 1752, Napoly (18. oldal)

10. Jago: Vailed Son (Fatylazott Gyermek), Mdarvany, 200x100x50 cm, 2019, Napoly (19. oldal)

11. Jago: Aiace & Cassandra, Mdarvany,135x70x303 cm, 2022, Ndpoly (19. oldal)

12.
13.

14

15.
16.

17
18
19
20
21
22
23

24,
25,

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkiserlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkisérlet:
Anyagkiserlet:

Jago: Pietas, Mdrvany, 140x80x150 cm, 2021, Réma (19. oldal)
Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
Fiilop Koppany:
Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
Fiilop Koppany:
Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppadny:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:
. Fiilop Koppany:

Kocka 1., agyag, 6x6x6x6 cm (20. oldal)
Kocka 2., agyag, 6x6x6x6 cm (20. oldal)
Gomb 1., agyag, 6 cm (20. oldal)

Gomb 2., agyag, 6 cm (20. oldal)

Kup 1. agyag, 4x7 cm (21. oldal)

Kup 2. agyag, 4x7 cm (21. oldal)
Harom test, agyag (21. oldal)

Miianyag zsak 1., 30x30 cm (22. oldal)
Miianyag zsak 2., 30x30 cm (22. oldal)
Folpack 1., 30x30 cm (22. oldal)
Folpack 2., 30x30 cm (22. oldal)
Folpack 3., 30x30 cm (23. oldal)
Folpack 4., 30x30 cm (23. oldal)
Folpack 5., 30x30 cm (23. oldal)
Folpack 6., 30x30 cm (23. oldal)

Vaszon 1., 30x30 cm (24. oldal)

Vaszon 2., 30x30 cm (24. oldal)

Vaszon 3., 30x30 cm (24. oldal)

Vaszon 4., 30x30 cm (24. oldal)

Vaszon 5., 30x30 cm (24. oldal)

Vaszon 6., 30x30 cm (24. oldal)

Kéz & Folpack 1., gipsz, 30x30 cm (25. oldal)
Kéz & Folpack 2., gipsz, 30x30 cm (25. oldal)

Vazlat: Digitalis vazlat a figurdrdl 1., 1200x1600 px (26. oldal)

Vazlat: Digitalis vazlat a figurdrdl 2., 1200x1600 px (26. oldal)

Vazlat: Digitdlis vazlat a figurdrdl 3., 1200x1600 px (26. oldal)

Anyagkisérlet: Ragaszté és anyag 1., 30x40 cm (28. oldal)

Anyagkisérlet: Ragaszté és anyag 2. 20x25 cm (28. oldal)

Anyagkisérlet: Gipszes géz negativ proba, 7x15 cm (30. oldal)

Anyagkisérlet: Gipsszel keményités, gipsz, textil, 30x40 cm (30. oldal)

Munkafolyamat: Arc negativ forma - készitési folyamat, gipsz, géz (30. oldal)
Munkafolyamat: Elkésziilt arc negativ forma, gipsz, géz, 15x22 (30. oldal)
Munkafolyamat: Arc pozitiv forma - készitési folyamat, gipsz, géz, 15x22 (31. oldal)
Munkafolyamat: Arc pozitiv forma, gipsz, 15x22 (31. oldal)

Anyagkisérlet: Gipsszel keményités — erésebb lepedd, gipsz, textil, 50x60 cm (31. oldal)
48. Fiilop Koppadny.: Anyagkisérlet: Gipsszel keményités — rugalmas lepedd 1., gipsz, textil, 50x60 (32. oldal)
49. Fiilop Koppdny.: Anyagkisérlet: Gipsszel keményités — rugalmas lepedd 2., gipsz, textil, 50x60 (32. oldal)
50. Kész munka — megvilagitas #1, gipsz, textil, faragaszté, ~120x190 cm, 2023, Kaposvdr (36. oldal)

51. Kész munka — megvilagitas #2, gipsz, textil, faragaszté, ~120x190 cm, 2023, Kaposvar (37. oldal)

52. Kész munka — Részlet #1, gipsz, textil, faragaszté, ~120x190 cm, 2023, Kaposvdr (38. oldal)

53. Kész munka — Részlet #2, Qipsz, textil, faragaszto, ~120x190 cm, 2023, Kaposvar (39. oldal)

54. Kész munka — Részlet #3, Qipsz, textil, faragaszto, ~120x190 cm, 2023, Kaposvar (40. oldal)

55. Kész munka — Részlet #4, Qipsz, textil, faragaszto, ~120x190 cm, 2023, Kaposvar (41. oldal)

36. Fiilép Koppany:
37. Fiilép Koppany:
38. Fiilop Koppany:
39. Fiilép Koppany:
40. Fiilop Koppany:
41. Fiilop Koppany:
42. Fiilop Koppany:
43. Fiilop Koppany:
44. Fiilop Koppany:
45. Fiilop Koppany:
46. Fiilop Koppany:
47. Fiilop Koppany:
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8. Irodalomjegyzék:

Deepak Chopra: Elet a haldl utin, Budapest, 2008, Edesviz Kiado.

Sheldrake, P.: A spiritualitds révid torténte. Budapest, 2008, Reformatus Kalvin Kiado.
Székely, 1.: Terdpia és vallas — ujrakézeledés. Budapest, 2006, Animula Kiado.

Posa Ferenc: A spiritudlis gyogydszat nagykonyve. Algyo, 2014, Posa Ferenc Bt.

Elisabeth Claire Prophet, Patricia R. Spadaro: 4 gyakorlati spiritualitds miivészete,
Budapest, 2006, Edesviz Kiado.

Kopeczky Rona: An Introduction to the Work of Ferenc Ficzek, 2016, abc

ResearchLab.
Aknai Tamas: A Pécsi Miihely, Pécs, 1995, Jelenkor Kiado

Foldényi F. LaszIo, Bak Imre, Trombitas Tamds, Korésényi Tamds: A testet oltott
festmény, Pécs, 1998, Jelenkor Kiado (Bak Imre: Sik, tér, semmi, valami, templom,

koporso)

Spiritualitas fogalma wikipédia: https://hu.wikipedia.org/wiki/Spiritualit%C3%A1s

Reinkarndcio a  vallasokban:  htips://reinkarnacio.webnode.hu/reinkarnacio-a-

vallasokban/
Beke Zséfia Doktori Disszertdcioja, Budapest, 2005

Johannes Itten: A szinek miivészete (Tanulmdnyi kiadds), Budapest, 2016, Goncaol
Kiado Kft.
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A ZARODOLGOZAT/SZAKDOLGOZAT/DIPLOMADOLGOZAT
TARTALMI KIVONATA

Dolgozat cime: Latomas, vagy emlékkép?

A dolgozatot készitd hallgaté neve: Fiillop Koppany

Szak, képzési szint és tagozat megnevezése: Képalkotas Szak, alapképzés, nappali tagozat

Tanszék/Intézet (ahol a dolgozat késziilt) megnevezése: Vizualis Tanszék

Belsé témavezet6é: (név, beosztas, munkahely megnevezése) Ficzek Ferenc, DLA, Magyar
Agrar- és Elettudomanyi Egyetem, Kaposvari Campus, Rippl-Rénai Miivészeti Intézet

Latomas, vagy emlékkép? cimet kapta a diploma munkdm, mivel a kérdés bennem is
megfogalmazddott, amikor atéltem azt a hipnotikus allapotban toérténé meghataroz6 eseményt,
amelynek hatdsara végiil a diplomamunkam megfogalmazddott bennem és elkésziilt. A munka
egy installaci6 vagy dombormii, amely a spiritudlis és a fizikai vilag kozti falat attorésének
megkisérlését mutatja be. Egy noéi alak lathato vagy éppen érzékelhetd a feliileten, aki nytl a
nézo felé bal kezével.

A munkét gipsz, ruhaanyag és kiillonbozOé ragasztok segitségével hoztam Iétre.
Elkésziilés¢hez sziikségem volt még egy modellre is, akinek kiilonbozd testrészeirdl (amelyek
a fal sikjabol kiemelkednek) vettem le a negativ formdkat, ezekbdl gipsz segitségével
pozitivokat készitettem. Miutan ezek elkésziiltek, a kiilonboz6 testrészeket elrendeztem
vizszintes feliileten az emberi test aranyainak megfeleléen, majd egy lepeddt helyeztem ra a
kialakult testre és vékony réteg gipsszel kentem le, mikézben formaltam a gytrédéseket.
Szaradds utan egy ragasztoréteg is keriilt ennek felszinére. Ez altal kés6bb kdnnyebben
mozdithatéva €s teherbirobbd valt a munka. Miutédn ez a réteg is megszaradt, fiiggdlegesen
fellogattam a munkat és a hatsé részét is lekentem egy ragasztd réteggel, ez utan valt
ténylegesen kikeményitetté és erdssé az alkotas.

2023.05.03.
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KONZULTACIOS

NYILATKOZAT
A Tildp Knppd In (név) (hallgatdé Neptun azonositgja: DMSF [P )
konzulenseként - nyilatkozom arrol, hogy a

zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfélié' 4ttekintettem, a hallgatot az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeir6l, jogi és etikai szabalyairdl
tajékoztattam.

A zarodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portf6lidt a zar6vizsgan torténd védésre
javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat 4llam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*>

Kelt: 2023, év pg hé 0/ .  nap
‘,)w ‘\/,\,/\/\s fo~——
Bels6 konzulens

! A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus toériends.
2 A megfelel alahuzando.
3 A megfeleld alahiizando.



NYILATKOZAT

rrrrrr

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfolié! nyilvanos hozzaférésérol és

eredetiségérol
A hallgaté neve: FoLoP KoPPANY
A Hallgaté Neptun kédja: DM S Z | P
A dolgozat cime: MWJ\ ey M@J'/Qxl / v
T ] ( [

A megjelenés éve: 20%2%

- i | f
A konzulens tanszék neve: Al /@\/\ Yoimas b

Kijelentem, hogy az éltalam benyujtott zarodolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portf6lio>
egyéni, eredeti jellegli, sajat szellemi alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerzok

munk4jabol vettem at, egyértelmiien megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zar6vizsga-bizottsag a

zardvizsgabdl kizar és a zarovizsgat csak 1j dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését s nyomtatasat

engedélyezem.

Tudomaésul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotés felhasznalasara,

hasznositisara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-
kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata felt6ltésre keriil a Magyar Agrar-

és Elettudomanyi Egyetem konyvtéri repozitori rendszerébe.

Kelt: 3623 év D&, hé D/, nap

Hallgat6 alairasa

! A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlends.
2 A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendd.
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