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Bevezetés

Szakdolgozatomban azt vizsgilom, hogy hogyan befolyasolja a privat és az intim fotdzas
hatarvonalat a fotografus jelenléte. A naploszerli privat fotdkat a legtobb esetben maga az
alany késziti a sajat kornyezetérol, igy ez a kérdés azért érdekes szamomra, mivel a
diplomamunkamban ¢én, mint fotografus vagyok jelen egy sziikk csaladi kozegben, ahol az
intimitas kérdése elkeriilhetetlen. Ezen kiviil a diplomamunkamban is megjelend anyasaggal
foglalkoz6 kortars hazai és kiilfoldi témaba vagd munkakat emlitek meg, amelyek hasonld
mondanivalét hordoznak magukban.

Az elmult évtizedben egyre nyiltabban foglalkozik a kortars miivészet, azon beliil pedig a
fotografia is a személyes traumdk feldolgozasaval, a terhesség, illetve sziilés nehézségeivel és
az anyasag pozitiv, és negativ aspektusaival. Diplomamunkdmban egy fiatal roma szarmazasa
lanyrol készitek fotosorozatot, aki egy szamara szokatlan szerepben talalta magat. Az anyasag
gondolata Dorina elmondésa szerint soha nem izgatta, s0t egészen megrémitette 6t. Dorina
tizennyolc évesen teherbe esett, és 2022. december 23-an ¢letet adott fianak, Noelnek. A lany
¢letében jelen 1évo targyak és jelenetek szolgalnak a sorozatom alapjdul. Dorina elmesélte,
hogy 0 szeretett volna kilépni a csaladja altal diktalt tempobol, nem szeretett volna koran
¢desanya lenni, és férjet sem akart még. Tizennyolc évesen allast szerzett, dolgozott néhany
honapot, majd tappénzre ment €és azodta is otthon van, viszont most mar a gyermekkel egyiitt.
Férje, Ferenc, a szakkdzépiskola elvégzése utan csatlakozott a katonasaghoz, igy keveset tud
otthon lenni a csaladjaval. A vizsgamunkdmban olyan képeket készitettem, amelyek a lany
mindennapjairdl szolnak, illetve az altala elmesélt folyamatos belsd vivodast igyekeztem
képekbe foglalni. Az anyasagot gyakran ugy jellemzik, mint egy csodat, és kizardlag a pozitiv
aspektusokrol esik sz6 mind az irodalomban, mind a miivészetben, de akar a kozbeszédben is,
igy nagy eldrelépést jelentett, amikor néhany kortars fotografus elkezdett a témaval mélyebben
foglalkozni és olyan sorozatokat készitettek, amelyekkel egy 0j perspektivat nyujtottak a
muvészetet kedvelok szdmara, és igy elindult egy olyan folyamat, amely végére az anyasaggal

kapcsolatos negativumok reprezentélasa is befogadasra kertilhet.



Személyes fotografia

A fotografia, mint naplozéasi eszkoz, illetve a miivészetterdpia is leginkdbb a személyes
fotografiaban tud érvényesiilni, viszont vannak olyan élethelyzetek is, amelyekben a személyes
fotografia alanya nem maga a fotografus, hanem egy hozza kozel 4ll6 személy és az ¢ adott
élethelyzete. Ugy vélem, hogy a személyes fotografia miifajat megértsiik, érdemes Charlotte
Cotton The Photograph as Contemporary Art cimii konyvében a kovetkezéképpen leirtakkal'
kezdenem: ,,...alapvetd kiilonbség, hogy bar a csaladi, barati kor az alaptéma, korantsem
ugyanazok a pillanatok jelennek meg a privat €s a személyes fotoban, hanem ugy tiinik, mintha
a személyes fotd a privat komplementere lenne - legalabbis volt ilyen idészak. A privat fotok
alapvetd funkcidja, hogy véagyainkat vagy sajat magunkrol alkotott tapasztalatainkat erdsitsék
¢s egyben bekrealjak. A privatfotok technikai, szerkesztésbeli hibait (dekomponaltsag, centralis
komponalas, belogo ujjvég, piros szemek) eldszeretettel veszi at a személyes fotd, mert ezek a
muvészi célu felvételeken is a fotografalt helyzet vagy ember és a fotds kozti intimitast
sugalljak.”

Ezek alapjan a személyes fotografia lehetne akar egyfajta tudatos privat fotografia is, viszont ez
a besorolds til sziikk lenne egy ekkora miifajnak. Somogyi Zsofia ugy véli, hogy a privat
fotokon olyan dolgok jelennek meg, amelyekre biiszkék vagyunk, illetve az, amit magunkrol és
a kornyezetiinkr6l gondolunk, és azt szeretnénk, hogy azok is igy gondoljak, akiknek
megmutatjuk ezeket a fényképeket. A személyes élet régota témaja a fotdsoknak, de kordbban
a téma uttéréinek (Nan Goldin, Nobuyoshi Araki) képein elsGsorban a tarsadalom tobbsége
altal devidnsnak mindsitett, szubkulturalis ¢letformak alakjai, tevékenységei jelentek meg. Az
1990-es évektdl, de foleg 2000 utdn mar nem csupdn a szubkultura a témdja ezeknek a
fényképeknek, hanem a mindennapi témak eldtérbe helyezddnek. Az intim szféra szokatlanul

bensdséges, mégis szenvtelen bemutatasa miatt még mindig tabudontogetonek tiinnek ezek a

' Charlotte Cotton: The Photograph As Contemporary Art, Thames and Hudson London, 2004



fényképek. Persze vannak kozottik olyan fényképek is, amelyeket Charlotte Cotton
“nem-torténéseknek” nevez, mivel az élet egyszerliségének pillanatair6l van sz6. Ezt az
egyhangusagot talan az tori meg, hogy az elhallgatasra itélt tabuk mégiscsak bemutatdsra
keriilnek, példaul a homoszexualitas, az anyasagtol vald félelem, vagy esetleg csak egyszeriien
a szexualitas. ,,S hogy ma mi kertiil a privatfotokra, az is valtozoban van, hiszen a digitalizacio
térnyerése Ota a fényképezésre keriild pillanatok, események szama egyre nd, sulyuk pedig
egyre csoOkken, mar csak azért is, mert a képet el lehet rontani. Szinte egyaltalan nem kivan
semmilyen odafigyelést a készités, részben az egyre felhasznalo-baratabb technikak, részben a
kitorélhet0ség konnyedsége miatt. Tovabba igy tlinik, mintha korabban kevesebb kép is elég
lett volna, hogy tarsadalmi és magan kotelékeinket és statuszunkat kijeldlje, most pedig sokkal
tobb kell a ,létezem, és ilyen vagyok™ lizenet megkrealasdhoz. Vagy, masképp nézve, mintha
korabban mas tipusu kdotelékek, statusok felmutatasa teremtette volna meg vagyott dnképiinket
¢s a kapcsoldodast masokhoz, mint ma. Mindenesetre, van valami panikszerti is abban, ahogy
egyfolytdban, mindent megordkitiink. Bar tény, hogy ezeknek a fotoknak a jo része nem
materializalodik, az is lehet, hogy egy-két alkalomnal tobbszor nem is nézziik meg dket, vagy
csak elkiildjiik e-mail-ben, egy poén erejéig, és kész — azaz a fontossaguk sem akkora mar.
Mintha maga a készités lenne a 1ényeg, a tudat, hogy megvan, nem tlinhet el a pillanat.”

Habar manapsdg a filmmel vald fényképezés draga mulatsdgnak mondhatd, a filmes
fényképezdgép haszndlata lelassitja a fotdzas ilitemét €s igy megfontoltabban és atgondoltabban
tudunk fényképeket késziteni a személyes élethelyzeteinkrdl. A digitalis fényképezdgepekkel
ellentétben, amelyekkel percek alatt tobb szdz fényképet készithetiink, a filmes
fényképezdgeépekkel tekercsenként korlatozott szamu felvételt tudunk késziteni, ami azt jelenti
hogy minden felvételnél tudatosan kell komponalnunk, igy ezeket a fényképeket sokkal
értékesebbnek talaljuk, mint a manapsag mindenki altal hasznalt digitalis fényképezdgépek
ezernyl végtermékét. Azzal, hogy ma mar minden egyes pillanatot meg lehet osztani a
vilaghalon, a privat fotdk szerepe lehet, hogy megvaltozott, de a tudatos hasznélatival még
mindig lehetséges olyan személyes tartalmakat gyartani, amelyek nem csak szdmunkra
értekesek, hanem a nézOkozonségség szamara is képes egy olyan kiinduldpontot adni, amely
segitségével tudnak majd a képekkel azonosulni. A digitalis fényképezéssel kapcsolatban

Pfisztner Gabor a kovetkezoképpen? vélekedik: ,,..most mar végérvényesen megrendiil a

2 Fotomiivészet 2005/5-6 XLVIII Evfolyam, 5-6. szam- Pfisztner Gabor: Miért nem hisziink a
digitalis “fénykép”-nek?



fényképhez fiz6d6 hitnek a hitelességhez, igazszaghoz és adekvacidhoz vald viszonya, mivel
azok alapja valik bizonytalannd, kérdésessé. Es ez akkor is igaz, ha nem alapvetden a hit
targyat vontak kétségbe, hanem csupan a targy létezésének az igazolhatosagat. Magat a 1étet
nem volt sziikséges megkérddjelezni, csupan a bizonyithatosag tényét, és ezzel a feltétlen, de
az onos érdek vezérelte elfogadasnak is felszamoltak a bazisat. A digitalis technoldgiaval
eléallitott képek esetében ugyanis €pp az hidnyzik, ami ezt az allapotot jelenthetné. Bar a
képkészités folyamata tovabbra is tudoméanyos moddszerekkel zajlik és tudomanyos elveken
alapszik, éppen ez a tudomany jarul hozza ahhoz is, ami lehetdvé teszi az eredmények tudatos
megvaltoztatasat, atalakitasat, modositasat. Az eredeti valésaga nem verifikalhatd.” Ebben az
iras részletben arra reflektal, hogy a digitalis fotografia soha nem tud olyan valosagosnak tiinni,
mint a filmre késziilt fényképek, hiszen mar alapbol azt feltételezziik, hogy a digitalis képek
konnyen manipuldlhatd volta miatt ez folyamatosan eldfordul anélkiil, hogy egyaltalan
realizalnank. Viszont ha egy olyan témarol van sz6, mint példaul az anyasag, valoszintileg fel
sem meriil ugyanez a felvetés, mivel ott, ahol a valddi pillanatokat mutatjak be, miért is lenne
sziikség az esztetizald, vagy barmiféle manipulaciora? Lehmann Miklés leirja’, hogy mi az az
alapvetd kiilonbség a digitalis és hagyomanyos fényképezés kozott: ,,Mig az analdg technika a
valosag bizonyos értelemben kozvetlen leképezésén alapszik, addig a digitalizalas eljarasaval a
képi informacid binaris kodja keriil kép és valosag kozé”. Ebbdl a gondolatmenetbdl Lehmann
arra kovetkeztet, hogy a digitalis képeknél nem lehet kész képekrdl beszélni, csak az adott kép

kilonbozo valtozatairol.

A személyes fotografia kapcsan sokszor meriilt fel bennem a diplomamunka képei készitésekor
a kovetkez6 kérdés. Hogyan befolyésolja a fotografus aktiv részvétele a privat és az intim
fotozas hatarvonalat és milyen etikai szempontokat kell figyelembe venni a képek
készitésekor? Az intim és a privat fotok kiilonleges hangulata sok esetben abbdl fakad hogy
ugyanaz a személy késziti a fényképeket mint aki szerepel rajtuk. igy ezzel a naploszerii
hatassal 6 maga donti el azt hogy mely pillanatokat oszt meg a nézdkkel és mik azok a

pillanatok amiket mar nem szeretne megmutatni, mivel azok tul intimek. Viszont egy olyan

3 Lehmann Miklés: A digitélis kép


https://docplayer.hu/amp/412984-A-digitalis-kep-lehmann-miklos-lehmann-ludens-elte-hu.html

kontextusban, ahol a fotografus nem egyenld az alannyal, ott egy kozos egyezménynek kell
megsziiletnie ahhoz, hogy ez a bensdséges bizalommal teli viszony létrejohessen. Ez még
mindig egy olyan szituaciot feltételez amelyben az alany maga dontheti el hogy mi az amit
megmutat a fotografusnak. Azzal hogy a fotografus részt vesz az adott tevékenységekben
illetve a minden napi ¢€let részévé valik a fennalld szitudciokban, még inkabb az intimitas és a
sebezhetdség érzését tudja kelteni a fényképekben, elmosva ezzel a hatarvonalat a privat és az
intim fotézas kozott. Végsd soron a privat és az intim fotd kozotti hatar ebben az
Osszefliggésben a fotds szandékatol, a fotds és az alanyok kozotti kapcsolatatol, valamint a
kontextustol fligg amely mentén készitik és majd megosztjak a fényképeket. Fontos kiemelni
még azt is hogy szem eldtt kell tartani a képek lehetséges hatdsat a téma alanyéara és
mindenféleképpen bele kell egyezni az alanynak az adott képek felhaszndlasdba, miel6tt

barmilyen privat vagy intim képet megosztanank.

Kortars fotografusok

Alessandra Sanguinetti egy Amerikaban sziiletett fotografusnd, aki Argentindban nétt fel, €s ott
készitette el az egyik legismertebb sorozatat, amelyben két lany, Guille és Belinda, az
unokatestvér paros életét gyermekkoruktol a felndtté valasig végigkiséri. Ezek a fényképek
egyszerre intimek és jatékosak, a lanyokat a novekedés és fejlédés kiillonbozo szakaszaiban
abrazolja. Sanguinetti gyakran hasznalt természetes fényt és tompa tonusokat, az dlmodozo és
nosztalgikus hangulat elérése érdekében. A lanyokat sokszor fényképezi kint a természetben a
haz udvaran €16 tytukokkal tehenekkel és lovakkal, igy kiemelve a kapcsolatukat a vidékkel és a
kornyezettel amelyben élnek. A sorozat elérehaladtaval lanyok serdiilékorba 1épnek és egyre
bonyolultabb érzelmekkel és élményekkel kiizdenek meg. Egyes fényképeken a lanyok

toprengd nek €s melankolikusnak latszodnak, utalva ezzel a hatranyos helyzetii térségben vald



felnovés kihivasaira. Szamomra akkor valik igazén érdekessé a sorozat, amikor a két lany koziil
az egyik férjhez megy ¢és sajat csaladot alapit.

Ez a fajta fotografiai folytonossag Nan Goldin fotografusné miivein is fellelhetd, viszont 6 mar
inkabb a személyes fotografia jegyében alkotott, foleg a ,,The Ballad of Sexual Dependency”
cimi sorozataban, ahol képes volt felismerni a sajat abuziv karos kapcsolatat a parjaval, viszont
abbol kilépni sokkal nehezebbnek bizonyult, igy napld szerlien rogzitette a vele tortént
eseményeket a kapcsolatdban. A fotografusnd sok helyzetben sajat magat fényképezi, viszont a
,»The Otherside” cimii sorozatdban az 6 kornyezetében 1évo sziik tarsasag szolgal a sorozata

alapjaul.

Egy ujabb példa erre Nobuyoshi Araki’ japan fotografus, aki a sajat hazdjaban készitett
személyes fotokkal ébreszt ra arra, hogy marpedig érdemes megmutatni a kdzvetlen
kornyezetiinket €s ennek kivitelezésére szerinte is a legtokéletesebb eszkéz a személyes
fotografia. Araki privat fotoid bepillantast engednek a mindennapi életébe is kapcsolataidban,
megmutatva ezzel a miivész sebezhetébb és intimebb oldalat. A képen gyakran szerepel a
felesége, akit halalaig gyakran fényképezett. Ezek a fényképek teljes egészében visszaadjak az
intenziv érzelmeket, az intimitast és még a halandosag témajaba is belatast enged. Arra ki
személyes fotoi kozott Onarcképek is szerepelnek amelyek gyakran a magany érzését
kozvetitik. Az 6 személyes fényképei teret nyitottak mas fiatal fotografusok szamara is, akik
azoOta Araki mivészete altal inspiralédva szivesen osztjdk meg az dket koriilvevo kornyezetet

abrazolo fényképeket.

Az anyasag abrazolasa a miivészetben

* Nan Goldin, Marvin Heiferman: The Ballad of Sexual Dependency, Aperture Kiado, 2012
® Araki: Impossible Love, Steidl/C/O kiado, Berlin, 2019



Az anyasag reprezentdcidja a kortars miivészetben olyan téma, amely az utobbi években egyre
nagyobb figyelmet kapott, illetve az anydva valas folyamata és az ezzel jard traumak
megjelenitésére 1étrehozott miivészeti alkotasok az elmult évtizedekben tortek 1 utat
maguknak a kortars miivészet szinterén. Ez tiikkr6zi az anyasag fejlodd szerepét a kortars
tarsadalomban, valamint tapasztalat-tapasztalds €s megértés valtoz6 modjat. A kortars
miivészetben az anyasagot sokféleképpen abrazoljak, az anyai szeretet és taplalas idealizalt és
romantikusabb abrazolasatol kezdve a kritikusabb perspektivakig, amelyek kihivast jelentenek
a hagyomanyos nemi szerepeknek ¢és a tarsadalmi elvarasoknak valo megfelelés szempontjabol.
A kortars miivészet platformot ad az eddig nagyrészben elnyomott hangok és élmények
meghallgatasara is felismerésére. Sok miivész, aki maga is édesanya, arra hasznéalja munkait,
hogy megkérddjelezze az anyasag kirekesztettségét a tobbségi tarsadalombdl, és teret teremtsen
az alternativ narrativik és tapasztalatok megosztisara és érvényesitésére. Osszességében
elmondhat6, hogy az anyasag jelenléte a kortars miivészetben gazdag és Osszetett teret biztosit
a mélyen személyes ¢és politikailag jelentds kérdések feltardsdhoz ¢és az azokkal valo
foglalkozasdhoz is. Azok a miivészek, akiket ebben a részben bemutatok, a munkaikon
keresztiil képesek megkérddjelezni €s atalakitani az anyasagrol alkotott felfogdsunkat, és annak

helyét a kortars tarsadalomban.

Mary Kelly brit szarmazasu konceptudlis miivész, aki az egyén ¢és a tadrsadalom kapcsolatat
kutatdé munkairdl ismert. Egyik leghiresebb munkaja a ,,Post Partum Document”, ami egy hat
évig tartd projekt volt, amely a fia sziiletése utani négy évét dokumentalja, az anyasag fizikai és
érzelmi valosagat kutatva. Ebben a miiben Kelly sajat és a fia napi tevékenységeit fényképezte
¢s pszichoanalitikus elméletet hasznalt a képek jelentésének értelmezésére. A mii akkoriban
ellentmondasos volt mivel megkérddjelezte az anyasag hagyoményos fogalmait és a ndk
tarsadalmi szerepét. A mlvész gyakran foglalkozik a nemek és hatalom kérdéseivel, €s azzal
hogy a szoveget képekkel egyiitt hasznalja gondolatok kozvetitéséhez, nagy hatds gyakorolt a
kortas muvészetre. 1976-ban, amikor elészor bemutatta a miiveit, ez felhaborodast valtott ki a
nézOkbdl, viszont Csizmadia Alexa a kovetkezd gondolatot® fiizte hozza a kiallitashoz: ,,Ezért

is volt rendkiviili jelentdségli, amikor Mary Kelly Post-Partum Document (1973-1979) cimi

6 Fotomiivészet 2013/1 LVI. Evfolyam 1. Szam- Csizmadia Alexa: We’ve come a long way
baby, G6bolyos Luca képei
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konceptualis munkéja keretében a fia els@ éveit mutatta be galéridkban. A hat részbdl allo
kiallitas dokumentumokat tartalmazott a szennyes pelenkatdl a kiilonbozé diagramokig. A
gyermeknevelés mint tapasztalat ekkor valt a milivészettorténet részévé.” Ebben a sorozatban
megfigyelhetd, hogy a mivésznd, mint anya van jelen, igy a képek és munkdk teljesen
természetesen hatnak, nincsen kiils tényezd, aki ezt a négy évet veliik egyiitt végig varta as

dokumentalta volna.

2023 elején nyilt egy kiallitds a The Space Contemporary Art Gallery studidban, ahol Loczi
Judit ¢és Fajgerné Dudas Andrea az anyasaggal kapcsolatos dramai témakrol alkottak
festményeket. Lelkifurdalas, kimeriiltség ¢és az intimitds fogalmait jartdk koriil a képek
elkészitésekor az alkotok és a kiallitds megnyiton Fajgerné a kovetkezot emliti: ,,Megfestettiik,
amirdl nehéz beszélni, talan azt hissziik, nem is kell, de szerintiink musz4j.”” A miivészek hét
témarol festettek és csak az alkotési folyamat végén mutattdk meg egymasnak €s a kuratornak a
miveiket. Az absztrakt ¢és figuralis képek mind vibralo, élénk szinekkel teliek, igy probaljak
meg a nézdket bevonni, illetve provokalni a téma kapcsan. A két miivész elmondasa alapjan
olyan képeket készitettek, amelyek bemutatjdk egy anya allando lelkiismeretfurdalassal kiizdd
¢lményét ¢és a benniik folyamatosan felmeriild kérdéseket probaltak lefesteni. Emellett még a

maganszféra hatérait és lehetdségeit feszegették anyaként.

Carmen Winant iré és képzédmiivész 2018-ban készitett egy kiallitast My birth cimmel, amelyet
tobb, mint kétezer talalt fényképbdl allo monumentalis installacidja a sziilés folyamatardl szol.
A miivész gardzsvasarokon, konyvkereskedésekben €s hasonld helyeken szerezte meg azokat a
magazinokat és Ujsagokat, amelyekbdl késobb kivagta a fotdkat, és azokbol allitotta Gssze az
installaciot. Maga kiallitas a sziilés élményét és az azt koriilvevo kulturalis és tarsadalmi
konstrukciokat feltard fényképek, talalt képek €s szovegek gylijteményébdl allt. A miivésznd
célja az volt, hogy ravilagitson arra, hogy a nék sziilévé vélas sordn milyen valtozdsokon
mennek keresztlil mint testileg, mint pedig az identitasukat illetden. A kiallitds maga egymasba
nyilo helyiségekbdl allt, amelyek a sziilés kiilonboz6 szakaszait idézték meg. Az elsé teremben
egy hatalmas installacié helyezkedett el, amelyen tankonyvekbdl €s magazinokbdl kivagott

képek voltak lathatdak sziilés kozbeni ndkrdl. A képeket olyan elrendezésben helyezték fel,

7 Léczi Judit és Fajgerné Dudas Andrea interjd az anyasaagrol
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amivel erds vizudlis benyomast keltettek, ezzel megvaltoztatva a sziilés témdja korili
hagyomdnyos tabukat és a sziiléssel kapcsolatos megbélyegzéseket. A fényképeken kiviil a
kiallitds olyan szovegrészleteket tartalmazott, amelyek a sziiléssel kapcsolatos kulturalis és
tarsadalmi alapvetéseket tarjak tartjak fel. A fotd kis szoveget kozos hatdsa olyan erds
narrativat hozott létre, amely megkérddjelezte az anyasaggal és a noi testtel kapcsolatos
hagyomanyos elképzeléseket. Ebben a helyzetben is egy harmadik félrél van szo, akik sok
kiilonboz6 anya tapasztalatat vette alapul a kiallitdshoz, rdadasul jelen esetben nem is ismerte
ezeket a ndket, mégis a sok ismeretlenbdl készitett egy erds vizualitassal rendelkez6 kollektiv

személyes torténetet.

Ha az anyasagrol beszéliink, akkor két iranyt vehet a gondolatmenetiink, az egyik esetében
pozitiv lesz a végkifejlet, a masikrdl viszont ez nem mondhato6 el. Nem feltétleniil kell rogton
tragédiara gondolni, viszont tragédia nélkiil is lehet olyan dontést hozni, ami a lelki egyensuly
felboruldsdhoz vezet és egy életen at ragdodik az illetd a torténtek okan. Szakonyi Noémi
Veronika magyar filmrendezd egy olyan filmet készitett 2023-ban, amelynek a fészerepldje
Zsofi, aki egy érettségi és Eurdpa Kupa el6tt allo élsportold fiatal lany. A film in medias res
kezddédik- a lany mar harminchdrom hetes terhes, gyermekét nem 6hajtja megtartani, sziilés
utan 6rokbe adja- egy ultrahang vizsgalaton van, ahol jelen van az 6rokbefogado par ndi tagja
is. Ezzel a jelenettel rogton érthetd kontextusba helyezi a nézd szamara a torténet alapjat. A
film tovéabbi részében kibontakozik az is, hogy halmozottan hatranyos helyzetli lanyként €li
mindennapjait, igy az egyetlen esélyt a kitorésre abban latja, ha az asztali teniszezéssel
osztondijat tudna szerezni és tovabbtanulni. Eppen emiatt szeretne Zs6fi minél hamarabb sziilni
¢és visszatérni az edzésekhez. Egyik éjjel, amikor elfolyik a magzatviz, taxival megy a korhazba
egyediil, és a korhazban a sziilés utan Ggy dont, hogy nem szeretné latni a gyermekét, igy a
csecsemo rogton a neveldsziilokhoz keriil. Masnap reggel a nevel0anya meglatogatja a lanyt, és
kozli vele, hogy egy emelettel feljebb vannak egy szobaban a gyermekkel, ha szeretné, akkor
felmehet hozzajuk, de a lany nem akar. Ezutan éjjel hangos gyerek sirast hall, és felmegy az
emeletre a hang utan, de ott végiil visszafordul és nem jut el a gyermekig. Ezzel a film egy
olyan allapotba helyezi a néz6t, amivel a varakozas folytonos érzését kelti, és kezd érzédni az
is, hogy a nemtoér6dom tinédzser atvaltozik szépen lassan tor6dd anyava, viszont a képletbdl

mindig hidnyzik a sajat lanya. Ahogy hazaér a korhazbol, otthon egy uj haziéllat, egy papagdj

12



fogadja, és ez az allat egy szimbolumma avanzsél, mivel eleinte nem foglalkozik vele Zsofi,
ahogy a gyermek gondolataval sem, csak edzésre jar, és az asztalitenisz koriil forog minden.
Majd egyszer csak raeszmél, hogy még mindig nem latta a kislanyat, igy felkeresi a neveld
apat, akitdl fényképet kér, és azzal a fényképpel mellette leiil a konyha padldjara, és a kezében
a papagajt simagtava sir. Ez lenne az a pillanat, ahol a lany raébred arra, hogy mégiscsak
megprobalna anyava valni, és fel is hivja a gyamiigyet, aki a telefonban elkezdi sorolni azokat a
feltételeket, amelyeknek teljesiilniiik kell ahhoz, hogy Zso6fi visszakapja a gyermekét. Ezutan a
lany olyan ¢lethelyzetekkel szembesiil, mint példaul azzal, hogy az édesanyjat kirugtak és
nincsen munkdja, vagyis a gyermeket nem lenne mibdl eltartani, igy megprobal kolcsonkérni,
ami nem sikertiil, és igy tovabb. A lany hirtelen ugy dont, hogy elmegy és megnézi a gyermekét
a nevel6sziilokhoz, akik kétkedve fogadjak Zsofit, mivel ez nem hivatalos keretek kozott
torténik, nincs jelen a gyamhatosdg. Mindekozben a kislany elkezd sirni a hattérben, és Zsofi
akkor jon ra arra, hogy neki ez nem fog menni, és hogy jo helyen van a gyermek, amikor
eldszor a kezében fogja €s nem hagyja abba a sirdst, majd jon a nevel6anya és elkezd énekelni,
amitél elcsendesedik a gyerek. A befejezésben a filmrendezd a képzeletiinkre hagyja a
folytatast, mivel a film cimét add hat hét,-amig az anya meggondolhatja magit az
orokbeadassal kapcsolatban a sziilés utan-még mindig nem jart le. A filmben elhangzik egy
olyan mondat, ami szdmomra erdteljesen hatott, mégpedig akkor, amikor a szocialis munkas
kozli Zsofival sziilés utan, hogy még mindig meggondolhatja magat, ha szeretné. ,,Ha szeretnéd
meggondolni magad, segitliink, biztositunk neked kisagyat, pelenkat, pszichologust.” Ez a
felsorolas a legsziikségesebb dolgokat tartalmazza, mégis furcsan hangzik a pszichologus szé
ebben a kontextusban, hiszen nem ez lenne az elsé dolog, ami esziinkbe jut sziilés utan, de
mégis, itt jelen van az a szitudcid, hogy egy tinédzser lany a foszerepld, aki valdsziniileg
barhogy is dont, kihivasokkal lesz tele az élete, és pont ezért tartom csodalatosnak ezt a miivet,
mivel egy olyan problémat mutat be, amivel kevesen foglalkoznak. Ami szdmomra hianyzott a
filmbdl, az taldn a gyermek sorsardl valo dontés folyamata, amelyet a film atugrott, viszont
teljesen érthetd a dontés végeredménye, hiszen az adott szitudcidban, ha nem is felndtt nd
Zs0fi, tudott egy olyan dontést hozni, amelyben a gyermek jovojét helyezte elétérbe, akkor is,

ha azzal sajat maganak okoz leirhatatlan fajdalmat.
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Kortars fotogréafia viszonyuldsa az anyasaghoz

Rineke Dijkstra, holland fotografus 1994-ben készitette el az Uj anydk cimii sorozatat,
amelyben nemrég sziilt édesanyakrol készitett teljes alakos fényképeket ugy, hogy az épitett,
mesterséges kornyezet és a kép kozepére helyezett természetes meztelen ndi alak kozott
¢rezhetd legyen az alapvetd ellentét, illetve a csecsemd és az anya kozotti intimitas érzése
er6sebb legyen . Ezek a fényképek mind az anyak otthonaiban késziiltek, mivel Hollandidban
az otthon sziilés az egyik leggyakoribb valasztas a korhazak helyett, mivel ez egy sokkal
meghittebb és nyugodtabb hangulatot araszt a gyermeknek €s az anyanak is. A sorozat fontos
kérdéseket vet fel a ndk abrazolasaval kapcsolatban is. Azaltal, hogy a ndket fizikai
atalakulasban abrazolja, Dijkstra megkérddjelezi a ndi test hagyomanyos targyiasitasat a
miivészetben. Ehelyett egy Osszetettebb és arnyaltabb képet mutat az anyasagrol, ami felismeri

a sziiléssel jaro fizikai és érzelmi valtozasokat.

A hazai kortars fotografidban Galdi Vinké Andrea ,,Sorry I Gave Birth I Disappeared But Now
I’'m Back” cimili Sorozata az anyasag élményeit kutatja, beleértve azokat a testi és érzelmi
atalakulasokat, amelyeken a nék terhesség és a sziilés utdn mennek keresztiil. A sorozat cime
pedig arrdl arulkodik hogy a ndk identitasat €s €letét sokszor el tudja homalyositani az anyasag
¢lménye. Sok kultiraban az anyasagot tekintik a né végso céljanak, de ennek valosaga sokkal
Osszetettebb €s sok esetben nagyobb kihivast jelenthet a kornyezet altal elvart szerepeket akkor
felvenni, amikor az ember sajat maga dont Ugy. A sorozat képei reflektdlnak ezekre a
problémakra, és sikeriil egyforman bemutatniuk mind az anyasag rendetlenséget és a szépségét
is egyarant. A sorozat egyik legszembetlindbb motivuma az, ahogyan a fotografusné sajat testét
¢s a gyermekét abrazolja. Egyes képeken a miivész teste van eldtérben, mig mdsokon a
gyermek van a kozéppontban. Ezen az dsszeéllitason keresztiil a sorozat azt mutatja meg, hogy
az anyasag hogyan alakithatja at a nd sajat testéhez vald viszonyat, valamint azt, hogy a
gyermek miként valik testi és érzelmi vildganak kozponti részévé. A sorozat képei gyakran

nyersek és sebezhetdnek mutatjdk a ndi testet, kozeli stridk, csaszar sziilés utani hegek ¢és
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anyatej foltok lathatéak. A fotos ezekkel a képekkel az anyasdg ¢lményébe invitalja a nézdot,
bemutatva ndi test szépségét még akkor is, amikor mélyrehato fizikai valtozdsokon megy

keresztil.

78 cimii

Egy kovetkezd erbteljes képek Osszessége Nan Goldin ,,From Here To Maternity
sorozata, amely az anyasag ¢s az ezzel jar6 kihivasok erdteljes személyes felfedezésén alapul.
A sorozat meghitt fotokat tartalmaz Goldin baratairdl és ismerdseirdl, megorokitve a terhesség,
a szililés és az anyasadg nyers érzelmeit és valosagat. Goldin munkaiban feltind az, hogy
hajlandé dokumentdlni az anyasag kevésbé elblivold részeit is. Megorokiti a kimeriiltség, a
csalodottsag, €s a fajdalom pillanatait, a fényképei pedig valoésaghiien és Oszintén mutatjak be
azt, hogy az anyasag milyen fizikai és érzelmi terheket rohat a nékre. Goldin munkéjanak egy
masik szempontja, amivel kiemelkedik a tobbi koziil, az a fényképkészitésben rejlik, hiszen
gyakran meleg, lagy fényben usznak az alanyok, dlomszer(i, szinte sziirredlis hangulatot
teremtve. Ez a technika az intimitas és a sebezhetdség érzetét kelti a képeken és a nézbt az
alanyok privat vildgaba vonzza. Ebben a sorozatban az anyasdg bensOséges és Oszinte a
abrazolasaval megkérddjelezi a ndiesség és az anyasag hagyomanyos fogalmait, és dsszetettebb
arnyalata egy 0j nézdépontot ad ezekrdl a kérdésekrdl. Munkdja emlékeztet arra, hogy az

anyasag nem mindig konnyt, de az erd, a kitartas és a kozosség forrasa is lehet.

Ezekben a munkakban maga a téma kozos, viszont van koztiikk olyan, ahol a sajat sziilési
¢lményeit dokumentalja az anya, és van olyan, ahol viszont a fotdés egy harmadik félként van
jelen a szituacidban, igy kiilonbséget tudunk tenni a fényképek kdzott. Ranézésre is latni lehet,
hogy Galdi Vinké Andrea sorozataban szerepelnek a legerdteljesebb jelentdséggel bird
személyes fényképek, €és ez nem azért van benne, mert intim helyzeteket mutat be, hiszen Nan
Goldin sorozataban is szerepel olyan fénykép a szoptatasrol, ahol intim kdrnyezetben vannak a
karakterek, hanem maga a tény, hogy Galdi Vink6 olyan szemszogbdl latja az egész anyasagot,
ami a fotografusnak valésziniileg soha nem fog ugyantigy menni. Filigg persze attol is a
személyesség mértéke, hogy a fotografus mennyire kozeli baratja az illetdnek, de az anya és a
gyermek kozott mégis egy olyan kapcsolat van, amelybe egy harmadik személy mar nem

feltétleniil kap szerepet.

8 Cave Nick: The Devil's Playground, Phaidon Pr Inc kiadd, 2012
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Osszegzes

Szakdolgozatomban arra a kérdésre probaltam megtaldlni a valaszt, hogy a fotografus aktiv
jelenléte hogyan befolyasolja a privat és az intim fotd kozotti hatdrvonalat. Egy fotds aktiv
részvétele a privat vagy személyes pillanatokban elmoshatja a hatarvonalat a privat és az intim
fotozas kozott, mivel amikor a fotos jelen van, és aktivan részt vesz az altal rogzitett jelenetben
tobb lesz mint kiilsé szemléld, 6 is a pillanat részévé valik. Az ilyen szintli bevonodas az
intimitds ¢€rzését keltheti, és személyesebb képeket eredményezhet. Ugyanakkor a fotds
jelenléte kényelmetlenné is valhat a fényképezett alanyok szdmdéra, ami befolyasolhatja a
kapott képek intimitdsdnak fokat. A fotds jelenléte és viselkedése tudja a fotdalany
hajlandosagat iranyitani, ha a bizalom létrejott a két fél kozott, ennek hidnyaban viszont az is
nehéz feladattd tud valni, hogy az alany természetes mddon viselkedjen a kamera eldtt.
Ezenkiviil a fényképezési technikak ¢és stilusok, példaul a kozeli felvételek, vagy a nem
szokvanyos szogek haszndlata szintén befolydsolhatja az intimitds vagy a maganélet szintjét a
kapott képeken. Ezek a technikak arra késztetik a nézdket hogy szorosabban kapcsolddjon az
alanyhoz. Osszességében a fotds részvételének és viselkedésének mértéke valamint a
fényképezési technikdk hasznélata befolyasolhatja a privat és az intim fotézas kozotti
hatarvonalat. Fontos, hogy a fotosok tisztaban legyenek ezekkel a tényezdkkel €s tiszteletben
tartsak alanyaik maganéletét és hatarait. A vizsgamunkdmban bemutatott Dorina fényképezése
soran lattam meg azt, ahogyan az eleinte aggodo édesanya mennyire konnyen tud azonosulni az
uj szerepével, az anyasaggal még ugy is, hogy az édesapa a folyamat végére szinte teljesen
kikeriilt a képbdl fiatal kora, gondolkoddsmodja és alkalmatlansaga miatt. fgy keriilt sorozatom
foszerepldje boldog anyaként egy olyan helyzetbe, melyben gyermeke mindkét sziildje szerepét
kénytelen felvennie. Mégis Dorina ebben a sajat kilatastalannak tiind szituacidoban képes sajat
csaladi és esetekben intim szférajat is kitarni elém. A kezdetekben feszélyezett viselkedése a

sorozat folyamatossdgaban feloldodott, szinte lathatatlanné valtam, amely segitett felbontani és
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Osszemosni a személyes ¢és intim-csaladi képek kozotti hatarvonalat. Eleinte érezhetd volt a
visszafogottsdg és feszélyezettség, mind 6, mind a csalddja részérdl, de az id6 és a képek
elérehaladtaval gyakorlatilag a kozosen toltott idének koszonhetden ez a lathatatlan szakadék
¢s vékony mezsgye megszinni latszott. Megismerhettem érzéseit, gondolatait, ¢letvitelét és a
koriilményeket, az anyasdg minden fényes €s arnyoldalat, melyet jo eséllyel egy kiilsé szemlélo
talan soha nem tapasztalhat meg. Ezért kijelenthetem, hogy a személyes fotd és az intimitas kéz
a kézben alkotnak egy olyan egységet, amelyet a fotografus jelenléte nem feltétleniil hataroz
meg, de mégis egy elengedhetetlen szerepldje ahhoz, hogy egy atfogd képet tudjon adni az
adott szituaciorol, a sorozat alapjaul szolgaldé személy élethelyzetérdl és az 6t koriilvevo

kornyezetrdl.
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