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Belso témavezet6: Kéri Katalin tanszékvezetd, miivésztanar

A 21. szazad szinhaz miivészetének egyik alapvet6 problematikaja, a szinész test feletti
uralma. Dolgozatom annak feltaraséara vallalkozik, hogy a 20. szazad kezdetétdl induld
forradalmi valtozasok kutatasaval, a valtozasok legmarkansabb szereploi életének a
tanulmanyozasaval. Az 6 modszertanuk analizalasa segitett a mozgaskultura, a test hasznélata
a szinmlivészetben témakor kibontasaban, és annak a kérdésnek a megvalaszolasaban:
Mennyi érvényesiilési joga van a fizikalitdsnak a modern szinhdzban? A modern
szinhazmiivészetet meghjitd rendez6k majd mindegyike reflektalt a szinész testének
problematikéjara, és igyekezett feltarni a test teatralitasat, vagy teatralissa tételének ujabb
lehetdségeit. A fizikai képzés eldtérbe helyezésével, és modszereinek kidolgozasaval egyre
Ujabb valtozasokat hoztak a szinhazrél valé gondolkodasba. A mozgéskultira valtozasai
gyokeres szemléletvaltast okoztak az egész szinhdzi gyakorlatban. Megvaltozott az eléadasok
dinamizmusa, a kozdnséggel vald viszonya is.A dolgozatban attekintett munkassagok, szinhaz
technikai fejlodés, eredmények ékesen bizonyitjak a test- és mozgaskultdra fontossagat
nemcsak a szinpadi vizualités, az eldadasok dinamizmusa részeként, de a szinész mentalis €s
fizikai felkeészultsége, szempontjabol is. Ez a fizikai felkészlltség nemcsak a szinpadon
megoldand6 mozgas feladatok Kivitelezésében segiti a szinészt, de sajat teste megismerésén,
megfigyelésén keresztiil egy Ujfajta koncentraciora, szerepbe vald beleélésre, sajat mentalis
energiainak felszinrehozasara teszi képesse.

Kutatasom arra tér ki tovabbéa, hogy mindezek a forradalmi valtozasok nem johettek volna
létre az Osi, elsdsorban azsiai szinhazi hagyomanyok feltarasa, és elsajatitasa nélkiil. A
valtozasokat el6idéz6 szinhazi szakemberek mindegyike tamaszkodott valamilyen mértékben
ezeknek a hagyomanyoknak a beépitésere sajat szinhazi metodikajaba. A kutatasom egyreszt
torténeti attekintés, masreszt 6sszehasonlitd elemzes, amelynek soran tébbek kézott
Sztanyiszlavszkij, Grotowski, Barba Mejerhold modszertani azonossagait és kulonbozéségeit
vizsgalom.



