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1. Bevezetés

,» A szinhaz feladatainak sokféleségében €s valtozasaban évezredeken at bizonyitotta életerejét
¢s vitalitasat. Hol moralis intézményként I1épett fel, hol fegyverként a politikai harcban, hol

tavoli vilagot idéz fel, hol szorakoztatni akar és megszabaditani a mindennapi €let gondjaitol.”

Simhandl, 1998, hatso borito).

Dolgozatom témdjanak cimén gondolkodva, egy szdmomra meghatarozo élmény jutott
eszembe. Masodéves egyetemista voltam, mikor Kelemen Jozsef tanar trral Shakespeare
jeleneteken dolgoztunk. Valasztasom két Hamlet jelenetre esett. Az els6 jelenetem a Harmadik
felvonas I. szinbdl volt, mikor Hamlet Opheliat kolostorba kiildi. A masodik, a Harmadik
felvonas IV. szin, mikor Hamlet anyjat kérdére vonja. Mindig is érdekelt, és megmozgatott
Hamlet karaktere, hiszen izgalmasnak talaltam eljatszani a fO6hds érzelmi zavarat,
igazsagérzetét, a hatalomban valdé csalodasat, a bosszuvagyat. Abban az id6ben
osztalyvezetémnek Kéri Kittynek kdszonhetéen talalkoztam Thomas Ostermeier Hamlet
eléadasaval. El6tte is lattam mar német eléadasokat, de ennyire nagy hatassal egyik sem volt
ram. A pandémia alatt volt szerencsém latni (online)Thomas Ostermeier I11. Richard és a Nora
cimi eldadasat is, melyek még inkabb megerdsitették bennem azt a vagyat, hogy utananézzek
Ostermeier szinhazi mitkodésének. Ahogyan a szinészeit mozgatja, a 1atvany, a zene hasznalata,
az a fajta 1étezés, amit a szinészei képviselnek, nagyon megfogott. Ezért dontéttem tgy, hogy
szeretnék behatobban utdnajarni Ostermeier szinhazi gondolkodédsanak, s azon beliil is, annak,
hogy gondolatait hogyan tudta beépiteni, hogyan tud aktualizalni egy igazi klasszikus dramat,
Shakespeare Hamlet;jét.

Fontosnak tartom, hogy mieldtt ratérnék Thomas Ostermeier szinh4zi gondolkodaséra, rendezdi
munkéssagara, a teljesség igénye nélkiil bemutassam az elézményeket. A fokuszt a német
nyelvill szinhazakra, azon beliil is a szinészi jatékra, rendezésre helyezem, hiszen véleményem
szerint a Soltauban sziiletett Ostermeier-re a német kultura, a német szinhazi vilag soksziniisége
nagy hatéssal volt.

Az ezt kovetkezd részben térek ki Thomas Ostermeier életének fontosabb allomasaira,
rendezéseire, elnyert dijaira, sajat munkamodszerére.

Dolgozatom harmadik részében irok Thomas Ostermeier altal rendezett Hamlet el6adéasrol.



2.El6zmények. A német nyelvteriilet szinhaza
2.1. Max Reinhardt szinhaza

Az 1873-ban sziiletett Max Goldmann, miivésznevén Max Reinhardt volt a XX. szazad német
nyelvteriiletli szinhdzanak egyik meghataroz6 személyisége. Kovette Sztanyiszlavszkij
példajat, és a szinhazaban 1jitasként bevezette, hogy szinészeit nem egy merev skatulyaba
helyezte, hanem egy szabadabb, modernebb rendezdi elv alapjan irdnyitotta, s igy kovacsolta
kozosséggé szinészeit. O volt az, aki forgoval ellatott szinpadot mitkddtetett, s tomegjelenetek
alkalmazasaval még monumentalisabba tette eléadasait. Peter Simhandl Szinhdztorténet cimii
konyvében olvashatjuk: ,, A szinjatszas altala tokélyre vitt 1élektani elmélyitésével attorte a
naturalizmus korlatait.” (Simhandl, 1998, 243). Max Reinhardt arra térekedett, hogy olyan
szinhdzat teremtsen, mely 6romet szerez a nézonek. Rendezéseinél az volt az alapelve, hogy a
legkisebb szerep megformalasara is az arra legalkalmasabb szinészt taldlja meg. Azon
dolgozott, hogy megtalalja az utat, hogyan tudnd a szinhédzat felszabaditani a naturalis
megjelenités kényszere alol. Hitt abban, hogy a szinészi jaték segit az embereknek abban, hogy
tarsas kapcsolataik kiteljesedjenek, s ne személytelenedjenek el. ,,Egy olyan szinhaz ¢l a
képzeletemben, amely az embereknek ismét képes 6romet nyujtani...Erzem, mennyire elegiik
van az embereknek abbol, hogy a szinhdzban mindig csak a sajat nyomorukkal talaljak szembe
magukat, mennyire vagynak vildgosabb, derlisebb szinek, és magasztosabb élet utan.”

(Reinhardt, 1994, 9).

2.2. Az expresszionizmus megjelenése

1910 koril a német nyelvteriileten kialakult politikai és tarsadalmi helyzet hatdsara az
expresszionizmus, mint szellemi-kulturalis mozgalom fiitétte fel a fejét. ,,Ez az iranyzat az
intenziv belsd tartalmak kifejezdje ,,a kidltds miivészete” a kirobbano szubjektivitas, elsdsorban
a kitord indulat megnyilvanulasa.” (Osztovits, €. n). Az elsé vilaghdbora szele mar érezhetd
volt. A miivészek ugy érezték, hogy ebben a helyzetben nem az ,,esztétikai onmegvalositas” a
cél. A szinhaznak nem az a dolga, hogy durva valdsagot megmutassa. Hiszen maga a valdsag
is negativ. A jovOt az expresszionistdk pozitivnak lattak. A témakat épp ezért a tarsadalmi
felemelkedés koré fontdk. A habora ranyomta bélyegét a szinhazi €letre is. A rendezdk olyan
jatekmodot vittek szinre, amelyet a sz€élsdséges antinaturalizmus jellemzett. Elvont képi

vilagban gondolkodtak. Egyszerii diszlet, fényekkel tagolt tér, volt a jellemzd. Ezzel is a



szereplok kifelé forditott lelkiallapotat akartdk érzékeltetni. Tovabba a vilagitas az érzelmek
felerdsitésére is szolgalt. Zart térben dolgoztak, mely a magany, az elszigetelodés kifejezésére
volt hivatott. Ekkor nem az egyediség volt jellemz6, sokkal inkabb a ,,tucat”. Ez azt jelentette,
hogy tulajdonnevek helyett, csak kdzneveket hasznaltak, pl.: fia, anya. Ez az emberabrazolas
ahhoz vezetett, hogy lemondtak a részlethii utanzasrol. Paul Kornfeld igy ir: ,,A szinész [...] ne
probaljon ugy tenni, mintha a kifejez6 gondolat és sz6 csak a kimondas pillanatadban foganna
meg benne; ha a szinpadon meg kell halnia, eszébe ne jusson, hogy elétte ellatogasson egy
korhazba, a halalt tanulmanyozni.[...] Legyen mersze szélesre tarni karjat és magasra szarnyalt
pillanatban Gigy megszolalni, ahogyan az életben soha meg nem szo6lalna.” (Kornfeld 1916, 202,
idézi Simhandl 1998, 259). Az expresszionistak szerették volna, ha a ritmikusan épitkez6
jatékmodot alkalmazhattak volna, a valdsaghii, aprolékosan részletezd és az erdszakosabb
l1¢lektani elemzd jatékmod helyett. A nézdk figyelmét ezzel a ritmikus szinpadi mozgéssal

igyekeztek felkelteni.

2.3. A Weimari Koztarsasag

1919-ben létrejott a Weimari Koztarsasag, s ennek hatasara megvaltozott Németorszag szellemi
légkore. ,,JJoforman minden vonatkozasban zaklatottsdg, nyugtalansdg, rovid ideig tartd
megnyugvas, majd ismét a-Szinhdzak tdjan mindig meglévé—vibracion tali idegesség
folytatddasa jellemzi ezt az idészakot, kiilondsen az 1930-as évek kdzepéig.” (Simhandl, 1998,
309). Elétérbe kertilt az eszmei-politikai irany, igy Reinhardt érzékekre hatd szinhaza egyre
elavultabbnak tlint. A koztarsasdg a politikai, miivészi Osszeiitkdzések szintere volt. Ez
természetes modon kihatott a szinhdzi életre. Az érzelmek tularadasa, a j6zanész, a vilagvége
hangulat, a valtozasokra valo torekvés egyarant tetten érhetd volt. Ebben az idében is az
expresszionizmus volt még mindig a vezetd irdnyzat a szinhazakban, de egyre tobb alternativ
iranyzat {itotte fel a fejét. Egyre nagyobb igény volt arra, hogy a szinhdzak heves, ellentéteket
bemutato jelenetekkel rukkoljanak eld. Dinamikat szerettek volna latni a szinpadon. A rendezdk
nem egy kiegyensulyozott vilagot, hanem sokkal inkabb egyfajta lidércnyomast idéz6
hangulatot igyekeztek a szinpadra vinni, ahol kivetiil a szereplék torzult, szubjektiv vilagképe.
A korszak egyik legsikeresebb eldadasa Bertold Brecht: A harom pennys opera volt. A darab
,»a viktoridnus Anglidban jatszodik, szatiraval és gunyolodassal jatszodik, szatirdval és
gunyolodassal kritizalja a Weimari Koztarsasdg polgari-kapitalista vilagat.”

(Lutz,2018)



2.4. Bertold Brecht szinhaza

A XX. szazad meghatarozo szinhazi személyisége volt Bertold Brecht. Brecht munkassaganak
kozéppontjdban az epikus szinhaz eszménye allt. Ugy vélte, hogy a szinész atélése
nagymértékben meghatarozza azt, hogy a néz6 mennyire képes atélni a latottakat. A szinész
vilagossa teszi, hogy amit lat a néz6, az mar lezajlott, amit lat, az mar nem a valdsag. Ennek
megmutatasara olyan eszkozoket, -nézok megszolitdsa, dalbetétek, feliratokat, targyakat-
hasznal, amely kozvetleniil kapcsolodik ahhoz az eseményhez, melyet be akar mutatni. Ezzel
is az elidegenitésre torekszik. ,,Brechtet dramaturgiajanak kialakitasaban a szinpad és az élet
kozotti kiilonbség tudatositasanak célja vezérli.” (Laszlo, 2010-2015). Az 6 nevéhez fiizédik a
V-effektus. A V-effektus célja elidegeniteni a minden folyamat alapjat képezé tarsadalmi
gesztust. Tarsadalmi gesztusnak szdmit egy bizonyos korszak emberei kozt fennallé tarsadalmi
viszonylatok mimikus vagy gesztikus kifejezése. A szinészek nem adjak at magukat teljes
mértékben az altaluk jatszott karakternek. Az elidegenitéshez harom eszkozt is segitségiil hivhat
a szinhdazi alkoto:

1. ,attétel harmadik személybe

2. attétel mult idébe

3. rendezOi utasitasok és kommentarok egyiitt mondasa a szoveggel.” (Brecht 1973).
Bertold Brecht szinhazi rendezdként arra kérte szinészeit, hogy megértsék kortarsaikat, azok
viselkedését, gondolataikat, arra 6sztonozte Oket, hogy latogassanak el a gyarakba, birésagokra,
olyan helyekre, ahol behatobban tudjdk tanulmanyozni az embereket. Az ott szerzett
tapasztalatokat beépitette, felhasznalta rendezéseiben. Ezt a modszert Thomas Ostermeier is

alkalmazta szinészeinél.

2.5. A fasizmus kora

Ez a gyaszos korszak volt a szinhazak ¢életében is. Az az ideologia, mely a kort meghatarozta,
megakadalyozta a fejlédést, teljesen mas irdnyt hatarozott meg. Az, hogy ki keriilhet egy
szinhaz élére, s hogy egy szinhdzban milyen darabok keriilhetnek bemutatasra, az akkori
propaganda miniszter Josef GOobbels hatdrozta meg. Minden olyan szinhazi irdnyzatot, mely
nem a németorszagi fasiszta eszmét hirdette, értéktelennek, miivészietlennek mindsitették. Ide
tartozott Reinhard szinhaza, az expresszionizmus is. A nagyszabasu szabadtéri el6adasok célja
az volt, hogy dics6itsék a hatalmat. A rendszer ,,...szdmiizte a korabeli német ird- és

miivészettarsadalom legjelentdsebb képviseldit, az otthonmaradottakat pedig megalkuvésra,
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feltétlen behodolasra késztette.” (J. Gyori, 2011). Ez természetesen ranyomta a bélyegét a

darabok szinvonalara.

2.6. Szinhazi ¢élet a I1. vilaghabort utan

A I1. vilaghéboru utan a szinhazi életben is szinte a nullarol kellett mindent kezdeni. A nézéknek
hianyzott a szinhaz, s igy a vartnal hamarabb sikeriilt talpra allitani azokat. A politikai élet ugy
hozta, hogy 1949-ben Berlin kettészakadt, s ezzel kettészakadt a két német allam szinhazi élete,

fejlodése is.

2.7. Szinjatszas az NDK-ban

Az NDK-ban Berlin maradt a szinhazi ¢let kdzpontja. Sehol a vilagon nem volt ennyi szinhaz,
mint ebben a térségben. Ugy vélem, hogy ez az miatt alakulhatott igy, mert a haborat kirobbantd
Németorszagban az emberek a haboru okozta fijdalmakat, veszteségeket mieldbb el akartak
felejteni, szorakozasra vagytak. Egy masik fontos tény, hogy a szinhdzjegyek olcsok voltak, s
az allam tamogatta a szinhazak miikodését. Azt, hogy milyen eléadasok mehetnek, a politika
hatarozta meg-tudhatjuk meg a ZeitKlicks német nyelvii oldalarol (Gruler — Wagner, 2011-
2013). Ezért a rendszer a darabokat szigortian cenzurazta. A rendezok igyekeztek minden
igényt kielégiteni, az ideoldgiai hatarok keretein beliil. Csak olyan darabok keriilhettek
bemutatasra, melyek biztosan nem okoztak bajt. A modern dramak mellett orosz klasszikusok,
orosz szerzok miiveit jatszottdk. Gyakran jatszottak meghamisitott klasszikus miiveket,
melyeket realista modon igyekeztek a rendez6k bemutatni. A szocialista ideologia lengte at a
darabokat. A szinhaz feladata volt, hogy optimista szellemiséget terjesszen, hirdesse a haladast,
illetve szembeszalljon a rendszertagadokkal. Igaz, a dramairoknak, rendezéknek eszméket
kellett kiszolgalniuk, azonban elvaras volt az is, hogy a szinhdz szdérakoztasson, biztositsa a
kikapcsolodast. Igy volt ezzel az emigracidba kényszeriilt Brecht is, aki eltt az NDK nyitotta
meg kapuit, olvashatjuk a Vilagirodalmi arcképcsarnokban (Hegediis, 1995). Azonban jol
tudjuk, hogy a nehéz idék olyan dolgokat hoznak ki az emberekbdl, melyek hosszitavon
maradandobbak lesznek, jobban emlékeziink rajuk. Igy lehetett ez abban az akkori NDK-ban
is. A hazai dramairok mellett a szovjet kulturkdr dramairdinak, szinészeinek, rendezdinek
kiemelt szerepe volt. Példanak okaért ekkor alakitottak intézetet Weimarban Sztanyiszlavszkij
tanitasanak terjesztésére. Azt is feltétleniil meg kell emliteni, hogy az akkori szinhazi emberek

a rendezéssel, a dramaturgia kollektiv modszereivel, kiilonb6zé szinészi modszerek



kiprobalasaval is kisérletezhettek. Mindezek hatasara olyan szellemi szinvonal alakult ki, mely
eddig nem tapasztalt magassagba emelte a szinhdzmiivészetet. Ez pedig hatassal volt mind az
NDK, mind az NSZK kulturalis életére. Ahhoz azonban, hogy a miivészek munkajat ne zavarja
meg semmilyen tényezd, ahhoz az kellett, hogy kiélljanak a szocializmus elvei mellett. A
hideghabort alatt ezek az elvek még hatarozottabban voltak jelen. Véleményem szerint nem
kevés kreativitds kellett ahhoz, hogy olyan eldadasokat hozzanak 1étre, melyben burkoltan
ugyan, de jelen volt a hatalombol val6 kitorés lehetsége, de a hatalom gyakorloknak nem szhrt
szemet. Ennek a torekvésnek Bertold Brecht egyik legjelentdsebb alakja volt. 1960-as lipcsei
szinhazi konferencia tézisei a kovetkezoket fogalmaztak meg: ,,A szocialista nemzeti szinhaz
feladata, hogy a klasszikus miiveket megdvja a szubjektiv értelmezésektdl és tiirhetetlen
aktualizalasoktol. A kortars dramanak a ,,bitterfeldi utat” kellett kGvetnie. Ez az it a miivészeket
a gyarakba ¢és a kollektivizalt mezdgazdasagba vezette, ahol 4abrdzolds céljabol
megismerkedhettek a szocialista épités hoseivel.” (Simhandl, 1998, 378). A 70-es években
ujabb valtozas kovetkezett be, s erre a valtozasra a szinhdzaknak is reagalniuk kellett. Egy
masfajta milivészi testnyelv, masfajta képekben megfogalmazott jelzés alakult ki. Itt kell
megemlitenem Benno Besson svijci szinész, rendezd nevét, aki j kontdsbe 6ltdztette a régi
klasszikusokat. Rendezdi oOtletességével, latdsmodjaval kitlint kortdrsai koziil. Az éaltala
rendezett darabokat az életorom, az érzékiség hatotta at. Ugy gondolom, ezen a ponton
parhuzamot vonhatunk Besson és Ostermeier kozott, hiszen Besson 1949-ben keriilt a Berliner
Ensemble-hez, Brecht szinhdzahoz, s ott 1958-ig rendezett. Majd késébb Deutsches Theater
forendezdje, ezt kovetéen a Volksbithne miivészeti vezetdje lett. Ostermeier 1993-1994-ig
rendezdasszisztens volt a Berliner Ensemble-nél. 1996-ban a Berliner Ensemble miivészeti
1gazgatoi posztjara kérték fel.

A 80-as években egyre tobb fiiggetlen tarsulat alakult. A politikai valtozasok szele a szinhazakat
sem keriilhették el, a rendszer elleni tiltakozas helyszinévé valtak. Az NDK és az NSZK
egyesitése utan a szinhdzak valsagba keriiltek, 1d6 kellett ahhoz, hogy az 0j helyzetet

lereagaljak, s ujra megtalaljak sajat hangjukat.

2.8. Szinjatszas az NSZK-ban

A Német Szovetségi Koztarsasdgban hianyzott a szinhazi élet igazi kdzpontja. Bonn lett az
NSZK f6véarosa, de nem volt a szinhazi 1é&t meghatirozdja. Ezért a német nagyvarosokban

egymastdl fiiggetleniil, mas-mas iranyba mozdult el a rendezés, a szinészi jaték. Ez leginkabb



elonyt jelentett, hiszen ezaltal szinesebbé valt a német kulturalis €let. A brechti rendezési elv
mellett Gj vivmanyok, rendezési elvek lathattak napvildgot. Olyan rendezénemzedék mutathatta
meg magat, akik vilagszerte elismertséget szereztek. Az emigraciobol hazatért rendezdk
szenvedélyes, derls eléadasok 1étrehozéasara torekedtek. A szabadabb gondolkodast a szinhaz
is lekovette. A darabok témadjat tekintve széles volt a repertoar. A vigjatékoktol a komoly
dramaig mindent szinre lehetett vinni. Megjelen az abszurditas. A szinhazak visszatiikrozték a
politika, a tarsadalom, valamint a szellemi, kulturalis €let sokrétiiségét. Meghatarozo volt Peter
Zadek, aki merészen nyult hozza a klasszikus darabokhoz is. Zadek jelmondata: ,, A szinész
legyen inkabb az Ontudatossagig ¢életteli, semmint az élettelenségig ontudatos.” (Idézi Hevesi
1908, 4).

A Kortars német nyelvii dramak mellett a 70-es, 80-as években kiilfoldi darabok is rendezésre
keriiltek. A rendezési elv valtozésa a szinpadi képekben is megmutatkozott. A diszleteknél mar
nem arra torekedtek, hogy izlésesek legyenek, hanem sokkal inkabb egy olyan képi vildg
megalkotasa volt a cél, amely tiikkr6zi a szereplok, a rendezd kdzérzetét, kivetiti gondolatait. A
rendezék keze nem volt megkotve, s volt pénz a kiilonbdzd szinhdztechnikai eszk6zok
beszerzésére is. Mindemellett az nagy hangsulyt fektettek a fiatalok tehetséggondozasara,
szinvonalas szinhazi oktatasara is, tudtam meg egy beszélgetés alkalmaval Tomory Pétertdl,

aki a nyolcvanas évek végén, a kilencvenes évek elején Bonn-ban rendezéként tevékenykedett.

3.Thomas Ostermeier munkassaga, gondolkodésa

Dolgozatom megirasara késziilve kezembe kertilt Dr. Hevesi Sandor: A szinjatszas miivészete
cimii mive (Hevesi, 1908). Hevesi konyvét lapozgatva az fogalmazdodott meg bennem, hogy
parhuzamot lehetne vonni Hevesi €s Ostermeier szinészi, rendezdi meglatasa, gondolkodasa
kozott. Ezért ugy vélem, hogy itt van 1étjogosultsaga az alabbi soroknak.

,» A szinjatszast a szinpadon kell megtanulni — igazi mester ebben a gyakorlat, mi sziikséges
tehat elméleti tudasra, mi haszna az okoskodédsnak. Ha az elméletet tigy fogja fel valaki, hogy
abbol meg lehet tanulni szinészkedni, akkor csakugyan semmi értelme nincs... Akinek
tehetsége nincs, az sohasem fogja megtanulni egyiket sem. Ha tehat az elmélet értékét abbol a
szempontbol mérlegeljiik, hogy meg lehet-e beldle a szinészetet tanulni, akkor csaknem
semmisnek kell tartanunk... Ha nem lehet elmélet alapjan megtanulni a szinjatszast, nincs-€ az
elméletnek mas célja?” — teszi fel a kérdést konyvének bevezetdjében Dr. Hevesi Sandor

(Hevesi, 1908). Magam is ugy vélem, s tapasztalom, hogy mindenképp sziikség van elméleti



tudasra. Azonban valo6 igaz az is, hogy hiaba minden elméleti tudés, ha hidnyzik a szinpadi
gyakorlat.

Hevesi ugy véli, a tehetséges miivésznek tudatossa kell magédban tenni azokat az eszkdzoket,
Osztonszerli megnyilvanulasokat, melyeket a gyakorlatban alkalmaz. A szinészek feladata,
hogy elvégezzEk sajat feladatukat, de ezt ugy kell tenniiik, hogy a tobbiek jatékat is figyelembe
kell vennie, vagyis bele kell illeszkednie az egészbe. Az egész kialakitdsa pedig a rendezd
feladata. A rendezd az, aki szinészeit ellendrzi, kritikusan szemléli, s a szinész ennek alarendeli
magat.-irja Hevesi. Ostermeier felfogasa is hasonlo.

Mindazt, amit Ostermeier-rél irok, a Schaubiihne weboldalar6l, beszamolokbol, interjukbol,
folyodiratokban megjelent irdsokbol allitottam Ossze. Ezeket a forrasokat dolgozatom végén az
Irodalom jegyzékben feltlintettem.

Thomas Ostermeier német szinhazi rendez0d, a berlini Schaubiihne vezetdje és a nemzetkdzi
szinhdzi szintér egyik legmeghatarozobb alakja. 1968-ban sziiletett a németorszagi
Miinchenben. Szinész csaladban nétt fel, igy mar egészen fiatalon érdekl6dott a szinhazi élet
irant, a kelet-német szinhazi vildg elvarazsolta 6t. 1987-ben, mieldtt elkezdte volna a
tanulmanyait, elhagyta az NDK-t. 1990-ben Berlinben egy éven at dolgozott egy Faust-
projektben, akkor még szinészként. Az 6t ért hatdsokra azonban rendezOként kezdte meg
tanulmanyait a berlini Ernst Busch Szinhdzmiivészeti Foiskola szinhazrendezdi szakan. A
foiskola utolsoé évében lehetdséget kapott a berlini Deutsches Theater-t6l, hogy a szinhaz egyik
olyan épiiletében melyet nem hasznaltak, rendezzen egy eldadast. Az eléadas hatalmas sikert
aratott. A hely ezutan olyan szinhazi mithellyé valt, ahol kortas darabokat mutattak be. Ez volt
a Baracke. Tudtam meg a Schaubiihne honlapjarol. Ostermeier arra 6sztondzte a német
szerzOket, hogy olyan darabokat irjanak, amelyek provokativak, vadak, kortas problémékat
vetnek fel. Diplomajat 1990-ben szerezte meg. Ezt kovetden tobb éven at szinészként dolgozott.
Kisebb szerepeket jatszott szinhazi eléadasokban és filmben. 1996-ban kezdett el rendezni, és
azota szamos fontos eldadast hozott létre. 1999-ben kinevezték a berlini Baracke szinhaz
vezetdjének. Ebben az iddben bevallasa szerint, még nem mert a klasszikus darabokhoz nyulni.
Ugy érezte, ahhoz még nem elég érett. Ugy vélte, hogy sokat kell még tanulnia, tapasztalnia.
Mar a 30-as évei elején misszioként tekintett a szinhazra. Feladatanak érezte, hogy olyan
embereket, elsGsorban fiatalokat is bevonzzon a szinhazba, akik eddig csak moziba, diszkokba
jartak, vagy egyaltalan nem jartak szorakozni. Mar ekkor tudta, hogy ehhez olyan darabokat
kell jatszani, melyek az embereket foglalkoztatd aktualis problémakrol szolnak. 2010-ben
atvette a Berlini Schaubiihne vezetését. Ostermeier altaldban nagyszabésu, provokativ

eléadasokat hoz létre, amelyek gyakran kritikusak a tdrsadalommal, a politikdval és a
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gazdasaggal szemben. Az el6adasok kozott szerepel Shakespeare, Ibsen, Brecht, Tennessee
Williams és Sarah Kane miiveinek feldolgozasa is. Erre az informaciora a Festival D’ Avignon
Thomas Ostermeierrdl sz6l6 cikkében bukkantam ra. Ostermeier mar tobb elismerést kapott a
munkajaért. 2001-ben elnyerte a német kritikusok dijat a legjobb rendezésért, majd 2008-ban
elnyerte az évszazad legjobb német szinhazi eldadasa dijat. Az eldadasok a vilag szamos
orszagaban megfordulnak. Nem véletlen, hogy Ostermeier az egyik legkeresettebb szinhazi
rendezd a nemzetkzi szintéren. Az alkotd nem csak rendez6ként, hanem tanarként is dolgozik.
Tobb egyetemen ¢€s sziniiskolaban tanitott, és eldadasokat tartott a szinhdzi rendezésrdl és a
szinhazi miivészetrdl. A berlini Schaubiihne am Lehniner Platz szinhaz, ahol 1999 6ta dolgozik.
Ostermeier szamos sikeres és emlékezetes eldadast rendezett. Az aldabbiakban néhany
kiemelkedd eldadéasat emlitem.

A 2008-ban bemutatott Hamlet-el6adasban vezeté szinésze, Lars Eidinger jatszotta a
cimszerepet. A rendezés nagy sikert aratott mind a szinikritikusok, mind a kdzoénség korében.
Az el6adas sajatossaga modernségében, provokativ szellemiségében volt. A darab sok eléadast
ért meg.

A 2011-es Nora Ibsen klasszikusanak modern adaptacidja volt, melyben az eléadas végének
alternativ befejezése is szerepelt. A darab a ndi identitasrol szol. Ostermeier arra a kérdésre
keresi a valaszt, hogy mi van azokkal a ndkkel, akik nem akarnak sziilni, vagy nem a
hagyomanyos ndi szerepek szerint akarnanak élni. Ez az eldadas is nagy hatassal volt a
kozonségre. A darab szamos dijai is elnyert, koztiik az év el6adasa dijat is.

A nép ellensége (2012) Ibsen darabjanak adaptacidja volt. Az eléadas a modern tarsadalmi és
politikai problémakra fokuszalt. Az eldadas wutolsé részében a nézdk kozvetleniil
bekapcsolddhattak a torténetbe.

A l1l. Richardban (2015) Lars Eidinger jatszotta a cimszerepet. A darabot a rendezé modern
kornyezetbe helyezte el. Az el6adas a hatalom és a manipulacio témait jarta koriil a Visszatérés
Reimsbe (2018) cimii darab. Az eldadas Eric Vuillard azonos cimii memoérjanak adaptacioja.
A rendezd az identitas €s a tarsadalmi osztalyok témait jarta koriil. Maga az eléadas modja is
rendkiviil innovativ volt.

Osszeségében Thomas Ostermeier olyan rendezd a XIX. szdzad szinhazmiivészeti palettdjan,
akinek munkaja nemzetkozi téren is elismert, ezért az egyik legfontosabb, legbefolyasosabb
rendezoként tartja szamon a szakma, hiszen eléadasai hozzajarultak a kortars eurdpai szinhaz
alakitasahoz ¢és fejlddéséhez. FEldadasaiban szembesiti a nézdket valamilyen aktudlis
probléméaval. lIgyekszik olyan kérdéseket feltenni, amelyre nincs konnyli valasz. Ezaltal

gondolkodasra §sztondz. Rendezéseivel igyekszik ravilagitani a tarsadalmi egyenlétlenségekre,
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a politika iranyitd hatalmara, s reméli, hogy sok esetben le tudja rantani a leplet a
tisztességtelenségrol. Mindazonaltal tisztaban van azzal is, hogy a miivészet oGnmagaban nem
tudja megvaltoztatni a vildgot.

Thomas Ostermeier ,,Szinhaz és félelem” cimt konyve 2009-ben latott napvilagot, német
nyelven irédott, majd késébb szamos nyelvre leforditottak. Az iras tartalméarol Patkd Eva:
Szinhaz ¢és félelem cimi irdsdban olvashatunk. A konyv az Ostermeier altal rendezett
eldadasokhoz kapcsolddik €s az eldadasmodjuk mogotti szemléletmoddot €s gondolkodasmodot
elemzi. A konyvben a szerzd azt vizsgalja, hogy hogyan lehet a szinhdzat olyan eszkdzként
hasznalni, amely lehetévé teszi a nézd szamdra, hogy szembenézzen sajat félelmeivel,
szorongasaival. Ezért az el6adasaival gyakran provokal. Provokativ jeleneteivel szembesiti a
nézoket a tabukkal, vagy olyan témakkal, melyek kényesen érinthetik a nézdéket. Ostermeier
arra is kivancsi, hogy a szinhdz hogyan tud a tarsadalom véltozasaira reagélni, s hogyan lehet a
szinhdzat politikai eszkdzként hasznalni, hogy felhivja a figyelmet a tdrsadalmi problémakra és
azok lehetséges megoldasaira. Konyvében szamos példat mutat arra vonatkozoan, hogy az
altala rendezett el6adasok milyen nagy hatassal voltak a kzonségre és a kritikusokra egyarant.
,»Személyem egy, a magantulajdon igajatol mentes tarsadalomrol almodozik, amelynek minden
tagja a javakbol és a jomodbol egyenld mértékben részesiilne. Sajnos ettdl az utdpiatol olyan
messze vagyunk, mint Mako Jeruzsalemtél. Mi tobb, a piacot istenitd ideoldgia eluralkodasa
miatt, minden ebben a témaban felmeriilé gondolat és elképzelés azonnal megkapja a
totalitarizmus jelz6t. SOt, veszélybe keriilt még a vagyon részleges ujrafelosztasanak elve is,
pedig az a 18. és 19. szadzadi gydzedelmes polgarsag szellemi termékeként alakult ki.”
(Ostermeier 2013, 26). A rendez6 szerint ,,a burzsoazia sajat jolétének akadalyat latja az
allamban” (Uo., 28.) Ugy véli, a kultara felszamolasa eltéré modon van jelen Eurdpa
orszagaiban. Vannak orszagok, ahol ez nagymértékben feler6sodott. Kifogasolja a szinhazak
finanszirozasanak rendszerét is. Ugy gondolja, hogy a szinhazaknak, s benne a miivészeknek
folyamatosan valtozniuk kell, hiszen valtozik a kortilottiik 1évo vilag, s a kdzonség is valtozik.
Ezzel nincs egyenes aranyban a bérezéslik. Azokat a szinh4zakat, mely kiszolgalja az éppen
hatalmon 1év§ elvarasokat, nem sokra tartja. ,,Az az igazén aggasztd, hogy nincs elmélet arra,
hogyan kell harcolni a hatalom ellen.” (Sebok Racz,2014) Azonban azt is elismeri, hogy ezek
a szinhazak azok, akik miatt érdemes egy masik szemszogbol is megvizsgalni a darabokat, s
ebbdl a masik nézépontbdl megrendezni egy adott darabot. Ezzel egy masik nézdi réteget
megszolitva.

Elsdsorban tarsadalmi problémakra keresi a valaszokat. ,,Miért beszéliink €kesszoldoan akkor,

amikor hézastarsi, szerelmi vagy szexudlis kapcsolatainkat elemezziik, mig elakad a szavunk,
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ha politikai kudarcunkrol (,,rohadt rendszerr6l”) van sz6?”’(Ostermeier, 2013) El6adasaiban
ezeket a kérdéseket igyekszik megvalaszolni a maga sajatos eszkozeivel. Tiikrot allit, kiganyol,
tabukat dontoget. A szinhaz szamara egy olyan szentély, ahol van mondanivald, ahol véleményt
lehet formalni. Véleménye szerint a szinhaznak tisztitd ereje kell, hogy legyen. Ahol a néz6
nevetgélhet, elgondolkodhat, megkérddjelezhet dolgokat. Ostermeier Németorszagban olyan
forumokon, nyilt beszélgetéseken vesz részt, ahol az egybegytiltek, — foként politikusok—
megvitathatjadk az Oket foglalkoztato, kozérdekii problémakat. A rendezd hisz abban, hogy az
onkormanyzat altal, az adofizetOk pénzébdl finanszirozott szinhdzak azok, ahol igazan
szabadon lehet dolgozni, s ahol igazi Osszetartd tarsulatot lehet kovacsolni. Azt is hozzateszi,
hogy ezekrdl a szinhazakrol, ahogy 6 fogalmaz, a port le kell verni. A mai gazdasagi helyzetben
egyre tobb szinhazat, zarnak be, mert nem hoznak profitot. Ez szerinte nem a megfeleld 1€pés,
hiszen az szinhaz a polgarsagi tarsadalom onkifejez0 szintere. Felhivja a figyelmet arra is, hogy
a kiilonbozd szervezetek daltal miikddtetett szinhdzi kornyezetben nem az Osszetartas,
Osszetartozds a meghatarozd 1égkor, hanem sokkal inkdbb az jellemz6, hogy a
munkafolyamatban részt vevok egymasnak fesziilnek. Ez a fesziiltség abbol adodik, hogy
kiilonboz6 kozegbOl érkeztek, s az Osszecsiszolodasra nincs id6. Ez szerinte mindenképp
aggalyos, hiszen ilyen koriilmények kozott nem lehet a mitvészetre koncentralni. ,,A realizmus
mellett all ki, és ezzel tudatosan maga ellen forditja a német szinhazi szakma nagy részét.
Torténetet akar latni a szinpadon, htis-vér emberekkel, karakterekkel, akikkel azonosulni lehet,
emberi mélységekkel, hisz csak igy lehet megérteni az emberi 1ényt, az ember 1ényegét. Az
igazsdgot keresi, mert az igazsdg az, hogy az ember mindenre képes, minden
aljassagra.”(Patko,2018, 42)
Erdekelt, hogy dolgozatom irasakor, 2023 tavaszan a berlini Schaubiihne szinhaz jatszik-e
Ostermeier rendezésében valamilyen darabot, s ha igen melyiket? Ezért rakerestem a szinhéaz
honlapjara. Legnagyobb meglepetésemre 5 darab is szerepelt a szinhaz repertoarjaban.
Ezek a kovetkezok:

e Csehov: Sirdly

e Shakespeare: Hamlet

e Shakespeare: Ill. Richard

e Maja Zade: Oidipusz

e Virginie Despentes : Vernon Subutex élete
Ostermeier Csehov Siralyat-jat Budapesten a Nemzeti Szinhazban is lathatta a kozonség 2016-

ban -tudtam meg az Origo honlapjarol.
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Ostermeier szinhazban két nap kivételével minden nap vannak eléaddsok. Van olyan nap, mikor
harom darab is fut. 44 el6adas egyetlen honapban! Ostermeier rendezésein kiviil, még 10 masik
darabot szdmoltam meg a repertoarban. Megnéztem a jegyeladast is. A meghirdetett eldadasok
telthazasok. Ez elképesztd! Szamomra ez azt az lizenetet hordozza, hogy Thomas Ostermeier
szinhaza valdban egy olyan szinhaz, amit megalmodott.(lasd. 1. kép) A nézoket érdekli, hogy
a szinhaz miként vélekedik, hogyan nyul hozza egy adott tarsadalmi problémahoz, hogyan teszi
aktualissa akar a klasszikus darabokat is, s vajon talal-e megoldast, feloldozast benne?
Thomas Ostermeiert a szinhazi szakma is méltan elismeri. J6 néhany dijat vehetett mar at az
¢évek alatt.
A legjelentOsebb dijak koz¢ tartozik:
a Berlini Allami Szinhaz igazgatjaként végzett munkajaért a legjobb rendezonek jard
2000 évi Fredrrich-Luft-dij,
2001 évi Theatertreffen rendezdi dij,
2004-ben és 2011-ben is elnyerte a német Kritiker-kor szinhazi kritikusok dijat,
2005-ben a Salzburgi Unnepi jatékokon megkapta ,,Az év legjobb rendezéje” dijat,
2011-ben addigi palyafutasaért elnyerte a Velencei Bienndlé Arany oroszlan-dijat.
Magéénak tudhatja a Nestroy-dijat,
a ,,Legjobb Europai Rendez6 —dijat ”,
¢s az ,,International Ibsen-dijat ™ is.
Thomas Ostermeiernek sajat munkamodszere van. Ez a munkamodszer négy alappillérre épiil.
1. Sztanyiszlavszkij —féle szituacioelemzés
2. Storytelling fazis
3. Sanford Meisner-modszer
4. A ritmus metodologidja

A kovetkezdkben részletesen bemutatom ezeket.

3.1.Alappillérek
3.1.1.Sztanyiszlavszkij-féle szituacioelemzés

Konsztantyin  Szergejevics Sztanyiszlavszkij neve egybe forrt a szisztematikus
szinészképzéssel. Modszere alappillére a korszerli szinészképzésnek. ,,Sztanyiszlavszkij miive
a szinészet szakirodalmdban a mai napig is az egyik legigéretesebb kisérlet a
,,szinészparadoxon” megoldasara.”( Sztanyiszlavszkij, 1988, 5) A XX. szazadban els6ként
kisérletezett a szinjatszas oktatasanak €s technikdjanak rendszerezésével. Arra torekedett, hogy

a szinészek képesek legyenek arra, hogy a lehetd legnagyobb mértékben atéljék a szinpadi
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helyzeteket. Fontos volt szamara, hogy a valdsagot hitelesen le tudjak képezni szinészei, az
altaluk megformalt karakter bdérébe igy tudjanak belebujni, hogy az megkérddjelezhetetlen
legyen. Hitt abban, hogy ez akkor lehetséges, ha a szinész sajat érzéseibdl, élményeibdl,
tapasztalataibol taplalkozik, s hisz 6nmagéban. ,,A hiteles szinész sarkalatos pontja, hogy az
érzet-felidézést tudatosan vagy Osztondsen hasznaljuk. Sztanyiszlavszkij megfigyelte, hogy
vannak szinészek, akik tudatosan alkalmazzdk, és vannak, akik nem. Sztanyiszlavszkij
legeldszor azt fedezte fel, hogy a szinjatszdsban miként vesz részt a tudattalan, hogyan hozza a
szinész tudatosan a felszinre élményeit, és hogyan kell megmentenie az alapot, amelyre
épitkezni tud majd. Legjobban akkor tudod meg mi a kiilonbség egy narancs és egy citrom
kozott, ha megizleled 6ket. Ugyanez a szinészetre is igaz. Azt tudod, amit a valdsdgban
megtapasztalsz...A szinészetben nem az emlékezés, hanem a megtapasztalas a fontos. A
legnagyobb az, amikor nézed egy szinész jatékat, és azt gondolod ,,Ez az!”, mert a valosagot
latod benne. Sztanyiszlavszkij nem valaminek az elhitetését, vagy az utdnzasat hangstlyozta,
¢s nem valaminek a megmutatasat, hanem a megtapasztalasat.”(Hull,1999,60)
Sztanyiszlavszkij megfigyelte, hogy egy nagyobb szerep megformalasanal a test, az izmok
megfesziilése gatat szabott a lelki folyamatok 1étrejottének, hiszen olyan energidk vesznek el,
melyek a belsd rdhangolddast segitik. R4jott arra, hogy van olyan technika, mellyel ezt a gatat
oldani lehet. A szinészeknek azokbdl az élményekbdl, érzésekbdl kell dolgoznia, amit maga is
atélt. Ez a munka akkor kezd6édik, mikor eldszor olvassa el a darabot. A karakter
megformalasanal erre kell timaszkodnia. Megfigyelte azt is, hogy ha a szinész jaték kdzben a
kozonségre is figyel, nem, vagy nehezebben sziiletik meg benne a ,nagy pillanat”. Az
ellenkezdjére akkor képes leginkabb, ha képes egyiitt élni a darabbal. Ostermeier
szinészkOzpontisaga is a Sztanyiszlavszky modszerbdl taplalkozik, de méra mar sajatos

modszere a hatést is szolgalja. Osszegzi Vasvari Péter Ostermeier-rol irt beszamolojéban.

3.1.2. A szinészekkel valo storytelling-fazis a probafolyamatban

,JA storytelling jelentése: a kommunikacié egyik legerbteljesebb formaja, amely kiilonb6z6
narrativdkat haszndl az emberek Osszekapcsoldsara, az élmények megosztasara, valamint
magaval ragad6 és emlékezetes vilagok létrehozasara.” (Skoll, 2023)

,»Az otlet a 21. szdzad valutaja. Az informacids korban, a tuddsgazdasagban mindenki annyit
ér, amennyit az Otletei. A torténet pedig az az eszkdz, amellyel ezeket az Gtleteket atadjuk

egymasnak. A kovetkezd évtizedben az tesz értékesebbé minket, ha képesek vagyunk
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Otleteinknek érzelmi toltést adni, kontextusba agyazni és fontossagi sorrendbe rendezni. A
storytelling azt jelenti, hogy egy elképzelést narrativ forméba Ontiink, hogy t4jékoztassunk,
megvilagitsunk és ihletet nygjtsunk. A Storytelling a torténetekrél szol, amelyeket azért
mondunk, hogy elémozditsuk a karrieriinket, felépitsiink egy vallalkozast, tdmogatokat
szerezziink egy Otletiinkh6z és almainkat atiiltessiik a valosagba.” (Gallo, 2016, 15)

Ha belegondolunk, a torténetmesélés azota létezik, midta az emberek kommunikalnak
egymassal. A mesék, mondak, a csaladi torténetek mesélése mind arra szolgél, hogy erdsitse
kultarankat: a kovetkezd generacid is tudomast szerezzen az elddokrdl, s a hallott torténetet
maga is mesélhette tovabb. Torténeteinkbe, meséinkbe olyan iizenecteket, tanitdsokat
agyazhatunk bele, melyeket fontosnak tartunk. Ezeknek a torténeteknek teremtd ereje van. A
jO torténetmeséld figyelembe veszi, hogy milyen a kozonségének Osszetétele. A jo torténetek
felkeltik az érdeklddést, s igyekeznek a figyelmet fenntartani, szorakoztatnak. A hallgatosag
érzelmeire hatnak. Ha a néz6k azonosulni tudnak a torténettel, vagy egy-egy karakterrel, mar
egészen biztosan az eldadds utan visznek magukkal haza valamit. Fontos tovabba, hogy a
torténetet gy meséljik el, hogy az érthetd, befogadhato legyen. A torténetmesélésnél sziikség
van konfliktusra is, hiszen a kdzonségbdl ez valt ki érzéseket. A szerepldk a konfliktussal igy,
vagy ugy boldogulnak. A probléma megoldasa pedig hozzasegiti a néz6t ahhoz, hogy a maga
tanulsagait levonja a latottakbol. A jo storytelling emlékezetes kell, hogy legyen. Vagy azért
mert nagyon szorakoztatd, vagy azért mert az érzelmekre hat, vagy azért mert meghokkento,
vagy adott esetben megbotrankoztatdé. Minden torténetnek kell befejezés is. Ez a befejezés nem
feltétleniil a boldog vég, arra azonban sziikség van, hogy valamiféle 0sszegzést adjon, s igy

bocsassa Utjara a kozonséget.

3.1.3. Sanford Meisner modszerének alkalmazasa

A Meisner technika egy egyediilallo szinészi technika, amelyet Sanford Meisner fejlesztett ki.
Meisner amerikai allampolgarsagti humorista és oktato, aki 1935-ben csatlakozott a
Neighborhood Playhouse School of the Theatre szinészi karahoz. 1940-ben a szinhaz szinészi
programjanak vezet6je lett. A vilaghiri Meisner-technika itt sziiletett meg. Meisnert
Konsztantin Sztanyiszlavszkij inspiralta, az 6 tanitasaibol fejlesztette ki technikajat. A technika
lényege, hogy alapgyakorlatok sorozatan keresztiill megtanitsa a szinészeket arra, hogy
elsdsorban ne nmagukra, hanem a partneriikre koncentraljanak, a kozvetlen kdrnyezetiikben
1év6 tobbi szereplore. Nem a karakter érzéseire, gondolataira helyezi a hangsulyt, hanem a

partneri viszonyra. Meisner fontosnak tartja, hogy a szinész ne a szévegre dsszpontositson. Az
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aktiv hallgatasnak nagy jelentdséget tulajdonit. Ugy véli, hogy a szinésznek partnere
viselkedését, érzéseit kell megfigyelnie, s erre kell reagélnia.

,Megkozelitése a kovetkezOket tartalmazza: mechanikus ismétlés; 6nalld tevékenységek,
improvizacio; a nézépontok megvalasztasa; személyre szabas; kapcsolatok kialakitasa; érzelmi
felkésziilés; improvizacio szovegre; szovegelemzés; az eszk6zok megvalasztasa; a karakterek

jellemzése.”(Wikipedia, 2023)

3.1.4. A ritmus metodologiaja

A ritmus metodologiaja szinhazi megkdozelitésben azt jelenti, hogy a jeleneteknek, maganak a
cselekménynek, a parbeszédeknek meghatarozott titemben kell kovetniiik egymast. Maganak
az eléadasnak is megvan a maga tempdja. Ezt tartani kell ahhoz, hogy a nézékben fenn tudja
tartani a figyelmet, az érdeklddést az el6adds irant. A ritmus tehat épp ezért jatszik fontos
szerepet a szinhdzi eldaddsokban. A ritmus metodologidja segithet a szinhazi szakembereknek
az eléadasok hatékonyabb tervezésében és megvalositasaban.
Hogy mennyire tartottdk fontosnak a szinhdzmiivészet tanitasaban az el6dok? Ezt mi sem
mutathatja jobban, mint az, hogy Sztanyiszlavszkij: A szinész munkaja cimi konyvében kiilon
fejezetet szentel a temponak és a ritmusnak: A tempo-ritmus cimen.
Sztanyiszlavszkij arra hivja fel a figyelmet, hogy a szinészek, mint egy jatékszert hasznaljak a
tempot €s a ritmust. Mindennek megvan a maga ritmusa. A beszédnek, a némasagnak, a
mozdulatoknak, mozdulatlansagnak, a cselekvéseknek, a tétlenségnek. Ezek Osszessége a
szinpadon kaoszt idéz eld. A szinésznek ebben a szervezett kdoszban kell megtalalnia a sajat
ritmusat. Ezt eddigi munkas sordn magam is megtapasztaltam, hogy a jol elkapott ritmus milyen
erdvel bir, egy jeleneten, egy eldadason beliil. S azt is atéltem mar, milyen nehéz visszatalalni,
hogyha kizokken a szinész ebbdl a ritmusbal.

Sztanyiszlavszkij miivében részletesen leirja, hogy tanarai gyakorlatok sorozataval igyekeztek
bizonyitani, hogy a tempo és a ritmus csak Uigy lehet a kiilsd szemléldvel is érzékeltetni, ha atélt
helyzeteket, belsé érzeteket, képeket hivnak magukban el6. ,,A tempo-ritmus tehat nemcsak az
érzelmi emlékezet serkenti, ahogy arr6l kordbban meggy6zddtiink, hanem vizualis
emlékezetlinknek és az ahhoz tartozo belso képnek az életre keltésében is segitséget nyujt. (...)
A tempo-ritmus nem egyediil, 6nmagaban és dnmagaért van sziikségiink, hanem a hangulatot
megteremtd adott koriilményekkel, a belsd 1ényeggel 0sszefiiggésben, mely utdbbit a tempo-

ritmus mindig magaban hordozza.”(Sztanyiszlavszkij, 1988, 490) A két tényez6, nem csak a

17



szinészi jatékra, de az egész eldadasra is kihat, meghataroz6. A beszéd ritmusa, a beszédhang,
a tempovaltas, a szavak ejtése, a szokozi sziinetek segitik az atélést. Fontos, hogy a valtasokra
a partnerek is reagaljanak, hiszen ez a k6z6s munka vezet ahhoz, hogy a nézék a néz6téren

érezzEk, amit kozvetiteni szeretnénk.

3.2.William Shakespeare: Hamlet

Shakespesre Hamletjét mar nagyon sokat elemezték. Ezért ebben a részben nem arra térekszem,
hogy magam is ezt tegyem. En sokkal inkabb Thomas Ostermeier Hamlet el6adasan keresztiil
szeretném a darabot megkozeliteni. Azonban miel6tt belekezdek, néhany gondolatot irok
magarol a mirdl a teljesség igénye nélkiil.

Shakespeare olyan dramat irt 1600 és 1601 kozott, melynek aktualitdsdit minden korban
¢rezhetjiik. Az eredeti mi teljes bemutatdsa hat 6rat venne igénybe. Ezt se végig jatszani, se
végignézni nem igazan lehetne. Ezért a szinhazak mindig roviditettek a szovegen. Shakespeare
koraban a drama a népszeriiségi listan a negyedik volt.

Magyar nyelvre el6szor Kazinczy Ferenc forditotta a német Schroder valtozata alapjan 1790-
ben. Arany Janos, Nadasdy Adam is leforditotta a miivet. V felvonasbol all, a szereplok szama
24 16. Fazekas Sandor Az ezerarcu hds cimili irdsdban arrdl olvastam, hogy Schrdder
Shakespeare erdszakos, véres jeleneteit a XVIII. szazad érzékeny izlésvilagahoz igazitotta. Az
0 forditasaban pl. Hamlet ugyan megoli Claudiust, de biineitdl mégis valamennyire megtisztul,
igy elmélye nem borul el teljesen, meg tudja 6rizni 6nmagat. Fazekas arrol is ir, hogy milyen
fontossaggal bir egy-egy sz6 a darabban. Arany és Nadasdy forditasat tobb esetben parhuzamba
allitja. Pl. Arany harmat sz6t hasznalja, mely ,,illékonysag, mulandosag metaforaja [...]
»Nadasdy valtozatban a g6z a romantikdt 1déz0 indulatot, hevességet kolcsondz a
képnek...”(Fazekas 2018, 65)

A mi tehat sok valtozatban volt ismeretes a magyar szinpadokon is: nem egyetlen valtozatlan
miiként kell elgondolnunk, hanem 6rokké valtozo torténetként. A drama az eurdpai kultira
egyik alapmiive. Szamtalan feldolgozas késziilt beldle, a legtobbet elemzett mii. A darab
varazsa nem csak abban rejlik, hogy a nézok elvarasainak sokoldaluan meg tud felelni — latvany,

izgalom, rejtély, gyilkossag, harc, humor, igényes szorakozas —, hanem abban is, hogy a
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tragédiat aktualizalni lehet a mindenkori hatalom, a hatalomittas emberi gyarldsag dbrazolasara.
Felhivja a figyelmet a vilag romlottsadgara, a képmutatasra.

Bosszudrama, melynek kozponti témaja az, hogy Hamlet a dan kiralyfi apja halalaért bosszut
akar allni, de kdzben 6 maga is meghal. Hamletet a bosszi kényszere lelkileg megviseli,
buskomorrd, lehangoltta teszi. Hamlet kiraly szellemétdl megtudhatjuk. hogy fivére Claudius,
Dania jelenlegi kiralya megolte 6t. A merényletet természetes halalesetnek igyekszik alcazni.
Mindezek utan feleségiil veszi a megdzvegyiilt kiralynét, Gertrudot. Claudius és Hamlet
karaktere egymassal szemben all, teljesen mas néz6pontbol szemlélik a vilagot. Ezért harcuk is
egyenlétlen, hiszen a gazemberséggel szemben kiizd a tisztasag. Gertrud és fia kapcsolata sem
egyszerl, hiszen anyja csalardsaga miatt Hamlet az igaz, tiszta szerelembe vetett hite is
megkérddjelezddik. Ezért vesziti el Opheliat is. A dan kiralyfi a darabban 6riiltséget szinlel. Ez
segiti 6 abban, hogy kérdéseire valaszt kapjon.

Laertes, Ophelia fivére, testvére és apjuk (Polonius) halala miatt parbajra hivja Hamletet. A
mérgezett kard megoli mindkettdjiliket. Halala el6tt Hamlet megoli Claudiust. A vérvonal kihal.
Claudius utddjaul a norvég kiralyfit, Fortinbranst jeloli meg. A drdma nem csak a f6hds bukasa,
hanem az egész orszag tragédidja is egyben. A dontés, hogy ujra egy olyan ember keriil az
orszag ¢€lére, aki Hamlet idedljat testesiti meg, egy 0j, reménytelibb élet jovojét vetiti elénk.

A drama id6tallésagat mi sem mutatja jobban, mint hogy csak Magyarorszagon a XX. szazadtol
napjainkig az Orszagos Szinhdztorténeti Muzeum statisztikai adatai alapjdn mar 143
alkalommal jatszottak. 43—szor Budapesten, 100 alkalommal vidéken.

Az angol irodalom klasszikus darabjdhoz sokan, sokféleképp nyutltak hozza. Minden rendezd,
aki a darab megrendezésére vallalkozott, talalt benne aktualitast. Erdélyben a nyolcvanas
években a kommunista diktattira alatt Tompa Gabor is megrendezte a miivet. Egy vele késziilt
interjuban arrol mesél, hogy Shakespeare miivének szinpadra éllitasakor az volt a célja, hogy
ravilagitson a szinhdz és a rendezés értelmére. A kommunizmus alatt a valdsagrol, a gondokrol
nem lehetett nyiltan beszélni. A kulturalis ¢€let megmentését nagyon fontosnak tartotta.
Eldadasdban azt boncolgatta, hogy hogyan és miért kell szinhazat csindlni. Az 6 olvasataban
Hamlet példaképe lehet a rendezOknek. Hiszen Hamlet maga is rendez, mikor a szinészek
segitségével felfedi az igazsagot, lerantja a leplet a gonoszrol. Tompa szerint- ,,ez az egyetlen

eszk0z a zsarnoksag leleplezéséhez.”(Tompa, )
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4. Thomas Ostermeier Hamlet el6adasa

A siker titka az, hogy talalj valamit, amit annyira szeretsz csinalni, hogy alig varod, hogy

>

reggel legyen, és megint nekiallhass.’
/Hovard Gardner/

Ostermeier minden eldadésra ugy tekint, mint egy olyan kisérletre, melynek segitségével
megértheti dSnmagat és azt a nemzedéket melynek 6 maga is tagja. Elgondolasa biztosan sikeres,
hiszen el6adasait hossza évek ota nagy érdeklédés 6vezi.

Thomas Ostermeier Hamlet cléadasanak premierje 2008-ban volt a Berlini Schaubiihne
Theater-ben. Azota jonéhany nemzetkozi fesztivalon, szinhazi rendezvényen volt lathatd. A
darab nagy hatassal volt mind a kortars szinhazakra, a kritikusokra, s a nézékozonségre
egyarant. A darab megrendezéséért Ostermeier szamos dijat vehetett at.

A drama kozel harom 6rds. A rendezd szakit a megszokott megkdzelitési moddal, eldadasa
modern, provokativ, mar-mar erdszakos. Az el6z0 fejezetben arrdl irtam, hogy egy —egy szonak
mekkora jelentdsége van a kiilonb6z6 forditasokban. Ostermeier azonban nem torekszik a
szoveghliségre, a szinészi improvizacid beleépiil az eldadasba. Kortars zenei utaldsokat
hallhatunk, s6t popularis viccek is elhangoznak. Ha a darabot pl. angol nyelvteriileten adjak el6,
az érthetdség kedvéért a szoveget feliratozzak, de a viccek angolul hangzanak el.

Az elbadast felvételrdl, német nyelven néztem végig (Ostermeier: Hamlet). Mivel németiil nem
tudok, a szinészi jaték, a képek, a zene, s ezek dsszhatasa ragadott magaval.

A darabot hatan jatszak. Lars Eidinger — Ostermeier vezetd szinésze — kivételével mindenki két
szerepet visz. A rendezé a szerepeket ugy allitotta parba, hogy Hamlet bizalmasait ugyanazok
jatszak, mint akik a herceg arulo baratait. Ebben a parosban benne van a hiiséggel és a
bizalommal szemben, az arulas és a becstelenség. Claudius és a halott kiraly szelleme is egy
azon személy. Szdmomra a pdarositds azért is érdekes, mert egy testvérparrdl beszéliink,
gyilkosrdl és aldozatarol. A szereplok jellemét, viselkedését egy masik személy tiikrében
jobban meggérthetjiik. Az egyik jelenetben a Claudiust jatszé szinész - az asztalra borul, majd
mind a kiraly szelleme kel fel. Egy ember jatssza Gertrudot és Opheliat is. Ostermeier itt is az
emberi lélekben lako kettdséget jeleniti meg. A szexualitdsdval manipulalo, hiitlen diva és a
szlizies, tiszta lelkii, hliséges nd all egymdssal szemben. Ezzel szerintem azt is érzékelteti a
rendezd, hogy milyen vékony a hatarvonal a személyiség kettdssége kozott. Az €lethelyzetek,

a célok, a vagyak, az emberek kozti interakciok dontik el, hogy éppen melyik
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gybzedelmeskedik, melyik keriil elétérbe. Hamlet és Ophelia kapcsolatat egyértelmiien
Hamlet édesanyjaval valo viszonya hatarozza meg: Gertrud biinei miatt szenved Ophelia. Ezt
lathatjuk az egyik jelenetben, mikor Hamlet kérdére vonja Opheliat: a kettejiik parbeszéde
egyik pillanatban hirtelen szeretkezésbe fullad apja sirjan, a masik pillanatban mar azt lathatjuk,
ahogy folbe temeti a lanyt, elére megmutatva, mi lesz a sorsa Ophelianak. Ezek az ellentétek
Hamlet kapcsolatainak kuszasagat is jelzik. Az egyszemélyes szereplé, Hamlet, aki 6nmagat
adja, szintén kettdséget mutat. A foszerepld, a dan herceg a tragikus hés, egyszerre bohoc is. A
kritikusok szerint a darab groteszksége éppen ebben all.

Ostermeier eldéadasainak egyik jellegzetessége, hogy a szinészek szinte mindig a szinpadon
vannak. Hamlet azonban az egész darab alatt eltulzottan van jelen. A szinész kérdéseket tesz
fel az el6adas kozben a nézdknek, gyakran lemegy kozéjiik, vagyis atlép a nézok valosagaba.
A Kkritikusok szerint olyan hitelesen jatssza a bolondot, hogy néhany ponton nem lehet tudni,
hogy Hamlet, vagy az 0t alakitd szinész bolondult-e meg.

Az eléadasban Hamlet karaktere kétségbeesetten keresi az igazsagot a sajat ¢letében. Hamlet
egy olyan vilagban ¢él, ahol az értékek és a hagyomanyok mar nem érnek semmit. Ezekkel
szemben ott a hatalom, a pénz, az erdszak. Igyekszik r4jonni, hogy ami koriilétte van, abbdl mi
az igaz, s mi a hazugsag. Az eldadas ramutat arra, hogy milyen nehéz megtalalni az igazsagot
¢s a valosagot abban a modern vildgban, ahol az emberek gyakran alarcot viselnek, s gyakran
manipulacid rejlik cselekedeteik mogott. Ostermeier ebben a darabban is ramutat az 6t oly
gyakran foglalkoztatd kérdéskorre, a hatalom és a politika kapcsolatara. A rendez6 azt lattatja,
hogy az egyén szabadsaga gyakran litk6zik a politikai hatalommal. Hamlet karakterén keresztiil
figyelmezteti a nézdéket, hogy vigyazzanak arra, hogy ne veszitsék el alapveté emberi jogaikat,
szabadsagukat. Shakespeare darabjaban Hamlet egy olyan figura, aki okos, mégis tulgondolja
a dolgokat, s ez vezet ahhoz, hogy nem cselekszik id6ben. Ostermeier Hamlet személyiségét
primitivebbnek tartja, gy véli, hogy egy elkényeztetett fiicska, aki diihGs sajat magara is a
tétlensége miatt. Ezt a dithot igyekszik megmutatni. Erzi, hogy meg kell sértenie ahhoz a fohést,
hogy cselekvésre késztesse.

Az el6adasban nagy hangstlyt kap a szinpadkép, amely altaldban minimalista, de nagyon
hatasos, hiszen mindemellett szokatlan latvanyelemek, érdekes vilagitas, vetités, hanghatasok
teszik még emlékezetesebbé az eldadast. A zenét €16 zenekar jatssza.

Mar ahogy ,.felmegy a fiiggény” biztosak lehetiink benne, hogy valami mas, nem megszokott
dolog fog torténni a szinpadon (az eléadas most kovetkezo leirasaban egy érzékletes beszamold
gondolatait is felhasznalom: Csutak, 2014). Az eldadas nagyon erésen indul. Mar az els6 jelenet

létrehozza azt a tragikomikus atmoszférat, amely végig kiséri az egész darabot. Ostermeier mar
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itt érzékelteti a szereplOk jellemét (lasd 1. kép). A temetésre el6szor az 6zvegy érkezik Polonius
jobbjan. Napszemiiveget Vvisel, érzéseit ne is lathassuk. Gertrud szinpadias mozdulattal,
rosszullétet szinlelve, tettetett sirassal kozeliti meg a koporsot. A fokamaras tdmaszként ott all
mellette, s mikor esni kezd az es6, 6 az aki, -hogy feladatat elassa- eserny®6t tart a kiralyn6 folé.
Claudius Gertrud mogott, de tdle kissé tavolabb all. A szereplok mozdulatlanul, rezzenéstelen
arccal allnak a szakado6 esében. Valodi érzelem egyediil Hamlet arcan lathatd. A f6lddel boritott
szinpad kozepén lathatjuk a sirgddrot, a meggyilkolt kirdly nyughelyét. Egy slagbol vizet
permeteznek, szimbolizalva, hogy esik az esd. Hamletet kivéve mindenki esernydt tart. A
gyaszolok lapatot fognak és azzal szérnak foldet a koporsora, tavol tartva magukat a
bemocskolodastol. Claudius kezébe az egyik siraso teszi bele a folddel teli lapatot, melyet 6
képtelen elengedni. A siras6 a lapatba rug, igy hullik a fold a kiraly sirjara. Ekkor a lapat
Polonius kezébe kertil, aki hirtelen mozdulattal szorja ra a foldet a koporsora. Hamlet a lapatot
nem fogadja el, csupasz kézzel tur bele a vizzel aztatott folbe, majd ezt a saros foldet szérja ra
apja koporsdjara. Mi nézok értjiikk, hogy miért pont igy torténik mindez. Ezek a mozdulatok is
a mar megtortént gyilkossdgban vald részvételt, cinkossagot erdsitik. Nagyon tetszett az a
rendezdi elgondolas, hogy Ostermeier kihuzta a sirdso jelenetet és a darab elejére egy burleszk-
jelenetet rakott. A jelenetet zene kiséri, mintha egy némafilmet néznénk. A siraso percekig kiizd
a koporsoval, probalja belerakni a koporsot a godorbe, de az mintha tiltakozna az ellen, hogy
eltemessék. Minden igyekezet ellenére sem tudja gy a koporsét a foldbe rakni, hogy ne
piszkitsak be magat. Amit lathatunk nagyon groteszk. (1asd 2.kép)

Még tart a temetés, de a délszlav zene mar atvezet benniinket a halotti torral egybekotott
eskiivobe. A hattérben egy hosszu asztal, fehér abrosszal leboritva az utols6 vacsora képét
juttatja esziikbe. A vendégek dobozos sort €s ételt tomnek magukba. Papirtdnyérbol esznek,
milanyag poharbol isznak. Mindez a kommerszet, a kdzépszeriiséget, szimbolizalja. Gertrud
hastancot lejt férjének. Mindenki vidam, senki nem figyel a masikra. Egyediil Hamlet az, aki
szemben 4llva az asztaltarsasaggal megrendiilve nézi, mi torténik az asztalndl. Lovések
dordiilnek, e balkani szokassal jelezve, hogy a két haz vérrokonsagba kertilt egymassal. Gertrud
¢s Claudius mikrofonba mondott kozhelyekkel oktatjadk Hamletet arrdl, hogy hogyan kell
gyaszolni. O valaszul, mint egy élettelen test, arccal zuhan apja sirjara. Ezt a groteszk
cselekedetet igyekszik minden jelen 1év0 figyelmen kiviil hagyni. (1asd 3.kép)

Kozben egy szerelmes francia sanzont hallhatunk, melyet Gertrud egy mikrofonba énekel
Claudiusnak. A mikrofon, mint motivum végig kiséri az eldadast. Ezen beliil is olyan
szorakoztatd miifajokkal is taldlkozhatunk, ahol a mikrofon jelenléte elengedhetetlen, mint

példaul a kibesz¢él6 show, a karaoke, vagy a stand up comedy.
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A mikrofon mellett olyan egyéb modern technikai eszk6zok is megjelennek, mint a kamera.
Ostermeier vilagaban ezeknek az eszkozoknek a jelenléte is a mai, kortars vilagot igyekszik
erdsiteni. Hamlet egy elidegenedett vilagban él. Ostermeier ezt gy mutatja be, hogy féhdse
videdkameran keresztiil nézi a torténéseket. A kamera segitségével igyekszik rajonni arra, hogy
mi torténik koriilotte. Ezaltal azonban még messzebb keriil a valésagtol, még inkabb kiviilallo,
idegen lesz. Minél tobb dolgot akar megmutatni magabol monologjain keresztiil, annal inkabb
lathatatlanna valik. A kamerafelvételek, melyeket a diszlet mogotti lancfiiggonyre vetitédnek,
olyanok, mintha csaladi videok lennének Hamlet monologjairdl, az eskiivérdl, temetésrél. Am
a kozeli kamera képek megmutatjak azokat a részleteket is, melyet tavolrdl nem lathatunk. Ilyen
példaul az asztalnal iil6 Gertrud falatozdsa. Az arcéra iranyitott kameran keresztiil a fiiggdnyre
vetitve lathatjuk, hogy ez lakoma tele van fiitott erotikaval, kdze sincs a gyaszhoz. A draméban
két ndi szereplé van. Gertrad az anya, és Ophelia a szerelme. Hamlet kapcsolata
mindkettdjiikkel eléggé ellentmondasos. Elutasitja dket, de valdjaban nagyon is ragaszkodik
hozzéajuk. Hamlet arulasnak tartja, hogy anyja ilyen hamar ujra férjhez ment. Mikor el6szor
latjuk Gertrudot Opheliava atalakulni, nem véletlen, hogy a csabitd nd, artikulatlanul horogve
valtozik 4t artatlan névé. Mindezt a zene még erdteljesebbé teszi. Polonius beszél lanyaval, s
megtudjuk, hogy a két fiatal kapcsolatat arra szeretné felhasznélni, hogy eldnydkhéz jusson.
Mikor latja, hogy lanya ennél tisztabb, nagyon hatarozottan, ingerlékenyen arra utasitja
Opheliat, hogy ne taldlkozzon Hamlettel. Horatio és Hamlet beszélgetése kdzben megjelenik a
halott kiraly szelleme koronaval a fején, véresen. A fiiggonyre vetitett fej, idénként koponyava
valtozik, s elmondja fianak, hogy fivére Claudius mérgezte meg. De ami még jobban faj neki,
hogy elvette téle Gertrudot is. Ezért arra kéri Hamletet, hogy alljon bosszit mindezért ugy,
hogy kozben vigyaz anyjara. ,,Ne felejts el!”-skandalja a jelenet végén.

A darabban Polonius testesiti meg azt a szolgalelkd, hivatalnokot, aki nem a személyt, hanem
sokkal inkabb a hatalmat szolgalja. Johet kiraly, mehet kiraly, egy igazi hatalomittas politikus
hasznalni. Talén ez a figura nem is annyira miivelt mint ahogyan azt elsére gondolnank. Erre
beszédstilusabol, gesztusaibol kdvetkeztettem. Ostermeier ezt azzal a jelenettel is érzékelteti,
mikor Polonius virdgot visz a halott kiraly sirjara, de mikor meggy6zddik rola, hogy egyediil
van, kiassa a koronat,-nem torédve azzal, hogy besarozdodik - s sajat fejére teszi, s még a
tikorben is megnézi magat, hogy all rajta a korona. Tetszik neki, amit lat. Ekkor érkezik meg
Ophelia. Polonius azonban nem szeretné, ha lanya barmit is megsejtene gondolataibol, igy
gyorsan visszarejti a koronat a helyére, s ugy tesz, mintha semmi nem tortént volna. A lany

elmeséli apjanak, hogy Hamlet nagyon furcsan viselkedik, szerinte szerelme elutasitdsa miatt
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megorilt. A hattérben az egyik szinész ezt az Oriiletet elnagyolt mozdulatokkal eljatssza. A
kirdly, a kiralyné egyetértésével arra kéri Guildensternt és Rosencantzot, hogy kémkedjenek
baratjuk utan. Ebben a jelenetben latjuk elészor napszemiiveg nélkiil Gertrudot. Ez talan azt
jelentheti, hogy valéban aggodik fia viselkedése miatt. Anyaként lathatjuk, aki igyekszik
szembenézni a problémaval. Polonius kozli a kiralyi parral, hogy Hamleten az oriilet jelei
mutatkoznak. Biztositja rola a kiralyt, hogy mindez azért van, mert lanya visszautasitotta a
kozeledését. Olyan hevesen beszél, mintha egy kortesbeszédet mondana. Polonius magéra
vallalja, hogy kideriti, mi lehet az igazsag. Taldlkozik Hamlettel, aki valéban az Oriilet jeleit
mutatja Polonius el6tt. A jelenet végén Hamlet forditva teszi a foldon talalt koronat a fejére. Ez
a korona valojaban 6t illetné, hiszen 6 a jogos utodja apjanak. Azonban ez elvették tole. Igy
forditva azonban olyan, mint egy bohdcsapka. A darab egyik nagyszerlisége abban all, hogy
Ostermeier kiilonb6zé Hamlet értelmezések kozhelyeit is hozzagyurja az eldadasahoz anélkiil,
hogy azok parodiava valnanak. Ez nagyrészt annak kdszonhet6, hogy a Hamletet alakito Lars
Eidinger nagyon pontosan ¢s hitelesen egyensulyoz a kiilonboz6 szinész jatékmodok kdzott.
Szerintem a szinészi jatékot tekintve nagyon izgalmas az a jelenet. Egyik pillanatban
szarkasztikus, a kovetkezdben pedig mar kétségbe esetten gyotdrve magat, az Oriilet hataran
lathatjuk, majd egy ujabb pillanatban, mar mint provokal6 eléadomiivészként van jelen. Ennek
lehetiink szemtanti akkor, mikor Hamlethez megérkeznek wittenbergi iskolatarsai
Guildenstern és Rosencantz. Megoriilnek egymasnak, s felidézik, hogy az egyetemi évek alatt,
milyen jokat szorakoztak egyiitt. Hamletbdl DJ lesz, aki angolul beszél, még a kdzonséget is
bevonja a ,,csapolasba”. Majd hirtelen baratainak szegezi a kérdést, hogy valdjaban mit
keresnek itt. Kikelve 6nmagabol 6rjong, majd kétségbeesik, mikor rajon, hogy mar barataiban
sem bizhat, hiszen kémkedni jottek utdna, ebbe a dan bortonbe. Csalodottsagaban ujra az Oriilet
hatérara keriil. Eidinger piszkot eszik, rdngatézik, rappel, visit, bolyong. Ures tejesdobozokat
dobadl, tanyérokat, evéeszkozoket rugdal, mint aki megdriilt. Ttlzé6 mozdulatokkal, szinte mar
ripacskodva jatszik. Itt hangzik el Hamlet nagymonologja is. Ez azonban nem egy meditacids
monoldg, sokkal inkdbb egy kifakadas, dithongés, kétségbeesett bizonytalansag. Kozben
beleakad a lancfiiggdnybe, s olyan mintha keresztre feszitené magat. Mar-mar azt hiheti a nézo,
hogy nem is Hamlet, hanem az 6t jatsz6 szinész bolondult meg. Lehetne ez egy komikus jelent
is, de mégsem az, hiszen amit lattunk, Hamlet valodi érzései (5.kép).

Guildenstern €s Rosencantz beszamol Claudiusnak és Gertrudnak Hamlettel valo talalkozésrol.
Polonius raveszi lanyat, hogy talalkozzon Hamlettel. Hamlet k6zony6sen fogadja Ophelia
kozeledését. Majd olbe veszi, csokolja, majd ,,megdonti”, hogy azdn élve eltemethesse, a fold

mellett szitkokat szorva rd. Megvetése jelélil tobbszor le is kopi. Itt lathatjuk, hogy igazabol
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mekkora a diihe a n6i nem, illetve sajat anyja miatt, aki nem csak apjat, de magat Hamletet, a
gyermeket is megcsalta. Csalodott a ndi nemben, ezért latszolag elutasitja Opheliat is. Hamlet
valgjaban azért kiildi Opheliat kolostorba, mert féltette 6t mind attol a szennytdél, amit maga
koriil 1at: kapcsolatukat beszennyezte volna Hamlet és Claudius ellenségeskedése, amely végiil
— Hamlet véd6 szandékaval szemben — Ophelia halalat is okozza.

A darab kulcsfontossagu jelenete, a szinhdz a szinhadzban, vagy mas néven egérfogo jelenet,
Hamlet els6 valddi tettkisérlete. Ostermeier ezt ugy érzékelteti, hogy Eidinger mindenki el6tt
leveti jelmezét és a tohonya Hamletbdl egy cselekvé Hamlet valik, aki ha kell rendez, ha kell,
noként jelenik meg a szinpadon, anyjat szimbolizalva. Ennél a jelenetnél megfogalmazodott
bennem az a kérdés, hogy vajon a szinész Eidinger, vagy maga Hamlet instrual-e? A kdvetkezo
pillanatban Eidinger egy szoke parokaban, ndi fehérnemiiben, mégis férfiként jelenik meg. (lasd
6. kép) Szemtanui lehetiink annak, ahogy guzsbakdoti szexualitasaval a kiralyt, aki eleinte
kéjesen hordg, majd ez, halalhorgéssé valtozik. Ezzel azt érzékelteti, hogy Gertrud ugyaniugy
felelds apja halalaért, mint Claudius. Ahogy vége a jelentenek, visszadltozik a tohonya testbe.

Ostermeier Hamletje puhany, tehetetlen. A cselekvoképtelenségbdl fakadod egyre stlyosbodd
helyzetekre tokéletesen vilagit ra Ostermeier. Vilagunkban az is biinds, aki tudna cselekedni,
mégsem teszi.

Mikor Gertrud magahoz hivatja Hamletet, utk6zben a herceg meglatja az imadkoz6 Claudiust.
Hamletnek lehetésége adodik megdlni Claudiust, de nem teszi, mert a trénbitorld épp
imadkozik, s attol tart, hogyha imadsag kozben 6li meg a kiralyt, az a mennybe jut. Hamlet
karddal a kezében egy hatarozott mozdulattal 6lni késziil. Ez a hatarozott mozdulat, suhintassa
szelidiil. Az elhatarozast tett nem koveti. Valojaban képtelen az 6lésre. Apjanak tett igérete, s a
bosszuvagy olyan belsé konfliktust okoz szdmara, mellyel nehezen birkézik. Vivodik.
Réeszmél, hogy Claudiust csak a sajat alantas eszkozeivel lesz képes legydzni. Azonban, ha
ezekhez az eszk6zokhoz folyamodik, akkor maga is bepiszkolddik. Claudiusra védéburokként
egy nejlont hliz, ezen keresztiil szorja rd a ,,szitkot”. Hamlet cselekvoképtelensége miatt dithos
magara, Orjong. A zene, a fliggonyon megjelend képek is alatdmasztjdk a benne kavargo
indulatokat.

Hamlet anyja szobdjanak falan, mar Claudius képe 16g. Hamlet keser(i szemrehanyasokat szor
anyjara. A kameran keresztiil lathatjuk Gertrud kétségbeesett arcat. A kiralyné nem érti Hamlet
kirohanasat. A herceg szinte megerészakolja anyjat, jelezvén, hogy nem tartja masnak mint egy
feslett életli ndnek. A kiralynd sikit, s ezt mar nem allhatja sz6 nélkiil a fliggdny mogeé rejtézott
Polonius sem. Ezzel azonban elarulja magat. Hamlet azt hiszi, hogy Claudius rejtézkodik ott, s

a mai kor fegyverével, egy géppuskaval sorozatot 16, kioltva Polonius életét. Hamlet gyilkossa
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valik. Ezt 6 nem akarta. Egy pillanatra 6sszeomlik, majd anyjanak esik, 6t hibaztatja tette miatt.
Ekkor megjelenik apja szelleme, 6 figyelmezteti igéretére, és azt mondja neki, ne bantsa
édesanyjat.

Hamlet nem akarja elarulni, hogy hova temette Poloniust. Ostermeier ezt ugy oldja meg, hogy
ebben a jelenetben Hamlet maga mellé iilteti az élettelen Poloniust, mintha a halott is enne,
inna. K6zben Hamleten az ériilet Gjra eluralkodik. Nevetgél, tapsol. Ugy iil az asztalnal, mintha
kényszerzubbony lenne rajta. Ruhaja a papi felséruhazatot juttatja eszembe. Claudius megijed,
hogy Hamlet az életére torhet, ezért Angliaba kiildi. Ennek Hamlet lathat6an oriil, s sorolja
azokat a Londoni nevezetességeket, melyeket a Londonba latogatok, mindenképp felkeresnek,
ezzel is aktualizalja a helyzetet.

Fegyverrel kezében megjelenik Laertes, s kérdére vonja a kiralyt apja halala miatt. Claudius
mindent Hamletre fog. A ndi szerepl6 ebben a jelenetben elészor Gertrudként van jelen, majd
Opheliaként jelenik meg. Egyre inkabb elhatalmasodik rajta az Oriilet. Ezt elnagyolt
mozdulataibol, cselekedeteibél lathatjuk. Onkezével besarozza magat. Elkoszon apjatol, majd
Hamlett6l. Olyan onkiviileti allapotba kertiil, hogy, nem veszi észre, hogy virdgszedés kozben
belesétdl a vizbe. Ruhdja megtelik vizzel, mely lehtizza 6t a mélybe. Valdjaban nem is
ongyilkos lesz, hanem az eseménysorok aldozata. Ostermeier ezt ugy oldotta meg, hogy
Ophelia egy mianyag flakonbdl vizet 6nt magara, fuldokolni kezd. Majd a fiiggdnyre vetitve,
egy nejlonon at latjuk vizbefulladasat. Ezt koveti Ophelia temetése, ahol Hamlet nekiesik
Laertesnek. Ekkor mar egy Hawaii-mintas inget visel.

Hamlet és Laertes parbajra késziil. Hamlet ezt eldszor nem veszi komolyan. Egy milanyag
kanallal kezében all ki Laertes ellen. Ahogy elkezdddik a vivas, komolyabbra fordul a dolog.
Hamlet két tust is bevisz. Elteti magat. Claudius is biiszke nevelt fidra, 6ssze is Olelkeznek, bar
ez természetesen csak szinjaték. A latszolagos érzelmi megingas nem mozditja ki tervébdl,
méregpoharat nyujt Hamletnek. A pohar tartalmat végiil Gertrud issza meg. A parbaj jelenetben
ujabb komikus elemek jelennek meg: teniszezés imitalasa, lapattal vald verekedés. A
bohdckodas vége azonban haldl. A mérgezett karddal az éppen segitd jobbot nyljtd6 Hamletet
megsebzi Laertes, majd 6 is megsebesiil. Minden armanykodasra fény deriil. Hamletnek az
elejétdl igaza volt. Claudius volt apja gyilkosa. Utolsé erejét dsszeszedve bevaltja apjanak tett
igéretét, megoli a tronbitorlot. Horatio is késziill meginni a mérget, Hamlet azonban ezt
megakadalyozza, hogy legyen aki elmondja majd a torténetiiket. Ebben a vilagban jo lenne
¢lni, de ez mar Hamlet szdmara nem lehetséges.

Az eldadas zar6 képe szdmomra olyan, mint egy zombifilmbdl kivett jelenet, mely eltlinik a

fliggbny mogott. Mindenki rangatozik, a zene hangos, egyszerre beszélnek a szereplok.
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Mondjak azokat a mondatokat, melyet az eléadas kezdetén. Kész kaosz! Majd hirtelen csend
lesz. Hamlet egyediil all a szinpadon. Saros arccal kiszol a néz6knek: ,,Hallod? Hallgatnak!”

Hiédba volt minden 4ldozat? Nem véltozik semmi? Valdban ilyen a XXI szdzad embere? De
akkor ebbe belehalunk.

5.0sszegzés

Shakespeare Hamlet-je aktualpolitikai athallasaival mindig aktualis marad. Thomas Ostermeier
sem tett mast, mint az, hogy a XXI. szazad problémai kozé épitette darabjat. Az eléadasban
minden felhasznalt eszkdznek, és a szinészi jatéknak is nagy jelent6sége van. A nagyon
tudatosan felépitett el6adas olyan, mint egy érzelmi hullamvasut. Egyszer fent, egyszer lent.
Megprobalja a lehetetlent, vagyis egyensulyt tartani a komédia és a tragédia kozott. A nézd
olyan dolgokat is tud, amit Hamlet nem. Végignézi az armanykodast, a cselszovéseket, ezért
eldre sejti mar, hogy valami rossz dolog fog torténni. Mikor akkora a fesziiltség, hogy szinte
mar nem lehet elviselni, Ostermeier egy komikus helyzettel feloldja. Ezt a fogast Shakespeare
is gyakran alkalmazza tragédidiban. A nézdok ezt nevetéssel halaljak meg.

Hamlet el6adéasa rengeteg szimbolummal dolgozik. Ezek els6 latasra gyakran megdobbentdek,
néha ijesztdek, idonként komikusak, szérakoztatéak, de mindenképp gondolkodasra késztetik
anézOt. A szimbolumok hasznélata soha nem 6ncélu, minden esetben kimunkalt, jelentéséggel
bir. A fold, mint szimbolum, a kezdet és a vég, sarként a biin, a gyarlésag megtestesitdje. A
korona a hatalmat szimbolizalja, de forditva feltéve bohdcsapkava valik, az driilt hatalom
jelképe lesz. A viz megtisztit, de a f6ldbdl a viz 4ltal lesz sar. A vér megjelenése, egyenld a
halallal. ,,Dania borton”—hangzik el a darabban (Shakespeare 2023, 155). A lancfiiggony
jelenthet rabsagot, de szoros szovetséget is. Akar arra is utalhat, hogy ezek a lancok, mint
egykor a pancélingek megvédenek a sebektdl, de viseletiik, sulyuk nehéz. Balkani zene, francia
sanzon, angol szovegii dal szolal meg a német nyelv mellett. Ugy gondolom, hogy Ostermeier
ezzel azt akarja szimbolizalni, hogy a probléma amit a Hamletben lathatunk, az a vildgban
mindeniitt jelen van. Nem csak Dania biizlik, blinds6k mindenhol vannak. A szinészek kettds
szerepe, az emberben lako kettds személyiség szimboluma is lehet.

Hamlet nem csak bosszut akar allni, de meg is akarja valtoztatni a koriilotte 1évo biinds vilagot.
Ez azonban lehetetlen vallalkozéas. Hidba tudjuk a megoldast, hogy mit lehetne tenni az

alarcoskodas, a korrupci6 ellen, ha lehetdségilink adodik, mégsem tesziink ellene. Errdl Babits
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Mihaly sokat idézett gondolata jutott eszembe: ,,Vétkesek kozt cinkos aki néma.” (Babits,
1938).

Thomas Ostermeiert olyan szenvedélyes embernek latom, aki értékrendjével, latasmodjaval,
fokozott igazsagérzetével, sajatos munkamodszerével megvaltoztatta a szinhazi eldadasrol
alkotott véleményt. Nem azért rendezi a darabokat, hogy cléadasain a néz6k komfortosan
¢rezzék magukat. Rendezdi eszkozeivel, a zene, hanghatdsok, latvany, szinészi jaték
segitségével folyamatosan vezeti a nézok figyelmét. Kozonségét igyekszik radébbenteni a
sorok mogott rejtéz6 igazsagokra. Ahhoz, hogy ezt az emberek észrevegyék, mindenekel6tt
nagyfoku Oszinteségre van sziikség. Eldaddsai mellett nem lehet észrevétleniil elmenni.
Rendezései a vilag kiilonboz6 pontjara eljutottak. A szakma, a kdzonség szamos dijjal fejezte
ki elismerését. Annak, hogy az ut, amelyen jar j6 iranyba halad, mutat6ja, hogy a szinhaz
fenegyerekeként kikialtott Ostermeier eldadasai tobb mint egy évtizede telthazasak. Aki latta
az eldadast, egészen biztosan felejthetetlen élménnyel tdvozik. Aki még nem latta, de hallott

réla, ugy gondolom, hogy biztosan latni szeretné ezt a nem mindennapi rendezést.
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1. kép Schaubiihne-Berlin

Hamlet (Foté: Christophe Raynaud de Lage / Festival d'Avignon)

2. kép Thomas Ostermeier: Hamlet
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O Irritald... Lars Eidinger, ugye, mint Hamlet. Fénykép: Tristram Kenton a Guardian szdmara

3. kép: Thomas Ostermeier: Hamlet

Lars Eidinger, ko

épen, Hamlet szerepében Thomas Ostermeier produkci6jaban, most a BAM brooklyni Harvey Szinhazban. sara

Krulwich/The N ork Times

4. kép: Thomas Ostermeier: Hamlet
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5. kép: Thomas Ostermeier: Hamlet

Jelenet Ostermeier 2008-as Hamlet-rendezéséhdl / FORRAS: AFP/ANNE-CHRISTINE POUIOULAT

6. kép: Thomas Ostermeier: Hamlet
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