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1. Bevezetés

Allatok korében néttem fel. Csaliddommal egy 450 f&s zalai faluban élek, baromfiudvarral,
nyulakkal és kutyaval. A labak szamara valé kiilonsebb tekintet nélkil gyermekkorom ota
mindent magamhoz vettem, ami lélegzett. Az allattok irant érzett szeretet végig kisérte egész
eddigi életem. Az elsé emlékeim egyike is Negro nevia kutyamhoz kapcsolédik, 2003-ban érkezett
hozzam ¢és szamtalan ko6zos élményben volt résziink. Nehezebbnek tiné idészakokban
megtapasztalhattam a négylaba joszag ,terapias hatasat” is, mely hozzasegitett ahhoz, hogy
csaladi kedvencként tartott kutyakra mas szemmel nézzek.

A mai vilagban a kutyatartas nagyon elterjedt. Tartjuk 6ket a porta Orzésére, az idegenek
tavoltartasara, de segit6kutyaként (pl. vakvezetd kutyak), vadasztarsként, pasztorkutyaként a nyaj
mellett is megalljak a helytiket. Az élet szamos tertletén kamatoztatjak képességeiket, kivalo
szaglasukat segitségiil hivva pl. elveszett személyek megkereséséhez, vagy thzfészkek
felkutatasara, daganatos betegségek felismerésére. De segithetnek az epilepszias rohamok
elérejelzésében, vagy a rendérségnél kabitoszer felkutatasaban, s6t akar védett fajok keresésében
is. Tenyésztésik egy nagyon szerteagazo, sok ismeretanyagot igényl6 szakma, mely célja az adott
fajta meg6rzése. A fajtatiszta kutyabol hivatalos tenyészallat csak a velik szemben timasztott
kritériumoknak valé megfelelés soran valhat.

A kutya fajtaja tobbek kozt arra is enged kovetkeztetni, hogy mennyire hajlamos a kilonb6z6
betegségek oroklésére. Az orokletes betegségek lehetnek ortopédiai vagy neurologiai esetek. Az
ortopédiai problémak koézé tartozik példaul a csipéiziileti diszplazia, a konyokizileti diszplazia, a
valliztleti diszplazia, az arthrosis, a patellaficam. A neurolégiai problémak a gerincvel6bdl vagy az
agyvel6bdl indulnak ki és érintik a kiilénb6z6 végtagokat, melyek kihatnak a kutya mozgasara. A
betegségben szenvedé allatok a megfelel6 tamogatas és segitségnyujtas nélkil sok problémaval
néznek szembe, ennek okan egész életen at kiiszkédni fognak.

Természetvédelmi mérnokjeloltként tgy vélem sziikséges foglalkozni e témaval, mely irant
elkotelezédésem a vadasz vizsga megszerzése utan még tovabb er6s6dott  bennem.
Szakdolgozatomban azt vizsgalom, hogy hazankban mennyire elterjedt a vadaszkutyak
fizioterapias kezelésének alkalmazasa. E terapiak segitségével nem csak a kutya testi épségét
6rizziik meg, hanem az egészségi allapotat is. A fizioterapiaban szamos kezelés all rendelkezésre a
kutyatartoknak, amik segithetnek az allatoknak felépiilni egy mutét, sérilés utan. A kilonb6z6
kezelések lényege mas és mas, melyek kihatnak a kutya végtagjaira. A terapidk kozé tartozik
tobbek kozott a gyogytorna, a masszazs, a manualterapia, a lézerterapia, az ultrahang terapia, az

elektroterapia, termoterapia, hidroterapia, magnes terapia, nyujtas stb.
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A betegséggel kiizdS allat szamara nehézséget okozhatnak a kilonb6zé mozgasformak. A
fizioterapia segiti a kutyak felépiilését, az allapotuk javitasat. A terapeuta szamara szamos eszkoz
valt elérhet6vé, melyek az aktiv mozgas el6segitését szolgaljak. A passziv kimozgatas jotékony
hatasai mellett, a terapiak egyéb alternativ modjait is bemutatom. A terapiat végz6 szakember a
betegség mértékének fliggvényében valaszt a kezelési modok kozil.

Kutatasom célja, hogy betekintést nyerjek, mely fizioterapias kezelések alkalmazasat részesitik
elényben a vadaszkutya-tartok. Az elkovetkezendd években biztosan lesz olyan vadasztarsam,
akinek kutydja fizioterapias kezelésre szorul, megsegitése fontos részét kell, hogy képezze
munkanknak. E négylabu tarsaink fajdalmat a kezelések segitségével enyhiteni tudjuk.

A vizsgalataimmal szerettem volna felmérni a fizioterapia alkalmazasanak gyakorisagat és az ezzel
kapcsolatos ismereteket. Tovabba adatokat gytjteni a vadaszatok elStti atmozgatas, bemelegités
hasznalatarol.

A vadaszati médok megvalasztasat befolyasolé tényez6 a kutya fajtaja és életkora. Az erre
iranyul6 kérdések megvalaszolasa is segitette kutatasom elére mozdulasat.

Munkam tovabbi részét képezi a taplalék és a kilonbozé taplalékkiegésziték alkalmazasanak
megismerése vadaszati szezonban és azon kivil.

Osszesitve tehat célom: elsésorban a vadaszkutydk betegségeinek ismertetése, és e problémaik
megoldasara szolgald terapidk bemutatasa, masodsorban a fizioterapias kezelések alkalmazasanak
felmérése kérdbiv segitségével.

Eredményeimet felhasznalva szeretnék atfogobb képet nyujtani, amelyek lehet6vé teszik a

fizioterapias kezelések elterjedését vadaszkutya-tartok korében.



2. Irodalmi attekintés

2.1. A vaddszat és a vaddszkutya fajtidk bemutatdsa

A vadaszat tobb ezeréves hagyomanyokra tekint vissza. Oseink annak idején a megélhetés miatt
vadasztak. Sajat magukra tudtak hagyatkozni, nem volt tarsuk ebben. Az eszkozeik sokszor csak
egy fabol és egy éles k6bdl alltak. A tobb ezer év alatt a vadaszati eszk6zok teljes mértékben
megvaltoztak és sokkal komolyabb fegyverekké alakultak at. Nem csak az eszk6zok, hanem maga
a vadaszat sziukségessége is jelentés mértékben atértékel6dott. A mai modern vilagban a
vadaszatnak nagy szerepe van. A vad olyan meghatarozé teriileteken is megjelent, amit az ember
megmivel és kilonb6z6 kultarnévények termesztésére hasznal. Az ember a vad természetes
¢élhelyét egyre-kisebb tertiletre szlkiti, az erdSk kivagasaval, a mezégazdasagi tertletek
bekeritésével. A természetes élShelyek korlatozasa miatt szorul be a vad a varosokba és a
falvakba, s ezt csak allomanyuk csokkentésével akadalyozhatjuk meg. A nagyvadak jelentés kart
tudnak tenni a facsemetékben, az elvetett kulturnévényekben. A vadaszok szama az 1970-es
évektdl fogva jelentés mértékben nétt INTERNETT1). Jelentds résziik a csaladi hagyomanyokat
szeretné tovabb vinni, mig néhanyan sportot, hobbit Gznek bel6le. Kilféldrél is meghatarozo
szamban jelennek meg hazankban vendégvadaszok, akik az eredményesség céljabdl teszik
tiszteletiiket.

Magyarorszagon belil is minden nagytajnak megvannak a maga sajatos adottsagai, szépségei. A
teriilet, t3j jellege nagymértékben befolyasolja az apro- és nagyvad elterjedését. Az Alf6ldon a
siksag, a Dunantilon a dombok és a hegyek a jellemzS&k. Az Alféldon féként az aprévadak
vannak meghatirozé szamban, itt a Dunantdlon viszont a nagyvadak okoznak elég jelentds
karokat a mez6gazdasagban és az erd6kben egyarant.

A vadaszaton beltl is tobb betoltott szerepe van a kutyaknak. Meghatarozé a vadaszteriilet
jellege, mert alkalmazhatjuk aprévadas- és nagyvadas tertleten is Oket. Az aprivadas teriiletek
sikvidéki, foleg mezdgazdasdgi milvelési dgba tarto3o teriiletek példdnl szantd, rét, legeld, s3old-gyiimolesds, nddas
és ligeterdd. A nagy egybefiiggd erdik hianyoznak” (KOVACS, 2022). Ezeken a tertileteken a nagyvad
nem marad meg, csak atvonul. ,, [V addszhatd vadfajok a facin, a mezei nyil, vizivadak, a balkani gerle, az;
rvds galamb, a fogoly és ag jiregi nydil. Nagyvadként vaddszhatd ag 03. Kartevd fajok a varjifélék, a rika és a
borz” (KOVACS, 2022). Aprévadas teriileten célszert a vadaszkutyak kozil példaul magyar
vizslat, német vizslat, labrador retrievert alkalmazni. Ezek a kutyafajtak vadmegallassal jelzik a vad
hollétét. A vizslak koézott a legsokoldalubbnak tartjak a magyar vizslat, amely egyedil végzi el a

pointerek, szetterek és a tobbi vadaszkutya munkajat, igazi mindenes vadaszkutya. Fontos, hogy



az ilyen fajta kutyak munkajat két részre kell osztani, a 16vés el6tti és a 16vés utani munkara
(JILLY, 1962).

Vadaszat soran hasznalhatunk kotorékkutyakat is, melyek a duvad (réka, borz) utan a kotorékba
mennek és a vadat teritékre hozzak ugrasztassal vagy lefojtassal. Erre alkalmas kutyak a jagdterrier
és a tacsko. Kis termetitk miatt kénnyebben betudnak menni a kotorékba (KOVACS, 2022).

A tacskokat f6ld feletti és f6ld alatti munkara tenyésztették ki. Rovid, rendkivil izmos, vaskos
végtagok, lapos hosszu koponya, igen erds, nyult allkapocscsontok, kitiné fogazat jellemzi.
Osszbenyomasa kicsinysége ellenére hatirtalan szivossagot és kitartast arul el. Kis termete miatt
nem csak kotorékebnek alkalmas, hanem képességei révén nagyvadmunkara is, de disznds
kutyaként is igen kitart6. A tacskonak harom méret- és szérvaltozata ismert, a kaninchen, a torpe
és a standard, valamint a rovid-, a szalkas- és a hosszusz6ra (JILLY, 1962).

Gordon-, ir-, voros-fehér ir- és angol szettert, pointert, kis- és nagy minszterlandi vizslat és
spanielt is hasznalhatunk aprévadas terileteken. ,,.4 gordon-, voris-feheér, az ir- és angol szetterek feladata
a kisebb termetii vadak (pl. réka, ficin, vadkacsa) felkntatisa és jelzése” IKOVACS, 2022).

Ezek a kutyak rendkiviil nagy onfegyelemmel rendelkeznek. Az ir szetter egy igazan nemes
megjelenést, szelid kifejezést, kozepes testd vadaszkutya. A pointer feladata a nagy kiterjedésd,
sik tertileteken a szarnyasvad megkeresése és szilard megallasa. A kis miinszterlandi vizsla nem
tavolodik el messzire a vadasztol. Alaposan kajtat, hanggal is jelez, f6leg fedett terepen, nadban
végez elsérangi keresémunkit. J6 elhozoképességgel rendelkezik (KOVACS, 2022).

Kajtaté vadaszkutyakat is hasznalunk, példaul kopokat, spanielek, terriereket. Jellemz6 a kopdkra
a kis termet, elegans megjelenés, jol izmolt, aranyos test, kiegyensulyozott idegrendszer, élénk
vérmérséklet. A spanielek szaglasa és nyomkovetési képessége kivald, ide tartozik az amerikai
cocker és springer spaniel. A spanielek feladata az olyan strl bokros, szederindas teriiletek
atkutatasa és az abban rejtézk6dé vadak felverése, ahova a vizslak nem férnek be. A spanielek
kedvelik a vizet, ezért vizi munkara is alkalmasak.

A kutyak aprévad elejtése mellett, nagyvadas teriileteken is a vadaszok segitségére vannak. A
nagyvadas teriilet altalaban domb- és hegyvidéki jellegt, melynek ,,erdd fedi jelentds részét. Szamottevd
a mezdgazdasdgi teriiletek ardnya. Jellemzd vadfajok a gimszarvas, a vaddisznd, ag 6%, néhol a dam és a muflon”
(KOVACS, 2022). Nagyvadas teriileten a vadaszkutyak kézil lehet alkalmazni foxterriereket,
jagdterriercket, tacskdkat, melyek a vadak hajtasara szolgalnak (vaddisznohajtas). A foxterrier a
legismertebb terrier, hasznaljak istallok kortl ragesaloirtasra is. Tetszetés, megnyerd kiillem,
kistermetd vadaszeb. Igen tanulékony, nem érzékeny fajta. A jagdterrier mindenes vadaszkutya,
mely vadaszatra termett. A vadak utan keresésére alkalmas kutyak a vérebek, példaul hannoveri

véreb, bajorhegyi véreb. , A vérebek feladata a friss, meleg nyom kovetése, az éld vad hajtdsa tiltotr”. 12-48



6ras hideg nyomon is meg kell tudni keresnie a sebzett, vagy mar kimalt vadat a kutyanak, de ha
ugy adodik akar 5 napos nyomon is eredményesen kell dolgoznia. Dermedtre csaholas vagy allora

csaholas is a feladatuk, ezzel jelzik, hogy megtalaltik a vadat (KOVACS, 2022).

2.2. A kutydk mozgdsszervi betegségeinek rovid dttekintése

A kutyak kilonféle 6rokletes betegségben szenvedhetnek, melyek f6 befolyasold tényezdje a
kutya fajtaja. Tobbek kozt beszélhetiink ortopédiai vagy neuroldgiai elvaltozasokrol. Az
mozgasszervet érinté 6rokletes betegségek kozé tartozik a diszplazia, mely az izileteket alkotd
csontok rendellenes fejlédése. Az allat {ztleti elvaltozasa érintheti a csipét, a konyokot, vallat. Az
egészséges iziletben kialakult pontatlan illeszkedés a fejlédés soran diszplaziat okoz. Az
elvaltozasért tébb gén felelés, de a felnevelés soran a kedvezétlen hatasok is negativ iranyban
befolyasoljak (taltaplalas, tulterhelés, asvanyi anyag és vitamin hianya). Felismerése nem egyszerd
feladat még a szakemberek szamara sem. A betegség gyanujanak bizonyitasa rontgenfelvételek
segitségével torténik. A vizsgalat soran képet kapunk az izilet altal bezart szog elvaltozasanak
mértékérdl, melynek fokozatai a kovetkez6k lehetnek: mentes, atmeneti, enyhe, kozepes és sulyos
(INTERNET2).

A mozgasszervi megbetegedések egy részét a diszplazia teszi ki, amely az esetek t&bbségében a
csipbiziletet érinti. A pontos diagnézis felallitasahoz rontgenfelvétel készitése sziikséges. A
betegség sulyossagat a Norberg-szog segitségével mérik, mely ,,a combesontfejek kozéppontjit dsszekitd
egyeneseknek az, i3iileti godor eliilsd szélével bezart szoge” (INTERNET2).

Els6sorban kozepes és nagytestl kutyafajtaknal fordul el6 leginkabb, mint példaul a retrieverek, a
bernathegyi és az o6rias fajtak. A tdlsaly vagy a fiatalkori gyors novekedés hozzajarulhat a
csipoizileti diszplazia kialakulasahoz, ezért fontos odafigyelni mar kolyokkortol kezdve a kutya
megfelel6 terhelésére, mert a csipé akkor még fejlédésben van. A fokozott igénybevétel miatt is
konnyebben kialakulhat a betegség. A nem megfelel6en illeszkedd {ztleti feliletek és az fziilet
lazasaga vezethetnek a csipéizileti diszplaziahoz INTERNET?2).

A kutyakat érinté betegség tovabba, a konyok- vallizileti diszplazia, mely ugyszintén a csontok
elvaltozasahoz vezet. A nem megfelel6 fejlédés porclevalast, sulyos porckopast,
csontfelrakédasokat eredményezhet, valamint a konyok- vallizilet duzzanatat, amely
kovetkezményeként késGbbiekben a kutyanal santasag lép fel. A nagytestd kutyak hajlamosak a
betegségre, példaul retrieverek, németjuhaszok, berni pasztorok. A kutyak tobbségét mar fiatal
korban érinti, amit a hirtelen novekedés is negativan befolyasol. Mutéttel vagy fizioterapias
gyogykezeléssel ezeket a tineteket csokkenteni lehet (INTERNET3). Az idSben torténd

szarévizsgalatok a betegség megelézésében fontos szerepet jatszanak. A vizsgalat soran a kutya



mozgasat terheléskor, alland6 vagy valtozé mozgaskor, illetve a végtagok hajlitasakor is figyelik. A
mozgasok altal az iziiletalkotd csontok elvaltozasara is fény deriil INTERNET4).

A diszplaziahoz hasonléan az arthrosis is az izileteket érinté megbetegedés. Az arthrosis {ztleti
porckopast jelent, mely féként a térdet és a csipSt érinti. A betegség kialakulasaban szerepet
jatszo tényez6 az allat sdlya és terhelése. A fizioterapia segitségével, megfelel6 mozgassal, az
izilletek és izmok fokozatos terhelésével a betegség el6rehaladdsa megel6zhetS, de teljes
gyogyulas nem varhaté INTERNETS).

A kistestd kutyak gyakori 6rokletes jellegl elvaltozasa, a patellaficam (térdkalacs), amely trauma
hatasara is létrejohet. A ficam kialakulasanak oka, hogy a végtag funkcionalis és anatomiai
tengelye nem esik egy vonalba. Az elvaltozas ténye fizikalis vizsgalattal kénnyen megallapithato
(INTERNETO).

A neurolégiai megbetegedések lehetnek neuroldgiai, szerzett, illetve gyulladasos eredetiek. A
betegség természetébdl adéddan mutéti, majd fizioterapias ellatas javasolt a gyogyulas érdekében.
A neurologiai esetek kozé tartozik a periféridas idegsérilés és a gerincvel6 rendellenesség.
Tobbségiik a gerincvel6bdl kilépd idegfonatokat és ideg-izom kapcsolatokat érinti, a torzsben és a
végtagokban okozva tunetet. A betegség idegzavarhoz is vezethet, mely a kilénb6z6
¢érzékszervekre negativ iranyban hat. A panaszok baleset, virusos gyulladas, porckorongsérv vagy
mitét utan jelentkezhetnek INTERNET?7). Egyes esetekben el6fordulhat az allat bénulasa, mely
sulyos esetben vizeleteltartasi rendellenességhez vezet. A klinikai vizsgalatok elsé 1épése a
rontgenfelvétel, mely segitségével megallapithaté a betegség mértéke. Az allat gyogyulasat
el6segiti a fizioterapids kezelés, de teljes gyogyulasrdl esetiilkben nem beszélhetiink

(INTERNETS).

2.3. A fizioterdpia bemutatdsa

A fizioterapia a leg6sibb 4ga az orvosi terapianak, a gbrog “fizosz” szobdl ered, melynek
jelentése természet. ,.A fizioterdpia természeti (fizikai, kémiai) energidkkal vald gydgyitdst jelent”
(INTERNETY).

WA bumdn  fizioterapia nemzetkizileg elismert tudomdnyteriilet. A miitéteket, illetve sériiléseket kivetd
rebabilitdcid pogitiv hatdsai a humdn egészségiigyben elismertek és tudomdnyosan bizonyitottak. Az dllatorvosi
pdciensek esetében mindeddig kevesebb figyelmet kapott ez a kegelési lebetdség. Napjainkra agonban egyre
s3élesebb érdeklidés mutatkozik hazdankban is a fizioterdpia dllatorvosi alkalmazdsa, a rebabilitdcid, miitétek,
betegségek és balesetefe utan alkalmazhatd terdpiak széles skdldja irant” INTERNET10).

A fizioterapia hatékony modja a fajdalomcsillapitasnak és a sériilésbdl vald felépulésnek. Az

emberhez hasonléan a kutyaknak is sziikségiik van ilyen kezelésekre. A terapia célja a végtagok és

iziiletek funkcionalis képességének visszanyerése a mozgas optimalizalasaval és ezaltal az



¢letmindség javitasa, az alloképesség novelése. A fizioterapianak szamos pozitiv hatasa ismert,
javitja az életmindséget, a gyogyulasi aranyokat, segiti csokkenteni a fajdalommal kapcsolatos
viselkedési problémakat és fenntartani az egészséges életmodot. A kezelés a mitétek el6tt és utan
is alkalmazhatok, mivel segit meghosszabbitani és erdsiteni a lagy szoveteket annak érdekében,
hogy megakadalyozza azok Osszehtuzodasat, a mozgas korlatozottsaga alatt. Alkalmas a fajdalom
és a testsuly csokkentésére, segit az iziileti és neurolégiai megbetegedéseket kévets feléptilésben,
javitja az izomtomeget. Szamos olyan betegség érinti a kutydkat, amelyek a hatsé labak
gyengeségét eredményezik, példaul gerincsérilések vagy csipé diszplazia, melyekrél az el6z6ekben
mar emlitést tettem. A probléma lektizdése a hatsé végtagok mozgasanak csokkentésével torténik
(INTERNET11).

A fizioterapia egy tineti kezelés, melyet fizioterapeuta végez. A gyogytorna alkalmazasanal
elengedhetetlen szempont a gyégytornasz szakmai ismerete, tapasztalata és a kutya gazdajanak
elvardsa is (FEHERNE, 2015). Az allatorvosi diagnézist kévetéen allapotfelmérést végez, hogy
atfogo képet kapjon a kutya allapotardl. A vizsgalatok alapjan felallit egy kezelési tervet, melynek
id6tartama lehet neurologiai esetben akar fél-egy év, ortopédiai esetben pedig minimum 8 hét.
Nem csak a fizioterapeuta gyogyitja a kutyat, hanem otthon a gazdinak is el kell végezni a kiadott
feladatokat azért, hogy a kutya megfelel$ titemben regeneralédni tudjon INTERNET12).

A fizioterapias kezeléseken a szakember f6 eszkéze a keze, de a javulas elésegitése érdekében
kilonbozé eszkézoket is hasznal, melyek segitségével hatékonyabb a gyodgyulas folyamata. Ilyen
eszko6z példaul az egyensulyozo parna, billend pallé stb., melyek segitségével a kutya egyensulyat
tudjak korrigalni (lasd 1. kép). Fontos fizioterapias eszkozok kézé sorolhatok a labdak, a dragabb
kategériaba tartozé vizalatti futdpad, valamint a lézeres és ultrahangos kezelések eszkozei, a
BEMER (Bio Elektro-Magneses Energia Regulacid) nevl késziilék, mely magneses mez6t hoz
létre (ZINK - VAN DYKE, 2018). Ezen eszkozok alkalmazasa elengedhetetlenek a kilonb6z6

tizioterapias kezelésekhez.

1. kép (Forras: Perpetuum Mobileb kutya-fizioterapia)
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2.4. Fizioterdpids kezelések bemutatdsa

A fizioterapia a mai vilagban mar nagyon elterjedt és ismert médja a gyogytornas kezeléseknek.
Szamos olyan terapia létezik, amely segit a kutyaknak a felépilésiikben. A kutya-fizioterapiaban
alkalmazott kezelések kozul szeretnék bemutatni néhanyat, ezek az aktiv mozgas, passziv
kimozgatas, gyogytorna, masszazs, manualterapia, hidroterapia, termoterapia, ultrahangterapia,
elektroterapia, magnesterapia, 1ézerterapia és a nyujtas.

Az aktiv mozgas alkalmazasa a beteg meglévé szabad mozgasterén belil zajlik. Aktiv
mozgasgyakorlatokat végeznek olyan allatokon, melyek képesek végtagjaikat aktivan, vagyis
onallban mozgatni. A terapia célja, hogy a gyakorlatok segitségével javitsa az allatok
mozgasteriletének korlatozasait, alkalmas az izmok felépitésére és az iziletek mobilitasanak
korrigalasara INTERNET13). Ahhoz, hogy a kutya aktivan mozogjon szimos mozgasi forma all
a rendelkezéstinkre, ami a kutya testét, izmait és iziileteit atmozgatja. Az ilyen gyakorlatok kozé
tartozik a futas, labdajatékok, dombon felfelé és lefelé, futdszalagon 1évé atmozgatas. Ezeket a
mozgasokat a kutya sajat maga végzi el, ezért nevezzik aktiv mozgasnak (CHALLENDE ET AL,
2009).

A passziv kimozgatas soran a végtagok mozgasat a fizioterapeuta végzi el. Az allatnak a kezelés
alatt nem kell csinalnia semmit, csak hagynia kell, hogy a fizioterapeuta végezze az iziletek, a
végtagok atmozgatasat. A passziv mozgas hatékonysaga ismert, hiszen az {ziiletek teherbirasat
fenntartja és javitja, valamint az iztleti gyulladds, merevség megel6zésére is j6 hatassal van
(CARVER, 2015).

A kilonféle gyogytornak egyre elterjedtebbek napjainkban. A terapia sikerességét legtobbszor
eszk6zok (példaul egyensulyérzéket javito) alkalmazasaval biztositjak. Az egyensuly javitasat segiti
el6 az ugynevezett balance tréning, mely soran az allat egy kifejezetten erre a célra fejlesztett
instabil targyon all. A gyakorlat erdsiti {ziileteit, inszalagjait, fejleszti végtagjai koordinacidjat. A
feléptilés folyamatat jelentSsen felgyorsitja, kivaléan alkalmazhaté ortopédiai problémak,
neuroldgiai betegségek, mitétek utan. Egészséges kutyak esetében is hasznosnak bizonyul, hiszen
fejleszti a mozgaskoordinaciot, a fizikumot, valamint a négylabu-gazda kapcsolatot is (ZINK -
VAN DYKE, 2018).

A fizioterapia fontos része a masszazs., melynek két fajtdja, lazitd és erdsité. A lazité masszazs
fajdalomcsillapitd és izomténus csokkentS hatasu, illetve az allat ellazulasat biztositja. Ezzel
szemben az er6sité masszazs izomtoénus néveld és idegpalya ingerl6 hatassal rendelkezik, melyet
idegsériilések esetében a normal beidegz6dés helyreallasanak elSsegitésére alkalmazhatunk.
Jotékony hatassal bir tovabba az emésztésre, vérkeringésre, idegrendszerre, illetve alkalmas a

tapanyag beéptilésének javitasara, fokozasara is (CHALLENDE ET AL, 2009).
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A manualterapia alkalmazasakor az izlletet alkoté két csontot tavolitjuk el egymastol, amivel
elérhet6 az {zileti mozgaspalya novelése, iziletinedv-termelés elSsegitése, iziileti tok nyujtasa,
izmok nyujtasa INTERNET14).

A hidroterapia vizben torténd kezelést jelent, mely soran usztatjak a kutyakat a medencében vagy
viz alatti futdszalag segitségével végzik a tornat. Itt a viznek a fizikai tulajdonsagait vesszik
figyelembe, mint a hémérséklet, a felhajtderé és a hidrosztatikai nyomas. A tdlsdlyos allatok
esetében a fogyokura része lehet a hidroterapia, mert testsuly csokkentésére is alkalmas kezelés.
Az iziiletek kiméletét a felhajtoerd teszi lehetévé INTERNET12).

A termoterapia a hideg és meleg hShatassal dolgozik. Kutyak esetében a termoterapiat helyileg
alkalmazzuk. A meleg kezelést a k6tészovet fellazulasara, az izomfesziilés oldasara, emésztszervi
gyulladas esetén fajdalomcsillapitasra alkalmazzuk, mig a hideg kezelés akut gyulladas, zazodasok,
égési sérilések hitésére megfelel6 eljaras. A kezelés id6étartamat tekintve 5-10 percig tart
(INTERNET12).

Az ultrahangterapia olyan terapias kezelés, mely a szovetekre kémiai és mechanikai hatasokat fejt
ki. Az ultrahang terapia segitségével novelheté a rostos szovetek (példaul inak) nyuldsa, ami
segithet novelni az {ziletek mozgastartomanyat. Az ultrahangterapiat sikeresen alkalmazzak
fajdalom, izomgo6resok, gyulladds ¢és duzzanat csokkentésére, valamint a sebgyogyulas
felgyorsitasara. A kezelés altalaban 10-20 percig tart, melyet egy héten belil 2-3 alkalommal is
meg kell ismételni INTERNET15).

Az elektroterapia mar régota jelen van a fizioterapiaban. Az impulzusos elektromagneses energia
megvaltoztatja a fajdalomjelek atvitelét a sejtmembran hiperpolarizaciéjan keresztil, amely
megakadalyozza az idegimpulzus el6segitéséhez sziikséges depolarizaciot, igy a fajdalom
megszinik. Bzt ugy érik el, hogy a kalcium-ion transzportot a sejtmembranon keresztiil
megvaltoztatjaAk egy magneses mez6 létrehozasaval, egy elektromos aram iranyitasaval egy
huzaltekercsen keresztil. A kezelés soran izom ¢és idegi ingerlést végeznek a bérre helyezett
elektrédak segitségével. Tobb teriileten alkalmazhat6: legyengilt izmok erdsitésére, izmok- és
iziiletek mikodésének javitasara (PRYDIE — HEWITT, 2015).

A magnesterapia a BEMER (Bio Elektro-Magneses Energia Regulacié) nevl késziilék
segitségével zajlik le. Bz a késziilék magneses mez6t hoz létre és ennek hatasara javul az allat
keringése. A kezelés soran a kutyanak csupan egy matracon kell fekiidnie. A terapia serkenti az
anyagcserét, a vérkeringést, csokkenti a fajdalmat, gyulladast, és lazitja az izmokat. Gyakran
alkalmazzak id&s, nehezen mozgdé allatokon is INTERNET10).

A lézerterapianak is szamos jO6 hatasa van. A lézercket évek Ota hasznaljadk a human

fizioterapiaban is. A kezelés 1ézergép segitségével torténik, mely egyszerre végez pulzalé mozgast
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¢s folyamatos sugarzast. A terapia hasznosnak bizonyul a neuroldgiai problémak és a mitét utani
rehabilitacié soran, mely id6tartama minddssze néhany perc (PRYDIE — HEWITT, 2015).
A fizioterapia egyik fontos eleme a nyujtas, amivel az izmok talfeszilését, megrovidiilését,

traumas hatasra bekovetkezé izom-kontraktarat kezeli a terapeuta (ZINK - VAN DYKE, 2018).
3. Anyag és modszer

A kutatasi tevékenységemet 2022. novemberben kezdtem. Munkam teljessé tételéhez a kérdSivet
tartottam a leghitelesebbnek, mint kutatasi modszert. Készitettem egy 34 kérdésbol allo
kérdéssort (1. szamu melléklet) a Google Urlap segitségével, amit a Facebook kézésségi portalon
osztottam meg az alabbi csoportokban: a Vadaszkutya képzés-A vizslak munkédja; Mindent a
vizslakrol, Zalai vadaszkutyasok; Véreb kedvel6k és vérebtulajdonosok; Magyar Agar
Fajtagondoz6 Egyestilet; Minden, ami Tacské; Magyar Magyar Vizsla Csoport; Erdélyi kopods
alapitvany. Ezeknek a csoportoknak tobb ezer tagja van. Lehet6ségeimhez mérten a kérdoivet
heti rendszerességgel megosztottam a csoportokban, de a kitoltési szam ennek ellenére is csekély.
A vizsgalt elemszam 60 volt.

A kérdéivet 2023. januartol - aprilisig lehetett kitolteni, atlagosan 15-20 percet vett igénybe a
kérdések megvalaszolasa. A kérdések arra iranyultak, hogy megtudjam, mennyire ismerik a
vadaszkutya-tartok a fizioterapiat, mint kezelést és alkalmazzak-e azt kutyajuk gyogyulasa
érdekében.

A kérdbivem tartalmazott eldontendd, nyitott, zart kérdéseket.

A fébb kérdések a fizioterapias kezelésekre iranyultak, hogy a vadaszok hol hallottak a
fizioterapiarol, mint kezelésr6l. Alkalmaztak-e mar kutyajuk gyogyulasa érdekében, ha igen
mennyi ideig tartott a terapia. A kezelés megvalasztasakor, milyen fontos kritériumokat tartanak
szem el6tt (anyagkoltség, id6beosztas) a valaszadok.

A masik f6bb témakorém a vadaszatra iranyult, milyen gyakorisaggal indulnak vadaszni, mely
vadaszati médokhoz alkalmazzak kutyajukat, szenvedett-e mar sériilést az allat vadaszat soran.

A harmadik témakérom a taplalék és a taplalékiegészitok alkalmazasanak gyakorisagara iranyult. A
valaszadoknak mennyire fontos a vadaszat soran, hogy kutyajuk nagyobb % fehérjetartalmu tapot
kapjon, s ezaltal energikusabb legyen.

A kit6lté neme, lakéhelye és korosztalya tekintetében is valaszt kaptam, igy demografiai adatok

szerint is csoportositottam a valaszadok szamat.
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4.  Vizsgalati eredmények és értékelésiik

Kutatasom alkalmaval a kérdéivem kitoltése alapjan, melyet 60-an toltéttek ki a kovetkezd
eredmények szilettek az adott kérdésekre.

A kitolték 29%-a (18 £6) rovidsz6rt magyar vizslat, 18%-a (11 £6) drotsz6ri magyar vizslat mig,
r6vid- és drotsz6rd németvizslat 13% (8 £6) tart. A tobbi vadaszkutyafajtat csak egy-egy 6 tart,

példaul vérebek, agarak, kopok, pointerek és retrieverek (1. abra).
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1. abra: A valaszadok altal tartott vadaszkutyafajtak gyakorisaga

A valaszadok kutyaja kozil a legfiatalabb 8 honapos volt, a legidésebb kutya 14 és fél éves. A
kit6lt6k 16%-anak (13 £6) a kutyaja 3 éves. 8%-anak (6 £6) a kutyaja 10 hénapos, 2 éves és 4 éves,
9%-anak (7 £6) 6 éves a kutyaja. A tobbi valaszadd kutyajanak életkora a 8 honap és a 14 és ¢l

éves kor kozott volt (2. abra).
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2. abra: A valaszadok kutyajanak életkora

Arra is kivancsi voltam, hogy a gazdik t6bbségének kutyaja rendelkezik-e torzskonyvvel, ennek
segitségével sikerilt megallapitanom fajtatisztasagat. Eredménytil azt kaptam, hogy 50 kutya
torzskonyves, 10 kutya pedig nem. Az emlitett 10 kutya, mely nem torzskonyvezett érte baleset az
évek soran. A valaszadok kozil akadt olyan is, akinek kutyaja lebénult, ez a legrosszabb, mely
bekovetkezhet. Egy gazdaval volt idém sokat beszélgetni, elmondasa szerint folyamatosan
foglalkozott kutyajaval, a gyorsabb gyogyulas érdekében. Fizioterapias kezeléseken is részt vett
kutyajaval. Volt szerencsém talalkozni is az allattal, igy személyes tapasztalatom, hogy nagyon jol
Osszeszedte magat, annak ellenére, hogy a teljes gyogyulds szamara mar nem kivitelezhets. A
terapia soran jarasanak megsegitéséhez kerekes kocsit is alkalmaztak, mely hatsé labanak
tehermentesitésére szolgalt. Napjainkban a jarassegité kocsit mar elhagyhatta, hiszen 6nallé
jarasra képes. Egészséges tarsathoz hasonléan sikeres utankereséseket is végrehait.

A kérd6ivem megirasakor a kutydk egészségiigyi sztiréseken vald részvételét is felmérni kivantam.
A valaszadok 70%-a (42 £6) odafigyel a rendszeres allatorvosi vizsgalatokra és kételezé oltasokra.
30%, vagyis 18 £6 azt a valaszt adta, hogy kutydjanak nincsenek egészségiigyi szdrései.

A kérdéivem tovabbi részében a valaszadok ismeretszerzési szokasait mértem fel a fizioterapia
tekintetében. A kitélték 35%-a (21 £6) az internetrdl és ismerdstdl hallott rola. Az allatorvostol
17%, vagyis 10 £6 hallott, valamint egy valaszadotdl azt a valaszt kaptam, hogy sajat maga is
allatorvos. A valaszadok 2-3%-a kutyas rendezvényen el6adasbol, korabbi kutya sériilésébdl

adododan hallott a fizioterapias kezelésekrdl. Egy £6 mar régota tudott réla, viszont akadt olyan is,
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aki kérd6ivemet latva hallotta el6szor. A kérdoivet kitolt6k kozt egy f6 tanult fizioterapiat (3.
abra).

3%

2%

2% 2% 2%

H Internetrdl
M IsmerGstdl
m Allatorvostdl
TV m(sorbdl
m Kutyas rendezvényen elGadasbol
| Korabbi kutya sériilésébdl adéddan
W Mar régdta tud réla
B Most hall réla el&szor
W Tanult fizioterapiat

3. abra: A valaszaddk ismeretszerzési szokasai

Megkérdeztem a kitSltSket, hogy szerintitk mennyire fontos a fizioterapia. Ezt a kérdést 1-t6l 10-
ig terjed6 skalan lehetett pontozni. A valaszadok 46%-a (27 £6) természetesen azt valaszolta, hogy
nagyon hasznos a fizioterapias kezelések alkalmazasa, vagyis a 10-es szamot jelolték be. A kit6ltd

10%-a (6 £6) a 9-es szamot; 17%, vagyis 10 {6 a 8-as szamot; 10%, vagyis 6 f6 a 7-es szamot
valasztotta. 3%, vagyis 2 f6 a 6-os szamot valasztottak. Az 5-6s szamot, ami mar jobban afelé
hajlik, hogy a fizioterapia nem fontos 9%, vagyis 5 {6 valasztottak. A 4-es szamot 1 valaszado, a
3-as szamot 2 valaszad6 adta. Arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy akik ezt a ketté szamot
valasztottak nem voltak még kutyajukkal fizioterapias kezelésen, szamomra ezért is érdekes, hogy

ezeket a valaszokat kaptam, hiszen, ha még nem voltak ilyen kezelésen honnan is tudnak, hogy

hasznos-e vagy sem. Volt egy kitolt, aki tiresen hagyta ezt a valaszlehet6séget (4. abra).
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4. abra: A megkérdezettek véleménye a fizioterapia fontossagarol

Feltettem azt a kérdést is, hogy ha javasolnak a fizioterapias kezelést kutyidjanak egy adott
problémara, kiprobalna-e a gazda. A valaszadok 45%-a (27 £6) kikérné az allatorvos véleményét.
Azonnal keresne egy fizioterapeutat a valaszadok 27%-a (16 £6), ha javasolnak a kutydjuknak a
fizioterapias kezelést. A valaszadok 23%-a (14 f6) azt valaszolta, hogy megfontolnak,
utananéznének, hogy miket irnak a fizioterapiarol. A kit6lt6k kozil 2 gazda jar kutyajaval

fizioterapias kezelésekre, 1 gazda pedig a tenyésztével egyeztetne errdl (5. dbra).

2%

M Kikérné az allatorvos véleményét M Jarnak fizioterapidra
m Azonnal keresne egy fizioterapeutat m Megfontolna, utananézne, hogy miket irnak réla
| Tenyésztbvel egyeztetne

5. abra: Fizioterapias kezelés kiprobalasa egy adott problémara
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A kovetkezé kérdésem az volt, hogy mennyi id6t szanna a gazda arra, hogy fizioterapias
kezelésekre vigye a kutydjat. A kitolt6k 64%-a (36 f6) valaszolta azt, hogy amennyit a
fizioterapeuta javasol, 22% (13 £6) barmennyit, csak gyogyuljon meg a kutyajuk. 14% (8 £6) csak
heti egy kezelést tudna vallalni. Csak 1 ember valasztotta azt a valaszlehet6séget, hogy minimalis

Osszeget lenne hajlandé fizetni a kezelésekre (6. abra).

B Amennyit a fizioterapeuta javasol m Barmennyit, csak gyogyuljon meg a kutyajuk
B Hetente egy kezelés

6. abra: Terapiara forditott id6

Arra is kivancsi voltam, hogy a valaszadok kozil ki mennyi Osszeget szanna arra, hogy kutyaja
feléptljon. A kitolt6k 52%-a (31 £6) barmennyit képes lenne kolteni a kutyaja gyogyulasara. A
valaszadok 32%-a (19 £8) hetente 5-10 ezer forintot koltene a kezelésekre, mig 15% (9 f6)

havonta maximum 50 ezer forintot. Egy valaszadé minimalis Gsszeget szanna a kutyajanak a

gyogyulasara (7. abra).
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W Barmennyit, csak gyégyuljon meg a kutydam m Hetente 5-10 ezer forint
B Havonta max. 50 ezer forint Minimalis 6sszeget

7. abra: Kutya felépiilésére forditott koltség

Az a kérdés is a kérdSéivemben szerepelt, hogy a gazda mennyit hajlandé utazni azért, hogy
elvigye a kutydjat fizioterapias kezelésre. A kitolték 46%-a (27 £6) nagyon pozitivan allt hozza,
mert barmennyit hajlandéak lennének utazni. 29%, vagyis 17 £6 csak 10-20 kilométert, 8% (5 £6)
csak par kilométert utazna a kutyajaval. A kitolt6k 3%-a (2 £6) 20-60 kilométert, 30-50 kilométert,
vagy akar 100 kilométert is hajlandé lenne utazni, ha a kozelben nem taldlnanak megfelel6

fizioterapeutat. 3%, (2 £6) olyan valaszt adott, hogy az észszeriség hataran belil utazna (8. abra).

3%

W Barmennyit m 10-20 km m Par kilométert 100 km
B Esszer(iség hatdran beliil m 20-60 km m 30-50 km

8. abra: Utazas terapias kezelésre
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Feltettem azt a kérdést is, hogy a valaszadok kutydja mar kapott-e fizioterapias kezelést. A
kitolt6k 62%-a (37 £6) azt valaszolta, hogy nem kapott még a kutyajuk sosem ilyen kezelést. A
valaszadok 18%-anak (11 £6) a kutyaja preventiv jelleggel kapja a fizioterapids kezeléseket. A
valaszadok 15%-a (9 f6) mitét vagy sérilés miatt alkalmazza kutyadjanal a fizioterapias
kezeléseket. 3%, vagyis 2 f6 kutyaja bemutaté alkalmaval kapott fizioterapias kezelést. 1
valaszadotol azt a valaszt kaptam, hogy mind a ketté kutyaja csipSizileti diszplaziaban szenved,

ezért folyamatosan jarnak velik kezelésekre (9. abra).

W Még sosem kapott a kutya

| Preventiv jelleggel kapott

B MIitét, sérilés miatt
Bemutaton kapott

m Most is kapnak, mert csip&izileti
diszplaziaban szenvednek

9. abra: Fizioterapias kezelés alkalmazasa

Megkérdeztem a kérdSivemben azt is, hogy a fizioterapias kezeléseket mennyi ideig vették
igénybe. A kitoltok 65%-a (37 £6), akik nem vettek még részt kutyajukkal az esetek tobbségében
tresen hagytak a valaszokat, vagy oda irtak, hogy nem jartak még ehhez hasonlé kezelésen.
Néhany alkalommal a kitolték 12%-a (7 £6) jart a kutyajaval gyogytornara. A kitolték 7%-a (4 £6)
hénapokig és a teljes gyogyulasig alkalmazta kutyajanal a fizioterapias kezeléseket. 4%, vagyis 2 £6
heteken at hordta a kutydjat kezelésekre és szintén 4%, vagyis 2 £6 kutydjanak egyszer volt ilyen
kezelésben része. 1 valaszadé meg azt a valaszt adta, hogy meggyogyulni sosem fognak teljesen,

viszont az allapotuk szinten tarthaté (10. dbra).
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m Néhdny alkalom
B Hénapokon keresztiil
B Heteken 4t
Egyszer
M Teljes gydgyulasig

m Meggydgyulni sosem fognak, allapo-
tuk szinten tarthatd

m Nem jartak

10. abra: Fizioterapias kezelés idStartama

A kovetkez6 kérdés arra iranyult, hogy a kutya mennyire volt aktiv a kezelések soran. A kitélt6k
62%-a (37 £6) azt valaszolta, hogy a kutya nem volt még ilyen kezelésen. 30%, vagyis 18 f6 azt
jelolte be, hogy a kutya az elsé perctdl kezdve tgyesen, egytittmikédden tornazott. A valaszaddk
8%.-anak (5 £6) a kutyajat az els6 alkalom elején még biztatni kellett, majd szivesen tornazott (11.

abra).

W Még nem volt ilyen kezelésen
m Az els6 perctdl kezdve Ggyesen, egyittm (ikod&en torndzott
| Az elsé6 alkalom elején még biztatni kellett, majd szivesen tornazott

11. abra: A kutya aktivitasa kezelés soran
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A fizioterapias kezelések soran arra is kivancsi voltam, hogy a gazddk alkalmaznak-e

jutalomfalatot.

62%-a (37 £6) a kitSlt6knek nem valaszolt a kérdésre, viszont akik alkalmazzak a fizioterapids
kezeléseket azok kozil 15%, vagyis 9 £6 visz a kutya kedvenc jutalomfalatjabol a kezelésekre. A
kitolt6k 13%-anak (8 f8) a kezelések soran a fizioterapeuta biztositotta a jutalomfalatot. A
valaszadok 10%-anak (6 f6) a kutyaja viszont nem igényli a jutalomfalatot, mert dicsérettel és

simogatassal motivalhatéak voltak (12. abra).

W A fizioterapeuta biztositotta a jutalomfalatokat

m Vittiink a kedvenc jutalomfalatokbdl

m Nem volt ra szikség, mert dicsérettel, simogatassal motivalhatd
m Nem jarnak

12. abra: Jutalomfalat alkalmazasa

A fizioterapia soran a terapeuta masszirozza is a kutyat a kezelés elején és végén, kivancsi voltam,
hogy a kutyak tobbsége, hogy tirte ezt. A kitolt6k 62%-a (37 £6) nem jar fizioterapias kezelésekre,
33%-a (20 £6) azt valaszolta, hogy nem volt ezzel gond a kutya mindig hagyta magat masszirozni.
A valaszadok 3%:-a, vagyis 2-en azt valaszoltak, hogy szimatszényeggel (egyéb eszkozzel, falattal
stb.) lekototték a figyelmét, és kézben lehetett masszirozni. 1 gazdinak simogatni és nyugtatni

kellett a kutyjt (13. abra).
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B Nem volt ezzel gond, mindig hagyta
magat masszirozni

W Szimatsz6nyeggel (egyéb eszkozzel,
falattal stb.) lekototték a figyelmét,
és kozben lehetett masszirozni

M Eleinte nem hagyta, kellett a gazd-
inak simogatni, nyugtatni

m Nem jarnak

13. abra: A kutya viselkedése masszirozas soran

A kovetkez6 kérdésem arra iranyult, hogy a gazda és kutyaja elvégezték-e a hazifeladatot, melyet a
fizioterapeuta adott szamukra. A kit6lt6k 62%-a (37 £6) nem hordja kutyajat ilyen kezelésekre,
23%, vagyis 14 gazda azt valaszolta, hogy rendszeresen, az el6irasoknak megfeleléen végezték az
otthoni tornat, 15% (9 £6) azt valaszolta, hogy néha kimaradt egy-egy, de azon kiviil szorgalmasan

tornaztak (14. abra).

B Rendszeresen, az elGirdsoknak megfelel6en végezték az otthoni tornat
m Néha kimaradt egy-egy, de azon kivil szorgalmasan tornaztak
m Nem jartak

14. abra: Hazifeladatok elvégzése
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Fontos volt szamomra az a kérdés is, hogy milyen vadaszati médhoz alkalmazzak a kutyajukat a
kitolték, 79% (47 f6) valaszolta azt, hogy aprovadvadaszaton alkalmazza a kutyajat. Utan
kereséshez és cserkeléshez a kitolték 5%-a, vagyis 3 £6 alkalmazza a kutyajat. Vaddisznohajtashoz
3%, vagyis 2 f6 hasznalja a kutyajat, valamint voltak, akik agaraszatra és les vadaszatra is

magukkal viszik kutyajukat, de vannak, akik csak sportolnak (15. abra).

B Aprévad vaddszat

m Utdnkeresés

m Cserkelés
Vaddisznd hajtas

W Agaraszat

W Aprdvad vadaszat, utankeresés,
lesvadaszat

m Csak sportolnak, coursing, agarpalya
m Kotorékozas kivételével valamennyi

15. abra: A megkérdezettek altal alkalmazott vadaszati modok

A vadaszat gyakorisagara is kivancsi voltam, hogy ki mennyiszer viszi kutyajat magaval vadaszni, a
kitolt6k 33%-a (18 £6) azt valaszolta, hogy hetente mennek vadaszni kutyajaval, 24% (13 £6) azt
valaszolta, hogy ritkan viszi kutyajat magaval vadaszni. A valaszadok 22%-a (12 £6) havonta 2-3
alkalommal, 18% (10 f6) a szezonban rendszeresen jar kutyajaval vadaszni, viszont voltak ketten

is, akik nem viszik kutyajukat vadaszni (16. abra).

23



W Ritkdn
m Havonta 2-3 alkalommal
W Hetente
Nem jarnak
W Szezonban rendszeresen

16. abra: A vadaszatokon valé részvétel gyakorisaga

A vadaszaton kiviil vannak, akik jarnak kutyajukkal versenyekre, vizsgakra. Vizi-Mezei vizsgara a
kitolték 8%-a (3 £6), agilityre, field trialra és vaddiszno hajté versenyre a kitolték 3%-a (1 £6) jar
kutyajaval. 5%, vagyis 2 {6 jar kutyajaval coursing palyara. A kit6lt6k tobbsége, vagyis 80%-a (32

f6) nem jarnak ilyen versenyekre a vadaszaton kivil (17. abra).

H Nem jarnak versenyekre
m Vizi-Mezei vizsga
m Field trial
Agility
m Coursing pélya
m Vaddisznd hajté verseny

17. abra: Versenyeken val6 megjelenés
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Vadaszat el6tt a gazdak nagy része egy kicsit atmozgatja a kutyéjat, vagyis a kitélt6k 54%-a (32
£6), 32%, vagyis 19 £f6 nem melegiti be kutyajat. Alaposan atmasszirozza a kitolt6k 10%-a (6 £6),
viszont a valaszadok 4%-a (2 £6) azt valaszolta, hogy atmozgatja és at is masszirozza kutyajat

vadaszat el6tt (18. abra).

W Egy kicsit atmozgatja W Alapos dtmasszirozas
m Atmozgatas, dtmasszirozds m Nem melegiti be

18. abra: Az allat atmozgatasa vadaszat el6tt

Azt a kérdést is feltettem, hogy felkésziti-e kutyajat vadaszat el6tt fizioterapids kezelések
segitségével. A kitolt6k 70%-a (42 £8) azt valaszolta, hogy nem készitik fel kutyajukat vadaszat
elétt fizioterapias kezelésekkel. 13%, vagyis 8 f6 azt valaszolta, hogy a szezon el6tt felkészité
tréningen vesznek részt kutydjukkal. A valaszadok 9%-a (5 f6) kutyatuszasra és 9%-a (5 f6)

kutyafitneszre/fizioterapiara jarnak kutyaikkal (19. dbra).
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m Nem késziti fel vadaszat el6tt a kutyajat m Kutyafittnesz/fizioterdpia
W KutyaUszas Felkészitd tréning a szezon el6tt

19. abra: Fizioterapias kezelés alkalmazasa vadaszati szezon elGtt

Arra a kérdésre is valaszt szerettem volna kapni, hogy a vélaszadok kutyaja mar sériilt-c le
vadaszat soran. A kitolték 49%-a (29 £6) azt valaszolta, hogy nem sériilt le a kutyajuk egy vadaszat
alkalmaval sem. 32%, vagyis 19 f6 azt valaszoltak, hogy t6bbszor is megsérilt a kutyajuk. A
valaszadok 13%-anak (8 f6) a kutydja csak egyszer sérillt meg. 7%, vagyis 4 £6 kutyaja kétszer

sérult meg vadaszat soran (20. abra).

W Soha m Tobbszor m Egyszer m Kétszer

20. abra: A vadaszat soran szerzett sériilések gyakorisaga
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Az el6z6 valaszra valo tekintettel az is érdekelt, hogy a kitolt6k kutyaja milyen sériilést szenvedett
vadaszat soran. A kitolt6k 49%-a (29 £6) azt valaszolta, hogy még nem sériilt meg a kutyajuk. A
valaszadok 16%-anak (10 £6) a kutyaja vagott sebet; 13%, vagyis 8 f6 kutyaja feliileti horzsolast
szerzett vadaszat soran. Végtag torést/ficamot/randulast a kitolt6k kutyajanak 11%-a (7 f0)

szerzett. A kitolt6k 11%-anak (7 £6) a kutyajat mar mindegyik sértlés érte (21. abra).

W Még nem sériilt meg m Vagott seb m Fellleti horzsolas
Végtag térés/ ficam/ randuldas m Mindegyik

21. abra: Kutyat ért sériilések vadaszat soran

A séta és jaték gyakorisaga is nagyon fontos azok szamara, akik olyan kutyat tartanak, melynek
szitkséges a napi foglalkozas. Feltettem ezt a kérdést is a kérd6ivemben. A kit6lt6k 57%-a (34 £6)
minden nap sétal kutyajaval. 27%, vagyis 16 6 azt valaszolta, hogy séta és jaték egyarant van
hetente tobbszor. A kitolt6k 8%-a (5 f6) hetente néhany nap sétal kutyajaval. 5%, vagyis 3 {6
ritkan sétal kutyajaval, inkabb jatszik vele. Hétvégente sétal kutyajaval a valaszaddk 3%-a, vagyis 2

£6 (22. 4bra).
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W Minden nap sétalnak W Séta és jaték egyarant van hetente tobbszor
W Hetente néhdny nap sétalunk m Ritkan sétalunk, inkabb jatszok vele
W Hétvégente sétdlunk

22. abra: Séta és jaték gyakorisaga

Az a kérdés is fontos volt szamomra, hogy kinek mennyire fontos az allatorvosi szlirévizsgalatok
gyakorisaga. A kitolt6k 35%-a (21 £6) azt valaszolta, hogy csak akkor viszi kutyajat allatorvoshoz,
ha oltas sziikséges, 33% (20 £6) fél évente jar kutyajaval allatorvoshoz. 18% (11 £6) évente viszik
kutyajukat allatorvoshoz. A valaszadok 10%-a (6 £6) havonta viszi kutyéjat allatorvoshoz. Egy {6

azt valaszolta, hogy sajat maga az orvosuk, viszont volt olyan is, aki egyaltalan nem viszi kutyajat

allatorvoshoz (23. abra).

| Fél évente m Csak akkor, ha oltas sziikséges m Evente
[ Havonta M Soha M A gazda az orvosuk

23. 4abra: Allatorvosi kontroll vizsgalat
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Megkérdeztem azt is a kit6lt6ktSl, hogy mennyi id6t vett igénybe a kutydja teljes gyogyulasa?
Megkértem &ket, hogy irjak le a problémat, a feléptilés id6tartamat, és azt, hogy igénybe vettek-e
terapeutat a gyogyulashoz. A kitolt6k kozul 37 f6 kutydjanak nem volt még ilyen jellegh
problémaja. 4 {6 kutyaja randulasban vagy iziileti gyulladasban szenvedett, de nem alkalmaztak
fizioterapias kezelést.

A fizioterapias kezelések féként fiatalabb kutyaknal fordultak el6. A kitolt6k kutyai koézul 3-4
csipbizileti diszplaziaban szenved, melyeknek most is alkalmazzak a fizioterapias kezelést.

Egy r6vidsz6ri magyar vizslanak, mely most 2 és £él éves, ,,tél éves koraban vitték el csipbizileti

> %
diszplazia szlrésre, akkor jelezte az allatorvos, hogy nagyon rossz az eredmény, de mivel a kutya
tinetmentes, ezért mitétre nincs sziukség, viszont rendszeres izilletvédé szedése és fizioterapia
javasolt. Azota jarunk, gyakorlunk otthon rendszeresen, szerencsére diszplaziaval Gsszefiiged
tiinetet soha nem tapasztaltunk.”

Egy drotszéri németvizsla 3 honapig tartott a teljes gyogyulas. Porckorong sérv miatti bénulasa
volt, mely mutétet nem igényelt, de fizioterapia javasolt volt. Ebbdl 2,5 hénap volt a fizioterapia
heti kétszer, otthon minden nap.

Egy szlovak drétsz6ra vizslanak 1 éves kora utan ,,agyérgorese volt, nagy tertileten kiterjeds, mely
decemberben tortént, a fizioterapia még most is megy neki.”

,,2 honaposan egy whippetet szétharapott egy agressziv kutya, mely soran borda tort, tudé sériilt,
izom szakadt. A mozgasat a fizioterapias kezeléssel javitottak. Tokéletesen felépilt, versenyz6 lett
a kutyabol.”

,Egy hannoveri vérebbel 3 éve tortént egy baleset, melybdl azéta sem gyogyult fel teljesen.
Részben sajat, részben terapeuta utmutatasaval 1épett a gydgyulas utjara.”

»Egy rovidszéri németvizsla egyszer kennelkohogéses volt. Gyogyulas utan fokozatosan vitték
vissza a munkaba, sok bemelegitéssel és utana lenytjtassal masszazzsal.”

»Egy drotsz6ri magyar vizslanak csiga csont torése volt 1,5 évesen. Fél év volt a gyogyulas
terapeutaval.”

,Egy drotszérd németvizslanak hatsé lab nyilt térése volt. Orvosi ellatds utan sajat magam
kezeltem, majd lassan fokozatosan terheltem, massziroztam.”

A taplalék és a taplalék kiegésziték is fontosok egy kutya életében. Az egyik kérdésem is erre a
témakorre iranyult. A kit6lt6k 46%-a (19 £6) egyaltalan nem ad a kutydjanak taplalékkiegészitGket,
viszont a kitolték 20%-a (8 f6) zoldkagyloport, 12%-a (5 £6) lazacolajat hasznal szivesen. A
valaszadok 7%-a (3 £6) az Osszetettebb kiegészitéket alkalmazza kutydja taplalasara, mint példaul
az Aniflex. 5% (2 £6) Synoquint, Synomaxot és Glycoflexet hasznal taplalékkiegészit6ként (24.
abra).
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£4U70

B Zoldkagyl6 M Lazacolaj W Aniflex [ Synoquin W Synomax M Glycoflex B Nem adnak
24. abra: TaplalékkiegészitGk alkalmazasa

A vadaszati szezonban fontos, hogy a kutya energikus maradjon, ezért célszerd nagyobb %
fehérjetartalmu tapot etetni vele. A kitolt6k 36%-a (13 £6) 30%-o0s fehérjetartalmi tapot etet
kutyajaval. 22% (8 £6) nem etet kutyajaval tapot. A valaszadok kozul 14% (5 £6) nyersen etet és
szintén 14% (5 £6) 25%-os fehérjetartalmu tapot ad kutyajanak. 24%-os fehérjetartalmu tapot a
kitolték 6%-a (2 £6) etet. 28%-0s fehérjetartalmu tapot a valaszadok 8%-a (3 £6) adja a kutyajanak
(25. abra).

W 24% m25% m28% m30% m Nyersenetetnek m Nem kap tapot

25. abra: A kiilonb6z6 fehérjetartalmu tapok etetési szokasai vadaszati szezonban

30



A vadaszati szezonon kivil a kit6lt6knek mar csak 12%-a (4 f6) ad 30%-os, 28%-os
fehérjetartalmu tapot és nyers kosztot kutyajanak. 18%, vagyis 6 f6 nem etet kutyajaval tapot. A
valaszadok 28%-a (9 £6) 25%-o0s fehérjetartalmu tapot ad kutyajanak. 24%-os fehérjetartalmu
tapot a kit6lt6k 18%-a (6 £6) etet kutyajaval (26. abra).

H24% W 25% m28% m30% M Nem kap tdpot M Nyerset etetnek

26. abra: A kiillonb6z6 fehérjetartalmu tapok etetési szokasai vadaszati szezonon kiviil
A kérdSivemet 36 né és 23 férfi toltotte ki, viszont volt olyan is, aki tiresen hagyta a valaszt.

A kitoltok 47%-a (28 £6) varosban lakik. Ezt a valaszt kéveti a falu, ahol 28%, vagyis 17-en
laknak. 13%, wvagyis 8 f6 a kitolt6k kozil a févarosban lakik. A legkevesebb valasz
megyeszékhelybdl és kozségbdl érkezett, megyeszékhelybdl 7% (4 £6), kdzségbdl 5% (3 £6) adott

valaszt (27. abra).
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W Varos M Falu m Févaros

Kozség W Megyeszékhely

27. abra: A valaszadok lakéhelye

A vizsgalt elemszam 60 volt. EbbSI a legtobben, vagyis 14-en Pest varmegyéhez tartoztak, majd

ezt kévette Zala varmegye 8 elemszammal. Komarom-Esztergom, Jasz-Nagykun-Szolnok, Heves

¢és Békés varmegye 4 elemszammal, majd a tovabbi 12 varmegyébdl mar csak egy-két £6 toltotte ki

a kérdoivet, valamint Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyébdl nem is akadt valaszadé (28. abra).
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28. abra: A valaszadok varmegye szerinti eloszlasa
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A legfiatalabb valaszado, aki a kérdSivemet kitoltétte 18 év alatt volt, 6k 2-en voltak. Az ezt
kovetd korosztalybol, vagyis 18 és 25 év kozott a valaszok szama 10 volt. A 26 és 35 év kozotti
korosztalybdl 7-en toltotték ki a kérdéivet. A legtébben 36 és 45 év kozotti korosztalybdl adtak
valaszt, vagyis 26-an. A 46 és 55 év kozotti korosztalybdl 12 valasz érkezett. A legid6sebb

korosztalybdl, vagyis 56 és 65 év kozott 3-an toltotték ki a kérdbivet (29. abra).

17%

W 18 évalatt m 18-25év m 26-35év [ 36-45év W 46-55év MW 56-65 év

29. abra: A valaszadodk életkora
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5. Kovetkeztetések, javaslatok

A kérdéiv kitoltése soran vilagossa valt szamomra, hogy a vadaszok kérében nem alkalmazzak a
fizioterapiat, mint gyogykezelést kutyajuk gyogyulasa érdekében. A vadaszok tobbségének
megvan az ismerete a fizioterapiarol, ennek ellenére kutyajaval még egyaltalan nem vett részt
kezelésen. A vadéaszat soran a kutya nagyobb terhelésnek van kitéve, ezért a bemelegités
szitkséges szamara, mely hianyaban az izmok és inak megsériilhetnek.

Azok a gazdak, akik a kutyajukat mar fiatal koraban elvitték a sziikséges sztrévizsgalatokra valaszt
kaptak arra, hogy a kutya szenved-e 6rokletes betegségben. Arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy
féként olyan gazdak vitték el kutyajukat szirévizsgalatokra, akiknek kutyaja fajtatiszta volt. Az
6rokletes betegség megallapitasa utan a gazdak heteken, vagy akar honapokon kereszttl hordtak
kutyajukat fizioterapias kezelésekre. Id6s kutyak esetében nem kaptam valaszt arra, hogy a kutya
szenvedne-e Orokletes betegségben, vagy alkalmaztak-e naluk fizioterapias kezelést.

A vadaszkutyakat sport céljabol hasznalja az ember, igy szervezetiik nagyobb terhelésnek van
kitéve. Célszer a hagyomanyos tapok mellett taplalékkiegészitGket, vagy nagyobb energiatartalma
tapokat alkalmazni a kutyanal, hisz ezéltal sokkal energikusabb lesz vadaszatok soran. Mindezek
mellet az allatnak sziiksége van pihenésre, atmozgatasra a vadaszaton valé jobb teljesitmény
érdekében.

Mindent egybevetve arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a fizioterapias kezelések fontossagat

nem érzik at a vadaszkutya-tartok, {gy hi tarsuk egész életiikon at kiiszkodhet betegsége miatt.

Javaslatok

A vadaszkutya tarték korében jobban kiterjeszteném a fizioterapias kezeléseket. Nagyobb
hangsulyt kellene fektetni a vadaszatok el6tti atmozgatasra, bemelegitésre. Sajnalatos médon erre
nem forditanak elegend6 id6t, igy konnyebben szereznek sérilést a négylabuak vadaszat soran. A
bemelegités lehetne egy fizioterapias kezelés része is. Véleményem szerint e terapiak nagyon
fontosak, e kezelésekhez a gazda akaratereje, kitartasa és ideje is szikséges. Ahhoz, hogy a kutya
meggyogyuljon nem elegend6 néhany alkalom, legtébbszor hetek, honapok sziikségesek a teljes
gyogyulasra. Felhivnam a figyelmet az otthon végzett feladatok fontossagara is hiszen altaluk a
gyogyulasi folyamat el6remozdithato.

Lehet6ségeinkhez mérten igyekezziink az altalunk Gzott vadaszati modra leginkabb alkalmas
kutyafajtat valasztani. Véleményem szerint ennek betartasaval is cs6kkentheté a szerzett

betegségek elkertilése.
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6. Osszefoglalas

Kutatasom megirasaval és vizsgalataimmal a vadaszkutya tartok korében szerettem volna felmérni
a fizioterapia alkalmazasanak gyakorisagat és az ezzel kapcsolatos ismereteket.

Kutatasom soran kevés hazai szakirodalom all rendelkezésemre, igy féként idegen nyelvid
forrasokkal dolgoztam. Az internet adta lehet6ségeket, illetve folyoiratokban megjelent cikkeket is
igyekeztem felhasznalni munkam soran.

Els6 részben a vadaszat és a vadaszkutya fajtakrdl szerettem atfogd képet nydjtani. Emlitést
tettem a vadaszat sziikségességérol, s hazankra gyakorolt hatasarél. Ebben nyujtott segitséget
szamomra tobbek k6zott a vadasz életben szerzett tapasztalatom és ismeretem.

Az elméleti részben targyaltam még a kutyak mozgasszervi betegségeit, ezen belil kitértem a
diszplazia, az arthrosis és a patellaficam jellemzéire, a felmerilé problémakra és azok lehetséges
megoldasaira. B ortopédiai esetek utin szot ejtettem a neuroldgiai, vagyis a gerincveld és ideg-
izom kapcsolatokat érint6 elvaltozasokrol is. A betegségek javulasat elGsegité folyamat a
fizioterapia fontossaga, kezeléseinek bemutatasa kutatdsom tovabbi részét képezte.

A gyakorlati részben kérd6iv segitségével kerestem valaszt a fizioterapia, mint gyogykezelés
clterjedésével kapcsolatos kérdésekre. Eltér6 korosztalya ¢és nemid személyekkel végeztem
vizsgalatot. A valaszokat kiértékeltem, majd oszlop- és tortadiagramm segitségével szemléltettem.
A betegségek soran az antibiotikum hasznalata karositja a kutya szervezetét, igy a kezelés a
tizioterapia alkalmazasaval visszaszorithatd. A terapia alkalmazasaval a gyogytornasz egy
természetes gyogymod segitségével gyorsithatja a gyogyulasi folyamatot. A szakirodalom
tanulmanyozasat kévetéen kutatast végeztem a témaban, mely soran atfogdbb képet kaptam e
kezelések alkalmazasarol és fontossagarol.

Kérdéivemben azt mértem fel, hogy mennyire ismert a vadaszkutya tartok kérében a fizioterapias
kezelések alkalmazasa. A kérdésekre 60 valasz érkezett, mely valaszokbdl azt allapitottam meg,
hogy a vadaszok kérében ismertek a terapiak, viszont kutyajuknal nem alkalmazzak Sket.
Kilonbo6z6 témakorokre osztottam fel a kérdéivemet. Arra a kérdésemre szerettem volna valaszt
kapni, hogy a vadaszok mennyire figyelnek oda kutyajuk egészségére. Sajnalatomra a vadaszok
tobbsége nem figyel oda a kutya atmozgatasara, a megfelel6 taplalkozasra és a szlr6vizsgalatokra
sem.

Fontosnak tartom a fizioterapias kezeléseket, azért is valasztottam ezt a témat, mert érdekelt,
hogy a vadaszok kérében mennyire elterjedt. Sajnalatos médon voltak, akik szerint egyaltalan nem
hasznos a fizioterapia és a tObbség nem is alkalmazza kutyajanal a kezeléseket, ezért is

terjeszteném ki szélesebb korben a terapiak alkalmazasat.
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Véleményem szerint a fizioterapias kezelések preventiv jelleggel torténd alkalmazasa vadaszat
el6tt elengedhetetlen. A nagyobb terhelés és az izomzat igénybevétele el6tt célszert az allat
atmozgatasa, végtagjainak bemelegitése. A kutyak teste erds fizikai megprobaltatasnak van kitéve
vadaszat soran.

Hivatasom soran nagy hangsulyt kivanok fektetni a fizioterapias eljarasok alkalmazasara, s
felkeltett érdeklédésemnek eleget téve tovabb szeretnék kutatni a témaban. Természetvédelmi

mérnokként is nagy hasznomra valhat az elkévetkezendd években e teriileten valo jartassag.
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9. Mellékletek

1. sz. melléklet:

A kutya-fizioterapiaval kapcsolatos ismeretek
felmérése vadaszkutyatartok korében

Kedves Vadédszok és Vaddszkutyasok!
Dobos Virdg vagyok, a Magyar Agrar és Elettudomanyi Egyetem végzés természetvédelmi mérnsk hallgatéja.

Szakdolgozatomban azt vizsgalom, hogy mennyire elterjedt hazénkban vadaszkutyaknal a fizioterapias
kezelések alkalmazasa vadaszatok, tréningek, versenyek eldtt/utan. Ehhez clyan vadaszok vagy olyan kutyas
személyek segitségét szeretném kémi, akik vadaszkutyékkal foglalkoznak, vadaszatokon dolgoznak velik,
és/vagy killénboz6 versenyekre jarnak.

A kérdéiv dolgozatom kutatémunkdjanak részét képezi, kitéltése teljesen anonim.

Elére is koszonom a segitséget és a megosztésokat!

Milyen fajta a kutydja?

Révid szoveges vélasz

Mennyi idés a kutyaja?

Rovid szoveges valasz

Rendelkezik-e térzskényvvel?

Igen

Nem

Vannak-e egészségiigyi sziirései (pl. diszplazia sth.) a kutydjanak?

Igen

Nincsenek
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Hol hallott a kutya-fizioterapiarol?

Interneten olvastam
Ismerdstél
Allatorvostdl
Ujsagbol

Egyéb...

On szerint mennyire hasznos kutyaknal a fizioterapias kezelés?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

egyaltalan nem O O O O O O O O O O nagyen hasznos

Ha javasolnak a fizioterapias kezelést kutyajanak egy adott problémara, kiprobalna-e?

Megfontolnam, utananéznék, hogy miket irnak réla
Anyagilag szamomra ez nem elérheté

Azonnal keresnék egy fizioterapeutat

Kikérném az éllatorvos véleményét

Egyéb...

Mennyi idét szanna a fizioterapias kezelésekre?
Nincs ré idém
Hetente egy kezelés

Amennyit a fizioterapeuta javasol

Barmennyit, csak gydgyuljon meg a kutyam
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Anyagi szinten mennyit dldozna arra, hogy kutyéja felépiljon?

Minimalis 6sszeget
Hetente 5-10 ezer
Havonta max. 50 ezer

Barmennyit, csak gyogyuljon meg a kutyam

Mennyit hajlandd utazni azért, hogy elvigye a kutydjat fizioterapias kezelésre?

Par kilométert
10-20 km-t
Barmennyit

Egyéb...

Kapott méar a kutyaja valaha fizioterapias kezelést?

Még soha
Igen, miitét, sériilés utan
Igen, preventiv jelleggel

Egyéb...

Mennyi ideig jartak fizioterapiara?

Néhany alkalommal
Heteken at
Hénapokig
A teljes gyogyuldsig

Egyéb...
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A kutyaja mennyire vett részt aktivan a fizioterapias kezelésen?

Még nem volt a kutyam ilyen kezelésen
Az elsé alkalom elején még biztatni kellett, majd szivesen tornézott
Nem hagyta, hogy a terapeuta hozzényuljon, igy a gazdi torn&zott vele

Nagyon stresszelt, ezért érdemi munkéat sem a terapeuta, sem a gazdi nem tudott vele végezni

NP BFE e

Az els6 perctdl kezdve ligyesen, egylittmikddéen torndzott

A fizioterdpias kezelés soran alkalmaztak jutalomfalatot a motivaciohoz?

Igen, a fizioterapeuta biztositotta a jutalomfalatokat
Igen, vittlink a kedvenc jutalomfalatokbdl
Nem volt ra szlikség, mert dicsérettel, simogatassal motivalhatd

Egyéb...

Mennyire hagyta a kutyaja a kezelések soran masszirozni magat?

Eleinte nem hagyta, kellett a gazdinak simogatni, nyugtatni
Egyaltalan nem hagyta

Szimatszényeggel (egyéb eszkdzzel, falattal sth.) lekétottik a figyelmét, és kézben lehetett masszirozni

B 3B e

Nem volt ezzel gond, mindig hagyta magéat masszirozni

A terapeuta altal adott hazi feladatokat elvégeztek?

Rendszeresen, az elGirasoknak megfelelen végeztiik az otthoni tornat
Néha kimaradt egy-egy, de azon kiviil szorgalmasan torndztunk

Nem sokszor jutott rd idd sajnos
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Milyen vadaszatokon vesz részt a kutyajaval?

Aprévad vadaszat
Vaddiszné hajtas

Riglizés

0 e B P

Kotorékozas

Utankeresés

Les vadaszat

Cserkelés

Egyéb...

Milyen gyakran jar a kutyajaval vadaszatokra? T
_ (]
Ritkan
I
Havonta két-harom alkalommal
]
]
Hetente N
Egyéb...

Vadéaszatokon kiviil részt szokott-e venni valamilyen versenyen és milyen gyakorisaggal? (Field trial,
Vizi-Mezei Vizsga stb.)

Nem jarunk résztvevékeént ilyen versenyekre

Egyéb...
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Vadészatok/tréningek/versenyek el6tt bemelegiti-e a kutyajat masszirozassal, tornéval stb.?

Nem
Igen, alaposan atmasszirozom
Egy kicsit atmozgatom

Egyéb...

Felkésziti vaddszati szezon elétt a kutydjat fizioterapias kezelésekkel?

Igen, jarunk kutyadszdsra
Igen, jarunk kutyafitneszre/fizioterapiara

Egyéb...

Eléfordult mér, hogy vadaszat soran lesériilt a kutyaja?

Soha
Egyszer
Kétszer

Tébhszor

Milyen sérliléseket szerzett a kutyédja vadaszat soran? (Tébb véalaszt is megjellhet)

Feliileti horzsolds

Vagott seb

Végtag torés/ficam/randulds
Még nem sérillt meg

Egyéb...
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Milyen gyakran sétal vagy jatszik a kutydjaval?

Minden nap sétalunk

Hetente néhany nap sétalunk
Hétvégente sétalunk

Ritkan sétalunk, inkabb jatszok vele

Séta és jaték egyarant van hetente tobbszor

Milyen gyakran jarnak kontroll vizsgélatokra dllatorvoshoz?

Havonta

Fél évente

Evente

Csak akkor, ha oltas szlkséges

Egyéb...

Mennyi id6t vett igénybe a kutydja teljes gyogyuldsa? Kérem irja le roviden a problémat (pl. TPLO

miuteét sth.), majd a felépiilés id6tartamat, és azt, hogy igénybe vetiek-e terapeutdt a gydgyulashoz.

Hosszu szdveges valasz

Milyen taplalékkiegészitbket (pl. iziletvédd) ad kutyajanak rendszeresen?

Rovid széveges valasz

Az intenzivebb id6szakban, ad-e valami plusz taplalékkiegészit6t kutyajanak?

Rovid szoveges valasz

A vaddaszati szezonban hany % fehérjetartalmu tapot etet a kutyajaval?

Rovid szoveges valasz
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A vadaszati szezonon kivil hany % fehérjetartalmu tapot etet a kutyajaval?

Rovid szoveges valasz

Az On neme:

Férfi

Az On lakhelye:

Falu

Kozség

Varos
Megyeszékhely

Févaros
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Az On lakhelye az alabbi varmegyében taldlhatd:

Bacs-Kiskun

Baranya

Békés

Borsod-Abalj Zemplén
Csongrad-Csanad
Fejér
Gydr-Moson-Sopron
Hajdui-Bihar

Heves
Jasz-Nagykun-Szolnok
Komarom-Esztergom
Ndgrad

Pest

Somoay

Szabolcs-Szatmar-Bereg

Tolna
Vas
Veszprém
Zala
Az On kora:

18 év alatt

18-25

26-35

36-45

46-55

56-65

65 év felett
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Koszénetnyilvanitds

Szeretnék kdszonetet mondani a kutatdsomban szereplé azon személyeknek, akik kitoltotték a

kérd6ivemet az egész orszag tertiletérdl és ezzel is segitették munkamat.

Koszonetemet szeretném még kifejezni konzulensemnek, aki nélkil valészind nem tudtam volna

elsajatitani a fizioterapias ismereteket.
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felhaszndldsara, hasznositdsira a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabdlyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomdsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltGltésre keriil a Magyar Agrér-
és Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe.,

Kelt: 2023. aprilis 27.

Hallgaté aldfrdsa |
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Hallgatoi és konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

Alulirott DOBOS VIRAG, a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem, Kaposvari Campus,
TERMESZETVEDELMI MERNOK BSc szak nappali/levelezé* tagozat végzds hallgatéja
nyilatkozom, hogy a dolgozat sajat munkdm, melynek elkészitése soran a felhasznalt irodalmat
korrekt modon, a jogi és etikai szabalyok betartasaval kezeltem. Hozzdjarulok ahhoz, hogy
Zarédolgozatom/Szakdolgozatom/Diplomadolgozatom egyoldalas SsszefoglalGja felkeriiljon
az Egyetem honlapjara és hogy a digitalis verziéban (pdf formatumban) leadott dolgozatom
elérhetd legyen a témat vezetd Tanszéken/Intézetben, illetve az Egyetem koézponti
nyilvantartasaban, a jogi és etikai szabalyok teljes kor(i betartasa mellett.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

]

Kelt: 20145, év ajunlin he 30. nap

T

Delrr AP

Hallgat6 "

NYILATKOZAT

A dolgozat készitdjének konzulense nyilatkozom arrol, hogy a
Zarédolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot 4ttekintettem, a hallgatét az irodalmi
forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabélyairdl tajékoztattam.

A Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot zardvizsgan torténd védésre jagl?!om / nem javaslom*.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

Kelt: 2023 év __ aprilis hé 30 nap
HoF B
o Usin ~»lon
Bels6 konzulens
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