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1. BEVEZETES ES CELKITUZESEK

Dolgozatom a kaposztafélék dkologiai termesztését vizsgalja Magyarorszagon.

Napjainkban viladgszerte felmeriild probléma a klimavaltozas, a globalis felmelegedés,
¢s annak kovetkezményei. A Fold folyamatosan, gyors iitemben melegszik ¢és egyre
gyakoribba valnak a szélsdséges iddjarasi viszonyok. A klima valtozdsa alapvetden egy
természetes folyamat, melyet azonban, az emberi tevékenység nagymértékben felgyorsit. A
Fold energiaforrasait tulzott mértékben hasznalja fel az emberiség, mikdzben kornyezetét
folyamatosan karositja. Az ipar fejlddésével a karos anyagok kibocsatasa €s az tiveghazhatast
gazok feldtsulasa a légkorben, fokozottan hozzajarul a klimavaltozas ilitemének
novekedéséhez.  Ennek  mérséklésére, 1992-ben, az ENSZ  Eghajlatvaltozasi
Keretegyezményben megfogalmazottak szerint, a nemzetek kozosen tesznek a globalis
felmelegedés problémainak megoldasaért, tovabba koézos cél az {iveghazhatasti gazok
kibocsatasanak csokkentése.

A klimavaltozds kérdését targyalva elengedhetetlen a mezdgazdasag helyzetének
vizsgalata. Az agrar-szektor az iiveghazhatdsu gazok kibocsatdsanak 30-40 szazalékaért
felelds, illetve nagymértékben hasznalja fel a Fold nem megljuld energiaforrasait. A
konvencionalis gazdalkodasokban hasznalt anyagok a kornyezetre és az emberre is veszElyt
jelenthetnek. Ezzel péarhuzamosan a klimavaltozds hatdsdra egyre nehezebbé valik a
mezdgazdasagi termelés. A fokozott ultraibolya sugdrzés, a nyari hdségnapok szdmanak
drasztikus novekedése, a csapadék egyenldtlen eloszlasa €s a sz€lsdséges 1ddjarasi viszonyok,
tobb ponton visszavethetik a mezdgazdasagi tevékenység sikerességét.

A klimavaltozds mérséklése és a kornyezet védelme érdekében a kdrnyezetbarat
mezdgazdasag megteremtése globalis feladat. A fenntarthatd és regenerativ modszerek
alkalmazasa a jové szempontjabdl elengedhetetlen. A profitorientalt termelés helyett az
egészséges, mindségi ¢lelmiszer-eldallitast, az okoszisztémak ovasat, és a diverz rendszerek
kialakitasat kellene el6térbe helyezni. A nem megujuld energiaforrasok hasznéalatanak
minimalizdldsa €s a szintetikus, emberre és kornyezetre kéaros szerek elhagyésa, alapvetd célja
kell, hogy legyen a jové mezdgazdasadganak.

A kornyezetbarat mezdgazdasagi modszerek alkalmazasa nem csak a klimavaltozast
érintd problémdk miatt sziikséges, hanem az egészség-, és kornyezettudatos vasarloi
magatartds terjedése is ezt szorgalmazza. A tudatossag hattereként egyesek a helyi értékeket
tamogatnak, a termékek szallitasdit minimalizalndk, az energiaforrasok optimalisabb

hasznalata érdekében. Masoknak a megbizhatd termesztésbdl szarmazd, egészséges,



tdpanyagokban gazdag élelmiszerek a fontosak. Ugyanilyen fogyasztéi dontés lehet, a
kornyezetet kimélé modszerekkel eldallitott termékek vasarlasa.

A kornyezeti valtozasok mellett a globalizacio, a kereskedelem boviilése is
nagymértékben befolyasolja a mezdgazdasagi termelést. Az Eurdpai Uni6 orszagai kozott a
szabad  verseny  nagymértékben  meghatirozza egyes  orszagok  termelésének
jovedelmezdségét. Hazankban a zoldségtermesztés teriiletén jellemzd a kiilfoldi aru
behozatala, igy a hazai aruk felvasarloi kore besziikiilt. A téli- és korai szezonban a déli
orszagok termékei valtak meghatarozova.

Az Okolodgiai gazdalkodds modszere megoldast kinalhat a klimavaltozasi problémak
mérséklésére, a belfoldi piac bovitésére, illetve a fentebb emlitett fogyasztoéi igények
kielégitésére. Lényege az emberi tevékenység és a természet kozotti egyensuly kialakitasa és
fenntartdsa, kornyezetkiméld0  modszerek  alkalmazédsaval. Ennek alapjaként a
talajtermékenység regeneraldsa és a talajélet serkentése az 6kologiai gazdalkodas elsérendii
feladata. Ebben a gazdasagi formaban alapvetd cél az egészséges, megbizhat6d beltartalmi
értékekkel rendelkezo élelmiszer eloallitasa, és a diverz termelési rendszerek kialakitasa. Az
Okologiai gazdalkodasi rendszerek a teljes korforgas megteremtésére torekednek, mind a
termelés, mind az értékesités révén, igy eldtérbe helyezik a belfoldi piaci lehetdségeket.

Osszegezve, felmeriil a kérdés, hogy a gyakorlatban lehetséges-e¢ a valtozatos és
egészséges zOldségkindlat biztositdsa hazai termesztésbodl, kornyezetkimélé moddszerek
alkalmazaséaval? Szakdolgozatomban a kaposztafélék okologiai termesztésének felmérésén
keresztiil vizsgadlom ezt a kérdéskort. Felmeriilo kérdés tovabba a kaposztafélék okologiai
termesztésének gazdasdgossaga és a felvevlpiac nyitottsdga. Ezen tul az 6koldgiai gazdak
tapasztalatainak és modszereinek felmérése a célom, hogy redlis képet kaphassunk ezen
z0ldségek 0kologiai termesztésérol.

A kaposztafélék alapvetden hidegtlird, kifejezetten tapanyagigényes ndvények. A
novénycsoport nagy fajgazdagsdga lehetdséget kindl a fogyasztok valtozatossdg irdnti
igényének kielégitésére. Tovabba tenyésziddszakukbol €s tarolhatosagukbol addddan a friss
z0ldségszezon bovitésére is alkalmasak. Ezen feliil, tdpanyagban gazdag, egészségmegdrzo
tulajdonsagokkal rendelkezd ndvények. Hazai termesztésiikket a kornyezeti viszonyok
valtozasa neheziti meg, mely fokozott ndvényvédelmi kihivasokhoz vezet. Ezek megoldasa
sok esetben a konvenciondlis termesztés keretein beliil is gondot okoz. Okoldgiai
modszerekkel, a szintetikus szerek kizarasa mellett, a termesztd nagyfokt szakértelme és

kreativitdsa sziikséges a gazdasdgos termelés fenntartasahoz.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. Az 6kologiai gazdalkodasrol

2.1.1. Az 6kologiai gazdalkodas eurdpai helyzete

Az Eurdpai Unio teriiletén 2022-re 10% folé emelkedett az 6ko-teriiletek aranya. 2021
és 2022 kozott kiemelkedd litemi, 26,6%-0s novekedés volt tapasztalhatdé az ellendrzott
teriiletek nagysagaban. A mindsitett ¢lelmiszeripari termékek kiskereskedelmének részaranya
csdkkent, ugyanakkor globélisan, tovabb béviilt a piac (OMKI, 2024).

Az utdbbi években a klimavaltozas, az energiadrak és az input anyagok draguldsa még
inkdbb a termelési modszerek atszervezését stirgeti. A 2023-t6l aktualis K6zos Agrarpolitika
kornyezeti elvarasai szigorodnak. Mindezek az Okologiai gazdalkodas felértékelddését,
fokozott tAmogatasat teszi lehetdvé (OMKI, 2023). A 2014 és 2020 kozotti idészakban,
hazénkban, a Vidékfejlesztési Program részeként péalyazatokkal Osztondzték az okologiai
gazdalkodasra torténd atallast, vagy a gazdasag fenntartasat. Ennek alapvetd célja az
okologiai termelés szamottevd novekedésének eldmozditasa volt (KSH, 2020). A
magyarorszagi ellendrzott teriiletek 10%-o0s novekedést mutatnak a 2022-es évre. Ezzel az
Osszes Okologiai mindsitésti teriilet 320.000 hektar folé nétt. Ez a hazai mezdgazdasagi
teriiletek 6,3%-a (OMKI, 2024). A gazdasagok szdma 2022-ben 6700 felettire nétt (OMKI,
2023). Hazankban jelenleg alapvetd cél, hogy az oOko-teriiletek 2027-ig a mezdgazdasagi
teriiletek minimum 10%-4t tegyék ki (OMKI, 2024).

2.1.2. Az 6kologiai modszerek alkalmazasanak sziikségszertisége

A napjainkban egyre gyarapodo szélsdséges 1d0jarasi viszonyok nagy hatéssal vannak a
z0ldségtermesztésre (Kerek és Marselek, 2010). A konvencionalis gazdalkoddsban nagy
gondot jelent a talaj- és €él6vizek szennyezése, illetve a talaj leromldsa. A ndvényvédelemben
alkalmazott modszerek karosak a kornyezet Okologiai egyensulyara, veszélyeztetik az
¢lovilagot és az embert (Laszlo, 2013). Tobb nemzetkdzi tanulmany szamol be az dkologiai
termesztés gazdasagra €és kornyezetre gyakorolt jotékony hatasardl (Dorais és Cull, 2017). E
mellett élelmezés egészségiigyi szempontbol, a biologiai gazdalkodasbol szarmazo termékek
sokkal biztonsagosabbak a konvenciondlis termesztésbdl szdrmazokhoz képest (Tirczka,

2013). igy nem meglepé az Okologiai termékek iranti igény ndvekedése és az Skologiai



termékek nagyobb szaml eladdsa napjainkban. Az o©kologiai termesztésbdl szadrmazd
¢lelmiszerek térhoditasa mogott egészségligyi, €lelmiszerbiztonsagi, kornyezetvédelmi és
méltanyossagi okok allnak (Dorais és Cull, 2017).

A természetkdzeli gazdalkodasi modok, koztik az Okologiai  gazdalkodas
kornyezetbarat modszerei, hozzdjarulnak az éghajlatvaltozas mértékének csokkenéséhez
(Makkai, 2008). Az dkologiai gazdasagok alapvetd része az elemek korforgasa, mely harom
részbdl épiil fel. A talajtermékenység fenntartasa és serkentése, a szintetikus szerek elhagyésa

¢€s a magas energiaigényli takarmanyok elhagyasa (Nurhidayati et al., 2016).

2.1.3. Az 6kologiai gazdalkodas fogalma, eszmerendszere €s célja

A mezdgazdasagon beliil a gazdalkodas egyik formaja az 6koldgiai gazdalkodas. Ennek
lényege, hogy szigort keretek és feltételrendszer kozott igyekszik olyan tevékenységet
folytatni, ami a kornyezetet megérzi €s a természetes Okoszisztémaba beilleszkedik (Tirczka,
2013). Okolégiai névénytermesztés soran elsédleges cél, hogy a termelés ugy torténjen, hogy
az, a lehetd legmagasabb szinten Osszhangban legyen a teriillet adta agrar-6kologiai
feltételekkel (Makkai, 2008).

Az Okologiai gazdalkodds meghatarozasa a vilag kiilonb6zd részein nem egyforma.
Abban globalisan egységes az Okoldgiai mezdgazdasag, hogy a nem meglijulod
energiaforrdsok hasznalatat csokkenteni igyekszik, és a kornyezet egészségét tartja szem elott
(Reda et al., 2021). Nem a termés maximalizaldsara, hanem az Okologiailag optimalis
termésmennyiség elérésére torekszik (Makkai, 2008). Osszességében egy egyensulyi helyzet
megteremtése és fenntartdsa a cél, az ember és a természet kozott (Rasztik, 2003).

Az  Okologiai gazdalkodds egy holisztikus, atfogd jellegh gazdalkodasi
szemléletrendszer, melynek lényege, hogy a kornyezetiinkben minden Osszefiiggésben van,
egy rendszerben miikddik (Makkai, 2008). Alapvetd cél a lehetdleg zart, onmagat legalabb
részben fenntarté folyamat megteremtése €s fenntartdsa. Nem egyes részelemek szem eldtt
tartdsa, hanem a termesztési rendszer teljes egészként vald kezelése érvényesiil (Tirczka,
2013), a természetes biologiai ciklusokra alapozva (Makkai, 2008).

Az okologiai gazdalkodashoz tartozo alapelveket az IFOAM (International Federation
of Organic Agricultural Movements) altal elfogadott elvek biztositjak. Ezek az egészség-, az
okologia-, a méltanyossag-, €s a gondoskodas elve (httpl).

Tarsadalmi, gazdasagi szempontbol az ©6kologiai gazdalkodds meghataroz6 célja a

termékek optimalis mindségének biztositasa széles termékskalan, és kizardlag természetes



modszerek, anyagok alkalmazasaval. Ennek mozgatd eleme a természet és a fogyasztok

védelme (Makkai, 2008).

2.1.4. Az dkologiai gazdalkodés szabalyozasa és a mindsitése

Az Okologiai termékek eldallitasanak folyamata sordn szabalyozasok, ellendrzési és
mindsitési rendszerek biztositjak a végtermékek hitelességét (Makkai, 2008). Nemzetkozi
szinten az Okoldogiai Mezdgazdasagi Mozgalmak Nemzetkdzi Szdvetsége (IFOAM) a
szabalyozasokért és a mindségbiztositasért felelds szervezet. A termelést és feldolgozast az
[FOAM-nal akkreditalt tanusitd szervezetek ellendrzik (httpl). 2022. januar 1-je 6ta az (EU)
2018/848 eurdpai parlamenti és tanacsi rendelete hatarozza meg az okoldgiai termelés, és az
okologiai termékek jelolésére vonatkozd szabalyokat (http2). A rendelet tartalmazza az
okologiai termelés elveinek, a termelés, és az ahhoz kapcsolédd tanusitasi rendszerek
miikodésének, illetve az 6koldgiai termelés jelzéseinek meghatarozasat (EU) 2018/848)

Hazankban két szervezet van, mely a hazai 6ko-gazdalkodok tevékenységét ellendrzi €s
tanusitja, a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. (http3) és a Biogarancia Kft. (korabbi neve:
Hungéria Okogarancia Kft.) (http4).

Az Okoldgiai ndvénytermesztésen beliil a szabalyozasok alapja, a kornyezetterhelés
csokkentése, illetve a talajok termékenységének fenntartdsa és fokozasa, a talajer6zid
megeldzésére torekvo tevékenységek alkalmazéasa ((EU) 2018/848).

A kémiai modszerek és szintetikus anyagok haszndlata elvetendd, és alapvetd elvarés az
okoldgiai eszmerendszer alapelveinek betartasa, az irdnyelvek tiszteletben tartdsa. A termékek
cimkézése kotelezd, ugyanakkor az csak a kelld hitelesség bizonyitdsa mellett lehetséges
(Makkai, 2008). Europaban a termesztd berendezésben torténd, talaj nélkiili termesztés nem

megengedett az 0kologiai gazdasagokban (Dorais és Cull, 2017; (EU) 2018/848).

2.2. Képosztafélek

2.2.1. Keresztesviraguak csaladja

A keresztesviragu novények a Fold mérsékelt és hidegebb éghajlati teriiletein, foként az
¢szaki félgombon elterjedt novények. Kozos jellemzdjiik a virdgok négytagu felépitése

(Baloghné, 2010). Gyokérzetiik fo-gyokérbol és erdteljes oldal-gyokérzetbdl all. Leveliik


https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj?locale=hu
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj?locale=hu

hamvasan viaszos (1. dbra), morfoldgiaja valtozatos. Termésiik becd, ezermagtomege 3-6

gramm kozott alakul. Csirdzoképességét 4-5 évig tartja meg (Keszei, 2021).

1. abra: A fejes kaposzta viaszos levele (Forrds: sajat foto)

2.2.2. Kaposztafélék

A kaposztafélek kozé tobb, kiilonbozé ndvényt sorolhatunk, melyek fontos
tdpanyagokat tartalmaznak, hasznos, egészségmegdrzd tulajdonsagokkal rendelkeznek.
Etkezési szempontbol magas karotinoid, C- és A-vitamin, kalcium, vas, magnézium ¢és
rostanyag tartalmuk miatt elony0s a fogyasztasuk (Guerena, 2020). A Brassica ndvények
hosszutavli, kiegyensulyozott fogyasztasa csOkkentheti a koszoruér és a rakos
megbetegedések kialakulasat. Az egészségre gyakorolt jotékony hatdst a benniik talalhato
gliikozinolatok biztositjak (Dixon, 2007).

A zoldségtermesztés teriiletén beliill, hagyomanyosan, a szik értelembe vett
kaposztafélék csoportjdba a fejes-, voros-, és kelkaposzta, a karfiol, a brokkoli, a karalabé, a
bimbds-, a fodros- és a kinai kel tartozik. A fogyasztott része a ndvényeknek a modosult
virdgzat, az oOriasriigy, vagy levélhonalji riigy, a levél, illetve a szik alatti, megvastagodott
szar. Fogyasztasuk frissen, tarolast kovetden vagy tartositva jellemzo (Keszei, 2021).

Rendszertani értelemben a Brassicaceae fajokon beliil kiilon csoportként tekinthetiink a
hazankban leginkabb elterjedt Brassica oleracea fajokra (Guerena, 2020). Ezek a fajok a
nyugat-eurdpai partvidéken 8shonos B. oleracea ¢és feltehetéen a mediterraneumbdl szarmazo,
kozeli rokonainak keresztezddésébdl jottek 1étre (Dixon, 2007). Ide tartozo novények a fejes-

¢€s voroskaposzta, a kelkdposzta, a brokkoli, a karfiol, a karalabé, a fodros- vagy leveles kel és



a bimbos kel is. Ezen ndvények kozeli rokonsidgban éllnak egymassal, igy kornyezeti
igényeik, kartevoik és betegségeik is nagyrészt megegyeznek (Guerena, 2020).

A Brassica rapa fajok a Foldkozi-tenger térségébodl erednek. A csoporton beliil a fajok
nagyfoka valtozatossdga jellemzd. Tobbek kozott ide tartozd ndvények a kinai kel, és az
europaban Ujdonsdgnak szadmitdé mizuna (Brassica rapa subsp. nipposinica) és pak choi
(Brassica rapa subsp. chinensis), vagy mas néven bordaskel (Dixon, 2007). Ezeken felil is
vannak termesztett Brassicaceae fajok, melyek mas nemzetségek képviseldi (Guerena, 2020),
példaul a borsmustar, ismertebb nevén rukkola (Eruca vesicaria subsp. sativa), vagy az
Armoracia nemzetségbe tartozd, kozonséges torma (http5).

A képosztafélék kozott vannak fondvényként, vagy eld- és/vagy masodndvényként
termesztett fajok is. Elettartamuk szerint vannak egynyari vagy kétéves, ezen beliil révid,

kozepes- és hosszu tenyészidejli fajok. (Radics, 2007).

2.2.3. A képosztafélék kornyezeti igényei

Ezen ndvények tobbnyire hidegtlird fajok, relative ellendllok enyhébb fagyokkal,
lehiilésekkel szemben (Guerena, 2020). A kaposztafélék atlagos hoigénye 13 °C. A csirazasi
szakaszban T+7 °C, mig a szikleveles allapotban T-7 °C az optimalis hémérséklet szamukra
(Keszei, 2021). Foként hosszunappalos ndvények (Radics, 2007).

A kaposztafélék jellemzdéen jelentds zold tomeget nevelnek, nagy leveleket fejlesztenek
ki, igy alapvetéen magas a tapanyag- és vizigényiik. A vetésforgoban a frissen tragydzott
szakaszba keriilnek, illetve kiemelt figyelmet igényelnek a talaj kalium tartalmat illetéen
(Radics, 2007). A kaposztafélék szervestragya igénye igen magas, ezért célszeri Oket jo
tapanyag-gazdalkodasu talajon termeszteni (Kadar, 2004). A Brassica fajok leghatékonyabban
a semlegeshez kozeli pH értékkel rendelkezd talajokon termeszthetdk. A talaj eredetli patogén
szervezetek, jellemzden a Plasmodiophora brassicae mérséklése érdekében azonban, a 7 vagy
e feletti pH értékek biztositasa javasolt a fertdzésekre érzékeny teriileteken (Dixon, 2007).

A fejes kaposzta lehet fehér (B. oleracea var. capitata f. alba) vagy vords (B. oleracea
var. capitata f. rubra) (2. abra). Fogyasztott résziik a vastag, hamvasan viaszos leveleket
tartalmaz6 oriasriigy. A fejek lehetnek gomb alakuak, kiiposak vagy lapitottak (Dixon, 2007).
A termesztés torténhet friss piacra, vagy tarolasi céllal. A frisspiaci célu fajtak a palantazastol
szdmitva akar csak 55-60 napos tenyészidejliek is lehetnek, a tarolasi fajtak azonban joval
hosszabban, akar 6t hoénapig is fejlodhetnek. A korai, révid tenyészidejii ndvények

cukortartalma magasabb, ugyanakkor gliikozinolat tartalmuk alacsonyabb (English, 2008).



2. abra: B. oleracea var. capitata f. alba (balra lent) és B. oleracea var. capitata f. rubra

(balra fent) B. oleracea var. sabauda (jobbra) (Forrds: sajat fotok)

Hazank egyes teriiletein akar atteleltetve is termeszthetd a kelkaposzta (B. oleracea var.
sabauda) (2. abra), melynek oriasriigyét lazabban all6 holyagszertien hullamos levelek
alkotjak (Baloghné, 2010). A kelkaposzta a kaposztaféléken beliil a termesztés nagyjabol
negyedét teszi ki. Magas vastartalma figyelemre méltd. A fejes kaposztdhoz képest
strapabirdbb, kisebb vizigényl faj. Fontos jellemzdje a magas nitrogén igény (Keszei, 2021).
Ezek a fejesedd kaposztak kétéves novények, melyek elsé évben, a vegetativ fejlodési
szakaszban 10-30 centiméter atmérdjii fejeket képeznek és 40-60 centiméter magasra ndnek
meg. A ndvények gyokérzete eldgazd, nagyrészt a talaj felsd 20-30 centis rétegében
helyezkedik el, de egyes oldalgydkerek akar 1.5-2 méter mélyre is hatolhatnak (Dixon, 2007).

A karfiol, Brassica oleracea var. botrytis €s a brokkoli, Brassica oleracea var. italica
fogyasztott része az elhusosodott virdgzat kezdemény (3. abra). A karfiol egyéves novény,
vegetativ szakaszaban 50-80 centiméter, generativ szakaszdban 90-150 centiméter magasra nd
meg. Gyokérzete ersen eldgazo, a talaj felsé 30 centiméteres rétegében koncentralddik,
vastag oldalgyokerei pedig a mélyebb rétegekbe hatolnak. A rézsa szerkezete lehet laza, vagy
szoros, formdja lapitott vagy gombolyl, atmérdje jellemzéen 10-40 centiméteres (Dixon,
2007). A karfiol termesztése nagy odafigyelést igényel. Fiatal korban érzékeny a hidegre,
késébb azonban a nagy meleg és a tulzott napfény a rozsa barnuldsat okozhatja. Fontos az
egyenletes vizellatds és a megfelelden paras kornyezet biztositasa. Tapanyagigénye magas,
kifejezetten igényes a kalium, a molibdén és a bor irant (Keszei, 2021).

A brokkoli fajtak kiilonb6zé szinliek lehetnek. Napjainkban a legelterjedtebb,

hagyomanyos brokkoli fajtdk egy dominéns, z6ld férozsat fejlesztenek (3. abra). E mellett a
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fiatal, mésodlagos hajtasokat is fogyasztjak egyes teriileteken (Dixon, 2007). Amennyiben
azonban az oldalrézsékat is kinevelik €s betakaritjak, nagyobb nitrogén igénnyel és nagyobb
teriilet igénnyel kell tervezni (Radics, 2007). A brokkoli a karfiolhoz képest lazabb, hosszabb
flirtokbdl allo rézsat képez, melyben a virdgbimbok teljesen differencidlodtak. A virdgzat a

fejlédés korai szakaszatol kezdve szabadon all (Dixon, 2007).

o 72l

3. abra: Fiatal karfiol rozsék (balra) és a brokkoli féro6zsaja (jobbra) (Forras: sajat

fotok)

A bimb6s kel, Brassica oleracea var. gemmifera, botanikailag kétéves novény, melynek
szimpla, felfelé tor6 szara 1 méter magasra is megndhet (Dixon, 2007). A bimbds kel fejlodési
optimuma 15-18°C ko6zo6tt van, fagypont alatti hdmérsékleteket is atvészel, a szélsOséges
id6jarasi viszonyokkal szemben igen ellendlldé (Hodossi, 2017). Téapanyag-, viz-, és
fényigénye magas. Fontos szdmara a megfeleld kalium és foszfor utanpotlas (Keszei, 2021).
A levelek hoénaljaban fejlodé riigyeit fogyasztjuk, amely kimagaslé fehérje-, ¢és
vitamintartalommal rendelkezik a kaposztafélék tobbi fajdhoz képest (Baloghné, 2010). A
bimbods kel magas rosttartalmu, folsavban, A- és C-vitaminban gazdag novény (Hodossi,
2017).

A karalabé, Brassica oleracea var. gongylodes, botanikailag kétéves ndvény, melynek
fogyasztott része az elsd évben, masodlagosan megvastagodott szarrésze, a szargumo (4.
abra). Ennek atmérdje jellemzdéen 5-10 centiméter, szine zdld vagy lila (Dixon, 2007).
Erdekesség, hogy levele is ehetd, magas vastartalma és kiemelkedd C-vitamin tartalma miatt
értékes része lehet a taplalkozasnak (Radics, 2007). Hoigénye alacsony, viz- ¢és

tapanyagigénye nagy, fényigénye kozepes (Keszei, 2021).
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A fodros- vagy leveles kel, Brassica oleracea var. sabellica, robusztus hidegtiird
novény, akar a fagypont alatti homérsékletet is jol birja. Tapanyagban €s bioaktiv anyagokban
gazdag, az emberi egészség szamdra hasznos novény (Steindal et al., 2015). Szara
elagazasoktdl mentes, altalaban 30-100 centiméter magas. Fogyasztott része a levél (4. dbra),

melynek morfologidja igen valtozatos (Dixon, 2007).

4. abra: Karalabé (balra), fodros kel levele(kdzépen) és kinai kel (jobbra) (Forras:
sajat fotok)

A kinai kel, tudomanyos nevén Brassica rapa subsp. pekinensis fogyasztott része az
orias riigy (4. abra), melynek taplalkozasi értéke jelentés. Rovidnappalos, botanikailag
kétéves novény, melynek hdigénye alacsony, viz- €s tdpanyagigénye nagy. Fajtai termesztési
modjuk szerint csoportosithatoak, vannak szabadfoldi és hajtatd csoportok (Keszei, 2021). A
fejesedés mértéke, az oridsriigy alakja, a levelek zértsdga tovabbi véltozatossdgot biztosit,
illetve meghatarozo lehet a homérsékletigény és a fejlodési ritmus szempontjabol (Dixon,
2007).

A bordas kel Azsiban elterjedt, egyéves kaposztaféle, melynek tenyészideje fajtatol
figgden 1-2 honap. Fogyasztott része a levél, melynek jellegzetessége a megvastagodott
levélnyele. HOmérsékleti igénye mérsékelt, hdoptimuma 15-20°C. Viz- és fényigényes.
C-vitamin, folsav €és béta karotin tartalma igen magas. Alkalmas eld- vagy utonovénynek is

(Hodossi, 2017).
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2.3. A képosztafélék okoldgiai termesztése

A zoOldségagazaton beliil nagy szerephez jut a Brassicaceae novények csoportja. Az
ismertebb fajokat, mint a fejes kdposzta, brokkoli, karfiol, évente nagyjabol 6 milli6 hektarrol
takaritjak be vildgszerte. A bimbos kel, a kinai kel vagy a bordas kel is hasonlo termesztési
koriilmények kozott termeszthetd, ugyanakkor a fogyasztok korében kevésbé ismert
novények, igy termesztési hanyaduk elmarad a fent emlitett fajokhoz képest (Hodossi, 2017).

Okologiai termesztésiik sokszor vegyes kultiirakban, koztes termesztéssel folyik. Féként
Osszel ¢és télen fogyasztott fajok. Egyesek, foként a fejes kaposzta savanyitasa igen elterjedt,
de egyéb modokon is megjelenik a feldolgozoiparban (Kéadar, 2004).

A kaposztafélék termesztése sordn fontos, hogy a termesztési technika megfelelden
potolja ¢és fenntartsa a talaj hosszii tavll termékenységét, a talaj biologiai aktivitdsdnak
optimalizalasaval. Ennek fontos része a vetésforgd alkalmazisa, a fed6- ¢és
zoldtragyanovények vetése, a komposzt €s mas szerves anyagok, illetve organikus
tragya-készitmények hasznalata. Alapvetd cél, hogy a termesztd kozegként szolgdld talaj
mikrobialis élete megfeleld egyensulyban legyen (Guerena, 2020). A szélsOséges 1ddjarasi
viszonyok hatdsanak csokkentésére alapvetd megoldas a megfeleld teriilet és fajtavalasztas.
Ezen feliil fontos az ontozérendszerek szakszer(i, hatékony hasznalata, a megfeleld id6zités

(Viniczai, 2015).

2.3.1. A termdhely

A termodhelyet célszeri gy megvalasztani, hogy a termeszteni kivant novény
kornyezeti igényét minél inkabb kielégitse (Keszei, 2021). A megfeleld termdhely alapozza
meg a novények fejlodését és a megfeleld kondicid kialakuldsat a teljes novényallomanyon

beliil, amely alapjaiban hatdrozza meg a novényvédelem sziikségességét (Rasztik, 2003).

2.3.2. A vetésforgo

Az oOkologiai novénytermesztésnek elengedhetetlen eleme a vetésforgd alkalmazasa
(Acs, 2013). A vetésforgd bizonyos ndvények, vagy novénycsoportok elére meghatarozott
sorrendje térben ¢és idoben. Alkalmazasa segiti a novényvédelmet, €s a tdpanyag utanpotlast, a
talajéletet (Farkas, 2022). Fontos védekezési modszer ez a talajuntsdg kialakulasa, illetve a
talajlako kartevok ellen (Rasztik, 2003). Lényege a ndvények Osszetétele, aranya, sorrendje,

¢és a visszatériilési idok alapjan kialakitott korforgas (Tirczka, 2013). A rendszer alapja, hogy
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ugy allitjuk 6ssze a novények sorrendjét, hogy az eldvetemények kedvezd koriilményeket
biztositsanak a fonovény szamara (Keszei, 2021).

A vetésforgd a rendszertani novénycsoportok helyes sorrendjére épit (Radics, 2007). A
vetésforgot ugy kell kialakitani, hogy figyelembe vessziik a ndvények, ndvénycsoportok
kiilonboz6 tulajdonsagait, mint a nitrogén felhasznalasuk jellemzdit, a gydkerezési mélységet,
a tapanyagigényt, a jellemz0 kartevoket és korokozokat (Rasztik, 2003). A legtdbb
novénynek, koztiik a kaposztaféléknek is megvan a sajat visszakeriilési idejlik. A visszatérési
1d6 rendszerint, igy a karfiol, a brokkoli, a bimbos kel és a fejes kaposzta esetében is
minimum 4 év (Acs, 2013). Ugyanaz a névény maga utin soha nem keriilhet, amennyiben
egyéves a kultura. Illetve a pillangos- és zoldtragya novények beillesztése a vetésforgdba
elengedhetetlen (Tirczka, 2013). A zoldtragyazas célja a talaj fizikai €s biologiai allapotanak
védelme (Makkai, 2008). Ennek sordan a teriileten termesztett novényt vagy nodvényeket
z6lden a talajba forgatjuk. (Tirczka, 2013).

A vetésforgo6 rendszerében harom szakaszra osztjuk a termelést. Az elsé szakaszba a leg
tapanyag igényesebb, mig a harmadik szakaszba a legkevésbé tapanyagigényes fajok
keriilnek. A kaposztafélék szdmara rendszerint a vetésforgd elsd szakasza az idealis, melynél
a termesztés megkezdése eldtt a talaj szervesanyag- és tapanyagtartalmat a kelld mértékben
sziikséges feljavitani (Radics, 2007). A nagy mennyiségli N felvételt kovetden a
novénymaradvanyok gyorsan lebomld tapanyagforrasként is szolgalhatnak a kovetkezd
novényeknek a teriileten (Thorup-Kristensen, 2008). A bordas kel alkalmas el6- vagy
utondévénynek is (Hodossi, 2017). A kinai kel eléndvényként kora tavasszal,
masodnovényként dsszel termeszthetd, utdbbi elterjedtebb hazankban (Keszei, 2021).

A legtobb kaposztaféle szamara tobbnyire jo elévetemények a hiivelyesek, a burgonya,
a paprika, és az Oszi gabona. Némelyiknek kifejezetten rossz eldvetemény a kukorica, a

kender, a cukorrépa és a zeller (Radics, 2007).

2.3.3. A fajtahasznilat

Biotermesztésben jellemzOen nagy fajszammal, széles, valtozatos fajtaszortimenttel és
sokszor kiilonlegességnek szamitdé novényekkel is dolgoznak (Pap et al., 2017). Emellett
fontos szem el6tt tartani, hogy a térségben milyen termék irant mekkora a kereslet, igy
mennyire lesz jovedelmezd a termelési tevékenység. Kortltekintden célszerli megvalasztani a
fajtakat, stressztiirésiik, igényeik és ellenallo képességiik alapjan (Acs, 2013). A terméteriilet

kornyezetében hasznalt és sikeresnek bizonyult fajtak (Németh és Németh, 2013), tajfajtak
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(Rasztik, 2003) hasznélata eldnyds. Genetikailag modositott fajtdk nem termeszthetdk
(Tirczka, 2013).

Tavaszi termesztésben, friss piaci értékesitésre a legtobb kéaposztaféle alkalmas. A
termelés nagy részét azonban a tarolasi célu, 6szi és téli termesztés adja (Kadar, 2004).

A fejes képoszta fajtdk tenyészidejilk alapjan harom nagy csoportba sorolhatok.
Ultetéstél szamitva mar akar 55-60 napon beliil is betakarithatok a révid tenyészidejiiek, mig
a kozéphossztuak 76-100 napig, a hosszuak pedig akar 6t honapig is fejlddnek. Korai és nyar
eleji termesztésre a rovid tenyészideju fajtak alkalmasak. A kozéphosszu tenyészideju fajtakat
nyaron, illetve masodndvényként célszerii termeszteni. A hosszl tenyészidejli fajtadkat aprilis
kozepe és majus vége kozott célszerti kitiltetni (Keszei, 2021). A karaldbénak fontos
jellemzoje a koraisdga (Baloghné, 2010), kora tavasszal, illetve késé Osszel van meghatarozo
piaca hazankban. A fajtak tenyészidejiik €s sziniik (fehér, kék) alapjan csoportosithatok. A
termesztés lehet nyari, vagy Oszi, és torténhet friss fogyasztdsra, vagy tarolasra (Keszei,
2021). A karfiol fajtai lehetnek rovid (45-69 nap), k6zéphosszi (70-89 nap), vagy hosszu
(90-130 nap) tenyészidejlick (Keszei, 2021). A bordas kel tenyészideje fajtatol ¢s
termesztéstol fiiggden 30-55/45-65 nap (Hodossi, 2017).

2.3.4. Szaporitdanyag

Az Europai Bizottsag (EC) 1452/2003-as rendelkezése szerint az oOkologiai
kertgazdasagokban kizarolag okologiai tanusitvany(l vetdmag hasznéalhatd (Dorais és Cull,
2017). Abban az esetben, ha a termeszteni kivant ndvénybdl nem all rendelkezésre
bio-mindsitésti szaporitdéanyag, kiilon engedélyeztetéssel fel lehet haszndlni konvencionalis
termesztésbol szarmazo, csavazatlan vetOmagot vagy vegetativ szaporitdanyagot (Tirczka,
2013). Az egészséges novények termesztésének megalapozdja a tiszta szaporitdanyag
hasznalata. A magok kezelése a szaporitdanyag fertdzottségét megsziintetheti, illetve a
talajbol fert6zo szervezetek ellen is védelmet nyujthat (Dorais és Cull, 2017). A vetdmag
fertdtlenitésére kiilonbdz0 ndévényi levek, forrovizes aztatas és réztartalmu készitmények

hasznalhatok (Guerena, 2020).

2.3.5. Szaporitas

Elsésorban a homérséklet hatdrozza meg egyes fajok termeszthetdségét (Radics, 2007).

Fontos, hogy a termesztést Ugy iddzitsikk, hogy a tenyésziddszak alatti homérséklet a
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kaposztafélék igényeihez igazodjon (Keszei, 2021). A termesztés iddzitésének a tavaszi
héminimum ¢€s a nyari hdmaximum szab legfoképpen hatart. A nyari termesztés a kartevok €s
korokozok fokozott nyomadsa, €s a kaposztaféléknek nem kedvezd kérnyezeti viszonyok miatt
kihivasokban gazdag, igy ez a termesztési iddszak kisebb jelentdséggel bir. Ugyanakkor az
0szi, téli termesztés palantazasat a nyar folyaman kell végezni, a nagy melegek miatt fokozott
kortltekintéssel (Kadar, 2004).

Néhany Brassica faj eldre elkészitett magagyba, helyre vetett. Az optimalis
talajhomérséklet a vetéskor 18-23 °C. Ugyanakkor okologiai zoldségtermesztésben legtobb
esetben paldntaneveld berendezésben szaporitanak, majd a ndvények innen keriilnek
kitiltetésre. A palantdk nem csak sajat termesztésiiek lehetnek, ugyanakkor kotelezd az
okologiai gazdalkodasbol szarmazd novények iiltetése (Guerena, 2020). A vetés idopontja a
kitiltetés idopontjatol fiigg. Kaposztaféléknél a palantanevelés hossza atlagosan 4-5 hét. Ezt az
intervallumot a kornyezeti tényezOk €s a nevelés moddja befolydsolhatjak (Keszei, 2021).
Atmeneti novénytakarassal, példaul vaz nélkiili foliatakarassal, vagy fatyolfolids takarassal a
koraisag tovabb fokozhatd. A fatyolfolia a kéaposztafélék szamara akar -4, -5 °C-ig is
védelmet nytjthat a tavaszi idészakban (Keszei, 2021).

A palantanevelés sordn a talajt folyamatosan megfelelden kell 6ntdzni, ugyanakkor a
gombas betegségek miatt a t0lontdzéssel vigydzni kell, illetve célszerii valamilyen
rézkészitmény hasznalata a betegségek ellen (Németh és Németh, 2013). A paladntaknak
betegségektdl és kartevoktdl mentesnek kell lennie, és egy nagyjabol két hetes edzési
folyamaton kell keresztiil vinni Oket kiiiltetés el6tt. Fontos, hogy iiltetéskor megfeleléen
bedntozott legyen a ndvényanyag, hogy ne til melegben torténjen az iiltetés, és hogy a
gyokerek a lehetd legkevésbé sériiljenek, elkeriilve ezzel az esetleges sokkhatasokat.
(Guerena, 2020). A palantak kiiiltetése utan is az egyik legfontosabb feladat a talaj nedvesen
tartasa. Illetve a kaposztafélék pozitivan reagélnak a rendszeres sorkdozmiivelésre (Németh és
Németh, 2013).

A palantdk hasznalatinak elényei az egységesebb novényallomany kialakuldsa, a
hatékony magfelhasznalas, a termesztési idoszak bovitése, a csokkend ontdzési €s gyomlalasi
koltségek, a teriilet rovidebb ideig tartd foglalasa és a kartevokkel szembeni révidebb idejii
kitettség (Guerena, 2020).

A fejes kaposzta szaporitdsa torténhet helyre vetéssel is, de elterjedtebb a

palantanevelés. A korai palantanevelés februar végén, marciusban kezdhetd, ezek kiiiltetése
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rendszerint aprilis elején torténik (Keszei, 2021). A fejes kdposzta tenyészteriilet igénye
fajtatol és termesztési technologiatol fliggéen 1600-4200 cm’ (Zatyko, 1996).

A karfiol korai termesztésnél januarban kezdddik a szaporitds, a palantadkat marcius
végén, aprilis elején iiltetik ki. A késobbi fejlodés soran, specialis apolasi miivelet a roézsa
védelme a talzott napfénytdl, melynek modja a levél dsszekotése, ratorése, illetve a megfeleld
fajtahasznalat (Keszei, 2021). A brokkoli korai, szabadfoldi termesztés soran leghamarabb
marciusban iiltethetd ki. Oszi termesztésben nyér végéig iiltetheté (Zatyko, 1996). A karaldbé
palantak {iltetése termesztési modtol fiiggden marciustdl egészen julius kozepéig torténhet
(Keszei, 2021).

Oszi szedésre torténd termesztésnél a bimbods kel palantanevelése 4-5 hét. A kiiiltetés
ideje 4prilis-mdajus. Kiiiltetést kovetden ¢és a riigyek fejlddésének idején az Ontdzés
mindenképpen sziikséges. Teli szedésre a bimboskel palantdkat aprilis-méjusban kezdik
nevelni. Kiiiltetéskor valamivel nagyobb tenyészteriiletet biztositanak az egyes novényeknek.
Tetejezni kell, illetve a szarak als6 részén elhelyezkedd leveleket célszerti eltavolitani 8-10
héttel a kililtetés utan.(Hodossi, 2017). A kinai kelt julius, augusztusban helyrevetéssel
szaporitjdk, a magot 2 cm mélyre, 50-60 cm-es sortavolsagra vetik. Egy-két lombleveles
allapotban tdszambeallitas sziikséges (Keszei, 2021). A bordas kel szaporitasa helyrevetéssel
torténik, aprilis vagy augusztus folyaman, de egyre gyakoribb a paldntanevelés. Helyrevetést

kovetden egyelést igényel. Tenyészteriilete 35-75x15-25 cm (Hodossi, 2017).

2.3.6. A talaj megfelel6 hasznalata, a tapanyagutanpotlas

Az Okologiai gazdasidgok alapja a szintetikus szerek kiszoritdsa az egészséges
¢lelmiszerek, talaj, ndvényvilag és kornyezet megteremtése érdekében. Ehhez elengedhetetlen
a talajok megfeleld6 hasznalata, a talaj mikroorganizmusok tevékenységének serkentése,
tapanyagainak dusitdsa és szerkezetének javitasa (Nurhidavati et al., 2015). A talaj mikodése
alapjaiban hatdrozza meg a termesztés eredményességét (Acs, 2013).

Novényeink szamdara az idedlis talaj laza szerkezetli, jo vizgazdalkodasu, megfeleléen
levegls, tapanyagokban gazdag, és mikrobioldgiailag aktiv (Laszlo, 2013). Az egészséges
talaj ¢letteret biztosit szdmos mikroorganizmusnak, jo vizhaztartassal rendelkezik, nem
erodalodik ¢és képes pufferoloan hatni a kiilonbozé sokra, a nemkivanatos kémhatasra
(Guerena, 2020). Egy egészségesen miikddé talajban a patogén szervezetek jelenléte
mérsékelt, a benne nevelkedd novények erételjesebbek, ellenallobbak (Szolldsi, 2022). Ennek

alapjat a megfeleld humusztartalom jelenti A humusz a szervesanyagot lebontd
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mikroorganizmusok tevékenysége révén keletkezik. A talaj egészsége és termékenysége
fenntartasahoz tehat, a talaj szervesanyag tartalmanak megfeleld potldsa és fenntartasa
sziikséges (Guerena, 2020). Ezen feliil célszerli a minimum miivelési rendszer alapjan végezni
a talajmunkat, ¢és az 4llandd6 ndvénytakards kialakitdsdra torekedni, a megfeleld
takaronovények alkalmazasaval (Szoll6si, 2022).

Az 0Okolégiai gazdalkodds soran harmonikus tapanyagutanpotlasra kell torekedni.
Fontos, hogy elsdsorban nem a novényeket, hanem a talajt célszerti taplalni (Rasztik, 2003).
,Erdemes ezt a legjobb mindségii komposzton keresztiil elkezdeni, mely jotékony hatasu
mikroflorat és stabil allapoti szerves szenet juttat a talajba” (Szolldsi, 2022). A ndvényi
komposzt serkenti a talaj mikrobidlis aktivitasat, és javitja fizikai tulajdonséagait, ezen feliil
tapanyagleadasa alland6 (Shanmugam et al.,, 2022). Az érett komposzt foldszerd,
morzsalékos, nagy humusztartalmi anyag. Okologiai termelésben az alapanyagul szolgald
novényi részek vagy mezOgazdasagi melléktermékek csak Okologiai gazdasagbodl
szarmazhatnak (Makkai, 2008). A kész komposztbol komposzt-tea is készithetd, amely
Iényegében egy €16 mikrobiologiai folyadék. Kozvetleniil a ndvényekre, vagy a talajra juttatva
hasznalhato (Szo6l16si, 2022).

A kdaposztafélék tapanyagigénye igen magas (Guerena, 2020). Limitalt
tapanyagtartalom mellett, tapanyagutanpétlas nélkiil nehézkes lehet termesztésiik
(Thorup-Kristensen, 2008). A termesztett kdposztafélék zomének legnagyobb mennyiségben
nitrogénre van sziiksége a kiilonboz6 tapanyagok koziil. A nitrogén ellatds nagymértékben
meghatdrozza a teljes ndvekményt, és a betakarithatd termék mennyiségét. A fejlédo
ndvények nitrogén utanpotlasara természetes eredetii nitrogénforrasok hasznalhatok (Guerena,
2020).

A fejes kaposzta termesztése elOtt a talaj tragyazasa sziikséges. Istallotragyabol 20-40
tonnat hektaronként érdemes kijuttatni (Radics, 2007). Az alap, feltolté tragyazas
fejtragyazassal is kiegészithetd, tligyelve a perzselés veszélyére (Guerena, 2020). A
fejtragyazas nagyjabol 3-4 héttel a telepitést kovetden esedékes (English, 2008). A
betakaritdst megel6z6 honapban mar érdemes visszafogni a nitrogén utanpdtlast, a jo
tarolhatosag érdekében (Keszei, 2021.) Fontos szem eldtt tartani, hogy az okoldgiai
gazdalkodas rendszerében, a termesztdteriiletre allati tragya felhasznalasaval kijuttatott dsszes
nitrogén hatéanyag mennyisége, a tultragyazas, a kornyezet megovasa érdekében korlatozva
van (Kadar, 2004.) Ennek révén jelenleg 0Osszesen maximum 170 kilogramm

nitrogén-hatdanyag juttathat6 ki egy hektarra évenként (Tirczka, 2013).
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Kiilonb6z6 kémiai tulajdonsdgokkal rendelkezd szerves talajjavitok egyiittes
alkalmazasakor, azok serkenthetik egymas hatdsat, igy magasabb hozam, jobb
talajtermékenység ¢€s nitrogénhasznosulasi értékek érhetdk el (Shanmugam et al., 2022)
Tobbnyire a megfelelden érett, komposztalt tragya és a zoldtragya novények elegendd
foszfort biztositanak a kaposztafélék szamara, ugyanakkor a kén utdnpotlasa sziikségszeri
lehet, magas kénigényiik miatt. Ezeken feliil fontos a makro-anyagok megfeleld szintje a
talajban. Az optimalis szervesanyagtartalmu, bioldgiailag aktiv talajok altaldban elegendd
mértékben biztositjak ezen tapanyagokat a kaposztafélék szamara (Guerena, 2020.) A bimbos
kel nitrogén- és kaliumigénye kiemelkedd, illetve a bor hidnyara érzékeny (Hodossi, 2017).

A novények tapanyag sziikséglete mellett fontos szem el6tt tartani azok igényét a talaj
kémhatasa irant, ugyanis a tapanyag felvételt a talaj pH-ja éppugy befolyéasolhatja, mint annak
Osszetétele. A nem megfeleld kémhatast talajjavitdé anyagok alkalmazasaval javithatjuk
(Keszei, 2021).

Tovabba a bioldgiai termesztésben engedélyezett, illetve a jogszabalyokban szerepld
anyagok haszndlhatok a talaj termékenységének javitdsara. Ezek lehetnek asvanyi tragyak,
nyomelemek, névényi kivonatok, vagy mikrobioldgiai készitmények. Bizonyos eldirasokat
figyelembe véve alkalmazhatok konvencionalis eldallitasbol szarmazo segédanyagokat. Ezek

az ugynevezett pozitiv listdn szerepld szerves €s asvanyi anyagok lehetnek (Tirczka, 2013).

2.3.7.Talaymiivelés

Az okologiai termesztés soran a talajmiivelés elsddleges feladata a talajban zajlo
bioldgiai folyamatok fenntartdsa és segitése, a jo vizhaztartas kialakitasa, a megfeleld levego-
¢s ho forgalom biztositdsa, €s a talaj tapanyag egyensulyanak fenntartasa. Ezen célok elérése
érdekében az oOkoldgiai talajmiivelés fO6 jellemz6i a kiméld, a takarékos és a fenntartd
(Makkai, 2008). A talajmunkdk harom nagy csoportban kovetik egymast. Eldszor az alap
talajmtivelésre keriil sor, majd ezt kdveti a vetés eldtti talajmiivelés, végil pedig a
novényapolo miivelési elemek kdvetkeznek (Keszei, 2021).

Okoldgiai termesztésben elterjedt a takardanyagok alkalmazasa. Ennek koszonhetSen
javul a talaj szerkezete és termOképessége, csokken a tdpanyag kimosodas és a parolgés
mértéke, javul a talaj hohaztartdsa. Sikeresen alkalmazhatd takardanyagként a szalma, a
szerves tragya, a kéregzuzalék, a fiirészpor, a kukorica- vagy feny0 maradvanyok, illetve
szervetlen anyagok koziil bizonyos koézuzalékok (Makkai, 2008). Ezen feliil egyre

elterjedtebb a sévos termesztés, mely noveli a teriilet biodiverzitasat, serkenti a talajéletet, és
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megfeleld otthont nyujt szdmos allatfajnak, koztik kiilonbdzd hasznos szervezeteknek

(Juventia et al., 2022).

2.3.8. Ontozés

Hazankban jelenleg elengedhetetlen az Ontozés kialakitdsa a gazdasagos
z6ldségtermesztés érdekében. Kiilonbozo esetekben mas €s mas dntdzési cél is alkalmazhato.
fgy tobbek kozott lehet kelesztd, beiszapold, vizpotlo, frissitd, parasitd vagy éppen
fagyvédelmi ontozés is. Az ontdzés alapvetd célja a viz hidnyanak poétlasa. A termeszteni
kivant novény fajatol és a termesztés modjatol fiiggéen valtozik a csapadék-kiegészitd
ontozéviz sziikséglet. A viz poétlasa mellett a tulzott nedvességtartalom elkeriilésérdl is
gondoskodni kell. Ugyanakkor javithatjuk a teriiletink vizgazdalkodasat megfeleld
talajmiiveléssel, talajtakarassal, illetve szervestragyazassal (Keszei, 2021).

A termesztett kaposztafélék vizigénye igen magas (Kadar, 2004). Az 6ntozés tervezése
soran a talaj szerkezete, a koOrnyezeti viszonyok ¢és a novény fejlettségi allapota mind
befolyésold tényezOok, meghataroz6 paraméterei a kivitelezésnek. A csirazas idészakaban és a
palantazast kovetden szorofejes Ontdozés javasolt. Miutdn a ndvények megerdsodtek,
szorofejes (5. abra), csepegtetd (5. abra), vagy bardzdas ont6zés is haszndlhaté (Guerena,

2020).

5. abra: Szorofejes 0ntdzés a kaposztafélek sorai kozott (balra) és csepegtetd ontdzés a

bimbos kel tdblan (jobbra) (Forrds: sajat fotok)

A kaposztafélék kritikus iddszaka 6ntdzés szempontjabdl a majus-augusztus honapok.

Ezek a novények 120-700 mm vizigényliek a tenyésziddszak sordn, amihez hazankban
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rendszerint 50-350 mm 6nt6zéviz sziikséglettel szamolhatunk (Kerek és Marselek, 2010). A
kinai kel és a pak choi sekély gyokérzete miatt a kis adagl, gyakori dntdzésekre reagal jol
(Guerena, 2020). A bimbds kel, a karfiol és a brokkoli esetében az 6nt6zés mellett az

allomény megfeleld paratartalmara is kifejezetten célszerli tigyelni (Kadar, 2004).

2.3.9. Novényvédelem

A novényvédelem alapvetd feladata a gazdalkodas biztonsaganak fenntartdsa (Makkai,
2008). Az oOkologiai ndovényvédelem alapja, hogy a gazdasdgot a természettel egységes
rendszerként vizsgalja, és a felmeriild problémakat e szerint kezeli (Acs, 2013). A
novényvédelem sordn semmiképpen sem a karositok megsemmisitése, csupan a megfeleld
szintre tOrténd visszaszoritasa a cél (Rasztik, 2003). Az 6kologiai ndvényvédelem keretein
beliil barmely szintetikus készitmény haszndlata tiltott, a cél, az Okoszisztéma kimélése,
szigoru eldirasok betartdsa mellett (Makkai, 2008).

A novényvédelem alapja a megeldzés. Ennek f6 pillérei a megfeleld faj-, fajta-, és
termOhely valasztds, a vetésforgd, az okszerli talajmiivelés és a mechanikai gyomirtés, a
genetikailag nem moddositott rezisztens vagy tolerans fajtdk hasznalata és megfeleld
szaporitdsa, illetve a kartevék vagy korokozok természetes ellenségeinek alkalmazasa
(Tirczka, 2013). Ezek eredményeként a ndvények megfelelé kondicioban novekednek. gy a
noévényvédelmi problémak is jelentésen csokkennek (Acs, 2013).

A termesztés megfeleld iddzitése is nagymértékben befolyasolja a sziikséges védekezési
miiveleteket (Guerena, 2020). A helyes vetésidé megvalasztdsa alapvetd eleme az erds,
ellenalloképes novényallomany megalapozasanak. Ezen feliil célszerli figyelembe venni egyes
karositok megjelenésének szokasos idejét (Rasztik, 2003). A karositok eldrejelzésében
segitségre lehet a kozponti adatszolgéltatds, de emellett nem elhanyagolhaté a tablaszintii
felmérés sem (Keszei, 2021). A kartevok betelepiilésének feltérképezésére, azok gyéritésére
¢s a védekezés sziikségességének elorejelzésére alkalmazhatok csalogatd eszkozok. Ezek
hatasmechanizmusa a sziniikkdn vagy az illatukon alapszik, esetleg ezek kombinacidjan.
Példaul a levéltetvek és a tavaszi kaposztalégy a sarga szinii talcsapdéaval jellemzoen jol
gyljtheté. A kaposztabolha a sarga ragacslappal, illetve a bolhafajok tobbsége sziirke
fogodlappal csapdazhato (Tirczka, 2013).

Vannak évek, mikor inkabb a kartevok, mas években a betegségek nehezitik a kaposzta
termesztok dolgat (Viniczai, 2015). Jellemzd kartevok a kaposztaféléken tobbek kozott a
kaposztalepke hernyoja (6. dbra), a foldibolha (6. abra), a kaposztalégy, ¢s a levéltetii (Keszei,
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2021). A foldibolhdk, és a hernydk mellett a kaposzta molytetii kartétele is egyre jelentdésebb
gondot okoz, féleg nyari kelkdposzta és karaldbé termesztése sordn (Viniczai, 2015).
Betegségek terén a palantaddlés, a lisztharmat, a peronoszpora, a Fusarium-os téhervadas, €s
az alternarias levélfoltossdg okozhat foként gondot (Keszei, 2021). A Sclerotinia és a Botrytis
elsdsorban gyengiiltségi korokozok, fertdzesiik jellemzden a tarolas soran jelentkezik (Kadar,
2004).

6. abra Kaposztalepke hernyoija a fejes kaposztan (balra) és foldibolha kartétele fiatal
fejes kaposztan (jobbra) (Forras: sajat fotok)

A kartevok és korokozok ellen a természetes ellenségek vagy a szervezeteket
megtamadd mikroorganizmusok nagy sikerrel alkalmazhatok (Tirczka, 2013). Gombdk,
baktériumok, heterotrof egysejtli szervezetek, vagy izeltlabtiak lehetnek a biogazda
segitségére (Guerena, 2020). Talajlaké gombak ellen példaul, a sugargomba készitmény, a
Mycostop hasznalhatdé. A kaposztafélék korokozoi ellen rezisztens vagy tolerans fajtak
hasznalata sziikséges, amennyiben lehetséges. A szaporitdbanyag egészsége és tisztasaga feldl
célszerli megbizonyosodni. A védekezés soran a vektorok kiszoritasat is mindenképpen
szamitasba kell venni. Altalanosan elmondhaté a 3-5, vagy akar 7 éves vetésforgd
szlikségszerlisége (Kadar, 2004). Fontos szerepet kapnak a kiilonb6z6 bioldgiai készitmények,
illetve a réz- és kén tartalmi szerek (Acs, 2013). A ként foleg gombak, példaul a
kaposztafélék lisztharmata ellen (Kadar, 2004), mig a rezet gombas- és baktériumos
megbetegedések esetében is eredményesen alkalmazhatjuk. Kiilonb6zé kombindciojuk is
hasznalhato, ugyanakkor a réztartalmu szerek mennyiségileg korldtozva vannak (Tirczka,
2013). Ezen felil a Plasmodiophora brassicae elkeriilése érdekében érdemes a termesztést
meszes talajon folytatni. Valamint lemosé permetezést, ndvényi kivonatokat, erdsitd ndvényi

leveket, komposztlét vagy csalanlét, kaliszappant, illetve alginitet is eredményesen lehet
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alkalmazni (Rasztik, 2003). Gombas megbetegedések ellen a csaldn 1€, a zsurlo- vagy
cickafark forrazata is alkalmazhatok (Kadar, 2004).

A kartevok elleni védekezés szintén tobbtényezds (Rasztik, 2003). A kartevok ellen
parazita szervezetek, biopeszticidek, Bacillus thuringiensis készitmények, illetve az
engedélyezett Spinosad termékek, mind eredményesen haszndlhatok. Alkalmazhatok
permetszerként névényi kivonatok, természetes eredetii olajok, neem olaj (Guerena, 2020).
Riasztd novényi levek permetezése, lemoso permetezés, illetve piretrin tartalmu készitmények
alkalmazasa is lehetséges. Mindezen feliil hasznos lehet a védohald, takar6folia vagy
fatyolfolia alkalmazasa (Rasztik, 2003). A korai kartevok ellen igen hatékony védekezési
modszer a fatyolfolids takaras. Ennek kihelyezése kozvetleniil a magok elvetését kdvetden,
vagy a palantak kitiltetése utan kell hogy megtorténjen (Kéadar, 2004).

A fertézott vagy karositott novényi részek, névényi maradvanyok eltavolitasa (Rasztik,
2003), vagy talajba forgatasa (Guerena, 2020), mind az allati kartevék, mind a kérokozok
ellen alapvetd ndvényvédelmi feladat. Az optimalis 6ntdzés és a tdpanyagutanpotlas, a szellds
allomany kialakitdsa, a talajlazitas és a vetésforgd alap eszkéze a novényvédelemnek
(Rasztik, 2003). A talajmiivelés Iényeges miivelet a talajlako kartevok, korokozok és gyomok
képességéhez is nagyban hozzajarul (Rasztik, 2003).

Foként 6koldgiai termesztésben alkalmazott novényvédelmi mdodszer a novénytarsitas
(7. 4dbra). Ennek az eljarasnak a soran az egymas szomszédsagaba iiltetett novények kozotti
kolcsonhatést, az allelopatiat hasznalja ki a termesztd. Ez megnyilvanulhat serkenté vagy
gatld irdnyban is (Makkai, 2008). Fontos paraméter a tarsitds tervezésénél a ndvények
Osszeférhetdsége, tapanyagigényiik, illetve ontdzési sziikségletiik. Hasznos lehet a csalogato,
»csapda” novények nevelése (Rasztik, 2003). A kdoztes termesztés, az €16 mulcs, vagy a
riasztd novények alkalmazédsa, mint a kakukkfli, izsép, borsmenta, vagy a barsonyvirag
(Kéadar, 2004) nagymértékben gyéritheti a kartételt (Guerena, 2020). Ezen feliil a nagyobb
novényi diverzitas a természetes ellenségek betelepiilését is eldsegitheti, ami alapvetd

novényvédelmi cél (Rasztik, 2003).
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7. abra: A novénytarsitas egy formdja: fejes kaposzta és bazsalikom (Forrds: sajat

foto)

Ezen kiviil élettani, fizioldgiai megbetegedések, is jelentkezhetnek, amik akar
masodlagos megbetegedésekhez is vezethetnek. Ezek okozoja foként a talzott meleg, vagy a
hosszan tartd alacsony hémérséklet, a nitrogéntilsily, a vizstressz, vagy a kalcium hidnya
(Guerena, 2020).

A novényvédelem soran ezeken feliil mindenképpen tligyelni kell a megfeleld tisztasagra
a termesztési folyamatok mindegyikénél, a megfeleldé gyomszabdlyozasra, illetve a vektor
szervezetek elleni védekezésre. A gyomnovények nem csak konkurensek, de karositok gazdai
is lehetnek (Rasztik, 2003). Az o6koldgiai termesztés soran az egyik legnehezebb feladat a
gyomok visszaszoritdsa, szabdlyozdsa (Makkai, 2008). A gyomok elleni védekezés a
visszaszoritasrol szol, fontos a gyomosodads megeldzése, a vetésforgd megfeleld alkalmazésa,
illetve a mechanikai gyomirtas. Okolégiai termesztésben jelenleg nincsenek engedélyezett
gyomirté szerek (Acs, 2013). A sorkdzok gyommentesen tartasa egyben a talaj lazitasat is
szolgalja, ami a kaposztafélek termesztése szempontjabol kedvezd hatdsunak bizonyul

(Kadar, 2004).

2.3.10. Betakaritas és tarolas

A termények betakaritdsa magiba foglalja a szedést és az azt kovetd miiveleteket,
melyek célja az aru eldkészitése. A zoldségnovények sajatossagai miatt, a betakaritasi
miveletek nagy odafigyelést igényelnek. Nagy részben kézi vagy kombindlt betakaritast,
tobbszori szedést igényelnek (Keszei, 2021).

A korai fejes kaposzta fajtadk jiniustol, a kozéphosszi-, és hosszu tenyészidejli fajtak

szeptember-, oktobertdl takarithatok be (Keszei, 2021). A kéaposzta betakaritdsa akkor
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torténik, ha a fejek kemények és tomottek (8. dbra). Elhtizodo 1abon tartasnél felrepedhetnek
¢s szétnyilhatnak! Ezt kovetéen méret szerint osztdlyozzak, csomagoljadk, majd taroljak.
Fontos része a betakaritasnak a kiilsé levelek eltavolitasa. Tovabba minden képosztafélénél
fontos a sériilések keriilése, mert ez barnulashoz, repedéshez, mésodlagos megbetegedésekhez
vezethet (Guerena, 2020). A friss fogyasztasra termesztett fajtdkndl kézi a betakaritds. A
frisspiaci fejes kaposzta varhato termésatlaga hektaronként 15 és 60 tonna kozotti (Radics,
2007). Az ipari fajtdk betakaritasa egy menetben, géppel torténik, a varhatod termésatlag 70-80
tonna’ha. A fejes képoszta télen jol tarolhaté 4ltaldban 10-15%-0s tarolasi
veszteséggel.(Keszei, 2021). Tarolasa kiillonb6z6 modokon, veremben, prizmédban vagy
tarolokban is torténhet, illetve a savanyitds is egy jol bevalt mddja a hosszabb

eltarthatosagnak (Radics, 2007).

8. abra: Megfelelden kifejlett fejes kadposzta a betakaritast kovetden (Forrds: sajat foto)

A korai karfiol termesztésénél a betakaritds majustol, az 6szi termesztésnél oktobertol
torténik, tobb menetben. Az 6szi karfiolt megfeleld koriilmények kozott (0-2°C, 90-95% para)
2-3 hénapig taroljak (Keszei, 2021). A brokkoli r6zsajat a viragbimbok kinyildsat megelézden
kell betakaritani, legkordbban majus végén, juniusban, vagy Oszi termesztés esetén
szeptember, oktoberben. Fajtatdl és termesztési modtol fliggden az iiltetést kovetden 55-80,
esetleg 100 nap elteltével szedhet6 (Zatyko, 1996).

A bimbos kel szedésének kezdete augusztus vége, szeptember. Alulrol felfelé haladva,
szakaszosan szedik (Guerena, 2020), vagy a novények kiszedése utdn az elvermelt
novényekrol szedett riigyeket értékesitik (Hodossi, 2017).

A leveles kelt levelenként, folyamatosan vagy akéar egyben is be lehet takaritani
(Guerena, 2020). A kinai kel friss piaci termesztése soran a fej teljes keményedése eldtt is
betakarithatd, azonban Oszi, tarolasi célu termesztésénél csak a fej teljes keményedését
kovetden szedhetd, legkésdbb oktober végéig (Bittsanszky, 1996). Varhatd termésmennyiség

30-40 tonna hektaronként. Kett6tél négy honapig tarolhaté 0-2°C-on, 90% paratartalomnal
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(Keszei, 2021). A bordas kel 30 napos kortdl kezdve szedhetd. Tarolashoz az optimalis
hémérséklet 1°C, 85%-os relativ paratartalom mellett. igy két hétig tarolhaté (Hodossi, 2017).

A képosztafélék betakaritasa utdn a novényekben lezajlo biologiai folyamatok tovabb
miikodnek. Ennek lassitasa érdekében az els6 és legfontosabb teendd a megfeleld hdmérséklet
biztositasa. A hiités torténhet hideg kamrakban, hideg levegds hiitéssel, hideg vizzel, vagy
jegeléssel. Minden képosztaféle a fagypont kozelében, valamivel fagypont folott tartott

hémérsékleten tarolhaté a leghosszabban (Guerena, 2020).
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3. ALKALMAZOTT MODSZEREK

3.1. Kutatasi probléma és célok

A kutatds 1ényege, a kaposztafélék okoldgiai termeszthetdségének, értékesitésének, és a
termesztés jelentdségének felmérése, gyakorlati példakon keresztiil. Célja, a gyakorlat

szemléltetése, a gazddk nézdpontjanak vizsgalata.

3.2. Feltevések felallitasa

Hipotéziseimet magam allitottam fel. Feltételezésem szerint igazak, a kutatas célja,
hogy bizonyitsa, vagy cafolja, azokat.

HI1: A képosztafélék lehetdséget biztositanak a hazai friss zoldség kinalat bovitésére.

H2: A kaposztafélék fogyasztasa visszaesett, a termesztésiik irdnti igény csokken.

H3: Okolégiai zoldségtermesztd gazdaknal a kdposztafélék termesztése lényeges részét

képezi a tevékenységnek.

H4: A kaposztafélék okologiai termesztése hazankban nehézkes, gazdasagossdga nem

garantalt.

H5: Az okolégiai termesztéknek, a gyakorlatban alkalmazott médszerei, értékesitési

rendszereik  megoldast biztositanak a  kaposztafélék termeszthetdségét ¢és

gazdasdgossagat Ovezd problémakorre.

3.3. Kutatasi modszerek

A kutatdsom primer adatgylijtés, melynek modszere a megkérdezés, mélyinterju

készitése. A kapott valaszokat 6sszesitve, szubjektiven értékeltem.

3.4. Az interji menete

A mélyinterjut kettd, az 0kologiai gazdalkodas témaban jartas szakemberrel, és hat,
kaposztafelékkel is foglalkozd dkologiai gazdalkoddval végeztem. A gazdak csoportjanak, és
a szakértok iranyaba feltett kérdések eltérdek. Az interjuk szoban torténtek, a valaszokat
azonnal rogzitettem. A kozlés jellegébdl adodoan, és a gazdasdgok sajatossagai miatt, sok
esetben a pontos adatok szolgaltatasa korlatozott volt.

A kérdések lényegében egységesek, de kis mértékben vannak eltérések, az interju

menetébdl adodoan. Az szakértok interjuja soran elhangzott kérdések a kovetkezok voltak:
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Sokeéves tapasztalatokkal rendelkezve mit tudna mondani arra a kérdésre, hogy ,, miért
az okologiai gazdalkodds™?
Magyarorszagon mekkora a jelentésége az okologiai névénytermesztésnek? Mennyire
van elterjedében, mennyire nyitottak a gazdak? Illletve a masik oldalrol milyen szinten
osztonzik ezt a termesztési modot tamogatdsokkal az orszagban?
Mi a helyzet a kozosség altal tamogatott rendszerekkel?
Mik az altalanos nehézségek az okologiai zoldségtermesztés teriiletén?
A kaposztafélek mekkora jelentoséggel birnak, mik itt a nehézségek?
Milyen kutatdsok vannak jelenleg ezen a teriileten az OMKI-nél?
A gazdékhoz intézett kérdések:
Mekkora teriileten gazdalkodtok?
Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?
Milyen fajtdkkal dolgoztok?
Hogyan torténik a kaposztafélék szaporitasa?
Hogyan dolgoztok a vetésforgoval?
Mi a kaposztafélék tapanyag-utanpotlasanak menete?
Hogyan ontoztok?
Hogyan torténik a betakaritas, illetve a tarolas?
Mik a fo nehézségek a kaposztafélék termesztése teriiletén, vannak megoldasaitok
ezekre?
Mit gondolsz, mi a kulcstényezd a kaposztafélék termesztésénél?
Milyen rendszerben értékesitetek?
Mennyire van igény a kaposztafélék irant?

Mekkora a jelentosége az kaposztafélék okologiai termesztésének?

3.4.1. A megkérdezettek

Allacherné Szépkuthy Katalin, az Okologiai Mezégazdasagi Kutatointézet vezetd
szaktanacsaddja. 2020 oOta tagja az intézetnek, ezt megeldzéen a Biogarancia tanusitd
szervezet vezetd ellendre és ligyvezetdje volt.

Kéadar Andras a Bejo-Zaden termékeit forgalmaz6, Rit-Sat Kft. teriileti képviseldje,
okleveles mezdgazdasdgi mérndk. A Bejo-Zaden 0Okologiai eldallitast vetémagokat, és
okologiai gazdasagokban hasznalhato technologidkat is forgalmaz. Munkéja soran vetdmag

értékesitéssel €s szaktanacsadassal foglalkozik a szakember.

28



Drevenka Orsolya a szandai SzandaSzogi Okokertészet vezetdje, 2015 6ta gazdalkodd
kertészmérnok. Gazdalkodéasa nagyjabol 100 csalad friss zoldség ellatasat biztositja.

Papp Orsolya az OMKI vezetd kutatodja, okleveles kertészmérndk, és a zsamboki
Orsiherba Biokert vezetdje. Csalddi gazdasdgdban az Okologiai zdldség- és
gylimolcstermesztés bemutatdsa, gyogynovények termesztésének ¢és felhasznaldsanak
ismertetése is nagy szerepet kap az élelmiszertermelés mellett.

Erdédi Imre az Erdddi Biokertészet és Biogazdasag vezetdje, 1999-t61 Okologiai
modszerekkel gazdalkodik, Hajdihadhazan. Gazdasadganak jelenlegi teriilete 30 hektar.

Matthew Hayes a Zsamboki Biokert gazddja, 3,5 hektiron termeszt,
hajtatoberendezésekben €s szabadf6ldon is.

Dezsény Zoltan, és felesége, Dezsényné Boros Judit Szandan, a MagosVoélgy Okologiai
Gazdalkodas megteremt6i. Kornyezetgazdalkodasi agrarmérnokok. A tertiletiikon fél hektaron
szabadfoldi termesztés mellett 1000 négyzetméter folia alatti termesztés folyik.

Peté Aron a szigetmonostori Biokert vezetdje, okleveles kertészmérnok. 2005 6ta, 6

hektaron termeszti ndvényeit, folia alatt és szabadfoldon is.
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

4.1. Az 6kologiai zoldségtermesztés helyzete

Allacherné Szépkuthy Katalin német és holland forrasokon keresztiil ismerkedett meg a
novényvédo-szerektél mentes novénytermesztés lehetOségeivel. Azdta is ezt tartja a
lehetséges utnak a mezdgazdasag teriiletén. Tapasztalatai azt mutatjak, hogy az okologiai
termesztés alapszabdlyait betartva, a megfeleld vetésforgd haszndlata mellett, kielégitd
terméseredményeket képesek felmutatni a gazdak. Ennek eléréséhez kiemelte a talajépitd és
nitrogénmegkotd novények termesztésének fontossagat. Véleménye szerint nagymértékben
novelni kellene az dkoldgiai termesztési teriiletek aranyat hazdnkban.

Az o6koldgiai novénytermesztés nagy lehetdségeket tartogat magaban, €s fontos, hogy
egy sokkal emberbaratabb mezdgazdasag sziiletését teszi lehetdvé. Elmondasa alapjan, ritkan
emlitett tény, de igaz, hogy a konvenciondlis mezdgazdasagban dolgozd emberek tobbsége
kiemelkedden magas novényvédo-szer terhelésnek van kitéve. Ez a veszély egy organikus
gazdasagban nem all fenn.

Kadar Andras elmondta, hogy hazankban lényegében stagnal a zoldségtermesztésen
beliili 6kologiai teriiletek ardnya. A Bejo-Zaden-nél dkologiailag eldallitott vetémagok foként
kétéves novények, melyek Okologiai termeszthetdségét a szakember egyre nehézkesebbnek
latja a hazai viszonyok kozott. Fontos kiemelni, hogy az 6kologiai termesztésben is hatalmas
kiilonbségek lehetnek kiilonbozd tevékenységek kozott mind a jovedelem-eldallitas, mind a
termelési koltségek terén. Igy a rétlegelék, az allattartis, vagy a halaszat egészen mas
kockézati tényezokkel szembesiilhet, mint példaul a zdldségtermesztés. Kadar Andras a
z0ldségtermesztést véli az Okologiai termelésen beliil a legnehezebben kivitelezhetonek.
Ennek hattereként a novényvédelmi problémakat emelte ki. Az organikus termesztés fontos
része a hasznos szervezetek betelepitése, életben tartdsa, mely zart rendszerekben
konnyebben, mig szabadfoldon sokszor nehezebben iranyithaté mivelet. Véleménye szerint
kimagasloan sok megfigyelésre, technikai tudasra van sziiksége az 6kologiai gazdalkodoknak.
A termesztés nagyon szinvonalas és igényes munkat igényel, fontos a sokrétli szakértelem,
melynek alapja a talaj miikodésének ¢és a ndvényélettani folyamatok kelld ismerete.

Allacherné¢ kiemelte, hogy hazankban a jelenlegi Okoldgiai tamogatasi rendszer
teriiletalapti tamogatasai foldhasznalati kategérianként eltéré mértékiiek. A tamogatasok a
program elején bevitt, és a program lezartakor is 6kologiailag kezelt teriiletekre vonatkoznak.

A tamogatott szant6foldi termesztok egy része kifejezetten az dkologiai piacra termel, foként

30



gabondk, olajos novények és kukorica termesztése a jellemzd. A megtermelt aru 10%-a
értékesithetd belfoldon. A szant6foldi termeszték masik része ideiglenes gyep teriileteket,
lucernat, vagy mas éveld kulturakat allit at bio modszerekre. Ezzel a kockdzatvallalasuk
minimalizalt, viszont a timogatasok eredményesen igényelhetdk.

A zoldségek statisztikailag a szant6foldi kultirak ald tartoznak. A szant6foldi
novénytermesztésnek kb. 2,5%-a van atallitva oOkologiai termesztésre. Ha csak a
zOldségtermesztést nézziik, akkor ott mar 4% f{olotti az 6ko mindsitésli teriiletek aranya.
Tehat, Katalin véleménye szerint, valoszinlileg a zoOldségtermesztés jovedelmezobbnek
bizonyul, ez az agazat az erdssége a hazai bio-szektornak. A zoldségtermesztés zOomét
azonban a feldolgozéasra termesztett novények adjak. Legtobbet Okologiai termesztésben
csemegekukoricabdl és zoldborsobol termesztenek hazdnkban. A tobbi faj részardnya ehhez
mérten joval kisebb, a frissen fogyasztott &ru nagyon minimalis mennyiséget jelent. Ezeknél a
kultirdknal az intenziv teriilethasznélat, a nagy diverzitas és a kisméretii parcelldk nem teszik
lehetévé a teriiletalapu tdmogatdsok szadmottevd felhasznalhatosdgat. A termesztok
Osztonzésére csupan az atallas finanszirozasanak lehetdsége all fenn, a ,,Mindségrendszerhez
valo csatlakozasi tamogatas” keretein beliil, mely soran 5 éven keresztiil évente 1000 eurdt

kap a gazdalkodo.

4.1.2. A kozosség altal tamogatott rendszerek

A kozodsség altal timogatott rendszerek az OMKI szakembere szerint szép szdmban
terjednek, jo megoldasokat, kdvetendd példat nyujtanak. Kiilon pozitivumként emelte ki az
¢len jar6 gazdak szaktanicsado6i, mentor tevékenységét, a tanfolyamok és konzultaciok
szervezését. Ugyanakkor a rendszer nehézsége lehet szerinte, a magas kezdeti tokeigény. A
sziikséges kisgépek, a komposzt biztositasa, esetleg a termesztd berendezések kialakitdsa,
mind igen magas beruhdzasi értékeket jelentenek. A termesztés elején a gazdanak rengeteget

kell a rendszerbe tennie, majd ki kell épitenie a kozdsséget, hogy késébb mindez megtériiljon.

4.1.3. A kaposztafélék okologiai termesztésének helyzete

A kaposztafélék, foként a fejes kaposzta, Kadar Andras véleménye szerint tradicionalis
termékek. A fogyasztds némiképp csokkent az elmult években, illetve a termesztés egyre
nehezebb. A nehézségek hatterében szerinte nem feltétlentil a klimavaltozas hatasai allnak, de

azt bizonyosnak tartja, hogy a kialakuld iddjarasi viszonyok mellett nagyon véltozatos ¢és
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jelentds novényvédelmi problémak jelentkeznek. Magyarorszag klimaja, a szarazsag és a
levegd paratartalma miatt, nem igazan kedvez a kaposztafélék termesztésének, ami a
piacképes arutermelés gazdasagossagat neheziti. A Bejo-Zaden szakembere elmondta, hogy a
kaposztafélék termesztése igen draga, termesztéstechnologiailag Osszetett, és szerinte ezen
okok miatt tapasztalhat6 a hazai termesztés visszaesése.

Allacherné Szépkuthy Katalin a kaposztafélék termesztését kifejezetten nehéznek latja.
F6 oka ennek szerinte, hazank klimdja, mely szoros 0sszefiiggésben all a novényvédelemben
jelentkezd kihivasokkal. Véleménye szerint a védekezés alapja a mikroklima megfeleld
szabalyozasa, a mikroszorofejes ontdzés hasznalata parasitas céljabol. Tapasztalatai alapjan
ontozés nélkil nem érdemes kaposztafélét termeszteni. A Brassica fajok eredményes
termesztéséhez, a magas szintll felkésziiltséget emeli ki mint kulcstényezdt, melynek

mindenképpen részét képezi a rovarhalos takaras és a megfeleld ontozés kiépitése.

4.1.4. Jelenlegi kutatasok

Az OMKI kertészeti csoportjanak egyik fokusza a zoldségtermesztés, ezen beliil is
inkdbb a friss piacra torténd termelés. Egyik aktudlis téma a komposzt hasznélata, a
zoldkomposzt felhaszndldsdnak vizsgalata, példaul paldntaneveld kozegként. Ezzel
kapcsolatban, novény-egészségiigyi téren jelentés eredmények mutatkoznak. Masik téma a
tapanyag-gazdalkodas. Ezen a téren fontos lenne a gyorsan és a lassan feltdrodd anyagok
kozotti kiilonbségtétel, ami megalapozza ezen anyagok helyes haszndlatit. Novényvédelem
teriiletén pedig folyamatos megfigyeléseket végez a kutatointézet.

Kadar Andras elmondasa szerint Magyarorszagon mar régdta nincsenek hazai képoszta
fajtak, kilfoldi fajtdk honositasa sziikséges. Téjkisérletek, honositasi kisérletek kordbban
voltak, de jelenleg a zo6ldségtermesztésben ezek nem jellemzdek. ,,Kutatdsok teriiletén
lényegében a kiilfoldi informacidkat igyeksziink hazai koriilmények koz¢é adaptalni.” Ezen tal
az egyik sziik keresztmetszet kaposztafélék termesztése soran a kézi munkaerd, amelyet
szerinte ,,részben emberi elmével lehet helyettesiteni, vagy potolni.” Szamos technika létezik,
amivel dolgozni lehet, mint a talajélet minOségi javitasat szolgald készitmények, mechanikai
eszkozok és gépek. Ez azonban elég komoly anyagi kihivasok elé tdmasztja azokat a
termeldket, akik megprobalnak okoldgiai modszerekkel, minimalis kézi és maximalis gépi

munkaerd igénybevételével gazdalkodni.
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4.2. A kaposztafélék okologiai termesztése a gyakorlatban

4.2.1. Mekkora teriileten gazdalkodtok?

A meginterjuvolt termesztok eltérd nagysagu teriileteken gazdalkodnak, a gazdasagok
Osszetétele is valtozatos. Erdédi Imre zdldségtermesztése szant6foldi, a tobbiek gazdasaga
kisebb, sok, valtozatos parcellaval. Imrénél a kaposztafélék Osszes teriilete 1-1,5 hektar.
Drevenka Orsolya kertjében maximum 150 t6 van fajonként. Jellemzdek a kisebb agyas

méretek.

4.2.2. Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?

Fejes kaposztat és kelkaposztat mindegyik megkérdezett gazda termeszti. Brokkoli és
karfiol is altalanosan jellemzd, azonban példaul Papp Orsolya hanyagolja termesztésiiket,
elmondasa szerint nem gazdasagos. Ezen fajok termesztésének sikertelensége tobb gazdanal is
felmertilt. A voroskaposzta, a karalabé és a leveles- vagy fodros kel is rendszerint el6forduléd
fajok. Ezek mellett a legtobb gazdanal szerepelnek a kiilonlegesebbnek szamito fajok, tobbek
kozott a kinai kel, a bordas kel, vagy a szintén keresztesviragl, de a levélzoldségek kozé
tartozd rukkola (9. &bra) és mizuna. Pet6 Aron a ReinSaat *Keleti Zoldek’ elnevezésii
vetémagkeverékét hasznéalja, melyben legalabb 6-8 keresztesviragu faj szerepel (9. abra). igy
példaul a pak choi (10. abra), a tatsoi (10. abra), a mizuna , vagy a ‘Red Giant’ (10. abra).
Erdodi Imre elOszeretettel termeszt fekete kaposztat, a Toscana nero-t. Matthew Hayes
zoldtragyaként termeszt repcét, ndla az el6bb emlitett kiilonlegességnek szamitd fajok
levélzoldségként Osszel, télen €s kora tavasszal is megtalalhatok. A kinai kel és a ’Keleti

706ldek’ rendszerint foliaban kapnak helyet.
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10. abra : Pak choi, mas néven bordaskel Petd Aronnél (balra), Tatsoi 6kopiacon

(kozépen) és ‘Red Giant’ a Zsamboki Biokert kinalatdban (jobbra) (Forrdas: sajat fotok)

4.2.3. Milyen fajtakkal dolgoztok?

Drevenka Orsolya kifejezetten a rovid tenyészidejii, friss fogyasztasra szant fajtakkal
dolgozik. Papp Orsolya korai fajtakat hasznal f6ként, de fodros kelbdl dszi és atteleld fajtai is
vannak. Erdddi Imre gazdasidgaban tobbek kozott Fl-es hibridek és a Hadhazi tajfajta
szerepel. Fejes kaposztabodl tilnyomorészt savanyitani vald, magasabb cukortartalmt fajtakat
valaszt, ezen kiviil tarolasi fajtakkal dolgozik. Matthew Hayes kertjében brokkolibol a “Siesta’
¢s a ‘Belsta’ valt be, illetve a gazda a hibridek alkalmazéasat javasolja. Fodros kelbdl a

"Toscan’-t a *"Westlander’-t €s a voroses fajtakat termeszti. Fejes kaposztabol a korai *Express’
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a legsikeresebb. Petd Aron a klasszikus kaposztafélékbél nagyjabél 65-75 napos tenyészidejii
fajtakat hasznalja leginkabb.

4.2.4. Hogyan torténik a kdposztafélék szaporitasa?

A képosztafélék  szaporitdsa ~minden  megkérdezettnél tobb  szakaszban,
palantaneveléssel torténik (11. abra). Tobben hasznalnak sajat magot a kereskedelmi
vetOmagokon kiviil. Amennyiben nincsen a piacon Okologiai termesztésbdl szarmazd mag,
egyes gazdak csavazatlan vetdmagot hasznalnak, a megfeleld engedélyek megkérését

kovetden.

11. abra: Kiilonb6z0 tapust keresztesviragu palantak, eltéro fejlettségi allapotban

(Forras: sajat fotok)

A palantdk nevelése palantaneveld termesztd berendezésben torténik. A berendezés
tobb esetben dupla rétegli foliasator, de szimpla folia is eléfordul. Rendszerint valamilyen
modszerrel melegitik a gazdak a palantaneveld berendezést, a palantak melegagyban, fiithetd
asztalon, vagy tragyatalpas moddszert alkalmazva nevelkednek. Dezsény Zoltanék
palantaneveld folidja flithetd. Csirdztatashoz a melegitett asztalon kb. 22°C sziikséges, utana
Matthew Hayes egy masik asztalon folytatja a palantanevelést, 10-12°C-on. A palantékat
tobbnyire sejttalcdkban nevelik (11. abra), a termesztés kozegeként tézeget, komposztot
hasznalnak. A magvetés kezdete januar vége, februdr, de néhol csak marciusban esedékes.
Legkorabban a karalabét, és a kifejezetten koraisaguk miatt termesztett fajtakat vetik. Ezek
palantait mar marciusban kiiiltetik, a megfeleld edzést kdvetden. A karaldbé tobb esetben
termesztoberendezésben kap helyet (12. dbra), a korai kaposzta fatyolfolia ald, szabadfoldre
kertil. A Zsamboki Biokertben az egyik legkorabbi kaposztaféle a brokkoli és a fodros kel,

februar kozepi vetéssel. A késébbi fajok, fajtdk palantdzadsa majus végétdl, julius végéig
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szakaszolva torténik. Papp Orsolydnal az elsd palantak aprilis elején keriilnek a szabadfoldbe,

marciusi vetést kovetoden.

12. abra: Karalab¢ foliasatorban (Forras: sajat foto)

A valtozatos, ¢és folyamatos kinalat megteremtéséhez, intenziv vetéstervvel dolgoznak a
gazdak. A szaporitds egészen nyar végéig, vagy némely fajok esetében akar szeptemberig is
elhuzodhat. A kéaposztafélek nyari iiltetését egyes gazdak hanyagoljdk, a nagy meleg és a
fokozott kartevé-nyomds miatt. Hayes példaul brokkolibdl szokott nyaron vetni, de ennek
sikeressége elmonddsa szerint nem mindig garantalt, ezt inkabb csak kiegészitésként teszi. Az
0szi termesztéshez rendszerint juliusban vetnek a gazdak.

Erdddinél a fejes kdposzta téstirlisége 35-40 000 t6 hektdronként, a tobbi ndvény
nagyjabol ezzel megegyezd tdésiirliséggel termesztett, az iiltetés iiltetégéppel torténik.
Magosvolgyben a nagyobb tenyészteriiletii képosztaféléket ikersorosan, 40 cm-es tétavra
iiltetik, 40x(40+100cm) tenyészteriiletre. Petd Aronnal a gépi miivelés és a palantazod gép
méreteihez igazodva szabadfoldon 75 centiméteres a sortdv, és 35-40 cm-es a totav. Folidban,
a klasszikus kaposztafélék esetében jellemzdéen 40x40 cm-es a térallas. A karalabét, illetve a
“Keleti Zoldek”-et pedig, akar 20-25 centire is iiltetik. Utobbit rendszerint helyrevetéssel is
termesztik.

Papp Orsolyanal a képosztafélékbdl csak néhany sort termesztenek. Erdddi Imre
nagyjabol 1-1,5 hektaron termeszti ezeket a novényeket. Petd Aron gazdasagaban tavasszal a
foliakban nagyjabol 600 m? teriiletet foglalnak el ezek a zoldségfélék. Nyar végén szoktak
szabadfoldre 6-8 db, 100 méter hosszu sort iltetni kiilonb6zd képosztafélékbdl, a folidban
pedig kiilonb6zd keresztesviragl levélzoldségekbdl még 400 m? van (13. dbra), igy Osszel
koriilbeliil 1000 m* teriiletet foglalnak el a keresztesviraga névények. Egész évre szamolva

atlagosan maximum 2000-2500 négyzetméteren folyik a termesztésiik.
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13. abra: Kiilonboz6 keresztesviraga levélzoldségek Peté Aron foliasatraban (Forrds:

sajat fotok)

4.2.5. Hogyan dolgoztok a vetésforgoval?

Okolégiai termesztésrél 1évén sz6, a vetésforgd alkalmazisa természetesen mindegyik
gazdanal alapvetd termesztési elem. Drevenka Orsolya gazdasdgiban a foliasatrak egyes
fondvényei valtakoznak évrdl évre. Ezek kiegészitésére tavaszi eldvetemény ¢€s Oszi
utonovény keriil a talajba. Papp Orsolyanal a kaposztafélék masodnovényként torténd
termesztése is tervben van. Az Erdddi gazdasigban rendszerint szant6foldi- és
z6ldségnovények is szerepelnek a vetésforgdban, nala nagyobbak a tervezési egységek, a
tobbi gazddhoz mérten. A Zsamboki Biokertben és Dezsényéknél a tervezési egység a fix
méretli, sav jellegli agyas. A Magosvolgyben 250 agyassal, valtozatos zoldség palettaval
dolgoznak. Naluk nincsen meghatarozva, hogy egyes ndvénycsoportok milyen sorrendben
kell, hogy kovessék egymast az dgyasokban, de 6nmaguk utan nem keriilnek novények. Petd
Aron, megfogalmazasa szerint, a foliasatrakban intenziv zoldséges vetésforgot alkalmaz,
melynek keretén beliil a névények nem is évente valtakoznak, hanem egy éven beliil tobb
kultira termesztheté. fgy nem évenként szamolnak, hanem kultaranként, a visszatérési
idokkel. Kiemelte, hogy a termesztdberendezésben torténd termesztés soran nagyobb
koltségek jelentkezhetnek, illetve kevesebb kultirdval lehet tervezni, szerinte szant6foldon
optimalisabb vetésforgo kialakitas lehetséges.

Erdédinél gabona vagy semmiképpen sem azonos ndvénycsoportba tartoz6, mas
z0ldségnovény utan kovetkeznek a kaposztafélék. Matthew Hayes gyokérzoldség, vagy
hiivelyes, esetleg hagymaféle utan termeszti ezen fajokat, mert tapasztalatai szerint ezek

kevésbé tapanyagigényesek, igy a kaposztafélék magasabb tapanyagigényéhez megfeleld
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allapotban hagyjak hatra a talajt. Peté Aronnal igy nézhet ki a fajok Gsszetétele a foliaban:

tavasszal salata, majd paprika, nyar végén keleti z61d, borso, uborka.

4.2.6. Mi a kaposztafélék tdpanyag-utanpdtlasdnak menete?

Tobb gazdanal is bevett mddszer a komposztagyasok haszndlata, mely sordn a sajat,
vagy a vasarolt komposztot vékony rétegben teritik a talajra, és a palantdkat ebbe tltetik.
Matthew Hayes a kaposztafélék esetében 10 kg komposztot hasznal négyzetméterenként. Ezt
tiltetés eldtt a talajba dolgozza, majd a tovabbiakban nem tragydzza a kultirat. Drevenka
Orsolyanal az tltet6godorbe pelletalt szerves tragya keriil, melyet késObb, hianytiinetek
esetében fejtragyaként is alkalmaz. Papp Orsolya granulalt istallotragya formajaban juttatja ki
a képosztafélék igényeinek megfeleld6 mennyiséget. A leveles kaposztaféléket kiilon nem
tragydzza. Dezsény Zoltannal a komposzt mellett pelletdlt baromfi tragyat is kapnak a
kaposztafélék. A ritkan felmeriild kaliumhiany orvoslasara patent kali fejtragyat hasznal. A
Szentendrei-szigeten, Pet6 Aronnal a kaposztaféléknek nincs kifejezett igénye a
tapanyagutanpotlds irant. Nala a szabadfoldi teriiletek két évente nagyjabol 60 t/ha
szervestragyat kapnak, mely elegendének bizonyul ezen ndvények termesztése sordn. A
folidban ugyanez az adag évente kerlil kijuttatisra. E mellett inditdo tragyazasként
bio-granulatum formatumu fejtragyazast kapnak a kiiiltetett palantak.

Hajduhadhazan a gazda biodinamikus moddszereket is alkalmaz. Tapanyagutanpoétlasra
komposztalt szervestragyat hasznal. A kaposztafélék teriiletére a nitrogén-hatdanyag
kijuttathatd maximalis mennyiségének megfeleld adagot juttat. Utdlag kalcium, kalium,
patent kali, keserlisé kijuttatasara keriil altalaban sor. A talajra egy évben egyszer, tavasszal,
BD 501 humusz-preparatumot, plusz tragyakovaszt juttat. A z6ld ndvényre, a megfeleld
habitus elérését kovetden egy kvarcliszt-preparatum keriil. A fondvényként termesztett
kaposztafélék elott a teriiletet here fajokkal vetik be, a talajtermékenység fenntartdsa

érdekében.

4.2.7. Hogyan torténik a betakaritas, illetve a tarolas?

A betakaritas rendszerint tobb szakaszban, folyamatosan torténik. Korai termesztésben a
betakaritas méjus végén, janius elején kezdddik. Osszel, szeptembertdl folyamatosan
torténnek betakaritdasi munkalatok. A {6 betakaritdsi szezon jellemzden oktober.

Betakaritaskor pluszban akér egy-két hetet is jol tiirnek egyes kaposzta fajok a teriileten. Ez
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segitheti a munka szervezését, viszont oda kell figyelni ilyenkor a megfelelden végzett
ontozésre. A novények betakaritisa minden esetben kézi. A leveles kaposztaféléket
jellemzden elhtzoddan, folyamatos szedéssel takaritjak be.

A betakaritdsndl a termésatlag nagyon valtozo, faj és tenyészidd fliggd. Ha minden jol
sikertil, akkor bizonyos fajoknal akar 30-50 tonna/ha is lehet, de egy kevésbé kedvezd évben
ugyanez lehet akar csak 10-20 tonna is hektaronként. Matthew Hayes fejes- ¢s
vOroskaposztanal ennél joval magasabb, nagyjabol 8-10 kg/m? termésatlaggal szamol.
Brokkolinal ennek nagyjabol a fele jellemzé naluk.

A termények taroldsa nem igazan jellemzd. Tarolasnal a tapasztalatok szerint a Botrytis
megjelenése, vagy a kiszaradas veszélye okozhat nehézséget. Matthew Hayes kiemelte, hogy
amennyiben tarolasra termeszt a gazda, kifejezetten fontos a betakaritdsi id6 helyes

megvalasztasa.

4.2.8. Mik a f0 nehézségek a kaposztafélék termesztése teriiletén, vannak

megoldasaitok ezekre?

Az egyik f6 nehézség a ndvényvédelem, a kartevok oldalardl. A foldibolha és a lepkék
hernydjanak ragasa neheziti meg leginkabb a termesztdk dolgat manapsag. A kiiiltetéskor
kihelyezett sarga ragacslap gyéritésként ¢és elOrejelzésként is hasznosnak bizonyul. A
foldibolhak megjelenésekor gyors, és hatékony intézkedésre van sziikség, kiilonben a kartevo
kifejezetten gyorsan felszaporodik, és hatalmas karokat okozhat, f6ként a fiatal 4llomanyban.
Szabadfoldon a gazdak tobbsége rovarhalot hasznél (14. dbra), aminél tobben kiemelték, hogy
nagyon fontos az azonnali és szakszerli kihelyezés. Dezsény Zoltan rovarhaldja UV allo
milanyaghald, melyet fém ivekre feszitenek. Papp Orsolya kiemelte, hogy tapasztalatai szerint
a hazai kereskedelemben kaphaté rovarhalok lyukmérete nem elég apré a foldibolhak

tavoltartasdhoz, igy célszerl kiilfoldon is koriilnézni.
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14. abra: Rovarhalo6 alkalmazasa a sorok felett (Forrds: sajdat fotok)

Peté Aron szerint fontos, hogy a kultarat nedvesen tartsuk, illetve a kartev nyomastol
fliggden, takards utdn a spinozad hatdanyagu, Laser kezelését javasolja. Ez egy okologiai
termesztésben engedélyezett, nem til szelektiv szer, amit csak végsO esetben hasznal.
Amennyiben a kartevé nyomads kifejezetten magas, bolhék ellen a Neem-Azal-t, kdposztalepke
ellen a Dipel-t vagy a Bacillus thuringiensis készitményeket hasznaljak a gazdak. Utobbi
kéartevonél fontos, hogy mivel a herny6 a ndvény belsejébe ragja be magat, igy a szerek ezt
megelézéen miikodnek csak kellé hatékonysaggal. A foldibolha elleni védekezés soran
Erdddi Imre szerint, fontos, hogy a palanta erds legyen, hogy ,,minél elébb kindljon a bolha
foga alol”. E mellett, a szakember elsdsorban rovidebb tenyészidejii fajtdkat hasznal,
melyeket elég késobb kiiiltetni, juliusban, mikor tapasztalatai szerint mar nem okoz akkora
gondot a foldibolha.

A levéltetli kérositasa is fokozott mértékli lehet bizonyos iddjarasi viszonyok mellett.
Erdodi Imre fiirkészdarazsak betelepitésével, vagy narancsolaj alkalmazasaval jo
eredményeket ért el ilyen esetben. A kéaposztalégy megjelenése esetén a szakember a
Beauveria bassiana hurokvetd gombat tartalmazd, Pro Artis, készitményt ajanlja.
Amennyiben molytetii vagy tripsz jelenik meg az allomanyban, Peté Aron kaliszappannal,
vagy a Vektafid novényi olajjal dolgozik.

Dezsényék a mezei pocok ellen még nem talaltak hatékony védekezést, pedig naluk sok
gondot tud jelenteni a kaposztafélék termesztése soran is. Petd gazdasdgaban a meztelen csiga
karositasa jelentett nagyobb problémat az elmult években. Véleménye szerint az enyhe tél
miatt nagyon konnyen attelelnek, igy nagy kart tehetnek. Elleniik fahamut hasznal, aminek

habar hatdsa nem bizonyitott, a gazda bizik benne.
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Drevenka Orsolya az agyasok elejére fliszereket, sarkantyukat, koromviragot iltet.
Ezeket foként jelzé ndvénynek, illetve a hasznos rovarok csalogatdsara alkalmazza, a
kartevoket befolyasolo, zavard hatast eddig nem tapasztalt.

Az 0Ontozés tobb gazdasagban mikroszordfejjel, rendszeresen, feliilrdl torténik. A
tapasztalatok szerint a kaposztafélék, foként a foldibolha miatt meghélaljadk ezt a tipusu

ontozést.

4.2.9. Mit gondolsz, mi a kulcstényezd a kaposztafélék termesztésénél?

Tobb gazda kiemelte az id6zités szerepét. Erdodi Imre szerint az iddzitést a piaci
igényeknek megfeleléen kell alakitani. Ugyanakkor fontos, hogy a tenyészidébe bele kell
férni, a megfeleld méret fejek kialakuldsahoz elegendo 1dot kell biztositani. Nyaron fontos az
id6jarashoz igazodni, és az lltetés soran a forrosagot keriilni. Emellett a palantakat iiltetést
kdvetden azonnal be kell 6nt6zni. Drevenka Orsolya kiemelte a jol kidolgozott betakaritasi
terv, és az ez alapjan kialakitott, litemezett iiltetési iddszakok fontossagat. Tovabba abban
mindegyik gazda egyet ért, hogy a megfeleld fejlettségi allapotu, erdteljes palantak nevelése
alapvetd feladat, tobbek kozott a ndvényvédelmi problémédk csokkentése érdekében is
kifejezetten fontos. Petd Aron szerint a tavaszi paldntanevelés és a korai fajtdk termesztéséhez
elengedhetetlen a termesztéberendezések hasznalata.

Emellett a gazdak a novényvédelmet emelték ki, mint a kdposztafélék termesztése soran
legfontosabb elemet. Elsdsorban a képosztafélék foldibolhai elleni védekezésre kell nagyon
odafigyelni. Fontos, hogy mar kiiiltetéskor minden ki legyen épitve, azonnal takarhat6 legyen
a novényallomany, és az Ontdzés is meg legyen oldva. Matthew Hayes kiemelte, hogy a
rovarhald hasznalatakor a szélek foldelése kiemelt fontossagu. Szerinte a kaposztafélék
gazdasdgos termeléséhez a gazdanak kreativnak kell lennie és folyamatos valasztékot kell
biztositania. Ezen feliil fontosnak tartja, hogy a termesztd tudjon részletes informaciot
biztositani a vevoknek a kevésbé ismert fajokrol.

Peté Aron kiemelte a fajtavalasztas fontossagat. Szerinte érdemes kisérletezni, hogy
megtaldlja a termesztd a termohelyén legoptimalisabban termesztheto fajtakat. Ezen feliil
felhivta a figyelmet a kiilonb6z6 magforgalmazd cégek termékei kozotti kiilonbségekre, a

fajtaazonossag ¢és az egyontetliség terén.
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4.2.10. Milyen rendszerben torténik az értékesités?

A megkérdezettek koziill mindegyik gazdasag része valamilyen kozosség altal
tamogatott mezdgazdasagi rendszernek, €s a megtermelt zoldségek tulnyomo része itt keriil
eladasra. Ezen feliil piaci vagy weboldalas eladés is eléfordul tobbeknél. Elterjedt a kzosségi
mezdgazdasag egyik formdja a részes rendszer, melynél a megtermelt javak mindegyike
szétosztasra keriil a tagok kozott. Ezekben az értékesitési rendszerekben kifejezetten fontos a
valtozatos termékkinalat, mely alapjan késziil az éves vetési terv. Tovabba a valtozatossag
dominal az iddzités, a betakaritis, majd a csomagok Osszedllitdsa terén is.

Erdddi Imre gazdasaga ehhez képest 1ényegesen mas rendszerben értékesit. A kdzosségi
rendszerekben is részt vesz kismértékben, de foként gazda tarsaknak, kiskereskedelmi
viszonteladoknak és szerzddott feldolgozoipari feleknek adja el a termékeket. Ezen feliil

piacokon is arusit.

4.2.11. Mennyire van igény a kaposztafélek irant?

A tapasztalatok szerint a vasarlok a kaposztaféléket alapvetden szeretik, keresik, valtozo
mértékben fogyasztjak. Erzékelhetd a kaposztafélék szezonalitasa, az Oszi, téli idészak a
meghataroz6. FOszezonon kiviil barmilyen leveles kaposztaféle vagy keresztes viragh
levélzoldség nagyon népszerli. Az Gsszes zoldségndvényhez képest, a diverzitas mértékétol
fliggben, Peté Aron véleménye szerint, olyan 5-10% kozott van az aranyuk.

A brokkolit és a karfiolt egész évben keresik, a legtobb gazdasdgban a brokkoli a
piacvezetd. Ugyanakkor ezen ndvények termeszthetdsége korlatozott, igy sok esetben hiany
Iéphet fel. A kelképoszta irant kifejezetten idényjellegii a kereslet, ugyanakkor a fodros kel
egyre nagyobb népszerliségnek orvend. A kozosség altal tamogatott rendszerekben a fejes- €s
voOroskéaposzta iranti igény a legalacsonyabb. Eléfordul azonban, hogy a gazda csak 3-4-szer
értékesit, ilyenkor viszont kifejezetten népszerii ez a termék. A téli idészakban a feldolgozott
kaposztat egyre tobben keresik. Erd6di véleménye szerint a tudatos vasarloéi magatartas része
a fermentdlt élelmiszerek fogyasztasa, ezért is valasztjdk sokan a savanyu kdposztat a téli
idészakban.

Pet6 Aron elmondasa szerint a “Keleti Zoldek” nem feltétleniil az igény miatt
szerepelnek ilyen nagy ardnyban a termesztésben, hanem inkabb abbol kifolydlag, hogy a
biologiai novényvédelme, igy termesztése is joval egyszeriibb. Ezen feliil tovabbi elénye a téli

termeszthetdség.
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4.2.12. Mekkora a jelentdsége a kaposztafélék dkoldgiai termesztésének?

A kaposztafélék okologiai termesztésének jelentéségérdl, gazdasdgossagarol eltérdek a
vélemények. Erdédi Imre megfogalmazésa szerint ,,0sszességében, a gazdatdl is fiigg, hogy
milyen fajok &llnak kozel hozzd”. A szakember felmendi is foglalkoztak mar képoszta
termesztéssel, hozza kozel all ez a novénycsoport. Ugyanakkor kiemelte, hogy fontos a teriilet
talajadottsaga és a kartevok jelenléte is, ha azt vizsgéljuk, hogy mennyire jovedelmezd az
okologiai termesztés. A hajdihadhazi kérnyezetben gazdasagosnak bizonyul a kaposztafélék
termesztése, a zOldségféléken beliil ezek részaranya a legmagasabb. Ez részben a nagy
fajgazdagsagnak, ¢s a széleskorli fogyasztasnak is koszonheto.

A Zsamboki Biokert gazddja szerint, amennyiben a keresztesviragiiak széles kori
csoportjat is figyelembe vessziik, akkor nagy jelentdséglick ezen fajok. Gondolhatunk itt a
mizunara, rukkoldra, saldta-zoldként termesztett fajokra. Amennyiben viszont csak a
hagyomanyos értelemben vett kdposztaféléket vizsgaljuk, akkor nem tal nagy a jelentdségiik.

Papp Orsolya szerint kdzepes a jelentOségiik, gazdasdgossaguk. Véleménye szerint
kisebb gazdasagméretnél nem éri meg ezekkel a novényekkel foglalkozni, mert nagy a
teriiletigényiik, és hosszu a tenyészidejiik, igy tGlzottan nagy részt foglalnak a teriiletbol.
Emellett pedig nehézkes a termesztésiik, és sok esetben nem olyan értékes az aru. A
szant6foldi termesztést gazdasdgosabbnak véli. Kiemelte viszont a fodros kelt, ugyanis ez a
novény foként abban az iddszakban foglalja a teriiletet, amikor értékesebb ndvény nincs,
illetve elénye még, hogy folyamatosan lehet szedni. Igy jo kiegészités mind a véasarlonak,
mind a termeldnek.

Dezsény Zoltdn a vetésforgoban betdltott szerepiik miatt emelte ki jelentdségiiket.
Kornyezeti igényeik miatt kora tavasszal és késd Osszel is meghatarozd elemei a
termesztésnek a kaposztafélek, igy tomeges, nagyobb fajsulya arut tudnak biztositani azokban
az iddszakokban is, amikor a tobbi z6ldség nem all rendelkezésre.

Drevenka Orsolya igy fogalmazott: ,,Osszességében a kaposztafélék termesztése nem
konnyti, de folyamatosan probalkozunk vele, ugyanis elhagyni semmiképpen nem akarnank,

fontos része a valtozatos kinalatunknak.”
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A tapasztalat azt mutatja, hogy az 6koldgiai termesztés soran, amennyiben az alapelvek
¢s szabalyok megfelelden alkalmazasra keriilnek, a kivant termelékenység megvaldsithatd. Az
organikus gazdalkodas pozitivumainak megfeleld érvényesiiléséhez azonban, a mindsitett
terliletek nagyfoku novekedése sziikséges.

Hazankban valéban egyre nehezebb a hidegtiird zoldségndvények termesztése. A
klimavaltozas a termeszthetdségét nagyban befolyasolja ezen novényeknek. A kaposztafélék
okologiai termesztéséhez magas szintii szaktudéasra és sokréti technikai ismeretekre van
sziikség. A termesztéstechnologia jellemzdéen nagyon Osszetett, a megfeleld6 mikroklima
megteremtéséhez az 6ntdzés elengedhetetlen.

Az Okologiai zoOldségtermesztésben a kéaposztaféléken belill a valtozatos faj- és
fajtahasznalat jellemzd, mely folyamatos €s valtozatos kinalatot biztosit, nem csak a tavaszi és
kora nyari, de az 6szi és téli szezonban is. A termesztok egy része a hagyomanyos fajok
termesztése mellett tart ki, masok a nehezebben termeszthetd fajokat ujdonsagokra cserélik,
mint a levélzoldségként termesztett, 4zsiai szarmazasu leveles keresztesviragu fajok. Jellemz6
a rovid tenyészidejli, friss fogyasztasra termesztett fajok és fajtdk hasznalata. Tavasszal a
koraisag fokozasara a fatyolfolia alkalmazésa elterjedt mddszer, ezen feliil a karalabét és
egyes korai fajtdkat folidban is termesztik. A nyari termesztésnek kisebb a jelentdsége, a
gazdak ezt inkabb hanyagoljak.

A fajok szaporitdsa a salatakeveréknek termesztett fajokon kiviil minden esetben
palantaneveléssel torténik. A megfeleld palanta nevelésére minden gazda kifejezett figyelmet
szentel, hiszen ez alapozza meg a termesztés sikerességét. A vasarolt palantdkon kiviil sajat
palantdk  nevelésével  biztositjdk a  ndvényanyagot. Ezt minden  esetben
termesztoberendezésben nevelik, flitott asztalokon, vagy agydsban. A palantanevelés
jellemzdéen 4-6 hetet vesz igénybe. A szaporitds kezdete tobbnyire februar eleje. Az elsd
betakaritott z6ldségek majus végén, junius elején értékesithetok. A szaporitas szakaszolasaval
a folyamatos termés egészen oktober-november honapokig biztositva van. Az iiltetés kisebb
gazdasagok esetében kézzel, nagyobb teriileten géppel torténik. Fontos az iddjaras figyelembe
vétele, a novények megfeleld fejlettségi allapotanak elérése és az azonnali bedntdzés. A
kaposztaféléket a gyakorlatban jellemzden 30-40 centiméteres tétavra, és atlagosan 75
centiméter koriili sortdvokra iiltetik az dkologiai termesztésben. De ennél siirlibb allomény is

elofordulhat.
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A fondvényként termesztett kaposztafélék minden esetben a vetésforgd frissen
tragyazott szakaszaba keriilnek. TOobb esetben a gazddk intenziv vetésforgot alkalmaznak,
mely sordn a kultardk striin valtogatjak egymast. Ezekben, és a szant6foldi rendszerekben is
egyarant termesztenek a talaj pihentetésére, regeneraldsara szolgalo novényeket. T6bb esetben
masodndvényként is megjelennek a kaposztafélék csaladjaba tartoz6 novények a
termesztésben.

A képosztafélék tapanyagutanpodtlasat a gazdak foként kiilonbozd forméatumt, nagy
adagu allati szervestragya, vagy komposzt révén oldjak meg. Jellemz6 a komposztagyas
kialakitasa. Az eldre kijuttatott anyagok mellet fejtragydzasra ritkdn van igény, hianytiinetek
ritkan jelentkeznek. A vetésforgd alkalmazasa €s a szervestragyazas mellett néhany esetben az
engedélyezett talajjavito készitmenyek koziil valasztanak a gazdak, de ez kisebb jelentdségii.

A kaposztafélék termesztését egyértelmiien a kartevok karositdsa neheziti meg.
Legfoképpen a kéaposztafélék foldibolhai és a hernyd kartevok jelentenek kihivést. Ennek
megoldasara a gazdak nagy figyelmet szentelnek a megfeleld idézitésre, palantanevelésre és a
kelld felkésziiltségre, a rovarhdlo alkalmazésara €s az ontozés megvalositasara. Ezen feliil az
engedélyezett szerek koziil hasznalnak néhanyat. A tapasztalatok szerint a korokozok nem
jelentenek fokozott gondot.

A betakaritas kézzel, folyamatosan, tobb menetben torténik. A kaposztafélék jellemzden
jol birjak a labon tartast, de ennek ellenére is nagyon fontos a megfeleld 1ddzités. Egyes
fajokbol akar 30-50 tonna is betakarithatd hektaronként. Osszességében kielégitdek a
termesztés eredményei. Fontos azonban hozzéatenni, hogy a termeszték tobb esetben is
hanyagoljdk a nehézkesnek, kevésbé jovedelmezOnek bizonyuld fajok termesztését, és
kiilonlegesseégekkel, valtozatos fajtakinalattal elégitik ki vasarloik igényeit.

Az ¢értékesités rendszereként nagy Tltemben terjed a kozdsség altal tamogatott
mezOgazdasagi tevékenység. A tapasztalatok alapjan ez az értékesitési forma a termesztés
jovedelmezdségét biztosabb alapokra helyezi, és a kornyezettudatos szemléletrendszert is
erdsiti.

A kaposztafélék irant valtozo ¢€s atalakuld az igény. Jellemzd a hagyomanyos termékek
fogyasztasa mellett a nyitott vasarloi hozzaallds. A vasarlok kedvelik, és eldszeretettel
fogyasztjak a leveles fajokat ¢és az tjjdonsagnak szdmité termékeket. Emellett természetesen
tovabbra is van piaca a savanyitott termékeknek, sot egyes tudatos vasarlok kiilon preferaljak
a fermentalt zoldségek fogyasztasat.

A kaposztafélék termesztésének jelentdsége ¢és gazdasagossaga a kovetkezOképpen

alakult: A kis gazdasdgokban a kdaposztafélék nagy teriiletigénye miatt nem garantalt a
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termesztés gazdasdgossiaga. A  fentebb ismertetett értékesitési formaval szoros
Osszefiiggésben, a megfeleld teriiletméret mellett azonban, termesztésiikk jovedelmezo, és
fontos részét képezi a termeldi tevékenységnek. Fajgazdagsagukbol adodoan nagy részaranyt

képviselnek az dsszes termesztett zoldségfaj kozott.

5.1. Hipotézisek értékelése

HI1: A kaposztafélék nagy fajgazdagsaga, valtozatos felhasznéalhatdsdga révén, ezen
novények nagy ardnyban kielégitik a friss piac igényét. Tovabba szezonjukbol addéddan
hosszan jelen vannak a piacon és a nyari fészezon kiegészitését szolgaljak, igy a hazai friss
z0ldség kindlat bovitésére alkalmasak.

H2: A kaposztafélék fogyasztasa iranti igény Osszességében, termesztdi oldalrdl
szemlélve, nem csokkent. A fogyasztoi kedv megfeleld, a vasarlok nyitottsaga jellemzo.

H3: A tapasztalatok alapjan az Okologiai zoldségtermesztd gazdaknal a kaposztafélék
termesztése 1ényeges részét képezi a tevékenységnek.

H4: A képosztaféléek oOkologiai termesztése valoban nehézkes, de megfeleld
odafigyeléssel, a megfeleld értékesitési csatorna megteremtésével, lehetséges és gazdasagosan
megoldhato.

HS5: Az okologiai termesztoknek, a gyakorlatban alkalmazott mddszerei, értékesitési
rendszereik valtozdé mértékben biztositanak megoldast a képosztafélék termeszthetdségét és
gazdasagossagat ovezd problémakdrre. A tobbség esetében a megfeleld alkalmazkodas, a
kozosségi értékesités, vagy a szerzOdott feleknek vald termesztés biztositja a termelés

biztonsagat.
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6. OSSZEFOGLALAS

A klimavaltozas mértékének csokkentése, €s az egészséges taplalkozas biztositasa
kapcsan, az 0kologiai mezdgazdalkodds megoldast jelent tobb problémara is. Az dkoldgiai
modszerek a kornyezetet kimélve, a természetre ¢és az emberre karos, szintetikus anyagok
kizaradsaval, a természetes Okoszisztéma részeként miikodnek. Ennek eredményeként egy
kornyezetbaratabb mezdgazdasag johet 1étre, melynek nem csak termelési folyamatai, de
végtermékei is garantdltan biztonsdgosak az emberi egészség tekintetében. Jelenleg
folyamatosan boviil az okologiai termelés aranya a vilagban, de mértéke még elmarad a
kivant volumentdl.

Hazankban a z06ldség agazaton belill a kiilfoldi arubehozatal domindl, igy a hazai
termeldk helyzete hatranyos. Célszerli lenne a belfoldi, lokalis termelést segiteni ¢és
0sztonozni. Ezen tal a hazai 6ko termelés ndvelése alapvetd cél.

A keresztesviraguak csaladjaba tartozo novények, koztiik a Brassica fajok, nagy faj- és
fajtaszortimenttel rendelkezve, kifejezetten elénydsek a hazai zoldségkinalat gazdagitasara, és
a frisspiaci zOldségszezon bovitésére. Ezen felil a valtozatos, zoldségekben gazdag
taplalkozas részeként, a kaposztafélék fogyasztasa javasolt.

Ezen novények termesztése a valtozd kornyezeti viszonyok mellett egyre nehézkesebb.
A 6 gondot a szélsdséges iddjarasi viszonyok mellett egyre nagyobb mértékben jelentkezd
novényvédelmi problémak jelentik. Ez nem csak az organikus moddszereket alkalmazo
gazdak, de a konvencionalis termesztok korében is érzékelhetd. A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy Okologiai termesztésben, az alapelvek betartasa mellett, szakszeri termesztési
gyakorlattal és koriiltekinté hozzaallassal termesztésiik gazdasdgosan megvaldsithatd és
javasolt. Hazai bio-gazddk sziikkebb csoportjanak munkajat vizsgalva sikeriilt ezzel
kapcsolatban hasznos informécidkat gylijtenem. A gazdak a kaposztafélék termesztésének
sikerességét a megfeleld 1ddzitésre, a korltekintd palantanevelésre, a szakszerl és elorelatod
novényvédelmi intézkedésekre és az Ontdzés biztositasara alapozzak. Az interjuk alapjan,
értékesitési csatornaként a kozosség altal tamogatott rendszerek divatosnak és népszeriinek
bizonyulnak mind a termesztok, mind a fogyasztok korében. Termeldi szempontbdl ezen
rendszerek eldsegithetik a termelés kivant jovedelmezdségét. Osszességében, a kaposztafélék
¢s keresztesvirdgu fajok termesztése az Okologiai zoldségtermesztés fontos részét képezi a

megkérdezett gazdak korében.
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9. MELLEKLETEK

9.1. Interjuk

Allacherné Szépkuthy Katalin
OMKI vezetd szaktanacsadd, katalin.szepkuthy@biokutatas.hu, +36 30 147 0430

Mi a szakteriileted, diohéjban mivel foglalkozol?

Most az OMKI-nél vagyok vezetd szaktanacsado, és a kertészeti csoportban dolgozom
leginkabb, de az Osszes tobbi csoport munkdjaban is részt veszek. Harom éve vagyok az
OMKI munkatarsa, azeldtt ellendrzésben és tanusitasban dolgoztam, a mai Biogarancia néven
ismert ellendrz6 csoportnak voltam a vezetd ellendre és iigyvezetdje. Orszagszerte €s
kiilfoldon is ellendriztem bio-, illetve konvenciondlis termeldket is. Ezek soran jelentds
tapasztalatokra tettem szert, sokféle lizemet ismerhettem meg. A munkdm nagy részét képezi
kiilonféle ismeretterjesztod, illetve szaktanacsadd anyagok készitése.

Sokéves tapasztalatokkal rendelkezve mit tudna mondani arra a kérdésre, hogy ,, miért
az okologiai gazdalkodas”?

Egyetemistaként a szakosoddsom idejében mar voltak biotermeszték, viszont az
egyetemi oktatdsban még nem volt kiforrott az 6koldgiai gazdalkodas rendszerének oktatasa.
Akkoriban tortént a foldek, raktarak, gépek privatizacioja illetve a nagylizemek aprozodasa.
En német és holland szaktanacsadé er6k mellett dolgoztam, és rajtuk keresztiil
megismerhettem olyan modszereket, amik mellett lehet gy ndvénytermesztést folytatni, hogy
nem hasznalnak novényvédd szereket. Azota is azt gondolom, hogy ez lehetséges. Sok
kiiszk6dd gazdasagot, de sok sikeres gazdasadgot is lattam az évek soran, és az a
tapasztalatom, hogy ha valaki betartja az alapszabalyokat, tehat j6 a vetésforgdja (az o6t év
alatt legalabb egy évet arra fordit, hogy abban talajépitd és nitrogénmegkotd novényeket
termeljen), akkor szant6foldi koriilmények kozott is egészen jo terméseredményeket lehet
elérni. Azt nem gondolom, hogy az egész orszagot 4t lehetne allitani, de a mostani teriileteket
bdven lehetne bdviteni.

Az 6kologiai ndvénytermesztésben szerintem nagyon nagy lehetdség van, és egy sokkal
emberbaratabb mezdégazdasagot lehet igy folytatni. Fontos megjegyeznem, hogy a
mezdgazdasagi dolgozok vannak a legnagyobb novényvéddszer terhelésnek kitéve, ez a dolog

masik oldala.
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Magyarorszagon mekkora a jelentosége az okologiai novénytermesztésnek? Mennyire
van elterjedében, mennyire nyitottak a gazdak? llletve a masik oldalrol milyen szinten
osztonzik ezt a termesztési modot tamogatasokkal az orszagban?

A jelenlegi allapotban az Osszes mezOgazdasagi teriilet 6%-a van atallitva biologiai
gazdalkodasba. Ezt fontos tovabb bontani foldhasznalati kategoridkra, ugyanis mas-mas
aranyok jellemzéek. Az Osszes gyepteriilet 24%-a, az Osszes szantdnak valamivel t6bb, mint
2%-a, €s az Osszes lUltetvénynek olyan 10%-a. Ennek a felosztasnak részben a jelenlegi
tamogatasi rendszer all a hatterében, ugyanis tobbéves tamogatasi programok vannak. Ezek
keretén belill a gazdalkodo azt vallalja, hogy amilyen teriileteket bevisz a tamogatasi
programnak az elején, azt a program lezdrasakor is Oko-ban kell még tartania. Eltérd
foldhasznalati kategoriara pedig eltérd dsszegeket kapnak a gazdak.

A gyepekre nagyjabol 140 euro kaphato hektaronként. Itt kiilonleges kotelezettség az,
hogy kér6dzo allatokat tartson a gyepteriileten.

Az iltetvények esetén, az egyik réteg a modern iiltetvények, ahol friss fogyasztasra,
piacos, terméket allit el6. Masik csoport a nagy részben gépiesitett iiltetvények, ahol
feldolgozasra termelnek foként. A harmadik csoportba pedig azok az eléregedd iiltetvények
keriilnek, amiket mar nem lehet gazdasdgosan megujitani, igy itt attérnek oOkologiai
termesztésre, és azokban az években értékesitenck, amikor megfeleld a termés.

A szantofoldi termesztOk egyik rétege, oko-piacokra termel. Az 6 termékeik koriilbeliil
10%-a marad hazai piacokon, f6ként gabonakat, olajos ndvényeket és kukoricat termesztenek.
Masik résziik a kis kockdzati kulturdikat viszik be Okoldgiai miivelésbe. Itt leginkabb
ideiglenes gyep, lucerna, vagy mas éveld kultara van a teriileteiken.

Ez a tobbéves tdmogatasi rendszer csak azoknak szamit, akik teriilet alapu tAmogatast
vesznek fel. Viszont akik tobbnyire zoldséget allitanak eld, (€s itt nem a szant6foldi
z6ldségtermesztésrdl beszéliink) azoknal a teriiletek altaldban nem haladjdk meg az 1-1,5
hektart. Ezeken a teriileteken folyik a nagyon intenziv zdldségtermesztés. Ilyen méretii
teriiletnél azonban a teriilet alapti tamogatas olyan kismértékii, hogy gyakorlatilag nem
szamottevd. Ezen kiviil, jellemzd, hogy ezeknél a termesztoknél elétérbe keriil a kinalat
bdvitése, igy nagyon sokféle novényt termesztenek. Ezért sok kicsi parcellaval nem tud
belépni a timogatasi rendszerbe.

Szamukra jelenleg egy masik tamogatasi forma elérhetd, a ,,Mindségrendszerhez valo
csatlakozasi tamogatas”, de szerintem nagyon sziik korben ismert ennek a lehetdsége. Ez a

tdmogatds lényegében az ellendrzésre torténd felkésziilést és az ellendrzés dijanak
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megfizetését finanszirozza. Ennek keretén beliil 5 éven keresztil 1000 eurdt kap a
gazdalkodo.

Mi a helyzet a kézosség altal tamogatott rendszerekkel?

Itt az a probléma, hogy elég nagy tdke, kezdeti befektetés sziikséges. Kisgépek,
komposzt, annak szallitdsa, illetve, ha a termesztd biztosra akar menni, akkor termesztd
berendezéseket is célszerli 1étesitenie. Ezekhez pedig mar Osszetettebb infrastruktirara van
sziikség, igy sokaig csak belerakni tudja a pénzt a gazda a rendszerbe. E mellett pedig ki kell
épiteni, és meg is kell tartani azoknak a csalddoknak a rendszerét, akik a tovabbiakban fenn
tartjak majd ezt a rendszert.

E mellett szépen emelkedik a szamuk, vannak nagyon jo példak, és kiilon kiemelném
azt a pozitivumot, hogy az ¢élen jaré gazdak folyamatos szaktanacsadoi feladatokat is ellatnak,
konzultaciokat, mentoralast és tanfolyamokat tartanak.

Mik az altalanos nehézségek az 6koldgiai zoldségtermesztés teriiletén?

El6szor is elmondandm, hogy a zdldségtermesztésen beliil hogyan is szervezddik a
termesztés Magyarorszagon.

A zoldségeket statisztikailag a szantofoldi kulturak ala szdmoljuk. A szant6foldi
novénytermesztésnek kb. 2,5%-a van atallitva oOkologiai termesztésre. Ha csak a
zOldségtermesztést nézziik, akkor ott mar 4% f0lott vagyunk. Tehat valoszinileg a
z0ldségtermesztés jovedelmezdbbnek bizonyul, ez egy erdssége a hazai bio-szektornak. A
legnagyobb feliileten csemegekukorica termesztése folyik, ami 1700-1800hektar koriil van. A
kovetkezd ndvény a gépesitett, kombéjnnal betakaritott z6ldborso. Ezek utan a tobbi faj mar
joval kevesebb. Erdemes megemliteni, hogy az dsszes zoldség zome ipari feldolgozasra keriil.
Vagy konzervipari, fagy fagyasztott termékek késziilnek beldle. Vannak, amikbdl piiré vagy
veld késziil, ami késobbi termékek alapanyagaul szolgal. E mellett egy nagyon sziik réteg az,
ami friss fogyasztasra keriil. Vannak olyan termeldk is, de csak néhanyan, aki k aruhdzaknak
termelnek.

A nehézségekkel kapcsolatban a novényekrdl egyenként kell beszélni, és azon beliil is
kiilon kell venni a kiilonboz6 céllal termesztett ndvényeknél jelentkezd problémakat

A kaposztaféléken beliil mik lennének a nehézségek?

A kaposztafélek Osszes mennyisége nagyjabol 300 hektar alatt van évek oOta. Ezek
kozott néhany olyan van, aki nagyobb feliileten termeszt. Ilyen példaul a Gyor melletti
Kisalfoldi Zrt. és a hozza kapcsolodd cégek. Ezen kiviil tobb termeld 1-2 hektaron termel. De

az 6 technoldgiajuk sokszor elmarad a Kisalfoldi termeldk mellett.
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Szerintem nagyon nehéz képosztaféléket termelni, ugyanis a mi klimankon a legtobb
novényvédelmi probléma ehhez a ndvénycsoporthoz kapcsolodik. Ide értve a kiilonbozo
moly-kartevoket, a levéltetvek, a kaposztabolha, a tripszek. A védekezés alapja a mikroklima
szabalyozasa, mikroszorofejes ontdzés hasznalata parasitis céljabol. Ontdzés nélkiil,
véleményem szerint sikertelenségre van utalva a kdposztafélék termesztése. Osszességében
ahhoz, hogy valaki kaposztafélét tudjon sikeresen termeszteni, nagyon magas szinten fel kell,
hogy legyen késziilve. Ebben benne van az 6nt6z¢és €s a rovarhalos takaras mindenképpen.

Milyen kutatdsok vannak jelenleg ezen a teriileten az OMKI-nél?

Naélunk a kertészeti csoport egyik fokusza a zoldségtermesztés, ezen beliil is inkabb a
friss piacra torténd termelés. Az egyik téma, amivel foglalkozunk az a komposzt hasznalat, a
z0ldkomposzt felhasznalasanak vizsgalata, egyrészt palantaneveld kozegként. Ezen a téren
mar jelentkeztek jelentds eredmények, novény-egészségiigyi téren is. A masik téma a
tdpanyag gazdalkodds. Ezen a téren fontos lenne a gyorsan és a lassan feltdirodo anyagok
kozotti kiilonbségtétel, ami megalapoznd ezen anyagok helyes hasznélatat. Nalunk ezekkel
kapcsolatban eddig még nem torténtek megfigyelések, igy jelenleg a csoportunkkal ilyen céla
megfigyeléseket végziink. A vizsgalatok soran eddig technologiakat hasonlitottunk 6ssze, és
hamarosan belekezdiink olyan vizsgélatokba is, amik az egyes anyagok tapanyagleadasi
mechanizmusat vizsgalja. NoOvényvédelmi kisérleteink nincsenek, de megfigyeléseink

folyamatosak.

Kédar Andras

Bejo Zaden B.V. — Rit-Sat Kft., Okleveles mezdgazdasagi mérnok — teriileti képviseld
Eszak-Magyarorszag, +36 30 960 4489, kadar.andras@ritsat.hu

Mi a szakteriilete, diohéjban mivel foglalkozik?

Vetdmag értékesités, termelési tandcsadassal foglalkozok elég rég 6ta. A Bejo Zaden
termékeit forgalmazza egy magyar kizarélagos disztributor, a Rit-Sat Kft., és naluk vagyok
alkalmazésban.

Munkaja soran mennyire lat ra az okologiai gazdasagokra, termelésre?

A Bejo zaden-nek vannak Okotermesztésben hasznalt vetémagjai, illetve technologiai,

azzal ugyanugy dolgozunk, mint a konvencionalis vetémagokkal, illetve fajtakkal.
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Magyarorszagon mekkora a jelentosége az okologiai novénytermesztésnek? Mennyire
van elterjedében, mennyire nyitottak a gazdak? llletve a masik oldalrol milyen szinten
osztonzik ezt a termesztési modot tamogatasokkal az orszagban?

Az Okologiai termesztés nagyjabol 120-140 ezer hektiron folyik évek ota. A
Biokontroll Hungéaria feliigyeli a tevékenységet, és az 0 adatait ismerem, velilk vagyunk
kapcsolatban, hiszen a vetOmag kereskedésben is az 6 engedélyiikre van sziikség.

A zoldségtermesztés bio oldala Magyarorszagon évek oOta stagnal, vagy csokken. Ennek
szamos oka van. ElsOsorban azok a zdldségfajok, amelyekkel mi dolgozunk (a kétéves
novények, sargarépa, petrezselyem, hagymafélék) nagyon nehezen termeszthetok hazai
korilmények kozott okolodgiai termesztésben. Ennek f6 oka, hogy sok esetben olyan erds
kartevd, korokozo nyomas van, amit még sok esetben konvenciondlis termesztésben sem
tudunk 100%-osan megoldani. Ugyanakkor az Oko termesztésnek az a része, amelyik
egyszeriibben vagy jobban kezelhetd, mint a rétlegeldk, allattartas vagy haldszat, egy sokkal
jobban kezelhetd lizletag. Tehat ugy gondolom, hogy az 6ko termesztésen beliil az 6ko-buza,
az Oko-kaposzta és az Oko-hal kozott oOriasi kiilonbség van, jovedelem eldallito, illetve
termelési koltség szintjén. Ebben a sokszinli miifajban az 6ko zdldségtermesztés az egyik
legnehezebben kivitelezhetd dgazat.

Ezt a kartevok és korokozok miatt gondolja az egyik legnehezebbnek?

Hogyne. Az 6ko termesztésnek egyik 1ényege az, hogy azokat a hasznos szervezeteket
is megprobalom ¢letben tartani és miikkddtetni, amik elvégzik a munkat a névényen, a talajban
¢s talajéletben. Zart termesztd berendezésben ez joval konnyebben megoldhatd. Szabadfoldi
z0ldségtermesztésben, szant6foldon ez még kezdeti stadiumban van, nehezen valdsithato
meg. Véleményem szerint nagyon szinvonalas €s igényes munkat, sokrétli hozzaértést igényel
az 0ko gazdalkodas. Nagyon sok apr6 megfigyelésre és technikai dologra van sziikség, amit
mondjuk egy hagyoményos szant6f6ldi kultarat vivé gazdanal nem 4ll rendelkezésre.

Minden a talajélettel kezdédik, ez az egésznek a kiindulasa. Ugy gondolom, hogy a
sikeres biogazdalkodashoz rendkiviil sok ismeretre kell szert tenni ezen a téren, illetve
novényélettan teriiletén.

A kaposztafélék mekkora jelentoséggel birnak, mik itt a nehézségek?

Alapvetden tradiciondlis termék a kaposzta. A fogyasztasunk némiképp csokkent,
viszont a termeszthetdsége hazankban egyre nehezebb. Nem feltétleniil a klimavaltozas miatt,
de példaképpen a tavalyi nagy aszaly €s szarazsag miatt a bolhakartétellel és a dohanytripsszel
kiizdottiink; az idei évben pedig éppen az ellenkezdje, azok a kartevok, melyek a vizet és a

magasabb leveg0 paratartalmat kedvelik, a levéltetiik karositanak mindenhol.

56



Magyarorszadgon a kaposztafélék vetésteriilete 6sszesen 5000 hektar koriil lehet. Ebben
mind a hajtatds, mind a szabadfoldi, nyari, 0szi és tarolasi fajtdk termesztése is benne van.
Nagyon koltséges a termesztésiik, az onkoltségiik nagyon magas. A klimank pedig nem
igazan kéaposzta barat, foként a szarazsag és a levegd paratartalma miatt nem termeszthetd
mindségi aru, gazdasagosan. Tehat alapvetden termesztéstechnologiailag nem konnyli ezeket
a zoldségfajokat megtermelni, illetve nagyon draga a termesztésiik. E miatt a két ok miatt
visszaszoruloban van a hazai eldallitas. Ez mind 6ko-ban mind konvencionélisban jellemzd.

Milyen kutatasok vannak jelenleg ezen a teriileten, foleg kaposztafélékkel kapcsolatban?

Szamos technika létezik, amivel dolgozni lehet. A talajélet mindségi javitasat szolgald
készitmények, mechanikai eszkdzok és gépek. Az egyik szlk keresztmetszet az emberi kézi
munka. Ezt részben emberi elmével lehet helyettesiteni, vagy potolni. Ez azonban elég
komoly anyagi kihivasok elé tadmasztja azokat a termeldket, akik megprobalnak bio-ban
gazdalkodni minimalis kézi munkaerd, maximalis gépi munkaerd igénybevételével.

Magyarorszdgon mar régota nincsenek sajat fajtdk, kilfoldi fajtdkat probalunk
honositani.  Tajkisérletek, honositasi  kisérletek  korabban voltak, de jelenleg
z0ldségtermesztésben nem jellemzdéek. Kutatdsok teriiletén Ilényegében a kilfoldi

informaciokat igyeksziink hazai koriilmények koz¢ adaptalni.

Drevenka Orsi

Szandaszogi Okokertészet, Szanda, 2015-t81 okolégiai gazdalkodd, okleveles
kertészmérnok

Mekkora teriileten gazdalkodtok?

Jo kérdés, a teljes teriiletrél pontos adatot nem tudok mondani. Nyolcvan centiméter.
Osszel és tavasszal foképp folidba keriilnek a novények, ahol 80 centiméter szélességii és 30
méter hosszii dgyasokkal dolgozunk. Fajtanként eltéré mennyiségeket termesztiink, de 150
tonél tobbet egyik novényfajbol sem neveliink.

Milyen rendszerben értékesitetek?

Mi a kozosség altal tdmogatott mezdgazdasagban értékesitjik a megtermelt
zOldségeinket. Itt a cél az, hogy a kozdsségiink szdmara valtozatos felhozatalt tudjunk
biztositani. Ez alapjan készitjiik el minden évre a vetési tervet, majd igy allitjuk 6ssze az év
soran a vasarloinknak a megrendelt dobozokat.

Alkalmaztok vetésforgot?

Természetesen, vetésforgot alkalmazunk. A foliasatraknak megvannak a f6 novényeik.

Kett6 paradicsomot, egy fehér paprikat és 1 szines paprikat neveld sator van, egy, amiben
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padlizsant, és egy olyan, amiben az uborkat termesztiink. Ezek szerepelnek a vetésforgdban,
azt valtoztatjuk, hogy mikor, melyik satorba kerililnek az adott novények. Ezt a rendszert
egésziti ki rendszerint a tavaszi eldvetemény €s az 0szi utonovény.

Hogyan torténik ndlatok a tapanyag utanpotlas?

Itt, Nogradban kotott talajjal dolgozunk, ezért mi komposztagyasokkal dolgozunk.
Ehhez a komposztot vasaroljuk, majd 5-8 centiméteres vastagsagban leteritjiik, és ebbe
iiltetjiik a palantadkat. Szerves tragya helyett pelletalt tragyat hasznalunk, amit kozvetleniil az
iiltetdé godorbe helyeziink. A késdbbiekben hianytiinetek észlelése esetén fejtragyaként
alkalmazzuk.

Hogyan torténik a novények szaporitasa?

Foként palantazassal. El6z6 években vésarolt paldntdkat iiltettiink. Jelenleg a korai
palantakat vésaroljuk, a késObbieket magunknak neveljiik. A nevelés sajat magrol, fiitott,
szimpla falu satorokban, fiithetd asztalokon torténik. Tervben van egy dupla, felfijhato fala
sator felépitése is, amivel mar a korai paldntdk nevelése is megoldhatéva valik majd. A
szaporitas szakaszosan torténik, februartdl szeptemberig. Nydron kisebb sziineteket tartunk,
de egyébként folyamatos. Ez egy nagyon intenziv vetésterv alapjan torténik, kisebb adagokkal
dolgozva.

Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?

Tavasszal €s 6sszel is rovid tenyészideji fajtdkkal szoktunk foglalkozni. Szokott lenni
fejes kaposzta, kelkaposzta, karfiol, brokkoli, karalabé, leveles kel, bordas kel, mizuna,
mustarlevelek.

Mik a fo nehézségek a kaposztafélék termesztése teriiletén, vannak megoldasaitok
ezekre?

Az egyik f0 nehézség a novényvédelem, a kartevok oldalarol. A foldibolha és a
kaposztalepke jellegzetesen. Kiiiltetéskor sarga ragacslapot helyeziink ki a teriiletre
elérejelzés és gyérités céljabol. Szabadfoldon rovarhaloval dolgozunk. Foélidkban a korai
iiltetéseknél még nincs kartétel.

Ezen kiviil az agyasok elejére fiiszereket, sarkantytkat, koromviragot tltetiink. Ezeket
foként jelzondvénynek, illetve a hasznos rovarok csalogatdsara iiltetjiik. A kérokozokat
befolyésold, zavard hatast nem tapasztaltunk.

Milyen fajtikkal dolgoztok?

Rovid tenyészidejii fajtdkat hasznalunk, amiket szakaszosan vetiink. Ezek jellemzdéen

friss fogyasztasra szant fajtak.
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Mit gondolsz, mi a kulcstényezo a kaposztafélék termesztésénél?

Minden nodvénycsoportndl alapvetéen fontosnak tartom a jol kidolgozott betakaritasi
terv elkészitését és annak betartasat. Meghatarozo idészak a tavaszi litemezett lltetés
id6szaka, a palantdk megfeleld fejlettségi allapotban torténd kitiltetése. A foldibolha elleni
védekezés nagy odafigyelést igényel, fontos, hogy mar kiiiltetéskor minden ki legyen épitve,
azonnal takarhat6 legyen a ndvényallomanyunk, és az Ontdzés is meg legyen oldva.
Betakaritaskor akar egy-két hetet is jol tlirnek egyes kaposzta fajok, ez segitheti a munkank
szervezésében, viszont oda kell figyelni ilyenkor a megfelelden végzett ontozésre.

Osszességében a kaposztafélék termesztése nem konnyt, de folyamatosan probalkozunk
vele, ugyanis elhagyni semmiképpen nem akarnank, fontos része a valtozatos kindlatunknak.
Illetve a nehézségek ellenére az is az okologiai termesztés mellett sz6l, hogy az ismereteink

szerint a konvencionalis kaposztafélék fogyasztasat nagyon nem ajanljuk.

Papp Orsolya

OMKI - Vezetd kutatd, Okleveles kertészmérndk, Orsiherba Biokert vezetdje,
orsolya.papp@biokutatas.hu, +36 20 321 7014

Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?

Képosztaféléken beliil kelkaposzta, fejes kaposzta, kelkaposzta, ezekbdl 1-2 sor.
Termesztésiik nehézkes. Brokkoli és karfiol nalunk sose volt, a nyari iddjaras
kiszamithatatlansaga miatt. Termesztésiilk nem gazdasdgos, foként, mivel tul nagy helyet
foglalnak a jovedelmezdségiikhoz képest. Ugyanakkor tervben van, hogy masodvetésként
kaposztaféléket termessziink.

Mennyire van igény a kaposztafélék irant?

Azt latom, hogy a karfiolt és brokkolit egész évben keresik, illetve a brokkoli
egyértelmiien a top. A kelképoszta irant idényszeriien van fellangol6 kereslet. A lila kdposzta,
illetve a fejes kaposzta van a sor végén. A leveles kel egyre népszeriibb, folyton névekvo
piaca van.

Fészezonon kiviil barmilyen leveles kaposztaféle vagy keresztes virdgl salata nagyon
népszert.

Ezeken kiviil, a téli iddszakban jellemzden magasabb igény van a feldolgozott kaposzta
irant.

Milyen rendszerben értékesitetek?

Kozosségeknek szallitunk, illetve webshop-on keresztiili megrendeléseket teljesitiink.

Ezen kiviil a piacon értékesitiink.
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Alkalmaztok vetésforgot, illetve mi a tapanyag utanpotlas menete?

Vetésforgot természetesen alkalmazunk. A kéaposztafélék tapanyagigényes novények,
ezért ezek iiltetésekor a nagy tapanyagigényli novényekhez szamitott tragya felét juttatjuk ki,
granulalt istallotragyaként. Ezt a tapasztalatok szerint meghaléaljak. Leveleseknek viszont nem
adunk kiilon utanpoétlast.

Hogyan torténik a szaporitdas?

Palantaneveléssel, dupla rétegli foliasatorban, tragyatalpas modszerrel. A tragyat
marcius elején rakjuk be. Marcius elsé dekadjaban vagy a honap kozepén kezdjiik az elso
vetéseket. Ezek aprilis eleje-kozepén kiiiltethetok.

Milyen fajtikkal dolgoztok?

Jellemzden korai fajtdkat hasznalunk, illetve a leveles kdposztafélékbdl Oszi €s atteleld
fajtaink is vannak.

Mit gondolsz, mi a kulcstényezd a kaposztafélék termesztésénél?

A novényvédelem, ezen beliil a foldibolha. Az idei évben, az aszaly miatt végképp
kiemelkedd. Mi rovarhdloval dolgozunk, azonban rendszeresen problémat okoz, hogy
Magyarorszagon a kereskedelemben kaphat6d rovarhalok lyukmérete 1x1mm-es, ezen pedig a
bolha atmegy. Kisebb sejtméretii halot csak kiilfoldrol, nehézkesen lehet beszerezni.

Fontos, hogy a halot idoben fel kell tenni.

Mekkora a jelentésége az kaposztafélék okologiai termesztésének?

Kozepes a jelentdség-gazdasagossag. Azt gondolom, hogy a hozzam hasonl6 kis
méretii,vegyes biogazdasadgoknak, akar kosar-kozosségeknek, vagy dobozos rendszereknek,
nem ¢éri meg kaposztaval foglalkozni. Igény az lenne ré, de til hosszu a tenyészidejiik, viszont
nincs nagy értékiik. A brokkoli és a karfiol értékesebb, de alacsony a termésatlaga.

Az intenziv biogazdasagok kicsi agyasokkal dolgoznak, gyors vagasforduloval. Ezeket
a novényeket altaldban hosszan a teriileten kell tartani, igy egyszerlien nem éri meg.
Szant6foldi termesztésben gazdasagosabb lehet a termesztésiik.

A leveles kelt viszont kiemelném, ugyanis ez a ndvény foként abban az iddszakban
foglalja a tertiletet, amikor értékesebb ndvény nincs, illetve elonye még, hogy folyamatosan

lehet vagni. Igy jo kiegészités mind a vasarlonak, mind a termelének.
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Erdddi Imre

Erdédi Biokertészet és Biogazdasag, Okologiai gazdilkodd, +36309580510,
imre.erdodi@gmail.com

Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?

Termesztiink fejes- és vordskaposztat, kelkaposztat, fodros kelt, fekete kaposztat
(Toscana nero), brokkolit, karfiolt és kinai kelt. A fejes képoszta teriilete a legnagyobb,
nagyjabol 1 ha koriili, de valtoz6. A vords kaposzta, a brokkoli és a karfiol mindegyike
nagyjabol 1000 m2-et kap. A kinai kel teriilete 100 m2, a fodros kel és a fekete kaposzta
0sszesen 300 m2 teriileten no. Az Osszes teriilet 1-1,5 ha kozott valtozik évrol évre.

Mennyire van igény a kaposztafélék irant?

A vasarlok, képosztaféléket, azt lehet mondani, hogy mindegyiket szeretik, fogyasztjak.
Van egy szezonalitasa, szeptembertdl kezd novekedni a fogyasztas, de egész évben jellemzo.
A csucsiddszak oktober-november kdzepe. Ezt kovetden mar kockézatos a termesztés, a hideg
1d6 vagy az esd is karos tényezo lehet.

Termesztetek termesztéberendezésben?

Kis mennyiségben karalabét termesztiink foliasatorban. Ezen feliil kis mértékben
ismerkediink, probalgatjuk az azsiai zoldek termesztését is.

Alkalmaztok vetésforgot?

Persze, a vetésforgd szabalyait betartva, gabona vagy mas zoldségfélek, példaul
gyokérfélék, burgonya utan kdvetkeznek a kaposztafélék. A kdposzta a frissen tragyazott
szakaszba kertil.

Milyen fajtikkal dolgoztok?

Fejes kaposzta: Filderkraut, Nero diToscan, Gintama, Bluesma, Hadhazi tajfajta, Kevin,
Sonsma.

Voroskaposzta: Rexoma, Rebal, Redma, Buscaro.

Leveleskel: Westlandse, Holbhoher, Reflex.

Kelképoszta: Messi, Madlen.

Karfiol: Dexter, Goodman, Arienzo.

Brokkoli: Montop, Matsuri.

Karalabé: Avay, Kosak.

Kinai kel: Akiko, Enduro, Bilko.

Képosztabol van savanyitani vald ¢és téarolasi is. Savanyitasra magasabb cukor
tartalmuak kellenek, ebbdl termelek tobbet. Tarolasnal a gyors rothadés elkeriilése matt az

alacsonyabb cukortartalom eldnydsebb.
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Mik a f6 nehézségek a kaposztafélék termesztése teriiletén, vannak megoldasok ezekre?

Novényvédelemnél a bolha a legnagyobb probléma. Elsdsorban rovidebb tenyészidejii
fajtakat hasznalunk a késobbi kitiltetés miatt, ugyanis egy jaliusi kitiltetésre mar nincs akkora
hatassal. Fontos, hogy a palanta erds legyen, hogy ,,minél elébb kindljon a bolha foga alol”. A
Neem-Azal hasznalata kisebb bolhanyoméas mellett kelléen eredményes. A bolha
megjelenésekor nagyon siirgdsen cselekedni kell, képes az allomanyt révid idon beliil
megtizedelni.

Egyes ¢években a levéltetii karositdsa olyan mértékii volt, hogy fiirkészdarazs
betelepitésével kellett védekezniink, egyébként a narancsolaj haszndlata bevalt. A kaposzta
lepke hernyoja ellen Dipel nagyon jol miikodik. Kdposztalégy ellen ProArtis, hurokgomba
valt be.

Rovarhalét a teriilet méretébdl adodoan egyelore nem hasznalunk. (Odaig nem
jutottam.)

Hogyan torténik a szaporitdas?

A Hadhazi fajta magja sajat termesztés. A tobbi Fl-es, vasarolt fajta. Oko magokat
hasznalok, ha ez nincsen csavazatlan magot hasznalunk, a kell6 engedélyek megkérése
mellett.

Mindegyik kaposztaféle szaporitdsandl szivaros palantdkat neveliink. A magvetés
KITE-talcakba torténik, a sajat komposztunk és tézeg keverékébe. A palantanevelés folia alatt
zajlik, késObb a palantdk edzése kdvetkezik, az liltetést megeldzd hetekben.

Az els0 magvetés janudr végén kezdddik, a karaldbé és a korai kaposztafélék
elvetésével. Ezek a palantdk marciusban mar kiiiltethet6k. A korai kaposzta fatyolfolia ala,
szabadfoldbe keriil. A késobbi fajok, fajtdk palantdzdsa majus végétol, julius végéig
szakaszolva torténik.

Fejes kéaposzta tdstirlisége 35-40 000 t6 hektdronként, a tobbi ndvény nagyjabol ezzel
megegyez0 tosiiriiséggel termeszthetd. A karalabét siiribben termesztjiik.

Hogyan torténik ndlatok a tapanyag utanpotlas?

Komposztalt  szervestragyat  hasznalunk,  biodinamikus  moddszerekkel. A
nitrogén-hatdéanyag kijuttathatdé maximalis mennyiségének megfeleld adagokkal dolgozunk.
Utolag kalcium, kalium, patent kali, kesertisé kijuttatdsara keriil altaldban sor. Az elmult
években biodinamikusan kezelem a novényalloményokat. A talajra egy évben egyszer,
tavasszal, BD501 humusz-preparatumot, plusz tragyakovaszt juttatunk ki. A z6ld névényre, a

megfeleld habitus elérését kovetden egy kvarcliszt-preparatum keriil.
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A palantdk kikeriilése eldtt egy hereféle van a teriileten. Lényege, hogy a teriilet ne
legyen fedetleniil, és a talajélet fenntartasa, serkentése. Ezt késobb lekaszaljuk,
kultivatorozzuk, esetleg sekélyen tarcsazzuk, de itt is a minimum-miivelésre toreksziink. A
palantdk ezek utan, a megfeleld id6 elteltével keriilnek a talajba. Az id6jaras ezen folyamatok
elvégezhetdségét befolyasolja, igy az idézitésnél rendszerint a biztonsagra jatszunk.

Hogyan ontoztok?

Az 6ntdzés mikroszorofejes ontdzorendszeren keresztiil, kutbol torténik.

Hogyan torténik a betakaritas, illetve a tarolds?

A novényeket késsel takaritjuk be. A f6 szezon oktober, de kordbban is, év kozben is
folyamatosan van egy egy betakarithato kaposztaféle, ugyanis termesztiink kis mennyiségben
kiilonlegességeknek szamitd, kiegészitd fajokat, fajtakat, mint a csucsos kaposzta.

Mekkora a jelentosége az kaposztafélék okologiai termesztésének?

Hozzam kozel all ez a kdposztatermesztés. A sziileim is ezzel foglalkoztak mar. Mindig
torténik valami, de kordaban lehet tartani. Gazdasagos a termesztés nalunk. Zoldségféléken
beliil ezekbdl termelem a legtobbet. Ez a nagyszdmu lehetdségeknek, a tobb, kiilonbozd
fajnak koOszonhetd. A fajok jellegébdl adoddan tapasztalataim szerint, széleskorii a
kaposztafélék fogyasztasa is. Sokan vannak, akik szeretik, keresik a savanyu kaposztat. E
mogott tobbeknél, egyféle tudatossagot tapasztalok, a fermentalt élelmiszer fogyasztasa irant.
A tobbi novény fermentalasara is volna igény, de egyeldre ezzel még nem foglalkozunk.

Osszességében, a gazdatdl is fiigg, hogy milyen fajok allnak kdzel hozza. Fontos, hogy
milyen a talaj, milyen kartevék vannak a térségben. Példaul, ahol repce van, ott a bolha a
repcérdl a kaposztara megy, lényegesen magasabb lehet a bolha kartétele. Ekkora teriileten
ragacslap nincs

Mit gondolsz, mi a kulcstényezé a kaposztafélék termesztésénél?

Jo ,,palantot” kell nevelni! Fontos a megfeleld az iddzités, amit a piaci igényeknek
megfelelden kell alakitani, ugyanakkor a tenyészidébe bele kell férni, a megfeleld fejek
kialakulasdhoz. Nyaron fontos az iddjarashoz igazodni. A forrosagot keriiljiik, a palantakat
rogton beodntozziik. Nagy melegben csak délutani palantazas lehetséges. Az {iltetés
tiltetdgéppel torténik. Ezek az intézkedések a novényvédelmet is megkdnnyitik.

Hogyan torténik az értekesités?

Elsdsorban piacokon értékesitek. Illetve bio gazdatarsaknak, kiskereskedelmi
viszonteladoknak értékesitek foként, ez nagyjabol fele-fele. Ezen feliil a kisebb mértékben

kosarkdzosségnek, megy kis 1€tszdmi dobozrendszernek.
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Matthew Hayes
Zsamboki Biokert, Okologiai gazdalkodd, +36300723303, info@zsambokibiokert.hu

Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?

Fejes kaposzta, lilakaposzta, brokkoli, valamennyi karfiol, fodros kel, leveles kel. Ezek
mellett repcét zoldtragyaként, illetve pak choi-t és kinai kelt folidban termesztiink. Rukkolat
€s mizunat dsszel, télen, tavasszal folyamatosan termesztiink félidban, levélzoldségként.

Hogyan torténik az értékesités?

Az értékesités piacon, egy vasarloi kozosségen €s a dobozrendszeriinkdn keresztiil
torténik.

Mennyire van igény a kaposztafélék irant?

A brokkoli a legkeresettebb, a fejes kdposzta ndlunk nem annyira jelentds. A mi
termesztés-technikdnkhoz til munkaigényes, viszont nincs olyan piaci értéke, igy nem éri
meg.

Alkalmaztok vetésforgot?

Vetéstorgot alkalmazunk. Néalunk ez bonyolultabb, mert tobb, kisebb szakaszra van
felosztva a teriilet, illetve a termesztési idoszak. Elméletileg vagy gyokérzoldség, vagy
hiivelyes, vagy hagymaféle utan keriil kaposztaféle a teriiletre, mert ezeknél azt a
tapasztalatunk, hogy kevésbé tapanyagigényesek, igy a kaposztafélék magasabb
tapanyagigényéhez megfeleld allapotban hagyjak hatra a talajt.

Milyen fajtdkkal dolgoztok?

A fajtavalaszték eléggé limitalt. Brokkolibol éaltaldban a ‘Siesta’, a ‘Belsta’valtr be
nalunk. Ezen kiviil azt gondolom, hogy hibridekkel is érdemes probalkozni. Fodros kelnél a
‘Toscan’, a ‘Westlander’, illetve a vOrdses fajtakat termesztjiik. Fejes kaposztanal a korai
‘Express’ fajta bizonyult sikeresnek.

Mik a f6 nehézségek a kaposztafélék termesztése teriiletén, vannak megoldasok ezekre?

A novényvédelem, ezen belill a foldibolha egyértelmiien a legjelentésebb probléma
manapsag. Masodrészben pedig a kaposztalepke. A bolha ellen rovarhalot, plusz sarga
ragacslapot, nagyon rossz esetben NeemAzal permetet (olaj) haszndlunk. A képosztalepke
ellen a Dipel, egy Bacillus thuringiensis készitmény valt be nalunk. Ezt viszont nagyon
fontos, hogy idében juttassuk ki a ndvényekre, mert csak a feliileten hatdsos, még azt
megel6zden hogy a lepke hernyoja beragta magat a levelek kozé.

Hogyan torténik a szaporitas?

Palantaneveléssel, tobb szakaszban. Ezeket a kaposztaféléket foleg a tavaszi idészakban

szaporitjuk, duplafalt folidban. Foként melegagyban, amely ugy néz ki, hogy a szaporitd
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asztal alatt egy vastag trdgya réteg biztositja a sziikséges hot. Csirdztatdshoz a melegitett
asztalon kb. 22°C sziikséges, utana egy masik asztalon folytatjuk a palantanevelést, 10-12
°C-on.

A kaposztafélek koziil az egyik legkorabban szaporitott a brokkoli, amit februar
kozepén vetiink. Ha jol sikeriil, egy vetés is elegendd. Ezen kiviil nyari vetést szoktunk
brokkolibdl 6szi betakaritasra, de ez a nyari nagy melegek miatt nem mindig sikeriil.

Ebbdl junius elején-kézepén lesz termés. Fodros kelnél hasonloan jarunk el, ezt
marciusban tudjuk kiiiltetni. Az allomanyt tovabb is fenn tudjuk tartani, ugyanis folyton no,
hetekig lehet vagni a leveleket.

Hogyan torténik nalatok a tapanyag utanpotlas?

Miel6tt a kaposztaféle a teriiletre keriil, minden képpen komposztot juttatunk ki. A
kijuttatott komposzt mennyisége 10 kg/m2, amit iiltetés el6tt dolgozunk be a talajba. Késobb
nem tragyazzuk a kultarat.

Hogyan torténik a betakaritas, illetve a tarolas?

A betakaritds fodros kelnél folyamatos, brokkolindl maximum mdasod vagas lehet
sziikkséges. A betakaritott termésmennyiség brokkolibél 5  kilogramm  koriili
négyzetméterenként. Fejes kaposztabol, és lila kdposztabol nagyjabol 8-10 kg/m2-re lehet
szamitani.

Tarolni nem kifejezetten szoktunk Ritkdn eldfordul, hogy til sok lesz a betakaritott
termény, ilyenkor egy-két honapig hiitott helyen taroljuk. Ilyen esetben a kiszaradas, esetleg a
Botrytis megjelenése okozott kisebb problémat. Had jegyezzem meg, hogy amennyiben
kifejezetten taroldsra torténik a termesztés, akkor nagyon fontos a jol megvalasztott
betakaritasi 1d6.

Mekkora a jelentosége az kaposztafélék okologiai termesztésének?

Ha a keresztesviraguakat is szamitasba vessziik, akkor nagy jelentdségiik van. Viszont
ha csak a hagyoméanyosan termesztett kaposztaféléket vizsgéljuk, akkor nincs tul nagy
jelentdsége.

Mit gondolsz, mi a kulcstényezé a kaposztafélék termesztésénél?

Kulcsmomentum a novényvédelem, els6sorban a bolha elleni védekezés. Itt
legfontosabb, hogy rogtdn takarjuk a ndvényt rovarhaldval, aminek a széle a talaj ala jol be
van asva. Ahhoz, hogy megérje termelni, kreativnak kell lenni, jol kell id6ziteni. Fontos, hogy
legyen folyamatos valaszték, szakaszoltan termessziink, Osszel, télen, tavasszal. Illetve

tudjunk részletes informaciot biztositani a vevOknek a kevésbé ismert fajokrol.
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Dezsényi Zoltan és Dezsényné Boros Judit

MagosVolgy Okologiai Gazdasag, Okolégiai gazdilkodok, kornyezetgazdalkodasi
agrarmérnokok, E-mail: kapcsolat@magosvolgy.hu

Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?

Fejes kéaposzta, kelképoszta, brokkoli, kinai kel, pak choi, karalabé.

Hogyan torténik az értékesités?

A gazdasagunk kozosség altal tdimogatott gazdalkodasi rendszerben miikodik.

Alkalmaztok vetésforgot?

Igen, viszont nalunk az agyas a tervezési egység. 250 agyassal, sokféle zoldséggel
dolgozunk. Igyeksziink forgatni az agyasokat, de nincs egy fix séma, hogy bizonyos névények
mindig egy adott ndvénycsoport utan keriilnek.

Mennyire van igény a kaposztafélék irant?

Az értékesitésiink specidlis, igy nalunk a vasarlok azt viszik, amit be tudtunk takaritani.
Az év végi felmérések alapjan a kaposztaféléken beliil a brokkoli a legkedveltebb. Fejes
kaposztat egy évben 3/4x értékesitiink, ilyenkor van ra kereslet, népszertinek mondhato.

Mik a fo nehézségek a kaposztafélék termesztése teriiletén, vannak megoldasok ezekre?

A ndvényvédelmet emelném ki, legjelentdsebb probléma a foldibolha, illetve a
kiilonb6z6 hernydk ragasa. A mezei pocok is tud jelentdsebb karokat okozni. Gombas vagy
bakterialis betegségek nem jelentOsek.

Mezei pocok ellen nem taldltunk még hatékony védekezést. Foldibolha ellen az
aprilistol szeptemberig tartd idészakban, rogton palantazast kdvetden, rovar haloval takarjuk
az agyasokat, ami egy UV all6 mlianyag halo, amit fém ivekre feszitiink ki. A halo ala kertil
még sarga ragacslap, igy a bekeriild bolhdkat a ragacslap fogja Ossze. Pyre Guarde-ot
hasznaltunk eseti engedéllyel, nem teljesen hivatalosan.

Hogyan torténik a szaporitas?

Folyamatosan értékesitiink, igy tavasztol Oszig folyamatosan iiltetlink, ezért a fajtak
koraisaga nem képezi a stratégiank részét. A nyari iiltetés a bolhdk miatt, a legnehezebb.

A palantdzas palantaneveld satorban folyamatosan torténik. Fiitdszalas asztalokon
neveljiikk meg a palantakat. A legkorabbi palantdkat februdrban inditjuk. A sator 1égtere pellet
tiizelésti kazannal fiithetd. A nagyobb tenyészteriiletii kaposztaféléket ikersorosan, 40 cm-es

totavra tltetjiik, 40x40x100cm tenyészteriiletre.
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Hogyan torténik nalatok a tapanyag utanpotlas?

Nalunk a kaposztafélék mindig kapnak komposztot, illetve pelletalt baromfi tragyat
kiegészitésként. Olykor kalium hidny megfigyelhetd., ezt Patent-Kali fejtragyazassal
igyeksziink potolni.

Hogyan torténik a betakaritas, illetve a tarolas?

Tarolasra nincs sziikség. A betakaritds folyamatos. A termésmennyiség faj, ¢€s
teny¢észido fiiggo.

Mekkora a jelentosége az kaposztafélek okologiai termesztésének?

A kaposztafélék a tobbi ndvényhez képest jelentds részaranyban szerepelnek a
vetésforgoban. Nagy a jelentdségiik. Elonyiik, hogy mivel hidegtiirdk, igy kora tavasszal és
késd Osszel is be tudjuk takaritani. Ezen kiviil sok rovid tenyészidejli fajt hasznalunk, igy ezek
tomeges, nagyobb fajsulyu arut tudnak biztositani azokban az idészakokban is, amikor a tobbi
z6ldség nem all rendelkezésre.

Mit gondolsz, mi a kulcstényezd a kaposztafélék termesztésénél?

Az 1d0zités a kulcs. A palanta a megfeleld korban, ne tl koran, ne tal késon keriiljon ki,

ezt kovetden pedig rogtdn keriiljon ra a rovarhalo, és legyen alaposan bedntézve.

Peté Aron

Biokert Szigetmonostor, Kertészmérndk, Okologiai gazdalkodd, 2005 ota,
+36204253537

Mekkora teriileten gazdalkodtok?

Jelenleg 6 hektar.

Milyen rendszerben értékesitetek?

Ko6zosségi modon, az ugynevezett “kozosség altal tamogatott gazdalkodas”, “részes
rendszer” (a megtermelt aru teljes szétosztasa a tagok kozott) keretein beliil.

Kaposztaféléken beliil milyen fajokat termesztetek?

Amennyiben a tagabb értelmezésben nézziik, a retkek is ide tartozhatnak. Nalunk
szokott lenni honapos retek ¢és jégesapretek. A “Keleti Zoldek”-bol nagyon sokféle van. Mi a
ReinSaat-tol rendeljiik ezt a magot, amiben legalabb 6-8 kaposztaféle szerepel. Igy példaul a
‘Pak choi’, a ‘Tatsoi, a ‘Mizuna’, a ‘Red Giant’, illetve sok ehhez hasonl6. Ezeket helyre
vetve, de inkabb kisebb tapkocka talcaba vetjiilk és utana palantazzuk. Aztan vannak a
hagyomanyos kaposztak, a fejes-, kelkaposzta, lilakdposzta, a brokkoli, karfiol, de az utébbi
kettd sokszor nem valt be. Kinai kel, illetve karaldbé is szokott még lenni, majd &sszel fekete

retek és tarlo répa.
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Tobb vetési idoszak van, tavasszal a folidkban olyan 600 m?2 teriiletet foglalnak el ezek
a zoldségfélek. Nyar végén szoktunk szabadfoldre 6-8 100 méteres sort iiltetni, tehat
nagyjabol. A “Keleti Zoldek”-bdl pedig még 400 m2 bent, igy Osszel koriilbeliil 1000 m2
terliletet foglalnak el. Egész évre szdmolva atlagosan maximum 2000-2500 négyzetméteren
termesztjiik ezeket a fajokat.

Mennyire van igény a kaposztafélék irant?

Nehéz megmondani, nagyjabol a tobbi zoldségnovényhez képest olyan 5-10% kozott
van az aranyuk. A ko6zOsségi termelésben nagy diverzitast kell biztositanunk, hiszen ez az
egyik elénye ennek az értékesitési modellnek. Ezért igen sok féle zoldség keriil egy évben a
kosarakba. Ez az arany azért nagymértékben évjarat fiiggd, mivel a biologiai ndvényvédelme
a kaposztaknak nem egyszeru. Tapasztalataim szerint az igény pedig valtozd, csaladonként
mas ¢s mas. Brokkolibol és karfiolb6l mindig hidny van, ugyanis szamunkra ezek
megtermesztése a legnehezebb, viszont a tagoknak lenne ra nagyobb igényilik. A “Keleti
Z06ldek” nem feltétleniil az igény miatt szerepel ilyen nagy ardnyban a termesztésben, hanem
inkabb abbdl kifolyolag, hogy a bioldgiai ndvényvédelme joval egyszeriibb, foleg a téli
termesztés miatt, igy egyszeriibb a termesztésiik.

Hogyan torténik a szaporitas, illetve a betakaritas?

Februar kozepén vetiink sejttalcaba, ennek 6 hét a paladntanevelési ideje. A klasszikus
kaposztafelékbdl mindig ‘Bejo’ bio- és vagy csavazatlan magokat hasznalunk. Ezek
tenyészideje atlagosan olyan 65-75 napos, ezeket foliaba iiltetjiik. Az iiltetésiik marcius
végén, aprilis végén torténik. Ezeket majus végén, junius elején kezdjiik szedni. Majd az 6szi
termesztéshez juliusban vetiink, amiknek betakaritasa oktobertdl akar decemberig is eltarthat.
A nyari termesztést a nagy meleg és a nagy foldibolhanyomas miatt hanyagoljuk.

Szabadfoldon 75 centiméteres a sortav, €s 35-40 cm-es totav, foként a gépi miivelés
miatt, a csészés palantazd gép, illetve a sorkozmiivelés bedllitdsaihoz igazodva. Folidban a
klasszikus kaposztafélék 40x40 cm-es a térallas. A karaldbét, illetve a “Keleti Zoldek-et
pedig nyilvanvaldan stiritjiik, akar ilyen 20-25 centire is lehetnek egymastol.

A betakaritdsndl a termésatlagok nagyon valtozoak, ha minden jol sikeriil, akkor
bizonyos fajokndl akdr ilyen 30-50 tonna/ha is lehet, de egy kevésbé kedvezd évben ugyanez
lehet csak 10-20 tonna is hektaronként.

Alkalmaztok vetésforgot?

A foliasatorban intenziv zoOldséges vetésforgot alkalmazunk, tehat nem is évente
valtakoznak, hanem egy éven beliil tobb kultura is lemegy. A képosztafélék igy nem 6tévente,

hanem o6t kultara utdn keriilnek vissza. Példaul tavasszal salata, majd paprika, nyar végén
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keleti zold, borso, uborka, és igy tovabb. Ugy gondolom egyébként, hogy szabadfoldon
konnyebb a vetésforgdt eldnydsebben kialakitani, de folidban kevesebb kultara johet szoba, és
figyelembe kell venni azt is, hogy a termesztdberendezésben nagyobb koltségek
jelentkezhetnek.

Hogyan torténik nalatok a tapanyag utanpotlas?

Kiilon a kaposztdknak nincs kifejezett igénye nalunk a tapanyagutanpotlasra.
Szabadfoldon két évente szoktunk egy-egy teriiletet betragyazni szervestragyaval, nagyjabol
60 tonna/ha mennyiséggel. A folidba pedig ugyanezt a mennyiséget minden évben kijuttatjuk,
tehat viszonylag nagy mennyiségli szerves anyagot juttatunk ki. Ezt kiegészitve inditotragyat
fejtragyaként jutattunk ki, boigranuldtum formatumban, 200 m2-re nagyjabol 15-20
kilogrammot.

Mik a fo nehézségek a kaposztafélék termesztése teriiletén, vannak megoldasok ezekre?

Kaposztaféleknél foként a novényvédelem jelent kihivasokat. Nalunk foként a
foldibolha, illetve a meztelen csiga jelentett az elmult években gondot. A bolha ellen fizikai
védekezés, rovarhald valt be leginkabb. Fontos hogy a kultirat nedvesen tartsuk, illetve, hogy
takaras utan egy spinozad hatdanyagu ‘Laser’-es kezelés szoba johet. Ez azonban nem tal
szelektiv, Okologiai termesztésben engedélyezett, de mi csak végsd esetben hasznaljuk. Ezen
kiviil kaliszappan és ‘Vektafid’ novényolaj, ha mondjuk teti vagy tripsz megjelenik, illetve a
lepkék hernyoi, vagy larvai ellen ‘Dipel’-t haszndlunk. Idén tavasszal nagyon nagy kart tettek
a foéliasatorban a meztelen csigdk, amik az enyhe tél miatt nagyon konnyen attelelnek. A
csigdk ellen fahamut hasznalunk, aminek hatdsa nem bizonyitott, de mi hisziink benne. Az
ontozés rendszeresen, feliilrdl, mikroszoréfejjel torténik. Tapasztalataim szerint a
kaposztafelek, foként a foldibolha miatt meghalaljak az 6ntdzést.

Mit gondolsz, mi a kulcstényezé a kaposztafélék termesztésénél?

A fajtavalasztas szerintem fontos, érdemes kikisérletezni, hogy a teriiletiinkdn melyik
valik be leginkabb, illetve mennyire megbizhatoak fajta-azonossag, egyontetliség teriiletén.
I[lletve a novényvédelem! Rovarhalé nélkiill nyaron lehetetlen, tavasszal pedig foliasator
nélkiil lehetetlen, tehat valamiféle termesztéberendezést, védelmet mindenféleképpen kell
biztositani szdmukra. Meg kell jegyeznem, hogy a klimavaltozas is hozzdjarul ezekhez a
nehézségekhez. Ezek ellenére azért azt gondolom, hogy ezen novények termesztése fontos

részét képezi a ndvénytermesztésnek.
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10. NYILATKOZATOK

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérdl és eredetiségérdl

A hallgatd neve: Szuromi Hanga

A Hallgaté Neptun kddja: G960TY

A dolgozat cime: A kaposztafélék okologiai termesztése
A megjelenés éve: 2024

A konzulens intézetének neve: Kertészettudomanyi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Zoldség- és Gombatermesztési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl vettem &t, egyértelm(en
megjel6ltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag
a zardvizsgabdl kizar és a zédrdvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és
nyomtatdsat engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az dltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds
felhasznalasara, hasznositasara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomdsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre kerll a Magyar
Agrar- és Elettudomanyi Egyetem MATER Hallgatdi Dolgozatok repozitoriumaba. Tudomdsul
veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetSen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvdnosan elérhet6 és kereshetd lesz az Egyetem MATER Hallgatéi Dolgozatok
repozitoriumaban.

Kelt: 2024 év &prilis hé 27. nap

~

Hﬁﬁgéiaaléirésa
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NYILATKOZAT

Szuromi Hanga (G960TY) konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy a szakdolgozatot
attekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kdvetelményeirdl, jogi €s
etikai szabalyair6l tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom[1].
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*[2]

Kelt: 2024. év aprilis ho 27. nap

b

bels6 konzulens
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