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Gyógy- és fűszernövények díszkertészeti erényei és alkalmazhatóságuk 

Vass Benedek Gábor 

 

Gyógy- és fűszernövények felsőoktatási szakképzés, levelező tagozat 

Kertészettudományi Intézet 

Belső témavezető: Horváthné Dr. Baracsi Éva, egyetemi docens 

 

Dolgozatomban a gyógy-és fűszernövények sokszínűségének és potenciális díszkertészeti 

felhasználhatóságának vizsgálatát tűztem ki célul. 

Ehhez a munkám első felében a díszkerti szerepek és használati módok szerint csoportosítva 

áttekintettem a kertekben előforduló nemzetségeket és fajokat. Másik csoportosítási 

lehetőségként olyan gyógyhatású vagy fűszer fajokkal rendelkező növénycsaládokat kerestem, 

melyek megállhatják helyüket díszkertek tagjaiként is. A következőkben részletesebben 

foglalkoztam a Lamiaceae család Thymus, Origanum, Mentha, Salvia, Ocimum fajaival. A 

nemzetségeket származásuk, morfológiájuk, felhasználásuk és díszkerti szerepük szerint 

vizsgáltam. Díszkerti szerepük igazolására összegyűjtöttem a nemzetségek kereskedelemben 

kapható fajainak kifejezetten dekoratív szempontok szerint nemesített fajtáit. 

2022-ben saját emelt ágyásos kísérletet terveztem, melyet 3 hónapon keresztül vizsgáltam meg. 

A hat kiválasztott növény fajtából 3-3 példányt ültettem el, melyek növekedését 

tanulmányoztam, összehasonlítva őket egymással. A kísérletemben résztvevő taxonok 

megmutatták, hogy érdemes lehet ötvözni a hasznost a széppel, ugyanis felhasználhatók 

lehetnek gyógyhatásuk miatt, vagy fűszerként, és mindemellett 3 hónap alatt egy dekoratív 

díszkerti ágyás tagjaivá fejlődtek. 

Munkámmal szeretnék rávilágítani, hogy az emberiség jövőjének szempontjából 

elengedhetetlenek a növényekhez köthető természetes gyógymódok és alapanyagok. Ezek 

népszerűsítéséhez egy rendkívüli lehetőségként tekintek ezekre a fajtákra, mert kettős 

hasznosításúak. Képesek megragadni az emberek figyelmét változatos színeikkel formáikkal, 

ugyanakkor felhasználhatóak gyógyításra és akár a konyhában is. Saját kísérletemmel 

bizonyítottam, hogy az adott fajták könnyedén illeszthetők a mindennapi életünkbe. 


