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Vilagunk kiilonféle 8si, samani hitrendszereiben a Folddel, kovekkel, névényekkel, allatokkal, mint 1élekkel rendelkezd,
spiritualis lényekkel valo egyiittmiikodés gondolata tobb ezer éves multra tekint vissza. Minden teremtettre mély
tisztelettel és alazattal tekintettek és tekintenek ma is. A gondolkodas iranya az embert61, mint legkisebb egységtél, indul
€s az egyre nagyobb, a végtelenségig tagulo rend felé nyilik. A modern kor tudomanyos gondolkodasa az egyre kisebb
részek felé iranyul és tekinti az embert és kornyezetét vizsgalodasa targyaként. Ilyen forman az ember a legnagyobb
egység és a végtelent az egyre kisebb egységei kozott talalta meg. De mi torténik akkor, ha a két végtelen egy és ugyanaz?
Szamomra a spiritualitas, ami valds gyakorlatokon és tapasztalatokon alapul és a mai modern kori tudomanyos
gondolkodas egyiittmiikodésének lehet6sége keltette fel az érdeklédésem. Kivancsi voltam, hogyan valosulhat ez meg a
gyakorlatban, milyen eszk6zok segitik ezt az egyiittmiikodést mindkét oldalrol?

Dolgozatomban azt szeretném bemutatni esettanulmanyként, hogy sajat 2,5 hektaros kertiinkben hogyan miikodik ez.
Tanulom és hasznalom is azt az 6si tudast, amit dél-amerikaiban, az Andokban a Kecsua nép valtozatlan mdédon a mai
napig gyakorol és a modern tudomany altal biztositott tudast, amit a nyugati kultira nyujt szamomra. A két bolcsesség
egyesitésére tettem kisérletet. Kiilonleges tapasztalat szamomra, hogyan valik valami Gjféle renddé egyesiilésiik. Ugyan
még csak az elején jarunk utunknak, de azota mar tobben is kapcsolodtak hozzank. Egy veliink egyiitt é16, egyiitt pulzald
rendszer részei vagyunk, megfigyelek, alkalmazok, kérdezek és ujra figyelek, valtoztatok, ujitok, ha sziikséges és Gjra
kérdezek, figyelek. Ezzel a lankadatlan figyelemmel, kommunikacidval tudok viszonossagban 1étezni ebben az 6koldgiai
rendszerben. Mélyen hiszem, hogy csak igy tudjuk a tovabbiakban a létezésiinket biztositani. Egyiittm{ikdéssel minden
szinten, emberekkel, névényekkel, allatokkal, Folddel, Nappal, a tapasztalhato és a 1étez6, de lathatatlan vilagokkal.



