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A Szakdolgozat tartalmi kivonata

A dolgozatom cime, Hat labbal a £61don, ami egyértelmien arra utal, hogy a lovaglas,
egy olyan sport tevékenység, amelyben nem csak mi magunk vesziink részt, hanem egy masik
élélénnyel kell egytittmikodniink. Felel6sséget vallalunk, nemcsak magunkért, hanem azért az

éllényért is, akivel épp munkat folytatunk.

A lovaglas, mint a szakdolgozatom {rasa kézben kidertlt, egy olyan sport, ami népszerd, de
sokkal népszertibbé lehetne tenni azaltal, hogy elérhetd legyen mindenkinek. A kikildott
kérdoivek altal sikeriilt belelatnom a lovasoktatok és a lovardak vilagaba, ami érdekes volt
szamomra. Nem egyszer( a helyzetiik és nem is konnyitik meg nekik. Nagyon fontos ennél a
sportnal a szil6k hozzaallasa, hiszen nekik kell timogatni gyermekiiket abban, hogy idét,

energiat tudjanak szanni a gyermek lovaséraira.

Nagyon fontos az oktatds minésége is, mind gyermekeink, mind sajat magunk szamara. Az

oktaténak nagyon sok qualitassal kell rendelkeznie és tapasztalattal.

Mivel ,Jovas nemzetnek” mondjuk magunkat és neveznek minket, elvarhatnank, hogy iskolai
kereteken belil is legyen lehet&ség a sport oktatasara. Tamogassak azt, akit érdekel a lovaglas,
de sajat anyagi kérilményei miatt nem engedheti meg maganak ezt a sportot.

Zalavarmegyébe nagyon kevés lovas program van. En dgy latom, ezek a versenyek,
programok leginkabb a nagyvarosokra korlatozédtak. Ahhoz, hogy fellelndiiljon az
érdekl6dés a sport irant, érdemes lenne vidéken is tobb megmérettetést tartani, ami vonzza a

fiatal lovasokat.

Bizom benne, hogy a lotartas felviragzik hazankban., hogy ez a sport népszerl lesz a

jovében és biiszkén hordhatjuk végre a ,,lovas nemzet” jelz6t, amit egykoron nekiink cimeztek.



