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A dijugratasrol elmondhato, hogy a lovassportok kozott az egyik leglatvanyosabb szakag. Nagy
odafigyelést, tapasztalt lovast, és lovat igényel. Fontos, hogy a lovasnak nagy szakmai tudasa
legyen, mivel ez egy eléggé Osszetett sport, amiben sok mindenre oda kell figyelni. Ez a sport
nem csak a 16 ligyességérol szol, hanem a lovas hozzaértése is sziikséges. A 16 és a lovas kozott
meg kell, legyen a tokéletes Osszhang mivel kett6jik k6z6s munkajabol lesz a sikeres

végeredmény.

Szakdolgozatom elején a FEI megalakulasanak el6nyeit ismertetem, mivel ettél kezdve
jelentdsen fejlédtek a lovassportok, igy a dijugratés is. A dijugraté lovak megfeleld kiképzése
elengedhetetlen, mivel ahogy mar leirtam az egyik legdsszetettebb lovas sport. A kovetkezd
részben at tértem a sport Magyarorszagon vald kialakuldsara, amiben nagy szerepet toltott be
Némethy Bertalan. Az amerikai valogatottba szerzett tudasa nagy Iloketet adott
Magyarorszagnak. Az ezt kovetd szakaszban az ugrold kiképzésével és lovaglasaval
kapcsolatos fontosabb fogalmakrol irok:. Egyenesség, Ferdeség, Nyugodtsag, és az
Elérelovagoltsag. Ezutan a 16 alapkiképzésére térek ki, ahol beszamolok arr6l, mennyire
fontos, hogy minden lénak ugyanaz az alapkiképzés jar fliggetleniil attél, hogy milyen
szakagban szeretnénk késobb hasznalni. Ha ezt az alapkiképzést megkapta a lovunk, akkor kell
specialis képzésben részesiteniink, de fontos, hogy az alapkiképzés elengedhetetlen része ennek

a folyamatnak.

Minden lovas meg tud tanulni ugratni ha mar a dijlovaglas alapjait megtanulta és biztonsadgosan,
kéztol figgetleniil, egyensulyban iilve tud lovagolni. Az ugras tanuldsa elején mindig olyan
lovat kérjiink, aki mar magétol, minket segitve at tud ugrani egy akadalyt. Ezt kovetden kitérek
a palyara lovaglas el6tti teenddkre és a specialis akadalytipusokra. Palyara lovaglas el6tt az elso
dolog, amit érdemes megcsinalni az a palya lelépése, felmérése, amikor szemiigyre tudjuk venni
a talaj mindségét, az akadaly kombindcidkat, és a koztik 1évd tavolsagot. A specidlis
akadalytipusokbdl harmat emeltem ki, ami szamomra a legérdekesebbek ¢és ezeket
részleteztem. Tovabbiakban irok a dijugratds nemek és korosztaly szerinti megoszlasarol, ahol

kideriil, hogy t6bb nd lovagol, és inkabb a fiatalabb korosztalyt érdekli jobban ez a sport.

Az ezt kovetd részben kitérek a lovardak jelenére, ahol sajnos szembesiilniink kell azzal, hogy
a mai vilagban nem kevés pénzbe kertiil egy 16 fenntartasa, nemhogy egy lovardaé. Sajnos az
elmult években egyre tobb lovarda zart be a magas takarmany arak és az iizemeltetési koltségek

miatt.



Ezutan elemzem a sajat kérdéivemre kapott valaszokat, és ezekbdl kovetkeztetéseket vonok le.
Majd igyekszem megfeleld javaslatokat tenni, hogy a jelenlegi helyzeten miként lehetne

javitani.



