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Osszefoglald

Egyetemi tanulmanyaim alatt élesen kirajzolddott az itt felhalmozddott tudas, és a mostanaban
egyre terjedd foldmiivelési, novénytermesztési modszerek kozotti kiilonbség. Engem mar évek
Ota nagyon érdekelt a talaj megdvasa, regenerdcidja. Ezért is voltam tag egy
z0ldségkdzdssegben, ahol a kdrnyezettudatos, 6koldgiai ndvénytermesztés nagyon fontos volt.
Ugyanakkor értem azt is, hogy egy rendszert nem lehet egyik napréol a masikra megvaltoztatni,
veszélybe sodorni sok millié ember élelmiszerhez jutasat. Azok a kis kozosségek, akikrél a
zarodolgozatom keészult, olyanok, mintha mini kisérleti telepek, gazdasagok lennének.
Egészséges ¢lelmiszert termelnek, 6vjak a talajt €s a kornyezetet, mindezt gyakorlatilag ,,piaci”
alapon, a sajat megélhetésiiket biztositva. Nagyon tisztelem ezért ezeket az embereket. A masik
szamomra kedves teriilet a gyogynovények termesztése, felhasznalasa. Kicsit olyan ez is mint
a mezdgazdasdg, meg kell taldlni az egyensulyt régi és 0j kozott, harmonidba keriilni a
természettel és Gnmagunkkal.

Ezért is valasztottam ezt a témat, igy mindkét terlletet tudtam vizsgalni, €és remélem, hogy egy
kis 1épéssel talan én is hozzdjarulok a fenntarthatd fejlddéshez.

A kozosségi mezOgazdasagokrdl nagyon kevés szakirodalom elérhetd, nagyon kevés a
tapasztalat, és az sincs igazan dokumentélva. A legtobb informécié a Tudatos Vaséarlok
Egyesiileténél (TVE) elérhetd, de 6k inkdbb a kozosségszervezéshez, csatlakozashoz,
nyujtanak informaciét.

Nem talaltam olyan felmérést, ami a gazdak és a tagok kozoétt kapcsolatot, az igényeket, a
motivaciokat méri fel. Ezért lett kettés célja a zarodolgozatomnak, egyrészt segiteni szerettem
volna akar a jelenlegi, akar a késdbb kezdd gazdaknak, masrészt egy nagyon kornyezettudatos
tarsadalmi réteg gyogy- és fiiszernovény felhasznalasi szokésait is fel tudtam mérni, ami a
gyogyndvényagazat dinamikus fejlédése szempontjabol hasznos lehet az itt végzd, leendd
termesztoknek.

Szakirodalmi kutatasaim soran megismertem a nemzetkozi trendeket, a kozdsségi gazdalkodas
eredetét, motivacioit. Feltérképeztem a magyarorszagi viszonyokat, igy jutottam el a TVE-hez,
rajtuk keresztiil a gazdadkhoz. El6sz0r veliik vettem fel a kapcsolatot, beszélgettem veliik, igy
kideriilt, hogy nyitottak a vizsgalatban vald részvételre, egylittmikodésre. Az
egylttmiikodésiink része az is, hogy minden gazdanak el fogom kildeni a teljes elemzést,
illetve a tagjaik visszajelzéseit is. Elsé korben egy — kérésiikre - rovid kérddivet készitettem,
amit a gazdak 65%-a kitoltott. Ez alapjan készitettem el a tagoknak szant kérd6ivet, amiben

egyrészt a kdzosseghez vald csatlakozasuk motivacidit, a felhasznalasi szokasaikat, azok



valtozasat vizsgaltam, mésreszt a gyogy- és fiiszerndvények iranti igényiiket, nyitottsagukat
mértem fel.

A kérdoéivek vizsgalatanak legfontosabb eredményei: a kornyezettudatos magatartds mind a
tagoknak és a gazdaknak egyarant fontos, bar latszik némi eltolddas a tagoknal, ahol nem ez az
elsédleges szempont. Az egyiittmiikodési lehetdségeket érdemes tovabb vizsgalni. A kereslet
és a kinalat egymasra hangoladsdban a kommunikaci6é erésitése segithetne, de érdemes
atgondolni ennek a megvalositasi lehetdségeit, hiszen a gazdak az id6 nagy részében igy is
talterheltek.

A tagok jelentds része vasarol zoldséget azon feliil, amit a kozosségben megtermelnek, ez is
egy olyan terilet, ahol még lehetne optimalizalni az egyiittmikddést, ezzel egyiitt a gazdak

bevételeit is.

A masik terlleten, a gyogy- és fliszerndvények felhasznalasi szokasainak vizsgalata alapjan
egyértelmiien kijelenthetd, hogy az igény nagyobb, mint amit a gazdak lefednek. Ez a terulet
szintén érdemes tovabbi vizsgalatra, hogy kozosségeken beliil megtermesztheté-e a tébblet
igény fedezete, vagy érdemes lehet bevonni hasonld elvek mentén mikodé gyogy- €s

fiszernovény termesztoket.
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