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1 Bevezetés

Csaladom t6bb évtizede foglalkozik tejel6 tehenek tartasaval. A csaladi gazdasdgunk
Jaszapétin taldlhatd Jasz-Nagykun-Szolnok megyében. A telep jelenleg 35 db fejés
szarvasmarhaval, valamint a szaporulataval rendelkezik. Az allatallomény torzsét holstein-friz
és magyartarka egyedek alkotjak. A takarmanyozasra felhasznalt ndvényeket mintegy 100
hektar sajat tulajdonban 1év6 szant6foldon termesztjik meg. A gazdasag irdnyitasa gyakorlati
tapasztalatok és elméleti ismeretek alapjan folyik.

A tej, magas bioldgiai értéke miatt, az egyik legfontosabb taplalék. A tej felvasarlasa az
utobbi években novekedett, ezzel 0j kihivasokat adva az eldallitdé gazdasdgoknak. A
mezOgazdasdgnak folyamatosan kell a vasarlok igényeihez alkalmazkodni. A lehetd
leggazdasdgosabban, legprecizebben sziikseges termelni a versenyszférdban, hogy a
kisgazdasagok is fel tudjak venni a versenyt a nagy vallalatokkal.

A technologia fejlédése mar a kisgazdasagoknak is elérhetd. Igy a precizios gazdalkodas
alapkovei sajat gépparkunkban is megfigyelhetok.

A gazdasagos allattenyesztésben rendkivil fontos a szaporodasbiologiai mutatok javitasa.
A szarvasmarhatenyészetekben kiilonbozé modszereket hasznalnak a termékenyitési index
csokkentésere. Az egyed hosszu iiresen allasat megakadalyozva minimalizaljuk az ebb6l adodo
bevételek kiesését.

A sajat gazdasagunkban a szaporodasbioldgiai mutatok tekintetében latszolagos javulast
értink el a sargarépa (Daucus carota) etetésével. Ez a folyamat motivalt a szakdolgozatom
témajanak kivalasztasaban. Dolgozatom kiterjed a takarmanyozas lehet6ségeire, a béta-karotin
ellatottsag jelentdségének ismertetésére, valamint bemutatom a csaladi vallalkozas fobb

jellemzdit és tevékenységeit.



2 Célkitiizés

Dolgozatom célja csaladi gazdasdgunk bemutatdsa. Ismertetem egy altalanos
magyarorszagi kisgazdasag allattenyésztési, tartastechnologiai és takarmanyozasi lehetdségeit.
Egy tehenészet egyik legfontosabb jellemz6i a termelési mutatok, valamint a
szaporodasbioldgiai paraméterek. A gazdasdgos termelés érdekében nélkildzhetetlen a
megfeleld mindségd és mennyiségli takarmanyozas, tovabba a termékenység Kivald
eredményei. Az utdbbi értékméré tulajdonsag javitasat tiiztem ki célul, azaltal, hogy a gazdasag
tejeld tehenei sargarépa takarmanykiegészitésben részesiiltek. Ez a legtermészetesebb médja a
béta-karotin potlasanak, valamint tovabbi eszkdz vagy gyogyszer beruhazast nem igényel. A
vizsgélatom soran a kiegeszités nélkili és az adalékot tartalmazd takarményozés hatésat

analizaltam az alabbi paramétereken keresztul:

e Termékenyitesi index
o Két ellés kozotti id6
e Szervizperiodus

e FEls6 termékenyitésig eltelt idd

A takarmanyozasi elemeket a vizsgalat soran, valamint a targyévben is gondosan

elemeztem. Fébb szempontok a telep takarmanyozasi értékelése kozben:

e Szérazanyag

e Laktacids nettd energia
e Nyersfehérje

e Nyerszsir

e Nyersrost

e NDF

e Cukor

e Keménytd



3 lrodalmi attekintés

3.1 Takarmanyozas

3.1.1 Takarmanyok kémiai 0sszetétele

Takarmanynak nevezhetink minden olyan terméket, amit az Allat elfogyaszt,
taplaldanyagaik a szervezetben hasznosulnak és taplaloértékkel rendelkezik (Babinszky et al.,
2019). Az intenziv allattartd telepek valtozd koltségeinek tobb, mint 60%-a fiugg a
takarmanyozastol, ezért fontos ismerni a takarmanyozasban rejlé lehetdségeket, az allati
szervezet megfeleld mitkodése, a termékek és a profit maximalizalasa érdekében (Hynd, 2019).
Az éllati szervezet 0Osszetételét tekintve részben megegyezik a takarmanynodvények
takarmany tartalmaz.

Attol figgbden, hogy milyen volumenben tartalmazza az allatok igényei fedezésére
szlikséges taplaléanyagokat Ugy valtozik a takarmany taplaloértéeke (Schmidt, 1995). A
takarmanyban legnagyobb részben makrotaplaloanyagokat talalunk benne, melyek energiaval
birnak, ebbe a csoportba tartoznak a fehérjék a zsirok es a szénhidratok. A tapanyagok masik
része a mikrotaplaléanyagok csoportja, melyek jelentds energiat nem, de taplaloértéket
tartalmaznak, esetleg a létfenntartashoz szlikségesek (vitaminok, asvanyi anyagok) (Babinszky
etal., 2019). Az 1. bra szemléltei a takarmanyok kémiai dsszetételét: vizbol és szarazanyagbol
tevodnek 6ssze. Az utobbit tovabbi egységekre lehet osztani, ugyanis vannak szerves, valamint
szervetlen alkotok. A szervetlen anyagokat a nyershamu foglalja magaba, melyet hamvasztassal
lehet kinyerni. A nyershamuhoz tartoznak az asvanyi anyagok: a makro- ill. mikroelemek. A
szerves egység alkotorészei a nyersfehérje, nyerszsir, nyersrost, N-mentes kivonhaté anyagok,

valamint egyéb 0sszetevok (Babinszky et al., 2019).

Szervesanyagok Szrervetlen anyagok (nvershamu)

| |

Tiszta hamu Sdsavban oldhatatlan hamu
szennyezodések

I l

MNyersfchernje MNyerszsir MNyecrsrost N-mentes kivoenhaté anvagok Egyvéb anvagok

» valod: fehéne * valod: zsic = celluloz * cukrok = vitarminok
* amidok * hpoidok * hemicelluloz * szerves savak * takarmédnyok
* eterkivonat * nyilkaanvagok * kemenvite AntOULOUYT anvaga:
egveb anyagad = Lhignin * inulin
= koun * oldhato hermoelluloz
* pekun

= pentozinock
* kovasavw

1. abra A takarmany kémiai 0sszetétele (Forras: Babinszky et al., 2019)



3.1.11 Viz

Annak ellenére, hogy a takarmanyok viztartalmanak nincsen energia tartalma, a viz
fontos Gsszetevd, ugyanis a taplalé anyagok megemeésztéséhez, felszivodasédhoz, az allati
termékek elballitasahoz és a szervezet megfeleld miikodéséhez sziikség van a vizre (Schmidt,
1995). Az éllat ehhez kiilonboz6 folyamatokon Keresztil juthat hozza, az egyik
legk6zOnségesebb az ivoviz formajaban, direkt Gton torténé felvétel. A masodik lehetdség a
vegetacios viz, melyet a takarmanyokbdl nyernek (McDonald et al., 2011), ez nagyban
befolyasolja az allat ivoviz igényét, ugyanis a lédis takarmanyok nagy mennyiségben vald
felvétele akar 70-80%-ot is fedezhet bel6le (Schmidt, 1995), valamint hosszabb ideig emeli
meg a szervezet viztartalmat, mint az ivoviz, igy nagy eldnnyel bir a tejtermeld
haszonallatoknal (Schmidt, 1993). A harmadik alternativa a metabolikus viz, melyet az &llati
szervezet a takarmany szerves hidrogén tartalmua Gsszetevéi lebontasaval képez (McDonald et
al., 2011). Ez az allatok vizigényének 5-10 %-at elégiti ki (Chahal et al., 2015).

A zoldtakarmanyok 75, vagy akar 82% vizet is tartalmazhatnak, azonban a
gabonamagvak csak 10-12 %-ot. A n6vény faja, betakaritaskori fenofazisa, az id6jaras és a talaj
is befolyasolhatja annak viztartalmat (Schmidt, 1995).

A tejelo allatok vizsziikségletét alapvetden meghatarozza a termelés szinvonala: egy
nagy tejtermelésii tejel6 tehén akar 90-130 liter ivovizet is elfogyaszthat, ezzel szemben a
szarazon all6 egyed 18-45 litert fogyaszt. A viz 75%-a a kér6dzok esetében egybdl az
oltégyomorba keril, majd innen a belekbe halad tovabb (Baintner, 1976).
3.1.1.2 Fehérje

Az allat a szervezete, szOvetei, izmai, valamint termékei fehérjéit csak fehérjékbdl tudja
szintetizalni, ezért kulondsen fontos a fehérjék megfelelé mennyiségének biztositasa a
takarmanyban, Ha nincs meg az elegend6 bevitel, csokken az allat termel6- és
ellenalloképessége. A tal nagy mennyiség is tud azonban problémakat okozni, mert karos
anyagcsere termékeket hoz létre (Schmidt, 1993). Az allati szervezet felépitése mellett a fehérje
segit az enzimek, hormonok, antigének és antitestek eldallitasaban, szabalyozza a sav-bazis
egyensulyt, valamint energiat szolgaltatnak a test szdmara (Chahal et al., 2015).

Nyersfehérjének nevezzilk a takarmanyok nitrogén tartalmi Osszetevoit, amik Kkét
csoportra bonthatok: valodi fehérjékre (ezek aminosavakbdl peptidkdtéssel dsszekapcsolddd
polipeptidek, azaz kémiai értelemben fehérjék), valamint az amidanyagokra (kémiai értelemben
nem fehérjék) (Nador, 1982).



3.1.1.3 Nitrogénmentes kivonhat6 anyagok (NMKA)

Ez a csoport fogalma elég tag, tobb, kiilonb6z6 tulajdonsagu anyag is ide tartozik. A
NMKA mennyiségét nem kulon méréssel, hanem kilonbségszamitassal allapitjuk meg. Az
Osszes szervesanyag tartalombol kivonasra kerll a nyersrost, nyerszsir és a nyersfehérje
mennyisége.

A vilag egyik legelterjedtebb szerves vegyilete a szénhidrat, az NMKA legfontosabb
anyagai a szénhidratok koze tartoznak. A szénhidratokat a ndvények képzik a fotoszintézis
folyamataban, ez szdmukra a tartalék tapanyag, mely 50-80%-ot tesz ki a novények
szarazanyagtartalmabdl (Schmidt, 2003). A magasabb rendli allatok és mikroorganizmusok
ezeket a szén-, oxigén- és hidrogéntartalmi vegylleteket energianyerés céljaval, esetleg egyes
vegyuletek prekurzoraként hasznaljdk fel (Fuller, 2004). A szénhidratok haromféleképpen
csoportosithatok szerkezetiik alapjan: mono-, oligo- és poliszacharidok. A monoszacharidokat
savas hidrolizissel nem lehet tovabbi kisebb molakulatomegii vegyiiletekre bontani (Nador,
1982). Legfontosabb diszacharidok a malt6z, izomalt6z, cellobidz, szachar6z és a laktoz.
Triszacharidok kézl a raffindz emlitésre méltd, melyet a melaszban talalhatunk. A keményité
az egyik legfontosabb poliszacharid, mely 20-30% amil6zbol és 70-80% amilopektinbdl épil
fel (Schmidt, 2003).

A N-mentes kivonhato anyagok kozé tartoznak még a szerves savak is. A legtobb
szerves savat a silozott takarmany tartalmazza, hiszen pont ennek az 6sszetevonek a megfeleld
mennyisegnek elérésére kell torekedni, mert ez tartositja a takarmanyt. Megfelel6 koriilmények
kozott a silozas sordn dontéen tejsav keletkezik, de talalhaté benne ecetsav, vajsav €s

propionsav is (Schmidt, 2003).

3.1.1.4 Nyersrost
A nyersrost a takarmany azon része, amely a minta hig savban és lugban torténd fozés

és sziirés utan oldhatatlan allapotban visszamarad. Ez egy kémiailag nem egységes anyagokat
jelent, amelyek a nodvenyek sejtfalat alkotjak. Legfobb alkotorésze a celluloz, mely a
rosttartalom felét teszi ki. Ezt a vegyliletet a kér6dz6k bendéjében €16 baktériumok bontjak a
celluldaz enzimjuk segitségével, ugyanis az allat nem rendelkezik a bontashoz sziikséges sajat
enzimrendszerrel. Tovabbi jelentés Gsszetevé a hemicelluloz, melyet szintén bakterialis
emeésztes jellemez. Inkrusztald anyagok eltéré mennyiségekben vannak jelen, ilyen a lignin,
kutin vagy a kovasav. Legjelentésebb a lignin, mely a novény érésevel egyutt gyarapodik a
takarmanyban. Fontos jellemzéje, hogy emészthetetlen, valamint a tobbi taplaloanyag

emészthet6ségét is rontja (Schmidt, 2003).



Van Soest volt az attér6 modszer kitalaldja, hogy a rostokat miképpen lehet pontosan
meghatéarozni. A kidolgozas Iényege, hogy a mintak semleges kémhatésd oldattal valo f6zés
utdn megkapjuk a neutralis detergens rostot (NDF), mely tartalmazza a névény sejtfalaban 1év6
rostalkotokat. Kovetkez6 lépésként a fél molos kénsav alkalmazasaval visszamaradt anyag a
savdetergens rost (ADF), ami jellemz6en celluldzt és inkrusztal6 anyagokat foglal magaba. A
harmadik csoport a 72%-0s kénsavval kimutathatd savdetergens lignin (ADL), a nevébol
adodoan f6képpen ligninbdl all (Dublecz, 2011).

3.1.1.5 Nyerszsir

Lipideknek nevezziik a zsiroldészerekben jol oldédé szerves anyagokat. Energiaforras
és energiataroloként miikodnek, valamint biolégiai membranok alkotojaként funkcionalnak
(McDonald et al., 2011). Két fontos csoportra oszthatok, van az elszappanosithato lipidek,
melyek hidrolizalodnak az allat szervezetében, mig a masik csoport, a nem elszappanosithato,
amely sertétleniil halad at a tapcsatornan. A lipidek legnagyobb tomegét a valodi zsirok teszik
ki, melyekre jellemz6, hogy a legnagyobb energiatartalommal rendelkeznek (grammonként 39
kJ). Ezek a glicerin zsirsavakkal alkotott észterei. A zsirsavak hossza és telitettsége
meghatarozza azok tulajdonsagat. Hatassal van az olvadaspontra, mindemellett az
emészthetdségre is, ugyanis, ha a zsirsavak rovid szénlancuak és tobbseégében telitetlenek
nagyobb mennyiségben szivodik fel a tapcsatorndban, mint azok a zsirsavak melyek hosszuak
és viszonylag telitettek (Babinszky et al., 2019).

A téarolas soran a zsirok kémiailag megvaltoznak, melynek hatasara a takarmany
taplaloertéke csokken. Ezt a folyamatot avasodasnak nevezzik, ezt két fo folyamatra lehet
bontani, a hidrolizisre és az oxidacidra. A hidrolizises avasodaskora zsirok felbomlanak
glicerinre és szabad zsirsavakra valamilyen mikroorganizmus, h6hatas, katalizalé anyagok
hatdsara. Ezt a valtozast a savszambol lehet meghatarozni, ami megmutatja a szabad zsirsavak
mennyiségét, melynek novekedésébol lehet kovetkeztetni a hidrolizisre. A telitetlen zsirsavakat
tartalmazo vegyuletekben oxidacid is létrejon, melynek soran szabad gyokok keletkeznek, amik
kérosan hatnak a szervezetre. A folyamat soran képz6dé vegyiiletek oxidald tulajdonsaguk
révén csokkentik a takarmany értékes taplaléanyagait is, mint példaul a karotint, egyes
vitaminokat és a biotint. Az emlitett peroxidképzédés mertékét peroxidszammal szokés jeldIni.
A Kkéaros folyamatok lassithatok a kortlmények optimalizalasaval és antioxidansok
felhasznalasaval (Babinszky et al., 2019; Schmidt, 2003).



3.1.2 Kérédzok emésztési sajatossagai

A kér6dzOk emésztési sajatossagai kozé sorolanddk az evolucié sordn kialakult
elégyomrok (bendd, recés- és szazrétii gyomor) és a bennilk szimbiozisban €16
mikroorganizmusok (anaerob baktériumok és protozoék) (Schmidt, 2003).

Hatésara nagy tomegl, rostban gazdag takarmany elfogyasztasara és annak emésztésére
képesek (Schmidt, 2003). A gyomor anatomiai vazlatat a 2. abra mutatja. A kér6dzok esetében
a valddi (oltd) gyomrot még 3 elégyomor-rész el6zi meg (bendd, recés, szazrétii). Kifejlett
allapotban 200-250 liter nagysagu, azonban ennek a 80%-at a bendé teszi ki, aminek a

jellemzdje, hogy oldalrdl lapitott, a hasiireg bal oldalan talalhat6.

a bend§ dorzalis zsékja

pilorus
nyel6esé

levelesgyomor
a recés bejérata

dorzalis vakzsak
arecés

ventralis vakzsidk

a bend§ ventralis zsakja

2. dbra A szarvasmarha gyomranak jobb oldali vazlata (Schmidt, 2003)

Az elégyomrokban sajat enzimek nem termel6dnek, itt az emésztés a szimbionta
mikrobak enzimeinek segitségével folyik (Bardos, 2003). Egy ml bend6tartalomban a
baktériumok 1012, mig a protozoonok egymillios szamban taldlhatoak meg. A megfeleld
miikodéstik érdekében a benddben szamukra optimalis viszonyokat kell biztositani. A
megfeleld pH 6,4-7,6, melyet a ligos kémhatasi nagy mennyiségii nyal, a takarmanyok
pufferkapacitasa, valamint az ill6zsirsavak felszivddasa hataroz meg (Schmidt, 2003). A
mikroorganizmusokat a bontott szubsztrat alapjan csoportosithatjuk, igy léteznek celluldz-,
keményit6-, hemicellul6z-bonto baktériumcsoportok.

3.1.3 Emésztés az elogyomrokban
3.1.3.1 A fehérjék emésztése

A fehérje emésztése ¢és metabolizmusa a kérddzdkben kiilonb6zd, mint a
monogasztrikus allatokban. A bendébe keriilé N-tartalmi anyagok kb. 70%-a atalakul a
bendében (RDP — rumen digestable protein). A kénnyebben lebomld takarmanyfehérjéket a

mikrobak lebontjak, peptidek, aminosavak és ammonia képzodik, majd ezeket felhasznalva



energia segitsegével felépitik sajat testfehérjéiket (Hynd, 2019; Vetési, 2007), azaz fehérjét
szintetizalnak a szaporodasukhoz és a sajat testik felépitéséhez (Chahal et al., 2015). A
mikrobék altal szintetizalt mikrobafehérje jo biologiai értékkel rendelkezik.

Az aminosavak csaknem fele esszencialis, azaz a szervezet nem, vagy csak kevés
mértékben tudja eldallitani, igy fontos a takarmannyal kelld mennyiségben, valamint aranyban
fedezni az allat sziikségleteit a fehérjeszintézis megfeleld mikodéséhez. A mikrobafehérje
minden esszencialis aminosavat tartalmaz, s amint a mikrobdk a benddtartalommal az
oltdgyomorba keriilnek, fehérjeforrasként szolgalnak a kérédzoé szamara. Igy a mikrobaknak
koszonhetden a gyengébb bioldgiai értékli fehérjét tartalmazd takarmanyokat is jobban
hasznositjak (Schmidt, 2003).

A bend6lakéd baktériumok a fehérje elballitasahoz képesek Ugynevezett nem fehérje-
eredetii nitrogéntartamlt anyagok (NPN-non protein nitrogen, pl. karbamid) hasznositasara is.

Abban az esetben, ha a takarmanyfehérje lebomlas nélkiil halad at a bendén, mikrobidlis
bontasnak ellenallé (UDP — undigestable protein) fehérjérél beszéliink (Frenyd — Rudas, 1995).
A N-tartalmu anyagok kb. 30% a jut emésztetlenul a valédi gyomorba (védett vagy bypass
fehérjék).

A kérédzokre tehat ,kett6s fehérjeellatas” jellemz6: egyrészt a bypass fehérje, ami a
valtozas nélkiil az oltogyomorba keriil6 fehérje-hanyad, masrészt a bendében keletkezd, a
ndvényi nyersfehérjenél magasabb bioldgiai értékii mikrobafehérje. E két fehérjeforrasnak a
vekonybélben felszivodd hanyadat nevezziik metabolizalhat6 fehérjének (MF)(Schmidt, 2003).

A takarmanyfehérje szerkezete és d&sszetetele is befolydsolja a bend6ébeli
lebonthatsagot, ugyanis a keresztkotéseket tartalmazo, ciklikus felépitésiieck nehezebben
emészthetéek a tobb lizint, arginint, aszparaginsavat tartalmazo fehérjékhez képest. (Babinszky
et al., 2019).
3.1.3.2 Rostemeésztes

A kérddzOk altal elfogyasztott cellulozt, hemicellulozt és egyéb szénhidratokat a
benddben 1évé mikroorganizmusok bontjék le illozsirsavakra (ecetsav, propionsav, vajsav) €s
tejsavra (Chahal et al., 2015). A nyersrost bontéasa kizar6lag a mikrobak altal lehetséges, az
allatok nem rendelkeznek a rostkomponensek bontasahoz sziikséges cellulaz, hemicellulaz
enzimekkel (httpl.).

A rosttartalom legfontosabb része a bend6ben lebonthatdé NDF (dNDF). Ennek
fermentécids termékei (nagyreszt ecetsav) ugyanis a bend6bél felszivodva az energiatermeld
folyamatokban hasznosulnak, s a szarvasmarha energiaszikségletének kb. 75%-at fedezik
(Vetési, 2007). A rost igy kér6dzok esetében taplalo hatassal rendelkezik (Bardos et al., 2007).
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Emellett az ecetsavbol képzédnek azok az eléanyagok mely a tejzsirképzodéshez
elengedhetetlenek.

A nyersrost nemcsak energiaforrasként fontos. A megfelel6 méretii, tgynevezett
strukturalis rost jelenléte serkenti a nyaltermelést ezaltal szabalyozza a bendé pH-jat (a
bendében képzddod savas kémhatast termékek miatt fontos a nagy mennyiségi, enyhén ligos
nyal), elésegiti a bendémozgasokat a bélperisztaltikat és a kér6dzést, segiti a bélham
megujulasat, valamint megtapadasi hely a mikrobak szamara (Vetési, 2007).

Ez a tulajdonsag csak a struktiraval rendelkez6 szélas rostra igaz, ezért példaul a
sz€nabol 6rolt liszt erre nem képes. Léteznek olyan struktiraval rendelkezd takarmanyok (fiatal
fii- és gabonaszilazs), melyek nagyobb mennyiségii ANDF-t tartalmaz, igy segiti a kérddzést és
takarmanyok is (répaszelet) mely gazdag benddben lebonthatd rostban, de nincs strukturalis
hatasa.

A rost takarmanyozasi szerepében fontos fogalom tehat az NDF-emészthetéség, mely a
tomegtakarmany NDF tartalmanak bendébeli lebonthatosagat adja meg %-ban Kifejezve.
Minimalis ertéke: 55%. Egyetlen egy szazalék ndvekedés hatasara 18 kg szaraz-anyag felvétel,
valamint 0,25 kg tejmennyiseg novekedés varhato egy nap. Ez azzal magyarazhato, hogy a jol
emészthetd rostnal a benddbeli lebontd folyamatok gyorsan lezajlanak és tavozik tovabb az
oltégyomorba, igy a gyorsan tdvozé takarmany helyére j takarmany keriilhet. De van a rostnak
egy emészthetetlen frakcidja is (UNDF), amely lassitja a takarmany bendon torténd athaladasat
ezaltal csokkentve a tovabbi szarazanyagfelvételt. FOkképpen a benddegészségre gyakorld
hatasa érvényesiil, ha megfeleld strukturaval rendelkezik, azonban a zsirképzéshez nagy
mértékben nem jarul hozza. llyen tulajdonsaggal rendelkezhet a lignifikalt, eloregedd
takarmanynovények (Orosz, 2014b; Orosz, 2021).

Tejelé tehén takarmanyadagjaban az optimalis nyersrost-tartalom a szarazanyag 18-
22%-a.

3.1.3.3 Kénnyen emészthetd szénhidratok emésztése

Konnyen emészthetd szénhirdatok kdzé a keményitd és a cukrok tartoznak. Ezek szinte
teljes mennyisége fermentalodik az eldgyomrokban, a mikrobaknak gyors energiat biztositva.
A szénhidratok mikrobialis fermentacidja soran képz6do termékek kozul az illé zsirsavak nem
disszocialt formaban kénnyen athatolnak a ruminoreticulum nyalkahartydjan és bejutnak a

vérbe. Nagy mennyiségli konnyen fermentalhatdo szénhidratok etetésekor azonban jelentds



mennyiségll tejsav is képzddik, mely egyrészt erdsebb sav, mint az ill6 zsirsavak, masrészt
elogyomri diffazidja 10-20-szor lassabb.

Normalis esetben az eldgyomrokban a tejsavtartalom kicsi, de a bekdvetkezd hirtelen
ndvekedése (pl. &tmenet nélkiili nagy mennyiségii abrak etetése esetén) a nyalkahartyat karositd
folyamatokat vagy acidozist idézhet el6 (Frenyd — Rudas, 1995).

Ha az emlitett szénhidratok az el6gyomorban nem keriilnek lebontasra, tovabb haladnak
a belek iranyaba és ott bomlanak le (Schmidt, 2003). A vékonybélbe megérkez6 szénhidratokat
a hasnyalmirigy ill. a bélnyalkahartya enzimjei bontjak le, majd ezek az alegységek szivodnak
fel és alakulnak at gliikdzza a nyalkahartyaban. Ez a vegyulet a portélis keringés segitségével
eljut a majba, ahol glikogén képzédik beléle (Husvéth, 2000), ami egy gyorsan mobilizalhatd
molekula gliikdz igény esetén, tovabba megtaldlhaté a majban, az izmokban és egyéb
szovetekben (McDonald et al., 2011).
3.1.3.4 A zsirok emésztése

A zsirok bontdsa kérédzok esetében mar az eldgyomorban megkezdddik az ott €16
mikroorganizmusok altal termelt lipolitikus enzimek hatasara. E folyamat soran a rovid
szénlancu zsirsavak a mikrobak hidrogénezése kovetkeztében telitddnek. A benddben
elkezd6dik a rovidebb zsirsavak felszivodasa, mig a hosszabbakra csak a belekben kerl sor
(Jenkins, 1993). Szamottev zsirsavszintézis zajlik a bendében, hiszen a protozoonok beépitik
a sajat testilkkbe az esszencialis ¢és telitetlen zsirsavakat, melyek az egysejtli szétesése utan a

kér6dzok szamara hozzaférheték lesznek (Schmidt, 2003).

3.1.4 Tejelo tehenek takarmanyozasa

A tejel6 tehenek takarmanyfelvételét tobb tényezo befolyasolhatja, fOképpen az egyed
energiasziikséglete, valamint a bendd telitettségi allapota, melyek idegrendszeri befolyasolas
alatt allnak. A megndvekedett kiils6 hdmérséklet hatasara termosztatikus szabalyozas, a vérben
1évé metabolitok koncentracioja alapjan kémiai szabalyozas, az emésztheté anyagok hatésara
mechanikai szabalyozas lép érvénybe és befolyasolja a takarmanyfelvételt (Szabo, 2011). A
takarmanyfelvétel célja az életfenntartds, valamint a kiliriil tplaloanyagok potlasa. Ha az
allatok vizterében egyes metabolitok koncentracioja lecsokken, éhségérzet alakul ki (Schmidt,
2003).

A kér6dzok életfenntartdsahoz sziikséges energiat (NEm) az alapanyagcserére, a
takarmany elfogyasztasara, tovabba annak megemésztésére és felszivodasara, valamint
alapvetd mozgasra hasznalja fel. Ennek az energidnak a sziikségletét tomérdek Osszetevd
befolyasolja. Az 4allatok testtomege, ivara, ¢letkora, termelése, akar a kornyezeti hdmérséklet,

a takarmanyozas vagy a mozgas is hatast gyakorol rd. Legszamottevobb a kiilsd hdmérséklet,
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ugyanis az allatok sziinteleniil az izotermiara aspirdlnak. Ha a kozeg homérséklete a
termoneutrélis zona folé (szarvasmarha esetében 26 °C) megy az allatok energiafelhasznaléssal
tartjak megfelelé héfokon szervezetiiket (Schmidt, 2003).

Nagy hatést gyakorol a takarmanyfelvételre és az energiaszilkségletre a napi tejtermelés.
Egy 600 kg-os tehén esetében 10 liter tejtermelés kdvetkeztében 12 kg, mig 40 liter eléallitasnal
23 kg a szarazanyag igény (Szabd, 2011).

Egy 650 kg-os tehen 35 liter 3,8%-0s zsirtartalmd tej termelése mellett a takarmany bruttd
energidjabol (370,9 MJ BE) a tejtermelésre 28,3%-ot fordit (105 MJ NEI), mig az életfenntartés
és a tejtermelés egyiitt 39,9%-ot tesz ki (148,1 MJ) (Dublecz, 2011). A tehenek tejtermelése
energetikai hatékonysag szemszogébdl meghaladja a tobbi allati termék eldallitast. A tej
eloallitdsahoz Iétfontossagu taplaloanyag-sziikséglet fligg annak a mennyiségi €s mindseégi
paramétereitol.

Egy egyed laktacion bellli teljesitménye igen eltér6. Az ellés utani 5-6. hétben
bekovetkezd csucspont és a laktacio vége kozott tobb mint 25 kg eltérés is megfigyelhetd. A
tehenek takarmanyozasat a laktacio intervallumaban harom reszre ajanlott osztani. Az ellést
kovetden a 11-13 hétig tart az els6 szakasz, melynek jellemzdje az energiahiany, ugyanis a
tejtermelés novekedésének mértékével a takarmany felvétel novekedése nem tart lépest. A
sziikséges energiat a tehén sajat testébdl probalja kinyerni. Igy zsirbontas kezdédik meg, a tehén
testtomege csokken. Fontos, hogy a csokkenés a 40 kg-ot ne haladja meg, ugyanis a zsirbontas
kovetkeztében elszaporodott ketonanyagok hatasara ketdzis alakulhat ki, valamint rontja a
termékenyités sikerességét (Schmidt, 1995). Ebben az iddszakban a legnagyobb
energiatartalmi takarmanyadag etetése célszerti. Az adag 7 MJ/szarazanyag kg tejtermelési
nettd energiat (NEI) tartalmazzon, mikdzben a tomegtakarmany: abrak arany 45:55 legyen.
Energiakiegészitésként a vedett zsirok hasznalata indokolt lehet (Szabd, 2011). Az adag
nyersfehérje tartalma ne Iépje at a 18%-ot ugyanis a tobblet egy része nem hasznosul, valamint
szaporodasbiologiai problémékhoz vezethet. Ezért ajanlott bypass fehérjékkel és védett
metioninnal dusitani a takarmanyt, a szukséglet kielégitése érdekében.

A kovetkezo szakasz a 11-13. héttdl a 24-28. hétig tart, ekkor mar megné a
takarmanyfelvétel és enyhén csokken a tejtermelés mértéke. Ezéltal a 6,2-6,5 MJ NEI-t
tartalmazé takarmany, mely szérazanyagat tekintve 45% abraktakarmanybdl és 55%
tomegtakarmanybdl all, fedezi a szikségletet. Ebben a szakaszban a 14-15%-0s nyersfehérje

tartalom is megfeleld a takarmanyadagban (Schmidt, 1995).
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A kovetkez0, azaz a 3. periddus az elapasztasig tart. Ebben az idészakban a tejtermelés
az el6z6 idészakokhoz képest folyamatosan nagy mertékben redukalddik, amig be nem
kdvetkezik az apasztas. Ebben a szakaszban az energiabevitel meghaladja a szikségletet. Ez
lehetéséget ad arra, hogy az 4llat szervezetében tartalékokat halmozzon fel, azaz visszapotolja
a laktacio elején elvesztett tartalékokat. Ebben a szakaszban el6nyt jelent, hogy
gazdaségosabban képezi ezeket, mint a szarazonallas ideje alatt, tovabba nem all fenn az elhizas
veszélye (Szabo, 2011). Célszerii a NEI-t 6 MJ-ra csokkenteni szarazanyag kilogrammonként,
melynek 25%-at teszik ki az abraktakarmanyok. Emellett a nyersfehérjét is ajanlatos
mérsékelni, mert gyakorlatilag a szarazanyag 12%-os fehérjetartalommal is fedezni tudja az
egyed szlikségleteit (Schmidt, 1995).

A szarazon allas id6szakat a szarazradllitas folyamata el6zi meg. Ez az eljaras a kis
tejtermelésti tehenek esetében csokkentésre keriil a fejések szama, a kifejt tej mennyisége,
valamint a takarmany és az ivoviz hozzaférés is. Ha nagy tejtermeld tehén (a laktacio végén 15-
18 kg tejtermelés) elapasztasat hajtjuk vegre, drasztikusabb takarmany és ivoviz elvétel is
alkalmazhatd, melynek id6tartama nem haladhatja meg a 2-3 napot (Schmidt, 1995). Az
apasztastol az ellést megel6zo 2. hétig és az utana térténd takarmanyozasi modszer kiillonb6zo.
Az elsO részben a Iétfenntartason feliil csak a vehem épitésére sziikséges energiat fedezziik a
takarmanyadaggal. Ez 6-7 liter tej képzésének megfelelé energiat jelent 12%-0s nyersfehérje
mellett, amit akar megfeleld6 mindségli tomegtakarmannyal is lehet fedezni. Az ellés eldtti 2.
héttdl megkezdddik a bendOnek ¢és annak mikroflorajanak a felkészitése az ellés utani
takarmanyokhoz, ezért ebben az id6szakban azokat a takarmanyokat fogyasztjak, amelyet majd
a laktacio iddszakaban is fognak. Az ellési bénulas elkeriilése érdekében a takarmanyban 1évo
kalcium foszfor arany 1:1 (Szabo, 2011).

3.2  Takarmanyismeret
3.2.1 Erjesztéssel tartositott takarmanyok

Hazankban a gazdasagi allataink takarmanysziikségletét a vegetacios idoszak alatt kell
megtermelni. A betakaritott takarmanynévények és magvak eredeti allapotukban azonban nem
tarolhatok, ezért kiilonbozé fizikai, kémiai vagy Dbiologiai eljarasok segitségével
megakadalyozzuk a takarmanyok romlasat és novényi 1égzésiikbél eredendd taplaldanyag-
veszteséget. A tartositast szaritassal, hiitve tarolassal vagy erjesztéssel lehet kivitelezni. Ebben
a részben az erjesztéssel tartdsitast, azon beliil a kukoricaszildzs lehetdségeit mutatom be.

A légzés a ndvény levagasa utan egy darabig tovabb folytatédik. Ez a siléban is

bekovetkezik, ameddig oxigén jelen van, ami megfelel technikai eljarasok mellett 1-2 napig
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tart. Az erjedés els6 fazisat onmelegedés szakaszanak nevezik, hiszen a cukrok bomlasanak
kovetkeztében hé szabadul fel, mely 3-5 °C-os novekedést idéz eld. Az erjedés elején a
korilmények hatdsara a koli-aerongens csoportok és a heterofermentativ szervezetek
ecetsavképzése lesz a dominansabb. Az oxigén fogyasanak és a kémhatas csokkenésének
koszonhetben a tejsavtermelé baktériumok lépnek miikodésbe és mar 12-48 dra alatt olyan
értékre csokkentik a pH-t, hogy az elébb emlitett baktériumok befejezik tevékenységiiket. A
tejsavas erjedés az erjedés f6 szakasza. Ha a takarmany pH-ja eléri azt a pontot, ahol az anaerob
mikroorganizmusok is befejezik miikddésiiket egy stabil szilazst kapunk, amennyiben azonban
nem éri el a kritikus pH-t, masodlagos erjedés kovetkezik be, melyet elsésorban
vajsavbaktériumok okoznak. A siléfal megbontasa utan, ha azt nem szakszertien alkalmazzuk,
tovabbi taplaldanyag veszteséggel kell szamolnunk éleszték és penészek révén (Schmidt,
2003).

A kukoricaszilazs mindségét sok tényezd befolydsolhatja. Az abiotikus tulajdonsagokat
nem tudjuk szabalyozni, de bizonyos technologiak ismeretével ¢és alkalmazasaval megfeleld
mindségli erjesztett takarmanyt tudunk elérni. A szarazanyag-tartalom hatassal van a
szarazanyag-emészthetéségére. Egyes javaslatok 32-35% (1/2 vagy 2/3 tejvonal)

szarazanyagtartalmat irnak elé a betakaritasra. Ezen tejvonalak lathatéak a 3. abran. A

szilazsban 1évé emésztheté keményit6 fligg a betakaritaskori fenofazistol.
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3. dbra Tejvonal a szemek %2 részénél, ill. az utolsé harmadban (Forrés: http2)

Jobb évjaratokban 450g szarazanyag sziikségeltetik 1 kg tej eldallitasahoz, ez 1,3 kg
kukoricaszilazst jelent (Orosz — Hoffmann 2014).

A kovetkezo fontos tulajdonsag a szecskaméret. Szemroppantas alkalmazasaval és 1/3-
1/2 tejvonalnal betakaritott kukorica-szildzs javasolt szecskamérete 12,7-19,1 mm. A
takarmany kitermeléséhez alkalmazott silémaro tovabb csokkenti a szecskaméretet, azonban a
tal rovid méret szubklinikai benddacidozishoz, esetleg oltogyomor-helyzetvaltoztatashoz

vezethet. A Penn State Rendszer (4. dbra) hasznalataval megmérhetd a mérettartomanyai. A

13



kukoricaszilazsra vonatkozd optimdlis értékeket pedig a kovetkezd tablazat (1.) adatai

szemléltetik.
1. tdbldzat Ajanlott frakcioméret kukoricaszildzs esetében (Forras: Orosz, 2022)
Rosta Frakcioméret | Kukoricaszilazs

(cm) %

Felso szita >1,9 3-8

Ko6z€pso szita 0,8-1,9 45-65

Alsé szita 0,4-0,8 20-30

Alsé télca <0,4 <0,4

%J
4. dbra A Penn State szeparator talcai (Forras: http 3)

A koz€épso szita kapja a legnagyobb szerepet hiszen ebben a talcaban taldlhato az
emészthetd strukturrost forrasa, melynek aranyat 50% f616tt ajanlott tartani.

A tarlomagassag megvalasztasaval is szabdlyozhatjuk a termény mindségét. Az
altalanos 10-15 cm helyett egyre gyakoribb a magasabb, 35-40 cm-es tarld, melyb6l szamos
elény szarmazhat. A magassag novelésével a tapaldoanyagok-, szervesanyagok- és NDF
emészthetdsége javul, foldszennyezés mértéke csokken, valamint ndvekszik a keményitd
tartalom (Orosz, 2022). Tobb kutatas is kiterjed a kiilonboz6 tarlomagassag hatasaira. Az egyik
kutatas eredményeként Kideriilt, hogy a magasabb (43 cm) vagas tejgyarapodast, jobb NDF-
emészthetdséget €és hatékonyabb takarmanyértékesitést eredményezett az alacsonyabb (13 cm)
vagassal szemben (Orosz, 2014a).

A nagy tejtermelésii tehenek altal felvett jelentds mennyiségli takarmany gyorsabban
athalad az allat emésztérendszerén, ami azt eredményezi, hogy a sértett kukoricaszem nem
keriil lebontasra az 4thaladas gyorsasdga miatt. Ezért célszerli harmadéaba torni a szemeket,
melyek mérete nem haladja meg a 4,75 mm-t, mert ebben a tartomanyban képes a bendében
lebontddni. A roppantott szemek képesek ndvelni a szarazanyag-felvételt és a tejtermelést is

(Orosz, 2014c). A silokukorica szilazs egyik legfontosabb alapja a megfeleld tomorités, amely
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megfelelé mértéke 240 kg sza./m® térfogatsuly, melyet lehetdleg 15 cm-es rétegek

hozzadasaval alakitsunk ki (Orosz, 2022).

3.2.2 Szaritassal tartositott takarmanyok

A legkritikusabb tényez6 a j0 mindségli szaraz szénakészitésben az iddzités. Minden
esetben a torekvések célja a ndvény taplaldanyagainak megbrzése a téli idészakra is. A
termesztéknek meg kell talalni a ndvény fenofazisanak és az id6jarasnak megfeleld idépontot.

A nehézégek ellenére a nagy tejtermeld tehenészetek szamara nélkiilozhetetlen a
szénakészités, melynek mindségi paraméterei megszabjak a tejtermelést és az ezzel elérhetd
jovedelmet (Kelemen, 2022). Egy 600 kg-os tejeld tehén éves sziikséglete 1-1,2 tonna, melyet
napi 3-4 kg-os adagokban bocsatanak rendelkezésére (Orosz, 2017).

A novények kaszalasanak idopontjanak megvalasztasakor arra kell torekedni, hogy a
legtobb taplaloanyagot tartalmazza. Ez az iddszak a korai z6ldbimbos iddszakra tehetd, mert a
kovetkezOkben az 6regedés hatasara né a rosttartalom, a taplaldanyag emészthetésége csokken.
A lucerna esetében az els6 kaszalas idopontjat az also levelek sarguldsa €s a bimbozas hatarozza
meg. Masodik kaszalast zoldbimbds allapotban, az utolsot pedig virdgzasban kell elvégezni.
(Orosz, 2017). A kaszak vagoszerkezetiik alapjan mitkodhetnek alternald és rotacios elven. Az
utobbit tovabbi dobos vagy tarcsas szerkezetre lehet osztani (Bellus, 2015). A kaszalast akkor
érdemes elkezdeni, ha a harmat mar felszaradt, ilyenkor a nedvesség tartalma 80% kordili, ez
lehet6vé teszi a lucerna kezelését. Az egyenletes szaradas érdekében a rotacios kaszak
rendelkeznek szarsartével. A fafélék vagasakor iitdujjas, még pillangésok korében
gumihengeres szarsérté alkalmazando (Orosz, 2017). Nagyobb hozamok, vagy kedvezétlen
iddjarés esetén a rendre vagas utan célszerii elvégezni a rendteritést, mellyel gyorsabb
vizleadast érhetlink el. Ha a teritett rend eléri a 20%-0s (gyep) vagy a 45%-os (pillangds)
nedvességtartalmat, elvégezhetdek a kovetkez6 munkafolyamatok. A rend Osszerakéséra,
forgatasara kiilonbozd tulajdonsagt, méretii, miikodésti gépek allnak rendelkezésre, melybdl a
legegyszerlibb a csillagkerekes rendsodrok, a legkiméletesebb pedig a vezérelt ujjas gépek
(Kelemen, 2022). Ha a rend eléri a megfelelé nedvességtartalmat, akkor elkezd6dhet a balazas,
amit szogletes vagy hengeres balazoval lehet elvégezni. Az utobbi lehet alland6-, vagy
valtozékamras (Orosz, 2017).

Szénakészitéskor még a legpontosabb technikakat kdvetve is okozunk veszteségeket.
A kaszalas utan a novényben még folytatddik a sejtlégzes, melyet a légszaraz allapot eléréséig
folytat, ezaltal 10-15% taplaloanyag-veszteséget okoz, ezt légzési veszteségnek nevezzik. A

szantofoldon tartozkodé mar lekaszalt, de még be nem takaritott novények a megfeleld
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nedvességtartalom eléréséig ki vannak téve az idéjaras viszontagsdgainak. Ha az alapanyag
megazik kiltgzasi veszteségrol beszéliink, amely altal a fehérjék akar 20%-at, a szénhidratok
30%-at, az asvanyi anyagok 50%-at is elveszithetjiik, de akar az egész elrohadhat. Foként a
pillang6sok esetében fontos szamolni a levélpergési veszteséggel a miveletek folyaman,
ugyanis ezek hajlamosabbak a levélpergésre. A takarmanyok levelei a taplaléanyag tébb, mint
60%-at tartalmazza, igy azok nagymértékii lehullasa 20% veszteséget idézhet el6. A novény
karotinaz enzimjének, valamint a levegd oxigénjének hatasara csokken a karotintartalom. Ezért
egy hosszabb ideig térolt bala karotintartalom csdkkenése elérheti a 70-80%-ot is (Schmidt,
2003).

3.3 Szaporodasbiologia

3.3.1 Nemi miikodés

A borjuk méar fél éves korukban ivaréretté valnak, a nemi szervek elkezdik a
mitkodésiiket. Ez a fogalom nem azonos a tenyészérettséggel. A tenyészérett allat mar
szaporithato, holstein-friz {iszék esetében ez 14-18 honap k6zé esik. Ha a néivara egyednél
peteéres és levalas kdvetkezik be, viselkedése megvaltozik, ivarzasrol, masnéven 6sztruszrol
beszéliink. (Abayné Hamar et al., 2000). Egyes lathatd tlinetek segitenek az ivarzo egyedek
kivalasztasaban. A péra megduzzad, huvelyi valadék, gyakori vizelés, nyugtalansag és
megndvekedett mozgas, tovabba a tarsakra ugras, vagy azok ugrasanak tiirése jellemzi.
Amennyiben ezeket a szimptomakat nem produkalja az allat, de az ivarzas végbemegy, csendes
ivarzas zajlik le (Horn, 1976).

A nagy létszamu telepeken egyéb technikai méréseket is hasznalnak az ivarzé egyedek
kivalogatasara. A megndvekedett Iépésszamrol pedométer segitsegével kapunk informéaciét. A
tej és a hiively elektromos vezet6képességének valtozasanak vizsgalataval lehet jelezni az
ivarzast (Szabd, 2011). A tehén ivarzasanak tartama 6-36 ora, de a legmegfelelébb id6tartam a
termékenyitésre az ivarzas kezdetét6l eltelt 15-24 ora (Abayné Hamar et al., 2000).

Az ivari ciklus az ivaréréstdl egészen a klimaxig jelen van. A polidsztruszos tehén ivari
ciklusaban 21 nap foglalja magaba a 4 specifikus szakaszt, melyek a vemhesség idején kivil
folyamatosan ismétlddnek. Ennek a ciklikussagnak az alapja a petefészek mitkodése.

A ciklus a prooestrusszal kezdddik, amit a tiiszok érése jellemez, produktuma az érett
Graaf-tiisz6 (Husveth, 2000). A tovabbiakban kezdetét veszi az oestrus, azaz a tenyleges
ivarzas, ami kozben megtorténik a tiiszOrepedés, az ovulacid, valamint a fent emlitett

viselkedési modok észlelhetoek lesznek. A metoestrus szakaszadban az emlitett tiiszOkbol
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sérgatest képzodik. A tovabbi szakaszok kialakulasa a megtermékenyités sikerességétol fugg.
Az ivari ciklus folyamatait és korforgéasat az 5. abra szemlélteti (Freny6 — Rudas, 1995).

prooestrus oestrus
3-4 nap 12-36 6ra

anoestrus
(k6ros esetben)

dioestrus metoestrus
kb. 15 nap 2 nap
chhcsség /

270-290 nap

5. dbra A tehén ivari ciklusa (Forrés: Freny6 — Rudas, 1995)

A folyamat hormondlis szabalyozasa a kovetkezéképp alakul (Rice, 1991): A
hipotalamuszban gonadotroph releasing hormone (GnRH) termeldédik. Ez petefészkekre hat a
hipofizis eliilsé lebenyébdl (HEL) elvalasztasra keriilo hormonokon keresztul. A follikulus
stimulalé hormon (FSH) a tiisz6ndvekedést, a luteinizalé hormon (LH) a sargatest novekedeseét
segiti el6. Az FSH hatasara a tiisz6 novekedni kezd és tiiszohormont, (6sztrogént) termel, ami
beinditja az oocitak érését. Amikor a vérben az 6sztrogén szint eléri a maximumot, leall az FSH
elvalasztas és LH csucs figyelheté meg. Bekovetkezik a tiiszorepedés, megtorténik az ovulacio.
Ezt kdvetden vérestest, majd a 6. napra sargatest alakul ki. A sargatest progeszteront termel.

A vemhesség bekovetkezése a nemi ciklust megszakitja, a sargatest ,,vemhességi
sargatestté” alakul, s fenntartja a hormontermelést. A magas progeszteronszint gatldlag
visszahat a GnRH -termelésre, igy a ciklus nem indul Gjra.

Ha termékenyul, akkor a 16. nap koril az egészséges nyalkahartyaja meh egy szoveti
hormont, prosztaglandint termel. Ennek hatasara a sargatest 1-2 nap alatt visszaalakul, a
progeszteron termelés csokken, a ciklus Gjra indul.

A Graaf-tiisz6bdl kikeriilt érett petesejt a petevezetd tdlcsérén athaladva annak
izomzata, valamint a csilloham mozgasanak hatasara eljut a petevezeté ampullajaba, ahol a
termékenylés tortenik (Soos, N.a.). Ide érkeznek foként a méh szivohatasa, tovabba sajat
mozgas-mechanizmusuk altal a spermiumok, melyek az athaladas és a petesejtre valo varakozas
kdzben reverzibilis folyamaton esnek at, amit kapacitacionak nevezink (Frenyd — Rudas,
1995). A termékenyiilés a pete és az ondosejt kapcsolataval kezdédik. E folyamat
sikerességéhez tobb enzimreakcio is nélkuldzhetetlen. A petesejt korona radiatjat megnyitja a
hialuronidaz enzim, ennek a hatasara megtorténik a penetracio, azaz az ondosejtek behatolasa.
Az akrozin a zona pellucidan torténd athaladasban jatszik szerepet. A petesejtbe csak egy

spermium léphet be, melynek a feji része a petesejt citoplazmatestéhez kapcsolodik és
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egybeolvadnak a plazmamembranok, tovabbé a citoplazmak fuzidja is végbemegy. A létrejott
megtermékenyitett diploid zigotaval bez&rddik a megtermékenyiilés idészaka és elkezdédik az
embrionalis fejlodés (Frenyd — Rudas, 1995; Perjés, 1981). A megtermékenyitett zigota mar a
11. napon implantalodik a méh falaba.

A reprodukcids teljesitményt, ezéltal a gazdasagossagot alapvetéen meghatirozza a
termékenyités sikeressége: a tejeld tehenészetben a f6 arucikk a tej. Ezért nagyon fontos, hogy
a tehenek optimalis szinten tejeljenek. Minél tobb id6 telt el az elléstdl, annal kevesebb tejet
termel a tehén. A cél viszont a magas termelési szint, mely az ellést kovetd néhany honapban a
legmagasabb. Ha a két ellés kozotti id6 hosszu, igazdban az az id6 n6, amikor a laktacid végén
alacsony a tejtermelés, tehat a c€l az, hogy az ellést kovetd termékenyités minél sikeresebb
legyen. A 400-420 nap koriili id6 gazdasagilag elfogadhato (Cseh, 2002). A sikertelen
termékenyités noveli a két ellés kozotti id6t, a termékenyitések szamat, a tehénselejtezések- €s
az utanpotlashoz sziikséges iiszék szamat. fgy az alacsony termékenység csokkenti a
gazdalkodas hatékonysagat (http4).

Legel6re alapozott tejelé tehéntartas esetén (pl. Irorszag, Uj-Zéland) az elsé
termékenyités minddssze 39-52%-ban sikeres, istallozott allomanyokban meg gyengébb arany,
30-40% jellemz6 (Walsh et al., 2011).

A termékenységet sok tényez6 befolydsolja (fajta, évszakhatas, takarmanyozas, stressz
stb.). A megfelelé takarmanyozason — mint egyik kulcstényezon — belul a béta-karotin is fontos

szerepet jatszik a folyamatban (Lothammer, 1979).

3.3.2 A béta-karotin szerepe

Az A-vitamin el6nyagai azaz provitaminjai legtobb névényben megtalalhatok. Ezek a
karotinoidok képesek atalakulni A-vitaminna. A takarmanyndvenyekben nem talalhaté meg az
A-vitamin, csak annak prekurzorjai (McDonald et al., 2011). Bel6liik kdzel 600 vegyiilet
ismert, melyeknek a szénlanc két végén 6 szénatombol &ll6 jonon-gyiir(i talalhato (Husvéth,
2000). A kialakult szinért a benniik talalhato konjugalt kettés kotések felelések, ugyanis ezek
adjdk meg az abszorpcios fény spektrumat (Gregory, 1996). A karotinoiok két f6 részre
oszthatoak karotinra és xantofilra. Az el6bbi csoport egyik legfontosabb tagja a béta-karotin,

melynek szerkezetét az alabbi (6.) abra szemlélteti.
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p-karofin
6. abra Béta-karotin szerkezete (Forras: Babinszky & Halas, 2019)

A Kkarotinoidok apolaris szerkezetiiknek koszonhetéen lipofil vegyiiletek, igy
megtalalhatdk tdbbek kozott a tej zsirgdmbjeiben is (Gregory, 1996). A telitetlen szénlancok
kénnyebben oxidalodnak, ezaltal elveszitve az aktivitdsukat. Egy béta-karotinbdl elméletileg
két A-vitamin képzddhet, de atalakulasi hatékonysaga igen eltéré lehet. Mig a baromfikban
50%-o0s, addig a szarvasmarhakban csak 5-15%-0s hatékonysagu. Az utobbi alacsony szintje a
kér6dzok sajatossagara, a benddbeli fermentacidjara vezethetd vissza, ugyanis ott a karotin akar
70%-a is elveszhet. A kér6dzok 6 mg B-karotinbol 1 mg retinolt tudnak eldallitani (McDonald
et al., 2011). Brydl (2006) szerint az atalakulas mértéke szarvasmarhaban 1,0 mg béta-karotin
= 0,120 mg A-vitamin, juhban 1,0 mg béta-karotin = 0,174 mg A-vitamin.

A béta-karotin zsirban oldodo molekula, ezért a felszivodasat befolyasolja a takarmany
zsirtartalma és annak minésége. A konnyen emésztheté, magas béta-karotin-tartalmd
takarmanyokbol az A-vitamin felvételének a mértéke is kedvezd. A takarmany nagy NO2- és
NO3-tartalma esetén romlik béta-karotin felszivddasa. A takarmany E-vitamin-tartalma gatolja
a béta-karotin bomlasat, és eldsegit a felszivddast (Brydl, 2006; Schmidt, 2003).

A hasznosulas hatékonysagat egyes takarmany eldkészitési eljarasok nagy mértékben
befolyasoljak. A hékezelés el6segiti a felszivodast, de izomeraciét okozva csokkentheti a
biologiai hatékonysagot (Mézes, 2003).

A karotin vitaminni torténd 4atalakuldsa a méajban, de legtobb esetben a bél
nyalkahartyajaban torténik (McDonald et al., 2011). A zsiroldékony vitaminoktdl eltéréen, a
béta-karotin nem raktarozodik a majban. Kizardlag a sargatestben halmozddik fel. Karotin
tartalékként csupan a vérplazma szolgal, ami utanpétlas nélkil 10-15 nap alatt kimertl.

Az A-vitaminnak szamos fontos hatasa van az allati szervezetben. Segit a latasban, a
novekedésben. Fenntartja a nyalkahartyak és nemi szervek megfelelé funkcionalitasat. A
magzatburok kiépitésében és a petefészek optimalis mitkodésében is kifejti a hatasat (Schmidt,
2003). Az utobbi esetben az A-vitamin nem tudja kivaltani a béta-karotin szerepét (Haraszti,

1993). A szarvasmarha petefészkén képz6do sargatest ugyanis igen nagy koncentréciéban
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tartalmazza a béta-karotint, az A-vitamin csupan nyomokban van jelen. A béta-karotin-
ellatottsdg tehdt — az A-vitamin biologiai hatdsatol fiuggetlenul — a szarvasmarhak
szaporodasbioldgiai  folyamataira jelentés hatassal van. A vérplazma béta-karotin
koncentraci6ja az ellés korili idészakban, a szarazonallas utolsé két-harom hetében
fokozatosan csokken, béta-karotinnal hianyosan és kielégitéen ellatott allatok esetében is. Ez a
béta-karotin anyagcseréjére jellemzé élettani jelenség. JO karotin-ellatas esetében azonban a
tejtermelés megindulasat kdvet6 5-7. héten az ellés elétti szintre emelkedik (Brydl, 2006).

A hianyban szenvedd egyedeknél azonban a karotintartalom tovabb cstkkenhet.
Szarvasmarhékban a karotinhiany elsédleges oka a takarmany tébb héten at fennallé alacsony
béta-karotin-tartalma. Méasodlagos ok a karotin felszivodasat és értékesulesét gatlo tényezok
jelenléte lehet.

A béta-karotin jelends antioxidans hatassal rendelkezik, az oxidativ stressztél védi a
sejteket. A beta-karotinnal jol ellatott allatok esetén — szemben a hianyt mutatokkal — a sargatest
mérete, valamint a vérszérum és a tej progeszteron-tartalma szignifikansan nagyobb. Jo ellatas
esetén javul a termékenyiilés, az ivarzas intenzitasa, és az LH-termelés (Hemken—Bremel,
1982).

Iwanska és Strusinska (1992) eredményei szerint az ellés utdn 60 napon at végzett béta-
karotin kiegészités javitotta a termekenyitesi indexet.

A Dbéta-karotin-hianyos allatok esetében azonban a nagyobb meértékii embrionalis
elhalassal és korai vetéléssel parhuzamosan megéllapithatd, hogy mind a vérszérum, mind a tej
progeszteron-koncentracioja alacsony. A béta-karotin-hianyos tehenekben a tliszérepedés elotti
LH csucs-koncentracio és az ovulacio kozott eltelt idotartam akar egy nappal hosszabb, mint a
jol ellatott allatok esetében. Igy a béta-karotinnal hianyosan ellatott alloméanyokban az
anoestrus, a tiisz6érés elmaradasa, a megkésett tliszérepedés, és a csendes ivarzas gyakran
eléfordul. Hiany esetében petefészekciszta kialakulasa is gyakori volt (Kaewlamun, 2010).
Tovabbi zavart okoz a megtermékenyitett pete bedgyazodasaban a méhnyalkahartyaba, tovabba
a magzat méhen beliili fejlédésben (Haraszti, 1993).

A tejhasznui tehén napi béta-karotin sziikséglete 100 mg/allat/nap létfenntartasra,
valamint 20 mg/l tej (Brydl, 2006). Akkor mindsiill megfelelden karotinellatottsdgunak a
tehenink, ha a vérsavOo karotin szintje nem csokken 280 mikrogrammszazalék ala. A
sargarépaban talalhatjuk a legtobb béta-karotint, 80 mg-ot kilogrammonként. Etetése utan a
vérszérumban akar 8 nap mulva 100%-o0s novekedés tapasztalhaté (Haraszti, 1993).

A megfeleld ellatas legkoltséghatékonyabb modja a takarmany karotin tartalmanak

meglrzésé. A veszteség mérseklése csak szakszerii, preciz munkavégzéssel lehetséges.
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Megfeleld6 mennyiségii és mindségli luszernaszenazs es silékukorica ellatassal a karotinhiany
megel6zhet6. Amennyiben a nem optiméalisan takaritjuk be, valamint taroljuk a fonnyasztassal
tartositott tomegtakarmanyainkat, akkor a névényi sejtekben 1évé karotinaz €s egyéb oxidativ
folyamatok csdkkentik a karotin tartalmat (Brydl, 2006). A napon széritott takarmanyndvények
elveszitik a karotintartalmuk nagy részét. A természetesen szaritott lucerna megkéozelitleg 15
mg/kg béta-karotint tartalmaz, mig ez az érték mesterséges szaritds mellett 95 mg/kg
(McDonald et al., 2011).
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4 Anyag és modszertan

4.1 A gazdasdg bemutatasa

4.1.1 A telep elhelyezkedése, torténete

A vizsgalat helyszine, egyben a csaladi vallalkozas telephelye Jaszapétin talalhato.
1990-es évektdl a csaladom birtokaban van, ahol kezdetben minddssze 4 darab tejeld tehénnel
indult meg a termelés. A folyamatos terjeszkedésnek és fejlodésnek koszonhetéen mara 41
tehenet, 9 lisz6t tartalmazo és kozel 100 hektarral rendelkezd birtokka valt. Jelenleg a sziileim
dolgos munkajat egy f6 allando és egy 6 kisegitd alkalmazott tdmogatja.

Az istallokat és a tejhdzat magaba foglald telephely mellett kdzvetlen kapcsolattal
talalhato a tehenek szdmara konnyen hozzaférhetd legeld. A kozel 30 hektaros gyepteriilethez
tartozik megkozelitéleg 9 hektaros erdd, melyek teriiletén a legeltetési periodusban szabadon
tartozkodhatnak az allatok. A terilet az alabbi 7. &bran lathatd. A telephely pirossal, mig a

legeld térsége kékkel keriilt kijelolésre.

AR)

7. abra Aeléphely ¢s legeld feliilnézeti képe. (forras: MeP

Az emlitett 100 ha-os terileten torténik az allattenyésztéshez sziikséges takarmanyok
megtermesztése, mely legalabb 1,5 évre biztositja a takarmanybazist. Ezeken a termdfoldeken
termelt n6vényekbd] lucernaszéna, -szenazs, rozsszilazs, rétiszéna, silokukoricaszilazs keszl,
valamint az abrakkeverék eldallitasahoz sziikséges kukorica, buza és napraforgd alapanyag
termesztés is itt zajlik. A takarmanyok készitését és mindségi paramétereit egy késébbi

fejezetekben részletezem.
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4.1.2 Allatallomany, termelési-, szaporasagi és selejtezési mutatok

Az Osszes, 41 db tehénbdl altalaban 31 fejés, ugyanis az istallo adottsagai miatt ekkora
a fejési kapacitas. Az alloméany 48%-a holstein friz, 52 %-a magyartarka fajtahoz tartozik. Az
alloméany fejési atlaga 26,6 liter, 3,8 %-o0s tejzsir és 3,25%-0s tejfehérje tartalommal. A napi
tejmennyiséget 2 fejéssel biztositjuk. Reggel 6 6rakor, valamint délutan 17 6rakor kezdddik a
miivelet, mely dont6 tobbségében 2-2 Orat vesz igénybe.

A két ellés kozotti eltelt napok szama atlagosan 407. Az ellés és az azt kovetd elsd
termékenyités kdzt 72 nap telt el. A szervizperiodus (elléstél vemhesiilésig eltelt id6) 122 nap.
Az esetek 42%-aban volt sikeres mar az els6 termékenyités, de az atlag termékenyitési index
(az eredményes vemhestuiléshez sziikséges termékenyitések szama) 2,53.

Az allomanyunkban zajlé selejtezést az egyed kora és/vagy egészségligyi problémai, ill.
féréhelyek szama indokoljak. Fokképpen labvégi és vemhesiilési kivetnivalok alapozzak meg
az egyed Kivalasztasat. Ez évente az allomany 10-12 %-at érinti. A labvég problémak
megeldzése érdekében évi 2 funkciondlis csiilokkdrmoézésen esnek at, ennek ellenére az
allomany kb. 10%-anal mutatkozik a santasag jelei. Amennyiben fejt tehenek szama
meghaladja a 31-et és nincs hamarosan szarazra allithato egyed, helyhiany miatt is selejtezésre
kényszeriiliink. A teleprdl valo kikeriilés utan az allatokat vagohidra szallitjak. Az utanpotlasra
sajat 1isz0 borjainkat neveljilk, melyeket mar sziiletésiik utan kivalasztunk, amire az anya
termelési mutatoi és a borji killeme nagy befolyast gyakorol. Evente 4-6 iisz6é keriil be a
termelésben, melyek 1,66-0s termékenyilési indexszel bliszkélkedhetnek a tehenek 2,53-0s
értékikhoz képest. A tobbi egyed fiatal koraban tovabb értékesitésre kertl. A kereslet

kielégitése érdekében egyes teheneket fehér-kék belga vagy limousin fajtakkal keresztezink.

4.1.3 Tartas és fejési technoldgia

A tégla épitést, hullampalaval ellatott istallo két részre osztott. Az egyik részben a fejos
tehenek a masik részben pedig a novendékek és a szarazonallok kapnak helyet. A fej6s
istallorészben két sorban helyezkednek el a tehenek, kozottiik kozépen talalhatd az etetd tér,
ahol a balak és az abrak tarolok kapnak helyet. Ide minden nap homlokrakddds traktor
segitségével helyezziik be az uj takarmanyt, melyet a kivant mennyiségben kézi munkaval
juttatunk a jaszolba. A fejos tehenek kotott rendszerben helyezkednek el, ezaltal a
takarmanyozasuk egyedileg torténik. Az ivovizet Onitaton keresztul vehetik fel. Almozasuk
szalmaval torténik, ezaltal a szennyezett alom konnyen, legelési idényben 2 alkalommal, téli

idészakban legalabb 4-szer eltavolitasra kerdl.
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Az istdlloban tartdzkodas kozben a tehenek komfortérzetének Kkielégitésére és
stresszmentes kornyezet kialakitasara toreksziink. Ennek érdekében megfeleld méreti hely all
rendelkezésiikre, kotott allapotban, valamint abbdl adéddan semmilyen fajdalom nem érheti az
allatot. A nyari hdségben az istalldé legmagasabb pontjara rogzitett vizvezetéken 1évo, 1,5
méterenként felszerelt vizporlasztok segitik a kellemesebb és hiivosebb 1égkor kialakitasat.
Emellett magas homérséklet esetén az istalloban taldlhaté falak és jardak is hidegvizes
locsolasra kertilnek a hiisités érdekében.

Az 8. &bran lathato beliilr6l a fejés istalldo rész. Ez a legrégebben épiilt objektum, de
folyamatos karbantartasi munkak jellemzik: falai évenkénti meszelésen esnek at, a tetézet pedig

2022-ben teljesen renovalva lett.

8. abra A fejos tehenek istalloja (Forras: sajat

Az istallo masik részében mélyalmos technoldgiaval ellatott kardmrendszer van,
amelyekben kotetlenul helyezkednek el az allatok. Itt 3 havonta torténik a tragya kihordas,
kozben pedig névekvé mélyalom elven a tragyara van kiszorva a friss szalma. 3 elkllonitett
teriilet van, melynek oldalait fa deszkak hataroljak. Kiilon etetovel és Onitatoval van ellatva
mindegyik rész. Az egyik karam (1. karam) a legfiatalabb borjuknak ad helyet. Sziiletésik utan
a fejos istalld részben keriilnek lekotésre az anyjuk eldtti teriileten, ezaltal tudjuk biztositani,
hogy egyedileg a sajat anyja kolosztrumabdl kelld mennyiség felvehetd legyen szdmukra. Az
itatds Milkbar itato edénybdl torténik napi kétszer 4 liter mennyiségben, amennyiben
készségszeriien elsajatitottak az ©6nallé taplalkozast, egészségligyileg kifogastalanok és
fejlodésiik megfeleld, atkeriilnek az 1-es karamba. A lekotott idészak 1,5-2 hetet foglal magéba,
ez 1d0 alatt torténik meg a sajat termelésbe vételezd borjak szarvtalanitasa is, mely miiveletet
az dallatorvos erre a célra alkalmas pasztaval végzi el. Az 1-es kardmban mar kotetlendl
csoportban (3-5 egyed) tartjuk a borjakat kb. 3 honapos korig. Ez id6 alatt a napi 8 liter tej
mellett abrakkal, lucerna- és rétiszénaval latjuk el 6ket. A tovabbiakban a 2-es karamban

tartdzkodnak. Ebben a szakaszban tejet mar nem kapnak, kiméletes leszoktatas utan kerilnek
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ide és szinte 1 éves korukig itt is maradnak. A 3-as karam a legnagyobb teriiletli, ezért sziikség
esetén 2 kisebb részre lehet elkiiloniteni. Az istallo bels részében kialakithat6 karam ellet6ként
funkcionalhat, valamint a szarazra allitas is itt torténik. Ez a terllet csak ezekben az esetekben
van elrekesztve. Altalanosan ez a 3-as karam a szarazonallok és a novendék iiszok helye.
Folyamatos kapcsolattal rendelkezik a kifutoval, ahol a legeltetési idényen kivil is szabadon
tartozkodhatnak és a 2 koretet6bdl fogyaszthatjak a kihelyezett takarmanyokat. A 9. &bra a

mélyalmos részt szemlélteti, itt lathat6 a borjak elhelyezése is.

e

[ e : =
9. dbra A borjak (elol) és a szarazonallok (hatul) elhelyezése (Forras: sajat foto)

A fej6s tehenek legeltetési idoben csak a fejés ideje alatt tartdzkodnak az istalloban,
ekkor veszik fel a takarmanyokat is. A tobbi id6t a legeldn €s az erddben toltik, a kifuton pedig
tovabbi takarmanyokat fogyaszthatnak el a koretetokbe kihelyezett balak révén. A télen viszont
a zart istalloban vannak, a legeld lezarasra keriil, oda csak tavasszal mehetnek vissza az allatok.

A fejés a kotott tartdsmdod miatt az istadlléban torténik. Ehhez egy Alfa Laval
felsdvezetékes fejérendszert hasznalunk, hozza négy db hordozhaté fejéegységet, melyeket a
tehenek tartozkodasi helyén hasznalunk. Innen a tejvezetéken keresztul jut el a tejhazba (10.
abra), ahol a szivattyus tejelvalaszton at a tejhiitébe keriil. A tejelvalasztd utan beépitett sziird
milkodik, a szlir6betéteket minden fejésnél ujra cseréljiik, igy megallitva a fizikai
szennyezddések bekeriilését a tejbe. A hiitébe érkezo tiszta tej hiitése azonnal megkezdddik, és
a 36-38 °C-os nyerstejet 3-5 °C-ra csokkentjiik és azon a héfokon is taroljuk, amig a szallitd

meg nem érkezik és tovabb nem fuvarozza a tejfeldolgozé Gizem felé.
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10. abra A tejhaz (Forréas: sajat fotd)

A fejés folyamata a tégy megtisztitasaval, szarazra torlésével kezdédik, majd
kovetkezik a fejokelyhek felhelyezése €s igazgatasa, valamint a tejleadds nyomonkdvetése.
Amikor a tejleadds befejezddott, eltavolitasra keriil a fejogép €és végezetiill megtorténik a
bimbok letorlése és fertétlenitése. A kovetkezd (11.) abran lathatd, a fejés folyamata a

hordozhat6 egység segitségével, amely a felsd vezetékre van csatlakoztatva.

11. abra A fejés folyamata (Forréas: sajat fotd)
4.1.4 Tehenek takarméanyozasa

4.1.4.1 Takarmanykeészités
A gazdasag Onellatonak nevezhetd abban a tekintetben, hogy az alltartasban felhasznalt
szinte 0sszes takarmanyalapanyagot sajat term6foldon termeli meg. Ugyan a talajelékészitéstol

egészen a takarmanyozasig pontos munkavégzés és kulénds odafigyelés sziikséges, melynek
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jelentdsége kimagaslo, én a dolgozatomban a takarméanykészités folyamatait a betakaritds
miveleteitdl ismertetem.

Széna készités esetében, egy fliggesztett rotacios, szarsértovel felszerelt kaszaval
dolgozunk. A traktor preciziés technologianak koszonhetéen a robotpilota alkalmazasaval
pontosabb munkavégzés lehetséges. A réti széna esetében a vezér ndvény virdgzasa esetében
kezdjuk meg a kaszalast. Ez lucerna esetében mar nem egységes ugyanis atlagos évben tébb
kaszalasra is van lehetdségiink. Az els6 kaszalast a bimbozas kezdetén, a masodik z6ldbimbos
allapotban a harmadikat pedig virdagzaskor. Azonban ez csak a névény allapotara vonatkozik,
fontos, hogy csak a harmat felszdradasakor kezdjiik meg teenddinket. A tovabbiakban a
pillang0s esetében a rendkezelést vezérelt ujjas, két rotoros vontatott rendkezelével végezziik,
mig a fifélénél csillagkerekes rendsodroval, mindig az esti, vagy hajnali 6rakban. A 16-20%-
0s nedvességtartalom eléréséig renden széritjuk az alapanyagot. Célunk, hogy ezt az allapotot
a lehetd legrovidebb id6 alatt elérje, ennek érdekében forgatjuk a rendeket. Amint elérte a kivant
nedvességtartalmat, megkezdddik a balazas, amit egy alland6 kamras balazé végez. Ezt csak a
harmat felszaradasa utdn kezdjiik meg €és a déli orak elott be is fejezziik a miiveletet. A bala
kotozését haloval biztositjuk. Az igy elkészilt terméket a telepre szallitjuk és ott kazalban tarolo
alatt, vagy hely hianyaban kazaltakaré ponyvaval ellatva taroljuk.

Lucerna esetében altalaban az els6, esetenként a masodik kaszalas balait becsomagolva
erjesztéssel tartdsitjuk, melyet egyedileg egy vontatott balacsomagold gép vegez. Ez az eszktz
lathaté az alabbi képen (12. abra) munka kozben. A folyamatot a telepen végezzik, a
csomagolas sérulésének minimalizalasa érdekében. A sikeres csomagolas és a fellileti sértlések
vizsgalata utan szoritovillas balamegfogd segitségével lapjara allitva, maximum 2 szintben
elhelyezziik a szabad ég alatt.

A korai betakaritast gabonaszilazs esetben is hasonldan jarunk el, mint a fent emlitett
lucernaszenazs esetben. A rozs termesztéskor nem varjuk meg még szemeket érlel, hanem
aprilisban kaszaljuk, kaldszhanyas idejében, igy novelve a rostemészthetdséget. A kaszalast 10
cm-es tarloval végeztiik el, a talajszennyez6dés mérséklése érdekében. A fonnyasztas 3 napot
vett igénybe, de még ez 1d6 alatt se érte el a szamunkra optimalis szdrazanyag tartalmat (30%),
azonban az iddjarasi kockazatok és a mikrobiologiai koriilmények romlésa elkeriilése végett

elkezdtiik a balazast és utana a csomagolast is (12. abra). Tarolasa a lucernaszenazshoz hasonlit.
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12. abra A rozsziés becsogolésa (Forras: sajat fotd)

A silékukorica betakaritashoz nincs sajat gépjeink, ezért bérmunkat kell alkalmazni. A
2023-as évben augusztus 28.-an sikerdilt erre sort keriteni. Az énjaré silozéval megtortént a
szantofoldi betakaritas és a telephelyre valo szallitas, ezt kovetéen mar sajat traktorral zajlik. A
telepen nem all rendelkezésre allandd silétér, ezen okbol kifolyolag ideiglenes silot
alkalmazunk, melyet halomsiloként készitiink el (13. abran lathatd). A kellé tomorség elérése
utan lefedjik a takarmanyt. Erre a célra 2 rétegben hasznalunk ponyvat és azt homokkal

rogzitjik.

13. dbra A sil()kaza homokkal de, ‘ héttébe a szénatarolo lathato (Forras: sajat foto)
4.1.4.2 Takarmanyozas
A tehenek az istalloban napi kétszer kapjak meg takarmanyaikat a fejés ideje alatt.
Elsének az abrakot kapjak meg, ez 2 részbdl all. Az abrakkeverék 1-b6l 3 kg/tehén a napi
mennyiség, amely 30 % buzat, 55 % kukoricat és 15 % extrahalt napraforgét tartalmaz. Az
abraktakarmany Il mennyisége termelés fliggd, tehat a termelt tej novekedésével az adag is n6.
Ebbdl atlagosan 6 kg-ot kapnak, ami az el6z6 abrakkeverék 10 % szojaval és 3 % Schaumann

rindavit 41 ass-co atg premixszel torténd kiegészitése.
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A takarmany adagjukat két csoportra lehet osztani. Kiilonbozdképpen osztjuk fel a
legeltetési és az istallozott iddszakot. Az abrakbol évszaktol fliggetleniil a fent emlitett
mennyiséget kapjak.

A kisérlet ideje alatt torténd takarmanyozast 4 kiilon részre lehet osztani. 2020 9szEétol
egy istallozott takarmanyozassal vette kezdetét a vizsgalat. Ezt felvaltotta 2021 tavaszan a
legeltetett id6szak, amelynek a végén, szeptemberben kezd6dott el a sargarépa etetése. Ezért a
sargarépaval torténd etetés szintén egy évet foglal magaba: 2021-2022 istall6zott, majd
legeltetett szakaszai, 2022 szeptemberével bezéarélag. A vizsgalat kezdetétél egészen a mai
napig az AT Kft. mérései segitségével ellendrizziik a takarmanyink minéségét, ezért a pontos
beltartalmi értékekkel, még pontosabb taplaléanyag ellatast tudunk biztositani. Az adag
dsszetétele tartdsmodonként a vizsgalat idejében valtozatlan, de annak paraméterei a takarmany
valtozékony mindsége miatt eltérd lehet. A kovetkezo (2.) tablazat foglalja 0ssze az etetett
takarmanyok mennyiségét és az AT Kft. vizsgalatai alapjan szamitott beltartalmi paramétereit.

2. tablazat A takarmany 6sszetétele és atlagos taplaldanyag-tartalma a kiilonb6z6
id6szakokban (tejtermelési szint: 26 kg/nap/tehén, n=31) (Forras: sajat munka)

2020-2021 2021-2022

Istallozott | Legeltetett | Istallozott | Legeltetett
A takarmanyadag 0sszetétele (kg eredeti anyag/nap/tehén)
Abrakkeverék 1.+ 11. 9 9 9 9
Kukoricaszilazs 14 0 14 0
Legelofi 0 6 0 6
Lucernaszéna 3 5 3 5
Lucernaszenazs 5 6 5 6
Réti széna 2 3 2 3
Sargarépa 0 0 0,4 0,4
A takarmanyadag 0sszetétele
Takarmany (kg/nap) 33,0 29,0 34,4 29,4
Szarazanyag (kg/nap) 20,4 20,3 20,7 20,2
NEI (MJ/Kg sza.) 6,7 6,3 6,8 6,4
NEI (MJ) 137,1 128,3 140,1 129,1
A takarmanyadag 0sszetétele (% szarazanyag kifejezve)
Nyersfehérje 14,3 15,0 14,5 15,5
Nyerszsir 4,1 3,8 3,9 3,9
Nyersrost 18,9 19,9 18,1 19,1
Hamu 6,2 7,1 6,1 7,5
aNDFom 34,0 33,7 33,0 31,9
ADF 28,4 27,7 26,0 26,6
ADL 5,7 5,1 4,8 51
Cukor 3,0 3,0 2,7 3,1
Keményito 29,0 21,0 26,1 21,1
Tomegtakarmany arany 60,7 60,5 60,7 60,4
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Legeltetési idényben a fejés kozben megkapjak az abrakot a lucernaszenazst és a
lucernaszénat ebben a sorrendben. Majd a kifuto teriiletén kihelyezett etet6bol elfogyaszthatjak
a réti szénat, valamint a legel6n a legel6fiivet. Amennyiben az adaghoz sargarépa is parosul, az
az abrakkal kerll Kijuttatasra. Istallozott kortlmények kozott az adag az elébbitél abban
kilénbozik, hogy a kukoricaszilazst az abrakkal egyiitt kapjak meg.

A 2023-as évtdl kezdve korai betakaritasi gabondk koziil a rozs béviti a
takarmanybazist. Ezért megvaltozott a receptira, melyet a kovetkezo tablazat foglal 6ssze. Ez
az adagosszetétel a 2023 tavaszi legeltetési idény megkezdésétol tart az istallozott
koérilmeényekig. Részletes dsszefoglalas a 3. tablazatban lathato.

3. tdblazat A takarmanyadag dsszetétele 2023 legeltetett tartdésmodban (tejtermelési szint: 26
kg/nap/tehén, n=31) (Forras: sajat munka.)

2023

Legeltetett
A takarmanyadag 0sszetétele (kg eredeti anyag/nap/tehén)
Abrakkeverék 1.+ 11. 9
Kukoricaszilazs 0
Legelofi 5
Lucernaszéna 6
Lucernaszenazs 0
Réti széna 2
Rozsszenazs 12
Sargarépa 0,4
A takarmanyadag 0sszetétele
Takarmany (kg/nap) 34,4
Szarazanyag, (kg/nap) 20,2
NEI (MJ/kg) 6,5
NEI (MJ) 130,9
A takarmanyadag 0sszetétele (% szarazanyag kifejezve)
Nyersfehérje 15,3
Nyerszsir 4,0
Nyersrost 19,0
Hamu 7,0
aNDFom 33,8
ADF 26,6
ADL 4,7
Cukor 3,2
Keményito 214
Tomegtakarmany arany 60,3

A takarmanyadagok értékelésekor az etetett adag szarazanyag-, netto laktacios energia
(NEI), nyersrost és fehérjetartalmat 6sszehasonlitottam a tehenek szlikségletével. A szlikségleti

értékeket a Magyar Takarmanykddexben megadott értékek alapjan szamoltam.
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4.2 A gazdasdgunkban etetett tomegtakarméanyok értekelése

Gazdasagunkban az alabbi tartdsitott tomegtakarmanyokat allitjuk eld

- lucerna széna

- lucerna szenéazs

- rozsszilazs

- silékukorica szilazs
- rétiszéna

A tdmegtakarmanyok kdzill a lucernaszendzshol, a lucernaszénabdl és a rozsszenazshol
vettem mintat. Ezt 6-6 db balabol végeztem el, egyarant a palastbol és a belsejébdl is. Az igy
kapott adagot homogenizaltam ¢€s az igy kapott elegybdl vettem ki a laboratériumi 1,5 kg-0s
mintakat. Légmentesen, hiivés helyen taroltam a laborvizsgalatokig. A minték vizsgalata az
Allattenyésztési Teljesitményvizsgald Kft. Takarmanyanalitikai Laboratoriumaban tortént,
infravoroskozeli (near infrared, NIR) tartomanyu szinképelemzéssel.

Az analizis egy erzekszervi biralattal kezdddik, mely soran a beérkezett takarmanyokat
szin, szag, tapintas, szerkezet és tisztasag alapjan véleményezik.

A vizsgalat soran a mintakat elészaritassal (70°C) el6készitik, amelyet a finomra (1 mm-
es szemcseméretre) daralas kovet. A daralt takarmanyt egy boroszilikat tivegbe mérik be, majd
a NIR-spektroszkdp szinképet készit (egy minta szinképének beolvasasdhoz kevesebb mint 30
mp szikséeges).

A vizsgalati eredmények kozlése egy tobb millié adatra épiilé kalibracios adatbazison
(Eurofins Agro cég adatbazisa) alapul: kémiai referenciamodszerekkel meghatarozott vizsgéalati
eredmények alapjan, megfeleltetéssel adjak meg a szinképhez tartozd takarmany vizsgélati

paramétereinek értéket.

4.3 A sargarépaval végzett vizsgalat bemutatasa

A vizsgalatomban a sargarépaval (Daucus carota subsp. sativus) valo
takarmanykiegészitésnek a termékenységi mutatokra gyakorolt hatasat elemzem, azaltal, hogy
Osszehasonlitom a kiegészités neélkuli takarmanyozassal elért termékenységi adatokat a
sargarépa etetésekor tapasztaltakkal.

31 tejeld tehénre terjedt ki, melyekrdl a kezelés elott és kdzben is rendelkezésemre
allnak a megfelelé adatok. Fajtajukat tekintve 15 egyed Holstein-friz, 16 pedig Magyartarka
volt.

A kezelés 2021.09.08-an kezd6dott el és a mai napig tart. Ezért a kezelés el6tti egy évet
¢s a kozben eltelt egy évet hasonlitom Gssze. Ez az iddszak 2020 szeptemberétél 2022

szeptemberéig tart.

31



A sargarépét 40 dkg /nap mennyiségben kapta midegyik tehén. Azaltal, hogy a sargarépa
atlagosan 80 mg béta-karotint tartalmaz kilogrammonként, a kisérlet soran 32 mg-mal noveltiik
a hatoéanyag bevitt napi mennyiségét, amely fedezi az allat 1étfenntartasahoz sziikséges béta-
karotin mennyiségének a 32%-at. Azonban egy atlagos 25 liter tejet termel6 tehén esetében a
szlikséglet (100 mg/allat/nap létfenntartas és 20 mg/liter (Brydl, 2006)) csak 5,3 %-at adja.

4.3.1 Statisztikai értékelés

A sargarépa etetése elott €s utan kapott termékenyiilési adatokat (termékenyitési index: a
vemhestiléshez szilkséges termékenyitések szama) a Microsoft Excel program segitségével
értékeltem. A vizsgalat statisztikai elemzését parositott t-prébaval végeztem. A proba
segitségével ugyan azon egyed két értékének kilonbségét tudom elemezni, gy, hogy ezt a két
értéket egy parnak azonositom. Ezaltal egyes befolyasolo tényezok, mint példaul a genetika
vagy a tartastechnoldgia, az els6 mérés soran ugyanugy fennall, mint a masodik mérés soran.
Az 0sszehasonlitds célja, hogy megéllapitsam, van-e a két valtozo kozott szignifikans

kilonbség. Ennek az érdekében két hipotézist allapitottam fel:
1. Nullhipotézis (H0): A két valtozo kdzott nincs szignifikans kiilonbség.
2. Alternativ hipotézis (HA): A két valtozd kozoétt van szignifikans kilonbség.

Ennek alapjan, amennyiben a nullhipotézis igaznak bizonyosul, a kisérlet nem volt hatékony.
Abban az estben, ha az alternativ hipotézis feltevése lesz igaz, a sargarépa etetése sikeres volt.
A p-érték, egy olyan statisztikai mutatd, mely segit eldonteni, hogy a vizsgalat eredménye
mennyire véletlenszerti. Ennek érdekében p<0,05 szignifikanciaszint mellett értékeltem az
adatokat. Ha a p-érték kisebb, mint az ¢lobb felallitott szignifikanciaszint, a nullhipotézis
elvetésre keriil és ezaltal megallapithato, hogy a vizsgalat szignifikdnsan eltér a
véletlenszer(itél, tehat valosdgos kilonbség van a vizsgalt valtozok kozott. Ha a p-érték
meghaladja a 0,05 értéket a nullhipotézist nem tudom elutasitani, ezért a valtozok kozotti

eltérést a véletlen okozta.
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5 Eredmények és értékelésuk

5.1 Szaporasaggal kapcsolatos mutatok és selejtezési arany

5.1.1 Termékenyitési index

A termékenyitési index (egy eredményes vemhesitéshez hany termékenyités szilkséges)
esetében az a kivanatos, hogy minél tobb tehén egy vagy két termékenyitésre vemhesiljon. A
tenyészbikdk sperméja igen draga, nem mindegy, hogy mennyi az index. Masrészt a
termékenyitési indextdl nagyban fligg a két ellés kozotti id6 is. Célszerli a telepnek
meghatarozni egy maximalis termékenyitési szamot, mely felett a tehenet kiselejtezi.

A Kkisérletem célja, hogy gazdasagunkban ezen a mutaton javulast érjiink el, ezéltal a
szaporodasbiologia tobbi paramétere is mérséklodjon. A sima takarmanyozassal vizsgalt elsd
évet 1. szakasznak, az A-vitamin provitaminjaval Kiegészitett fazist pedig 2. szakasznak
nevezve elemzem az adatokat tovabbiakban. A termékenyitesek szdmat az alabbi (14.) abra
mutatja, kékkel a sargarépa nélkili, pirossal pedig a kiegeszitett takarmannyal mert adatok
lathatoak.

A sikeres vemhesitéshez sziikséges termékenyitése szama a
vizsgalt egyedeknél

Illllhllhhhhiln.nh..nlu.

123 45 6 7 8 9101112131415 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
B 1. szakasz m2.szakasz

Termékenyités (db)
o = N W & (6] [e)} ~ [ole]

14. dbra A termékenyitések szdma kiilonbozd kezelések esetén (Forras: sajat munka)

Lathato, hogy a legnagyobb kiugrasok az 1. szakaszban voltak, és legtobb esetben a 2. szakasz
kisebb vagy egyenld nagysagl szamokat ért el az 1. szakaszhoz képest. Minddssze 4 esetben
volt a 2. részben nagyobb a termékenyitések szama, 8 esetben pedig egyenlé eredmények
szllettek. A tovabbi 19 egyednél a béta-karotin ellatottsdg ndvelése kevesebb termékenyitést
idézett eld. Osszesen 152 termékenyités keriilt elvégzésre, melybdl 88 db a kezelés elbtt 64 db

pedig kdzben tortént.
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Az els6 szakasz termékenyitési indexe atlagosan 2,84, ezzel szemben a masodik szakasz
kdvetkezmenye 2,06 volt. A parositott t-proba eredménye p=0,030. A p-érték Kisebb a felallitott
szignifikancia szintnél, ezen okbdl a nullhipotézist elvetem, tehat a sargarépa takarmanyozasa
szignifikéns valtozast ért el a gazdasagban. Nem csak a termékenyitések szaméaban jott létre
javulés, hanem a sikeres megtermékenyités idejében is. Az elsé szakaszban csupan 7 egyed
termékenyiilt elsd alkalommal, mig a masodik peridédusban mar t6bb, mint a kétszerese,
Osszesen 16 tehén. A 15-0s abran lathatd, hogy az els6 szakaszban a legnagyobb részben
ketténél tobb termékenyités volt sziikséges. 31 vemhességbdl 23% elsé alkalommal 32% pedig

masodik alkalommal fogant meg.

Az els6 szakaszban torténd megtermékenyitések
sikeressége

= elsére = masodjara = tobb, mint masodjara
15. abra Az elsé szakaszban tortént megtermékenyitések sikeressége (Forras: sajat munka)
A kovetkez6 abra (16.) a masodik szakaszban torténé megtermékenyités sikerességét
foglalja Ossze. Félreérthetetlen, hogy az el6z6 abran lathato elsé alkalommal sikeres
megtermékenyités eredménye a masodik szakaszban mar 52%-ra nétt. Az elsé és masodik

alkalomra vemhesiilt a tehenek kdzel 65%-a.

A masodik szakaszban torténd megtermékenyitések
sikeressége

<

meclsére = masodjara = tobb, mint mésodjara
16. dbra A masodik szakaszban tortént megtermékenyitések sikeressége (Forras: sajat munka)
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Allomany szinten tehenek esetében az atlagos 2,0-2,5 koriili termékenyitési index jonak
tekinthetd, igy a telepen vizsgalt elsd szakaszban igen kedvezOdtlenek az eredmények, mig a
Kiegészitett takarmanyozas hatasara javult 2,06-os index igen jonak min6siil. A gazdasadgunkra
jellemzd négy éves atlagban a 2,53-as index alig esik a kivanatos tartomanyon Kiviilre. Uszék
esetében 1,5-1,8 kozotti index a kivanatos (Bader, 2001), igy iiszdink 1,66-0s indexe jonak

mondhato.

5.1.2 Kaét ellés kozott és az els6 termékenységig eltelt ido

A két ellés kozti id6 azt fejezi ki, hogy hany nap telt el két egymast kovetd ellés kozott,
ami atlagosan 421 nap a gazdasagunkban. Ez a paraméter tobb tényez6t6l is fligg. A
termékenyitési index novekedésével a két ellés kozotti id6 is nd. Befolydsolja az elsd
termékenyitésig eltelt napok szama, €s tobb termékenyités esetében a koztiik eltelt idd is. A
kisérlet kozben mért két ellés kozotti id6 az elsé szakaszban 439, mig a masodik felében 404
napra redukalddott, mely csokkenését az eldz0 fejezetben ismertetett termékenyitési index
mérséklodése is befolyasolta.

A két szakasz kozott szignifikans kilonbseg tapasztalhatd, ugyanis p= 0,047, ami Kisebb
a szignifikancia szintnél. 400 nap alatti eredmény egyedi és allomany szinten is jo
eredménynek szamit (Bader, 2001). A 400-420 nap koriili id6 gazdasagilag elfogadhatd (Cseh,
2002). A gazdasagunk két ellés kozotti id6 értékelésének alapjaul a 420 napot vettem, ami a
gazdasagos termelés felsO hatara. Az els6 szakasz esetében ezen hatar alatt csupan 17 egyed
termelt, a masodik periddusban azonban 25 egyed kovetkez6 ellése kovetkezett be 420 napon
beliil. A megfeleld, 400 nap alatti értéket az elsé szakaszban 10, a masodik szakaszban pedig
17 tehén érte el. A gyakorlatban hazankban a két ellés kozotti id6 atlagosan 410-430 nap (Rafai
et al., 2003). A kovetkez6 (17.) abra mutatja, hogy a vizsgalt teheneknél miképpen alakul a két
ellés kozotti intervallum a magyarorszagi atlaghoz képest. Atlagosnak mindsiil a 410 és a 430
nap kozott ell6 tehenek, mig az atlag alatt a 410 napnal kevesebb, az atlag f6l6tt pedig a 430
napot meghalad6 tehenek mennyiségét szemlélteti. Megfigyelhetd, hogy a masodik szakasz

soran kimagaslo (67,7%) az atlag alatti tehenek aranya, ami kedvezOnek mindsiil.
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Magyarorszagi atlaghoz viszonyitva a
vizsgélatban részvevo tehenek teljesitménye
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atlag alatt atlagos atlag felett
17. dbra Magyarorszagi atlaghoz viszonyitva a vizsgalatban részvevé tehenek teljesitménye a

kiilonb6zé kezelések kozben (n=31) (Forras: sajat munka)

Az ellés és az azt kovetd els6 termékenyités kozt az elsd évben atlagosan 86 nap a
masodik évben pedig 77 nap telt el, azonban ennél a mutatonal a cél, hogy 60 napon belil
termékenyitsiik az allatot (Bader, 2001), ez a teleplinkon csak az els6 esetben 38,7%-aban, a
masodik esetben pedig 25,8%-aban tortént meg. Ez mind a két esetben kedvezétlen. Az elsé
termékenyitésig eltelt napok kdzott nincs szignifikdns kulonbség (p=0,51), ennek a
magyarazata, hogy a termékenyités idopontjat emberi észrevételeken keresztiil valasztjuk. A
lathatd ivarzasi tiinetek megfigyelésenek elmulasztasaval névelhetjiik az adott paramétert, mely

negativan hathat a gazdasagossagra.

5.1.3 Szervizperiodus

Allomény szinten a 80-90 nap atlagos szervizperiddus (az elléstél az eredményes
vemhesitésig eltelt id6) igen jo, a 120 nap feletti mar kedvezétlen (Bader, 2001). Ez a paraméter
fligg a termékenyitési indextdl, valamint az elsd termékenyitésig és a termékenyitések kozott
eltelt id6t6l. A gazdasagunkban 157,6 nap volt az atlagos id6 az els6 szakaszban. Ez a masodik
szakaszban 120,6 nap volt. Egyik érték sem tartozik bele a j6 mindségbe, de a 37 nap javulas a
két periodus kozott, igen pozitivnak tekinthetd. A jo kategdriaban csupan 7, valamint 13 egyed
tartozott bele az Ossze 31 db vizsgalt tehénbdl. A két érték kozott szignifikdns valtozas
tapasztalhaté (p=0,034), ezért a sargarépaval torténd takarmanyozas a szervizperiodusra is

kedvezd hatasa van.

5.1.4 Selejtezés
Az allomanyunkra jellemz6 10-12%-0s évi selejtezési ardny nem magas, ezt tmasztja
ala az is, hogy teheneink atlagosan 4,6 laktaciot teljesitenek. Az orszagos éatlag 2,2-2,3

laktacio/tehén. A gazdasagban a hasznos élettartamra is torekszlink ezzel magyarazhat6é a
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kétszeres laktacios termelés az orszagoshoz viszonyitva. Az igen intenziven termeld nagyiizemi
telepeken a selejtezési ardny igen magas. A 2023-as évben az ellendrzott tehenek induld
alloménya 174 000 Aallatot szamlalt. 2023 szeptember elejére 43594 tehenet végasra
értékesitettek, 7597 elhullott, 1430 kényszervagasra keriilt (Ozsvari, 2023). Igy az induld

allomany 30%-a mar 6sz elejére kiesett a termelésbol.

5.2 A gazdasagban etetett takarmanyadagok értékelése

A tehenek atlagos szarazanyagszikséglete 600-700 kg-os testtdmeg ill. 26 liter tej
termelése mellett 18-19,6 + 1 kg, amely minden idészakban fedezve volt.

A laktaciés nett6 energia (NEI) szlikséglet istallozott tartasmodban, 650 kg atlagos
testsuly és 3,8 %-os tejzsir mellett 123,2 + 3,00 MJ. Ez az adagban mind a harom idészakban
meghaladja a szlikségletet (137,1 a 2020/2021 idényben, 140,1 a 2021/2022 idenyben, 131,8 a
2023 idényben). Az abrak mennyiségenek csokkentésével az energiatartalom kdnnyen a
kivanatos értékek kozé hozhatd. Legeltetés esetén a NEI 132,2 +3,00 MJ-ra nd, melyet a
2021/2022-es és 2023-as szezonban siker(lt elérni, a 2020/2021-es idényben azonban az adag
energiatartalma 1 MJ-lal elmaradt a sziikséglettol.

A takarmanyadag nyersrosttartalma 16,4 és 19,9 % kozott volt, ami eléri a sziikséges
mennyiseget (16-24%). A 14,5-15,5% nyersfehérjetartalom 26 liter tej termelése esetén
megfeleld, az optimalis érték 15-16% kozo6tt van. Az adatokat a 4. tablazatban foglalom 6ssze.

4. tablazat A takarmanyadag beltartalmi jellemz6i a kiilonb6z06 idészakok folyaman (Forras:
sajat munka)

IdGszak 2020/2021 2021/2022 2023
Tartasmaéd istallézott |legeltetett |istallézott |legeltetett |istalldzott
Szarazanyag-felvétel (kg) 20,4 20,3 20,7 20,2 19,7
NEI (MJ) 137,1 128,3 140,1 129 131,8
Nyersfehérje (% a szarazanyagban) 14,3 15 14,5 15,5 15,1
Nyersrost (% a szadrazanyagban) 18,9 19,9 18,1 19,1 16,4

5.3 A tomegtakarmanyok mindségének értékelése

A vizsgélt takarmanyok (lucernaszenazs, lucernaszéna, rozsszenazs) szin és szag szerint
jellemzbek voltak. A lucernaszenazs tapintasa nedves, a szénaé szaraz, a rozsszenazs vizes volt.
Mindharom minta homogén, szalas szerkezetii, és idegen anyagoktol, gyomnovényektdl mentes

volt. A lucernaszéna beltartalmi adatait az 5. tablazat tartalmazza.
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5. tablazat A lucernaszéna beltartalmi jellemz6i (Forras: sajat munka)

Takarmany neve: Lucernaszéna
Szarazanyag (g/kg) 858
Nyersfehérje (g/kg szarazanyag) 232
Nyersrost (g/kg szarazanyag) 256
Nyershamu (g/kg szarazanyag) 102
aNDF - neutralis detergens rost (g/kg szérazanyag) 425
ADF - savdetergens rost (g/kg szérazanyag) 312
ADL - savdetergens lignin (g/kg szarazanyag) 58
OMd - szervesanyag-emészthetGség(%) 71,9
NDFd48 - azNDF 48 6ra alatt lebomlé része (%) 51,9

A minta mindsége a hazai lucernaszéndk atlaga felett van. A lucernaszéna nyersfehérje-
tartalma 232 g/kg szarazanyag, amely kedvezd érték, a Magyar Takarmanykodex adatbazisa
alapjan a j6 min3séghez sorolhatd. Az Allattenyésztési Teljesitményvizsgald 2013 és 2017
kozott végzett felmérése alapjan a lucernaszénak atlagos fehérjetartalma 18,9% volt (Orosz,
2017).

A minta nyersrost-tartalma 256 g/kg szdrazanyag, ami szintén j6 eredmény. A 78 %
emészthetd szervesanyagtartalom (dOM), valamint rostosszetétele (NDF: 425 g/kg
szarazanyag, ADF 312 g/kg szarazanyag, ADL: 58 g/kg szarazanyag) €s rostemészthetdsége
(48 6ras NDF-emészthetdség: 51,9%) egyarant jo mindséget jelez a magyar adatbazis alapjan.
Az elézdleg emlitett felmérés sordn 30,9% atlagos nyersrosttartalmat mértek (Orosz, 2017). A
takarmany hamutartalma 102 g/kg szdrazanyag, kiss¢ emelkedett, ami arra utal, hogy mérsékelt
foldszennyezddéssel kertilt betakaritasra az alapanyag.

A lucernaszéna nett6 energiatartalma a jo emészthetdségnek koszonhetden 5,93 MJ/kg
szarazanyag, ami kedvezo.

A lucernaszenazs adatai a 6. tablazatban lathatok.

6. tablazat A lucernaszenazs beltartalmi jellemz6i (Forras: sajat munka)

Takarmany neve: lucerna szendzs
Szarazanyag (g/kg) 650
Nyersfehérje (g/kg szarazanyag) 244
Nyersrost (g/kg szarazanyag) 237
Nyershamu (g/kg szarazanyag) 109
aNDF - neutralis detergens rost (g/kg szadrazanyag) 390
ADF - savdetergens rost (g/kg szérazanyag) 311
ADL - savdetergens lignin (g/kg szarazanyag) 56
OMd - szervesanyag-emészthetGség(%) 72
NDFd48 - azNDF 48 ¢ra alatt leboml6 része (%) 51,9
pH 58
tejsav/ecetsav arany 1
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A szenazs szarazanyag-tartalma jelentés mértékben emelkedett. A magas szérazanyag-
tartalom (megfeleld tomorség elérése mellett) Gnmagaban nem karos, 4m ez esetben a mindsé¢g
rovasara ment: a magas szarazanyagtartatom és a szalasan torténd tartositds miatt gyenge volt
az erjedés intenzitasa. Ez a szenazsban magas (5,8) pH-t eredményezett. 5 feletti pH még
viszonylag magas szarazanyagtartalom esetén sem jo. Karos erjedési folyamat nem volt
kimutathat6 a takarmanyban, de bontas utdn az alacsony tejsav-ardny ill. az ebbdl kdvetkezo
magas pH miatt valdszintileg instabil lesz és gyorsan romlik.

A minta nyersfehérje-tartalma (244 g/kg szdrazanyag) kedvezd, a Magyar
Takarmanykodex adatbazisa alapjan a j6 mindséghez sorolhat6. A minta nyersrosttartalma
(237 g/kg szarazanyag) és rostosszetétele (NDF: 390 g/kg szarazanyag, ADF 311 g/kg
szarazanyag, ADL: 56 g/kg szarazanyag) és rostemészthetdsége (48 6ras NDF-emészthetdség:
51,9%) a magyar adatbazis alapjdn a j0 mindséget erdsiti meg. 2018-ban az orszag 13
legjobbnak mindsitett lucernaszenazsai a kovetkezo értékeket mutattak: 224 g/ kg szarazanyag
nyersfehérje, 228 g/kg szarazanyag nyersrost, NDF: 374 g/kg szarazanyag, ADF 383 g/kg
szarazanyag, ADL: 48 g/kg szarazanyag, NEI: 6 MJ/kg szarazanyag (http5)

A lucernaszenazsunk nett6 energiatartalma a jo emészthetdségnek kdszonhetden szintén
kedvezo (5,9 MJ/kg szarazanyag).

A rozsszenazs beltartalmi adatait a 7. tablazat tartalmazza.

7. tablazat A rozsszilazs beltartalmi jellemz6i (Forras: sajat munka)

Takarmany neve: rozsszendzs

Szarazanyag (g/kg) 193
Nyersfehérje (g/kg szarazanyag) 142
Nyersrost (g/kg szarazanyag) 368
Nyershamu (g/kg szarazanyag) 98
aNDF - neutrélis detergens rost (g/kg szérazanyag) 631
ADF - savdetergens rost (g/kg szdrazanyag) 399
ADL - savdetergens lignin (g/kg szarazanyag) 41
OMd - szervesanyag-emészthet&ség(%) 61,5
NDFd48 - azNDF 48 6ra alatt lebomlé része (%) 56,4
pH 5,2

A szarazanyag-tartalom igen alacsony A minimum 30%-0s szarazanyag-tartalom
elérése minden szempontbdl (az erjedés mindsége, a csurgaléklé-képzddés megeldzése, illetve
a stabilitas érdekében) kivanatos lenne. A takarmany kémhatasa 5,2, ez er6sen emelkedett pH,
(optimalis kémhatas pH 4,5 alatt van), tehat az erjedés nem kelld intenzitdssal zajlott, nem

képz6dott elegendd tejsav.
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A nyersfehérje-tartalom 14,2% a szarazanyagban, ez atlagos fehérjetartalmat jelent. A
nyersrost-tartalom ¢és rostosszetétel nem alakul igazdn kedvezden, ez a szervesanyag-
emészthetdséget és a rostemészthetdséget is negativan befolydsolja. Ennek ellenére a nettod
energiatartalom nem vészesen alacsony, 4,5 MJ/kg szarazanyag NEI. Az AT-Kft altal mért 557
rozsszilazs/szenazs minta eredménye alapjan az atlagos hazai adatok igy alakultak: szarazanyag
29,2%, nyersfehérje 13,5 g/kg szarazanyag, nyersrost 302 g/kg szarazanyag, NDF 560 g/kg
szarazanyag, ADF 333 g/kg szarazanyag, ADL 27 g/kg szarazanyag, NDFd48 66%, NEI 5,62
MJ/kg (Orosz et al., 2017). Rostosszetétel, emészthetOség, és ezaltal energiatartalom

szempontjabol rozsszendzsunk mindsége a hazai atlag alatt van.
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6 Kovetkeztetések és javaslatok

Az eredmények alapjan, miszerint a szaporodasbiologiai értékmérd tulajdonsagok, a
termékenyitési index, a két ellés kozott eltelt id6 és a szervizperiddus szignifikans eltérése révén
a sargarépaval valdé takarmanykiegészités hatdsosnak bizonyult. A bévitett béta-karotin
ellatasnak koszonhetden a termékenyitési index jo kategoridba kertilt, a két ellés kozotti ido
pedig gazdasagilag elfogathatd eredményt ért el. Az alabbi (15.) dbra mutatja, hogy az adott
pararaméterben mekkora javulas (%-ban kifejezve) jott létre. Legnagyobb javulds (27%) a
termékenyitési indexben volt megfigyelhetd, de ezzel Gsszefliggésben a Szervizperiddus is

23%-ot fejlodott a két szakasz kozott.

Egyes paraméterek %-o0s javulasa a két szakasz

kozott

30
25
20
15
10

AmE

0

Termékenységiindex  Két ellés kozott eltelt  Elsé termékenyitésig Szervizperiddus
id6 eltelt id6

18. abra Egyes szaporodasbiologiai mutatok javulasa a sargarépa etetésének hatasara (Forras:
sajat munka)

A tovabbi javulo eredmények érdekében a kovetkezo javaslatokat teszem:
1. lvarzokeresés: Vizudlis ivarzasmegfigyelés vagy aktivitas mérés segitségével

novelni lehet a vehmesuilési ratat.

2. lvarzas-szinkronizalas: Hormon keszitmények segitségével szabalyozni lehet a

ciklust.

3. Gyakoribb ultrahangos vemhességvizsgalat: A jelenlegi 3 havonta zajlé UH
vizsgalatot gyakoribb iddpontokban (havonta) alkalmazndm. Valamint a mar

vizsgalt teheneket ellendrzd vizsgalatban részesiteném.

Ezen javaslatok célja a két ellés kozotti idé roviditése és a spermafelhasznalas

csokkentése. Emellett fontos a takarmanyok j6 mindsége és toxinmentessége, valamint a
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sziikségleteik megfeleld kielégitése. A sargarépat tovabbra is alkalmazndm, szdmos jotékony

tulajdonsdga miatt.

Az istallozott idészakban a takarmanyadagok energiatartalma meghaladta a sziikségleti
értéket. Ez az abrak mennyiségének csokkentésével konnyen —megsziintethetd.
Abrakkeverékiink NEI-tartalma 8,39 MJ/kg szérazanyag, szarazanyagtartalma 89%. igy, ha az
elmdlt istallozott idészakokban etetett adagban 1,5-2 kg-mal csokkentjuk az abrak
mennyiségét, mar el is kerlljik a tultakarmanyozast.

A legeltetési id0szakban, amikor az aszalyosabb iddszakokban gyengébb a legeld
mindsége, mindenképp érdemes ezt tartdsitott tomegtakarmannyal kompenzalni.

Az erjesztett takarmanyok készitése soran az erjedéshez jobb feltételek biztosithatok a
nagyobb tdmorség kialakitasaval. gy javasolnam a szélas alapanyag helyett szeletelt alapanyag
balazésat.

Ezen feliil mindenképp megemlitendd, hogy a rozs betakaritasakor a megfeleld
fenofdzis nagyon fontos tényez6. A rozs kordn ¢és gyorsan vénil. Az optimalis
rostemészthetdséghez a kaszalast akkor kell végezni, amikor a kalasz még nem latszik, ,,hasban
van”. Korabbi betakaritassal tehat jobb emészthetdség, magasabb energiatartalom érhetd el.
Ebben a fenoazisban a szarazanyagtartalom még nagyon alacsony, a 30% szarazanyag eléréséig
fonnyasztani sziikséges. A fonnyasztas litemét €s sikerét az idéjaras nagyban befolyasolja. Az
idei rozsszendzsunk alapanyaganak betakaritisakor az id6jaras nem kedvezett a

fonnyasztasnak, ami a gyengébb mindség egyik okaként nevezhetd meg.
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7 Osszefoglalas

Az egyik legnagyobb nehézség a tejeld tehenészetekben az ellés utani vemhesiilés.
Amennyiben a vemhestlés nem toérténik meg idében, megnd a laktacios idGszak és ezzel
Osszefiiggésben a napi atlagos tejtermelés csokken, a takarmanykdéltség pedig novekszik. Erre
a reprodukcios zavarokra kerestiink csaladi gazdasdgunkban olyan megoldast, mely kisebb
létszamu és termelésti tehenészetben is alkalmazhat6, valamint nagyobb mértékli beruhazast
nem igényel. Igy sziiletett meg a takarmanyadag reformalasa, melyben 40 dkg sargarépa
Kiegészitéssel ndveltilk a béta-karotin ellatottsagat a tejeld teheneinkben. A répa koztudottan
magas A-vitamin eléanyag koncentrdcioval rendelkezik a takarméanyok kozott, kijuttatasa
egyszeriien, daralva, a napi adaggal megtorténhet. Beszerzése meglehetdsen konnyl €s
viszonylag koltséghatékony mas karotin tartalmt kiegészitokkel szemben.

A vizsgalatomba 31 tejeld tehén keriilt bevonasra, melyekrdl az adatokat a sargarépa
ctetése elott és kozben egy-egy éven Kkeresztul elemeztem. Ezért egy egyedre egy
szaporodasbiologiai paraméterbdl (termékenyitési index; két ellés kozott eltelt 1dd;
szervizperiodus; elléstél az els6 termékenyitésig eltelt napok szama) két adatott nyertem ki: egy
kontroll érték a hagyomanyos takarmanyozas kdzben és egy kezelt érték a kiegészitessel zajlo
ellatas altal. A vizsgalt id6 kozben az évszakhatasok, tovabba a tartastechnologia ugyanugy
érintette a teheneket a két szakasz folyaman.

A vizsgalt paraméterek koziil a termékenyitési index, a két ellés kozotti idd, valamint a
szervizperiédus mutatott szignifikans eltérést. Legnagyobb javulast a termékenyitések
szamaban ért el, ebben az esetben 2,84-r61 2,06-ra csdkkent az index, amely mar gazdasagilag
elfogadhatd eredmény. Az elsére termékenytild tehenek aranya 52%-ra nétt. A kisérletemmel
egyértelmiien kimutathat6, hogy a kis gazdasagokban 31 fejt tehénallomannyal, 26 literes
tejtermelés mellett sdrgarépaval torténd kiegészités mellett mérsékelhetd a szaporodasbiologiai
zavarok. Az adalék mellett fontos a megfelelé mindségli takarmany alapanyag, valamint a

stresszmentes tartasi korilmények.
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