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A magyar népi kultirat komplex egységként kell értelmezni, hiszen a népmiivészet alkotoi
(népmese, néptanc, népzene, népmiivészet), bar kiilon miifajként is megalljak a helytiket, mégis
az egyiittes mikodésiikkel adjak ki a teljes egészt.

Az évek soran szerzett tapasztalataimat felhaszndlva timasztom ald — mindhdrom miifajt érintve
—, hogy a népi kultirank milyen fontos az é6vodaskoru gyermekek fejléddésében.

A népmese, mint a magyar kultara egyik legmeghatarozobb ¢€s legdsszetettebb tartalommal ren-
delkez6 miifaja, erds alapot képez a gyermekek identitastudatanak fejlédéshez.

A témahoz kapcsolddo relevans szakirodalmak attekintésével ravilagitottam arra, hogy a korai
irodalmi nevelés — fokuszaltan a népmesékre — milyen hatédst gyakorol a személyiség formala-
sdban és az értelmi készségek kialakulasaban.

A népmesékben fellelhetd zenei hatds (amely a pasztorok altal kozvetleniil érinti az allatokat)
hatékonyan alkalmazhat6 a pedagogiaban, esetiinkben az 6vodai gyermektanchaz-foglalkoza-
sok keretein beliil a gyermekek fejlesztésére — komplex modon vizsgéltam. Ezt a gondolati
megkozelitést a népmese elméleti és gyakorlati alkalmazasanak bemutatasara alapoztam.
Olyan népmeséket és pasztorlegendakat mutattam be és elemeztem, amelyben a zene és a tanc
kapcsolatat 6sszekotd szakralis hatas tetten érhetd. Ehhez, a téma egyik legelismertebb szakér-
tdjével készitettem mélyinterjut, mely sordan megismerhettem azokat a pasztor legendékat, ame-

lyek segitettek — az altalam felkutatott népmesék mellett — alatimasztani a hipotézisemet.



