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Bevezetés

A témavalasztas indoklasa, problémafelvetés

»Mindannyian olvassuk magunkat és a vilagot, hogy megragadhassuk, mik
vagyunk és hol vagyunk. Azért olvasunk, hogy megértstink valamit, vagy hogy
elinduljunk a megértés ttjan. Nem tehetiink mast, mint hogy olvasunk.”

(Alberto Mangauel)

Alberto Mangauelgentin jelenleg is aktiv mifordito, regényiro és szerkesztd
gondolataiban minden lényeges tudaselem megragadhaté az olvasas fontossa-
garol, s ezzel én is maximalisan azonosulni tudok. Az olvasas szeretete €s tisz-
telete nem életkorom és szakmai palyafutasom soran szerzett tapasztalatimbol
taplalkozik, annak sokkal mélyebb gydkerei vannak, egyszertien velem van,
kisér és segit. Mar az alapdiplomam megszerzésének zarodolgozata is e témat
érintette, akkori konzulensem, Kertész Sandorné felkérésére a Hétszinvilag, 4.
osztalyos gyermekek szamara irodott tankoényvet elemeztem. Kutatomunkam
akkori inspiraciéja, a szakmai 6nmegvalositas lehetésége volt a legkedvesebb
pedagogiai témakorémben, mely jelen kvalitativ elemzésem kozben is folyama-
tosan motival. Nagy 6réommel tolt el, hogy az alapképzésem olvasas tantargy-
pedagogiai ismereteit par évtized mulva egy globalis, innovativ megko6zelitést
olvasova nevelés, olvasaspedagogia kurzus keretei k6z6tt kamatoztathatom.
Az olvasas fontossagat nemcsak hivatasom tanulasa és gyakorlasa kézben
éltem at, hanem maganemberként is. (Bar éppen az el6bbi mondat leirasa so-
ran doébbentem ra, hogy én valgjaban képtelen vagyok a hivatasom és a ma-
ganéletem, a munkam és a szabadidém elvalasztasara...) Gyermekkoromban
— a nehéz olvasastanulasi szakasz utan — szivesen olvastam volna, de szegé-
nyes csaladi kényvtarunk t6bbszori elolvasasa utan mar csak egyetlen célom
volt, ,valahogy minél té6bb olvasnivalohoz jussak”. Koézépiskolai, majd felsé-
foku tanulmanyaimat két ktilonb6z6 megyeszékhelyen folytattam, ahol a va-
rosi, illetve megyei kényvtarak kinalata igazi kincsesbanya volt a szamomra.

(Persze kollégistaként a mosokonyhaban kényveket bujva ,népszertiségi inde-



xem” nem minden esetben nétt.) Akkor erre a szabadidéeltéltési formahoz 6sz-
tondsen, csaladi minta nélkll kezdtem vonzodni, de ma mar nagyon halas
vagyok a sorsnak, hogy ez megadatott.

Ordémmel t6lt el, hogy mindez szakmai latokérém és tudasom elmélyitésével,
szélesitésével jart egylitt, jelenleg pedig 6sszhangba keriuil a pedagogushivata-
som legkedveltebb tertiletén. Az olvasaspedagogiai mesterképzési specializacio
ténye is bizonyitja, hogy a nemzetkdzi és hazai szakirodalom — t6bb tudomany-
tertiletet atfogva — széles palettat kinal ma mar az olvasas, az olvaséva nevelés
témakorében. Hiszem, hogy ezen kutatasi tertilet fontossaga az elkovetke-
zendo6 években is tovabb fog ndni, hisz az elmult évek tarsadalmi szokasokat
is érintd globalis krizisei (vilagjarvany; gazdasagi recesszid) bebizonyitottak,
hogy az olvasas az ismeretszerzésnek, szabadidé-eltoéltésnek, énvédelmi
mechanizmusnak, identitas kialakitasanak, o6nazonossag fenntartasanak
olyan modja, mely életkortol, tarsadalmi és kulturalis hovatartozastol figget-
len, és jelenléti interakciokat veszitve is kognitiv, érzelmi és szocialis kompe-
tenciakat épité tevékenység. Reménykelté kozlemény volt szamomra, hogy a
pandémia alatt nem csokkent, s6t ndévekedett a konyvek népszertisége, a Ma-
gyar Konyvkiadok és Konyvterjeszték Egyestiletének 2020 oktoberében elvég-
zett — igaz, nem reprezentativ — felmérése alapjan. A kvantitativ elemzés alap-
jan az el6z6 évekhez képest novekedett a kereslet tébbek koézodtt a gyermek-
koényvek irant is.

Sajnos nem minden kutatas szamol be az olvasassal kapcsolatban 6romteli
hirektél. A XXI. szazad elejétdl egyre tobb olyan 6sszegz6é tanulmannyal, be-
szamoloval is talalkozhatunk, amely az olvasas funkci6éjanak megvaltozasaval,
csOkkenésével, széls6ségesebb megfogalmazasban az olvasas valsagaval fog-
lalkozik. A szdvegek kodolasanak, értésének, értelmezésének ,valsagos” hely-
zetét két szempontbol lehet megkodzeliteni: az egyik nézépont alapjan a prob-
léma gybkerét az adja, hogy romlik a felnéveké nemzedék olvasashoz sztikseé-
ges készség- és képességprofilja, egy masik megkozelitésben a minéségi szo-
vegek, a szépirodalom olvasasanak csékkenése idézi el a kritikus helyzetet.
Ennél még nagyobb nehézséget jelent, hogy az olvasas elsajatitasanak és mu-
velésnek belsé késztetd ereje, motivacioja gyengul (Szenczy, 2010). Hol van

mar Mora Ferenc Gergéjének jégviragos ablakba is bettiket pingalo gyermeke,



akinek az olvasni tudas kincs volt? Magat az olvasni tudas fontossagat az
egyén — akar szuld, akar diak — szemsz6gébdl jelentésen meghatarozhatja az a
tény, hogy a mikro- és makrokérnyezetiink mennyire tartja fontosnak ezt a
tevékenységet. Ha eme tudasnak, szabadidé eltoltési tevékenységnek csak ala-
csony értéket tulajdonit a kdérnyezetiink (és mi is), akkor nem lesz szamunkra
fontos a tudashoz vezetd ut sem (Wigfield-Eccles, 2000). Amig példaul a ko-
zdsségi portalokon sem tudjuk divatba hozni az olvaso felnétt, szild, gyermek
mintajanak koézvetitését, addig az olvasova nevelés tertiletén béven van mit
tenni. Természetesen nem allitom, hogy a jo olvas6 ember értékeket képviseld
kislanyok, kisfiuk és felnéttek ,kihaltak”, de annyi bizonyos, egyre ritkabb

kincsek.

Az olvasaskészség (olvasastechnika) elsajatitasanak, amely a bet(1zé olvasast
teszi lehetéveé, 6nallo motivatorai nincsenek, elsajatitasa a szévegértést szol-
galja (Nagy, 2006). Az olvasasi képesség fejlédéséhez, a jo olvaso kialakulasa-
hoz sztikséges hajtoerék s mindezekhez kapcsolodo motivaciok eredettiket te-
kintve a belsé és a kuls6é dimenziéo mentén helyezkedhetnek el. Ha a tébbdi-
menzios motivacios rendszer j6l mikédne mar a korai életszakaszoktol, akkor
az olvasova nevelés témakoérében nagyon sok pozitiv példat talalnank a hét-
koéznapjainkban. Jelenleg azonban a kis lurkok kérében nem igazan az olva-
sassal kapcsolatos 6romteli valtozasokrol tajékozodhatunk, sét egyre tobb
olyan kutatas lat napvilagot, mely a magyar gyermekek szovegértési problé-
maival foglalkozik, Az iskolasok szovegértd, -elemzé olvasasa az IEA-, a Moni-
tor-, valamint a PISA-vizsgalatok alapjan is elmarad az atlagtol (Csikos 2006).
A PISA-vizsgalatok eredmeényeinek elemzése soran az olvasasi nehézségek
okainak kutatasa kertilt a szakirodalmi kézpontba (Vari 2003). Az egyértelmti
volt, hogy a fels6 tagozatos diakok kérében meért problémak nem 10-15 évesen
keletkeznek, s6t nem kizarolag kisiskolaskorban, hanem a jo olvaso szintjének
kialakulasat gatlo tényez6k mar 3-6 évesen, vagy akar elébb is megjelennek.
Az ovodasok szovegértési jellemzdéinek nehézségeirdl elsésorban Gosy Maria
irasaibol tajékozodhatunk (Gosy 1997, 1999, 2000), akinek kutatasaibol meg-
tudhatjuk azt is, hogy a szobeli szovegértés milyen szoros korrelaciot mutat az

olvasott széveg értésével. A statisztikai adatokkal alatamasztott problémakra



nem legyinthetiink kénnyelmutien, hogy az nem lehet a jovére nézve probléma,
mert a digitalis bennszulotteknek mar lehet nem is lesz sztikséglik magas kog-
nitiv funkciokat igénylé szoévegértésre. Ez a pesszimista megkozelités sza-
momra nem elfogadhato, hisz az olvasas tag jelentése magara a megeértés,
megismerés folyamatara iranyul. ,Az olvasas legfontosabb célja az értelem, az
értelmes élet lehetéségének keresése egy érzelem-kitiresedésével fenyegetd vi-
lagban. A nyelv, a szdveg az olvasas é€s iras formajaban atveszi a taplalo anya
szerepét.” (Béres 2017, 9) ,Taplalo anyara” pedig a digitalis bennszuléttek és
az utanuk koévetkezé generaciok vilagaban is sziiksége van. Erdekes kérdés
lehet viszont, hogy a ma embere tud-e, illetve mily médon tud viszonyulni az
olvasashoz, és szulléként, gondozoként milyen viszont kivan kialakitani gyer-
mekében a betiik koédolasahoz. Erdekes problémakoért feszeget Béres Judit és
Csépe Valéria azzal a gondolataval is, hogy vajon mit lehet kezdeni a digitalis
kotédo linearis, szerialis, verbalis feldolgozast kivané feladattipusokra. Sza-
munkra — mint a ktityiik hasznalatanak 6vodasok altali rutinja is mutatja — a
jobb agyféltekéhez kothetd vizualis, absztrakcios képesség az erésebb. Ottho-
nosan mozognak a technikalizalt vilagban, amitél nem tudjuk 6ket elszigetelni
csak alternativat tudunk nyujtani (Béres 2017). Meglatasom alapjan neveld-
ként, pedagogusként az olvasas, mint alternativa nyujtasa a szabadidé eltol-
téshez minden gyermekkel foglalkozo szakember alapveté feladata, azaz ez
nemcsak a tanitok és magyar tanarok kotelessége. Kérdésként mertilhet fel,
hogy mikor, milyen életkortdl nyujtsuk ezt a példat a gyermekek szamara? A
valasz szakirodalmak tanulmanyozasa nélkul is egyértelmi volt a szamomra
minél el6bb. Nem elég a mar olvaso gyermekkel megszerettetni az olvasast, ezt
mar az olvasni tudas elé6tti idészakban meg kell tenni. A bontakozo6 irasbeliség
fontossagat az eddigi pedagodgiai, gyogypedagogiai szakmai tapasztalataim
alapjan is elfogadtam, s érdeklédésem azokra a hazai reprezentativ kutata-
sokra iranyult, melyek a 3-5 éves korosztalyra, vagyis a sztileik meseolvasasi

szokasaikra vonatkozoan is kozoltek, valamint elemeztek adatokat.

A Févarosi Szabo Ervin Kényvtar az EFOP-3.3.3-VEKOP-16-2016-00001 ,Mu-

zeumi és konyvtari fejlesztések mindenkinek” palyazat keretében 2017-ben és



2019-ben orszagos reprezentativ kutatast végeztetett a hazai 3 és 18 év kozotti
lakossag olvasasi és konyvtarhasznalati szokasairol. A két felmérés adatainak
elemzésével az olvasashoz, kényvtarhoz valo viszony révid tava valtozasait is
fel lehetett térképezni. A 2019. szeptemberi adatgy(ijtés figyelembe vette a
2017-es vizsgalat tapasztalatait, tanulsagait, és {6 célja az adatok 6sszehason-
lithatosaga volt. A 2017-es felmérés tervezésénél, a kérdéivek dsszeallitasanal
figyelembe vették a gyermekek és felnéttek kérében korabbi években végzett
nem reprezentativ felméréseket is. Az adatgy(ijtés modszere mindkét felmérés
esetén az ugynevezett sétas modszer volt. 2019-ben 6sszesen 131 teleptilésen
zajlott az adatfelvétel, a valaszadok 18,7%-a érintette a 3-5 éves korosztalyt
(280 valasz). Ezen korosztalynal az adatkézld a szuld volt. A valaszadasban
nemcsak a vér szerinti sztil6 mtkoédhetett kozre, hanem barki, aki hivatalosan
vagy nem hivatalosan ebben a szerepben volt a kérdezéskor.

A kérddives felmérések értékelésében, elemzésében tébb olyan részlet volt,
mely a téma tovabbgondolasara sarkalt. Az egyik ilyen mozzanat a felmérés
eredményeinek regionalis kiilénbsége, a masik a bontakozo6 irasbeliség idésza-
kaban az édesapak szerepe, valamint mesélési kedviik és a végzettségiik kozti
Osszefliggés, melyet a 2017-es és 2019-es vizsgalatok elemzése érintett, de
egyértelmu Osszefliggéseket nem hatarozott meg. A tényeken kivil szamomra
a miértek is nagyon fontosnak téintek, ezért orientalodtam az olvasova nevelés,
a bontakozo6 irasbeliség témakorén beldl egy interjukészitéssel torténd adat-
gyUjtésre, ahol célcsoportomat az édesapak alkotjak. A téma és a célcsoport
meghatarozasa kijeldlte kutatasi iranyomat, tervemet, mely egyben szakdolgo-
zatom tartalmi kévetelményeihez is igazodott. Mivel az olvasas, az olvaséva
nevelés e képzéstdl figgetlenil is szakmai érdeklédésem kozéppontjaban allt,
igy a legfontosabb feladatom volt az eddigi szakirodalmi ismereteim feleleveni-
tése, rendszerezése €s korosztalyspecifikussa (3-6 év) tétele. Lényegesnek tar-
tottam tovabba az interjurol, mint kvalitativ vizsgaloeljarasrol minél szélesebb
korts ismeretek gytjtését, melyrol gyakorlati tapasztalat hianyaban nem volt
részletes tudasom. Mindezek ellenére uigy éreztem, hogy érdemes megismer-
nem és kiprobalnom ezt a kutatasi modszert is, mert jellegénél fogva felkeltette
érdeklédésemet, s biztos voltam abban, hogy eddig megirt esettanulmanyaim

készitéséhez hasonléan ez a feladat is inspiralo lesz szamomra.



Célkitlizés

A 2017-es és 2019-es olvasasvizsgalat eredményének ismeretében az olvasova
nevelés lehetdéségének vizsgalata 6vodas korosztalyban, az édesapak szemszo-
gébol. Kutatasi eszk6zomet a targyilagos és dszinte megnyilvanulasok elérésé-
hez mint célhoz igazitottam, ezért a valasztasom kvalitativ vizsgalati mod-
szerre, interjura esett. Kivancsi voltam az édesapak adatkézlési hajlandosa-
gara, kozolt adatainak 6sszehasonlitasara a 2017 és 2019-es vizsgalathoz vi-
szonyitva. Erdekelt véleménytik a bontakoz6 literacié fontossagarél az 6vodas
korosztaly esetében, illetve sajat szerepiik megitélése gyermekiik olvasova ne-
velésének tertiletén. Interjuvalaszaikat kiiléndsen az olvasasi szokasok és
menu tekintetében 6ssze kivantam vetni a 2017 és 2019-es vizsgalatok ered-
ményével, valamint olvaséva nevelésrdl vallott nézeteiket egyeztetni kivantam
a hazai és nemzetkozi szakirodalomban sziiléi szerepektél fliggetlentil megfo-
galmazott tételekkel, kovetkeztetésekkel. Egyértelmt szamomra, hogy két ku-
tatasi modszer jellegének és vizsgalati mintajanak ilyen nagyfoku kuilénbség-
ével 6sszehasonlitasaim csak gondolatébreszték lehetnek, inspiraciot adhat-
nak egy esetleges Ujabb kvalitativ, vagy kvantitativ kutatasok elvégzéséhez.
Zarodolgozatom elsé részében szakirodalmi attekintést kivanok adni a bon-
takozo literacio fontossaganak megitélésérdl, elsésorban az 6vodaskorosztalyt
illetéen. Kitérek nemzetkozi és hazai olvasasnépszertisitési programokra, ki-
sérletekre, majd a hazai reprezentativ olvasasvizsgalatok (a 2017 és a 2019-
es) adataibol az ovodas korosztalyra vonatkozo informaciokat elemzem, folya-
matosan szukitve az ismeretbazist az édesapak szerepére. Az interjuzas kvan-
titativ modszerének, célcsoportjanak, idejének, interjuhajlandésagnak elem-
zése utan rendszerezve részletezem vizsgalatom eredményeit, a nyert adatok
kvantifikalhatosaganak fuggvényében mennyiségi mutatokkal kiegészitve. A
nem szamszerusithetd, els6sorban affektiv tényezdket érintdé adatoknal szak-
irodalmi egyezdségeket keresve probalok elemi koévetkeztetéseket megfogal-
mazni. Osszegzésem f6 célja pedig az olvaséva nevelésre vonatkozé kvalitativ
vizsgalati modszer készitésének tanusagainak, esetleges folytatasi lehetésége-

inek a leirasa.



Szakirodalmi attekintés

Az olvasova neveléssel, bontakozo irasbeliség fontosagaval kapcsolatos elméletek, fo-
galmak, nemzetkdzi és hazai kisérletek bemutatasa

A bontakozo literacio fogalma (Clay, 1966; idézi: Szinger, 2007) évtizedek ota
jelen van a nemzetkd6zi szakirodalomban, s leglényegesebb tartalmi eleme az,
hogy a gyermekek lényegesen korabban kertilnek kapcsolatba az irasbeliség-
gel, mint ahogyan a formalis iras-olvasas oktatas elkezdédik (Gillen—Hall,
2003; Szinger, 2007). A magyar szakirodalomban Réger Zita (1990) els6k ko-
z6tt ir a bontakozo6 literaciorol: ,,Az iskolaorientalt csaladokban a gyermeket
korulvevd targyi kérnyezet egyes elemei mar igen koran kapcsolatot létesite-
nek a konyvekkel, a gyermekirodalommal: a faliképeken vagy a babatakaron
lathato alakok, a kisagyban heverd felfjhato allatok mesekdnyvek, gyermek-
versek figurait abrazoljak, amelyekhez a felnéttek alkalmanként magyarazatot
vagy verset fliznek. A kicsik mintegy hathonapos koruktol felfigyelnek a kény-
vekre és a konyvekbdl szarmazo informaciokra” (Heath, €. n., idézi: Réger,
1990, 133-134). A bontakozo6 irasbeliség fogalmanak értelmezése abbol a fel-
tevésbdl indul ki, amit a csaladi szocializacié kapcsan is tapasztalhatunk,
hogy ,az irast nem pusztan tanulas révén, hanem részben elsajatitassal vesz-
szik birtokba, a gyermek nemcsak beszélé, hanem ir6é tarsadalomba is sztile-
tik” (Lengyel 1999, 521).

Az olvasova nevelés olvasastanulast megel6z6 szerepe a XXI. szazadban mar
foldrészektol fliggetlentil megkérddjelezhetetlen. A bontakozo irasbeliség
szempontjabol a korai életszakaszok szerepével, jelentéségével foglalkozo
szakirodalom gazdag. Eurdpai szinten az 6vodai iras-olvasas el6készitésének
tekintetében két egymastol eltéré nézetet tiikréz a szakirodalom. Az elsé ta-
borba azok tartoznak, akik a kivaras (reading readiness) mellett foglalnak al-
last. Szerinttik az 6vodaskor nem alkalmas az iras-olvasas tanitasanak eléke-
szitésére, erre a gyermekek az iskolaskorukat elérve, szinte spontan érnek
meg. A masik allaspontot bontakozo6 irasbeliség (emergent literacy) néven em-

legeti a szakirodalom. A koragyermekkori irasbeliséggel foglalkozo kutatasok



egyértelmuvé tették, hogy az olvasasi motivacié alakulasaban meghatarozoé az
iskolaskor el6tt idészak (Szenczi 2010). Fontos szerepe van annak is, hogy
menynyire gazdag ingerekben az a nyelvi €s irasos kdérnyezet, amely kértilveszi
a gyermeket. Lényeges az is, hogy milyen irasbeliséggel kapcsolatos attitidék
és szokasok jellemzik a csaladot, és ehhez az intézmények (bodlcséde, 6voda)
mit tesznek hozza.

A koényvek, a mesék nyujtotta 6romforras felerdsitheti az olvasas elsajatita-
sara iranyulo motivaciot (Jozsa 2007a). Az olvasas fontossagat, fejlesztd, sét
scletetd” erejét bizonyitdé szakmai allasfoglalasokat és kutatasokat hosszasan
lehetne részletezni, egyre tobb szerzé foglal allast az olvasova nevelés iskolas-
kor el6tti fontossagarol. A bontakozo irasbeliség (emergent literacy) elnevezése
Maria Clay uj-zélandi kutaté nevéhez fizédik, aki 1966-ban vezette be a fo-
galmat (Johnson-Sulzby 1999). Az 1980-as években végzett amerikai vizsga-
latok azt jelezték, hogy az addig jellemz6é megkozelités, vagyis a kivaras elmeé-
lete sem elmeéletileg, sem a gyakorlatban nem megfelel6 a kisgyermekek sza-
mara. Az Uj elgondolas viszont legitimizalja a gyermek korai, nem konvencio-
nalis irasbeliséggel kapcsolatos viselkedését. ,A bontakozo irasbeliség az iras
és olvasas fejlédésének legkorabbi fazisaval foglalkozik, azzal az idészakkal,
amely a szuletéstdl az iras és olvasas konvencionalis értelemben vett megta-
nulasaig tart” (Lesiak idézi Sulzby-Teale-t 1997: 144). Az irasbeliséggel ismer-
kedd olvasok éppen hogy megkezdik a korai olvasasi stratégiak elsajatitasat,
ugy mint a direkcionalitas, a szavak megfeleltetése, valamint a nyomtatott szo-
vegrdl alkotott fogalom. A bontakozo irasbeliségbdl konvencionalis irasbeli-
ségbe valo atmenet fokozatos. Egyik alapelve a gyermek fejlédésének megfeleld
gyakorlat (Developmentally Appropriate Practice), amely figyelembe veszi a
szocialis, érzelmi, fizikai és intellektualis fejlédést (Morrow 2004). Az irasbeli-
ség kialakulasat nem ugy tekintik, mint bizonyos képességek elsajatitasanak
sorozatat, sokkal inkabb, mint az iras-olvasas eseményekbe agyazott transz-
formaciot és adaptaciot (Neuman 1997).

A gyermeknek az irott szoveggel valo ismerkedésre van sziiksége mar joval
az iskolaskor megkezdése elott, s ez inkabb tekintheté egy olvasas-iras értékeét
hirdeté kulturalis mikrokérnyezetben valo nevelkedés alapjoganak, mintsem

az olvasas és iras készség megalapozasanak. Meglatasom, s6t meggy6ézédésem



alapjan is joga van minden kisgyermeknek mar az iskolaskor el6tt egy olyan
nevelési szintereken fejlédni, ahol a napi-, illetve hetirend természetes része
az irott szovegek tartalmaval (és formajaval) valo megismerkedés. Mindenképp
sziikséges azonban hangsulyozni, hogy nagyon fontos a kiilénbségtétel az is-
kolai formalis olvasastanitas és az 6vodai program koézott, amelynek egyik ol-
vasastanitasi modszerhez sincs koze, a hangsuly az irasbeliséggel valo jatékos
ismerkedésen van, az iras €s olvasas integralodik a mindennapi tevékenysé-
gekbe. A tanulast tehat semmiképpen sem szabad 6sszekeverni a tanitassal
(Tafa 2003), bar 5-6 éves korban zarodhat, tigy az olvasova nevelés szakasza,
hogy a gyermek bels6 késztetésboél, motivaciobol megtanul olvasni.

A 2-3 éves gyermekek gyakran elébb utanozzak a felnéttek vilagabol az iras
és olvasas mozdulatat ,mintha” tevékenység, kvaziolvasas révén, mint a f6zés
vagy a takaritas mozzanatat. Az épitékockat okostelefonként hasznalé gyer-
mekek pedig nemcsak felveszik a telefont, és beszélnek bele, hanem Utizenete-
ket irnak és olvasnak ,jatszasibol” a telefonjukon. Ezen megkézelitésben az
infokommunikacios eszkozok ,jatszasi” hasznalata nem az olvaséva nevelés
folyamata ellen, hanem mellette szol, amit ki kell hasznalni az irasbeliség meg-
szerettetésére. Erdekes, valtozatos, ,minéségi” eszkdzokkel, tartalmakkal és
hiteles lelkes kozvetitékkel lehet szerintem leginkabb megszerettetni az olva-
sast mar az 6vodas korosztallyal is. Ebbdl a szempontbol az is fontos, hogy
milyen mesékkel, milyen mesélékkel talalkoznak a gyermekek az iskolaskort
megel6z6 idészakban. A gyermekeknek valo olvasas, torténetmesélés és a ko-
z6s konyvnézegetés az odafigyelés, a szeretet kinyilvanitasa, mindségi id6tol-
tés, mely elszakithatatlan kapcsot képez az anya és a gyermek kozott. A fel-
néttek gyakran mesélnek képekhez, illusztraciokhoz kotott kitalalt rovid tor-
téneteket, kézben ramutatnak a térténet szempontjabol éppen fontos képrész-
letre (Nyitrai 1995). A képeskdényv-nézegetés soran a gyermek hamar megta-
nulja, hogy a kényvben széveg (mese) van, amit el lehet olvasni, ami érdekes
lehet a szamara. Egy vizsgalat eredmeényei szerint (Nyitrai 1995) a csaladban
a gyermekek nagyjabol fele-fele aranyban kérik a képrél mesélést és a kényv-
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20% a képrél mesélés javara. Ez arra hivja fel a figyelmet, hogy a gyermek-
konyvek megvalasztasaban mar az els6 életévekben is lényeges szerepet kell
szanni a képek mellett a tartalomnak is.

Nagyon jo lenne, ha a kisgyermekeknek toérténé mesélés, minéségi konyvek-
bdl valo felolvasas, maga az olvasova nevelés fontossaga ugyanolyan mélység-
ben épulilne be a magyar kulturaba, mint a sportra, mozgasra valo nevelés fon-
tossaga. A cél szerintem az lenne, hogy a sztilékkel olvasassal toltott idd, ke-
s6bb pedig az 6nallo olvasas a Csikszentmihalyi (2021) altal definialt flow-€él-
meényt biztositson. Ez olyan pszichologiai allapot, amely tobb motivum egytit-
tes mukoddésének eredményeként johet 1étre, és amely maga is 6sztonzéje lehet
mas tevékenységeknek. ,A tokéletes élmény nyolc eleme kiilénboéztetheté meg
a flowban, melyeket az élményt atélé személyek altalaban egytittesen emlite-
nek: (1) vilagos célok, (2) a kihivas és a képességek egyensulya, (3) a feladatra
valo 6sszpontositas, (4) a kontrol paradoxona, (5) folyamatos visszajelzések,
(6) a cselekvés és a figyelem eggyé olvadasa, (7) az id6 atalakulasa, (8) az én-
tudatl elvesztése.” (Csikszentmihalyi 2021, 36) A hires pszichologus 6sszeflig-
géseit értelmezve a komplex flow-élmény akkor alakulhat ki, ha az egyén a
képességeihez képest optimalis kihivast jelent6 tevékenységet végez. Mindez a
rendszerszemlélet is azt kivanja, hogy mar a korai életszakaszoktol tudatosan
épitstik be az olvaséva nevelés apro lépéseit a csaladi élet, nevelés egészébe,
napi, heti rutinjaba. Ha elzarjuk magunkat és a felné6veké nemzedéket az ol-
vasas jotékony hatasaitol, a koncentracio, emlékezet, logika, képzelet, kom-
munikacio, nyelvi tudatossag, vizualis észlelés, képzelet fejlédésétél, akkor ez
nemcsak tanulmanyi tertileten és tanulmanyi értelemben vett lemaradashoz
vezet, hanem végs6 soron emberi mivoltunkban, humanumban lesztink keve-
sebbek. Mindez elég erés indok arra, hogy a gyermekeket olvasova, sét jo ol-
vasova neveljuk. A jo olvaso gyakran talalkozik az irasbeliséggel, pozitiv hoz-
zaallasa van a koényvekhez, az olvasashoz, ami persze nagymértékben fligg a
koérnyezetétdl, a csalad literacios szokasaitol, altalaban a csalad értékrendjé-
tél, a szuil6k olvasashoz, irasbeliséggel kapcsolatos attituidjétdl. Kutatasi ada-
tok bizonyitjak, hogy mar az 6vodaskoru gyermek irasbeliséggel kapcsolatos
tudasa, az irasbeliséghez kothet6 tényleges viselkedése is 0sszefliggést mutat

a csalad szociokulturalis helyzetével (a szilék iskolai végzettsége, az otthoni



konyvek szama, kdnyvtarlatogatas, szamitogép hasznalata, kényvek ajande-
kozasaval (Szinger 2008). Az iskolaban nem vagy alig behozhat6 elénnyel in-
dulnak azok a gyerekek, akiknek otthon rendszeresen meséltek, akik szamara
az olvaso koérnyezet mar kisgyermekkorban 6rémoét, biztonsagot adott. 2017
O0szén a gyermekek koérében végzett reprezentativ olvasasi felmérés eredmeényei
elemezve Toth Maté is megallapitja, hogy ,azok a gyerekek, akiknek mesét ol-
vasnak, nagyobb valoszintiséggel valnak maguk is olvasova, jobb szévegértési
készséggel fognak birni, kénnyebben érvényesiilnek az életben, tébb esélytik
lesz ra, hogy felnéttként jobb allasuk és magasabb jovedelmuik legyen.” (Toth
2018: 556).

A konyvek altal kozvetitett vilag megkedvelésén tul az olvasastechnika meg-
felel6 szintu elsajatitasa is alapfeltétele a szévegértd olvasasnak, az olvas6 em-
ber ,megszliletésének”. Az olvasas automatizalodasa azt jelenti, hogy a gyer-
mek mar képes teljes egészében a szoveg jelentésére koncentralni. Az 6voda-
ban természetesen még nem tanitunk olvasni, ugyanakkor komplex készsége-
ket és képességfejlesztés torténik, amelyek megléte sziikség az olvasas és az
iras elsajatitasahoz (példaul a beszédészlelés, a beszédértés, a beszédproduk-
cio, a nyelvi tudatossag — fonématudatossag, szotagolasi készség, a révid és a
hosszu tavu vizualis és verbalis memoria, az alakazonositas és -megkulénboz-
tetés, a vizualis és a verbalis szerialitas, a lexikalis hozzaférés a mentalis lexi-
konban, a ritmusészlelési készség, az iranyfelismerés, a szem-kéz koordinacio,
a kezesség kialakitasa és a finommotorikus mukdodes).

Az ugynevezett rendszeresen olvaso csaladokban a gyermekek mar az ott-
honi mesélés soran megtanuljak, hogyan viszonyul egymashoz a szoéveg (mese,
torténet) és a valésag, hogyan lehet ,leforditani” az egyiket a masikra, ha ez
problémat jelent szamukra addig kérdezgetik a felolvas6 személyt mig minden
kérdésukre valaszt nem ad. A kulturalisan jo helyzetben 1évé csaladok gyer-
mekei az els6 életévben mar a képeskodnyvekkel is kapcsolatba kertilnek (Nyit-
rai, 1995). Az olvaso csaladokban az 6vodaskoru gyermekek képesek arra,
hogy a felolvasott szovegnek dekontextualizalt jelentést hoznak létre, megta-
pasztaljak, hogy az irasban mas tér-id6é keret érvényes. A gyermek eldzetes
tudasat egy-egy mesével, torténettel kapcsolatban automatikusan, szinte 6sz-
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felolvaso legyen az szild, pedagogus tart egy rovid hatassziinetet, s ekkor a
gyermekek mozgosithatja korabbi élményeit, ismereteit. Ahhoz, hogy tapasz-
talatait, ismereteit mozgositani tudja az 6vodas, megfeleld szokinccsel kell ren-
delkeznie, hisz mindez alapfeltétele a hallottak megértésének. A mesék, torté-
netek hallgatasa akkor élményszertl, ha nem utkézik szdvegértelmezési ne-
hézségbe, viszont a ktilénleges ok-okozati kapcsolat révén maga az 6vodaskori
mesehallgatas segiti a gyermeket ahhoz, hogy késébb se legyenek a szévegeér-
téssel problémai. A mesehallgatasnak gyermeki jogként kellene megjelennie
minden csaladban. Jozsa és Zentai (2007) eredményei szerint a hatranyos
helyzett sziil6k gyermekei mintegy egyéves fejlédésbeli elmaradasban vannak
nem hatranyos helyzetu tarsaikhoz képest, és a kétéves fejleszté kisérlet ered-
meényei szerint a kiindulasi helyzet jelentés mértékben meghatarozza a kés6b-
biek alakulasat: a gyermekek ko6zotti kuilonbségekért 53%-ban a kiindulasi
helyzet volt felel6s. A gyermekek eredményeit 6%-ban magyarazza a szulék
iskolai végzettsége, tovabbi 5%-ban pedig a csalad anyagi helyzete. Nagy Jo-
zsef (1980) vizsgalati eredményei szerint azok a gyermekek, akiknek szinte na-
ponta mesélnek, 1,5 évvel elézik meg azon tarsaikat a fejlédésben, akik a me-
sehallgatas élményében sosem részeslilnek. A nyelvi szocializacio sajatos te-
rulete az irasbeliséggel valo talalkozas. Wells (1986, idézi: Cs. Czachesz 2001)
tizenot éven at tarto longitudinalis vizsgalatanak eredményei szerint a gyer-
mekek késdébbi iskolai teljesitményének alakulasa szempontjabol dénté, hogy
otéves korukban milyen viszonyban voltak az irasbeliséggel. Jobb eredménye-
ket értek el az iskolaban azok, akiknek sok mesét olvastak, akik kényvek ko-
z0tt nevelkedtek.

A jo olvaso iskolas egyik ismerve, hogy fejlett beszédkészséggel, gazdag szo-
kinccsel rendelkezik. Kutatasi eredményekbdl és a hétkdznapi tapasztalatok-
bol is tudjuk, hogy a beszéd fejlettsége és az olvasas mindsége kozbtt szoros
kapcsolat van (Gosy 2000). Az a kisgyerek, akinek beszédkészsége magasabb
szint(l, hamarabb és gyorsabban tanul meg olvasni. Az olvasastanitas szak-
irodalma, régebbi elnevezésben még az anyanyelvi tantargypedagogia is hang-
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nyelvi teljesitmény, a jol funkcionalo beszédészlelés és a beszédmegeértés. Ter-
meészetesen a szavak felismerése 6nmagaban csak ahhoz elegendd, hogy akti-
valja az olvaso gondolathalojat (Nagy 2006).

A szdveg hallgatasa és késébb az olvasas soran mentalis képalkotas is tor-
ténik. Benczik magyarazata szerint az olvasas és a szovegek hallgatasa ,egy
intenziv és kreativ fantaziatréning” (Benczik 2009: 10), amely nagy képesség-
fejleszté hatassal rendelkezik, és a gondolkodast is serkenti. Nyelviink t6bb-
nyire vizualis ingerekre vonatkozik, de egyéb (taktilis, akusztikus) észleleti ke-
pek felidézésére is lehetéséget biztosit a szovegek hallgatasa. A gyerekeknek
gyakran nehézséget okoz egyéb érzékszervi élményekrdl beszamolni, ugyanak-
kor a szokincsbévitésre, a mondatalkotas fejlesztésére kittind alkalom. A men-
talis képalkotas segitségével elérhetjik, hogy a gyerekek mukédtessék a fan-
taziajukat olvasas vagy mesehallgatas koézben (Jozsa—Steklacs 2009). Ahhoz,
hogy a gyerekek fel tudjak fedezni a mese vilagaban rejlé 6réomoket, a felolva-
sas hallgatasa, kés6bb az olvasas élmény legyen a szamukra, lényeges, hogy
az irodalmi szovegekkel mar iskolaskor el6tt megismerkedjenek. Ha az évoda-
ban a mese és a gyerek kozott szoros koétédés alakul ki, a gyerekek sokkal
kénnyebben fognak megktizdeni az olvasastanulas soran mutatkozo nehézsé-
gekkel is. Szinte klizdenek azért, hogy az olvasas élmény legyen szamukra, s
igy pedig az érzelmi intelligenciajuk is fejlettebb lesz (Nyitrai 2010).

A mesekonyvek nézegetése mellett a sztilék okostelefonjanak béngészé moz-
dulatait végigkovetve is érdekes tapasztalatokhoz, ismeretekhez juthatnak a
mai gyermekek. Az irasbeliség szerepet kap a gyermek jatékaban is egyéb sze-
repjatékfajtahoz koétéddéen (példaul az orvos receptet ir fel, a csaladjatékban
anyuka bevasarlolistat készit stb.). A gyermek jatékai kozott mar nagyjabol
masfél éves koratol vannak marokkrétak, tablak, magneses flizetek stb. A kul-
turalisan elény6s helyzetben 1év6 csaladokban nevelkedd gyermekek az iras-
beliséggel szamtalan, valtozatosabbnal valtozatosabb élethelyzetben talalkoz-
nak, példaul a szulék ujsagot, kényvet olvasnak, e-mailekre valaszolnak, az
utcan feliratokat olvasnak (Nyitrai 2010). A gyermek mindekézben természe-
tesen mintat lat a konyvvel, informaciokozvetité eszkdzokkel valo banasmoédra

is. Ahol a kényvek olyan becsben vannak, mint apa szerszamoskeészlete, vagy



anya viragpalantai, ott nagy valoszintiséggel értéket kozvetité eszkdzként fog-
nak a gyermek gondolatvilagaba is beéptilni. Nem nehéz levonni azt a kovet-
keztetést, hogy a kulturalisan hatranyos helyzetti gyermek életében mindez
nem, vagy csak téredékesen van jelen, s a hatranyok kompenzalasa az intéz-
meényes nevelés feladata lesz.

A bontakozo6 irasbeliség f6bb jellemzdit a kévetkezd alapelvekkel tudjuk le-
irni (Crawford 1995; Lesiak 1997):

1. Egy gyermek literacios fejlédése nagyon koran, akar a szuletéstdl elkez-
dédik.

2. Az esetek jelentds részében az iras és olvasas spontan modon megjelenik
a gyermek koérnyezetének készénhetden, az irott (nyomtatott) széveggel valo
kapcsolat kévetkeztében.

3. A gyermek tudasa az 6t kérulvevo vilagrol a tevékenységekben valo aktiv
részvétellel, és nem pusztan a felnéttek utanzasa vagy gépies tanulas révén
fejlédik. ,,...A kisgyerekeket nem az irasbeliségrdl valo tanulas érdekli, hanem
maga a tevékenység

4. Az irasbeliség funkcioi szerves részét képezik a tanulasi folyamatnak.

5. A felkészitést hangsulyoz6 tedriaval szemben a gyermek folyamatos eld-
rehaladasat emeli ki.” (Strickland—-Morrow 1988: 70).

Ebben a megkozelitésben is a csalad szerepe az olvasova nevelésben nagyon
meghatarozo, elsédleges olvasova nevelési szinttér. A csaladi szocializacié fon-
tossagat, a csaladtagoknak a gyermek életében, fejlédésében betdltott megha-
tarozo szerepét evidenciaként kezelt a pedagogiaban. Egyre t6bbszér hallani
és olvasni az olvasas megszerettetésében jatszo szerepérdl is. A koézodsségi ol-
dalakon szamtalan mémet tesznek kozzé, amely a ,kényvmolysag” csaladi at-
orokitéseét veszi gorcsé ala. Ugyanakkor azt is tapasztalhatjuk, hogy a jelenleg
20-as, 30-as éveikben jaro szuiléknek sok szempontbdl nincs kénnyu dolguk,
hisz — Gombos (2010) megfogalmazasaban — egyre tobb olyan feln6tt van koéz-
tink, akiket olvasoként ,elveszitett” a tarsadalom, akik a ,pedagogiai kudarc
szimptomai” (Gombos 2010: 146).

Mivel az elmult két évtizedben a csaladi nevelés elsédlegességének értelme-
zéséhez hozzatartozik a csalad vezetd szerepének és jogainak elismerése is, a

jogi és a szakmai szabalyozas hangsulyozottan az intézményektdl varja el a



csaladhoz igazodast minden tertileten, igy az olvasasi kultura alakitasaban is.
A konstruktivista tanulaselmélet a korabbi tanulaselméletekhez képest sokkal
tagabban értelmezi a tanulas fogalmat, és a tanulo személy aktivitasat hang-
sulyozza a tudas megkonstrualasaban. Ez a hétkdznapi, természetes élethely-
zetekben zajlo tanulasi folyamatokra és lehetdéségekre, valamint az el6zetes
tudas meghatarozo szerepére iranyitja a figyelmet, ij megvilagitasba helyezve
a csalad szerepét a gyermek életében, fejlédésében. A kompetenciaalapu, kri-
tériumorientalt pedagogia a csaladi nevelésre épitkezés terén is paradigmaval-
tast jelent: személyiségelmélete a személyiséget motivum és képességrendszer-
ként definialja (Nagy 2000), ebbdl kovetkezik az egyénre szabott fejlédéssegités
és a differencialt banasmod kiemelt szerepe az egyes kompetenciak fejlédéseé-
nek kritériumorientalt segitésében. Ez pedig elképzelhetetlen a csaladi hattér
megismerése és hatasanak figyelembevétele, a gyermek elézetes tudasanak

szambaveétele nélkul (Nyitrai 2010).

Hazai és kulfoldi programok olvasova nevelésre

Erdeklédéssel tanulmanyoztam azokra a kiilféldi és hazai kezdeményezéseket,
programokat, melyek kuilénb6z6 szocialis helyzet és életkoru gyermekekkel
és szuléikkel kivantak megismertetni és megszerettetni az olvasast korai élet-
szakaszokban nemcsak a kognitiv, hanem az érzelmi személyiség komponen-
sek fejlesztése érdekében. Szivesen olvastam Béres Judit kényveit, melyekben
az olvasas és az altala képviselt biblioterapia fontossagat is hirdetve par évti-
zede meég uttorének szamito kezdeményezéseket, kutatasokat mutat be az ol-
vasova nevelés teriletén. Gondolatai és kovetkeztetései alapjan a vészharan-
gok kongatasa helyett korszertisiteni kell a tanulasrol alkotott korabbi felfo-
gasainkat. Figyelembe kell venni a digitalis bennszuldttek adottsagait, a
koényv- és informaciohasznalat 4j formait. Szkennelo, hipertextualis jellegti ol-
vasas, az olvasas 2.0 és 3.0 fogalma egyre dinamikusabban fejlédik. A kényv-
olvasast és a képernydolvasast is magaba foglalva, névekvé internethasznalat

mellett az elmult hét év soran 40%-kal n6tt a konyvtarhasznalat (Sipos 2015;



Toszegi 2014), masok a PISA-felmérések eredményei alapjan az irodalomku-
tatas és az olvasova nevelés reformjat stirgetik (Béres 2017). El kell érni, hogy
gyermekkorban az olvasas egymassal t6ltott mindségi idének, élményszeru te-
veékenykedtetésnek szamitson. A gyermekeknek, az unokaknak valo felolva-
sas, torténetmesélés és a kozoés kdnyvnézegetés a szeretet, az odafigyelés, a
torédés és az egyuitt toltott mindségi idd fontos formaja, 6Sromforras a gyermek
és a felndtt életében is, s6t a két vilagot 6sszekapcsolja. Béres (2017) szerint
ez hozzasegithet az 6nismeret fejlédéséhez, emellett segit a vilagrol valé tanu-
lasban, a napi konfliktusok megoldasaban, a tarsakhoz valé kompetens kap-
csolodasban, a tarsadalomba valo sikeres beilleszkedésben, az érzelmi intelli-
gencia fejlédésében.

Az olvasas, a korai olvasova nevelés fontossagat tébb nemzetkézi kezdemeé-
nyezés is er6siti. Sok orszagban ismert ma mar a HIPPY, mely a sztil6k bevo-
nasara és képzésére épit az iskolaskornal fiatalabb gyermekek szlleiknek
program a 3-5 éves korosztaly megcélzasaval (Béres 2017). Ez a program a
bevandorlo kézosségekbdl szarmazo, kulturalis kisebbségben €16 6vodas gyer-
mekek olvaséva nevelésén keresztiil vallalja a tarsadalmi integracio segitését.
Az olvasast mar tobb orszagban krizismegel6zd, feloldo tevékenységnek is te-
kintik: a Waibel Duncan-projekt példaul klinikai ellatasban megfordulé kro-
nikus beteg 2-7 éves gyermekek kognitiv terapias segitésére javasolja a tera-
pias felolvasast (Béres 2017: 19).

Hazankban is egyre tébb kezdeményezés latott napvilagot mely a koragyer-
mekkori olvasova nevelés fontossagat hirdette, s ehhez adott tartalmi ajanla-
sokat is. 2014 tavaszan a Pest Megyei Konyvtar Suléi értekezlet az olvasasrol
cimU kezdeményezés Péterfi Rita olvasasszociologus kényvtaros eléadas-soro-
zatot tartott szuiléknek, nagyszuil6knek, mely utan elkészult egy gyermek-
koényvtari olvasmanyajanlé (Béres 2015). Erdekes ,olvasasmegszeretteté” az
ellenszolgaltatas utan, pénzért megvehetd tanacsado program a BOOKR Kids
is, mely egy tabletre letolthetd digitalizalt gyermekkoényvtar-applikacio. Ez a
program tobb mint félszaz interaktiv mesét tartalmaz, mely kozul valogatni
lehet. Manapsag mar kar tiltakozni az ellen, hogy ez a megjelenitési forma

elényds-e a gyermeknek a hagyomanyos mesekdnyvekkel szemben, ugyanis



korlatozott hasznalatuk még mindig elénydsebb, mint ha nem is jut bettfor-
maju mese kozelébe a gyermek. Cél, hogy a tabletek, az okostelefonok ne csak
tucatjatékok kozvetitdi legyenek passziv élményszerzés céljabol., hanem minél
tobb értéket, szinvonalas tartalmat talaljanak rajt a gyermekek. A lényeg a
meértéken, a mértékletességen és az iddbeli korlatozason van, s hogy mindez
csak kiegészit6 lehetéség legyen. Az iskolaskor eldtti olvasasfejlesztéssel, olva-
sova neveléssel foglalkozo programokban k6zds, hogy az olvaséva valas egy
hosszu folyamat, amely mar joval az iskolaskor elott elkezdddik.

Az olvasassal kapcsolatos programok nem a kisbabak olvasastanitasarol
szolnak, s nem az a cél, hogy zsenikké valjanak. Olvaséva nem szuletiink,
hanem az egyéni fejlédési tittal, a gyermekek spontan kivancsisagara lehet ezt
elékésziteni 0-5 éves korban.

Kés6ébb sem mindegy azonban, hogy mit olvasunk, mit adunk a gyermekek
kezébe. 1-3 éves korban kiemelkedé a mondokak jelentésége. Egyéves kortol
a passziv beszédbefogadas kezdetétél a globalis beszédmegértés kialakulasaig,
mely nagyjabol 3 éves korra tehetd, hosszu az ut. Altalaban 4-5 éves korban
valnak a gyermekek befogadéva a hosszabb, 2-2,5 oldalas mesék olvasasara.
Winicott szerint a gyermek kapcsolatban bontakozo 1élek, akinek elsésorban
egy 6t megfelel6 modon szeretd csaladi kdzegre van sziiksége, ahol elismerik a
személyiségét, értékelik az egyéni torekvéseit, figyelembe veszik az érdeklédé-
sét. Az, hogy egy gyermek a konyvek rendszeres hasznalata utan kényvmoly
lesz, nem garantalhato, lehet, hogy csak par év mulva talal ra az olvasasra.

Az olvasova nevelés 6sszetett mikro- és makrostrukturalis kézegben zajlik,
ahol a csalad mellett kulcsfontossagti az 6voda és az iskola. Tekintettel kell
lenni azokra a csaladokra, melyek rossz anyagi kortilmények kozott élnek. Na-
gyon lényeges azonban, hogy segiteni kell a szilé, a gyermek, a csalad olvaso
attitidjének a fejlesztését, dtleteket adva témoéren, lényeglatéoan, s cél, hogy
kedvet csinaljunk az olvasashoz. A német ,Mein Papa liest vor” program pél-
daul azt veszi alapul, hogy a német apak fele ritkan vagy soha nem olvas ott-
hon. A program alapjan az apa hazavihet a munkahelyén let6ltétt, kinyomta-
tott olvasmanyokat, melyet esténként felolvashat gyermekének (Béres 2017:

30).



Egy masik érdekes program a Book Trust, mely egy ingyenes kényvcsoma-
gok Angliaban €16 kisbabaknak és sztileiknek. A tébb éven at az egész Egyesuilt
Kiralysagban megvalosult a program, a Bookstart alapelve szerint nagyobb
eséllyel, jobban indulnak, akiknek az olvasas 6r6moét jelent. A Bookstart Baby
Packban minden kisbaba elsé életéve soran ingyenes kényvcsomagot kap. Egy
2014-es tanulmany szerint a Bookstart tipusu koényvajandékok sztil6knek
sz0l0 tanacsadassal és képzéssel javulast hozott az olvasas iranti érdeklédeé-
sében és konyvszeretetében Egy masik, szamomra nagyon szimpatikus kezde-
meényezés az ,,All of Europa Rada to Kids” — ,Egész Europa olvas a gyermekek-
nek” projekt tébb mint tiz éve mikoédé kezdeményezés napi 20 perc hangos
olvasassal, melyhez t6bb orszagnak, igy hazanknak is érdemes lenne csatla-
kozni.

Pécsett is t6bb olvasova neveléssel kapcsolatos kisérlet indult el, példaul a
Jozsef Attila Megyei és Varosi Kényvtar kezdeményezése a Bookstart hagyo-
manyra épuilt. A TAMOP-forrasbél megvalésitott Tudasdepo Expressz a mesék
és a felolvasas fontossagat hirdette Tatabanyan és kistérségében. Ez egy mas-
fél éves program, melyben a 2009. januar 1. utan szuletett babak kényvcso-
magot kaptak, mely egy kortas kolték verseit tartalmazo kényvbdél, tanacsado
fizetbdl és konyvajanlo listabol allt (Béres 2017).

A konyv- és meseajanlasok széles skalajat mutatja be a Magyar Olvasastar-
sasag (HUNRA) Gyermekirodalmi adatbazisa, de elszomoritott, hogy ennek a
tényérdl az ismerési koromben 1évé pedagogusok és szilék sem tudtak.

Az olvasova nevelés céljaval — szintén Pécsett — a Csorba Gy6z6 Koényvtar
2012 6szén a kuilféldi és hazai j6 gyakorlatokra épitve megvalositotta az IRANY
A TUDAS projekt keretén beliil elinditott ,Sokszin(i olvasas- és kényvtarfej-
lesztés Baranyaban” programot. A kezdeményezés tobb korosztalynak szolo,
nonformalis olvasasnépszertisitdo programot is futtatott, mely tébb generaciot
is meg kivant szolitani.

A palyazati finanszirozasok lejartaval a gazdagagi helyzet romlasa elott is
nehéz volt e kezdeményezéseket életben tartani, pedig igény lenne a tudatosan
tervezett és megvalositott szakmai segitségre az olvasova nevelés tertiletén is.
Jelen korunk tébbek kozott életre szolo tanulast, a makrokérnyezeti ténye-

z6kre valo gyors alkalmazkodast kivan meg, megfelel6 kritikai gondolkodassal.



A kritikai gondolkodasban pedig szerepe van azoknak a készségeknek is, me-
lyek lehetévé teszik az informaciok magas szint(l elemzését, mely az olvasas
mint informacioszerz6 eszkodz nélkul elképzelhetetlen. A kritikai gondolkodas
fejlesztésének neveléslélektani vonatkozasa is van, mivel segit, hogy biztosab-
ban igazodjunk el az emberi motivaciok, intenciok koézott, elfogadoak legytink.
képessé valjunk a miénktdl eltéré értékek toleransabb kezelésére, masok ér-
dekeinek, sztikségleteinek tiszteletére. Ez a megértés a fejlédés feltétele, me-
lyet korai életszakaszban tobbek kozott olvasasélmények segitségével, a ,vilag

tagitasaval” kell elkezdeni.

A hazai reprezentativ kutatasok attekintése

A fiatal olvasok, gyermekek olvasasaval, kényvtarhasznalataval kapcsolatos
hazai vizsgalatokat, kutatasokat szamomra legattekintébben Toth Maté (2017)
rendszerezte. A legfiatalabb olvasok, gyermekek koérében végzett kutatasok
legnagyobb része a Kényvtartudomanyi és Modszertani Kézpont olvasaskutato
muhelyéhez kapcsolodik. A felsé tagozatos korosztalyra vonatkozéan 1977-
78-ban végeztek elészor reprezentativ kutatast egy 1000 f6s mintan. Tébb
mint 6t évet kellett varni a kévetkezé orszagos vizsgalatra, mely szintén 1000
f6s mintan tanulmanyozta a kézépiskolasok olvasasi szokasait. Ezek a kuta-
tasok szociologiai szempontu adatfelvételhez kotédtek, tobbek kozott kitértek
az olvasas mint szabadid6-eltéltés kapcsan az iskola szerepére az olvaséova
nevelésben, az olvasas presztizsére, a televizidozasra, az izlésszerkezetre és a
konyvtarhasznalatra is. A kézépiskolasok olvasasi és konyvtarhasznalati szo-
kasairol 2001. aprilis kézepétél majus kbzepéig szintén tortént egy orszagos
felmérés. Ezeken kiviil nem reprezentativ felmérést tobb pedagogusképzé in-
tézmény is végzett. A Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagogus-
képz6 Kar Feln6ttképzesi Intézet Kényvtar és Muzeumpedagogiai Szakcsoport
szegedi tizenévesek kdrében ,az e-generacio formalodasarol” végzett kutatast,
mig a Kaposvari Egyetem kutatoéi az olvasassal kapcsolatos attitidvizsgalato-

kat végeztek.



A gyermekek literacios koérnyezetének megfigyelésénél, vizsgalatanal fontos
szerepet kapnak a szabadidé-kutatasok, valamint az olvasaskutatasok. Az
adatok feldolgozasa és elemzése alapjan alig tobb mint fél évszazada, 1969-
ben az olvasas a legkedvesebb szabadidds tevékenység volt, a 2001-ben vég-
zett kutatas eredmeényei szerint 25 tevékenységbol a 20. legkedveltebb (Nagy
A. 2003). Egy 2000-ben végzett orszagos reprezentativ vizsgalat eredményei
alapjan megallapitheto, hogy az olvasas gyakorisaga csékkent, az olvasmany-
anyag kommercializalodott, jol érzékelhetéen megnétt azoknak az aranya,
akik semmit nem olvasnak, és az olvasoi elit 18%-rol 9%-ra esett vissza (Ge-
reben 2002).

Az olvasova nevelés korai szakaszban betoltott szerepének fontossagat elfo-
gadva érdeklédésem azon hazai reprezentativ kutatasokra iranyult, melyek a
3-5 éves korosztalyra, vagyis a szlileik meseolvasasi szokasaikra vonatkozéan
kozoltek, elemeztek adatokat. E témakort érinté reprezentativ kutatasok
szama a hazai szakirodalomban nem tul bé. A Févarosi Szab6 Ervin Kényvtar
az EFOP-3.3.3-VEKOP-16-2016-00001 ,Muzeumi és konyvtari fejlesztések
mindenkinek” palyazataban 2017-ben és 2019-ben orszagos reprezentativ ku-
tatast végeztek a hazai 3 és 18 év kozotti lakossag olvasasi és kényvtarhasz-
nalati szokasair6l. A két év adatainak elemzésével az olvasashoz, konyvtarhoz
valo viszony révid tava valtozasait is fel lehetett térképezni. A 2019. szeptem-
beri adatgytjtés figyelembe vette a 2017-es vizsgalat tapasztalatait, tantusa-
gait, és egyik célja az adatok 6sszehasonlithatosaga volt. 2017-es felmérés ter-
vezésénél, a kérddivek Osszeallitasanal figyelembe vették a gyermekek és fel-
néttel kérében korabbi években végzett nem reprezentativ felméréseket is. Az
adatgyijtés modszere mindkét felmérés esetén az ugynevezett sétas modszer
volt, melynek soran 131 teleptilésen zajlott az adatfelvétel, a 3-5 éves korosz-
talyt a valaszadok 18,7%-a érintette (280 valasz). Ezen korosztalynal a valasz-
ado természetesen a szuld volt. A valaszadasban nemcsak a vér szerinti sztilé
mukddhetett kézre, hanem barki, aki hivatalosan, vagy nem hivatalosan eb-
ben a szerepben volt a kérdezéskor. Nem volt meglepd a szamomra, hogy va-
l6szinl a tag értelembe vett nevelés témaja miatt a valaszadok 84,2%-a holgy

volt (1263 {6). Ezzel szemben csupan 237 férfi (15,8%). A 3-5 éves korosztalyt



érinté olvasas, pontosabban sztleik olvasova nevelési szokasairol kiilon elem-
zes keszult.

A modszer kapcsan kiemelendd, hogy mivel a legkisebb gyerekek még nem
tudnak olvasni, olvasasnak tekintették azt is, amikor a gyereknek felolvastak
a szuleik. Ebben a tekintetben természetesen nem hasonlithatok 6ssze az ada-
tok egy az egyben azokkal, akik maguk fogyasztjak az irasos szovegeket,
ugyanakkor fontosnak tartottak, hogy ez az irott szévegekre nagyon érzékeny
korosztaly se maradjon ki a kutatasbol (Toth Maté 2019). Az apak és anyak
iskolai végzettségével, valamint foglalkozasaval kapcsolatos 6sszehasonlito
adatok a 2017 és 2019-es felméreés kozott Toth Maté elemzése alapjan érdekes
Osszefliggéseket mutattak: ,Az apak, vagy aktualisan az apa szerepét betolték
kozott 2017-hez képest kevesebben vannak az altalanos iskolaval vagy annal
is alacsonyabb végzettséggel rendelkezék (10,3-r6l 14 9,6%-ra csbtkkent) és
tobben a féiskolai vagy egyetemi oklevéllel birok (14,0%-rol 16,7%-ra nétt). Az
anyak esetében szintén tetten érheté a legalacsonyabb iskolai végzettségtiek
aranyanak csokkenése 2017 ota. Két évvel ezel6tt még 13% volt az altalanos
iskolaval vagy annal is alacsonyabb végzettséggel biré anyak aranya, ez 2019-
ben mar csak 10,4%. Szintén tébben vannak a diplomas anyukak. A 2017-es
mintaval valé 6sszevetésben a férfiak, apak kérében 1,3%-kal kevesebben van-
nak a szellemi foglalkozasuak, és 2,5%-kal tobben a fizikai munkat végzdk,
0,9%-kal kevesebben a munkanélktiliek. Az anyak koérében ezzel szemben 3%-
kal nétt a szellemi munkat végzék és 1,5%-kal csdkkent a fizikai munkasok
aranya, 1,7%-kal kevesebben vannak a munkanélktliek és 0,7%-kal az inak-
tivak. Ez nem feladata ennek a felmérésnek, ugyanakkor érdekes, hogy a 15
gyermekes felnéttek korében mennyire tetten érheték az olyan 6ssztarsadalmi
mozgasok, mint példaul a munkanélkuliség csékkenése, vagy a szellemi fog-
lalkozasu ndék aranyanak névekedése.” (Toth 2019)

Egy korabbi — igaz, nem reprezentativ — kutatas azt mutatta, hogy bar a
gyermek konyvszeretetét jelentésen befolyasolja az anya iskolai végzettsége
(természetesen az anya magasabb végzettségéhez tarsul a jobb gyerek-kényv
viszony), ugyanakkor a mesélésneél kicsit mas a helyzet: ,Az apak iskolai vég-

zettsége és a mesélés, képeskdonyv-nézegetés helyzeteiben valo részvétele ko-



z6tt er6snek mondhato és szignifikans 6sszefliggés van: a magasabb végzett-
ségl apak tobbet mesélnek és tébbet nézegetnek képeskodnyvet a gyermekkel,
mint az alacsonyabb végzettségiiek. Az anyak esetében a két valtozo kozotti
gyenge kapcsolat azt mutatja, hogy az anyak iskolai végzettséguktél fliggetle-
nul vesznek részt a helyzetekben: a mesélést a gyermekek gondozasanak, ne-
velésének szerves részeként tartjak szamon. A kényvek megszerettetésében vi-
szont sikeresebbek a magasabb végzettségli anyak. Ebbdl arra kévetkeztethe-
tink, hogy a mesélés, képeskdnyv-nézegetés gyakorisagan tul szamos mas té-
nyez6 is befolyasolja a gyermek kényvhoz valo viszonyanak alakulasat.” (Toth
2019)

Az egyértelmu, hogy a nyelvi szocializacio eredményességét jelentdés meérték-
ben befolyasolja a bontakozo6 literacio koérnyezet altali tamogatasa, ennek
modja azonban szociokulturalis helyzettdl figg. Egy boélcsédések és szuleik
korében végzett kutatas (Nyitrai 1995) eredményei szerint az anya iskolai vég-
zettsége jelentésen befolyasolja a gyermek koényvszeretetét, az apak iskolai
végzettségének lényegében nincs ilyen hatasa. Ugyanakkor az apak iskolai
végzettsége és a mesélés, képeskdnyv-nézegetés helyzeteiben vald részvétele
kozott er6snek mondhato és szignifikans 0sszefliggés van. Az anyak esetében
a ket valtozo kozotti gyenge kapcesolat azt mutatja, hogy az anyak iskolai vég-
zettséguktol figgetlentil vesznek részt a helyzetekben, a mesélést a gyermekek
gondozasanak, nevelésének szerves részeként tartjak szamon. A korai életsza-
kaszokban leggyakrabban a ,térténetmesélés” idében is szervesen kapcsolodik
a gondozasi tevékenységhez. Gyakran az édesanyak flirdés kézben elevenitik
fel gyermektiknek mesélés formajaban a napi térténéseket, vagy éppen etetés
kdzben mesélnek rossz étvagyu kicsinytuknek, ezzel is elterelve figyelmiiket a
haritando tevékenységrél. A ,fejbdl valo mesélés” mellett azért a nagy atlagot
tekintve az otthoni mesélés elsésorban kényvhoz kotott tevekenység. A mesék
gyermekkorban, igy azok mindsége, izlésessége egy nagyon fontos tényezd. A
2-4 éves gyermekek a képekrdl beszélgetést, mesélést és a széveg felolvasasat
egyarant igénylik. A szulék iskolai végzettségetdl is erésen figg, hogy a gyer-

mek mennyit kérdezget a képeskdonyv-nézegetési helyzetekben, feltételezhe-



téen a magasabb végzettségli szill6 valaszkészsége jobb, a beszélgetés tartal-
milag érdekesebb a gyermek szamara (Nyitrai 2010). A csalad szerkezete, a
csaladtagok egymassal valéo kapcsolatanak minésége és a csaladon beluli
kommunikacios folyamatok jellege erds befolyast gyakorol a mesélési szoka-
sokra (Belsky 1989, idézi: Nyitrai 2010).

A 2017-es és 2019-es reprezentativ felmérések, valamint Nyitrai Agnes ko-
rabbi nem reprezentativ felméréseinek eredménye az apak végzettségének és
foglalkozasanak, valamint gyermekiiknek valo olvasasi szokasaik kozott fel-
keltette az érdeklédésemet a sztil6i szerepek kozotti ktildnbségekre, ktiléndsen
az édesapak jelenléte a bontakozo literatura teriletén.

Az apak szerepérdl, modellként funkcionalo értékérdl egyre tobbet hallani,
olvasni annak ellenére, hogy a mindennapi tapasztalat alapjan is lényegesen
kevesebb idét toltenek gyermekeikkel. Az apa modell értékét leginkabb a ki-
tartas, szofogadas, engedelmesség és a munkaszorgalom kapcsan hozzak fel,
de fontos jelenlétiik az 6nbecstiilés, 6nbizalom és 6nértékelés alakulasaban is.
Ugyanakkor az apak szamara nagyon lényeges erdsité feleségtik tamogatasa
sajat sztiléi kompetenciajuk megitélésében, gyakran modellként tekintenek fe-
leségiikre szUil6i szereptiket illetéen, ,ugy fogom csinalni, mint az asszony”. Az
anyaknal férjuk értékelése egytitt jar kisgyermekuik értékelésével, vagyis: azok
az anyak, akik pozitivan értékelik férjuket, tobb dicséretben részesitik gyer-
mekeiket (Sears—Maccobby 1957, idézi: Belsky 1989) Ez természetesen for-
ditva is igaz: a hazastarssal valo elégedetlenség esetén csokken a gyermek el-
fogadasa, ami napjainkban a pszichologia jelentés kutatasi tertilete is. Az
anyak inkabb képesek fenntartani sztiléi kompetenciajukat hazassagi problé-
mak esetén, mint az apak (Volling-Belsky, 1992, idézi: Vajda—Koésa, 2005). Az
apaknak a karrierbe, munkaba valo ,menektuilése” hatterében gyakran a sziléi
szerepben valo érvényesulési képtelenség all (Heath, 1976, idézi: Belsky,
1989). A Maslow-féle sztikségletpiramis alapjan ez elsésorban a biologiai sztik-
ségleteket meghalado szukségletek kielégitésében okoz(hat) nehézségeket,
vagyis: az élet fontos helyzeteiben nehézségekkel kiizd6 szl6 feltételezhetéen
kevesebbet jatszik gyermekével, kevesebbet mesél neki, s6t a gondozasi teve-
kenységek elvégzésében is ,hianytertiletek” alakulhatnak ki. Az intézménye-

sult segité pedagogiai beavatkozasoknak erre fokozott figyelmet kell forditani.



A csaladszerkezet sokféleségének altalanossa valasa is érdekes kutatasi te-
ruleteket nyit meg. A csaladszerkezet és a kommunikativ képességrendszer
fejlédes kozotti 6sszefliggéseket Sugarné (2001) vizsgalta. Az egysziilds csala-
dokban nevelked6é gyermekek esetében az ovodaskor kezdetére tisztabb a
hangejtés és jobb a parbeszédkészség, erésebb a beszéd szituativitasa. Ossze-
figgd beszédben, példaul képleirasban, térténet elbeszélésben mondataik to-
redékesebbek, célszertitlenebbek. Kétsziilés csaladban €16 gyermekeknél pon-
tosabb szdvegértés, tomoérebb megfogalmazas figyelheté meg mind az 6ssze-
fiiggd, mind a parbeszédes helyzetekben. Vajda és Kosa (2005) érinti a szulék
kozotti kommunikacios kuilénbségeket is: eredményei szerint az anyak tdébb-
szOr reagalnak, mint az apak, kivéve a mesélés és a tévénézés helyzeteit. A
gyermekkel valo foglalkozas tekintetében jelentés ktilénbség van az anya és az
apa kozo6tt: az anya inkabb tamogat, az apa inkabb stimulal (Roediger et al
1984, idézi: Vajda—Kosa 2005).

Nemcsak a kommunikacioban, hanem a jatékban is jelentés kuiléonbségek
vannak: az anyak inkabb tébb verbalitast igényld, didaktikusabb jatékokat
kezdeményeznek, az apak pedig inkabb az izgalmasabb, t6bb fizikai aktivitast
igényld jatékokat részesitik elényben (Vajda—Kosa 2005). Réger Zita (1990) ki-
emeli a felnétt-gyermek beszédkapcsolatnak az adott kultaratol valo figgését
is. Schieffelinre és Ochsra hivatkozva a kommunikacié két alaptipusat kiilon-
bozteti meg: ,A gyermekkodzponta valtozatban a felnétt (vagy a kisbabaval, kis-
gyermekkel kommunikal6é idésebb gyermek) témavalasztasban, beszédmaod-
ban és a beszédmegértési stratégiak megvalasztasaban egyarant a gyermekhez
alkalmazkodik,...a helyzetkézpontii kommunikacio esetében a gyermektdl
varjak el, hogy az éppen felmeriild beszédhelyzet kivanalmaihoz alkalmazkod-
jék, s ebben a kozdsség altal elvart modon nyilatkozzék meg...” (Réger 1990:
83., idézi Nyitrai 2010.).

Optimalis esetben a fejlédés meghatarozott pontjan a gyermekkdézpontu
kommunikacio természetes modon valt at helyzetkézpontura. Az id6 el6tt meg-
jelené helyzetkdzpontusag neheziti a kommunikacios fejlédést az erés norma-
tivitas miatt. Rodriguez és mtsai 2003 (idézi Nyitrai 2010) harom nagy ténye-
z6csoportot emelnek ki: (1) a literacios tevékenységek gyakorisagat, (2) az

anyai viselkedést (a kognitiv 6sztdnzés és a szenzitivitas vonatkozasaban) és



(3) a gyermekek életkoranak megfelel6 konyvek és jatékok meglétét. Kutata-
saik soran a 36 honaposnal fiatalabb gyermekek esetében azt tapasztaltak,
hogy a literacios fejlédés és a nyelvi-kognitiv fejlédés kozotti 6sszefliggéseket
leginkabb az anya életkora, iskolazottsaga és foglalkoztatasi statusa, az apa
jelenléte (a gyermekkel élése), a gyermek neme €s a testvérsorban elfoglalt he-
lye befolyasolja. A magyarorszagi tapasztalatokhoz hasonléan a fiatal, kevéssé
iskolazott anyak gyermekeinek fejlédési mutatoi rosszabbak. Ugyanigy negativ
hatasu, ha az apa nem él a csaladdal (Nyitrai 2010). Erdekesek az els6sziil6tt-
ség elényérdl és a lanyok jobb eredményeirdl szolo kutatasok is. Hétkéznapi
példakkal is megerésitett tény, hogy a lanyokkal a sztil6k gyakrabban folytat-
nak literacios tevékenységeket, melynek oki hatterének felderitése is érdekes
kutatasi téma lehet. A képeskdényv-nézegetés, olvasas helyzetei elképzelhetet-
lenek a sztilék tamogato jelenléte nélkul, a szituaciok kézéppontjaban a sztilé
és a gyermek kozotti érzelmi kapcsolat all. Bus (2002) a korai kétédeés és a
mesélés 6sszefliggéseire hivja fel a figyelmet. Kutatasai szerint bizonytalan ko-
tédés esetén az anyak kevésbé tudtak a gyermek életkoranak megfeleléen ala-
kitani az interakciot, beszélgetés helyett inkabb felolvastak a kényvben sze-
replé szoéveget (18 honapos gyermekek esetében).

Az anya tuldsztonzd vagy tulkontrollalé magatartasa a gyermekben ambiva-
lenciat idéz el6 a konyvekkel szemben. Idésebbek (30-38 honapos gyermekek)
korében végzett vizsgalatai soran azt tapasztalta, hogy ugyanazon koényv is-
meételt olvasasa soran a gyermek erdésen ragaszkodik a ,hivatalos verziohoz”
(Bus 2002; idézi Nyitrai 2010). Bus (2002) feltételezi, hogy a gyermek képes-
koényv-nézegetési helyzetekben valo aktiv részvétele és tanulasa erésen fligg
attol, hogy a szlil6 mennyire képes athidalni a tavolsagot a konyvben megje-
lend vilag és a gyermek vilaga ko6zott.

Mikro- és makrokdrnyezetemet figyelve az apak és a gyermeke interakcioi-
ban - igy a mesélésben is — nagyobb szerephez jut a humor, a kihivas, a ,han-
curozas”. Ha tevékenységi kort kellene meghatarozni az apaknal, hogy mi a
leggyakoribb a gyermekkel t6ltott idejében, valoszinli, hogy nem az olvasas,
mesélés kerlilne az els6 helyekre. Az egytitt t6ltott minéségi idének fontos sze-
repe van, hogy egy apa-gyermek kapcsolat benséséges legyen, s a mindségi

egyutt toltott idé fogalmaba tan a meseolvasas is be tud kuszni egyre t6bb



csaladban. A gyermekek fejlédéspszichologiai sajatossagait és elfoglaltsagukat
tekintve nagyjabol hatéves korig tart az az idészak, amikor a csalad esténként
meg egyutt tolthet el idét, jatszhatnak, mesélhetnek stb. Ettél az életkortol
azonban folyamatosan nyilik a vilag a gyermek szamara, természetes, hogy
tavolodik a szuleitél, s mindezzel egytitt az anya, valamint az apa is egyre ne-
hezebben férkdzik be szulottjuk vilagaba, melyet a technikai robbanas ténye
meég inkabb igazol.

Legfontosabb feladat lenne felgyorsult vilagunkban az idével valo folyama-
tos zsongldérkedési kényszerben az, hogy megértesstik a szuilékkel — igy a csa-
lad anyagi jolétéért felelés apakkal is —, hogy hat év egy feln6tt életében jelen-
tés, de nem meghatarozo, az iddintervallumban elmulasztott tevékenységek
potolhatoak, de a gyermekiik els6 hat évében elszalasztott idé nem pergetheté
vissza. A ,mesével bejutni az egyetemre” talaléo program tan az apakhoz is el-
jut, s gyermekuk egzisztenciajanak teremtésében is elhiszik a heti 1-2 (esetleg

3-4) mesélés fontossagat.



Vizsgalati anyag és modszerek

A valasztott vizsgdlati modszerek (interju) ismertetése, célszerliségének indoklasa

Adatgyujtésem modszeréul kvalitativ eljarast, az interjut valasztottam, mely
mennyiségi mutatokon kivil ,meleg” mutatokra és miértekre is ravilagithat az
olvasova nevelés témakorén belil a 3-5 éves korosztalyra vonatkoztatva. A pe-
dagogiai kutatasokban iddigényessége miatt korlatozottan alkalmazott mod-
szer ez (Kontra 2011), mindez szembeallithaté azzal a ténnyel, hogy ,inter-
jutarsadalomban” éltiink. Mivel a beszélgetés az emberek kozti érintkezésnek,
ezaltal a tudas megszerzésének alapvetd forrasa, igy egyaltalan nem elvetendd
az interju — killéndsen szemeélyes volta miatt — mint kutatasi modszer.

A kutatasi modszerem kivalasztasat befolyasolta az a tény is, hogy ,az in-
terju szeéles koérben alkalmazhato: lehet {6 adatgytijtési eljaras, de alkalmaz-
hato a témaexploracié szakaszaban is.” (Szokolszky 2004: 456.)

A 2017 és 2019-es olvasasvizsgalat elemzései a 3-5 éves korosztaly témako-
rében engem félig strukturalt interju készitésére motivaltak, ezen beltl pedig
a tematikus interjukeészitéssel terveztem az adatgyljtésemet.

Szamomra a tematikus kérdéiv strukturalt kérdéseinek 6sszeallitasa volt
kénnyebb feladat, nehezebbnek bizonyult az interjualanyok sajat gondolatai-
nak iranyitasara valo felkésziilés, s a megvalositaskor a ,téma medrében valo
tartas.” Célom az interjukészités kézben és alatt is az volt. hogy megértsem a
latszolagos kovetkezetlenséget és ellentmondasokat.

Az interjukra valo felkészulés: A félig strukturalt kérdéiv kérdéseit javarészt
memorizaltam, hogy a kotetlenséget ne térje meg a kérdések felolvasasa. Az
apukak eldzetesen az interjurodl csak annyit tudtak, hogy gyermekiik nevelés-
ével kapcsolatban teszek fel par kérdést. Tudatosan nem szutkitettem a témat
az olvasova nevelés terlletére, hogy az anyukak ne instrualjak éket elére a
ynormanak megfelel6” valaszokra. Egy esetben igy is megtortént, hogy apuka-
val tértént interju utan, fél 6ran at kaptam feleségétdl a ,helyesbitd” valaszokat
Messengeren, mivel szerinte a férje nem jol k6zo6lt adatokat. Természetesen az

interjuvalaszok értékelésekor az eredeti, ,apukas” valaszokat vettem alapul.



A kutatas helye és ideje

Nem longitudinalis, kvalitativ kutatadsomat a Nagykanizsa Kézponti Ovoda tag-
intézmeényeiben kivantam végezni 2022 decembere és 2023 januarja kozott.
Az interjualanyok valaszadasi hajlandosaga az elgondolasomnal alacsonyabb
volt. A vartnal nehezebbnek bizonyult az édesapak ,elérése” az interjura. Ere-
deti célom — mint fentebb emlitettem — az volt, hogy munkaviszonyom alapjaul
szolgalo koéznevelési intézményem apukai kézul probalok potencialis adatkoéz-
l6ket megszolitani. Ot sikertelen elérési kisérlet utan — melybdl egy volt egyér-
telmu ,nem valasz”, négy betegségre, csaladtag betegségére, ktilénb6zé elfog-
laltsagokra hivatkozas (pl. munkahelyi terhelés, tulorazas, kollégak helyette-
sitése) — valtoztatnom kellett az interjualanyok elérési ,utvonalan”. Mindezt
leginkabb azért tettem, mert énmagam motivacidjat vesztettem el a kutatas
lebonyolitasahoz. A kévetkezé kisérletem a maganvallalkozasom iranyabdl tor-
ténd interjualany-keresés volt. Itt mar sokkal elénydsebbnek bizonyult a va-
laszadasi hajlandosag. Kilenc megszolitott (illetve négy esetben anyukan ke-
resztil megszolitott) apukabol hét vallalta az interjualany szerepét. A gyer-
mekkozosségeket és csaladjukat érinté influenzaszert megbetegedések hal-
mozodasa miatt az interjuk felvétele egy honap késéssel valosult meg. A nap-
szakhoz és a konkrét beszélgetés idépontjahoz az apukak elfoglaltsagainak
megfeleléen én alkalmazkodtam. Egy esetben volt az édesapa valasza az, hogy
6 rugalmas munkabeosztasban dolgozik, én mondjam meg azt az idépontot,
ami nekem felel meg. Az interjukészités tervezett idépontjat az alanyok részé-
rél, elére nem lathato elfoglaltsaguk miatt két esetben kellett modositani. A
tervezethez képest modositanom kellett az interjukeészités helyszinét is, mivel
eredetileg koznevelési intézményekben gondolkodtam a felvételben, de a ma-
ganszféraba valo ,atrendezédés” miatt, ott kellett a targyi feltételeket biztosi-
tanom, ami valéjaban nem jelentett nehézséget. Mivel tdbb terem all rendel-
kezésemre, igy az is megoldhato volt, hogy egyik teremben zajlott az interju-
készités apukaval, a masikban — ha anyuka ragaszkodott a kisérethez — jatsz-

hatott a masik szl a gyermekével.



A célcsoport, elemszam meghatarozasa

A tervezett célcsoport 3-6 éves gyermekek édesapja, n = 7.

Az interjut ado alanyok koézil egy sem tartozott a kozeli ismerédsi kérombe, a
vegzettségeét is eldzetesen csupan egy édesapanak tudtam. Gyermeke képes-
ségfejlédési folyamtaval kapcsolatban elézetesen 3 apukaval beszélgettem ho-
napokkal az interjukészités elott, 2 apukaval voltam ,kdsz6né viszonyban”,
gyermeke foglalkozasokra valo ,kisérgetése” révén, 2 apukaval pedig az inter-
jukeészités elott soha nem is talalkoztam. A személyes talalkozas hianya, illetve
a kozeli ismerdsi kapcsolat nélktilézése ellenére mutatkozo magas interjuhaj-
land6sag, a maganvallalkozas iranyabdl elindulva, engem is meglepett, fligget-
lentdl attol, hogy tisztaban voltam ennek az ellatasi formanak a nagyobb er-
kolcsi elismerésével. Tudtam, a gyermekuk fejlédésében valé hit megnéveli az
ellato személybe vetett hitet is (bar ez valojaban koérkérdés kapesolatnak, kol-
csbnhatasnak mondhatd). A maganszféraban torténd ellatas szemeélyét akar
egészségligyi, akar kdznevelési vonalon a szulé 6nmaga valasztja gyermekeé-
nek, igy a szakemberbe vetett bizalom is egyértelmtien magasabb, mely az in-

terjukészités 6szinte, oldott légkorét garantalta.

A mintavalasztas modja, bevalasztasi kritériumok

A mintavalasztas randomizalt kivalasztas volt. Bevalasztasi kritériumnak ki-
zarolag a gyermekek életkorat tekintettem (3-6 év). Kizarasi kritériumom nem

volt.

A kutatasi eszkdz ismertetése, interjuterv

Interjum kérdeései kozott eldre tervezettek voltak bevezeté kérdésként édes-
apak gyermekuikre vonatkoztatott kedvenc id6toltéstk, és egy szabad asszoci-

acios kérdés a mese szorol. Direkt kérdésként olvasasi szokasokrol, az olvasas



gyakorisagarol, olvasas alkalmairdl, olvasasi kézegrél, hazi konyvtar nagysa-
garol, olvasasi élményekrol, olvaséi menitrdl és az olvaséi izlés alakulasarol
érdeklédtem. Kivancsi voltam az édesapak bontakozo literatura fontossagarol
kifejtett véleményére és abban az apai szerep megitélésére, esetleges érzelmi

hatterek feltarasaval (Isd. 1. szamu melléklet).

Az interjukészités légkore

Az interjukészités kozvetlen, nyugodt beszélgetésre alkalmas feltételeinek
megteremtése nagyon fontos feladatom volt. A kvalitativ kutatasrol szolo szak-
irodalom (Szokolszky 2004; Kontra 2011) is minden esetben kovetelményként
jeloli meg az oldott, kiils6é zavard tényezéktél mentes légkort, mint az interju-
készités szikséges, de nem elégséges feltételét. A kovetkezményektél, elvara-
soktol mentes valaszadas érzésének megteremtése az dszinte megnyilvanula-
sok alapja. Ugy érzem — és a valaszok elemzésébél kévetkeztetve objektiv tény-
nek is tekinthetem —, hogy minden esetben sikertlt az interjualanyoknal elérni
a nyugodt, kozvetlen beszélgetésre alkalmas légkort. A kezdeti fesziltséget,
nyugtalansagot, esetleges szorongast inkabb azoknal az apukaknal vettem
észre, akiket feleségltik — esetleg nagyobb rahatassal — ajanlott be interjualany-
nak, de a spontan beszélgetésekbe épitett humor és a bevezeté kérdések soran
6k is oldoédtak. Rendkivil egyedi, ugynevezett ,bevallalos” valaszokat nagy
szakmai elégedettséggel hallgattam és jegyzeteltem. Mar az interjukészités so-
ran felvillant bennem az az érzés — ami lehet a nem tudatosult elézetes isme-
reteimbdél adodo intuicio —, hogy ha anyukakkal alkotott tigynevezett kontroll-
csoportot tudnék szervezni, és az adatkozlék valaszat objektivizalni tudnam,
akkor a valosaghoz kozelitébb valaszokat szerintem az apukaktol lehetne

nyerni.



Az interjukészités rogzitésének a maddja

A tervezetthez képest valtoztatnom kellett a rogzités diktafonos modjan is, mi-
vel az alanyok felkérése soran az elsé apuka kérdése, rogtén az volt, hogy
Lsugye, csak felvételkészités nélkll beszélgetiink?”. Mivel az els6 alanynak ezt
megigértem, igy a tébbiek szamara az egyenld esélyek elv alapjan ugyanezeket
a feltételeket biztositottam. Az informaciok rogzitését beszélgetés soran és koz-
vetlenlll utana irasban, jegyzeteléssel tettem. El6tte, kdézben és utana is ugy
éreztem, hogy hitelesen tudom ily formaban is az adatokat ,megodrokiteni”,
hisz a pedagodgiai szakszolgalat szakértéi bizottsagaban csaknem két évtizedig
végzett munka felkészitett a pedagogiai, gyogypedagogiai témaju beszélgetések
gyors jegyzetelésére, melyhez mar a sajatos roviditési formulakat is kidolgoz-

tam.



Az adatok elemzése, vizsgalati eredmények bemutatasa

A kvalitativ modszer kvantifikalasi csomopontjai

Az interjuk kiértékelésénél, elemzésénél a vartnal nagyobb kdénnyebbséget
adott az a tény, hogy az interjualanyok valaszai kénnyen voltak ,kulcssza-
vakba” csoportosithatok, igy azokbol, ha minimalis szinten is, de mennyiségi
mutatokat is sikertilt meghataroznom, 6tvozve a kvalitativ és a kvantitativ ku-
tatasi modszereket. Az interjualanyok alacsony szama ugyan nem teszi lehe-
tové a kvantitativ elemzés utan sem egyértelmu koévetkeztetések levonasat, de
az eredmeények tovabb gondolasra, tovabbi kutatasok targyat képezé kérdések

felallitasara, problémafelvetésekre alkalmasak lehetnek.

Adatkozlbk szama, életkora, végzettsége

Az interjualanyok életkora 38 és 46 kozott volt.

Eletkor 20-30 30-40 40-50
1 6
1. tablazat: Adatkozlék életkora

Iskolai végzettségliket az alabbi tablazat mutatja, mely alapjan egyértelm,
ilyen kis mintavételnél is a fels6foku vegzettségtiek felilreprezentalasa a 2017
és 2019-es olvasasvizsgalatokhoz képest. Erdekes informacié volt szamomra
viszont az a tény, hogy mar a két reprezentativ olvasasvizsgalat 6sszehasonli-
tasanal is longitudinalisan nétt az apak ,iskolai végzettségi statusza”. ,Az
apak, vagy aktualisan az apa szerepét betdlték kozott 2017-hez képest keve-
sebben vannak az altalanos iskolaval vagy annal is alacsonyabb végzettséggel
rendelkezdk (10,3-r6l 14 9,6%-ra csékkent) és tobben a féiskolai vagy egyetemi
oklevéllel birok (14,0%-rol 16,7%-ra nétt) (Toth 2019). Ezen adatok ismereté-

ben nem csoda, hogy a kvalitativ, személyes jelenlétet igénylé kutatasom fe-



lilreprezentalta a felséfoku végzettségi apukakat, s6t meglepd az volt a sza-
momra, hogy a véletlenszerd, random kivalasztasomban 2 szakmunkasvég-

zettségli adatkozlém is akadt.

Végzett- | 8 altala- | Szak- Erett- Féiskola Egyetem
ség nos munkas | ségi/Tech-
nikum
2 2 1 2

2. tablazat: Adatkozlék iskolai végzettsége

Erdekes, hogy az interjuvalaszokat ktilén-kiilén elemezve, majd az eredmé-
nyeket 6sszevetve, nem derul ki a valaszokbol az apuka iskolai végzettsége.
Meglatasom alapjan jelen interjualanyaim az évodaskorosztaly olvasova neve-
lésének fontossagat nem az iskolai végzettségtik alapjan hataroztak meg, ha-
nem, mint a kévetkez6kben még részletezni kivanom, inkabb gyermekkori €l-
meényeik, csaladjuk kulturalis értékrendje alapjan. El6bbi kovetkeztetésem
egyezést mutat Nyitrai (1995) publikacios adataival, mely egy bolcsédések és
szuleik korében végzett kutatas eredményét ismertette, melyben az anya isko-
lai végzettsége jelentésen befolyasolja a gyermek koényvszeretetét, az apak is-

kolai végzettségének lényegében nincs ilyen hatasa.

Szabadid6eltoltés formai és mese, mint hivoszo (szabad asszociacio)

Az interjura valo rahangolasképpen két bevezetd kérdést tettem fel az édes-
apaknak: az els6é a gyermekével valo szabadidé-eltéltésre vonatkozott (Mi a
kedvenc idoétoltése gyermekével?), majd a ,mese” szorol el6hivando élmeé-

nyekre: (Milyen élmény jut eszébe a ,mese” szorol?):

Edesapik legkedveltebb szabadidés elfoglaltsig gyermekével
Tag értelemben az olvasova ne- Nem olvasassal kapcsolatos
veléssel kapcsolatos
1 6

3. tablazat: Kedvenc szabadidds elfoglaltsag



Valaszok: Kirandulas (2 esetben), beszélgetés (1), legozas, (1), minden, de
leginkabb a strandolas. (1)

A tablazatba foglalt valaszokbdl is latszik, hogy a bevezet6 — altalanossagban
a kedvelt szabadidéelfoglaltsagra vonatkozo — kérdésre a 7 valaszado kozul
csupan egy jelezte, hogy neki a gyermekeével — anyanyelvi nevelés szempontja-
bol az olvasova nevelés tertiletéhez tartozo — a beszélgetés a kedvelt tevékeny-
sége. Mindez azt jelzi a szamomra, hogy a bontakozo literacié érdekében vég-
zett k6z0s szabadidéeltdltési formak még nem éptiltek be megfeleld hangsuly-
lyal a kérdezett csaladjaim életébe

A masodik interjukérdésre a szabad asszociacio modszerével az édesapak
felidézhették mindazt a gondolatot, élményt, ami legelészér a mese szo6rol
esziikbe jutott. Erdekes, hogy egy édesapatol sem érkezett pontosité vissza-
kérdezés, hogy az élmény példaul a gyerekével legyen-e kapcsolatos. Szerintem
rendkivil informativ, hogy e kérdésre kellemes régi emlékeket, sztiléktdl,
nagyszuléktdl hallott meséket, szituacios helyzeteket a megkérdezettek tébb,
mint 70%-a idézett fel (5 adatko6zld), s csupan 2 édesapa volt, aki nem sajat
gyermekkori, hanem gyermekével kapcsolatos élethelyzetet idézett fel. (,Bébi
uar jut eszembe”, ,M miatt a kreativitas.”) A szabad asszociacioval eléhivott
gyermekkori emlékek magas aranya bizonyitja azt a tényt, hogy a mesélés mi-
lyen maradando, generaciokon ativel6 érték és élményatado funkcioval ren-
delkezik.

Maté Gabor magyar szarmazasu kanadai pszichiater szerint a régi, idéket
atelt kulturak bolcsessége, atdorokitendd értéke évszazadok, gyakran évezre-
dek soran halmozodott fel. Az egészséges kulturakban jelen vannak olyan ri-
tusok, szokasok, melyek megvédenek sajat magunktol és megovjak az emberi
élethez sztikséges értékeket még akkor is, ha mindennek nem vagyunk tuda-
taban. Maté meglatasa alapjan egy kulturanak mindenképp védelmeznie kell
a lényegét és azt a képességét, hogy reprodukalja 6nmagat, vagyis a gyerme-
kek szileikhez valo koétédését (Maté, Gordon 2021). Szerintem csodas dolog,
amikor egy mese szo0 hallatan a racionalis gondolkodasu édesapak érzelemmel

toltott, generacios csaladi élményeket sorolnak fel, spontan atérezve a mese



csaladosszetarto erejét is. (Példaul: ,Pozitiv élmények jutnak eszembe a mult-
rol.” ,Pozitiv élmények.” ;Nagymamam régi csaladi térténetei, nem igazi me-

sék, hanem térténetek.”)

Hazi konyvtar/ gyermekkonyvtar mennyiségi mutatoi, ,atorokitett” konyvek

Darabszam 1000 200-250 100-150 70-70 35-40
Hazi- 1 fo 5 f6 1 fo
konyvtar
nagysaga -
Gyerme- 2 3 1 1
keknek
sz616 konyv

4. tablazat: Csaladi hazi kényvtar/gyermekkoényvtar mennyiségi mutatoi

A kapott adataim alapjan, a 7-bél S5 esetben a hazi kényvtar nagysaga 200—
250 darabra tehet6, ami tébb, mint a 2017-es, 2019-es vizsgalatokban jelzett
mennyiség, ahol a kérdezettek 60%-nak 1-100 kényve volt. Kérdésként mertil
fel bennem, hogy az én adataim alapjan a kérdezettek hazi konyvtar nagysa-
ganak meértéke az édesapak végzettségének feltilreprezentalasaval, vagy csu-
pan a generaciokon ativeld olvasast tiszteld értékek miatt van.

Az édesapak sajat gyermekkorukbdl ,athozott” kényvével kapcsolatban két
kérdést tettem fel: (,Van-e olyan mesekényv mely még az 6n gyermekkori éve-
ib6él maradt fent? Mi ez?” Valamint: ,Milyen élmény fazi 6nt ehhez a kényv-
ho6z?”)

A sajat gyermekkorabol a hét kérdezettb6l haromnak maradt fenn mese-
konyve, melyeknek a cimét is fel tudtak idézni (Ezeregyéjszaka meséi, Grimm-
mesék, Hollé Kiraly, Alomba ringaté mesék, Szutyejev: Vidam mesék). Egy
édesapa nem tudott kényvcimet felsorolni, mivel azok a padlason vannak, s ez
rendkivil bosszantotta is. Egynek egyaltalan nem maradt fenn, s 6 szintén
meltatlankodasat fejezte ki. (,Nem, mert én kutyaftili voltam.”)

A négy édesapa, akinek nem marad meg gyermekkori mesekdnyve, rogton

hivatkozott a feleségére, akinek viszont igen, s ezeket a mesecimeket kérés



nélkiil felsoroltak. Ugy vélem, nekik is fontos az kényv, mint atérokitett, ob-
jektivizalodott kulturalis érték jelenléte a csaladban, s az mar mellékes, hogy
melyik sztil6i szerep adja tovabb mindezt.

A csaladi 6rokségként kapott konyvhoz/koényvekhez a kérdezett édesapak
meglehetdsen erds intenzitasu élményeket soroltak fel, melyet az interju koz-
ben gesztusaik, tekintettik, arcmimikajuk is igazolt.

Az alabbiakban sz6 szerint sorolom fel a valaszaikat, melyek énmagukért
beszélnek:

Milyen élmény ftizi Ont ezekhez a kényvekhez?

»Csaladi élmények, ebbdl mesélt anyu és a mama is.”

,Edesanydm szokott nekem ebbdl mesélni.”

»Bambis meséskdnyvrdl nagyon szép emlékeim vannak. Nagyon szép volt a
boritéja. Bambi, fehér alapon.”

»,Hat az én korosztdalyom még gyujtotte a kényveket. Megldattam a kényves-

boltban és driiltem, ha megkaptam a kedvencem és kezembe foghattam.”

Olvasdi szokasok, olvasdi alkalmak, olvasdi men(

Kérdésem a kovetkezé volt: , Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermeké-
nek?”
Adatkoézléim csaladjaban az olvasas gyakorisagat (sztiléi szereptél fliggetle-

nul) a kévetkezé tablazatban foglaltam 6ssze:

A gyermekének valo olvasas gyakorisaga a csaladban

Naponta Hetente tobbszor Hetente

6 1

5. tablazat: Az olvasas gyakorisaga a csaladban

A hét adatko6zld interju alany koézul 6 valaszolta hatarozottan és egyértel-
muen, hogy naponta torténik csaladjukban meseolvasas a gyermek(ek)nek. Ez
az adat magasabb, mint a 2019-es olvasasfelmérési vizsgalat eredménye, ahol

a megkérdezettek (vegyesen anyukak és apukak egész szamra kerekitve az ér-



téket) 60%-a valaszolta, hogy naponta mesél gyermekének, mig a hetente egy-
szer-kétszer olvasok szama 26% volt. Mivel a mérések nem 6sszehasonlitha-
toak sem a vizsgalati modszer, sem adatkozld, f6leg nem reprezentivitas szem-

pontjabol, igy az adatok csak tajékoztato jellegtiek.

Gyermekének valo olvasas gyakorisaga édesapa részérol
Naponta 116
Minden masodik nap 116
Hetente 3-szor, 4-szer 2 fo
Hetente kb. egyszer 16
Ha anya kiesik 116
Soha/ Pontositas: ,De egyszer-kétszer mar mesél- 1 fo

tem.”

6. tablazat: Gyermekének valo olvasas gyakorisaga édesapak részérol

Ez a valaszadasi mintazat feliillmulta az elképzeléseimet. A hagyomanyos
apai szerep mellett, mely els6ésorban az anyagi biztonsag megteremtését je-
lenti, az édesapak t6bb, mint 50%-a hetente legalabb egyszer mesél gyerme
kének. Mindez szerintem egy nagyon jo aranynak tekinthetd, és a hagyoma-
nyos nemi szerepek arnyaltsagat is jelzi.

Batki és Ribiczey (2021) a csaladi szerepek valtozasaval kiemeli, hogy azok
oka leginkabb abban keresendd, hogy kontextualisak, kérnyezeti és kulturalis
hatasokkal jelentésen atitatottak. A toérténelemben, de akar a csaladi életuta-
kon is megfigyelheték a valtozasok a sziiléi vagy éppen a gyermeki szerepko-
rokben.

Erdekesnek tartom, hogy a mesélés fontossaganak a tényét a sajat csalad-
jabol hozo apukak, mind néi szerepekhez, nagymamajukhoz, édesanyjukhoz
kotik, ugyanakkor é6nmaguk mar természetesnek veszik férfiként a gyerme-
keknek valo mesélést. Egy-két generacios kulonbséggel mar ennyit valtozhat
az olvasova nevelés szerepkotottsége is.

Mindezzel egytitt szerintem az is igaz, hogy a férfiak otthoni gyermekgondo-
zasi munkakba valo bevonasa nagymeértékben azon mulik, hogy a n6k meny-

nyire hagyjak ,bevonodni” a férfiakat ebbe a tevékenységbe, azaz ez inkabb a



ndk, mintsem a férfiak akarata (Batki-Ribiczey 2021) Ezen allitas alapjan a
mesét olvaso interjualanyaimnak inkabb a parja akarata dominal, mint sajat
értékatado attittidje.

Az anyak ,csalad az els6¢” szerepkorével ellentétben az apak szerepével kap-
csolatban mar kettds elvaras fogalmazodik meg, miszerint gondoskodjon a
csalad megélhetésérdl, de lehetdleg vegye ki a részt a gyermeknevelésben is,
az anya elvarasai alapjan. A kérnyezetemben gyakran tapasztalt anyai jelzés
alapjan, miszerint a haztartasi és gyermeknevelési feladatokban jol esik a férj
segitsége, megero6siti Marinko (2015) azon kutatasa, mely alapjan a nék nagy
része méltanyosnak tartja hazankban azt a jellegzetesen fennallo munkameg-
osztast, amiben nem csak néi szerephez kotétt a gyermekek gondozasa és ne-
velése. (Marinko 2015; idézi (Batki-Ribiczey 2021) Erdekes megallapitas, hogy
a férfiak szivesebben foglalkoznak a gyermekkel, mint a haztartasi munkak-
kal, azt élvezetesebbnek, kreativabb tevékenységnek tartjak, mint az egyéb ru-
tin jellegi feladatokat (Batki—Ribiczey 2021) Ez alapjan bizakodhatunk abban,
ha egy férfi valaszthat a mosogatas és az olvasova nevelés kozott, az utobbit
fogja valasztani, persze a lényeg az, hogy az ,asszonyok”, vegyék el a ,passzo-
las” lehet6ségét a parjuktol.

Az édesapak olvaséova nevelés feladataba valé bevonasa szerintem a korai
intervencios programok meghatarozo részévé kell valniuk, nemcsak a nemi
szerepek kiegyensulyozasara valo torekvés, egymas tehermentesitése miatt,
hanem a feltdltédési lehetéség miatt is, hisz az esti meseolvasasba ,bevonodo”
interjualanyaim igen erds pozitiv, mar-mar flow élményekrél szamoltak be.

Erdekes, hogy amelyik édesapa nem, vagy csak ritkabban olvasott gyerme-
kének a munkahelyi elfoglaltsag mellett, az édesanya mesélésben kompeten-
sebb voltara tett jelzést: ,A-nak szebb hangja van.” A masik édesapa, aki nem
olvasott gyermekének, régtdn jelezte: , En nem olvasok, de O. igen. Nalunk min-
denkinek meg van a maga feladata.”

Kivancsi voltam arra is, hogy az édesapak, milyen életkértilményvaltozas-
ban latnak a lehetéséget arra, hogy tobbet meséljenek (Milyen kértilmények
segitenék abban, hogy tobb idét t6ltsén meséléssel, térténetmondassal ?), bar

erre a kérdésre a valaszt konnyen meg lehetett josolni.



A valaszado6 apukak mindegyike — a vartnak megfeleléen — a tobb szabadidé
esetén latta a nagyobb ,bevonéddasi” lehetéséget az esti mesélésben. Erre a
kérdésre a valasz — mint mar emlitettem — elére tervezhet6 volt, s a feltevését
nem csak az informacioszerzési igény, hanem az édesapak lelkiismeretének
felmentésére szolgalo késztetésem motivalta. Egy nap 10-12 orat dolgozo édes-
apatol nem feltétlen varhato el, hogy tiirelmes, élményt ado mesélésben része-
sitse gyermekét. A Maslow-piramis szlikségleteinek hierarchikus rendszerbe
szervezddése alapjan egyértelmui, hogy a magasabb, példaul esztétikai, kultu-
ralis élményt nyujto tevékenységekre figyelem csak akkor jut, ha alapsziikség-
leteink, példaul az alvas, az éhség ki vannak elégitve. Ugyanezzel a sziikség-
lethierarchiaval magyarazhato annak az édesapanak a magatartasa, viselke-
dése, aki sok munkajara hivatkozva nem vette ki egyaltalan a részét az esti
mesélésbdl, s magyarazatként felhozta, hogy a faradtsag miatt képtelen lenne
odafigyelni arra, amit olvas. Magyarazatként emlitette, hogy ha faradt lenne,
valoszini tiirelmetlen is, és ezt a gyermeke is megérezné. Ertheté, hogy amig
egy egyén minden affektiv és kognitiv energiajat lefoglalja az, hogy az alap-
szintl mukodéstiket biztositsa, nem jut mar beléltik arra, hogy énfeledten me-
séljenek gyermekiiknek (Jakobovits 2021) Ez pont azért van, mert a hiany-
szlikségletek lényege épen az, hogy nem tudunk megfeledkezni roluk, ha ala-
csonyabb szinten energia hiany észlelhetd, szervezetlink a hianyallapot meg-
szlintetését tekinti elsédleges feladatnak (Jakobovits 2021)

Nem szabad azonban arrdl sem megfeledkezniink, hogy Maslow hierarchi-
kus rendszerszemléletét mar koraban sokan megkérdéjelezték. A kritika
alapja volt, egyrészt, hogy a ,minta” az angolszasz kultura atlagemberére jel-
lemzd, valamint a valosagban sokszor tapasztalhaté olyan eset, amikor tobb
szUikséglet motivalja az egyént, s nem lehet ezeket hierarchiaba sorolni. Arra
is szamos példat hozhatunk fel a tudomany, mutvészet vilagabol, hogy valakit
ugy motival egy magasabb szintl sztikséglet, hogy az alatta levok hianyosan,
vagy egyaltalan nem kielégitettek. ,Dopamin-, adrenalintermelés 6rémében le-
begb” 6nmegvalosito sokszor nem érez éhséget, faradtsagot, sé6t még fajdalmat
sem. S mindez igaz arra az adatk6zlé apukara is, aki ugy nyilatkozott, hogy
akarmilyen faradt is az esti meseolvasas a gyermeke szamara létsziikséglet,

enélkil nem tudna lezarni a napot.



A kovetkezd kérdésem az olvasasi alkalmakra iranyult. Minden rendszere-
sen, vagy alkalmanként mesélé kérdezé leginkabb az esti idépontot jeldlte
meg. A 2019-es olvasasvizsgalatban az olvasas alkalmairol szo6lo kérdésre 3-
18 életkor vonatkozasaban ,Hol és mikor (milyen alkalmakkor) szokott (a gye-
rek neve) kdnyvet olvasni?) hasonl6 informaciot adtak, hisz a legtébben ,ott-
hon hétvégén és otthon hétkdznap esténként” valaszt adtak.

Az olvasasi ment vizsgalatara harom kérdést tettem fel:

»Mit olvas jelenleg, vagy legutoljara mit olvasott gyermekének? .

»Az emlitett kényvdn kiviil, milyen kényvekbdl olvasott fel az elmult évben?”

»Milyen szerzéktdl tudna még meséket, muiveket megemliteni, melyeket mar
olvasott gyermekének?”

Kivancsi voltam, hogy az édesapak altal felidézett olvasasi menti milyen azo-
nossagokat, illetve ktilénb6zdségeket mutat a HUNRA életkori mtifajajanlasa,
illetve a hazai reprezentativ olvasasvizsgalatok menui k6zott.

A harom kérdésre adott valaszokat 6sszesitettem, kérdéstipusonként nem
elemezem, mert 6sszességében voltam kivancsi az olvasasi menture, dsszeha-

sonlitva azt a 2017-es és 2019-es reprezentativ felmérések eredményével:

Tobb adatkozlotol ke- | Egy adatkozlé emliti,  Nem, vagy alacsony

ril emlitésre és a|de a 2017 és 2019-es | szazalékban keriil em-
2017, 2019-es felmeé- | felmérések  eredmé- | litésre az adott kor-
rések eredményében | nyében is osztalyban az eddigi

is szerepel felmérésekben

Bartos Erika:

Bogy6 és Baboca

Tony Wolf meséi

Harry Potter !!!!

Bartos Erika versei

Kipling meséi

Siraly, a kiraly.

lankiraly, Dumbo

kaskonyvei

Benedek Elek egyéb me- | Jeronimo meséi Lev Tolsztoj: Medve a
Séi szekéren.
Disney mesék: Orosz- | Flizesi Zsuzsa mondo- | Rumcajsz




Grimm-meseék: Lev Tolsztoj: Medve a

szekéren.

Szutyejev: Vidam mesék Bing a nyuszi

,Valami Cinike”

Szabo Erika versei

7. tablazat: Olvasoi menu — 0sszehasonlito tablazat

A kapott adatok elemzéséhez segitséget, a gyermekek életkorat figyelembe vevd
olvas6i menu, mesetipusok felsorolasaval a HUNRA informacios bazisa adott,
melynek ajanlasai megegyeznek a sajat (6vodai, gyogypedagogusi, tanitoi, szii-
16i) tapasztalatommal: Egyéves kor kortl képeskényvek nézegetése, az abban
levé személyek, allatok, targyak megnevezése ajanlott, témondatokban atadva.
Személy szerint én nagyon nem vagyok hive ebben az életkorban a hangot ado
mesekonyveknek, mert ezek meglatasom alapjan elkezdik tavolitani a kisdedet
az €l6szo varazsatol. 1,5-2 éves kor korul jelennek meg a HUNRA ajanlasa
alapjan is az olvas6i menuben az én-mesék, melyek a gyerek mindennapjairol,
a nap egyes torténéseirél szélnak, lehetdleg még szintén 6sszetett mondatok
nélkiil, de tudatos szokincsbévitéssel. Erdekes, hogy az egyik édesapa, aki
nem a mesélés, hanem a gyerekjatékkal valo pliss szerepjatékozast emlitette
esti elfoglaltsagként — bar 6 nem gondolta, hogy mindez beletartozik az én-
mese fogalmaba —, pont a napi térténések eljatszasanak fontossagat emelte ki
a hatéves gyermekénél. Ebbdél a példabaol is latszik, hogy a mesetipusok élet-
kori besorolasa csak egy igazodasi pont a sztléknek és pedagogusoknak, va-
lamint az, hogy az élészavas mesélés és a ,szerepjatékozas” k6zott nincs is
akkora kulénbség. Megfigyeléseim alapjan is két, két és fél éves korban a gyer-
mekek az allatokrol szolo meséket kedvelik a leginkabb. Képekkel kisérve szi-
vesen hallgatnak mesét kedvenc hazi és vadallatukrol. Meglatasom és az in-
terjukészités tapasztalati alapjan ,,A Bing a nyuszi” sorozatot kedvelé harom-
éves gyermek édesapjat is elvarazsolta a kotet, s igy nem biztos, hogy az esti
mesevalasztasnal kénnyen fognak attérni mas tipusu mure. Ot-hat éves kor
jellemzdje a varazsmesék hallgatasa, amikor a gyermek mar végig tud hallgatni

hosszabb térténet is, tudaskozvetitd, tanito értékkel. (HUNRA adatbazisa)



Természetesen, hogy egy mese tanitson, vagy legalabb az értés szintjéig el-
jusson a gyermeknél, de az életkor figyelembevételén kiviil meglatasom alap-
jan meég fontosabb a hallgato, befogado képességfejlettségi szintje, munkame-
moriajanak kapacitasa, szokincsének mennyisége, minésége €s affektiv ténye-
z6i. Szinger (2023) megkdzelitése alapjan is a legfontosabb cél mesekivalasz-
tasnal, hogy a gyermekek érdeklédéstiknek megfeleld, szinvonalas muvekkel
talalkozhassanak, s mindenképp érdemes odafigyelni a szdéveggondozasra,
szévegminéségre, nyelvi igényességre és az illusztracioéra is (Szinger 2023). Uj
szempontként megemliti a gyermek életkora alapjan a kép-széveg aranyat és
a konyv tartossagat is.

Interjukészitésem adatai alapjan az apukak altal felsorolt olvas6i ment a
legtobb esetben tikrozte a fent részletezett szakmai felfogasokat, de volt ,ext-
rém” eset is. Az interjukészitésem adatk6zl6i altal emlitett meseirok, illetve
mesék koézull Bartos Erika és Walt Disney emlitése 2017-es és a 2019-es olva-
sasvizsgalat elemzésekor is kiemelkedik (Toth 2019).

Toth Maté meglatasa alapjan az a k6zos benntik, hogy mindkét esetben egy-
értelmlien azonosithato brandekké valtak e konyvek (Toth 2019).

Bartos Erika legnépszertibb konyve sokaig az Anna, Peti és Gerg6 volt, majd
szinte hasonlo ismertségre tett szert a Bogyo és Baboca. A révid, 6vodasok
életehez kotott torténetek konnyen értelmezheték és befogadhatok a kicsik
szamara. Erdekes, hogy hét interjualanyom kéziil csak 3 emlitette ezen szer-
zO6ket és meséket.

Adatko6zléim a Walt Disney-meséket szintén harom esetben emlitették.
»sWalt Disney név alatt nagyon sok kényv megjelenik mind Magyarorszagon,
mind pedig szerte a vilagon. Bartos Erikaval szemben ez nem szerzd, hanem
egy vilagmarka, amely viszont elsésorban a rajzfilmes produkciokhoz és nem
egy konkrét személyhez kétheték.” (Toth 2019)

Termeészetes, hogy a Walt Disney-mesék hoditasa, részben a rajzfilmeknek
kdszénhetd. Az oroszlankiraly, a Dumbo, az Aladdin, a Jégvarazs vagy a Pi-
nokkio6 valoszinuleg sok sztil6, nagysziilé tetszését is elnyerte. Szamomra meg-
lepd volt egy interjualanyom valasza, ahol 6 és a gyermek édesanyja szinte
kizarolag Walt Disney-mesét olvas gyermekének, mivel ezzel tudtak ,leszok-

tatni” a ,bugyuta” televizios mesékrél. A mesefilmnézésrél a mesehallgatasra



valo atszoktatas ugyan sikerult, de jelenleg az olvas6i menu szélesitése meég
nem tortént meg.

Benedek Elek és a Grimm testvérek meséi a 2017-es és 2019-es olvasas-
vizsgalat soran is népszertiek volt, s adatk6zléim koézil is harom emlitette je-
lenlegi, vagy az elmult egy év olvasasi menujeként. A Grimm testvérek muvei-
nek emlitési gyakorisaga (2), koruilbelill egyezett az elvarasaimmal, de Bene-
dek Elek népmeséinek megjelenésére a felolvasas meniijében nagyobb szamot
vartam (7-bél 2-en emlitették). A 2017 és 2019-es felmérés olvasoi mentijébol
meég visszakdszént Szutyejev neve, aki — a jelen kutatasom eredményei alapjan
— mar az édesapak kedvenc meséi alapjan lett gyermekére atérokitve. Teljesen
U4j szerzéként jelent meg Rowling és Tolsztoj, de amig elébbi ,A medve a sze-
kéren” meséjét el tudom fogadni mint 6vodasoknak szolé olvas6i mentt, a
Harry Potter emlitésén meglepddtem. Kiegészité kérdésemre valaszolva, hogy
miért azt olvassa, nem volt meglep6é az édesapa valasza, miszerint neki és a
gyermek idésebb testvérnek is ez a kedvence, igy a kicsi is érdekelni kezdte a
varazsloiskola és Harry torténete. Apuka az els6é két kotetet (nem réviditve,
hanem szo6 szerint !!!) mar fel is olvasta gyermekének. Persze rogtén felmertilt
bennem a kérdés, hogy ez a kisOcsi szabad valasztasa-e, vagy generaciosan
atoérokitett olyan rajongas, mely ellen a gyermek nem tud védekezni. Egy biz-
tos, a gyermek édesapja az esti mesélést Harry Potter-rajongoként biztos él-
vezte. Roxford vilaganak csodaja sok felnéttet és gyermeket varazsol el mar
tobb évtizeden keresztlil, de a rajongoi mellett jelentdés az ellenpartiak szama
is. Also tagozatos korukban Harry Pottert olvasé gyermekekrél hallottam ta-
nité néniket is nagyon kritikusan, sét mindésitéen nyilatkozni, ami gyakran
nem csak az olvasot, hanem az egész csaladjat érintette. Persze, az én fejem-
ben is megfordult, hogy kiilondsen elsé két évfolyamon ez-e a legmegfelelébb
lelek és képességfejlesztd olvasmany egy olvasni éppen megtanulé gyermek
szamara, de el tudom fogadni az olvaso €s csaladja rajongasbol adodo valasz-
tasat. Kisiskolaskori Harry Potter-es olvasmanyélményt azonban jocskan at-
lépi korosztalyos menu értelmezésben, amikor 6vodasnak van felolvasva szo6
szerint a regény. Kérdéseim e regény befogadasaval kapcsolatban a koévetke-
z6k: terjedelmében, szokészletében, egész kozvetitett vilagaban értheté-e ez a

mu egy hatéves kisgyermek szamara. Onder (2011) meglatasa alapjan Rowling



regényei abban az esetben veszélyesek, ha azt allitjuk és adjuk at a gyermek-
nek, hogy a kitalalt és a valés dolgok kozoétt htizédo hatar mesterségesen fenn-
tartott, s igy akar ennek az atjarasara is mod van. De pont itt a feleléssége —
mint minden olvasnivalo értelmezésében — a sziill6knek, jelen esetben az édes-
apanak, hogy segitse kulonvalasztani gyermekének a valos és képzeletbeli,
mesei vilagot. Tagan véve a mufaji hatarokat a Harry Potter mese, illetve me-
seregényként is értelmezhetd, ahol Propp (1995) besorolasa nyoman van bent
példaul kiinduloé statusz, karokozas, tiltas, tilalom megszegése stb. Onder
Csaba (2011) megkoézelitésében a valosag 6nmagaban megismerhetetlen, s a
vilag lényegében elbeszélésekbdl adodik 6ssze (Onder 2011). Ez a megkdzelités
szerintem a mese mimézisének Bruner-féle felfogasat idézi.

A Harry Potter-kényvek nyelvezete, szerepléi és helyszinei a mesék vilagara
emlékeztetnek. A varazslok, varazslatok, csodalatos eszk6zok, sepruk, reptilé
targyak, titkok felkelthetik és fenn is tarthatjak mar akar az 6vodaskorosztaly
figyelmét is. Az események gyorsan peregnek: mindig van probléma, konflik-
tus, segitd, lehetséges/feltételezhetd és tényleges megoldas. Fontos szerepe
van a megoldasokban a kitartasnak, az észszeriiségnek és Harry megtestesi-
téjeként a nyugalomnak.

A Harry Potter-regény legnagyobb vétsége Onder szerint az, hogy immar a
gyermekirodalom oldalarol megkozelitve ingatja meg az eurdpai metafizikus,
kartézianus gondolkodast. Szerinte a Harry Potter-regény imaginarius mese-
ként is értelmezhetd, amennyiben a szamunkra fizikailag valos vilaggal ellen-
tétben hihetetlen lények és dolgok mukddnek és élnek benne. Onder megfo-
galmazasaban a muglik vilaga nem kevésbé hihetetlen a szamunkra (Onder
2011)

Mindezeknek a mlielemzésen tulmutato filozofiai gondolatoknak a jelenléte,
s az altaluk generalt megvalaszolatlan kérdések nem hiszem, hogy befolyasol-
jak azt a tényt, hogy jelen adatkozlé apuka rendkiviil maradando élményként
szamolt be gyermekének valo Harry Potter-mesélésrél, azaz az olvasova neve-
1és pozitiv affektiv tényezdjét hosszu estéken keresztiil biztositotta fia szamara.

Azonosulni tudok Béres Judit hitvallasaval, mely alapjan ,az irodalom

egyik legfontosabb célja, hogy olvasoi legyenek, személyes koztink legyen



hozza, és rajta keresztul jobban tudjunk tajékozodni a kiilsé és belsé vila-
gunkban.” (Béres 2022: 7). Ha ebbdl az iranybol kozelitem meg a Harry Pottert
esti meséld apuka térténetét, az irodalom elérte céljat, lett olvasoja kézvetve
egy idében kettd is, valoszinl személyes kozuk lett a varazslatok vilagahoz, s
igy jobban meg tudjak érteni sajat és egymas belsé vilagat.

Az olvasasi menu elemzésének részeként szerettem volna megtudni, apukak
szerint, ki gyermektik kedvenc mesehdse, s szandékomban allt esetleg a mi-
értekre is valaszt kapni. A kérdést a leheté legegyszeriibben tettem fel:
»,Kigyermeke kedvenc kényves mesehdse?”

Az 6t rendszeresen meseolvaso édesapa mindegyike probléma nélkil meg-
tudta emliteni gyermeke (ikerpar esetén gyermekiik) kedvenc mesehdst. S6t
az ikrek édesapja a két gyermek neméhez és temperamentumahoz kétve nem
mesehds nevet, hanem karaktert fogalmazott meg, ami szerintem igazan elis-
merendo egy real végzettségli szulétol.

»H: Hercegnds karakter a kedvence Pl. Csipkerézsika M: Nem lehet meghatad-
rozni, nyitott, minden irant érdeklédik.”

Kedvenc mesehdsék koézott szerepelt Szinbdd, Zordon, dindk, Pokember,

Arany haj, Anna hercegnd, Mancsdrjarat és Szuperhds.

Az olvasas, olvaséva nevelés affektiv tényezdi

Az olvasoi menu kivalasztasanak oki hattértisztazasara a koévetkezd kérdést
tettem fel: ,Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban?”,
melyre a 7-b6l 6 édesapa nem recionalis, hanem erds amplitudoju érzelmi
okokat sorolt fel:

Mese szerkezete, tartalma oldalarol megkozelitett (racionalis) valaszok:

»Egyszeri, aranyos térténetek. Nincsenek tilgondolva.”

Elézetes, tobb esetben csaladi, ,atérokitett” élményekhez, érzelmekhez ko-
tott valaszok:

»~Mert engem is pozitiv élmények fliznek ehhez. Személyesen vissza tudok

csatolni az emlékeimhez.”



» 14 éves batyja hatasa. De a napkdézbeni impulzusok jelentés mértékben be-
folyasoljak az esti aktudlis mesevdlasztast”.

»Mert fuzi valamihez, hozzdagondolja valamihez.”

»Mert mi is szeretjlik 0ket. Régen meséket nézett rengeteget: Mancsdrjarat,
Sam, a tuzolté kutya, ezekrél szoktattuk le a Disney-mesék olvasdasdaval.”

,Hat a versek, elsésorban azért, mert viccesek.”

A gyermeke olvasasi menujének magyarazatanal az édesapak kozul egy-
emelt ki inkabb szerkezeti, tartalmi oldalrol megkézelithetd valaszt, hat adat-
kozlé mar jelentds affektiv sikon kozelitette meg a valasztas oki hatterét, mely-
nek alapjat leginkabb egy-. vagy tobbgeneracios olvasasi élményhez kotottek.
Ezek alapjan igazsagtartalommal telitédhet meg az a felmerilé gondolatom,
miszerint olvas6 ember kodolasi menujét, sziilgjének, nagysziuldjének(?) kodo-
lasi menuje hatarozza meg.

,2ayermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el, melyek
sajat gyermekkoranak is meseélményei voltak?” kérdésre a koévetkezd (nem
kevés érzelmi téltetet tiikr6zo) interjuvalaszok sztlettek:

»Csak ilyen meséket mesélek, az uj hiilye meséket betiltanam. Példaul a mult-
kor is vettem M-nek egy dinés mesekényvet, 6 nagyon szereti a dindkat. Nem
gyoztem kijavitani a hibdkat a kényvben: pl. nem lehet dindk kordban ember
stb. En kritikus meseolvasé vagyok.”

,Csaladi torténetek, nagyapammal kapcsolatos haboras torténetek, egyik
nagyapam lovakkal foglalkozott.”

,Hat a Harom kismalacot elmeséltem egyszer.”

»sKoponyanyi monyok meséi, azokat mesélem.”

,2Bambi torténetei.”

Az adatkoézlék valaszabol egyértelmtien kitlinik, hogy szivesen mesélnek
gyermekeiknek olyan meséket, torténeteket, melyeket 6k hallottak gyermek-
korukban. Az atadas alapjaul szolgalo érzelem meglehetésen kellemes, pozitiv
lehetett, ha évtizedeken keresztul fennmaradt, s mindez biztositja, hogy a to-
vabbadasa is megfelel6 affektiv tényezékoén nyugodjék.

Bruno Bettelheim szerint (akit bar a sajat koraban és azota is sok szakmai

kritika ért, de gyermekirodalmi elemzéseknél idétalloan elékeriil a neve):



ysHa egy szulé megfelelé szellemben mesél a gyermeknek, s kézben felidézi
azokat az érzéseket, melyeket ¢ alt akkor a mesehallgaté gyermek ezt megérzi,
s ugy érzi, megeértik vagyodasait, legf6bb kivansagait, szorongasait, de a leg-
nagyobb reményeit is.” (Bettelheim 1985: 100)

Szerettem volna kvalitativ kutatasom soran arra is valaszt kapni, hogy az
olvasas, mint oromforras milyen mértékben és formaban érheté6 nyomon az
édesapak jelenlegi meséléseikben. Az erre iranyulo kérdésem igy hangzott:
»Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valé meséléssel kapcsolatos?”
Par gondolat a valaszokbdl, a teljesség igénye nélkul:

»S0k élményem volt, egyet kiemelni nem tudok, Szeretem amikor a gyerme-
kek visszakérdeznek. Bar B. butasdgokat kérdez vissza, M. ilyenkor mar sokkal
okosabbakat kérdezett.” Kiegészité kérdés: Miért tartja fontosnak, hogy a gyer-
meke visszakérdez mesélés kézben? ,Mert igy tudom, hogy gondolkodik és fi-
gyel. Meg igy megtudom mit kell elmagyardznom.”

»Mindig M-mel kapcsolatos, mert 6 1j szemsz6gbdl értelmezi a térténeteket, a
meséket, Uj nézdpont alapjan kérdez ra a dolgokra. Ejszakdkat gondolkodunk
néha az 6 uj meseszévéseirdl, annak az okarol.”

»Igen, amikor nagyot kacag ahogy mesélem. Meg az is élmény, hogy egyszer
elaludtam a mesélésen, egyszer meg 6 aludt el a mesémre, amugy nem szokott
elaludni mesén.”

»Amikor elaludtam mesélés kézben, a gyerek meg szolt, hogy folytassam, én
meg felriadva folytattam, 6 meg szoélt, hogy nem jé helyen tartok. Minden napra
egy mese, amig kicsi volt minden este meséltem ezt meséltem neki, legtobbszor
ugy evett.”

»lgen, amikor én is és 6 is elaludt a mesén. Amugy Z. nem szokott elaludni a
mesén.”

A mesélés semmivel nem helyettesitheté élménynyujto szerepének jelentds
intenzitasat tdbb édesapa kiemelte. Erdekes, hogy két apuka legnagyobb él-
meénye a mesélés koézbeni ,elalvas” volt, amely azt hiszem semmit nem von le
a kozos esti program szépségébdl. (Bar az egyik gyerek kitartoan fent maradt
és a bobiskolasbal felriadé apukat a mese folytatasara késztette.) Ettél a me-
sélés kozos 6rome meég szerintem ugyszolvan atjott mindkét félnek, hisz az

elalvos mese helytelen folytatasa, s mindennek gyermeki szamonkérése oriasi



nevetést valtott ki a résztvevéokbdl. Ahogy Bruno Bettelheim (1985: 99) emliti:
LAmikor valaki mesét mond, ezt azzal a céllal kell tennie, ahogy Goethe anyja
tette: a mese élvezetének k6zos 6romeéeért, bar ez az 6rom mas lehet a gyermek,
mas a meséld felnétt szamara. Mig a gyermek a fantasztikus kalandoknak
orul, a felné6tt talan a gyermek 6romeének; a gyermeket talan az teszi boldogga,
hogy valamit jobban megértett 6nmagaban, a meséld felndttet az, hogy latja,
amint a gyermek hirtelen, megrendulve felismer valamit.”

S ez az érzelmi felismerés véleményem szerint lehet, hogy csak annyi: ,de
jo egyutt lenni apaval.”

Uj megkozelitését adja az kdzds élménynek, hogy egy sziilé gyermekével a
mesélés kozbeni beszélgetés fontossagat emelte ki. A beszélgetések fejlesztik a
kommunikacios kedvet és ezzel egylitt egyes elemi alapkészségeket is (példaul
beszédhanghallast, a relacioszokincset, tapasztalati kovetkeztetést (Nyitrai
2009b). Meglatasom alapjan nemcsak a beszédfejlédés szempontjabdl fontos,
hogy a gyermeknek pozitiv élményei legyenek a beszéddel kapcsolatban, ne
féljen megszolalni, merjen kérdezni, ha valamit nem ért, hanem mindez az érté
olvasas kialakulasanak is az egyik alappillére. Ha kérdez a gyermek kdzben
mar monitorozza is magat, azaz spontan alkalmazza a metakognicio 6szténos
szintjét, ahol érzi, hogy a mese, vagy siman egy beszélgetés Osszefliggések
megértéséhez vissza kell kérdeznie egy-egy sz6 jelentésére. Es mi lehetne an-
nal csodasabb, mintsem, hogy ezeket az ismereteket az a személy adja, aki a
hagyomanyos csaladi szerkezetben az er6é és bodlcsesség megtestesitdje, azaz
az apa. A fent emlitett érvek miatt 6rulék kimondottan annak, hogy a 7 inter-
jualanybol 3 is megemlitette a mesélés kdzbeni, utani beszélgetés fontossagat
gyermekével, s6t ketten ehhez erés pozitiv érzelmeket is kotoéttek (,Azt birom a

legjobban, amikor visszakérdez....”.)



A bontakozé literdcid fontossaga az édesapak szemszogébdl

Kvalitativ kutatasom szamomra legérdekesebb része az volt, amikor a bonta-
kozo literatura fontossagara kérdeztem ra: ,,Mit gondol miért tarja a szakiroda-
lom korunkban egyre fontosabbnak az olvaséva nevelésben az évoddskor fon-
tossagat?”

Rendkiviil meglepé volt a szamomra, hogy e kérdésre a megkérdezett édes-
apak, bar leegyszerusitett fogalmi korrel, de a szakirodalom szinte minden
pontjat felhoztak. Ugy tint, mintha 6szténdsen éreznék, miért kell gyerme-
ktiknek valé olvasas mellett érvelnitik:

[zelit6é a valaszokbol:

»A kommunikdcié6 fejlesztése miatt. Ez az emberi viszonyokhoz is fontos. Vi-
szont nem értek egyet a kitelezé olvasmanyokkal. Pl. Az Egri csillagok utan a
Készivli ember fiai egy kinszenvedés volt.”

»Mert az élet dolgai vannak a mesében megirva. Megtudjuk mi a rossz, mi az
igazsagos.”

»Fejleszti a kreativitast, a fantdzia vilagot, vizudlis élményeket ad. Segit sok-
oldaluva valni. Nagy lesz a szbékincse.”

»,Mert nem olvasnak a sziilék a gyermekeknek. Ird le: butul a nép. Okostele-
fon vilaga van, ami bizonyos szempontbdl jo, digitalizaciéval viszont a kényv
hattérbe szorul. Bar beszéltem egy Libris ismerésémmel, aki azt mondta a pa-
pir alaku kényv sohasem hal ki.”

»Mert most latjuk, hogy a tablagépes idbészak elferditette a gyermekek fejlo-
dését. Most mar latjuk hova vezetett az tt. L-nak is van, elészdr elvettem tole 4
hénapra, most fél évre. En a munkahelyemen latom hova vezet az tit. Ul a két
éves az autd hatso tilésén, nyomkodja a telefont, vagy a tablagépet, se anyja,
se apja nem szél hozzd. Biztos nem jé a gyermekeknek a kapkodé kép, erds
szinek.”

»Szerintem azért, mert le kell tenni az alapokat, hogy az online, ne hiizza be
Oket. Iskolarendszerben ezt mar lehet, hogy késoé elkezdeni, A tanulas eléké-
szitése szempontjabdl is fontos.”

Maté Gabor pszichiater adatai szerint ,2010-ig a serdtilék 73 szazaléka volt

tagja legalabb egy kozosségi halozatnak, 2012-ben pedig mar egymilliardan



regisztraltak magukat a Facebookon vilagszerte.” (Maté—-Gordon 2022: 409) A
13 évesnél fiatalabb gyermekek milliéi is facebook tagok, még akkor is, ha
életkori hatar miatt nem lehetne 6nall6 postafiokjuk. ,,Az utobbi 6t évben dra-
maian megemelkedett a k6z0sségi oldalakat hasznalé 10-13 éves gyermekek,
illetve serdiilék szama, allapitotta meg a Pediatrics tudomanyos folyoirat
2011-ben. A szerzék arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a hatasok felmérhe-
tetlenek. Igy e nemzedék oriasi részének a tarsadalmi és érzelmi fejlédése ugy
megy végbe, hogy kézben fent van az interneten, vagy mobiltelefonal.” (Maté—
Gordon 2022: 409) Ezek az adatok sajnos egzakt kutatasi eredmények nélktil
is hiheték a szamomra, igy nem csoda, hogy az 6vodaskorosztaly olvasova ne-
velés fontossaganal az egyik adatkozlé édesapa egyetlen lehetéségként emelte
ki a konyvbdl valo olvasast, hogy gyermeke késébb ne legyen ,gépfiiggd.”

Rendkivil meglepett az a tény is, mikor egy apuka minimalis valaszreakci-
oval a koévetkezdvel érvelt:

sMert az élet nagy dolgai a mesékben vannak leirva.”

Nyitrai tobb tanulmanyaban, szakcikkében is kiemeli, hogy a mesék az
adott kultara értékrendjének képviseldi, a mesei tartalom figg az adott k6zos-
ség pozitivnak tartott értékeit6l. A mesék és a mindennapi élet k6zott atjarha-
tosag van, melyet szintén mindegyik mesével foglalkozo szakirodalom emlit.
Ezt az atjarhatosagot Bruner (1986) korkdérés mimézisnek nevezi (Nyitrai
2016). A valaszado6 apuka valami nagyon kifinomult, mondhatni divatos szoval
»,0s1 tudassal” érvelt a mese fontossaganal, hogy az élet utanozza (utanozni
probalja?) a torténeteket, a torténetek utanozzak (utanozni probaljak?) az élet-
béli helyzetek megoldasi modjait. Szamomra érdekes, hogy a proszocialitas,
mint elvart viselkedési forma, milyen sok mesében a késébbi jutalom elnyeré-
sének lesz az eszkoze (,Szerencse, hogy 6reganyadnak szoélitottal” ,Mivel te se-
gitettél, én is segitek neked”). Ezt a gondolatot fogalmazza meg a mesék egyik
legfontosabb fejleszté6 hatasanak egy apuka, miszerint: ,a mese azért fontos,
mert innét fogja megtudni a gyermekem mi a jo és mi a rossz.” Persze az mar
filozofiai alapokra helyezendd kérdés, hogy egyaltalan meghatarozhato-e a jo
és a rossz fogalma, és lehet-e képezni olyan homogén szocialis csoportot, ahol

ezen fogalmak, ugyanazon jelentéssel birnak.



Nagyon meglepett amikor a bontakozo literacio jelentéségének a tertiletén
egy édesapa a kreativitast emelte ki. Pontosité kérdésemre, hogy mit ért a kre-
ativitas alatt, legfontosabb ismérvnek elmondta, hogy leginkabb a probléma-
helyzetek sokféle megkdzelitését és a rugalmas gondolkodast. A kreativitas
fontossagat a pszichologia és a pedagogia mindig kiemelt helyen kezelte. Defi-
nialasa nagyon széles, tobb évtizedes, s6t évszazados kutatasokra valo hivat-
kozasokkal. Nekem az 1j szakirodalmi megkozelitések kozil Mérd Laszlo gon-
dolatai nyerték el leginkabb a tetszésemet, aki tobbszér hangsulyozza, hogy a
kreativitas kevésbé rejtélyes, mint az intelligencia. Méré meglatasa alapjan is
sokféle megkozelitése és fajtaja van a kreativitasnak, de egyvalami mind-
egyikre kivétel nélkul érvényes: Sosem azt tekintjiik kreativnak, aki részeiben
lat és hangoztat dolgokat, képes sok 6sszevisszasagot mondani, hanem akinél
mindezekbdl valami értelmes dolog all 6ssze. S a kreativitas lényege éppen az
ujfajta dolog, sosem kimondott gondolat, 6tlet (Méré 2021).

Kivancsi voltam arra is, hogy az édesapak meglatasa alapjan, miként le-
hetne névelni az apak felel6sségét ebben a témaban. A valaszok énmagukeért
beszélnek:

»Divatta lehetne tenni, hogy a sztilé minél tébbet foglalkozzon a gyermekkel.
Régen pl. ériiltek a gyerekek, ha a sztilé nem foglalkozott veliik, mert ha foglal-
kozott tuti, hogy munkat adott nekik.”

»Hozott minta fontossdgdt kiemelni. Amit hoztam, azt prébdlom én is tovdbb
adni. Ha a Flexben dolgozom karbantartéként, valészint a papir csak WC-pa-
pirt jelenti a szamomra. Bdr ez az olvasds is érdekes: Eurépa olvassa a tudo-
madnyt, Azsia kiprébdlja, szerintem mind a két 1t fontos.”

»Mintaval, amit otthonrdl hoz. Pl. alkoholista sziilé biztos nem mesél a gyer-
mekének.”

»Kotelezové ezt nem lehet tenni. Mindenki maga dénti el.”

»INem tudom. Mindenk: tiljén le és maga gondolja at.”

»Ezt nem lehet névelni, ez adottsag. Aki nem tugy nevelkedett, nem lehet ra-
venni. Akiben van belsé késztetés, azt ra lehet venni.”

A csaladi kommunikacidelmélet kévetdi (példaul Bateson 1972; Buda 1974
19806) kifejezetten a csaladtagok kozott lezajlo (verbalis, nonverbalis és érzelmi)

kommunikacio és informacidaramlas folyamata és dinamikaja, mintazata



utan érdeklédnek. A kommunikacios viselkedését nagyban meghatarozza a
koérnyezet is. Az ismétl6dé kommunikacios mintak kognitiv sémakat, szaba-
lyokat, forgatokdnyvet, szerepeket, poziciokat és mindezek révén kapcsolati
jellemzoéket hataroznak meg.” (Batki-Ribiczey 2021: 23) Mindezek mellett nem
csoda, hogy az édesapak kozul tobben adtak azt a valaszt az olvasova nevelés
fontossaganak ,hirdetési modjara”, hogy ezen részben lehet csak valtoztatni,
hisz vagy valaki hozza a csaladjabol a mintat és kéveti, vagy nem hozza a min-
tat és nem is tudja mit hagy ki, ha nem koéveti.

A csaladnak mint elsédleges szocializacios szintérnek a funkcioja szociali-
zacio, nevelési funkcio és a tarsadalmi struktura fenntartasa: a csalad idé6-
sebb, kompetensebb generacioi (azaz gyakran nagyszilok) nevelik, szocializal-
jak a csaladban nevelkedd gyerekeket (ami el6fordul akkor is, ha nem rend-
szeres veluk a talalkozas), s igy gondoskodnak az értékatadasrol és a csalad
tarsadalmi statusanak megdrzésérdl (Batki-Ribiczey 2021). Itt merul fel a kér-
dés, hogy mindez a Maté effektus jelenlétét erdsiti, vagy lehetéséget ad a hat-
ranyos helyzeti csaladoknal akar a kévetkezé nemzedék felemelkedésérdl is.
Kivanom, hogy az utols6 gondolatom valjon valora, s akkor s talan Jozsef Attila

verse csak félig lesz igaz, ,aki szegény, az (nem) a legszegényebb”.



Osszegzés

Kvalitativ vizsgalatra éptlé zarodolgozatom célkittizése t6ébb, eddig szamomra
ismeretlen adat gyljtése, elemzése volt az olvasova nevelés lehetéségeivel kap-
csolatban az édesapak szemszogébdl. Kivancsi voltam adatkoézlési hajlandosa-
gukra, ami a kezdeti csalodas utan, a vizsgalati minta helyszinének a kdzne-
velési szférabol a maganvallalkozas szférajaba térténé athelyezésével kellemes
meglepetést okozott. Még nagyobb 6rém volt szamomra, hogy a megszolitott
adatk6zl6k minden megfigyelheté kommunikaciés és metakommunikacios
eszko6z kozvetitése alapjan oldott légkdrben, nyilt valaszokat adtak, még akkor
is, ha sajat szereptik kellemetlenségeirdl kellett beszamolniuk. Az interju utan
minden édesapa felajanlotta barmely gyermekneveléssel kapcsolatos témaban
a tovabbi adatkozlé szerepét. A megkérdezett apukak gyermekiiknek valé ol-
vasasi szokasa felilmulta az eddigi szakirodalmi adatok alapjan elvarhatot,
bar ezt az aranyt magyarazhatja a fels6foku végzettségli édesapak feltlrepre-
zentalasa. Hét édesapabdl 6t hetente legalabb egyszer mesél gyermekének, egy
kétnaponta, egy pedig — aki el se tudja képzelni estéjének lezarasat enélkul —
naponta. Célul tiztem ki tovabba, hogy kvantifikalhaté adatok esetén meg-
probalok par 6sszehasonlitast tenni és azokat elemezni a 2017-es és 2019-es
reprezentativ vizsgalati eredményekkel. Olvasasi alkalmak tekintetében ha-
sonlésagot talaltam, viszont olvasasi menu esetén a varhato hasonlosagon (pl.
Bartos Erika meséi, Benedek Elek-mesék, Grimm-mesék) kiviil nagyon érde-
kes palettabdviiléssel is talalkoztam (pl. Harry Potter olvasasa ovodas gyer-
meknek). A vizsgalatom folytatasi lehetéségeként itélem meg a kvalitativ adat-
kozl6k elemszamanak novelését, az ezzel jaro adatvaltoztatasok elemzését, il-
letve, érdekes lenne kvantitativ eljaras alkalmazasaval (kérdéiv alkalmazasa-
val) is ,ramérni” ezen vizsgalati eredményekre, bar ezesetben a valaszok ob-
jektivitasa — anyukak ,hattér instrualasi” muiveletei miatt — mar kérdés lenne
a szamomra. A kdnnyen objektivizalhato és 6sszehasonlithato adatoknal azon-
ban jobban érdekelt és érdekel, hogy a ritka interjualanynak szamito édesapak

miként vélekednek a bontakozo literacio fontossagarol, és a mogottes affektiv



tényezok feltarasaként milyen emlékeik flizik magahoz a gyermekével valo ol-
vasashoz. Nagyon jo €érzés volt mar az interjukészités kozben hallani és utana
elemezni, hogy azok az édesapak is milyen fontosnak vélik a gyermektiik olvaso
kozegben valo felnevelését, akik 6nmaguk nem, vagy csak korlatozottan veszik
ki ebbél kozvetlentil a résziiket. Ok a maguk részérél azért nyugodtak, mert
feleségiik ezt a feladatot magara vallalta (,Nalunk mindenkinek meg van a
maga dolga.”)

Az olvas6 nemzedék fennmaradasanak gondolataba vetett hitem er6s6dott
a vizsgalat koézben, s gy gondolom, hogy adatgy(jtéseim eredményénél fon-
tosabb lenne, ha minden szulé (anyuka, apuka), s6t Y generacios nagyszulé is
ismerné Csikszentmihalyi Mihaly gondolatait, mely szerint: ,A mai emberek
tudata hatarozza meg, hogy milyen lesz a harmadik évezred: gondolataink,
elfogadott értékeink, tetteink mind kihatnak a jovére. A jovét az is befolyasolja,
hogy mire forditunk figyelmet és mire formaljuk a kérnyezetiinket a lelki ener-
gia révén” (Csikszentmihalyi 2021: 31). Ha az olvasova nevelés mint érték to-
vabb 6roklédik generaciokon keresztill, s ebben az édesapak is szerepet val-
lalnak, akkor nem csak olvasé, hanem gondolkodni tudé gyermekeket is ne-
velink. A nevelés és oktatas feladata szerintem makro- és mikrokérnyezeti
vonatkozasban is az, hogy a sikeres, boldog gondolkod6é emberek életutjat,
mindenki szamara egy elérhetd lehetéségként kinalja fel. Fontos, hogy ebben
mindenki a maga szerepkdrében tamogato kozeg legyen, s akkor talan a Mateé-
effektus metaforaja — ,Mert annak, akinek van, még adnak, hogy béven legyen
neki; akinek meg nincs, attél még amije van is, elveszik” (Mt 25.29) — kevesebb
gyermekre, csaladra lesz igaz.

Maté Gabor meglatasa alapjan korunk tarsadalmaban az alapvetd hiba a
kotédés elhanyagolasa. Szerinte volt egy alapveté hiba a digitalis forradalmat
elindito elképzeléseinkben. Az emberek kézponti vagya ilyenkor nem az infor-
maciok megszerzése a vilagrol, s6t még csak nem is a szorakozas. Amikor az
emberi agy figyelmi mechanizmusainak aktivalasarol van szo, akkor sem az
informacio, sem a szorakozas nem élvez els6bbséget. llyenkor valgjaban az
agyunk altal felallitott fontossagi sorrendben az informacié hatul kullog: sok-
kal valoszintibb, hogy az agy kikapcsolja, mint hogy bekapcsolna, a digitalis
vilag leginkabb csak egy kotdédési illuziot kelt (Maté—Gordon 2021: 409). Nehéz



egy ilyen vilagban megmutatni egy sztilének, egy édesapanak, hogy a kétédés
nem csak digitalis eszk6zokhoz lehet — hisz a gyermek a médiaban és a valo
vilagban is ezt latja, de meginterjuvolt édesapaim kozul mindegyik érzi és érti
ennek jelentéségét. Még akkor is, ha a rendszeres, napi szintl olvasast nem
Ok vallaljak. A nem rendszeres meseolvaso apukak azért nyugodtak, mert biz-
tosak benne, hogy feleségtik ezt a nevelési tevékenységet megteszi. Kvalitativ
kutatasom kvantivitasra torekvé adatai kézil e zaré gondolatokban nem kiva-
nok semmit kiemelni. Adatkézléim az olvasova nevelés témajan belil egyértel-
muen az affektiv tényezok szerepét emelték ki, mely az olvasas szocialpszicho-
logia tudomanyterilet er6s6désé iranyaba mutat, még akkor is, ha jelenleg a
tudomanyok hivatalos felosztasaban ez erds ,interdiszciplina” vagy inkabb
»senki foldje”.

Atlépve az olvasasi szokasok, mentik elemzésén dolgozatom zarégondolata-
ként a kovetkez6t fogalmaznam meg: Nem az a fontos, mit olvas egy apa a
gyermekének, nem is az, hogy olvasova neveli kézben, hanem az, hogy kézben
a kotédeés oly formajat alakitja ki a jové nemzedékével, ahol affektiv talajt biz-
tosit barmely olvasason kivili kulturalis érték kozvetitésére, hisz... ,Mindany-
nyian olvassuk magunkat és a vilagot, hogy megragadhassuk, mik vagyunk
és hol vagyunk. Azért olvasunk, hogy megértstink valamit, vagy hogy elindul-
junk a megértés utjan. Nem tehetiink mast, mint hogy olvasunk.” (Alberto

Mangauel)
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Mellékletek

1. szamu melléklet - Interjukérdések

Bevezeté kérdés:

Mi a kedvenc id6toltése gyermekével?

Mesélne nekem arrol, hogy 6nnek milyen élmény jut eszébe a ,mese” szorol?
Direkt kérdések:

Olvasdasi szokasok, olvasas gyakorisaga

1.Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?

2.0n milyen gyakran mesél?

3.Milyen koértilmények segitenék abban, hogy tobb id6t t6ltsén meséléssel, tor-
ténetmondassal?

Olvasas alkalmai
1. Mikor, milyen kértilmények koézott mesél legtébbet gyermekének?

Olvasasi kozeg — hazi konyvtar - olvasasi élmények:

1.Ha meg kellene becstlni a csaladi hazi kényvtar nagysagat ezt kb. hany
polcnyi kényvben hatarozna meg, vagy esetleg megkozelité darabszamot tud
mondani?

2.Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekényv?

3.Van-e olyan mesekényv mely még az 6n gyermekkori éveibdl maradt fent?
Mi ez?

4.Milyen élmény flizi 6nt ehhez a konyvhoz?

5.Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el, melyek sa-
jat gyermekkoranak is meseélményei?

6.Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valo meséléssel kapcsolatos?

Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:

1. Jelenleg melyik kényvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének, vagy melyik
koényvbdl olvasott neki legutobb?

2. Az emlitett kdonyvon kivul, milyen kényvekbdl olvasott fel az elmult évben
gyermekének?

3. Mit gondol miért ezek a kényvek a legkedveltebbek otthonaban?

4. Milyen ismert szerz6tél tudna még konyvet emliteni, melyek az esti mese
részét képeztek?

5. Ki gyermeke kedvenc mesehése?



Bontakozo literatura fontossaga:

1. Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabbnak az
olvasova nevelésben az 6vodaskor fontossagat?

2. On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszertisitsiik a me-
sélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?

3. Es On szerint miként lehetne névelni az édesapak felelésségérzetét gyerme-
ktik olvaséova nevelésével kapcsolatban?

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Végul szeretném megkérdezni az
Eletkorat: Végzettségét: Foglalkozasat:



2. szamu melléklet — LeszOvegezett interju 1.

Bevezeto keérdés:
Mi a kedvenc idotoltése gyermekével?

Jaték, tarsasjaték, szerepjaték.

Mesélne nekem arrdl, hogy onnek milyen élmény jut eszébe a ,,mese”
szorol?
Sok minden. Régi mesék, Mézga Aladar. Ezeket probdltam P-nak olvasni. nem
koétik le.

Direkt kérdések:
Olvasasi szokasok, olvasas gyakorisaga
Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?

Minden este, dltalaban A., én csak kényszerbdl, mert A, sokkal szebben tud
olvasni, szebb a hangja, j6l hangstlyoz.-

On milyen gyakran mesél?

Akkor mesélek, ha A. kiesik. A mult héten pl. 3-4 -szer. P. szereti ha mesélek
neki, de inkdbb szerepjatékozunk. Kényelmesebb, ha csak jatsszunk, vicceset
is, én meg reagdlok mindenre.

Meséket jatszunk el:

Nem az életbdl valé torténeteket. Eljatsszuk pl. mi tértént az évoddaban. ,, Haka-
peszis” torténeteket jatszunk el gyakran. P. szivesen parodizal személyeket-

Milyen koriilmények segitenék abban, hogy tobb idot toltson meséléssel,
torténetmondassal ?

Olvasas alkalmai
Mikor, milyen koriilmények k6zott mesél legtobbet gyermekének?

Ha A. kiesik.

Olvasasi kozeg — hazi koényvtar - olvasasi élmények:

Ha meg kellene becsiilni a csaladi hazi konyvtar nagysagat ezt kb.
hany polcnyi konyvben hatarozna meg, vagy esetleg megkozelito darab-
szamot tud mondani?



Nem tudom. A felnétteknek valok még ki sincsenek csomagolva. Kb. 250. Nem
vagyok nagy olvasé. A Trénok harcadt példaul végig elolvastam, de az e bookon
szereztem meg. 100 folétt, 200 koriil.

Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekonyv?

200

Van-e olyan mesekonyv mely még az on gyermekkori éveib6l ma-
radt fent? Mi ez?

Nem. Az écsém ordkdlte a kényveket, legfeljebb 1-2 képregény. Meg egy termé-
szetkényv. A-nak maradtak meg inkabb kényvek. Pl. Tesz vesz vdros.

Milyen élmény fiizi ont ehhez a konyvhoz?
Csaladi élmények a természetkényvhdéz. Meg hogy jé volt forgatni. Ebbdol mesélt
anyu.

Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el,
melyek sajat gyermekkoranak is meseélményei?
Csak a természetkényv jut most az eszembe.

Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valéo meséléssel
kapcsolatos?
Valamilyen , Cinike”, Nyuszis kényv olvasdsa.

Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:
Jelenleg melyik konyvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének,
vagy melyik konyvbol olvasott neki legutobb?

Egy uj kényvbdl, amiben van egy egér, ami eltunt.

Az emlitett konyvon kiviil, milyen konyvekbdl olvasott fel az el-
mult évben gyermekének?
Valami , Cinike”, A, régi kényve. Bartos Erika verses kotetei.

Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban?
Mert gyakran viccesek.

Milyen ismert szerzotol tudna még konyvet emliteni, melyek az
esti mese részét képezték? (Az eddigi konyvcimek felsorolasa is ,kel-
lemetlennek” tint az adatko6zldé szamara, igy ezt a kérdést nem tettem
fel.)



Ki gyermeke kedvenc konyves mesehdse? ( Nem rendszeres meseol-
vasas miatt nem tettem fel ezt a kérdést, mert egyre kellemetlenebbnek
éreztem az adatko6zl6 helyzetét.)

Bontakozo literatura fontossaga:
Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabb-
nak az olvasova nevelésben az 6vodaskor fontossagat?
Kommunikdcidohoz sziikséges. Emberi viszonyok megértéséhez is fontos. De
nem értek egyet a kételezé olvasmdanyokkal. Pl. Nektink a készivti ember fiai,
meg az Egri csillagok volt, nem volt jé olvasni.

On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszeriisitsiik
a mesélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?
Hat én nem teszek érte semmit. Médianak kellene talan. Talan a sziildk felelds-
ségét kellene hangstlyozni. Mindenki azt adja dt, amit kapott, Valaki azért me-
sél, mert neki meséltek, valaki azért mesél, mert neki nem meséltek.

Es On szerint miként lehetne noévelni az édesapik felel6sségérzetét
gyermekiik olvasova nevelésével kapcsolatban?
Fontos, hogy divat legyen, hogy a sztilé minél tévvet foglalkozzon a gyermekkel.
Régen ¢riilt a sztilé, ha nem kellett foglalkoznia a gyermekkel, mert dolgoznia
kellet. En szeretek bohéckodni a gyerekkel, de ha lefaradok a munkdban , nem
tudok jol szerepjatékozni.

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Végiil szeretném megkérdezni az
Eletkorat: 42

Végzettségét: Felsofog-foiskola

Foglalkozasat: informatikus



3. szamu melléklet — LeszOvegezett interju 2.

Bevezeto keérdés:
Mi a kedvenc idotoltése gyermekével?

Jo kérdés. Elmegyek értiik az oviba, nekem madr az is nagyon jo. Kint jatszunk
a kertben. M.-mel kimondottam a mesélés.

Mesélne nekem arrdl, hogy onnek milyen élmény jut eszébe a ,mese”
szorol?

Képzelet, pozitiv élmények. Pozitiv élmények a multrél, ez kiemelve. Pozitiv él-
mények. Nagymamam régi csaladi torténetei, nem igazi mesék, hanem térténe-
tek.

Direkt kérdések:
Olvasasi szokasok, olvasas gyakorisaga

Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?
Naponta.

On milyen gyakran mesél?
Naponta.

3.Milyen koriilmények segitenék abban, hogy tobb idot toltson mesélés-
sel, torténetmondassal ?
Nekem mindig muszdj mesélnem, minden kériilményben.

Olvasas alkalmai
Mikor, milyen koriilmények k6zott mesél legtobbet gyermekének?
Esténként, mindig este.

Olvasasi kozeg — hazi konyvtar - olvasasi élmények:
Ha meg kellene becsiilni a csaladi hazi konyvtar
nagysagat ezt kb. hany polcnyi konyvben hata-
rozna meg, vagy esetleg megkozelité darabszamot
tud mondani?

100 félétt, 200 kériil.

Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekonyv?
2 polcnyi biztos van.



Van-e olyan mesekonyv mely még az on gyermekkori éveib6l ma-
radt fent? Mi ez?
Persze hogy van, még anyum mesekdnyve is. 1950-es évekbdl van az Ezeregy-
éjszaka meséi,, régi kényv a Grimm mesék, A Holl6 kirdly és mds mesék.

Milyen élmény fiizi 6nt ehhez a konyvhoz?
Csaladi élmények, ebbdl mesélt anyu és a mama is.

Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el,
melyek sajat gyermekkoranak is meseélményei?
Csak ilyen meséket mesélek, az Uj hiilye meséket betiltanam. Példaul a multkor
is vettem M-nek egy dinés mesekényvet, 6 nagyon szereti a dinékat. Nem gydz-
tem kijavitani a hibdkat a kényvben: pl. nem lehet dinék kordban ember stb. En
kritikus meseolvasé vagyok.

Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valo meséléssel
kapcsolatos?
Sok élményem volt, egyet kiemelni nem tudok, Szeretem amikor a gyermekek
visszakérdeznek. Bdar B. butasagokat kérdez vissza, M. ilyenkor mar sokkal
okosabbakat kérdezett.

Miért tartja fontosnak, hogy a gyermeke visszakérdez mesélés koz-
ben?
Mert igy tudom , hogy gondolkodik és figyel. Meg igy megtudom, mit kell elma-
gyaraznom.

Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:
Jelenleg melyik konyvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének,
vagy melyik konyvbol olvasott neki legutébb?

Lev Tolsztoj: Medve a szekéren.

Az emlitett konyvon kiviil, milyen konyvekbodl olvasott fel az el-
mult évben gyermekének?
Lev Tolsztoj, Szutyejev, Benedek Elek meséi, Kipling meséi

Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban?
Mert engem is pozitiv élmények fliznek ehhez. Személyesen vissza tudok csa-

tolni az emlékeimhez.

Milyen ismert szerzotol tudna még konyvet emliteni, melyek az
esti mese részét képezték?

Lev Tolsztoj, Szutyejev, Benedek Elek, Kipling



Ki gyermeke kedvenc konyves mesehdse?
Rengeteg, de most egy ideje Szinbad.

Bontakozo literatura fontossaga:
Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabb-
nak az olvasova nevelésben az 6vodaskor fontossagat?
Mert nem olvasnak a sztilék a gyermekeknek. Butul a vildag. Okostelefon vilaga
van, ami bizonyos szempontbdl jo, de a digitalizdaciéval a kényv hattérbe szorul.

On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszeriisitsiik
a mesélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?
Az o6vénénik tébbet mesélnének a gyermekeknek. Ez kimondottan az événénik
feleléssége. Pl. ha esik az esé azért meséljenek, ha nagyon stit a nap azért me-
séljenek stb.

Es On szerint miként lehetne novelni az édesapak felelosségérzetét
gyermekiik olvasova nevelésével kapcsolatban?
Amit hoztam, azt prébdlom tovdabb adni. A hozott minta fontossagat kiemelni.
Ha a Flex-ben dolgozom raktarosként, akkor a papir nekem csak WC papir.
Eurépa olvas, Azsia meg inkdbb prébdl, ,csindl”.

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Végiil szeretném megkérdezni az

Eletkorat: 42

Végzettségét:
Erettségi/Technikum

Foglalkozasat:
Munkavédelemmel foglalkozo egyéni vallalkozo
,Nincs tobb kérdés, milyen kar, hogy vége...”



4. szamu melléklet — LeszOvegezett interju 3.

Bevezeto6 kérdés:
Mi a kedvenc idotoltése gyermekével?
Beszélgetés.

Mesélne nekem arrdl, hogy onnek milyen élmény jut eszébe a ,mese”
szorol?
Kreativitas jut eszembe a szérol M. miatt.

Direkt kérdések:
Olvasasi szokasok, olvasas gyakorisaga

Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?
Minden nap.

On milyen gyakran mesél?
Minden masodik nap. Ezen feliil igény szerint, példaul, ha betegek. Gyakran
eléfordul, foleg M.-nél, ha érdekli egy téma, annak kdzdésen utananéziink, s ak-
kor arrél nap kézben is sokszor beszélgetiink, illetve mesélek neki az adott té-
maro.

3.Milyen koriilmények segitenék abban, hogy tobb idot toltson mesélés-
sel, torténetmondassal ?
A mdasodnaponkénti mesélés fix, ezen feliil igény szerint.

Olvasas alkalmai
Mikor, milyen koriilmények kozott mesél legtobbet gyermekének?
Este a leggyakrabban.

Olvasasi kozeg — hazi konyvtar — olvasasi élmények:
Ha meg kellene becsiilni a csaladi hazi konyvtar
nagysagat ezt kb. hany polcnyi konyvben hata-
rozna meg, vagy esetleg megkozelitéo darabszamot
tud mondani?

1000-es nagysagrendii
Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekonyv?
4-5 polc, kb 200 darab.

Van-e olyan mesekonyv mely még az on gyermekkori éveib6l ma-
radt fent? Mi ez?
Az én korombol Grimm mesék, V-nak a Csizmas kandur



Milyen élmény fiizi 6nt ehhez a konyvhoz?
Nincs kimondott emlékem errdl.

Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el,
melyek sajat gyermekkoranak is meseélményei?
Csaladi torténetek, nagyapammal kapcsolatos hdborus térténetek, egyik nagy-
apam lovakkal foglalkozott. Sokat mesélek a gyermekeknek hdborts térténete-
ket, ,lovas” toérténeteket.

Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valo meséléssel
kapcsolatos?
Mindig M-mel kapcsolatos, mert 6 1j szemszdgbdl értelmezi a torténeteket, a
meséket, 1ij nézépont alapjan kérdez rd a dolgokra. Ejszakdkat gondolkodunk
néha az 6 Uuj meseszoévéseirdl, annak az okarol.

Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:
Jelenleg melyik konyvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének,
vagy melyik konyvbol olvasott neki legutobb?

Bartos Erika: Bogyé és Babéca

Bartos Erika versei

Az emlitett konyvon kiviil, milyen konyvekbdl olvasott fel az el-
mult évben gyermekének?

Harry Potter elsé két kényv

Jeronimo

Bartos Erika Bruno Budapesten

Bambi

Hoéfehérke

Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban?
14 éves badtyja hatdsa. De a napkdzbeni impulzusok jelentés mértékben befo-
lyasoljak az esti aktudlis mesevdlasztdst.

Milyen ismert szerzotol tudna még konyvet emliteni, melyek az
esti mese részét képezték? (mar felsorolta)

Ki gyermeke kedvenc konyves mesehdse?
H: Hercegnds karakter a kedvence Pl. Csipkerézsika
M: Nem lehet meghatdrozni, nyitott, minden irant érdekldédik.

Bontakozo literatura fontossaga:
Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabb-
nak az olvasova nevelésben az 6vodaskor fontossagat?



Szerintem azért, mert le kell tenni az alapokat, hogy az online, ne htizza be dket.
Iskolarendszerben ezt mar lehet, hogy késd elkezdeni. A tanulds elékészitése
szempontjabdl is fontos.

On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszeriisitsiik
a mesélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?
A szlilékdn keresztiil vezet szerintem ide az ut. Az egytitt toltétt ido fontossdagat
kell kiemelni, bar még mindig sok csaladban egyszeribb a telefont a kézbe
adni. Fontos lenne a sziiléi gondolkodasméd megvdltoztatasa. Sokan még nem
latjak at ennek a fontossagat.

Es On szerint miként lehetne novelni az édesapak felelosségérzetét
gyermekiik olvasova nevelésével kapcsolatban?
Azzal, hogy megértetjiik hogy a férfiaktél és a néktdl szarmaté impulzusok dat-
addsdra is sziikség van. Mdasként mesél, értelmez egy mesét egy anya, masként
vdlaszol a gyermekek kérdésére egy apa.

Valtozott -e a nagytestvérhez viszonyitva 14 év alatt az apai olvasova
nevelési szokasa?

Igen, akkor az esti mesélésem ad hoc jellegti volt, most mdr tudatosan minden
masodik nap mesélek.

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Eletkorat: 43

Végzettségét: egyetem - kozgazdasz

Foglalkozasat: szervezetfejlesztéssel foglalkoz6 sajat vallalkozas



5. szamu melléklet — Leszovegezett interju 4.
Bevezeté kérdés:
Mi a kedvenc idotoltése gyermekével?
Minden, de leginkdbb a kirandulds.

Mesélne nekem arrdl, hogy onnek milyen élmény jut eszébe a ,mese”
szorol?
Régi mesék gyermekkorombdl, pl. Futrinka utca

Direkt kérdések:
Olvasasi szokasok, olvasas gyakorisaga

Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?
G. minden este.

On milyen gyakran mesél?
Egyaltalan nem.

Milyen koriilmények segitenék abban, hogy tobb idot toltson meséléssel,
torténetmondassal ?
Nekem nincs iddm, sok a munkam. Nalunk be van osztva, kinek mi a dolga.

Olvasas alkalmai
Mikor, milyen koriilmények kozott mesél legtobbet gyermekének?
-( El6z6leg megvalaszolta, ,neki sok a dolga”.)

Olvasasi kozeg — hazi konyvtar - olvasasi élmények:
Ha meg kellene becsiilni a csaladi hazi konyvtar nagysagat ezt kb. hany
polcnyi konyvben hatarozna meg, vagy esetleg megkozelité darabszamot
tud mondani?

kb. 200
Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekonyv?
Kb. 100

Van-e olyan mesekonyv mely még az on gyermekkori éveibol maradt
fent? Mi ez?
Biztos van. Padlasra is vittem, szerintem a P6k ember sorozat.

Milyen élmény fiizi 6nt ehhez a konyvhoz?
Nincs élményem.

Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el, melyek
sajat gyermekkoranak is meseélményei?
Hat a Harom kismalacot elmeséltem egyszer.



Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valo meséléssel kapcso-
latos? (Mivel elmondasa szerint nem mesél, nem tettem fel a kérdést.)
Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:

Jelenleg melyik konyvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének, vagy me-
lyik konyvbol olvasott neki legutobb? (Mivel elmondasa szerint nem mesél,
nem tettem fel a kérdést.)

Az emlitett konyvon kiviil, milyen konyvekbol olvasott fel az elmilt év-
ben gyermekének? (Mivel elmondasa szerint nem mesél, nem tettem fel a
kérdést.)

Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban? (Mivel
elmondasa szerint nem mesél, nem tettem fel a kérdést.)

Milyen ismert szerz6tol tudna még konyvet emliteni, melyek az esti mese
részét képezték? (Mivel elmondasa szerint nem mesél, nem tettem fel a kér-
dést.)

Ki gyermeke kedvenc konyves mesehdse?
Szupernem és Pékember

Bontakozo literatura fontossaga:

Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabbnak az
olvasova nevelésben az 6vodaskor fontossagat?

Mert az élet dolgai vannak a mesében megirva. Megtudjuk mi a rossz, mi az
igazsdagos.

On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszerusitsiik a me-
sélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?

Nem lehet népszertsiteni, aki otthonrol nem ezt hozta nem fog mesélni. A 30
éves sztiléknek madr a sziilei se meséltek.

Es On szerint miként lehetne noévelni az édesapak felelosségérzetét gyer-
mekiik olvasova nevelésével kapcsolatban?

Mintaval, amit otthonrdl hoz. Pl. alkoholista sztild biztos nem mesél a gyermek-
ének.

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Eletkorat: 48
Végzettségét: szakmunkas Foglalkozasat: régen hentes, most operator



6. szamu melléklet — LeszOvegezett interju 5.

Bevezeto keérdés:
Mi a kedvenc idotoltése gyermekével?
Légozas.

Mesélne nekem arrdl, hogy onnek milyen élmény jut eszébe a ,mese”
szorol?
J6 kikapcsolédas egész napos pdrgés utan. Régi mesék gyermekkorombdl.

Direkt kérdések:

Olvasasi szokasok, olvasas gyakorisaga

Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?
Minden nap.

On milyen gyakran mesél?
Kb. hetente egyszer, De nehéz meghatdrozni, mert daltalaban ragaszkodik az
anyja meséléséhez.

Milyen koriilmények segitenék abban, hogy tobb idot toltson meséléssel,
torténetmondassal ? (Valaszolt el6zéleg: ,ragaszkodik az anyja meséléséhez.)

Olvasas alkalmai

Mikor, milyen koriilmények kozott mesél legtobbet gyermekének?
Leggyakrabban este, agyban fekve, de gyakori a mesélés ebéd utani altatasndl
is.

Olvasasi kozeg — hazi konyvtar - olvasasi élmények:

Ha meg kellene becsiilni a csaladi hazi konyvtar nagysagat ezt kb. hany
polcnyi konyvben hatarozna meg, vagy esetleg megkozelité darabszamot
tud mondani?

kb. 200

Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekonyv?

Kb. kétharmada, 150.

Van-e olyan mesekonyv mely még az on gyermekkori éveibél maradt
fent? Mi ez?
Igen, Alomba ringaté mesék, Szutyejev mesék.

Milyen élmény fiizi ont ehhez a konyvhoz?
Edesanydm szokott nekem ebbdl mesélni.



Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el, melyek
sajat gyermekkoranak is meseélményei?
Alomba ringaté mesékbél és a Szutyejev meséibél mdr meséltem. Gyakran
sajat gondolataimat mondom el vagy régi, csaladi térténeteket.

Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valo meséléssel kapcso-
latos?
Igen, amikor nagyot kacag ahogy mesélem.
Meg az is élmény, hogy egyszer elaludtam a mesére, meg egyszer 6 aludt el
a mesémre, amugy nem szokott elaludni mesén.

Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:
Jelenleg melyik konyvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének, vagy me-
lyik konyvbol olvasott neki legutobb?

Disney kényvek: Dzsungel kényve, Aladin.

Az emlitett konyvon kiviil, milyen konyvekbol olvasott fel az elmult év-
ben gyermekének?
Tébbi Disney mese: Dumbo, Oroszlan kirdaly, 101 kiskutya, Macké testvér.
Meg olvastuk az Orids kértét.

Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban?
Mert mi is szeretjiik 6ket. Régen meséket nézett rengeteget: Mancsdrjarat,
Sem a tuzolté kutya, ezekrél szoktattuk le a Disney mesék olvasdsaval.

Milyen ismert szerzotol tudna még konyvet emliteni, melyek az esti mese
részét képezték?
Tébbi Disney mese.
Ki gyermeke kedvenc konyves mesehdse?
Zordon. Dindk.

Bontakozo literatura fontossaga:

Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabbnak az
olvasova nevelésben az 6vodaskor fontossagat?

Fejleszti a kreativitdst, a fantdzia vilagot, vizudlis élményeket ad. Segit sokol-
daluva valni. Nagy lesz a székincse.

On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszerusitsiik a me-
sélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?
Ovoddban legyen napi szintli a mesélés. Legyen reggel és uzsonna kérnyékén
is: a gyerekek halljanak 1-2 térténetet naponta.



Es On szerint miként lehetne névelni az édesapak felelosségérzetét gyer-
mekiik olvasova nevelésével kapcsolatban?
Kételezdvé ezt nem lehet tenni. Mindenki maga dénti el.

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Eletkorat: 38

Végzettségét: egyetem

Foglalkozasat: iigyvéed



7. szamu melléklet — LeszOvegezett interju 6.

Bevezeté kérdés:
Mi a kedvenc idotoltése gyermekével?
Minden egyes perc, de leginkdbb a strandolds.

Mesélne nekem arrdl, hogy onnek milyen élmény jut eszébe a ,mese”
szorol?
Bébi ur

Direkt kérdések:

Olvasasi szokasok, olvasas gyakorisaga

Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?
Minden este.

On milyen gyakran mesél?
Vdltozo, ha kéri egybdl. Mikor kisebb volt csak anydt kérte, most mar engem
is. De hetente egyszer biztos.

Milyen koriilmények segitenék abban, hogy tobb idot toltson meséléssel,
torténetmondassal ?
Kevesebb munka. 13 6ras munka mellett legt6bbszdr elalszom mire a gyer-
meknek kell mesélni.

Olvasas alkalmai
Mikor, milyen koriilmények k6zott mesél legtobbet gyermekének?
Este, lefekvés elétt.

Olvasasi kozeg — hazi koényvtar - olvasasi élmények:
Ha meg kellene becsiilni a csaladi hazi konyvtar nagysagat ezt kb. hany
polcnyi konyvben hatarozna meg, vagy esetleg megkozelité darabszamot
tud mondani?

kb. 80
Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekonyv?

Kb. 35-40. Anya mindig tovdbbadja éket a munkahelyén.

Van-e olyan mesekonyv mely még az on gyermekkori éveibol maradt
fent? Mi ez?

Nekem nincs, mert én kutyafiilti voltam. O-tél van: Aranyhaj, Aladin, Stist
Milyen élmény fiizi 6nt ehhez a konyvhoz? ---
Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el, melyek
sajat gyermekkoranak is meseélményei?

Koponydanyi monydk meséi, azokat mesélem.



Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valo meséléssel kapcso-
latos?
Amikor elaludtam mesélés kdzben, a gyerek meg szolt, hogy folytassam, én
meg felriadva folytattam, 6 meg szélt, hogy nem jé helyen tartok.

Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:
Jelenleg melyik konyvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének, vagy me-
lyik konyvbol olvasott neki legutobb?

Sirdly, a kirdly.

Az emlitett konyvon kiviil, milyen konyvekbol olvasott fel az elmilt év-
ben gyermekének?
Rumcdjsz, nagyon nehéz este olvasni.

Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban?
Egyszert, aranyos térténetek. Nincsenek tilgondolva.

Milyen ismert szerz6tol tudna még konyvet emliteni, melyek az esti mese
részét képezték?

Tony Wolf meséi
Ki gyermeke kedvenc konyves mesehdse?

Arany haj, Anna hercegné.

Bontakozo literatura fontossaga:

Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabbnak az
olvasova nevelésben az 6vodaskor fontossagat?

Mert most latjuk, hogy a tablagépes iddszak elferditette a gyermekek fejlédését.
Most mar latjuk hova vezetett az ut. L-nak is van, elé6szér elvettem tdle 4 ho-
napra, most fél évre. En a munkahelyemen latom hova vezet az tit. Ul a kétéves
az auté hatso tilésén, nyomkodja a telefont, vagy a tablagépet, se anyja, se apja
nem szol hozzd. Biztos nem jé a gyermekeknek a kapkodé kép, erds szinek.

On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszeriisitsiik a me-
sélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?
A sziil6knek kéne dtmosni a fejét, hogy érezzék ennek a fontossdgat.

Es On szerint miként lehetne noévelni az édesapak felelosségérzetét gyer-
mekiik olvasova nevelésével kapcsolatban?
Nem tudom. Mindenki tiljén le és maga gondolja dt-

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Eletkorat: 46 Végzettségét: szakmunkasképzé Foglalkozasat: autémosé



8. szamu melléklet — LeszOvegezett interju 7.

Bevezeto6 kérdés:
Mi a kedvenc idotoltése gyermekével?
Elmegytink kirandulni.

Mesélne nekem arrdl, hogy onnek milyen élmény jut eszébe a ,mese”
szorol?
Pékember mese, azt imadja-

Direkt kérdések:

Olvasasi szokasok, olvasas gyakorisaga

Milyen gyakran mesélnek a csaladban gyermekének?
Sokszor, nem minden nap, de egy héten 5-sz6r biztos.

On milyen gyakran mesél?
Hetente kb. 3-szor. Nincs régzitett nap. Gyakran mondja ,,mesélj nekem errdl,
vagy arrol”, és akkor én mesélek az adott témardl.

Milyen koriilmények segitenék abban, hogy tobb idot toltson meséléssel,
torténetmondassal ?
T6bb szabadidé.

Olvasas alkalmai

Mikor, milyen koriilmények k6zott mesél legtobbet gyermekének?
Inkabb este.

Olvasasi kozeg — hazi koényvtar - olvasasi élmények:

Ha meg kellene becsiilni a csaladi hazi konyvtar nagysagat ezt kb. hany

polcnyi konyvben hatarozna meg, vagy esetleg megkozelité darabszamot

tud mondani?

kb. 200

Ebbél On szerint hany polcnyi a mesekonyv?

Kb. 70-75. Kb. masfél polcnyi.

Van-e olyan mesekonyv mely még az on gyermekkori éveibol maradt
fent? Mi ez?

Olyan nincs. Inkdabb V.-nek maradt fenn. De van gyermekkorom meséje ujra
feldolgozva pl. Bambi, régi monddkas kényvek

Milyen élmény fiizi ont ehhez a konyvhoz?
- Nagyon szép volt a boritéja, szép festett volt rajt a Bambi, fehér alapon.



Gyermekének milyen torténeteket adott mar at, mondott mar el, melyek
sajat gyermekkoranak is meseélményei?
Bambi torténetei.

Mi a legkedvesebb élménye mely a gyermekével valo meséléssel kapcso-
latos?

Minden napra egy mese, amig kicsi volt minden este meséltem ezt meséltem
neki, legtébbszdr ugy evett.

Olvasoi menii, olvasoi izlés alakulasa:

Jelenleg melyik konyvet olvassa, ha ideje engedi gyermekének, vagy me-
lyik konyvbol olvasott neki legutobb?

Bing nyuszi kényve, meg van filmen és mesében is. Néha madr kivtilrél mondja
a torténetet pl. bujécskazas a Bing nyuszi, (ezt el is kell jatszani), szereti a Bing
nyuszinak pisilni kell részt is. De sokszor nem kényvbdl olvasok, hanem kitalalt
torténetet, a fiam mondja a témdadt pl. mesélj nekem errdl, vagy arrél.

Mondana példat ilyen példara?

Példaul nyaralds eldtt az volt a kérése meséljek a halakrdl, amikkel taldlkozni
fogunk ott, meg a stiteményekrdl, azoknak a szinérdl.

Altalaban ezek a fejb8l mondott térténetek a jévébeli élmények elbkészitését
szolgaljak?

Nem feltétlen. Van amikor az aznap térténéseirdl kell kitalalnom mesét.

Az emlitett konyvon kiviil, milyen konyvekbodl olvasott fel az elmilt év-
ben gyermekének?
Boribon, mert 6 is sdtrat akart épiteni, mint Boribon

Mit gondol miért ezek a konyvek a legkedveltebbek otthonaban?
Mert flzi valamihez, hozzdagondolja valamihez.

Milyen ismert szerzotol tudna még konyvet emliteni, melyek az esti mese
részét képezték?
Ftizesi Zsuzsa

Ki gyermeke kedvenc konyves mesehdse?
Pékember, Mancsdrjarat, Szuperhds

Bontakozo literatura fontossaga:
Mit gondol miért tarja a szakirodalom korunkban egyre fontosabbnak az
olvasova nevelést?



Fejlédeés teriiletén tdbbet nyujt, mintha mesét nézne, a fantazia fejlédéséhez
kell.

On szerint mit lehetne tenni azért, hogy hazankban népszeriisitsiik a me-
sélés fontossagat a 3-6 éves korosztalyban?

Médian keresztiil, reklamok szdéljanak errdl, gyermekekrdl szolé reklamok, akik
olvasnak, igy talan a gyermekek is tobbet olvasndanak.

Kiegészito kérdés: Kiknek szdljanak ezek a reklamok, kik legyenek ezek-
nek a reklamoknak a célkozonségei? A gyerekek, rdjuk kell hatni.

Es On szerint miként lehetne noévelni az édesapak felelosségérzetét gyer-
mekiik olvasova nevelésével kapcsolatban?
Ezt nem lehet névelni, ez adottsag. Aki nem ugy nevelkedett, nem lehet ravenni.
Akiben van belsé késztetés, azt rd lehet venni.

Eletkorra, végzettségre, foglalkozdsra vonatkozé adatok:
Eletkorat: 37

Végzettségét: érettségi

Foglalkozasa: épitési vallalkozo



A DIPLOMADOLLGOZAT TARTALMI KIVONATA

Dolgozat cime: Olvaséva nevelés 6vodaskorban az apak szemszogébol — Egy kvalita-
tiv kutatas segitségével

A dolgozatot készité hallgaté neve: Frigy Erna Ildiko

Szak, képzési szint és tagozat megnevezése: Neveléstudomany Mesterszak Olvasaspedago-
gia
Tanszék/Intézet (ahol a dolgozat késziilt) megnevezése: Anyanyelvi és Gyermekkultura

Tanszék

Belsé témavezeté: Dr. Gombos Péter altalanos campusfoigazgato-helyettes, Magyar Agrar-

és Elettudomanyi Egyetem Kaposvari Campus

Kvalitativ vizsgalatra épiil6 diplomadolgozatom célkitiizése tobb, eddig szamomra ismeretlen
adat gylijtése, elemzése volt az olvaséva nevelés lehetdségeivel kapcsolatban az édesapak
szemszOgébdl. Kivancsi voltam adatkdzlési hajlanddsdgukra, gyermekiiknek valod olvasési szo-
kasukra, az olvasas gyakorisagara, olvasasi meniijiikre, s tdn még jobban a mindehhez f{iz6d6
érzelmi viszonyukra. A kutatas modszeréiil az interjut valasztottam, mivel az adatokon tal az
informaciok mogott rejlé ,,miértekre”, okokra is kivancsi voltam. A megkérdezett apukak gyer-
mekiiknek valo olvasasi szokasa feliilmulta az eddigi szakirodalmi adatok alapjan elvarhatot,
bar ezt az ardnyt magyarazhatja a felsdfoku végzettségii édesapak feliilreprezentaldsa (7 édes-
apabol 3-nak volt fels6foku végzettsége). A megkérdezett édesapakbol 6t hetente legalabb egy-
szer mesél gyermekének, egy kétnaponta, egy pedig — aki el se tudja képzelni estéjének lezara-
sat enélkiil — naponta. Célul tliztem ki tovabba, hogy kvantifikalhat6 adatok esetén megprobal-
jak par dsszehasonlitast tenni €s azokat elemezni a 2017-es és 2019-es reprezentativ vizsgalati
eredményekkel, bar tudom, hogy modszer és az adatkozlok szaménak kiilonbsége alapjan az
igy nyert adatok még tajékozodasi pontként sem kezelheték. Olvasasi alkalmak tekintetében
sok hasonlosagot talaltam az eddigi reprezentativ vizsgalatokkal, viszont az olvasasi menti ese-
tén a varhato hasonlosagon kiviil nagyon érdekes palettabdviiléssel is taldlkoztam (pl. a Harry
Potter olvasasa 6vodas gyermeknek). A vizsgalatom folytatasi lehetdségeként itélem meg a
kvalitativ adatk6zlok elemszamanak novelését, az ezzel jar6d adatvaltoztatasok elemzését, il-

letve, érdekes lenne kvantitativ eljaras alkalmazasaval (kérddiv alkalmazasaval) is ,,rdmérni”



ezen vizsgalati eredményekre, bar ezesetben a valaszok objektivitasa — anyukak ,,hattérinstru-
alasi” miiveletei miatt — mar kérdés lenne a szamomra. A konnyen objektivizalhat6 és 6sszeha-
sonlithatd adatokndl azonban jobban érdekelt és érdekel, hogy a ritka interjlialanynak szamito
¢desapak miként vélekednek a bontakozo literacio fontossagardl, €s a mogottes affektiv ténye-
zOk feltarasaként milyen emlékeik flizik magéhoz a gyermekével valo olvasashoz. Nagyon jo
érzés volt mar az interjukészités kozben hallani és utdna elemezni, hogy azok az édesapék is
milyen fontosnak vélik a gyermekiik olvasé kdzegben valo felnevelését, akik 6nmaguk nem,
vagy csak korlatozottan veszik ki ebbdl kdzvetleniil a résziiket.

Az olvaso nemzedék fennmaradasanak gondolataba vetett hitem er6s6dott e vizsgalat koz-
ben, s hiszek abban, ha az olvas6va nevelés mint érték tovabboroklédik generaciokon keresztiil,
s ebben az édesapak is szerepet vallalnak, akkor nemcsak olvas6, hanem gondolkodni tudé
gyermekeket is neveliink. Fontos, hogy ebben mindenki a maga szerepkorében tamogato kozeg
legyen, s akkor talan a Maté-effektus metaforaja — ,,Mert annak, akinek van, még adnak, hogy
béven legyen neki; akinek meg nincs, attol még amije van is, elveszik” (Mt 25.29) — kevesebb

gyermekre, csaladra lesz igaz.



5. sz. fiiggelék — Hallgatoi és konzulensi nyilatkozat minta
NYILATKOZAT

Alulirott Frigy Erna Ildiké a Magyar Agrér- és Elettudoményi Egyetem, Kaposvari Campus
Neveléstudomanyi Mester szakos nappali/levelezd* tagozat végzds hallgatdja nyilatkozom,
hogy a dolgozat sajit munkdm, melynek elkészitése sordn a felhasznalt irodalmat korrekt
moédon, a jogi €s etikai szabdlyok betartdsaval kezeltem. Hozzdjdrulok ahhoz, hogy
Zarodolgozatom/Szakdolgozatom/Diplomadolgozatom egyoldalas dsszefoglaldja felkeriiljon
az Egyetem honlapjara és hogy a digitalis verzidban (pdf formatumban) leadott dolgozatom
elérhetd legyen a témat vezetd Tanszéken/Intézetben, illetve az Egyetem kozponti
nyilvantartasaban, a jogi ¢s etikai szabalyok teljes korli betartdasa mellett.
A dolgozat dllam- vagy szolgadlati titkot tartalmaz: igen nem*

Kelt: 2023. aprilis 24.
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NYILATKOZAT

A dolgozat  készit6jének konzulense nyilatkozom arrol, hogy a
Zarodolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot  attekintettem, a hallgatét az irodalmi
forrasok korrekt kezelésének kdvetelményeirdl, jogi és etikai szabélyairdl tajékoztattam.

A Zarédolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot ~ zardvizsgan  torténd  védésre
javaslom / nem javaslom*.
A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

Kelt: Kaposvar, 2023, év aprilis ho 25. nap %
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*Kérjiik a megfelelot alahazni



