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1.Bevezetés

Magyarorszdgon nagy hagyomanya van a lotenyésztésnek és a fogathajtasnak. Az elsd
négyesfogathajté Eurdpa bajnoksagot hazankban rendezték meg 1971-ben Budapesten az I.
Vadaszati Vilagkiallitas tarsrendezvényeként. A versenyt a Nemzetkozi Lovasszovetség (FEI)
akkori elndke Fiilop herceg nyitotta meg, aki elismerte a magyarok fogathajto és lotenyészto
hagyomanyait. Az elsé kontinensviadal magyar sikereket hozott Abonyi Imre szeméjében.
Az elkovetkezendd idészak a magyar fogathajtas aranykoraként irddott be a torténelembe. Az
1981-ben megrendezett EB-ig harminchat érembdl tizendtot Magyarorszag nyert el, amibdl 10
aranyérem volt. Az 1984-es Szilvasvaradi Vildgbajnoksagon a 12 nemzetet és 45 tehetséges
hajtot felsorakoztaté mezényben az elsé 6t helyen magyar allhatott, 1. Juhdsz Laszlo, 2. Bardos
Gyorgy, 3. Balint Mihdly, 4. Bozsik Jozsef, 5. Sipos Lajos, 6. Mick Flynn(GBR).
Kettesfogathajto sportunk els6 vilagbajnoki aranyérmét Kecskeméti Laszl6 szerezte 1987-ben
Reisenbeckben(GER).

Ezek utan egy generaciovaltas kovetkezett a magyar fogatsportban és a Lazar testvérek sikerei
kovetkeztek. Lazar Vilmos kettesfogattal, Lazar Zoltan kettes és négyesfogattal halmozta
vilagbajnoki cimeket. Oket kovette a mai napig a vilag elitjébe tartozd Holle Martin, négyszeres

kettesfogathajto vilagbajnok, egyszeres poni vildgbajnok és korosztalyos bajnok.

Témavalasztdsom alapjat az adta, hogy kdzvetleniil is érintett vagyok a fogathajtasban. Aktivan
foglalkozok a versenysporttal (nemzetk6zi szinten is), emellett pedig fogatlovak kiképzése
felkészitése is a mindennapjaim része. Ezeknek kdszonhetden széles korli tapasztalatokra
tettem szert, a fogathajtds mint versenysport és mint hobby loalapanyag-igényeinek
tekintetében. Az elmult 50 év eredményein dbrandozva vagtam évekkel ezeldtt bele ebbe a
szakmaba. Szakdolgozatomban a modern sportot kiszolgalo 16tenyésztési munkat, a fogatlovak
kivalasztasat, kiképzését és beversenyzését szeretném taglalni. A dolgozatom megirdsa soran
tobb fogathajto volt segitségemre. Fontos szamomra, hogy a jelenleg is aktivan versenyzo,
tenyészto €s kiképzd emberektdl kérjek iranymutatast, mert valdjaban 0k tudnak tiszta képet

adni az esetiinkben kiemelten fontos kérdésekben.



2. Szakirodalmi attekintés

A profi versenyek altalaban harom versenyszdmbol allnak. Ez aldl kivételt képeznek az egy
napos akadalyhajto versenyek ¢€s a fedeles versenyszamok. A harom versenyszam a dijhajtas,

maratonhajtas és az akadalyhajtas.
2.1.Dijhajtas

Ebben a versenyszdmban egy elére megalkotott dijhajtoé programot kell teljesiteni egy altaldban
80mX40m-es négyszdgben. Minden kategdridnak kiilonb6zd programot kell hajtani, mind
nehézségi szintek szerint, mind a lovak/ponik szdma szerint. Ezeket a teszteket a nemzeti
versenyekre a Fogathajté Szakbizottsag késziti, a nemzetkozi versenyekre a Nemzetkozi
Lovasszovetség (FEI). A dijhajtdsnak a maga nemében egy eldadasnak kell lenni. A birdk
rendkiviil sok dologra figyelnek és pontozzak azt. Az alapkiképzés részben leirtak szerint kell
bemutatni és hajtani a lovat. Ebben a versenyszamban van legnagyobb jelentdsége a
mozgasnak. A dijhajtas soran 1-10-es skdlan pontozzak a feladatokat €s ezek Osszességébdl

kapjuk meg a végleges dijhajté pontot.

A mozgas ¢s a figurdk, feladatok mellett nagyon fontos a megjelenés is. A lovaknak, a
szerszamzatnak, a kocsinak és a fogaton tartozkod6 személyeknek 6sszhangban kell lennitik.
A versenysportban alapvetden kettd hajtostilust kiilonboztethetiink meg, a magyart és az
angolt. A magyar hajtostilusnak nagy hagyomanya van, a legszembetiindbb ismérve a
sziigyham. A maraton versenyszamban altalaban minden nemzetiségli hajtdé sziigyhdmba
fogatolja lovat/lovait. Magyarorszagon a hintok tekintetében nagyon széles a valaszték
megkiilonboztetiink tobbek kozt czirdky, Eszterhazy, karoly, gavallér kocsikat. Ezek a hintokat
szinte kézmilives munkdnak tekinthetjilk. Az egészet szinte fabol készitették/ készitik. A
kocsiszekrény gyonyorll kézzel vésett motivumok, mintdk alkottdk. Ezeket a tradicionalis
kocsikat kezdik felvaltani a modern nyugati hintok, spiderek. Ennek oka a technikai feltételek.
A hagyomanyos magyar hintok anyagukbdl, robusztussagukbol addddéan jelentdsen
nehezebbek, mint nyugati tarsaik, tovabba a tengelyek tdvolsdga is hosszabb, ami jelentds
hatranyt okozhat az akadalyhajtas versenyszadmban. Szerencsére vannak torekvések arra, hogy

a régi magyar stilusu hintokat megdrizzek. Jelenleg tobb hintokészitd manufaktura is dolgozik
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Magyarorszagon, akik ezt célul tlizték ki, ilyen példaul a Leitert Henrik és Galambos Nandor
hintokésziték. Ok olyan technoldgiai njdonsagokkal latjak el ezeket, a hintokat amik lehetvé
teszik a modern versenyzést. Ilyen ujdonsagok példaul a csapagyon futo kerekek, tarcsafékek

tengelyenként, acél vaz, radkésleltetd, stabilabb és rovidebb geometria.

A hajtok tajjelleg szerint 6ltozkodtek a fogaton, de ez manapsag felhigult. Napjainkban sajnos
ezek a hagyomanyok kezdenek eltlinni, egyre kevesebb zsindros baklegény ruhat latni egy-egy
versenyen. Az angol hajtostilus {6 ismertetdjegye a kumet (nyakhdm). Az angol stilusban hajto
emberek mindig cilindert viselnek és a segédhajtok lovasz ruhdba 61toznek. Mindkét hajtostilus

tud szemet gyonyorkddtetd lenni, de a legnagyobb stilusbeli hiba, ha ezek egyes elemeit

keverjlik. Emellett a szerszam, kocsi és a lovak tisztasaganak és apoltsaganak is dontd szerepe

van. (Molnar, 2007)

1. dbra angol hajtostilus 2. dbra magyar hajtéstilus

2.2. Maratonhajtas

2.2.1. Maratonhajtasrol altalanosan

Ez a versenyszam a fogatlovak legnagyobb erdprobaja. A maratonra a lovunkat/lovainkat
nagyon fel kell készitenlink, ahhoz, hogy elkeriiljiik az esetleges kondicid, alloképesség
hianyabol szarmazé sériiléseket, egészségiigyi problémakat. Kordbban ez a megmérettetés ot

szakaszbol allt, amelyet A,B,C,D,E-nek neveztek.

A. Ugetd szakasz, hossza 3-4km

B. Lépd szakasz 1140 m

C. Sebes tigetd szakasz hossza kb. 3-4 km
D. Lép6 szakasz 1140m

D ¢és az E szakasz kozott tiz perc kotelezd pihendje volt a fogatoknak



E. Ezen a szakaszon talalhat6ak a maraton akadalyok melyek szamat a kategoria hatarozta

meg.

A maratonhajtas napjainkban atalakult, ennek oka nagy részt az allatvédelem. Egy-egy ilyen
maraton alkalméval nem volt ritka, hogy husz kilométert is hajtottdk a lovakat. Jelenleg egy
ilyen versenyszam két szakaszbol all. Elsé mindig egy bemelegitd szakasz, amely kétféle lehet.
Vagy egy idéablakot adnak a versenyzdéknek, ami altaldban huszonharom és huszonot perc
kozott van. Itt a versenyzdre van bizva, hogy, hogyan és mennyire melegiti be a fogatot a
kovetkezd szakaszra. Ennek a bemelegitd szakasznak a masik modja, ahol egy adott tavot kell
teljesiteni egy adott iddintervallumon beliil, ett6] eltérés esetén biintetopontokat szereznek a
versenyzOk. Ennek a szakasznak a hossza és tempoja kategoriatol fligg. A maratonhajtas
leglatvanyosabb szakasza az tigynevezett ,,B” szakasz, ezt a versenyrészt is egy iddablakon
beliil kell teljesiteni. E szakaszon beliil 5-8 akadaly keriil elhelyezésre, amin beliil kiilonb6z6
kapukat kell teljesiteni abc sorrendben. A maratonakadalyok nagyon kiilonbozdéek lehetnek. Az
évtizedek soran nagy valtozasokon mentek keresztiil. Régen az akadalyok sokkal egyszeriibb
vonalvezetésiiek voltak, de viszont sokkal hosszabbak voltak és nehezebb terepviszonyok
kozott kellett hajtani a lovakat. Nem volt ritka, hogy kozel 45 fokos dombon, sziigyig érd
patakban kellett teljesiteni az akadalyokat. Napjainkra a maraton versenyszam is atalakult.

Egyre nagyobb jelentdsége van a technikai megoldasoknak a bonyolult felbetlizések miatt.

3. Gbra vizesakaddly maraton versenyszdmban

A magyar fogathajtas aranykorszakéban a versenyek teljes ideje alatt egy kocsival kiizdotték le

a versenyt, de most a maratonra egy teljesen mas felépitésii kocsi all rendelkezésre. Ezeknek a
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kocsiknak a legnagyobb eldnylik az alacsony sulypont, ezaltal sokkal nagyobb tempoban lehet
haladni a fordulokban. A segédhajtoknak is nagyobb mozgasteriik van kiegyensulyozni a
fogatot, ezzel elkeriilni az esetleges felbillenést, boruldst. Egy modern maratonkocsi
rendelkezik kiilonféle fékberendezésekkel, ezeket nem csak a kerekek megfékezésére
hasznaljadk, amiket altalaban tengelyenként kiilon lehet miikddtetni, hanem az 6todik kerék
féket is, aminek egy gyors maraton sordn hatalmas jelentdsége van. Ennek is két fajtdja lehet,
olyan, amit a segédhajté egy fékerdnyomasméroé segitségével allitanak be. A sziik fordulokba a
feket kiengedik, hogy a lovak kénnyen forduljanak, de a nagy sebességii kanyarokba betekerik
a megfeleld nyomasra, hogy a kocsi hatulja ne sodrodjon ki. Emellett hasznalnak kiilonb6z6
rudkésleltetOket, amik arra a célra szolgalnak, hogy a lovak ,,tobbet forduljanak” mint az elsd
tengely. Ez arra a célra szolgal, hogy egy-egy sziik fordul6 esetén ,.kiforduljon” az oszlop elol

a kocsi, ezaltal eldsegitve a szlikebb fordulokat. (Vaczi, 2004)

(e M
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4. Gbra keritéses maratonakaddly

A maratonakadalyok felépitése sokszinli lehet, nagyon kedvelt akadalytipusok a keritéses
akadalyok, ahol fa oszlopok vannak lebetonozva a talajba és ezek padlokkal dsszekotve, amik
egy labirintust képeznek az akadalyokban. A versenyrendezdk szempontjabol ezt a
leggyakoribb, mert ezt a tipust akadalyt legolcsobb kivitelezni. Sokkal latvanyosabbak viszont
a természetes akadalyok, példaul egy-egy kaput ronkokkel oldanak meg, vagy az egész akadaly
egy erdoébe keriil felépitésre a fak kozott. (Vaczi, 2004)



2.2.2. Felkésziilés a maratonra

Laikus szemmel nézve azt gondolhatnank, hogy ehhez csak egy nagy mendkedvvel rendelkezd
16 kell, de ez nem igy van. Erre a versenyszdmra nagyon Osszetetten kell felkésziilni, mint
fizikailag, mint mentalisan. Egy j6 maratonnak az alapja az idomitottsag. Nagyon fontos, hogy
lovaink az akadalyokban (és ezek kozott) elengedettek legyenek és puhan tamaszkodjanak.
Ezek miatt tudunk majd szlikeket fordulni, persze csak akkor, ha a hajlitdsok is tokéletesek.
Elképzelhetetlen egy nehéz forduld egy olyan loval, ami a kiesik/beesik valamelyik valléra,
mert az iddveszteség mellett komoly bealesetek is sziilethetnek beldle. A idomitds mellett
nagyon fontos a kondicio novelése. Ezt csak rendszeres munkéval, a lovak torndsztatasaval
tudjuk elérni. Ez sem megy egyik pillanatrél a masikra, ezt mar a felkésziilési idoszak elején el
kell kezdeni, idomitd munka mellett. A kondicid ndvelésének nagyon széles palettdja van.
Altalaban ezt terepmunkaval szoktak létrehozni. Szerencsés helyzetben vannak azok, akiknek
olyanok a terep, illetve domborzati viszonyai, hogy nehéz fizikai munkat adjon lovainak. Az
edzések soran mindig vegyiik figyelembe a fokozatossag elvét. El6szor rovidebb munkat

adjunk lovainknak, majd az edzés hosszat és intenzitasat fokozatos mértékben noveljiik.

Napjainkban sok lehetdségilink van tovabbi kondicié ndveld eszkdz hasznélatara. Ilyenek a
kiilonbo6z6 jartatogépek, futdopadok és usztatdmedencék. Ezek a berendezések nagyban hozza
tudnak jarulni a lovak az alloképességiikhdz. Nagyon agy mértékben ki tudjak egésziteni a sziv
és tiido erdsitését. A fizikai felkészités mellett a lovakat pszichésen is fel kell késziteniink. Az
edzések sordn mindig feltétel nélkiill higgadtnak kell maradniuk, mert ideges 16 a
megfigyeléseim és az ,,0reg” hajtok elmondasa szerint a munka sordn talfiitétt lovak soha nem
tudnak olyan teljesitményt leadni mint a nyugodtak, tovabba sokkal eldbb el is faradnak.
Mindezek mellett a hajtonak is fel kell késziilni pszichésen, mivel neki sem egyszerti feladat a

maratonhajtas teljesitése. (Szobeli kozlés: Jambor Vilmos)

2.3. Akadalyhajtas

Az akadalyhajtas versenyszam soran a hajtoknak egy eldre felépitett palyat kell teljesiteni, ami
selyba parokbdl all és rajtuk egy labda taldlhatd, aminek leverése esetén harom hibapont keriil
feljegyzésre. Ezeket az akadalyokat megfeleld szamsorrendben kell meghajtani, altalaban a

huszig, egy alapidon beliill. Az egyszerli akadalyok mellett megkiilonboztetiink Osszetett



akadalyokat is, ilyen példaul az oxer (két selybapar kozvetlen egymds utan), cikk-cakk,
hulldmvonal. Kategoriatol fiiggden a hintd hatsé nyomtavjatol szamitva plusz husz centiméterre
kertilnek elhelyezésre ezek a selybak. A hintok nyomtava nem a kategdriatol, hanem a hint6 elé

fogott lovak szdmatol fiigg.

Ez tipikusan az a versenyszam, amit a legnagyobb mértékben be lehet gyakorolni és itt érheti a
fogatot a legkisebb meglepetés. De mindezek mellett, ehhez kell a legnagyobb szerencse is. Az
akadalyhajtas gyakorlasa soran érdemes a fiatal 16val lassabban nagyobb iveken meghajtani az
akadalyokat. En el6szor mindig 10-12 méter sugaru kort épitek fel az akadalyokbol és azt
gyakorlom. Ennek tobb eldnye is van. Az alapkiképzés gyakorlatai kozé teljes mértékben
beillik, egy allandd kor hajtasa soran jobban iigyelni tudunk a lovakra, hogy ne sodrodjanak,
tovabba elengedetten hajtsak végre a feladatot. Amikor ezt mar készségszinten végre tudjuk
hajtani, sokat gyakoroljuk az 0Osszetett akaddlyok kombinacidit és a sziikebb forduldkat,
visszaforditokat. Az akadalyhajtasban a legcélravezetébb jarmod egy allando lendiiletes ligetés,
szoval a csiko6 kivalasztdsa szempontjabdl ezért is fontos a mozgasbiralat. Kevés fogatld és
hajté képes akadalyok kozott olyan Osszeszedett vagtat kivitelezni, amiben a 16 kis mértékben
ne licitaljon be és ennek eredményeképpen verje le a labdat, szoval a vagta jarmod éppen ezért

kertilendo.

Egy haromszamos verseny legnagyobb nehézségét az okozza az akadalyhajtasra, hogy a
harmadik napra is ,talpon” kell lenni a 16nak és a faradtsdga nem mehet a pontossag és a

lendiilet rovaséara. (Szobeli kozlés: Lazar Zoltan)
2.4. Fogategység fontossaga

Mindhédrom versenyszamban rendkiviil nagy jelentdséggel bir a fogategység. A tdbbi
lovassporttdl kiilonbozden kettes és négyesfognal tobb lora van sziikségiink, amelyeknek egyiitt
kell tudni dolgozni. Kiillemileg és mozgasban is passzolniuk kell egymashoz, kiiloénben nem
lesznek jok egyiitt a fogatban. Kiillemileg a szinnek ¢és a jegyeknek nincs akkora jelentdsége,
mint gondolnank, persze a két teljesen egyforma 16 kivanatosabb, de nem ez a legfontosabb.
Egyezni kell mint magassagban hossziisagban, nyak alakulasban, fejtartasban. Ezen kiviil a
mozgasnak is hasonlonak kell lenni, mert a fogatban egy kiemelkedden mozg6 16 az atlagos
mozgasu lovat is gyengébb képességiinek mutatja be és ez az Osszpontozasban hatranyt
jelenthet. Nagyjabol egyforma karakterii és temperamentumu lovakat valogassunk Ossze.
Figyelembe kell venni az egyes egyedek képzettségi szintjét a fogatban. Mindig a kevésbé
képzett 16hoz kell mérniink egy-egy feladatot. (Molnar,2007)



2.5. Evjarati csikék kivalasztasa

2.5.1. Alapelvek a csiko kivalasztasardl

Az évjarati csikok kivalasztasa mindig nagy szaktudast igényel, fontos tudnunk, hogy az adott
egyedet, egyedeket milyen célra szanjuk. Figyelembe kell venni a hajt6é temperamentumat és
képzettségi szintjét. Mas csikot kell valasztania egy kezdd hajténak, aki most bontogatja
szarnyait a fogathajtasban, mas lovat valaszt magéanak egy profi, aki a kdvetkezd versenyre,
szezonra keres utanpotlas fogatot. Ebbol a szempontbol nem csak az egyes csikok kivalasztasa,
hanem a fajtavalasztas is dont6 kérdés. A kiilonféle fajtadk mas-mas értékmérd tulajdonsagokkal
rendelkeznek, ha a kiillonbozo igényl hajtok elvarasait vessziik figyelembe. Elég példaként
emliteni, hogy egy temperamentumos holland 16 megfelelé Ilehet, egy tapasztalt
versenysportolonak, mig egy alacsonyabb szinten vagy kezdd hajtoként miikodé sportolonak
sokkal inkébb érdemes a félvérek kozott keresgélnie. A potencidlis versenylovaknak sok
elvarasnak kell megfelelni. A modern kor fogathajtidsa szamos olyan tulajdonsagot kivan meg
a sportcélra hasznalt lovaktol, mely adott esetben a korabbi évtizedekben nem volt valddi
értekmérd tényezd, ezek elsdsorban a lovak mozgésara és kiillemére vonatkozo elvarasok, de a
versenysport fejlddésével a kondicidbeli elvararasok, és a lovakra nehezedd pszichikai nyomas

(versenykoriilmények, utazdsok) csak egyre fokozodtak.

A probléma koriiljarasat a legfontosabb szempontnal kell kezdeniink, ez pedig a meritési
lehetdség, azaz hogy a sportolok mekkora allomanybol valogathatnak. Jelenleg a hajtoknak
besziikiilt az a l6bazis, amibdl ki tudjak valasztani a szamukra legmegfelelobb egyedeket.
Ennek tobb oka is van. A rendszervaltas utan sok allami ménes szlint meg, szdmos allami
gazdasagnak és termeldszovetkezetnek volt sajat 16allomanya és fogata. Ezek privatizalasaval
a legtobb ménes felmorzsolodott, a 10létszadm drasztikusan lecsokkent. A nagy ménesek
azonban megmaradtak, Szilvdsvarad, MezOhegyes, Babolna a mai napig is miikddnek.
Azonban ezek a tenyész kdzpontok is kevesebb 161étszammal dolgoznak. Szintén jelentdsnek
mondhato a haztaji 161étszam csokkenése, mely elsdsorban a hobby célu felhasznalast tudna
kiszolgalni, de — igaz csekély — szamban innen is keriilhettek volna ki sportcélra is alkalmas

egyedek.
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Magyarorszagon a fogathajtok kiilonb6z6 fajtaji lovakkal versenyeznek, ezek koziil
dominénsak a klasszikus magyar ,,fogatos 16fajtdk™ a lipicai és a mezéhegyesi félvér (noniusz).
A legnagyobb szamban a lipicai fajtaji lovak fordulnak eld, els6sorban szép kiillemiik és
szivossaguk miatt. Tobb olyan hajtd is van, aki a noniusz lovakkal versenyzik nemzetkdzi
szinten, ezeknek a lovaknak azonban mozgaskultirdja kevésnek bizonyul a dijhajtas
versenyszamban. Itt érdemes lehet elgondolkodni az elmult évek tenyészté munkajan. Sajnos
meg kell allapitanunk, hogy a magyar lotenyésztés a nemzetkozi trendektdl jocskan elmaradt

¢s az €lsport igényeit csak igen korlatozott mértékben képes kiszolgalni

Joval kevesebb szdmban dolgoznak gidrannal és kisbéri felvérrel, ennek oka a rendkiviil
lecsokkent allomany lehet, pedig sajat példamat latva e két fajta egyedeinek jelentds része is
alkalmas a fogathajtasra. A nemzetk6zi trendek miatt sajnos az import lovak szdma is megnott.
Sok lovat hoznak be Hollandiabol és Németorszagbol, ennek elsddleges oka, hogy jelenleg az
élsportot a KWPN és német lovak uraljak vilagszinten. Ezek nagyon mutatos kiillemi és
attraktiv mozgdassal rendelkeznek, de szomort tény, hogy ezekbdl a fajtakbol (KWPN,
Holsteini, Hannoveri) nem a legkivalobb egyedek keriilnek hazankba. Sok egyednél

megfigyeltek labproblémaékat vagy vérmérsékleti gondokat. (Szobeli kozlés: Lazar Zoltan)
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2.5.2. Egészségiigyi allapot felmérése:

A csik6/16 kivalasztasa soran rendkiviil fontos az egészségiigyi allapot ellendrzése. Az
egyednek kordnak megfeleld fejlettségi allapotban kell lenni. Kiemelten 1ényeges a méret és
csontozat fejlettsége. A kivalasztast mindig el6zze meg egy orvosi vizsgalat, ami a teljes lora
kiterjed. A 16 kondiciojarol és egészségiigyi allapotot mi magunk is képet kaphatunk a 16

szOrének fényessége és a patak allapota alapjan.

A vizsgalat sordn az allatorvos attapogatja a lovat, ezzel atnézve, hogy van-e esetleges fajdalma
az allatnak.

Rontgen vizsgalat soran az allatok 1abat szoktak leggyakrabban vizsgélni, az eljards soran
csontallomany ndvekedést, csontallomany csokkenést vagy alakvaltozdsokat, toréseket

repedéseket keresnek.

Csontallomany novekedés példaul: Ezek a felrakddasok leggyakrabban a csontok felszinén,
inakon vagy iziileti porc mellett jelentkeznek, tovdabbad meszesedés formajaban.
Csontallomany csokkenés: Ez a tiinet altaldban valamilyen trauma kdvetkezménye, hatterében
nagyrészt csontgyulladas all. Alakvaltozasok, torések, repedések: A repedéseket sokszor nem
lehet azonnal diagnosztizalni, mert a csont olyan szorosan egymadsnak fesziil, hogy a rontgen

felvételen sem latszik, csak 1-2 hét elteltével.

A vizsgalat a tiido €s a sziv allapotanak felmérésével folytatodik. Gyakori betegsége a 16vaknak
a ,,tiidésség”, kehesség. Ezek a problémak késébb hasznalati gondokat, teljesitmény csokkenést
jelenthetnek és jelentds anyagi raforditassal jarhatnak. Az allatorvos meghallgatja a lonak a
tidejét, tovabba ellendrzi a légzésszamot, a nyugalmi légzésszam maximum 16

levegdvétel/perc. Ha problémat észleltiink tovabbi vizsgalatok vallhatnak sziikségessé.

A szemvizsgalat felett ez emberek sokszor elsiklanak, de sajat példimbol tanulva nagyon
fontosnak tartom. Ennek egyik oka lehet a havi vaksag kisziirése, bar nem gyakori betegség, és
nyugalmi allapotban nehéz diagnosztizalni. A tlinetek iddszakosan jelennek meg a lovon,
konnyezés, duzzadt szem, a 16 rosszul 1at. Ilyen esetén azonnal allatorvoshoz kell fordulni.

(Szobeli kozlés: Dr. Szilvassy Levente)

2.5.3. Kiillemi biralat:

A kiillem és az anatomia nagyon sokat tud elarulni a 16r6l, a kiillemtanon beliil

megkiilonboztetiink leird és funkciondlis kiillemi birdlatot. A biralat bizonyos értelemben
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szubjektiv, mindenkinek mas lehet a véleménye az adott egyedrdl, de a szakmai iranyelveket
szem el6tt tartva probalnak a birdlok a lehetd legpontosabb képet adni a 16rol. Nagyon sok
kiillemi és anatdémiai tulajdonsagbol kovetkeztethetiink a 16 késdbbi hasznalati értékére. A
birdlatot célszeri tobb embernek elvégezni, mivel igy sokkal pontosabb képet kapunk.
A birdlat elkezdésekor hozzavetdlegesen 6-8 méterre alljunk a 16t6l a lapockajaval
egyvonalban, célszerii arrél az oldalrél megtekinteni az allatot, amelyik iranyba dél a 16
sorénye. Az els6 mindig az 6sszbenyomas, itt megnézziik hogy egy adott egyed milyen hatéssal
van rank. Lehet, hogy 0sszbenyomasra tetszik az adott allat, de ha testtajak szerint vizsgaljuk
majd, ratalalhatunk egyes kiillemi hibakra. A fajtatenyésztd egyesiiletek mindig meghataroznak
magunknak egy tenyészcélt, ami fele probalnak orientalodni. Ezek a célok altalaban fajtatol
fliggden eltérnek egymastol. Nekiink kell eldonteniink, hogy szadmunkra mi lenne a
legmegfeleldbb. Sziikiteni tudjuk a kivalasztas korét azokra a fajtakra, amelyek fogathajtasra is

szelektalva vannak.

Javasolt kiillem:

A nyak felépitése és illeszkedése nagyon fontos egy fogatlonal. Hosszunak és iveltnek kell
lennie, el6ny ha magasan illeszkedik a testhez, a fels6 nyakél kifejezett és jol izmolt a nyak a

fejhez valod csatlakozasa konnyli, puha tarkoval. Ez az anatdmiai tulajdonsdg nagyban

befolyasolja a 16 munkaképességét.

6. dbra Kissé vékony egyenes nyak 7. dabra KellGen ivelt nyak

A felsévonalnak is rendkiviil nagy jelentésége van, erre a részre kertiil a szerszamzat 6
része, a kapa. A mar lehet kifejezett(kisbéri félvér) vagy elmosodott(lipicai). A til magas és
izomtalan mar keriilendd, mivel nem biztosit kell6 felfekvést a szerszdmnak, igy a lonak
mindig kényelmetlen lesz a munka. A fogatban hasznositott l16nak hatba nyul6 jol izmolt
marral kell rendelkezni. A felsvonalon tovabb haladva a hatat kell vizsgalnunk. A hatnak
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kozepesen hosszunak kell lenni. A tal rovid hat nem teszi lehetdvé az elengedett mozgast, ami
mozgasbiralat soran hatranyt jelenthet. Ha til hosszu a hat akkor viszont a 16 nem tud kellden
a sajat sulypontja ala 1épni, igy a tolderd csokkenni fog. Az adgyéknak torésmentesen kell
csatlakozni a hatba és a keresztcsonthoz, farhoz.

Az els6 végtag izmokkal, inakkal csatlakozik a testhez, éppen ezért fontos hogy kelld
mennyiségli és mindségli izomzattal rendelkezzen az adott 16. A lapocka ddlése, szogelése és
mérete kiemelt jelentdségli , mert csak megfeleld ddlés esetén varhato el az elasztikus, kelléen
tértnyerd mozgas lovunktol. A felkar megfeleléen hosszu €s izmos legyen, az alkarral
kortilbeliil 150 fokos szdget zarjon be. A szdraknak viszonylag rovidnek és szaraznak kell
lenni. A csiidnek, a partacsontnak és a patacsontnak egy egyenest kell alkotnia, aminek a
talajra vetitve (nyugalmi helyzetben) 45° szdget kell bezarnia az elsé labakon. A hatsé
labaknak nagyon erdsnek kell lenniiik, mivel a 16 ezzel a két 1abaval hozza 1étre a toloerdt. A
gyenge far munkaval fejleszthetd, de anatomiailag vannak korlatok, ezért a jol izmolt hatso
végtagok az eldonyosebbek. A patdk méretét, alakulasat, szilardsagat is figyelembe kell venni.
A patdknak mindig aranyosnak kell lenni a 16 méreteivel. Nincs jelentésége, hogy palasziirke,

viaszolt vagy savolt a pata, ha megfeleld allapot. (Novotni, 2009)
2.5.4. Mozgas megitélése:

A mozgés megitélése talan a legnagyobb jelentdséggel bir. A lovakat harom jarmodban biraljuk
(1épés, tigetés, vagta). Minden jarmodban a mozgés szabalyossagat és dinamikajat vizsgaljuk.
Lépés: al6 leglassabb jarmodja, a patadobbanasokat egyenletes litemben kell hallanunk, amikor
eldvezetik a lovat. A 16 1épéshossza kb. 90-120 cm. A mozgas soran a lonak az els6 patanyomot
legalabb 1,5-2 patanyommal at kell 1épnie.

Ugetés: kétiiteml jarmod, az 4tlos labak egyszerre érnek talajt, a két labpar talajfogasa kozott
lebegd fazis jon létre. Kivanatos a szemnek, ha egy 10 iligetésben ,,dobalja” az elsd labait, de ez
csak akkor helyes mozgas, ha a hatulsé labak aktivitdsa nem marad el, mert akkor a mozgas
energidgja nem elére, hanem felfele iranyul. Az {igetésnek térolelonek kell lenni.
Viagta: A vagta harom iitemi jdrmdd, ami indulhat jobb, illetve bal hats6 1abrol. A vagtanak
egyenletesnek és lazanak kell lenni, mindkét 1abra.

Egyes jarmodhibdk esetén mechanikai sériiléseket okozhat maganak a 10, ilyen példaul a
bokazas és a bevagas. Tovabba a nem megfelel6 mozgas soran egyes izmok sériilhetnek, inak,
iziiletek elkophatnak. A 16 elbiralasa soran fontos a mozgast eldrdl és hatulrol is megnézni, mert

igy az egyes mozgashibakra konnyebben fény deriilhet. (Molnéar, 2007)
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2.6. Fiatal lovak kiképzése:

2.6.1. Legelotol a futészaras munkaig

Miutéan sikeresen kivalasztottuk a szdmunkra legmegfelelobb csikot/lovat elkezdddhet annak
betanitasa. Véleményem szerint a csikok kiképzését nem lehet elég koran elkezdeni. Ez nem
azt jelenti, hogy ez éves csikdnak mar fogatban kell menni! Szerencsésebb ha az adott 16 mar
valasztasi korban hozzank keriil. Legidealisabb eset, ha nalunk sziiletik. Ugyanis ilyen
esetekben a hajtonak lehetdsége van, egy igen korai kotddés kialakitdsara. Valamint kelld
figyelemmel tud lenni a teljesség igénye nélkiil: az anyaallat megfeleld taplalasara és
vitaminutanpoétlasara, a csikd kezdeti nevelésére, tartasi koriilményeire, kormolésére. Ezek

olyan tényezok melyek a késobbiekben nagyon nehezen vagy egyaltalan nem potolhatoak.

A kiképzésnek a legfontosabb része, hogy emberhez legyen szoktatva a 16. Sokan erre nagyon
kevés 1dot forditanak, hogy megszeliditsék a kiscsikot, hanem gyorsan kapkodva
~megerdszakoljak™ azt. Fontos az, hogy az ember kozeledésére ne tamadolag vagy menekiilve
reagaljon, hanem érdeklddéssel. Keziinkbdl fogadja el a takarmanyt, ha a boxat takaritsuk azt
nyugodtan hagyja, tovabba hagyja magat megérinteni, simogatni. Ha a fent emlitett feladatok
mar gond nélkiil mennek akkor tanitsuk meg lovunknak, hogy vezethetd €s kothetd legyen. A
csiko lekotését nagyon nagy koriiltekintéssel kell elvégezni. Sokan ehhez tigy szoktatjak hozza
a lovat, hogy az abrakoldshoz van lekdtve, igy a megkdtést egy pozitiv élménnyel koti Gssze.
A betanitds egyik alapja a rendszereség, ha a lovunkkal elkezdjiik a munkat, azt célszerii
majdnem minden nap csinalni, mert igy sokkal jobban rogziil benne. Fontos lovunkkal
megszoktatnunk a pucolast is. Tlrnie kell a vakarozast kefélést. E16szor csak finoman simitsuk
a kefével a 16 nyakat, hatat, oldalat. Fokozott dvatossaggal kell a labait apolni, mivel gyakran a
csikok féltik labukat. Pucolds utan elkezdhetjiik felszedni a labait, el6szor mindig az elsd
labaval kezdjiink és ha ezt vagy barmilyen feladatot jol teljesit jutalmazni kell. A hatsé labak
felvétele nem mindig szokott elsdre sikeriilni, de kell6 gyakorlassal minden 16 megszokja.
Ugyelni kell arra, hogy amikor fel akarjuk venni a hatsé labat a 16 hatso ldba elé alljunk,
simitsuk végig a lovat a faratol egészen a csiidjéig €s eldszor eldre probaljuk felvenni az adott
labat, késObb, amikor mar ezt nyugodtan tliri akkor htizzuk ki hatrafele. Nem lehet kelloképpen
hangstlyozni, hogy ezek a feladatok kiemelt fontossaggal birnak, nem csak az emberi biztonsag
szemszOgeébol nézve, hanem olyan jo magatartasformadkat, rutinokat alakitanak ki az 4llatban,
melyek a tovabbi képzés soran is hasznunkra valnak.
Amint ezek a feladatok gond nélkiil mennek elkezdddhet csikonk szerszamhoz szoktatasa. Mint

mindig itt is fontos a fokozatossag. El6szor kantar helyett érdemes kapicant hasznalni, mivel
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ha megijedne a 16 nem a szdjaba tesz kart hanem orranal fogva meg tudjuk tartani. Els6 par
alkalommal érdemes a zablat mézzel bekenni, mivel igy szivesebben veszi majd a szajaba.

(Lazar Zoltan,2023)
Milyen zablaval tanitsuk be a csikot?

Ez a lovas/ fogathajté korokben nagyon vitatott kérdés. Az 6reg hajtok szerint egy fiatal lovat
mindig a sima megszokott egyszertort csikozablaval kell betanitani. Egy olasz kiképz6 szerint,
akinek részt vettem kurzusain eskiiszik a felfele ivelt liverpool zablara. Véleményem szerint ezt
nem lehet ilyen egyszertien eldonteni, mivel minden 16 egyedi: mind magatartdsdban, mind
anatomiai érzékenységében. A kutatasok szerint az egyenes zablak kevesebb fajdalmat és
sériilést okoznak mint a tort zablak. Igaz a hajtonak sokkal finomabb kezének kell lenni ha
feszit6zablaval akarja kiképezni lovat. Az biztos, hogy ha a csikd megrémiil és akarva,
akaratlanul beletépiink a szdjaba, konnyebben elvesziti a bizalmat, mint egy négykarikas

csikdzablaval.

Ovatosan tegyiink lovunkra labvédéket, futdszarazo hevedert és fokozatosan elkezdhetjiik a

futdszaras munkat.
2.6.2. Futoszaras munkatol az elsé befogasig.

A kiképzés soran a futdszarazasnak kiemelt jelentdsége van. Ennek ellenére Magyarorszagon a
futdszaras vagy egyéb foldrdl végzett munkak nem Orvendenek til nagy megbecsiilésnek. Ez
azért kiilonosen elkeseritd, mert a lovak képzésének, tanitdsdnak legkonnyebb és
leghatékonyabb modja a futdészarazas. Futdszaron minden olyan késébbi feladat alapjat
megtanithatjuk a l6nak, amelyek késObb a fogatos munkaban is eldkeriilnek. A lonak
engedelmesen, rutinszerien meg kell tanulnia szora végrehajtani az egyes feladatokat

(elindulas, 1épés, ligetés, vagta, allj). A futdszarazasnak tobb modja van.

e Lehet futdszarazni szimplan egy kotofékkel, ez a munka altalaban csak atmozgatésra
szolgal, vagy valamilyen sériilés utani rehabilitaciora. Itt a tartasat a 160 sajat maganak
valasztja meg, ez a mddszer nem szolgal izom épitésre.

o Kikdtdszaras futdszarazas: Ennél a modszernél a lovon mar szerszam van. A kdpahoz
egy ugynevezett gumis kikotével van kikotve a 16 feje. Ez a mddszer 6sztonzi a lovat a
megfeleld ¢és alland6 tamaszkodasra. A kiképzés soran a kikotdszarat folyamatosan

htzzuk, addig mig a 16 feje fliggdleges allapotban kertil.
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e Pessoa kiképzdszar hasznalata: Ez a modszer eldsegiti a 16 hatanak megnyulésat, az
1izomépitést és finom tdmaszkodast segit eld. A 16 hata mogott elhelyezett gumis szérme
a hatso labak aktivitdsdban segit, amitdl a toloeré megnd, ezaltal a 16 konnyebben fel
fog igazodni.

e Dupla futészar: Ez a modszer hasonlit legjobban ahhoz a munkahoz, amit a fiatal 16 a
kocsi el6tt érezni fog. A lovas ezzel a mddszerrel mar irdnyitja a lovat. Ezt is
tobbféleképpen lehet kivitelezni. Szimpldn a képakarikdn keresztiill a zabldhoz
csatlakoztatjuk a szarat. Vagy egy csiga segitségével csak athtizzuk a zablan és vissza
a kapaba csatlakoztatjuk a szarat. A szar végének a magassaga attol fiigg, hogy mit
szeretnénk elérni lovunkkal. Ha a csiké tulsdgosan fent hordja a fejét és beejti a hatat,
akkor érdemes a mellsd 1abak kdz¢ a hasloba akasztani a futdszérat, ezzel segitve neki,
hogy lehozza a fejét. Ha lovunk tulsdgosan mélyen tartja a fejét, akkor érdemes minél

feljebb csatlakoztatni a szarat.

Ezeket a futdszarazdsi modokat a fenti modszerek egymds utdni végrehajtasdval ésszerii
kivitelezni. A képzés eldre haladtaval a l6ra fokozatosan keriilnek ra a fogatos szerszdm egyes
elemei (farmatring, htizélap, farham, istrangok). Az istrangokat érdemes gy felhelyezni a l6ra,
hogy az hozzaérjen a hatsé labakhoz, tgy ahogy majd a kocsi elétt fog. Erdemes a hatsé labak
koz¢é is felhelyezni egyszer-kétszer az istrangokat, mert a befogas sordn esetlegesen felrughat
¢és laba koz¢é veheti a szerszamot és ettdl megijedhet. Ezzel a modszerrel ezt eldzhetjiik meg.
Befogas elott a lovat hozza kell szoktatni a huzashoz is. Ezt fokozatosan kell kivitelezni, fontos,
hogy ne nagy terhet hiizassunk eldszor, mert a tovabbiakban nem fog szivesen huzni, akar a
sziigyét is megtorheti a szerszam. Erdemes el8szor két futdszarat az istrangokba akasztani és
egy embernek finoman megtartani azt. Késobb egyre nagyobb terhelést adjunk lovunknak és
amikor mar nyugodtan huaz, indit, akkor lehet rdakasztani a csliszOt, ami lehet akar egy
teherautogumi vagy egy raklap.

Az elsd befogas elott hozza kell szoktatni a lovat a kocsihoz is. Tobbszor vezessiik oda a
kocsihoz, hogy amikor be kell majd fogni nyugodtan alljon ott. Eszszeriibb elsé alkalommal
kettesbe, ,,0reg” betanitd 16 mellé befogni, amelyik nyugodt tud maradni minden koriilmények
kozott. All befogasnal, forgalombiztos és szivesen hiiz. Az elsd befogaskor a betanitd lovunkat
fogjuk be eldszor €s csak utdna a csikot. A betanitas ezen fazisdban még fontosabb a higgadtsag.

(Schramm, 1991)
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2.6.3. Elso befogastol a versenyekig

A kiképzés soran egyensulyba kell hoznunk lovunkat. A 16 természeténél fogva elsé labait
terheli jobban, mivel a nyak és a fej az elso labak elott van. Célunk a vizszintes egyensuly
elérése, ahol a négy labon egyenlden oszlik el a suly. A helyes munka soran a sulypont mindig

tolodik hatrafele. A munkat mindig a kiképzési skéla szerint kell elvégezni

Ossze-
szedés

igazitas
Lendiilet
/ Tamaszkodas \
/ Elengedettség \

[\

A kiképzési skala piramisa, és a 16 kiképzésének szakaszai

A hordozéerd
kifejlesztése

Atoléerd
kifejlesztése

—Atengedéség

Szoktatasi
szakasz

8. dbra kiképzési skdla

Utem: A 16 mindharom alapjarmodban egyenletes mozgésara van sziikség, mind térben és
idében. Ez a kettes és négyesfogatnal kiegésziil azzal, hogy a 16 a tarsaival is egyforma litemben
tudjon mozogni. Ezt folyamatos, egyenletes elorehajtassal és engedd kézzel tudjuk kivitelezni.
A helyes ilitem mindig nyugodt, az elére menés mindig a hatsé labakbol fakadjon.
(Molnar,2007)

Elengedettség: A 16 iitemességét csak elengedettséggel egyiitt tudjuk elérni. Utemes mozgas
nélkiil nincs elengedettség ¢és elengedettség nélkiil nincs litemes mozgas. Akkor elengedett egy

16 ha csak a pillanatnyi mozgéshoz sziikséges izmok fesziilnek, iziiletek egyenletesen hajlanak.

Az elengedettség jelei:

e amozgassal litemesen egyiitt lengd hat

e mozgassal egylitt lengd farok

e lazén el6re-hatra mozgo fiilek

e zablat finoman ragd szdj, kissé habz6 szaj (nyakizom alatti nyalmirigyek jaratai az
ellazulas kovetkeztében megnyilnak

e priiszkolés”

Az elengedettség kivitelezése: Kivitelezéséhez nyugodt tempora és laza engedd kézre van

sziikség. Az elengedettség létrejottét kiillonb6zo patanyom figurdkkal tudjuk kivitelezni.
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Megfigyelhetd, hogy a feszes lovak sokkal elébb ,,elkopnak”, mert az injaik, iziileteik, izmaik
felesleges feszességben vannak, igy hamarabb elkopnak. (Molnar,2007)

Sl

9. Gbra elengedettség jeleit mutato 16

Tamaszkodas: Az allanddé tamaszkodast csak azutan kovetelhetiink lovunktol, ha az

elengedett és litemes. A 10 sz4ja eldrehajtas sordn a zablan tdmaszkodast keres.

., Nem a hajto keresi a tamaszkodast a 1o szajan! A hajto csak felkinadlja a szaron keresztiil a
zablat és hozzdhajtja a lovat. A tamaszkodas tehat a hajto keze és a 1o szdja kozott a zabla és

a szar utjan keletkezett 6sszekottetés”(Molnar 2007)

Az a pozicid, ahol a 16 képes tamaszkodni a kiképzés elorehaladasatol fiigg. Ez a pont altalaban
a betanitas kezdetekor elérébb és mélyebben van, de ez eldsegiti a hosszu hatizom megnyulasat
¢s ellazulasat. Kezdetben a tdmaszkodast ez egyenletes eldrehajtassal és apro félfelvételekkel
tudjuk megtartani, de egy képzett 16 esetében ez allandosul. Ez csak akkor johet 1étre ha lovunk
tarkobol enged, a hajtonak kellden puha a keze €s lova teljes egyensulyba van. A hats6 labak
aktivitdsabol addédoan a 16 hordja magat. Helyes tamaszkodas esetén mindig a tarkod a
legmagasabb pont, az orrvonal fiiggdleges vonalon, vagy a fiiggéleges vonal elott van egy
kicsit (ez minden 16nal mas lehet), a 16 nyakdban ne legyen torés. Erésen tdmaszkodo lovak
esetében megfigyelték, hogy lejton lefele azok jobban feligazodnak ¢€s kikonnyiilnek, ennek
oka a lejton lefele jobban maguk ala kell 1épniiik ezéltal az nagyobb egyensulyba keriilnek.
Hasonlé a helyzet a haza fele tartd fogatnal is. megnd a lendiilet, ezaltal a hatso labak
ugyancsak aktivabbak lesznek. Viszont ha egy elagazdsndl nem a megszokott iranyba

fordulunk az aktivitas csokkenni fog.
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Erés kezii, vagy az adott 16hoz nem megfeleld erdsségii zablat hasznalunk akkor tobb
problémaval is taldlkozhatunk. Ilyen példdul a szar mogott jard 16. Az allat altaldban a
fliggdleges vonal mogott tartja orrvonalat, az eldrehajtd segitségre nem reagal kellden és
altalaban az engedo kéz utan se megy eldre és lefele. E probléménak az ellentétje a szar ellen
mend 16. Homlokvonala jelentdsen fliggdleges el6tt van, a szar ellen mend 16 az elengedettség
legaprobb jelét sem mutatja, tarkoja megfesziil, hatat beejti, a hats6 labak aktivitasa elmarad
az elvarttol. Ezeket a problémaékat nagyon sok minden okozhatja. Erdemes ebben az esetben
belenézniink lovunk szajaba, mert lehetséges, hogy valamilyen térés vagy seb okozhatja ezt a
problémat. De altaldban ezeket a problémakat a kiképzési hidnyossagok okozzak, nem a lovak
temperamentuma. A 16 ezekkel a tartdshibakkal probal kitérni menekiilni a durva segitségek

elol. (Molnar,2007)

Lendiilet: A hatsé labak aktivitasabol eredd erdatvitel nagyon fontos a 16 elérehaladdséban,
mert megfeleld toloero kifejtésével tudjuk a lovunk hordozoerejét kifejleszteni. Elofeltétele az
elengedettség, és litemesség. A lendiiletet nem keverhetjiik 0ssze a sebességgel, mert az
elsietett 10 elveszti ilitemességét. A lendiilet mindig a hatso labakbol fakad. A lendiilet csak
ligetésben ¢s vagtaban figyelheté meg, mert ezeknek a jdrmddoknak van lebegd fazisuk. Minél
nagyobb a lendiilet, annal nagyobb a lebegd fazis. A hatso 1ab felemelése utan a csank azonnal
elére hajlik és a hat atveszi a mozgés energidjat, ezaltal a lebegési fazis megnd. A
legmegfeleldbb jarmod erre a munkatigetés. A munkaiigetés minden loénak a kényelmes
tigetésétdl egy kicsit élénkebben. Elvaras, hogy az elsé patanyomaba belelépjen vagy kicsit

elélépjen a hatso labaval.

10. ébra lendiiletes iigetés

Amikor ez allandosul fokozatosan kérhetiink lovainktdl nagyobb 1épéseket, amibdl kdvetkezni

fog a nyujtott iigetés. Fontos, hogy a fokozds utan aprd segitségekre visszaalljanak
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munkatigetésre. Amint a fokozasok jol mennek, lehet gyakorolni az Gsszeszedett iigetést,
lovaink a hatsé labaikkal rovidebbet 1épnek, de ugyan olyan aktivan mint a munka és nyujtott
tigetésben. Ezeket a gyakorlatokat érdemes stirlien gyakorolni és az egyes fokozasokat nem

hosszu ideig csinalni, mert a 16 tornasztatasa a cél és nem a belefasitasa. (Molnar,2007)

Egyenesre igazitottsag: Akkor mondhatjuk, hogy lovunk egyenesre van igazitva, ha a hatso
labaival az elsd labnyoménak vonalat koveti, igy a toloerd 100%-a eldre hat. Kétféle ferdeség
létezik a megtanult és a velesziiletett. Az elébbi  kiképzés soran rosszul rogziilt
mozgasformabol adodhat. Az utébbinak egyes tévhitek szerint ahhoz lehet kdze, hogy a csikd
az anyjaban melyik oldalrol fekiidt, de ennél a lovaknak ,,jobb és balkezességérdl” lehet szo.
Az egyenesre igazitds soran mindig a 16 elejét kell a hatulja el¢ allitanunk. A helyesen
egyenesre igazitott 160 egyenes vonalon mindkét szarban egyforman tdmaszkodik, iven pedig a
kiils6 oldalon. Amelyik 16 ezeket a feladatokat helyesen, készségszinten csindlja, az a

hajlitasokat is jol fogja végrehajtani. (Molnar,2007)

Osszeszedettség: A kiképzési skdla csucsan ez all. A 16 dsszeszedettsége nagyon széles
intervallumban terjed, egy a betanitas kezdetén 1évo csikéd €s a nagydijban szerepld dijlo is
lehet 6sszeszedett a maga nemében. Az eddig leirtak szerint, ha a kiképzési skala tobbi részét
megtanitottuk lovunknak és ezekhez mar teljesen kifejlodott az izomzata, akkor 1éphetiink az
Osszeszedettség magasabb fokara. Az eddigi munka sordn probaltuk az allat természetes
sulypontjat a hatsé labak iranyaba elmozditani, az Osszeszedettségben ennek kiemelt
jelentdsége van. Az eddigi munka soran az eldrehajtast mindig engedd kéz kisérte, de a
nagyobb mértékii 6sszeszedettség elérése érdekében az eldrehajtast kitartd vagy esetlegesen
felvevd szarsegitségeket adunk, ezaltal az egész 16 megrovidiil, a hatsé labakat nagyobb suly
terheli, ezaltal az elsd 1abak kikonnyiilnek és sokkal attraktivabb mozgasa lesz lovunknak. Az
Osszesedettségi allapot 1étrejottével elkezdhetjiik gyakorolni az iramfokozasokat (ko6zép- és
nyujtott iigetéseket). Nyujtott tigetésnek azt nevezziik, amikor az iitemet tartva a labingahossz
megnd, ezaltal a 16 az elsé patanyomai elé 1épjenek. Egy nyujtott ligetésben 1év6 16 mindig
legyen elengedett, nyaka fel legyen igazodva és laza hattal elengedetten hajtsa végre a
feladatot. Ezt a feladatot mindig egyenesre allitott lovakkal hajtsuk végre és na engedjiik a
lovat radélni a keziinkre. A nyujtott iigetés ,.ellentétje” az Osszeszedett tigetés. Ennél a
feladatnal magasabb 0sszeszedettségi allapotot kell elérni, a hats6 labak energidjanak nagyobb
mértékben kell felfele hatni. A nytjtott igetést érdemes ebbdl a feladatbol elkezdeni, mert igy

nehezebben ,,bukik™ orra a 16.
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Ha a kiképzési skdla minden eleme Iétrejon, lovunk atengeddvé valik, ez azt jelenti, hogy
elengedetten hajtja végre azokat a feladatokat amiket a szarsegitséggel tovabbitunk neki,
legyen ez engedd, kitartd vagy felvevd szarsegitség. Ha erre nem képes a 16, akkor nem
elengedett ¢és a kiképzési skala tobbi elemének megvaldsitdsa sem lesz tokéletes. Ennek

tokéletesre fejlesztésének ideje tobb év. (Molnar,2007)

Az alapkiképzés befejezésével mar altaldban képet kaphatunk arrél, hogy lovunk a
késobbiekben mire lesz majd képes a versenyzésben. Ezt muszdj megallapitanunk mieldtt
folytatjuk a munkat. Koriilbeliil 10-15 évvel ezel6tt Iétrehoztak a fiatal lovak vilagbajnoksagat,
amit az 5,6 és 7 éves lovak kiprobalasara talaltak ki. Ez a kezdeményezés rendkiviil jo arra
hogy kiprébaljuk lovunkat a versenypalyan és nem egybdl a harom szamos versenyen terheljiik
meg a fiatal lovat. Egy fiatal 16 beversenyzése tobb év. Akar mennyire jol sikeriilt az
alapkiképzés, annak is nagy jelentdsége van, hogy ezeket a csikd6 mennyire tudja kihozni
magabol idegen helyen. Csak akkor tudunk eredményeket elérni lovunkkal ha az a
stresszhelyzetekre jol reagal és higgadt marad. Egy verseny rengeteg ilyennel jar, beszélhetiink
a szallitasrol, az idegen helyszinrdl, lovakrol, stb.. Erdemes ezekhez fokozatosan
hozzaszoktatni a lovat. E16szor érdemes elmenni valaki mas istalljahoz és ott befogni a lovat,
hogy szokja az idegen helyet, tigy, hogy nincs versenyhelyzet, slirgés-forgas koriiltte. Egy
csikd betanitdsara nagyon jo lehetdségek a C kategorias akadalyhajté versenyek (az
akadalyhajtas elméletére és betanitdsdra dolgozatom késdbbi részében fogok kitérni), ahol
talalkozik a tobbi 16val, kozonséggel, zenével, tovabba a szallitast is szokja. Kiemelném, hogy
ezeken a versenyeken nem lehet célunk a verseny megnyerése, hanem torekedni kell az
alapkiképzésben megtanultak helyes alkalmazasara €s végrehajtasara.(Szobeli kozlés: Lazar

Zoltan, 2023)

A fiatal lovak versenye nem Orvend akkora népszertiségnek, mint amekkora jelentdsége van.
Kiilonb6z6 korosztalyoknak kiilonb6z6 nehézségii dijhajtd programot kell bemutatni és utana
azonnal egy egyszerii akadalyhajto palyat teljesiteni, aminek a stilusat ugyan tigy pontozzak a
birék, mint a dijhajtds résznél. 5 éves kategoridban a birok nem varnak el akkora
Osszeszedettséget, a hangsulyt az elengedettségre és a timaszkodas meglétére, szabalyossagara
helyezik. Nagyon fontos ez, hiszen nem kovetelhetiink egy ilyen fiatal 16t6l magasfokt
Osszeszedettséget, mert még nem fejlédtek ki hozza az izomzatok, az iziiletek nem kell6en
rugalmasak. A hat éves kategoridban mar egy teljesen mas, komplexebb dijhajtast kell
teljesiteni, ebben a programban mar vannak iramfokozasok ¢és ami a legnagyobb kiilonbség a

vagtamunka. Egy hat éves 16nal mar a biralok nagyobb 6sszeszedettséget keresnek. A hét éves
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lovak versenyében a dijhajté program megegyezik az eggyel fiatalabbal, csak nagyobb az
elvaras a lovak felé. Idealis esetben egy fiatal l6nak 7-8 éves korara kell elérni a végleges
Osszeszedettségi allapotot. A fiatal lovak versenyének legnagyobb megmérettetése a minden
évben megrendezésre keriild Fiatal Fogatlovak Vildgbajnoksaga. Az elsé ilyen
vilagbajnoksagot Mezdohegyesen rendezték, majd tobb évig ugyanezen a helyszinen, majd
2021-ben és 2022-ben Szilvasvarad kapta a rendezési jogot, idén elészor Franciaorszag ad
otthont ennek a versenynek. Sajnos ezekre a versenyekre nagyon nehéz késziilni, mert a
kvalifikaciés versenyek nem adnak lehetdséget arra, hogy a dontd feladatot és a kombinalt
akadalyhajtast lehessen gyakorolni. Ezért ezeket a feladatokat csak otthon tudja begyakorolni
a hajté. Ezek a vilagbajnoksagok eltérnek a tobbitdl. Elsé nap egy kvalifikacids versenyszam
keriil megrendezésre, akik ebben a versenyszamban 6 pontot elérnek automatikusan bejutnak
a dontdbe. A masodik napon a tobbi hajtd még egyszer megprdobalhatja ezt a feladatot, egy
ugynevezett vigasz agon, de a masodik korbe mar csak az elsé és a masodik szokott
tovabbjutni. A harmadik napon a dijhajtas dont6jében mérhetik 6ssze tudasukat a hajtok/lovak.
A negyedik napon egy kombinalt (altalaban 2 maraton tipust akadaly) akadalyhajto palyat kell

végrehajtani, ezt is pontozzak a birok.

Erdemes egy fiatal lovat 6-7 éves kordban elvinni az elsé haromszamos versenyre, de érdemes
alacsonyabb kategoriaban kezdeni lovunkkal, hogy ne kapjon egybdl nagy terhelést. Erre
nagyon jo lehetdségek lehetnek a régids versenyek CAN-C/3 vagy CAN-B versenyek. Ezeken
a versenyeken a dijhajto feladat jobban illeszkedik egy fiatal 16t6l elvartakhoz, a
maratonakadalyok ¢és a teljesitendd tav joval rovidebb, mint a magasabb kategoriakban.

Szobeli kozlés: Jambor Vilmos)

2.7. Sikeres felkésziilést befolyasolo tényezok
— Tartastechnologia
— Takarmanyozas
— Egészségiligyi ellatas
— Patkolas

2.7.1. Tartastechnologia

Egy sportlonak mindig a lehetd legjobb koriilményeket kell biztositani, mert csak igy varhatjuk
el téle a jo teljesitményt. Tartds szempontbol egy sportlovat mindig bokszban érdemes tartani.

A boksz legyen viszonylag tagas, minimum 3x4 méteres, hogy kényelmesen meg tudjon
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fordulni és le tudjon fekiidni. Az istallé mindig legyen vilagos és jol szell6z6, de nem huzatos.
Téli iddszakban ne legyen alacsonyabb a fagypontdl a homérséklet, de soha ne zarjuk be
teljesen az ajtokat, mivel az ammonidnak muszaj tdvoznia. Az istallok padozata tobbféle lehet
(beton, aszfalt, tégla, gumi), mindig olyat valasszunk, amit kdnnyedén ki tudunk tisztitani és
fertdtleniteni.

A lotartas elengedhetetlen része a karamozas. A lovaknak elengedhetetlen a szabad mozgas
megléte, ha egész nap a bokszba allitjuk, akkor munka soran gyakran figyelmetlenek és
feszesek lovaink és nem tudjuk a kell6 munkat elvégezni veliik. Az edzések kiegészitéseként
hasznélhatunk jartatogépeket, futopadokat, vizes futopadokat. Ezeknek az eszk6zoknek nagy
jelentdségiik van a mindennapos rutinban, nagyon sokat segithetnek, példaul sériilés utani,
rehabilitdcidban. A 6sz elején a szOrvaltastol tavasz végéig nagyon nagy odafigyelést igényel a
lovakkal val6 munka. Az aktivan tréningben 1évé lovaknak elengedhetetlen, hogy meg
legyenek nyirva, ami az allatok takar6zdsat vonja maga utdn. Az istilld hasznos
kiegészitdeleme lehet egy 16szolarium is, amelynek rengeteg pozitiv hatdsa van. A munka utani
leszaritas mellett az egészségre is kozvetlen hatdsa van. Segit munka el6tt bemelegiteni az
izomrostokat és az inakat, iziileteket, ezzel csokkenti a sériilések gyakorisagat. Felgyorsitja az
enyhe sériilések iddtartamat, tovabba serkenti a vérkeringést és az anyagcsere folyamatokat.

(Molnar,2007)

2.7.2. Takarmanyozas

A sportlovak takarmanyozasara mar kiscsiko kortol oda kell figyelni. Fontos, hogy a szervezet
mar a legkisebb korba megkapja a szdmdara sziikséges tapelemeket, asvanyi anyagokat,
vitaminokat. A versenylovakat mindig a megterheléstél fiiggéen kell takarmanyozni, nagy
jelentdsége van a megfeleld kondicionak, nem lehet sovany, de nem lehet kovér se lovunk, mert
mindkettd egészségiigyi problémakat von maga utin. Erdemes az abrakot tobb adagban
megetetniink lovunkkal, mivel igy sokkal nagyobb a felszivodasi arany a szervezetben.
Manapsag a modern istallokba kivétel nélkiil pelletalt tapot vagy miizlit etetnek az allatokkal,
gazdasagilag ez sokkal megterheldbb, viszont ezekben a takarmanyokban minden olyan
Osszetevé megtaldlhatd, amire egy lonak sziiksége van €s ezt csak zabbal nem tudjuk kivaltani.
Az abraktakarmanyok mellett kiemelt jelentéségii a megfeleld tomegtakarméany. Ez lehet réti
fi széna, lucerna. Utobbit nem lehet ad libitum etetni, mert a talzott fehérje bevitel
egészségligyl problémakhoz vezethet. Kivalo abraktakarmanyok tovabba a szendzsok.
Elengedhetetlen a folyamatos ivoviz biztositasa lovunk szdmara, célszerti Onitatokat elhelyezni
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a bokszokban, illetve a karamokban is. De nagy igénybevétel utan kézvetlen ne itassuk meg
lovunkat, mert ,leforrazhatja” tiidejét. A felkésziilési és verseny idészakban elengedhetetlen az
asvanyi anyag kiegészitok és vitaminok haszndalata. A nyaldsonak mindig elérhetének kell lenni
lovaink szamara. Tovabba a nyari idészakban érdemes 2-3 dkg konyhasot is belekeverni a

takarmanyba. (Bartos és mtsai.,2004)
2.7.3. Egészségiigyi ellatas

A legfontosabb, hogy mindig figyeljiik lovainkat. Rengeteg informaci6 tarul elénk ha belépiink
az istalloba, kitragyazunk, figyeljilk a kardmban lovainkat. Az istadllomunka elvégzése soran
pontos képet kaphatunk lovunk emésztésérdl, illetve idegi allapotar6l. Ha nyugodt altaldban a
tragyat egy helyre lriti és az alom nincs széttirva, dsszekaparva. Szanjunk idét arra, hogy
megfigyeljiik az allatot mikdzben eszik. Nincs is jobb érzés végig menni egy leabrakolt
istalloban ¢és hallgatni, ahogy ropogtatjak a takarmanyt. Ez egy allattartd6 embernek leirhatatlan
érzés. Ha kell6 1d6t forditunk erre, megeldzni sok esetben nem tudjuk a problémat, de eldbb

¢észleljiik és kevesebb karosodast szenvedhet lovunk valamilyen egészségiigyi probléma esetén.

Mindig pontosan kovessiik a vakcindzasi tervet és a vérvételeket. A versenyre jaro 16 esetében
kotelezo félévente a 16influenza védooltas, amit érdemes kombinaltan beadatni tetanusz oltassal
egyiitt. Evente vérvizsgalat sziikséges fertdz6 kevésvériiségre (Equine Infectious Anemia),
illetve harom évnél nem régebbi takonykdr vizsgéalat kotelezd. A loutlevélben ennek
feltlintetése kotelezd. Emellett elengedhetetlen az rendszeres féreghajtds is tobb fajra

kiterjedve.

A felkésziilesi iddszak kezdetekor érdemes lovaink vérképét megvizsgalni, hogy az esetleges
hidnyokat még precizebben tudjuk potolni a takarmanyozas soran. Nagyon fontos, hogy lovaink
allatorvosi ellatasara a legmegfelelébb doktort valasszuk, akiben feltétel nélkiill megbizunk.
Ennek az orvosnak javasolt havonta atnézni lovainkat, még akkor is ha nem észleltiink

semmilyen problémat sem. Szobeli kozlés: (Dr. Szilvassy 2023)
2.7.4. Patkolas

Sarkalatos pont lovaink patainak rendben léte. A lovak patdjat mar kicsiko korban igazitani kell
a megfelelé6 formdjira, szogellésiire. Ezt csak folyamatos kormoléssel tudjuk elérni.
Elengedhetetlen, hogy ezt mindig szakavatott személy csindlja, mivel a 16 ,,masodik szive” a

patdi. A tréningek allanddsulasaval érdemes lovainkat patkoval ellatni. Ezzel biztositjuk
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lovainknak a munka soran a biztosabb talajfogast, tovabba a szaru elvékonyodasat probaljuk

megakadalyozni ezzel. Szobeli kozlés: (Varga David 2023)

3. Kovetkeztetések

Véleményem szerint ahhoz, hogy sikeresek tudjunk lenni a fogatsportban, annak rendkiviil sok
Osszetevdje van. 20-30 évvel ezeldtt sok jo lovat tudott tenyészteni hazank. Sajnos a vilag
tenyésztése elment mellettiink és a kovetelmény rendszer is megvaltozott, ezt fel kell ismerniink
¢s nem ¢lhetlink a mult babérjain. Tovabba igy gondolom, a fajtatenyésztd egyesiiletek
vezetését fiatalitani kellene, semmilyen kételyem nincs a jelenlegi vezetés szaktuddsaval
kapcsolatban, de olyan embereknek kellene vezetni ezeket, akik jelenleg aktivan benne vannak
a sportba. Fontos lenne a trendeket kdvetni. A tradicionalis magyar fajtdknak egy vérfrissitésen
kellene atesni, ezzel nemesiteni a fajtakat. Kiillemi szempontbol az egyedek nyakat kelleme
~megreformalni”, megfigyeléseim alapjan a magyar lovak nyaka tul rovid, kevésbé ivelt és
sokszor alacsonyan illesztett, ezek a tulajdonsagok gyakran merev tarkdval parosulnak, ami a
munka soran nagy nehézségeket okozhat. Mozgas terén is sokat kell fejlddniink. Szdmomra
legkivanatosabb mozgasa a német lovaknak van, sokszor olyan latvany, mintha lebegnének a
fold felett. A holland, leggyakrabban KWPN lovak tulsagosan felfele emelik labukat, amibdl a
lendiilet hidnyara tudunk kovetkeztetni, avatatlan személynek ezek a lovak jo mozgastnak
tlinhetnek.

A kivalasztast nagyban befolyasolja az adott joszag egészségiigyi allapota. Az orvostudomany
fejlddésével és annak az elérhetdvé vélasaval szamos problémat kiszlirhetiink, amivel
megsporolhatunk rengeteg belefektetett energiat és anyagi raforditast. Orvos segitségét mindig

vegyiik igénybe ilyen helyzetekben

A betanitas egy nagyon sarkalatos pont egy csiko életében. Ha ez nem sikeriil megfelelden és
nem helyezziink stabil alapokat a 16ban, akkor a késébbi munka, versenyzés soran ezek a
hianyossagok a felszinre fognak keriilni. A kiképzés soran mindig szem el6tt kell tartani a
fokozatossag és a rendszeresség elvét. Csak akkor lesziink képesek igazi attorésre, ha
megtalaljuk lovainkkal az 6sszhangot és segitd tarsként tudjuk dket elfogadni. Tapasztalataim
alapjan a csikod betanitasat nem lehet elég koran kezdeni, ez nem azt jelenti, hogy az éves csikot
mar fogatba kell hajtani, hanem foglalkozni kell vele, pucolni, vezetgetni, stb. Viszonylag sok
olyan loval talalkoztam eddigi palyafutasom alatt, ami 0gy érkezett hozzam, hogy nem kapta

meg a megfeleld alapokat, nem tudott elfogadhaté bizalmat kialakitani az emberekkel. Ez a
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munkat nagyon megnehezitette és veszélyt is jelenthetett a kiképzés soran mind a lora nézve,

mind emberre nézve.

Egy haromszamos fogathajtdo verseny soran lovainknak nagyon sok kritériumnak meg kell
felelni, ugy latom, talan erre a legnehezebb felkésziteni a lovat/ lovakat. A dijhajtas
versenyszamban higgadtan, elengedetten kell végrehajtani a feladatot, viszont maratonkor a 16
fizikumabol kell kihozni a maximumot, ugy, hogy kézben nyugodt maradjon €s ne az
idegeskedésbe faradjon el. Az akadalyhajtds versenyszamban nagyon fontos, hogy mind

szellemileg, mind fizikailag talpon legyen lovunk, ez elengedhetetlen.

A mult sikereibdl kell er6t meriteniink a munkahoz, szorgalmasan kell dolgoznunk a jelenben

¢s a jovo sikere egy kis szerencsével jonni fog magatol.
4. Osszefoglalas

A lovassportok legfiatalabb szakaga a fogathajtas, de mégis a legtobb sikert hazank ebben érte
el. Szamos Vilag- és Eurdpa bajnoki cimmel rendelkeziink. A legnagyobb sikerek az
ezredforduld elott sziilettek, szinte nem volt olyan nemzetkdzi verseny, ahol a dobogdén a
magyar zaszlo ne lobogott volna. Sajnos ez a sikertorténet napjainkra egyenldre véget ért.
(Kivéve a kettes fogathajtasban, mert ebben a kategoridban tiz éve vilagbajnokok vagyunk,
mind egyéniben, mind csapatban.) Ennek oka nagyon Osszetett. A 16 kivalasztdsa soran szamos
kritériumnak meg kell felelnie az adott egyednek. Fontosak a kiillemi paraméterek, ezen beliil
a Jo labszerkezet, harmonikus felsdvonal, megfeleld méretii és szogellésti lapocka, kivalo nyak,
stb. Még talan ennél is fontosabb és dontd szerepe lehet a megfelelé mozgasnak. A 16
mindharom alap jarmodjanak szabalyosnak kell lenni. De hiaba valasszuk ki a leggyonyoriibb
csikot, a legjobb mozgéssal, ha valamilyen egészségiigyi probléméja van. A 16 kivalasztasakor
ezért mindig kérjik Aallatorvos tandcsat, mert ezzel szamos problématél megvédhetjiik

magunkat és pénztarcankat.

A versenyek Aaltaldban harom versenyszambodl allnak, dijhajtasbol, maratonhajtasbol és
akadalyhajtasbol. A dijhajtas soran a lovak idomitottsagat és képzettségiiket pontozzak.

A maratonhajtas a fogatok er6probdja, ebben a versenyszdmban kiilonboz6 terepakadalyokat
kell teljesiteni. A lovaknak megfeleld kondicidval és koncentraltsaggal kell rendelkezni, mert
az akadalyokban eltoltott tobblet 1d6 sulyos hibapontokat eredményezhet. Ehhez a hajtoknak a
legmodernebb felszerelésre van sziikségiik, hogy konnyitsék sajat és lovuk feladatat.

Az akadalyhajtas napja az ligyességrol, precizségrol szol. A hajtoknak selybaparok kozott kell
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teljesiteni egy adott palyat idore. Rendszerint az 0sszetett eredményt nagyban befolyasolja az e

szamban nyujtott teljesitmény.

A sikeres versenyzéshez elengedhetetlen, hogy megfelelden képzett lovaink legyenek. A
hajtoknak meg kell taldlniuk az Osszhangot segitOtarsaikkal, azaz lovaikkal. Ehhez
elengedhetetlen az a rengeteg munka, amit bele kell fektetni ebbe a sportba. A kiképzés soran
rendkiviil fontos a fokozatossag €s a rendszeresség. A 16 kivalasztasan €s annak betanitasan
kiviil rengeteg dolog befolyasolja a sikerességet. Ilyenek példaul, a tartastechnoldgia,

takarmanyozas, egészségiigyi ellatés, patkolas és megfelel6 menedzsment, stb.
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NYILATKOZAT

Gorog Gdbor (név) (hallgatd Neptun azonositdja: CERZV0) konzulenseként nyilatkozom arrél,
hogy a zdarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot? attekintettem, a
hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kévetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl
tajékoztattam.

A zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a zardvizsgan torténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat édllam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*3

Kelt: Keszthely, 2023. 10. 26.
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Dr. Bartos Adam Sandor
egyetemi docens
belsd konzulens

! A megfeleld dolgozattipus meghagyésa mellett a tébbi tipus térlendsd.
2 A megfelel§ aldhtzandé.
® A megfeleld aldhtuzandé.



NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérgl és eredetiségérél

A hallgaté neve: Gorodg Gabor

A Hallgaté Neptun kédja: CERZVO

A dolgozat cime: Fogatlovak kiképzése nemzetkézi szintre

A megjelenés éve: 2023

A konzulens intézetének neve: Elettani és Takarmanyozastani Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Takarmanyozastani és Takarmanyozasélettani Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyuijtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegii, sajit szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajdbdl vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudoméasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag
a zarovizsgdbol kizdr és a zardvizsgat csak uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és
nyomtatasat engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhaszndlaséra, hasznositisira a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomdsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus viltozata feltdltésre keriil a Magyar

Agrar- és Elettudomanyi Egyetem kdnyvtari repozitori rendszerébe. Tudomésul veszem, hogy
a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetden
- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyjtdsatél szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhetd és keresheté lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

Kelt: Bogote 2023 év 10 ho 31 nap
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