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A SZAKDOLGOZAT TARTALMI KIVONATA

Camille Saint-Saéns: Az allatok farsangja klasszikus zenemii

érzelmi hatasai az 6vodas kora, hatranyos helyzetii gyermekekre
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A kutatbmunka soran, a zenei neveléshez kapcsolddoan, azt vizsgaltam, hogy egy adott 6vodai
csoportban Camille Saint- Saéns francia zeneszerzé zoologia fantaziajanak egyes részleteire
¢épil6 zenei tevékenység milyen hatassal van a gyermekek érzelmeire: atérezték-e zenchallgatas
soran az adott tétel hangulatat, ritmusat. A zooldgia fantazia egyes tételeit, komplex modon
dolgoztam fel és beépitettem az 6vodai foglakozasokba.

Egy 6vodas koru gyermek nehezebben tudja még szavakban kifejezni az érzelmeit, igy a
tevékenységek soran a megfigyelés modszerét alkalmaztam. Megfigyeltem, hogy az adott cso-
portban, milyen érzelmi hatast valt ki a gyerekekbdl ez a zenemii. Az ehhez sziikséges feltéte-
leket magam teremtettem meg. A megfigyelés soran a gyermekek arckifejezését, mozdulatait,
testbeszédét vizsgaltam a kiilonb6z6 hangulata zenei tételek alkalmazasa alatt. Tovabba a gyer-
mekek érzelmeket abrazold kartyak segitségével mutathattdk meg egy-egy zenemi hangulatat.
A tevékenyseégek végén személyes beszélgetéssel mértem fel, kinek, hogy tetszett az aznapi
jaték. Ezen kiviil felmértem egy kérddiv segitségével, hogy a kornyezd 6vodakban milyen sze-
repet tolt be a zene, valamint milyen gyakran alkalmaznak klasszikus zenemiiveket a heti tevé-
kenységek alkalmaval az ott dolgoz6 6vodapedagogusok.

A megfigyelés soran a gyermekek érzelmi reakcidija tiikrozte, a szamukra bemutatott ze-
nemiivek hangulatat. A hangulatkartyaval valé6 kommunikécion sikeres volt, a latott érzelmeik
a kartyan is visszakoszont. A kérdéivben feltett kérdéseim alapjan valaszt kaptam arra, hogy a
tarsulashoz tartoz6 dvodak dvodapedagogusai leginkabb zenehallgatasra alkalmaznak klasszi-

kus zenemuveket.
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