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Kisgyermeket neveld sziilok egészségmiiveltsége

Tartalmi kivonat

Leendd pedagogusként, bolcsddei szakemberként feladatomnak érzem, hogy akar mi
kisgyermeknevelok is, megfeleld tajékoztatast tudjunk adni a sziildknek a véddoltasokrol és
azok fontossagarol.

Szakdolgozatomban a kisgyermeket neveld sziilok egészségmiiveltségét vizsgalom,
ezen beliil pedig a kisgyermekes sziilok véddoltasokhoz valé hozzaallasat kutatom.

Szakdolgozatomban elméleti munkak elemzése utan, kérddives vizsgalattal kutattam a
kisgyermeket neveld sziilok véddoltasokkal kapcsolatos ismereteit, tajékozddasi szokasait.
Dolgozatomban kitérek az oltasellenes attitlidre is, amely vizsgalatomra is kiterjed.

Célom, hogy megoldast talaljak arra, hogy milyen médszerekkel tudnank hozzasegiteni
a sziloket ahhoz, hogy megfeleld ¢s szakszerti, mindenki szdmdra érthetdé és elérhetd
tajékoztatast kapjanak a kotelezd és ajanlott véddoltasokrol.

A kapott vizsgalati eredményekbdl arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a sziilok tudasa
a védoboltasokrol bizonytalan, annak ellenére, hogy sok helyrél jut(hat)nak informaciokhoz a
témaban. Legtobb esetben a betegségekrdl, az oltasok mellékhatasairdl és szovodményeirdl
valo tajekozottsdg hianya okoz bizonytalansagot a sziilok korében.

A megfeleld tajékoztatassal elkeriilhetok lennének az oltas beadasaval kapcsolatos
kételyek. Vizsgalatombol kiderilt, hogy napjainkban is a szakemberekben, és a személyes
tandcsadasban biznak a legjobban a sziilok, amely altal leginkabb visszaszorithat6 lenne ez a
probléma.

A megfeleld tajékoztatdas mennyiségének és mindségének javitdsara bizonyos
id6kozonként tréningeket tartanék ebben a témaban, ahol felfrissitenék tudasukat, illetve U]
kommunikacios- és informéacidatadasi modszereket is megismerhetnének a szakemberek..

Az ajanlott véddoltasok esetében meg kevesebb informaciohoz jutnak a sziilok a
szakemberekt6l. Ezen kiviil az ajanlott védboltasok esetében felvet6dott akadaly, az oltasok
anyagi vonzata, amelyet nem minden csaldd engedhet meg maganak. Ehhez az ajanlott
védboltasok anyagi terheinek csokkentésére lenne sziikség, a raszoruld csalddok szamara.

A dolgozatom megirasa megerdsitett a védooltasok fontossagarol. Kutatasom segitett
abban, hogy mélyebben megismerhessem a kisgyermekes sziilok véleményét a témarol, amely
nagyon tanulsagos volt szamomra.
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