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., A gyerek jaték kozben tanul. Es a legfontosabb, hogy megtanul jdtszva tanulni. ”
O. Fred Donaldson

BEVEZETES

Az altalanos iskolaban nekem nagyon nehézkesen ment az idegen nyelvek tanulasa. Azért
irtam tobbesszamban, mert az egyik évben oroszt, a masik évben angolt, mig a harmadikban
spanyolt tanultam. Barmelyik nyelvrol is legyen sz0, egyik sem tartozott a kedvenceim kozé.
Késébb a szakkozépiskoldban németet is tanultam, ami nagyon jol ment és igazabdl akkor
kezdtem el érdeklddni az idegen nyelvek irant. Azonban, valahogyan az angol nyelv mindig is
jobban vonzott, mint barmelyik maésik, hiszen szdmomra annak kiejtése, dallama, vagy
kiilonb6z6 akcentusai annyira rabul ejtenek, még most is, hogy legszivesebben egész nap csak
hallgatnam az angolokat, ahogyan beszélnek és beszélnek. Igy végiil az els6 célomnak az angol
megtanulasat tliztem ki. Ezért 18 évesen elhagytam sziildhazam és Angliaba mentem dolgozni
Aupair-ként. Gyermekekre vigyaztam, sétaltunk, jatszottunk és vezettem a haztartast. Nagyon
feltem elindulni, hisz az angoltudasom igencsak kevés wvolt, ahhoz, hogy egyediil
érvényesiilhessek. Az els6 honap rettenetesen nehéz volt, egy honap elteltével egyre konnyebb,
mig hadrom hénap muilva mar gond nélkiil tarsalogtam. Igaz voltak nyelvtani hibaim, nem is
kevesek. Egy zsido csaladnal dolgoztam, ahol 6t gyermekre kellett feliigyelnem a 2,5 éves
kortdl a 15 évesig. Az ¢édesanya angol nyelvtanar volt és a legkisebb kislanya akkoriban kezdett
el beszélni. Sikeriilt egy par olyan mondatot megtanittatnom vele, amitdl az édesanyja haja
egyenesen az égnek allt. Ezért koteleztek arra, hogy beiratkozzak a konyvtarba és tanuljam a
nyelvet, akar nyelviskolaban is. Onnantdl kezdve rohamosan fejlédott a nyelvtudasom. A
gyermekek korosztalyaibdl adoddan rengeteget jatszottunk, amibdl nagyon sokat tanultam. Sét,
igazabol ezekbdl tanultam a legtobbet kezdetekben. Innentdl kezdve imddtam és imadok
mindent, ami az angol nyelvvel kapcsolatos. Probaltam feleleveniteni a gyermekkorom nyelvi
ordit és arra jottem ra, hogy hidnyzott a kommunikacid és a jatékossag az orakrol, cserébe
viszont kaptunk rengeteg nyelvtant. Nagyon szeretek jatszani és szerintem mindenki szeret
jatszani, még a felndttek is, hisz én is az vagyok. Ezért ugy gondoltam, ha mindkettét — az angol
nyelvet és a jatékot — ennyire szeretem, akkor miért ne irhatndm arr6l a szakdolgozatomat?
Mivel a jaték gyakran megjelenik a tanodrdkon, akdr motivacié vagy oOra végi levezetés

formajaban én egy konkrét jatékkal kapcsolatban szerettem volna foglalkozni. Egy olyan



jatékkal, ami sokszinfi, valtozatos és egyszerre tobben is jatszhato. Igy sziiletett meg

szakdolgozatom témadja, a Tarsasjatékok hasznalata az als6 tagozatos angol nyelvi 6rakon.

Szakdolgozatom célja egyrészt, hogy bemutathassam mennyire fontos a motivacio, a
jatékossag és a kommunikativ nyelvoktatas az angol 6rdkon és altalaban az als6 tagozaton. Ha
mar jatékrol van szd, akkor részletesen foglalkoznék a jatékkal, annak fogalmaval, fejlesztd
hatasaival, kiilonbozo jatékelméletekkel. Ismertetném a tarsasjaték fogalmat, fajtait, fejleszto
hatasait. Bemutatnam a nyelvoktatas torténetét roviden és azt, hogy szamomra melyik
nyelvoktatasi mddszer tlinik a legmegfelelébbnek a mai vilagban. Készitenék sajat tarsasjatékot
angol orakra ¢és ki is probalnam azt, majd leirndm a véleményemet rola. Természetesen tobb
tarsasjatékot is tesztelnék a gyermekekkel. Nagyon kivancsi lennék, hogy az altalanos
iskoldkban milyen jatékokat hasznalnak a tanitok, haszndlnak e egyaltalan, és, hogy

kiprobalnanak-e ujfajta tarsasjatékokat.

Szakdolgozatommal azt kivanom bizonyitani, hogy a tarsasjatékok segitségével ¢és
alkalmazasaval mennyire jol fejlesztheté az idegen nyelv tanulasa és tanitasa. Valamint azt,
hogy azok a tanitok, akik jelenleg ezen a teriileten dolgoznak, milyen jatékokat részesitenek

elényben, vagy éppen, miért nem hasznalnak jatékokat, tarsasjatékokat az angol 6rakon.



., Egy jo tanar meg tudja gyozni tanitvanyait, hogy a tanulas nem kotelesség, nem a szabadsag
korlatozasa, hanem kaland, és olyan hatalmas szabadsag kulcsa, amelyrol korabban nem is

almodtak. ,,

Pam Brown

1. Motivacio
1.1 A motivacid fogalma

Ugy gondolom, hogy a mai vilagban nagyon nehéz a gyermekeket megfeleléen motivalni.
Hiszen barmi, ami egy 6ra menetét megzavarhatja, legyen az akér egy légy zimmogése, vagy
az id6jaras valtozasa, esetleg az ablak el6tt elsétald személy korvonala, mind sokkal
izgalmasabb szdmukra, mint a tanulas vagy a tananyag. A gyermekek 0sztonzése a tanuldsra
nagyon fontos pedagogiai tevékenység, hiszen a tananyag elsajatitdsa nem csak az értelmi
tényezOktol fligg, hanem a motivacio koré csoportosuld folyamatoktdl is. A kiillonbozo
képességekkel, készségekkel rendelkezd tanuldk csak megfelelé motivacido mellett lesznek
képesek az optimalis fejlddéshez. Mivel minden gyermek mas, ezaltal vannak, akik motivaltak
és vannak, akik kevésbé azok. Eppen ezért sziikséges kiilonbozd motivacios technikéakat
alkalmazni melyben kulcsfontossagl szerepe van a tanitonak vagy a tanarnak. Feladata egy
olyan bizalmas és Osszetartd tanuldcsoport kialakitasa és formalasa, melyben teret biztosit az
egyén fejlédésének is, nemcsak a nyelvi vagy szaktantdrgyi tudasért torténd tanuldsanak

(Pugliese, 2017; King — Kwan Yee, 2018:150).

A motivacid egy olyan tényezd, amely cselekvésre késztet, ndvelve a tanulod hajlanddsagat
arra, hogy részt vegyen az orai feladatokban ¢€s a tanulés részesévé valjon. A motivalas soran a
tanar felkelti a gyermekek tanuldsi kedvét. Ahhoz, hogy megfelelden motivalhatok legyenek
fontos a megfeleld tanar — tanuld kapcsolat megteremtése. Mindkét fél szamara kiemelkedden
fontos szerepe van a megfelel6 kapcsolatrendszer kialakitasanak, amit a tanar elkotelezettsége,
érdeklodése, pedagogiai gondolkoddsa, a bizalom €s az empatia is befolyasol. Vegyiik alapul
személy irdnt, aki ebben az esetben a tanitd/tandr. Ha a tanuld problémaira kedvesen,
gondoskododan reagal a pedagogus, akkor a biztonsag ¢és bizalom iranyitja kapcsolatukat. Ilyen

kdrnyezetben a tanuld nyitottabb, képes kreativabban gondolkodni, kiteljesedni és 6nallobba



valni. A tanul6 tobb szinten kotddhet tanarjahoz. Affektiv, tarsas, kognitiv és viselkedési

szinten (Mercer - Dornyei, 2020).

1.2 A motivacio tanulds-tanitas kapcsolata

A motivalo hatas ugy érhetd el, hogy a tanar a tevékenységet, a tananyagot €s a tanuloi
szerepet érdekessé teszi, ami felkelti a tanulok érdeklddését. Ugyanakkor fontos szerepet jatszik
a tanulé hozzaallasa a tanulashoz, s6t még a pozitiv és negativ érzelmei is, hiszen azok mind
befolyasoljak az informécidok feldolgozasanak, felvételének, el6hivasat vagy éppen

alkalmazasat.

Négy szintjét kiilonboztethetjiik meg pedagogiailag:

Internalizalt (beépiilt)

Intrinsic (belsd)

Extrinsic (kiils6)

Presztizsmotivacio

Barmelyik motivaciordl is legyen sz6, mindegyiknek mas és mas a hajtoereje.

Mig a beépiilt (internalizalt) motivacio esetében a tanuld lelkiismeretesen koveti az iskolai
elvarasokat és a kotelességtudas miatt tanul. Addig a bels6 (intrinsic) motivacio esetében a

tanulas 6rome, a kivancsisag, vagy az érdeklédés a mozgatdero.

A kiils6 (extrinsic) tanuldsi motivacio tobbégében valamilyen kiils6 tényezd segiti a tanulot,

mint példaul egy jo jegy, vagy egy tantargyi jutalom.

Amig a presztizsmotivacio az utobbi két (kiilso, belsd) motivacido kozé tehetd, amit a belsd

énérvényesitd tendencidk és a kiilsé versenyhelyzetek 0sztokélik a tanulokat a tanuldsra.

A cselekvésre 0sztonzést szdmos dolog befolyasolhatja. Az 6ra légkore, a tanar hozzaallasa,
személyisége, a csaladi hattér, a gyermek személyisége, kiilsd hatasok és nem utolsd sorban a

tananyag természete is.

Vannak olyan motivalasi modszerek, melyek megkonnyithetik mindennapjainkat. Ilyenek
példaul az érdemjegyek, a dicséret, a batoritds, a jutalmazas, a csoportképzés, az indoklas, a

segitség, a valtozatossag és a jaték. (Falus, 1998)



2004 ota tanitok altalanos iskolaban ¢és az utobbi években tgy tapasztaltam, hogy egyre
nehezebb dket motivalni a felsd tagozaton. Ehhez szerintem a mobiltelefon, a szamitogép és az
otthoni 1égkdr egyiittes hatdsa nagymértékben hozzajarul. Ha megkérdezem a tanul6éimtél, hogy
mi az, amit szivesen csindlnanak egy tanoran, akkor az a jaték és a filmnézés lenne, és
akarhogyan is nézziik a szamitogép szamukra elengedhetetlen része az o6ranak. Ha csak
bekapcsolom a projektort mar mindenki figyelme csak a tablara szegezédik. Es a gond az én
szamomra igazabol csak akkor kezdddik. A kivetités mindsége botranyosan rossz. A tabla telis-
tele van pottyokkel, mintha a csillagos eget bamulnank, de valljuk be, egy angol 6ra keretén
beliil ez nem annyira nyiigdz le benniinket. Es ha még csak a pottyokkel lenne tele, de
megjelennek a csikok is, melyek egy szoveg megjelenitése esetén, tokéletesen tonkre teszi az
olvasas ¢élményét. No persze feldobhatnank az orat a kiilonféle hanghatdsokkal és a tabla
interaktiv képességével, ha miikddne. De sajnos egyik sem. Nem csiiggedek, akkor is kitalalok
valamilyen triikkot, hogy behozzak egy kis ,,technikat” az 6rara, vannak Tablet-e az iskolaban.
Szuper, a gyerekek nagyon oriilnek. De mit csinaljunk rajta? A gyerekek persze rogton
jatékokat keresnek rajta, meg nem is részletezem milyen oldalakat, ami egy informatika 6ran
nem is lenne olyan nagy baj. El6fizettem a Wordwall oldalra, mert ugye ezt nekiink sajat
magunknak kell megoldani, ha akarunk egy kis élményt nyujtani a gyerekeknek. Lassuk csak
mi tortént az oran. Els6 Iépésként nagyon zavar, hogy nem tudom nyomon kdvetni ki mit csinal
a Tablet-en. A masik nehézséget a link megosztasa okozta, hiszen nem volt olyan feliilet,
mellyel ez megoldhatd lenne. Nem baj, felirom a tablara a hosszu link cimét, irjatok be és lehet
jatszani. Ez némelyik tanulonak komoly nehézséget okozott, és mig a tobbiek élvezettel
jatszottak, egy par tanuloval még csak a jaték elérhetdségét kerestiik. A kollégaim meséltek,
hogy miért nem Kahoot-tal jatszunk, hisz ott latom ki van jelen a jatékban. Nagyszert, ki is
akarom probalni, de ahhoz Gjra el kell fizetni egy alkalmazast. Lassuk csak, amtgy is magam
veszem az oOrakra sziikséges eszkdzoket (papir, Karton, filc, stb.), hiszen azt nem biztositja az
iskola, eldfizettem mar egy alkalmazast, és most még egyre? Sajnos erre nekem nincs
lehetdségem. Akkor viszont masképpen kell lekdtnom a gyermekek figyelmét, mindenféle
informatikai eszko6zok nélkiil. Es itt johetnek a fent emlitett motivacios feladatok, Stletek
tomkelege. Az osztalyaimban jo kapcsolat alakult ki kdzottiink, mégis vannak olyan napok,
amikor egy-egy tanulé miatt nehézkessé vélik egy-egy orat megtartani. Ugy gondolom, ez azért
fordulhat eld, mert az 6 szamadra az a feladat nincs eléggé motivalo hatdssal. Eddig egy teljesen
biztos modszert tapasztaltam arra, hogy mindenki dolgozzon. Az nem mads, mint az

oralatogatéds. Hihetetlen mennyire tanulnak, akarnak és aktivak olyankor a gyermekek, amikor



az igazgato és tobb tanar is jelen van. De ez természetesen nem torténhet meg minden egyes

alkalommal. A masik kivalé motivacios eszk6zom a tanorak témajahoz kapcsolodo jatékok.

Az als6 tagozaton talan még fontosabb a motivacio, melyek koziil a szemléltetés, az IKT
eszkozok kiemelkedd szerepet toltenek be, valamint feltétleniil sziikséges a valtozatossag.
Hiszen az els6 osztalyban a gyermekek nem tudnak egy negyvenot perces o6rat végig iilni,
barmennyire is szeretnénk azt. Ezért a testet mozgaté mondokaknak, énekeknek, a kiilonféle
jatékoknak nagyon meghatdroz6 szerepe van. Készithetiink eldre oratervezeteket ilyen meg
olyan motivacios feladatokkal, ha a valdsagban latjuk, hogy nem miikddik, a gyermekek
figyelme lankad, azonnali motivaciora van sziikség. Ami lehet egy hirtelen figyelemfelkeltés,
példaul ki tudja vissza tapsolni, amit én tapsolok? Vagy visszhangjaték, akar egy kis
bohockodas, a megfeleld kereteken beliil, ami kizokkenti a tanulot az eddigi tevékenységébdl.

Es ha mar igy érzem, hogy minden tanulé engem figyel, akkor visszatérhetiink a tananyaghoz.

A gyakorlati zardvizsgadmra negyedik osztadlyos magyar nyelvtant hiztam. Az ora témaja a
kérdé névmasok voltak. Szerettem volna olyan feladatokat csinéltatni a gyermekekkel, ami
megfeleléen motivalja majd O6ket. Ezért megterveztem egy ,keretet”, egy témat, amire
felépitettem az Ora anyagat. A valasztasom Harry Potterre esett, aki tud varazsolni, €s akirdl
talan minden gyermek hallott vagy olvasott. Az 6ran Harry elvarazsolt minket a szofajok
szigetére is, melyhez rajzoltam egy 3x3 A/3-as méretben egy palmafakkal teli szigetet, mely
kbzepén egy kincseslada volt. Feliil kdzépen a szofajok szigete felirattal, Algérian betiitipussal
(lasd. 1. szamu melléklet). A gyerekek ezt a szemléltetd eszkozt annyira jol fogadtak, hogy
voltak koztiik olyanok, akik ora kozben jelentkezve is azt kérdezték, hogy én rajzoltam azt a
gyonyorl képet? A feliratot is én csinaltam? A motivaciot Harry folytonos feladatai, rejtvényei
¢s a rendszerezéshez hasznalt szofajok szigete, valamint a hozza tartozd ppt sikeresen
fenntartotta az egész oran. Sot, 6ra végén a gyermekek korbe alltak és tigy mondtak, hogy
mennyire j6 volt az 6ra, nagyon tetszett nekik a rajz, a Harry Potter és még a feladatok is. Erre
az egy Orara harom napig készitettem csak a szemléltetd eszkozoket, tovabbi két napomba
keriilt az 6rat megterveznem. En tigy gondolom, hogy a motivacié megtervezése nagy feladat,
faraszto, de megéri. Hiszen az 6rom, a csodalkozas, amit a gyermekek arcan latni, a lelkesedés,
ahogyan majd kiesnek a padbol jelentkezés kozben, minden faradsdgot megér. Es ha a

gyermekek jol érzik magukat az dran, akkor a tanito is.



2. Jaték

A bevezetésben emlitettem, hogy szeretek jatszani. Ugy vélem, hogy a jatéknak hatalma van
az emberek felett, ¢s mint egy magnes ugy vonzza magahoz a gyermekeket és a felndtteket
egyarant. Nagyon érdekel, hogy mivel és hogyan tudja ezt elérni minden kényszer nélkiil. Miért
van az, hogy példaul egy torténelem, vagy matematika 6ran a gyermekek nem repdesnek
oromiikben a tananyag hallatan. Viszont, amint kiejtjiik a szankon, hogy ,,akkor most jatszunk
egyet”, hirtelen az 0sszes gyermek buzgon és boldogan a magasba lenditi a karjat, jelezvén,
hogy 6t valasszuk jatékosnak. Az el6zd tanévben voltam angol 6rdn hospitdlni és egy
hihetetleniil unalmas 6ran vettem részt. 60 angol sz6t diktalt le a gyermekeknek a tanar, azok
ragozott alakjait és a magyar jelentésiiket, mondvan, hogy ezt a kovetkez6 orara tudni kell.
Végig azt figyeltem, hogy melyik tanuld mivel foglalja el magat. Volt, aki a kdvetkezd ordra
tanulta a verset, volt olyan, aki rajzolt és volt, aki csak nézett ki a fejébol, de olyan is akadt, aki
kétségbe esve jegyzetelt. Az 6ra végén megkérdeztem a tanartdl, hogy jatszani nem szoktak?
Ram nézett és azt mondta ,,Vagy jatszunk, vagy tanulunk”. Kikerekedtek a szemeim és
probaltam a sziinetbe elmagyarazni neki a jaték fontossagat. Azonban ¢ teljesen komolyan
gondolta azt a véleményét, hogy vagy jatszunk, vagy tanulunk, mert a kovetkezd orat jatékkal
inditotta s azzal is fejezte be. Az elején oOriiltem is neki, hogy végre, egy kis motivacio, azonban
0 nem hagyta abba ¢és az egész Oran jatszottak. A végén csak ennyit mondott ,,Na ezért nem
szeretek jatszani”. Azt gondolom, hogy a jaték hosszusagat mi magunk szabalyozhatjuk annak
megfelelden, mit szeretnénk fejleszteni vele, vagy a tanultak mely szakaszat erdsitjiik vele.
Mert egy Osszefoglald ora keretén beliil, miért ne jatszhatnank végig az egész orat? Ha pedig
csak a motivacio a cél, akkor természetesen nem jatszhatjuk az egész o6ran, még akkor sem, ha
a gyermekek azt szeretnék. Ugy tapasztaltam, hogy vannak bizonyos tanarok és tanitok, akik a
Jaték és tanulas fogalmait — csak Gigy, mint Juhasz Valéria és Radics Marta Jatékok az iskolaban
ciml konyvében- valoban kiilon fogalomként értelmezik. A jaték a szorakozast és lazitast, mig
a tanulunk kifejezés a komoly munkat jelenti. Pedig a jaték és tanulds fogalma mar az okori
Romaban is 6sszefonddott, hiszen a tanar ludi magister, vagyis a jatékok mestere volt (Buttori-
Loh-2009). A jaték fontossdga mar az oOkori gorog filozofusok neveléssel kapcsolatos
meglatasaiban is szerepel. Példaul Platon azt gondolta ,, Tobbet megtudsz masokrol egy ora
jaték, mint egy €v beszélgetés alatt.” Arisztotelész pedig azért tartotta fontosnak a jatékot, mert
az megel6ézi a lustasdgot. Mig Quintilianus ugy véli, hogy a jaték jo iranyba alakithatja a
gyermeket hat éves korig. Hat éves kor utan pedig a jaték kozben megvaldsithaté tanulast tartja

fontosnak. (Juhasz, 2020)



A pedagdgiai folyamatokban a tanitonak meghatarozo szerepe van, melyhez sziikséges a
megfeleld szaktudomanyi hattér, valamint a megfeleld pszichologiai és pedagodgiai ismeretek
tudéasa. A pozitiv érzelmi odafordulas, a gyermek iranti érdekl6dés, a hitelesség és a feltétel
nélkiiliség. Ugyanakkor hatarozottnak, de toleransnak és empatikusnak is kell lennie. Megfelel6
szakmai tudassal kell rendelkezni, széles modszertani tarral, hogy a tanorak valtozatosak
legyenek, felkeltse az érdeklddést, és tudjon személyiséget fejleszteni és szemléletet alakitani.
Be kell tudnia osztani az idejét, lehetdséget kell biztositania, hogy a gyermekek meg tudjanak

nyilvanulni, és tudjon differencialni. (Juhész, 2020)

2.1 A jaték sajatossagai és fejlesztd hatasai

A jaték fogalmanak meghatarozdsa nem konnyli feladat, hiszen az arrdl kialakitott
vélemények igen kiilonb6zoek, attol fliggben, hogy milyen oldalrol, vagy milyen szempontok
alapjan vizsgaltdk azt. Jaték elég sok minden lehet. Jelenthet egy cselekvést vagy
tevékenységet, a szinészek is szerepet jatszanak, a fogocska, a bridzs, a sakk is jaték, de egy
zongoramilveész jatéka is gyonyorll. Targyakat is nevezhetiink jatéknak, mint péld4ul a baba, az
autd, stb. S6t a jaték nem csak az emberre jellemzd, még az allatvilagban is egy Osztonds
¢lettevékenység. A jaték jelen van egész életiinkben, azonban szerepe bizonyos életkorunkban
eltérd. Mig a gyermek gy jatszik €s fejlodik, ahogyan az életkora és fejlettsége meghatarozza,
addig a felnéttek olyan jatékokat jatszanak, melyek miiveltségiiknek megfelelnek. Ami lehet
egy vetélkedd, mint a Legyen On is milliomos, a lotto, a kartya, az activity, vagy a kiilonféle
tarsas jatékok. A jaték a gyermek elsddleges tevékenysége harom és hat éves kor kozott.
Kisiskolas korban a jatékossagnak nagy szerepe van a tanulds tdmogatdsdban, mert azzal

felkeltjiik az érdeklddésiiket és egyben hatunk az érzelmeikre is egyarant. (Dr. Kovacs, 1995)

A jatéknak sajatossagai, hogy fesziiltségoldd hatisa van, 6dromforras, szabadon valasztott
tevékenység €s személyiségfejlesztd hatasu. ,, Egy jaték csak addig fontos a gyermek szamara,
csak addig okoz oromet, amig a fesziiltséget a jatékkal le nem vezette. Az 6rommel végzett
jatékcselekves soran fejlodik a gyermek személyisége, és személyiségének fejlodése a

Jjatékeselekvés fejlédését eredményezi”

A gyermekeknek sziiksége van a jatékra, nem csak azért, hogy lazitsanak, hanem azért mert

annak nagyon jo a tanulastdmogato képessége. Figyeljiik csak meg a mai fiatalokat. Nekem két

! Maszler Irén: Jatékpedagdgia, Pécs, Comenius Bt., 1996. p. 23., 28.0.



lanyom van, az egyik 11, a masik 15 éves. A kisebbik német nemzetiségi iskolaba jar. Csak
németet tanul, viszont rengeteget jatszik szamitogépen olyan jatékokkal, amelynek angol a
nyelvezete. Mara hihetetleniil jol besz¢l angolul, pedig nem tanulta, csak amit a jaték nyujtott
neki. Es nem csak az én lanyaim vannak igy. Kiildtem mar el kozépfokt nyelvvizsgara olyan
nyolcadikos gyermeket/gyermekeket, akik csak egy bizonyos jaték segitségével tanultak meg
angolul. Vagyis, ha a jatéknak ennyire nagy fejlesztd hatasa van, akkor miért ne hasznaljuk
azokat tobbszor a tanorak keretein beliil? Hiszen azt minden gyermek onként, 6rommel végzi s
ugy tanul, hogy semmilyen kényszerérzete nincs kozben. A jaték természetes kozege a
gyermekeknek, melynek nemcsak a nyelvi képességek fejlesztésében van fontos szerepe,
hanem szocialis, érzelmi, fizikai és a mentalis képességek elmélyitésében is. A jaték folyaman
veszithet vagy gy6zhet, ezaltal megtanulja atélni az 6romot, vagy elviselni a kudarcot, és egyiitt
érez a jatszotarsaival. Versenyhelyzetet, egyiittmiikodést ¢€s a masokkal wvald
kapcsolatteremtést teremt. A testi fejlddésben is fontos szerepe van, hiszen a szem és kéz
koordinacidt, a mozgast, a térbeli tajékozodast és a fantaziat is fejleszti. Amig az dvodasoknal
a jaték az elsédleges tevékenység, az iskolaskorban az mar leginkabb szabadidében végzett
gyakorlat. Azonban a tandrdk sokkal érdekesebbé és hatékonyabba tehetok a jatékok
beiktatasaval. A pedagogus személyisége nagyon meghatarozo, mert az hatassal lesz a
gyermekek viselkedésére. Nagyon fontos, az empatia és az, hogy hiteles legyen, hisz nem csak
a jaték sajatossagait kell figyelembe vennie, hanem szeretnie kell jatszani. Mert csak az tudja
atadni Oonmagat a jaték oromének, aki valoban szereti és igy a sajat tevékenységén keresztiil
mintat ad a gyermekeknek és fejleszti 6ket. A gyerekek utanozzak a nevelé személyiségét, ezért
fontos, hogy minél kreativabb, szinesebb, vagy otletesebb legyen a jatékhelyzetekben, ezzel

kialakitva a megfeleld 1égkort és élményt a tanuloknak. (Barbarics, 2019)

Kiilonbozo jatéklehetdséget kinal az iskola udvara is, az ott talalhaté jatékok, mint a hinta,
csuzda, libikdka €és a maszoka. De még az udvaron 1év0 fiives teriilet, a fak vagy a bokrok is

kiilonbféle jaték lehetdségeket nyujtanak a gyermekeknek. (Dr. Kovacs, 1995)

Az ¢élményszerli tanulds, azaz a nyelvi jatékok hatékonyabba teszik az idegen nyelv
elsajatitdsat. Egy jo nyelvi jaték nem csak élvezetes, hanem célorientalt, csoportformalo,
stresszoldd, hatékony, izgalmas hasznos, megmozgatd, valtozatos és nem utolsdsorban
motivald. fgy az o6ra menetének az Osszedllitisanal a didaktikai célokat tudatosan kell
megtervezni. Milyen készségeket vagy ismereteket szeretnék fejleszteni vele. Fontos, hogy a
jaték nehézségi foka 6sszhangban legyen a tanuldk tudasaval. Milyen didaktikai célom van a

jatékkal. Ora eleji rahangolas, vagy bemelegités, ismétlés, vagy gyakoroltatds, 0j anyag
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elsajatitdsa, motivalas, csapatépités, vagy ora végi levezetés. Jomagam az ora végi jatékokat
szeretem a legjobban, mert a gyerekek alig akarjak abbahagyni azokat és tiirelmetlentil varjak

a kovetkez6 orat, hogy ujra folytathassak azt. (Juhasz, 2020)

A jaték fajtai:

- gyakorlo jaték: hang, beszéd gyakorlasa

- mozgast gyakorld jatékok

- eszkozokkel valo jatékok

- szerepjatékok

- babjatékok

- szinjatszas

- szabalyjatékok: - testnevelési jatékok, sportjatékok, tarsasjatékok

- szamitogépes jatékok (Dr. Kovacs, 1995)

2.2 Jaték elmélete és pedagogidja

A jatékok gyakran beépiilnek a tanulds folyamatdba. Ilyen jatékok a szabalyjatékok és a
didaktikus jatékok. Azokat a jatékokat, melyeket beépitiink a tanitids-tanulds folyamatdba,
didaktikai jatékoknak nevezziik. Jatszhatjuk motivacioként, ismétlésre, gyakoroltatasra, vagy
az 0] anyag elsajatitasara. Hatasuk csak akkor érvényesiil, ha az 6rdkon rendszeres a jaték. A
jatékos modszerek sokszinli, kreativ alkalmazasi lehetdségei, a jatékalkotds modjai az
adaptacid. Jaték kozben adaptalodunk, hiszen viselkedésiinkkel alkalmazkodunk a szocialis
kornyezethez. Formal benniinket a jaték, mert fel kell dolgozzuk a sikert, vagy a kudarcot
egyarant. Tanulunk a hibainkbol és Gjult erdvel ugrunk neki az Gjabb jatéknak. A jaték kozben
zajlé tanulas nem szandékos, ugyanakkor a jaték soran alakulnak ki azok az ismeretek,
készségek, képességek, melyek a tanulashoz sziikségesek. Hiszen, a gyermek kozben magtanul
figyelni, a jatékhoz méltan viselkedni, megismeri a kornyezetét, problémahelyzeteket old meg
¢s alkalmazkodik. (Falus, 1998, Dr. Kovacs, 1995)

A jatéknak nagy szerepe van az értelmi, a szocialis, érzelmi, kommunikacios képességek

fejlddésében. Fenntartja az érdeklddést, segiti a problémakezelést, fejleszti a dontési
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képességet, empatiat. Viszont eltérd koru és fejlettségli gyermekek jatékai kiillonbozoek. 1-2.
osztalyban az eddigi f6 tevékenységet felvaltja az iskolai tanulas, ezért fontos az atmenet.
Mindig legyen elegendd id6 a jatékra, melynek legnagyobb része mozgésos feladat, vagy
szerepjaték legyen. Tartalmuk szabdlyaik egyszertiek legyenek. Fantaziajuk, utanzo készségiik,
onallésaguk érvényesiiljon. Mig a 3-4. osztalyban fokozottabban érdeklddnek a gyermekek a
szerepjatékok irant, érdekessé valnak a hunyo és vadaszjatékok, a versengések és nehezebb

szabalyok. (Juhasz, 2020)

Szerencsére az interneten bdven talalni kiilonbféle angol nyelvi jatékokat, mondokakat és
dalokat, melyeket beépithetiink az dorainkba. Azonban a sajat készitésii jatékok azért jobbak,

mert azokat a sajat tanuloink szintjéhez, képességeihez mérten alakithatjuk.

A nevelésben a jaték mindig is fontos szerepet toltott be. Még a legdsibb iddkben is jatszottak
a gyermekek, melyet a legrégibb jatékeszkozok bizonyitanak (kicsinyitett szerszamok,
haztartési targyak, vagy munkaeszk6zok), akar a kékori vagy a bronzkori idészakbol. A gorog
filozofusok is fontosnak tartottdk a jatékokat. Platon azért, mert a jatékot az életre valo
felkészités eszkozének tekintette. Mig Arisztotelész szerint altala megelézhetjiik a
rendetlenséget €s a tunyasagot. Gorogorszagban a sportjatékokat kedvelték, mert azzal nem
csak a testi fejlettségiiket, hanem {igyességiiket is fejlesztették. Novelték oOnbizalmukat,
fegyelmiiket, batrabbakka és kitartobbakka valtak. Seneca felismerte a jatékban a természetes
oromforrast, mig Quintilianus mar a tanitas eszk6zeként hasznalta (didaktikai jatékok). (Dr.

Kovacs, 1995)

Szamtalan elmélet sziiletett meg a jaték értelmezésével kapcsolatban, mely koziil szeretnék

kiemelni néhanyat.

Az udiilési elmélet Iényege Moritz Lazarus szerint, hogy a jaték iiditd tevékenység, mely
kivaloan alkalmas egy farasztd6 munkanap utani felfrissiilésre. Elméletének nincs kovetdje,
hiszen feliidiilni nem csak jatékkal lehet, hanem munka altal is. Példdul, ha valaki nem fizikai

munkat végez, annak a kertészkedés feliidiilést jelenthet. (Dr. Kovacs, 1995)

Karl Groos begyakorlasi elmélete nem a jaték céljat, hanem annak értelmét kutatja. Szerinte
a jatek nem csak feliidit, hanem levezeti az er6f6losleget. Hatassal van a gyermek hajlamainak

fejlodésére, hiszen a belsé 0sztonzés nyoman jon 1étre a jaték. (Dr. Kovacs, 1995)

Sigmund Freud szerint a jaték egy olyan potcselekvés, mellyel vagyainkat teljesitjiik ki.

Freud gy véli, hogy azok a jatékok, melyek kellemetlen érzéseket valtanak ki a gyermekbdl,
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az ismétlések hatdsara veszitenek erejiikbdl és ennek hatdsara a gyermeket 6rommel tolti el.

Vagyis az ismétlés és ez altal a jaték maga az 6romszerzés forrasa. (Dr. Kovacs, 1995)

Jean Piaget jatékelméletében a gyermek magatartasaban megallapit két format. Az
akkomodaciot és az asszimilaciot, vagyis a gyermeknek a targyakhoz val6 alkalmazkodésat,
valamint a targyak cselekvésbe valdo bevonasat. Piaget a jaték szerepére és a gondolkodas

fejlédésére mutat ra. (Dr. Kovacs, 1995)

Henri Wallon a jaték szabalyainak tulajdonit jelent6séget. (Dr. Kovacs, 1995)

3. Nyelvtanitas

3.1 Nyelvtanitas torténete

Ha felteszem magamnak azt a kérdést, hogy hogyan lehet egyszeriien és gyorsan idegen
nyelvet tanulni, mindig sajat anyanyelvem tanuldsa jut eszembe. Amikor megsziiletik egy
gyermek, nem tud beszélni. Ugyan ez a helyzet egy atlagos emberrel, aki nem beszél idegen
nyelvet, de szeretné azt megtanulni. Az jsziilott gyermek, miel6tt elkezd beszélni, csak figyel
¢s hallgat. Egy 1d0 elteltével, megprobalkozik a beszéddel, kisebb nagyobb hibakkal. Amikor
mar eleget beszél, elkezd olvasni, majd késobb irni. Ezért ha egy ember elkezd masodik nyelvet
tanulni, nem varhatjuk el, hogy azonnal meg is tanulja, vagy alkalmazni tudja azt. Fontos
betartani a készségek (hallas, beszéd, olvasas, iras) sorrendjét a tanitas folyamataban. Hiszen
ahhoz, hogy meg tudjunk szolalni, rengeteget kell hallgatni, ahhoz, hogy olvasni tudjunk, sokat

kell beszélni, és ahhoz, hogy irni is tudjunk, sokat kell olvasni.

A nyelvtanitas mddszerei idOrdl idOre valtoznak. A romai birodalom hoditasa soran a gorog
nyelvet kellett elsajatitaniuk az embereknek, mely fOként a szobeliségre helyezte a hangsulyt.
Csak a gazdagabb rétegek engedhették meg maguknak a nyelv tanuldsat, hiszen gérégorszagi
tanulmanytton vettek részt, majd iskoldba jarva folytattak tanulmanyaikat. Azonban ezt a fajta
elsajatitast nem nevezhetjiikk modszernek. Akadtak olyan eljardsok, miiveletek, melyekbdl
kialakultak ismert modszerek. Példaul az olvasas tanitdsa mindig megeldzte az irdstanitasat. A
hangos olvasast a szép kiejtés elsajatitdsdhoz alkalmaztdk. A kiejtés egyiitt fejlodott a
helyesirassal (fonetika). Az irés elsajatitdsdhoz a legegyszeriibb technika a masoléas volt. Az
els6 igazi modszer azonban a X VII. szazad végén és a XIX. szazad elején bontakozott ki, melyet
nyelvtani-fordit6 modszernek neveztek. Mig az Okorban és a reneszansz vilagaban a

szobeliségé volt a hangsuly, addig a XVIII. szdzadot mar az irascentrikus nyelvtanitas
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jellemezte. Ez a modszer az irodalom megismerését tiizte ki célul, mely példa mondatokat
alkalmaz, szabalyok ¢és tabldzatok bemagolasaval. A direkt modszer célja a célnyelv
kommunikéciojanak kialakitasa volt, melynek 6 eleme a beszéd volt. Kizartdk az anyanyelvet,
képek, targyak, pantomim segitségével sajatitottak el a nyelvet. A beszéd €és a szokincs
fontosabb volt, mint a nyelvtan. Az olvastatdé moddszer esetében mar nem tiltottdk meg az
anyanyelv hasznalatat, f6 célja a szokincsfejlesztése volt. Az intenziv méodszer érdekessége
abban rejlik, hogy minimalis szintet kellett a didkoknak elérnilik, de azt maximalis szinten. A
nyelvtan vagy a szokincs elsajatitasanak minimalis szerepe volt, annal fontosabb volt a kiejtés,
a folyamatos, hatarozott mondatszintli beszédnek. Az utanzds, ismétlés, forditds, rotécio,
folyamatos ismétlés, dialogus gyakorlds rendszeresen kovették egymast. Az audio-lingvalis
modszer tudatosan valasztotta szét a négy alapkészséget, mely koziil a hallas és a beszéd volt
az alapvetd. A nyelvtant induktiv modszerrel mutatja be, magyarazattal egyiitt és fontosnak
tartotta a mondatkdzpontu megkdozelitést. Az audio-vizualis modszer célja a hang és a kép
Osszekapcsolasa volt, mely soran az alabbi lépéseket alkalmaztak: bemutatds, magyarazat,
ismétlés, elmélyités. A kognitiv modszer jobban hangsulyozta a tanuldst, mint az elsajatitast.
Foként a nyelvtan-fordito és az audiolingvalis mddszer eszkoztardbol valogatott. A tandcskozo
moédszert C. A. Curran fejlesztette ki az Egyesiilt Allamokban, melynek lényege, hogy a tanulok
biztonsagban €érezzék magukat és csokkentsék a gatlasaikat. A tanulok 1étszama 6-12 {6 kozott
lehetett, szorosan egymas mellett iilve egy kort alkottak arcukkal befelé. A tanar a koron kiviil
helyezkedett el, akit vagy forrdsnak vagy tanacsadonak hivtak. A tandcsadd akkor miikddott
jol, ha egy 1d6 utén el is felejtették, hogy 1étezik. Egy tanuld az anyanyelvén, roviden elmondja,
mit szeretne kozolni tarsaval, majd a tanacsadd kedvesen, de érthetden megstgja neki az adott
nyelven a megoldast. Ha a tanul6 hibasan ismételi vissza, a tandcsado Ujra megsughatja neki.
Ezt 6t fazison keresztiil addig folytatjdk, amig mar mindenki a célnyelven kommunikal. A
cselekedtetd modszer alakitoja J. J. Asher volt, aki dsszefiiggést vélt felfedezni az izmok ¢és a
memoria miikodésében. fgy a nyelveket 30 perces intervallumban tanitottik ugy, hogy
kezdetben egyszavas parancsokat kellett végrehajtaniuk a tanuloknak, amik kés6bb mar harom
vagy négy szavas parancsokka alakultak at. Asher ugy vélte, hogy ez a mddszer kifejezetten a
nyelvtanulds kezdeti idészakaban a legmegfelelébb. A szuggesztopédia modszert Georgij
Lozanov fejlesztette ki, aki gy gondolta, hogy ha lekiizdjiik a pszichologiai gatlasokat, sokkal
gyorsabban megy a nyelvtanulasi folyamat. A néma modszert C. Gattegno fejlesztette ki, aki
ugy vélte, hogy a tanulds nem utanzas vagy drillek form4jaban térténik, hanem tanuldskor az
agy felhasznal mindent, amit elézetesen hasznalt, legfképpen az anyanyelvet. Ehhez a

modszerhez hasznaltak az ugynevezett Cuisenaire-féle rudacskakat, melyekre épitették az
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orakat. Példaul egy els6 oran a tanar megfogott egy rudat, majd olyan kifejezéseket mondott,
hogy egy kék rud, egy sarga rud, stb. A végén mar gy fejezték be az 6rat, hogy fogd meg a
piros rudat, stb. Maga a modszer neve azért lett néma, mert a tandr csak egyetlen egyszer
mondta ki a szot, amit a tanulonak vissza kell mondania. Ha nem sikeriilt a kovetkezo tanuld
probalhatta meg. A hibas ismétlést a tanar fejének csovasaval jelezte, majd a végén ramutatott
arra a tanulora, akinek a legjobb volt a kiejtése. A kommunikativ modszer esetében olyan
készségeket kell kialakitaniuk, mely segitségével a tanuld jol hasznalja a nyelvet. A
kommunikativ kompetencia magaban foglalja a nyelvi kompetenciat, performanciat és az

interakcids készséget. (Bardos, 1993)

Mindegyik moédszernek megvannak a pozitiv és negativ oldalai, de gy gondolom, hogy a

kommunikativ nyelvoktatas a leghatékonyabb koziiliik.

3.2 A kommunikativ nyelvtanités

A Londoni f@iskolan a Carl Rogers féle emberkozponti megkdzelitést kovetve,
kommunikativ nyelvoktatasban részesiiltem. Ahhoz, hogy bekeriilhessek az iskolaba egy
haromhetes super8 nevezetii felvételin kellett részt vennem, ami igen nehéz volt, valamint
kozépfoku szintli angol nyelvtudéassal kellett rendelkeznem. A fOiskolan a tanar inkabb
segitéként, mint oktatoként volt jelen. Nekiink tanuloknak allandoan csak beszélniink kellett 3-
4 {8s csoportokban, vagy parban. Asztal nem volt a tanteremben, csak székek, mondvan akkor
nem tudunk megbujni mogotte. Amikor bementiink az egyes ordkra csak egy széket kellett
valasztani magunknak, melyen mar rajta volt az orara szant tananyag. Mindennap kiilonb6z6
tantargyak szerint tanultunk, egyik nap foldrajz, masik nap bioldgia, harmadik nap torténelem,
negyedik nap irodalom, az 6tddik napon pedig pszichologia, szociologia és filozofia volt. A
koztes ordkban az angol kultira és nyelvtan kapta a fOszerepet. Minden csoportnak mas
tananyagot kellett feldolgoznia. Hangosan fel kellett olvasnunk, megbeszélniink, sajat élményt
hozza adnunk, majd amikor feldolgoztuk az anyagot elk0szontlink egymastol és uj part
kerestiink magunknak. A feladat az volt, hogy sajat szavainkkal el kellett mondanunk az 1j
parunknak mirdl olvastunk, ugy, hogy 6 meg is értse azt, valamint beszélniink kellett réla. Ez
addig folytatdédott, amig minden anyaggal nem taldlkoztunk. Ezutan alkottunk egy nagy kort,
ahol kozosen megbeszEltiilk, mit is tanultunk azon az oran. Rengeteg prezentaciot kellett
késziteniink, amit el is kellett adnunk. Gyakorlatként kaptunk kezdd tanuldkat, akikkel

ugyanolyan technikaval, csoportokban, vagy parokban vicceket, olvasmanyokat kellett

15



feldolgoznunk. A jaték ¢€s szituacid is szerepet kapott a mindennapjainkban, rettenetesen
¢lveztem a fdiskola minden egyes napjat. Az o6rak légkore vidam, mozgalmas, fegyelmezett és
érdekes volt. Kivancsian vartam mit tanulunk a kovetkezd napokban, kikkel fogunk taldlkozni.

Rengeteget fejlodott az angol nyelvtudasunk, igen révid ido alatt.

Carl Rogers a humanisztikus pszichologia egyik jelentds képviseldje. Megkozelitése az
egyén szubjektiv élményeire Osszpontosit, arra, ahogyan az emberek latjak a vildgot. A
figyelem kozéppontjaban az all, hogy az egyén hogyan érzékeli és értelmezi élete torténéseit.
A Klienskdzponta terapiaja arra épit, hogy minden ember megfeleld motivacioval és
képességgel bir a valtozasra és maga az egyén a legalkalmasabb arra, hogy eldontse a valtozas

mely irdnyba a legmegfelelobb szamara. (Rogers, 1996)

Rogers szerint nem a tanuldsra-tanitasra, hanem a tanulas facilitalasara kell a hangsulyt
fektetni. A hitelesség nagyon fontos szamdra, hiszen a gyermekek csak akkor fejezik ki
gondolataikat és érzelmeiket, mellyel teljes mértékben részt tudnak venni a tanulési
folyamatban. Fontos a gyermek elfogadasa. Minden és mindenki lehet a tanulas forrasa. ,,Egy
személy nem tud kozvetleniil tanitani egy masik személyt; egy személy csak egy masik személy

tanulasat segiti el6”.? (Rogers, 1951)
Vagyis Rogers humanisztikus megkozelitése szerint az alabbi szempontok a legfontosabbak:

A facilitator tanar megosztja a tanuldsi folyamat feleldsségét és gondoskodik a tanulasi

forrasokrol.

A tanul6 egyediil vagy a tobbiekkel egyiittmitkodve kidolgozza sajat tanulési programjat.
A tanulés légkore megértd, életszerli és konnyed legyen.

A tanul6i 6nfegyelem, melyet a tanuld sajat kotelezettségeként felismer, elfogad.

Rogers humankdzpontii megkdzelitése kivaldan alkalmazkodik a kommunikativ nyelvtanités
folyamatdban. A kommunikativ nyelvtanulasban a f6 hangsuly a tanulok kommunikécios
kompetencidgjan van, melynek f6 célja a nyelv helyessége ¢és elfogadhatosdga adott
szituaciokban. A kommunikativ nyelvtanitas figyelembe veszi a tanulok objektiv sziikségleteit,
valamint a személyes tapasztalatait, melyben a Rogers féle megkdzelités segiti a tanulokat a

tejes kibontakozasban. (Orban, 2007)

2 Carl Rogers: A tanulas szabadsaga a 80-as években, Szeged, JGYTF kiadvany, forditotta Angster Maria, 1986.
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Ha az iskolai tantermekben biztositani tudjuk a szorongasmentes 1égkort, a masik emberre
val6 odafigyelést, bizalmat, ismeretszerzést, ha van empatia, pozitiv odafordulas a tarsak felé,
hitelesség, nyilt kommunikacio, akkor ez a nyelvtanitasi modszer megfeleld lenne a tanulok
szamara. Mivel azonban a mai oktatési rendszer keretein beliil ezeket a feltételeket nem lehet

biztositani, egy-egy jatékkal azonban sikeresebbé tehetjiik a tanorakat.

Az iskolai nyelvoktatas céljat nem csak a NAT hanem a kerettanterv is meghatarozza, mely
szerint a tanuloknak hasznalhat6 szintli nyelvtudast kell biztositani. A kerettanterv
differencialtan irja le a tanulasi célokat, figyelembe veszi a tanuldk tanuldsi sajatossagait

¢letkortol fliggden, ugyanakkor rogziti a nyelvtanulas tempojat. (Kovacs, 2019)

Magyarorszagon nem csak sok sziild, de a munkatarsaim tobbsége is ugy véli, hogy a
gyermek el6szor tanuljon meg magyarul és csak azutan tanuljon idegen nyelvet. Szerintem
viszont minél fiatalabb korban kezdjiik el azt elsajatitani, annal hatékonyabb lesz. Singleton,
nemzetkozileg elismert kutatdé mar jo ideje kutatja a kisgyermekkori nyelvi nevelés
hatékonysagat. Azt dllapitotta meg, hogy ,,Azok a gyermekek, akik gyermekkorukban kezdték
el az idegen nyelv tanuldsat, hosszabb tdvon magasabb szintet érnek el ebben, mint akik késébb
kezdték el.,,® Ezzel én teljes mértékben egyetértek. A nagyobbik lanyommal sziiletésétdl fogva
csak angol nyelven kommunikéaltam harom-négy éves koraig. Késébb azért nem, mert nem
akarta és az angliai tandrom azt mondta, ne erdltessem, kés6bb majd akarni fogja. Ez igy is volt.
Ma 15 éves, de szinte csak angolul kommunikal, olvas és ir. A 18. szdzad végétdl a Rousseau
féle romantikus felfogas szétvalasztotta az anyanyelvet az idegen nyelvtdl. Rousseau el sem
tudta képzelni, hogy egy 14-15 év alatti gyermek idegen nyelvet tanuljon, mert azt moralis
kérdésnek tekintette. Vagyis e felfogas szerint az a gyermek, aki két nyelven tanult moralisan
is alacsonyabb rendiinek szdmitott. John Locke mar lehetségesnek tartotta, hogy jatékos
formaban tanuljon a gyermek egy masodik nyelvet, de ez a liberdlis felfogds a nyelv
elsajatitasara helyezte a hangsulyt, nem pedig a nyelvoktatasra. Az igazi attorést az idegennyelv
oktatasaban, Kanadaban, Quebecben keriilt sor. Azért ott, mert a lakossag legnagyobb része
francia volt, ezért az angol nyelvii sziilok kezdeményezték, hogy gyermekeik egyiitt jarjanak
ovodaba a francia gyermekekkel, hogy megtanulhassdk a francia nyelvet. Ebbdl a

kezdeményezésbdl sziiletett meg a kétnyelvii oktatas. (Singleton, 1989, Kovacs, 2019)

A nyelvtudasnak nagyon fontos szerepe van életiinkben, ami nem csak a munkavallalas

teriiletén, hanem az informatika vilagaban is egyre inkabb nélkiilozhetetlen. Azonban, az

3 Singleton, D. (2001): Age and second language acquisition. Annual Review of Applied Linguistics, 21. 77—89.

17



idegennyelv oktatdsanak mas célja van a fiatal gyermekkorban, mint a késdbbi
korosztalyokban. A korai gyermekkorban a nyelvtanulas iranti fogékonysag kialakitasa a f6
szempont. Ugyanis, konnyebben ¢érnek igy el eredményt a késObbiekben, hiszen az
megalapozza szokincsiiket. Jatszva sajatitjak el a nyelvi szabalyrendszert ugy, hogy nem is
tudnak rola, az angol kdrnyezetet megteremtve mutogatas, gesztusok, jatékos szituaciok, dalok,
mondokak, hétkoznapi kérdezz- felelek kommunikacié forméjaban. A dalok és mondokak
segitségével a helyes kiejtés gyakoroljadk. Nem az a lényeg, hogy jol hasznaljdk a nyelvet,
hanem, hogy hasznaljadk. Motivaldo hatdsa van bizonyos készségtargyak tartalmainak
kozvetitésének, hiszen kicsi a félreértés valoszinlisége. A sok ismétlés és gyakorlas segiti a
helyes kiejtést, a helyesebb nyelvtant és boviti a szokincset. A jatékossag kozben szoérakoznak,
gatlasmentesen fejlodnek. Kulcsfontossagh a szemléletesség, a tevékenykedtetés €s a mozgas.

(Kovécs, 2019)

4. Tarsasjaték

4.1 A tarsasjatek fogalma

,, Tarsasjatéknak nevezziik azokat a jatékcselekvéseket, amelyekkel két vagy tobb gyermek

illetve felndtt egyiittesen, kozosen jatszik, és a jatékosok kombindcios készségét fejleszti.” *

A tarsasjaték szabélyai rogzitettek, fejleszti az értelmi képességet (megfigyeld képességet
fejlesztd jatékok, figyelemfejlesztd jatékok, beszédfejlesztd jatékok, hallasfejlesztd jatékok,
gondolkodast fejlesztd jatékok). Amikor jatékot visziink a tanterembe, fontos, hogy hagyni kell
Oket jatszani, ne allitsuk meg 6ket kozben mondvan, most tanitani szeretnénk valamit. Nem
szabhatjuk meg nekik, hogy igenis élvezze a jatékot, vagy most mindenképpen jatszania kell,
de a belsd motivaciod kialakitasaért és annak megtartasdért mar nekiink kell gondoskodni. Igaz
a tarsasjatékokat nem pedagogia céllal alkotjdk meg, de attol fliggetleniil jaték kozben
kiilonbozé tudasokat és képességeket mozgat meg, ami altal fejlddnek. (Innovécid az

oktatasban, Polonyi Tiinde-Abari Kdlman-Szabo Fruzsina, 2019).

A kifejezetten nyelvi készségek fejlesztésére szant tarsasjatékok célja, hogy a didaktikai célt

kovetve gyakoroltassak, fejlesszék a nyelvi készségeket. A sajat készitésii jatékokban az a jo,

4 Maszler Irén, Jatékpedagdgia, Pécs, Comenius Bt, 1996, 105.0.
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hogy egyszerre tobb készséget is fejleszt és tobb nyelvi szinten is jatszhatd. (Kovacs Tiinde,
2020)

4.2 Sajat készitésu tarsasjatékok

Mivel szeretek mindent, ami jaték, rengeteg jatékot készitek az 6raimra. Késziiljon az akar
az also vagy a fels6 tagozat szamara. Azért vagyok hive a sajat készitési jatékoknak, mert azok
teljes mértékben a tanulok szintjére épiilnek. Tudom, hogy rengeteg idot és eszkozt igényel, de

az eredmény feliilmtlhatatlan.
Pretend to be

Egyik este megalmodtam egy tarsasjatékot, amit most szeretnék bemutatni. A jaték neve

Pretend to be.... (4gy tenni, mintha ..... lenne)

Mindenképpen olyan jatékot akartam tervezni, mely megmozgatja a gyermekeket, mokas,
ugyanakkor osszefoglalja az eddig tanultakat. Mivel az utobbi 6rakon a betlizést, az id6jarast
gyakoroltuk, probaltam ezeket a tanult dalokkal és szavakkal kombinélni. Ezért dontdttem gy,
hogy 0Osszesen négy feladattipust fogok bele tenni. Az egyiknél betliznek, a masiknal az
1d6jarast kell felismerniiik, a harmadik és negyedik esetében a megtanult dalokat és szavakat
kell gyakorolniuk. Egyszer a kislianyomnak olvastam egy mesekdnyvet, melynek a cime a Let’s
pretend... (tegyiink ugy...) volt. Ebben a gyermekek ugy jatszottak, hogy elképzeltek bizonyos
szerepeket, melyekben kaldzt, indiant, bajba jutott hercegndt, stb. alakitottak. Ezért ugy
gondoltam, hogy a betiizéshez, miért ne alakithatnanak egy szemészeti szerepet, melyben az
egyik jatékos szemész, mig a masik a rosszul 14t6 paciens lenne. A masik gondolatom az énekes
volt. Mivel rendelkeztem otthon mikrofonnal és parokaval, miért ne vonhatnam be azokat a
jatékba. A harmadik témahoz, az iddjarashoz, arra gondoltam, hogy 1d6josként szerepeljenek a
tvben. Ehhez készitettem kartonbol egy televizidt. Az utolso feladathoz, amiben a szavakat kell

felfrissiteniiik, egy show miisor részeseivé valhatnak.
Ezekhez a szerepekhez nem csak tablat, de kartyakat is kellett terveznem.

Az énekhez Osszegylijtottem azokat a dalokat, melyeket harmadik osztilyos koruk ota
tanultunk, gyakoroltunk. Nézegettem a cimeket, hogyan is alakithatndm egy kicsit
gondolkodtaté feladattd és probaltam valami kozost felfedezni benniik. Egyszer csak eszembe

jutottak a mesefigurdk a dalokban, melyeket kdz6s pontnak itéltem meg. Ezért minden dal
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foszerepldjét kartyara nyomtattam, melyre, ha ranéznek, ki kell talalniuk, hogy arrél az adott
figurardl milyen dal jut az esziikbe, vagy milyen dalt tanultunk. Majd azt kitalalva, egyikiiknek
parokat kell huznia, mikrofont kell ragadnia és egyiitt el kell énekelniink a dalt.

A szemészethez, ahol a betlizést kell gyakorolniuk, szereztem fehér kdpenyt és készitettem a
kislanyom tenyerével egy kézlenyomatot. Egy régi jatékbol maradt nekem egy tiveg nélkiili
szemiivegem, amit erre a célra tokéletesen fel lehet hasznalni. Ha mar szemészet, akkor a
betlizés ne legyen annyira egyszeri, a szavak nézzenek ugy ki, mintha tényleg a szemészeten
iilnénk és vizsgalnak latasunk épségét. De mivel azoknak nagyobb kartyakon kell lenniiik, igy
ehhez is kellett kisebb méretli kartyakat készitenem, melyet csak a szemész nézhetett meg, majd

annak a szonak a nagyobb megfelel6jét én adtam oda neki.

Az iddjaras jelentéshez elsé korben elkészitettem a televiziot, hiszen a gyermekeknek az a
legfontosabb kellék. Ezutan készitettem olyan kartyakat, melyeken az id6jarassal kapcsolatos
képek voltak talalhatok. Egy kartyat kihtizva, a tv-ben, koszonniiik kell, be kell mutatkozniuk,

el kell mondani, hogy ez az iddjaras jelentés €és a mai napon az id9 .....

A quiz feladathoz a kartyakra egyszeriien csak felirtam olyan kérdéseket angolul, hogy How do
you say roller in English?, azaz, Hogyan mondjuk angolul a roller sz6t? Minden sz6 nehézségi
fokat egy-egy szammal jeloltem, melynek a 1épegetésnél lesz fontos szerepe. Hiszen, ha jaték,
akkor kombindljuk az izgalmakat. A parban jatsz6 gyerekek egyike huz egy kartyat és

felolvassa a kérdést, a masik gyermek, pedig valaszol ra.

Mivel a szerepek eljatszasdhoz minimum két ember sziikséges, ezért gy dontdttem, hogy a
tanuloknak két-harom fOs csoportokat alkotva kell jatszaniuk. A jatékhoz készitettem egy
hasznalati utmutatot, vagy szabalyt is. A jatéktablan tobb helyen csillagot helyeztem el. Erre
azért volt sziikkségem, mert szinte minden jatékban szokott lenni, valamilyen fajta konnyités,
igy én azt gondoltam, hogy a csillag a Jolly Jokert fogja megszemélyesiteni, és az a csapat, aki

arra 1ép, szabadon eldontheti, hogy melyik jaték tipust valassza.

A jatékhoz sziikséges kellékek a kdvetkezOk: mikrofon, pardka, szemiiveg (iiveg nélkiili), papir
tenyér, fehér kopeny, tv kartonpapirbol, dobdkocka, kartydk, babuk, tabla. ldsd. 2. szamu
melléklet.

Ezt a jatékot kifejezetten a negyedik osztalyomnak készitettem.

Jatékszabaly: A jaték lényege, hogy bizonyos szerepekbe kell bujniuk. Osszesen négy szerep

talalhat6: énekes, szemész, vetélkedd, iddjaras jelentés, amit el kell jatszaniuk. Dobni kell a
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dobokockaval. Ha teljesiti a feladatot, maradhat a helyén, ha nem vissza kell 1épnie harmat. Az

nyer, aki hamarabb ér a célba.

Két-harom fOs csoportokban jatszhatjak. Ha egy csoport ralép az énekes mezore, akkor annak
megfeleld kartyat kell huzniuk. Amin egy kép lathato. Pl.: egy busz. Milyen dal jut rdla az
eszilkben? The wheels on the bus. Ki kell allniuk, egy valakinek pardkat kell hiznia és

mikrofont ragadnia. Természetesen mindenki segithet nekik énekelni.

Ha a szemész mezdre 1épnek, a csoport egyik tagja atvaltozik szeméssze. Fehér kopenyt huz.
Egy masik tag lesz a paciens, akire a szemiiveg kertil, és egyik szemét letakarja a papir kézzel.
A szemész huz egy kartyat, amin egy sz6 talalhatdo, nem mondhatja ki. Az adott szénak
megfelel6 nagyitott kartyat felmutatva kell a paciensnek azt a betiit kimondania, amelyikre a

szemész ramutat az ujjaval.

Ha a quizre 1épnek, valaszolniuk kell kérdésekre (egy tag huzza a kartyat, a mésik vélaszolhat),
pl.: Hogy mondjuk angolul a nagyit6t? (2) Mellette talalnak egy szamot (ez esetben a 2-t), ha

jO sz6t mondott, annyit 1éphet eldre, ha rosszat, annyit vissza.

Az id6jaras jelentés mezon egy jatékos huz egy kartyat és 4t kell valtoznia id6jossa. A TV moge

elhelyezkedik és mi (a tobbi jatékos) megnézziik az iddjaras jelentést.
A csillag Jolly Joker. Szabadon htizhat kartyat onnan ahonnan akar.

A tarsasjatékot 2023.04.17-én probaltuk ki az elsé oraban (ldsd. 2. szamu melléklet). A
kellékeket latva mar teljesen fel voltak dobodva a gyermekek. A jatékot Gsszességében nagyon
¢lvezték. Volt, aki a quiz kérdéseket, volt, aki az éneklést kedvelte a legjobban, de az Gsszes
feladatot jonak talaltdk. Volt egy tanulom, aki valami oknal fogva nem akart a jaték részese
lenni, dobni dobott, de nem vett részt masban. Ettdl fliggetleniil énekelt a tobbiekkel és igy is

jol érezte magat.

Azt hiszem, hogy a kellékek nagymértékben hozza jarultak a jaték sikerességéhez. Valamint

az, hogy valakinek a borébe bujva alakithatnak kiilonbféle szerepeket.

A jatéknak azonban volt némi hatranya is. A tanulok annyira élvezték a feladatokat, hogy
hangosak voltak. Valamint a tablan a kartyak tal kozel voltak egymashoz, ami miatt néha

0sszedoltek.

21



Ez a jaték nagymértékben hozzéjarul a beszéd, olvasas és hallas készségeiket fejlesztéséhez,
valamint Ggy ismételjiik és gyakoroljuk at a feladatokat, hogy az ne tanuldsnak t{injon.

Memoria, figyelem, szocidlis kompetencia, kognitiv, motorikus €s tarsas képességek

A jaték kiprobalasa alatt képeket készitettem a gyermekekrdl, melyhez sziildi engedélyre volt

sziikségem ¢és ezek az engedélyek a mellékletek nyilatkozatai kozott megtalalhato.

Tobb jatékot is készitettem, amibdl csak kettot szeretnék részletesebben bemutatni. Az egyik a

mindent vagy semmit, a masik pedig a mese quiz.
Mindent vagy semmit

Szerettem volna olyan jatékot is kitalalni, amit kifejezetten Osszefoglalaskor lehet jatszani.
Ehhez a régi magyar Tv misort gondoltam atdolgozni kicsit. Ahogy jobban utdna jartam ennek
a jatéknak, kideriilt, hogy ez hivatalosan Amerikabol szarmazik és a jaték neve Jeopadry! A
jatékban témakorok vannak és azokon beliil a kérdések vagy feladvanyok nehezednek benne.
Minden feladvany egy bizonyos pontot ér, minél nagyobb a pont értéke, annal nehezebb a
feladvany is. A feladat egyszeri, ha helyesen valaszol, megkapja az adott pontot, ha hibazik,

annyit el is veszit. Az nyer, aki a legtobb pontot éri el.

Ezt dolgoztam &t a gyermekeim szamara. Szintén a negyedikesekre szabva. A témakorok

barmik lehetnek a tanult anyagokbol.
Nekiink az aldbbi témak szerepeltek:

- szamok

- betlizés

- ruhanemiik

- hoénapok, napok
- szinek

- Objects

A feladatokhoz minden kategdridhoz, és a hozzajuk tartozé pontokhoz készitettem kartyakat.
Mivel csak huszig tanultunk szamolni, és amugy is kiilon témakorként szerepelnek a szamok,
igy a pontokat szinekben (fehér, sarga, rozsaszin, piros, kék és fekete) hataroztam meg. Minél
sGtétebb a pont, annal nagyobb értéke van. Igy a fehér 1, sarga 2, rozsaszin 3, piros 4, zold 5,

fekete 6 pontot ér.
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A feladatokhoz kiilon ppt is késziilt, amin képeket, vagy a feladvanyokat lathattak a gyerekek.
A tablara magnessel helyeztem fel a f6 kategoridkat és ald az alkategdridkat. A gyerekeknek
egyediil kellett jatszaniuk, mert az kapta az 6rai munkaért az 6tost, aki a legtobb pontot gytijtotte

0ssze.

A tanulok nagyon élvezték ezt a jatékot, nagyon szeretnek egymassal versenyezni. Tokéletesen

kitolti az 6ra negyvenot percét.

Mese quiz

Ezt a jatékot azért terveztem, mert a gyerekeknek fejleszteni szerettem volna szovegértésiiket,
ugyanakkor jatékos és ¢élvezetes. Ezért egy adott honapban, meghatirozott szami meséket
olvastam fel nekik. Ezek kozott szerepeltek az én gyermekkorom meséi, a Piroska és a farkas,
Hofehérke és a hét torpe, Hamupip6ke, Gulliver, stb. Ehhez a Festival Fairy Tales cimii
mesekonyvet hasznaltam, melyet még Anglidban vettem magamnak. A jatékot ember
nagysagura terveztem, a tanulok sajat maguk voltak a babuk és o6rias szivacs dobokockaval

kellett dobniuk. Az kezd, aki el6szor dob hatost.

A/3-as kartonbol készitettem el a jatékmez6t, celluxszal ragasztottam Gssze 6ket. A mezbket
nyilakkal jeloltem merre kell tovabb haladni. A szabély egyszerti, ha tudod a valaszt a helyeden
maradsz, ha nem kettdt vissza kell 1épned. Ha nehezebb kérdés szerepelt (pl. nevezd meg a hét

torpe nevét), akkor jutalmul 1éphetett elére egy mez6t.

A jatékot a méreténél fogva az auldban kellett jatszanunk. Sokat nevettiink és tanultunk

egyszerre.

Tobbféle jatékot terveztem, vagy dolgoztam at az angol 6rdkra, mint példaul a lufi pukkasztod

feleletvalaszold, a Legyen On is milliomos, stb. De ezeket most nem szeretném részletezni.

5. Kérdoivek a jatékok hasznalatarol angol oran

Kivancsi voltam, hogy a jelenleg angol nyelvet tanitok korében, mennyire fontos a jaték a

tanorakon. Milyen tipusu jatékokat alkalmaznak, az oOra mely szakaszan. Szoktak e
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tarsasjatékkal jatszani, milyen fajtakkal, és ha nem, miért nem. Ezért a Google online feliileten
elkészitettem a kérddivet (ldsd. 3. szamu melléklet), melyet kozvetlen link-kel

(https://docs.google.com/forms/d/1R5Kp5Ez7FnCH5HWSHZ EMP@8hDim37jvt0TMXr-

y6Bo/viewanalytics) haromszaz iskoldba tovabbitottam kitoltésre. A kérdbivet azonban csak

harminc tanito tdltotte ki, joval kevesebben, mint amire szamitottam. Osszesen tiz kérdést
kellett megvalaszolniuk, melybdl az els6 harom a demografiai adatokra kérdez ra, a 4-6. kérdés
a jatékok megjelenésére, az 6ra mely szakaszan és milyen tipusu jatékokat alkalmaznak. A 7-
10. kérdés kifejezetten a tarsasjatékok hasznalatara vonatkozott, ha nem hasznalnak, miért nem,
valamint kiprobélna e kiilonféle tarsasjatékokat. A valaszt adok 96,7%-a né volt. Eletkoruk a
20 és 50 kozé tehetd. 10%-a 30-40 év kozotti, 13,3%-a 20-30 év kozotti, 36,7%.a 40-50 év
kozotti és végiil a legnagyobb aranyban az 50 felettiek voltak. A palyan eltoltott id6 esetében
20%-a 10-20 év kozotti, 23,3%-a 30 feletti, 26,7%-a 20-30 év kozotti és végiil 30%-a 0-10 év

kozotti intervallumba sorolta magét.

A kérddivben feleletvalasztos és nyilt végi kérdések szerepetek, melynek célja az volt, hogy
tényleges képet kapjak az alkalmazott jaték tipusairdl. FO célom azonban a tarsasjatékok

alkalmazasa, vagy nem hasznalata volt.

A kutatasokhoz a kovetkezd hipotéziseket allitottam fel:

A tanitok nem nagyon, vagy csak kevés esetben alkalmaznak jatékokat az angol nyelvi 6rakon.
Azok a tanitok, akik jatszanak, az dra eleji rdhangolodasra hasznaljak a jatékokat.

A pedagbdgusok tobbsége nem hasznal tarsasjatékokat az angol 6rdkon, melynek legfébb oka az

1d6 hidnya.

A kérdoiv eredményeit fogom bemutatni a kovetkezOkben. Kideriilt, hogy a megkérdezett 30
tanitd mindegyike jatszik a tanordn. Azt is megkérdeztem, hogy amennyiben jatszanak, akkor
az 6ra mely szakaszaban alkalmazzak. Erre harom valasztési lehetdséget kindltam nekik, az ora
elején, kozepén, vagy a végén. A megkérdezettek koziil a legtobben az ora végi jatékot jelolték
meg, mig az ora elején és kozepén 1évokre egyforma aranyban voksoltak. A valaszok aranyat

az (1. abra) alabbi diagrammon jol latni.
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Szokott-e jatszani az 6ran? Ha igen, az 6ra mely
szakaszan?

35
30
25
20
15
10

o un

Szokott jatszani Az dra elején 26,7% Az 6ra kdzepén Az 6ra végén 46,7%
100% 26,7%

1. ébra: A jatékok alkalmazasa az ora kiilonb6z6 szakaszain beliil

Az egyik lényeges kérdés a jatékok fajtaira 6sszpontosult. Ebben az esetben nem adtam meg
valaszlehetdségeket, mert pont arra voltam kivéancsi, hogy milyen tipusu jatékokat részesitenek
elényben. Sajnos a kérdéivet nem tugy sikeriilt beéllitanom, ahogyan azt szerettem volna.
Ugyanis ennél a kérdésnél nem dertilt ki szamomra, hogy melyik jaték tipus a legnépszertibb.
Csak a jatékok fajtait tudtam nyomon kdvetni, amit az alabbi tablazatban helyeztem el (1. szdmu

tablazat).

Alkalmazott jaték fajtak

szokeresd activity
memoria énekes
domin6 korjatekok
online nyelvi jatékok versenyek
szogyakorlas mozgésos jatékok
szokigyo drama
akasztofa tic,tac,toe
bingo simon says
anagramma sajat kezlileg készitett
jatékok
tarsasjatékok sz6lanc

1. szamu tablazat: A jaték tipusok megnevezése
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A kovetkezdkben a tarsasjatéké volt a fészerep. Els6 korben arra voltam kivancsi, mennyire
népszerli a tanorak idOtartama alatt ez a jaték tipus. Szdmomra érdekes eredmény sziiletett,
ugyanis nagyobb ardnyban valaszoltak igennel, mint nemmel. A valaszok szdzalékos aranyat a
2. szamu abra mutatja. A 2. szamu tdblazatban pedig azok a tarsasjatékok szerepelnek, melyeket

eldszeretettel jatszanak a gyermekek az angol ora alatt.

Szoktak-e tarsasjatékkal jatszani?

= |gen = Nem

2. szamu abra: Tarsasjatékok hasznalata

Kedvenc tarsasjatékok
kartya head Benz
dominé scrabble
tankonyvben 1évo who am |
sajat készitésl brain box
tematikus Ora keretén beliil, smart cards
nincs kedvenc, tobbfélét snakes and ladder
kedveliink
shopping list ticket the ride
post the most activity
memoria 1épegetds szerencsejaték

2. szamu tablazat: Melyik a kedvenc tarsasjatékuk?
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A legfontosabb kérdésnél arra voltam kivancsi, milyen akadéalya van annak, hogy nem
jatszanak (3. szamu tablazat). Itt arra gondoltam, hogy tobbsége az id6 hianyara illetve az
eszkoz hianyra fog elsGsorban hivatkozni. Tobb fajta valaszt irtak le, de tobbségiiknek ugyan
az a lényege. Az id6 hianya. A tablazat alapjan elmondhato, hogy a megkérdezett harminc
tanito koziil 14 f6 hasznalja a tarsasjatékokat az angol 6ran. Volt olyan, aki azt allitotta, hogy

nincsenek angol nyelvi jatékok, ami azért is érdekes, mert az internet tele van veliik.

Alltasok Valaszok
Kevés rd az id6 316
Sok 1d6t vesz el a tandrabol 116
Mas jatékok keriiltek elétérbe 116
A megszokott jatékokat szeretik a gyerekek 116
Talan kevés az idd, vagy elfelejtodott 116
Nincs ra id6, kevés a 45 perc 316
A csoport nagy 1étszdma nem teszi lehetdvé 116
Kevés olyan tarsasjaték van, ami megfelel szokincsiiknek 1 6
Nincs tananyaghoz kapcsolodo jaték 1 6
Nincs angol nyelvii jaték 116
Masra is kell 1d6t szakitani 116
Altalaban szoktunk, de nagyobbakkal nehezebb 1 6

3. szamu tablazat: Ha nem szoktak jatszani, miért nem?

6. Osszefoglalas

A mai vilagban a mobiltelefon, a szamitogép, a jatékok, a kiilonbféle alkalmazasok és
internetes csatornak uraljak a vilagot. Ha koriilnézek az utcan sétalva, alig latni olyan embert,
akinek ne lenne mobil a kezében. Még az autdvezetok is erdszeretettel hasznaljak azokat, holott
az szigortan tilos. A gyermekek szdmara a mobil €s az internet kifejezetten rossz hatassal van.
Nem csak a testi épségiik (latasuk, testtartasuk, stb.) romlik altala, de antiszocializalodnak,
fiiggdvé valnak, megszokjak az azonnali oromszerzés forrasat és teljes mértékben elszoknak a
konyvek hasznalatatol. A sziildk a rengeteg munka mellett szintén az internet vagy a telefon

altal kapcsolddnak ki, mar nem mesélnek a gyermekeknek, nem olvasnak konyveket. A
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gyermekek az ilyen kornyezetbe nevelkedve elutasitjak az iskolai nevelés szinte minden
formajat. A hagyomanyos tanérak szamukra egyszeriien unalmassa valnak. Ezért a legnagyobb
hangsulyt a tanulds motivalasara kell fektetni az 6rakon, melyekben fontos szerepet toltenek be
az IKT ¢és a kiilonbféle szemléltetd eszkozok. Alapjaba véve a gyermekek kivancsiak,
érdekloddek, amire lehet épiteni €s tobbféle jatékokkal kombinalva kivaloan tudjuk fejleszteni
a kilonbozo képességeiket, készségeiket. Mivel a fent emlitett okok miatt a gyermekek
tobbsége beilleszkedési zavarral kiizd, én fontosnak tartom a tarsasjatékok hasznélatat a
tanorakon, mert ez altal fejlodik az egyiittmiikodési készségiik és szocializalodnak. A sajat
készitésti tarsasjatékok kivaloan alkalmazkodnak a tanulok igényeihez, mert én, mint tanitd
tudom mit tanultak, milyen szinten vannak és mi az, amit szeretnek. Ezaltal konnyebben
fejleszthetd a szokincs, a figyelem, a koncentracid, a munkatempo, a helyesiras, a sikbeli vagy
térbeli észlelés, a szérialatds, analizis-szintézis, az altalanos ismeretek bdvitése, a meglévd
tudés alkalmazdsa, az olvaséstechnika, a nyelvhelyesség, 6nellendrzés, szabalyértés, rovid tava
emlékezet, 1ényegkiemelés, vizualis percepcid, gondolkodas. Fejleszti az olyan készségeket,
vagy képességeket, mint példaul a szobeli kifejezokészség, gondolkodasi képesség, szamolasi
készség, kombinatorikus képességek, tanuldsi technikdk (jegyzetelés, rendszerezés, vazlat),
szobeli és nonverbalis kifejezOkészség. Ha a tarsasjatékoknak ilyen nagy a tanuldstdmogatod
képessége, miért is ne hasznaljuk azokat az idegen nyelvi 6rakon, also tagozatban. Az idegen
nyelv elsajatitasa sziikségszerli. Nem csak azért, mert a NAT eldirja, hanem azért is, mert egyre
tobb munkatertilet alap kdvetelménye az idegen nyelv ismerete. A nyelvtanulds konnyl és
¢élvezetes lehet a kommunikativ és a cselekedtetésen alapulé modszerek, valamint a jatékok

egylittes kombinalasaval.

7. Angol nyelvii reziimé

For some reason, language teaching in primary schools does not work, as it should. | often meet
a student who has been studying a foreign language for several years, but cannot answer even
the most basic questions, even though she was an excellent student. This may occur because
they do not benefit from communicative language teaching. The other reason is that they are
unmotivated and do not study. In the lower grades, the transition from kindergarten to school
is very important, which is why class games play a prominent role. In addition to the fact that
children feel good while playing, it also develops their various skills, such as the deepening of

social, emotional, physical and mental abilities. With the different kinds of games we can
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motivate children who are already curious. Motivation helps them to enjoy the lessons and the
learning process. Motivation methods can be praise, encouragement, reward, variety and games.
In addition to motivation, illustration also plays an important role. In today's fast-paced world,
where even preschool children use mobile phones, the use of computers and interactive
whiteboards is almost indispensable. The songs and rhymes that move the whole body arouse
the students' interest, because movements and games still play an important role in their lives.
In order to make the lesson interesting, the teacher must be authentic and like to play games. A
game can be quite a lot of things. It can mean action, activity, hide-and-seek, even objects can
be called toys. The game has a very good ability to advocate learning. Learning a foreign
language is made more effective by experiential learning. A good language game is goal-
oriented, group-forming, stress-relieving, effective and, last but not least, motivating. It must
be consistent with the students' knowledge and integrated into the learning process. What kind
of game they like is regulated by their age characteristics. While in the first two grades the role
play is the most interesting, in the third and fourth grades the competitions and rules games are
interesting. Carl Rogers is one of the major representatives of humanistic psychology.
According to him, the emphasis should not be on learning and teaching, but on facilitating

learning.

In other words, according to Rogers' humanistic approach, the following aspects are the most

important:

- The facilitator teacher shares the responsibility of the learning process and takes care of
the learning resources.

- The student develops his own learning program alone or in cooperation with others.

- The learning atmosphere should be understanding, life-like and light.

- Student self-discipline, which the student recognizes and accepts as his own obligation.

Rogers' human-centered approach is excellently adapted to the process of communicative
language teaching. In communicative language learning, the main focus is on the students'
communication competence, the main goal of which is the correctness and acceptability of the
language in given situations. Communicative language teaching takes into account the objective
needs of students as well as their personal experiences, in which Rogers' approach helps
students to develop. If we can ensure an anxiety-free atmosphere in school classrooms, attention
to other people, trust, knowledge acquisition, if there is empathy, a positive attitude towards

peers, authenticity, open communication, then this language teaching method would be suitable
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for the students. However, since these conditions cannot be ensured within the framework of

today's education system, we can make lessons more successful with one game at a time.

In Hungary, not only many parents, but also the majority of my colleagues believe that the child
should learn Hungarian first and only then learn a foreign language. | think, however, that the
younger we start learning it, the more effective it will be. This is supported by Singleton's
research. He found that "Children who started learning a foreign language in childhood achieve

a higher level in the long term than those who started later."”

Language skills play a very important role in our lives, which is increasingly indispensable not
only in the field of employment, but also in the world of IT. However, foreign language
education has a different purpose in early childhood than in later age groups. In early childhood,
the development of receptiveness to language learning is the main aspect. They learn the
language rules by playing games. The point is not that they use the language well, but that they

use it.

Board games are not created for pedagogic purposes, but regardless of that, they stimulate
different knowledge and abilities while playing, which helps them develop. The purpose of
board games specifically intended for the development of language skills is to practice and
develop language skills in accordance with the didactic goal. The good thing about self-made
games is that they develop several skills at the same time and can be played at several language

levels.
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9. Mellékletek

9.1 Képek

1. szamu melléklet
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3.

szamu melléklet

]
Tarsasjatékok az angol 6ran, alsé
tagozaton

30 valasz

Elemzések kozzététele

Neme 10 wmasolas

30 valasz

@ NG
@ Ferfi
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Hany éves?

30 valasz

® 20-20
® 2040
® 40-50
® 50+
Hany éve tanit?
30 vélasz
@ 0-10
® 1020
® 2030
® z0-
Szokott-e jatszani az dran?
30 vélasz
® Igen
@ Nem
Ha igen, az dra mely szakaszan?
30 vélasz
@ Eleien
@ Kozepén
@ Végén

IO wmasolas

O Mmasolas

[0 Masolas

IO Masolas
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Milyen tipusu jatékokat szoktak jatszani?

30 valasz

Tananyagtol fliggo.

Online jatékok nyelvi jatékok

Memoria, tarsas

tarsas

mozgdasos,szituacios

mozgasos jatékok, versenyek, internetes jatékok, korjatékok

Mozgasos, kreativ, logikai, gyorsasagi

Tic, tac, toe, crossword puzzle, odd word, Find someone who Guessing game etc.

Warm ups, Energizers, Board games

Milyen tipusu jatékokat szoktak jatszani?
30 vélasz
memory, szélanc, vetélkedd
Cards, board game
Mindenféle jatékot kiprobalok, ami segiti a tananyag elmélyitését

Jaték az ora barmely részén eldfordulhat, ami lehet szojaték, mozgasos, jégtord,
énekes, mimetikus, stb.

Blinde Kuh, Bingo, Labdas kikérdezés, igaz, hamis székfoglalas...
Doming, székeresd, memdria, online nyelvi jatékok

Szdkigyo, akasztdfa, szdgytjtés, bingo, anagramma...
drémajatékokat

Qimnn eave akaeziifa
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Milyen tipusu jatékokat szoktak jatszani?
30 vélasz

Simon says, akasztéfa

Mozgéasos,verseny, activity jellegli

Motivacio, szoégyakorlds sth

hosszi szé betliibdl Gj szavakat alkotni, memériaj&ték, szinkrokedil, bingo, akasztéfa,
suttogos, robot, Simon

Rahangolédast seqitd, székincs gyakorlo jatékokat.
Meméria, szerep, mozgdsos, fejtord, rajzos.
Dramajaték

Internetes és altalam készitett papir alapu jatékokat.

mamAria mnrndcene varcanu

Milyen tipusu jatékokat szoktak jatszani?

30 valasz
Rahangolddast seqitd, szokincs gyakorlo jatékokat. -
Memodria, szerep, mozgasos, fejtdrd, rajzos.
Dramajaték
Internetes és &ltalam készitett papir alapu jatékokat.
memaria, mozgd4sos, verseny...
Tananyag tartalmdhoz illeszkedd jatékot valasztok, elékészitd és motivacios céllal.
Mindenféle jatékot mozgésos, térsas, csapat, stb.

A mikor fligg a tananyagtdl. Bemelegitésre szélanc tipust jaték, labdadobélés az
elején, osszefoglaldsként tarsas.

sz6foci, kér a korben, lancjéték, székigyd, memdriajatek,

Szoktak-e tarsasjatékkal jatszani? |0 Masolas

30 valasz

@ Igen
® Nem
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Ha igen, melyik a kedvenc tarsasjatékuk?

30 vélasz

Scrabble activity who am |

Post the most, memdria ticket the Ride

Headbenz

uno,solo

Sajat magam készitettem tarsasjatékot a gyerekeknek.

nem szoktunk

Smart Cards, Brain Box
Brain box angol

Shopping list

Ha igen, melyik a kedvenc tarsasjatékuk?

30 valasz

Mindig més

Tematikus drakon szoktunk tarsasozni (Pl.: Halloween, karécsony, stb.)
sajat készités tdrsasjaték

Kértya, domind.

Nemleges volt a valasz.

sajat készités, egytitt a gyerekekkel alkotunk dobékockas

nincs ilyen

Nincs kedvenc, tobbfélét szeretiink

Domind
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Ha igen, melyik a kedvenc tarsasjatékuk?

30 vélasz

-

régebben sokat jatszottunk pedig, pl. Rain or Shine, Dixit, Story Cubes, Brain Quest

Snakes and Ladders, Guess Who

Activity

Tankdnyvekben lévéd, és sajat készitési tarsasjatékok
Uno, memadria jatékok.

Snakes and ladder

Unitra &llitottam 6ssze egyt-egyet. ( 1épegetds szerencsejaték)

Ha nem szoktak jatszani, miért nem? IO Masolas
30 vélasz
3
L]
3 (10%)
2(8,7%) 2(8,7%)
2

3BBB(3B(3INB(INA3INB(3B(3B(IB(312(3NB(3:3% 1) (3, 3% 1 (3B(3B(IB(IB(I12(3B(3B(IB(3B(3:3¢

0
- Kevés ra az ido. Sok 1d6t vesz igen.. Jkh talan kev..
A megszokott jaték...  Mas jatékok keralt... Szoktunk jatszani nincs ra idd, kevés. .
Ha nem, kiprébalnénak-e térsasjatékokat az érén? IO Masolas

30 vélasz

@ Igen
@ Nem
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9.2 Nyilatkozatok













