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A SZAKDOLGOZAT TARTALMI KIVONATA

Miivészetterapia.
A képzomiivészeti foglalkozasok terapias lehetéségei.
A jobb agyféltekés rajzolasi modszer hasznositasa az oktatasban.

Szaboné Matus Csilla
Tanit6 szak, levelezo tagozat
MATE Kaposvari Campus Neveléstudomanyi Intézet

Bels6 konzulens: Farkas Beata, miivésztanar, Mate Kaposvari Campus Neveléstudomanyi
Intézet

Szakdolgozatom célja, hogy bemutassam, a miivészetterapia torténetét, fajtait, a tanoran kiviili
lehetdségeket, és magat a jobb agyféltekés rajzolas eldnyeit, azok tandrdba vald beépitésének
lehetdségeit pedagogus szemmel. Dolgozatom megirdsa soran fontosnak tartottam kitérni a
vizualis kultura tantargy tanitasanak helyzetére a kozoktatasban. Sajnos arra a megallapitasra
jutottam, hogy egyre negativabb megitélése van a tantargynak, amit tobb tényezé hatarozhat
meg. Az oktatdsat végzd pedagogus felkésziiltsége, a kortars miivészet ismerete, tandrok
leterheltsége, oraszamok folyamatos csokkenése, az aktualitds hidnya, és a finanszirozasi
forrasok.

A kutatdsom f6 irdnya, hogy megvizsgaljam a jobb agyféltekés rajztanitds modszerét és azt,
hogy mennyiben kiilonbdzik a hagyomanyos rajztanitastdl és ez miként hat a sajat pedagogiai
munkamra. A jobb agyfé€ltekés tanfolyamok gyakran arra 6sszpontositanak, hogy fejlesszék a
kreativ gondolkodast €s az otletgeneralést. Ez a fajta tudas, szemléletmdd nem csak a rajztudas
fejlesztésében hasznos, hanem az élet barmely teriiletére pozitiv hatassal bir.

Kutatasi modszernek a kérdéivet valasztottam. Az adatgytijtést 146 gyermekkel, a nagykanizsai
Rozgonyi Uti Altaldnos Iskola 1-6. évfolyaman végeztem. A kérdéiv kitoltése kozben
megbizonyosodtam arr6l, a gyerekek tényleg szivesen vesznek részt a rajzorakon, és hogy
otthon is sokan valasztjak kikapcsolddasként a rajzolast. A kiértékelés soran az is kidertilt, hogy
a gyerekek maguk is észreveszik a rajzora hasznossdgat mdas tantdrgy tanuldsanal. A
megkérdezettek tilnyomo tobbsége az érzelmeit szivesen fejezi ki a rajzaikban, és ez nagyon
hasznos lehet a pedagogus szamara, de akar a sziilonek is, ha kelléen odafigyel gyermekére.
Véleményem szerint fontos lenne a sziilok gondolkoddsmodjanak formaldsa a tantargy

fontossaganak érdekében.



