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1.Bevezetés

“ Hallom és elfelejtem. Latom és emlékszem. Csinalom és megértem.”

— Konfuciusz

Az élménypedagogia szamomra egy, tanulmanyaim soran megismert
pedagogiai iranyzat, amelyet szivesen tanulmanyoztam volna alaposabban,
hogy ezt a tudast felhasznalva tegyem élményszeribbé vele a tanitas
folyamatat jovobeli munkam soran, leginkabb az angol nyelvoktatas terén.

A hagyomanyos pedagogiai modszerek korunkban mar nem minden
esetben helytalloak és képesek megadni a tanulok felé azt, ami a megfeleld
motivaciohoz segiti 6ket a tanulas folyamataban, ezért véleményem szerint
rohano, digitalizalt vilagunkban nevelked6é alfa generacio tagjai esetében
égetéen szlikségessé valt a kuilénb6z6 reformpedagogiak hasznalata.
Szamomra az élménypedagogia jelentheti a kulcsot a gyerekek
megnyeréséhez, hogy minél inkabb részeseivé valjanak a tanitas-tanulas
folyamatanak. Azonban a pedagogusok munkajanak mindenféle keretek kozé
szoritasaval kérdések merultek fel bennem azzal kapcsolatban, hogy
gyakorlati alkalmazas terén milyen szinten valosithaté meg az integralasuk az
oktatas, illetve nevelés folyamataban. A téma alaposabb megismerése okan
dolgozatomban szekunder kutatast folytatnék, hogy az élménypedagogianak
szlikséges helyet megtalalhassam a tanitasban, a tébbi hagyomanyos modszer
mellett.

Igy szakdolgozatomban terveim szerint egy altalanos attekintés utan
kerestem, hogy a tanitas mely teruleteire illeszthetd be az élménypedagogia
modszere. Mivel az angol nyelvet, muveltségtertiletes hallgato lévén, emelt
oraszamban tanulom az elébb felsoroltak koézul kiemelten fontos volt
szamomra ez a terulet, ahol egy nagy vagyam a tanuldokkal kell6képpen
megszerettetni az angol nyelvet ahhoz, hogy batran hasznaljak is azt, ne pedig
csak passziv tudasukat bévitsék. Ezért szandékomban allt egy jol hasznalhato

feladatsort kidolgozni angol nyelvorakra az élménypedagogia modszerét



felhasznalva, amit csak kés6bbi munkaba lépésem soran fogok tudni
kiprobalni a gyakorlatban.

Szekunder kutatast folytatva f6 kérdésem volt, hogy vajon a nyelvorak
alkalmasak-e az élménypedagogia modszerének alkalmazasara, illetve hol és
hogyan valésithaté meg a mai oktatasi rendszer altal adott sztik keretek
kozott? A valaszt keresve remélem, hogy majd dolgozatom végére érve egy kis
segitséggel a zsebemben léphetek majd munkaba a tanitéi palyamon, hogy
ebbdl késébb barmilyen helyzetben elévehessek egyet-egyet kuilénb6zé

oktatasi-nevelési szandékkal vagy csupan a tanulok szorakoztatasara.



2. Elmeéleti attekintés az élménypedagogiarol

2.1 Amit az élménypedagogiarol tudni érdemes

Maga az élménypedagogia (angolul: Experiential education) sz6 is elég
beszédes, féleg, ha az angol experience sz0 jelentését nézzik, ami egyben
tapasztalatot és élményt is jelent. Az élménypedagogianal egy élmény altali,
tapasztalati tanulasrol beszéllink, nem pedig egy hagyomanyos folyamatrol,
ahol mas tapasztalatait feldolgozva kell elsajatitani a tananyagot
ismeretatadas altal. Az élmény viszont nem a befejezése a folyamatnak, mint
a hétkoéznap értelemben vett élményhajszolasnal, sokkal inkabb kezdeti része
annak, ami tovabbi fejlédésre 6szténodzi a résztvevot atlépve a komfort zonajan
és a résztvevok reflektalva a folyamatra egy maradandobb tudas részeseivé
valnak.
Az élménypedagogia alkalmazzak terapias és oktatasi folyamatok részeként is,

mint példaul binmegelézés, szocialis munka és oktatas, tovabbképzés.

Az élménypedagogia torténete

Ha attekintjik, az élménypedagogia kialakulasat, lathatjuk, hogy nem egy
modern iranyzatrél beszélink, hiszen az ,Az élménypedagogia bazisat az elsé
kiadott élménypedagogiai konyv az ,Experience and Education” megjelenése
jelentette, mely John Dewey (1938) nevéhez f1zédik. Dewey azt hangsulyozta,
hogy a mindségi oktatashoz elengedhetetlen a folyamatos tapasztalat, a
megtapasztalas lehetéségének biztositasa; valamint kiemelte a kisérletezés, a
céltudatos tanulas és szabadsag szerepét is a tanulas-tanitas folyamataban.”
(Mezd, 2015, p.40) Dewey meggy6zddése, hogy az iskola {6 feladata a
gyermekek életre valo felkészitése, ahol az elmélet és gyakorlat két egymastol
elvalaszthatatlan dolog. Szerinte a tapasztalat és oktatas kozott van egy
szikséges kapcsolat és a gyermekek a tapasztalatok utjan szerzik meg a
megfelelé problémamegoldo képességiiket a folyton valtozo vilagban valo

talpon maradashoz.

Az élménypedagogiai modszer atyjanak tartott Kurt Hahn mar az 1920-as

években elkezdett foglalkozni a témaval, ekkor még élményterapia néven. Neki



koszonhetjik az élménypedagogia mellett az outdoor és kalandpedagogia
pedagogiai alapjait.

Hahn az élményterapias modszereire alapozva két bentlakasos iskolat is
alapitott. Az els6t a németorszagi Salemben, a masodikat pedig Skociaban,
Gordonstounban. Mindkét intézményre jellemz6, hogy kemény fizikai és
szellemi kihivasok altal oktattak és nevelték a diakokat. Hahn
élmeényterapiara épulé oktatasanak koézpontjaban a személyiség fejlesztése
allt, tapasztalati tanulas altal nem pedig hagyomanyos tudaskozvetitéssel. Az
iskola nevesebb diakjai k6ézodtt a brit kiralyi csalad tébb tagja is megfordult,
kezdve Fulop herceggel, aki nagyrabecsilte az iskolat és 1ugy vélte
Gordonstounnak koszonheti erds jellemét. Fiara, Karoly hercegre azonban
mar egész masként hatottak az ottani szigora szabalyok és egy id6 utan el is
hagyta az intézményt. Kemény elvek alapjan nevelte a diakjait, ahol a cél a
vilag altal, veluk szemben tamasztott egyre nagyobb elvarasokat tUré,
életrevalo gyerekek nevelése. (Bikics, 2019)

Hahn pedagobgiai szemléletében az egyik legfébb nevelési feladatanak
tartotta tanitvanyai Lkovetkezé tanulashoz szikséges Lképességeinek
fennmaradasat, mint a lekltizdhetetlen szellemtik, vallalkozo kedvuk,
kitartasuk, az egytttérzéstik és a néha sziikséges 6nmegtagadasuk.

Ezért tanitasai négy alappillérre épultek, amik a fizikai erénlét, a felfedezés a
kihivas és kaland biztositasahoz, az é6nfegyelmet fejleszté projekt munka és az
egyuttérzést pedig a szolgalat alakitotta.

A fizikai erénlét fejlesztését a napi rutinba épitette be, ami eléfeltétele volt a
kovetkez6 pilléernek, az expedicionak, ami tamogatta a tanulok felfedezési
vagyat. Az expediciok napi vagy akar tébb napos elfoglaltsagok voltak
gyalogosan, hajoval, ahol ktilénb6z6 nehézségekkel kellett megktizdenitk. A
projektekben pedig nemcsak fizikailag tette a probara a tanuldkat, hanem
mentalisan is illetve altaluk még a muvészetekbe is betekinthettek. A
kovetkez6 pillér keresztiil a k6zosségi szolgalatban pedig a tanulok empatikus
készségeit formalta. Majd késébb egy o6todik pillert, az dnfegyelmet is
beépitette az oktatas-nevelés folyamataba. ( Outward Bound Austria, 2021)
Az élménypedagogiai cselekvési folyamatokat a valo életbdl vett mintara

alapozta.



“Hahn élménypedagogia-alapu oktatasi modszerét (Erlebnispedagogik) a 60-

as években fedezték fel Gjjra az Egyestilt Allamokban (Fischer-Ziegenspeck

A pedagogiai alapok utan, a moédszer pszichologiai megalapozasat is
érdemes attekinteni. David Kolb amerikai oktataselmeéleti szakember allitotta
fel a ma széleskdérben hasznalt tapasztalati tanulas modelljét az 1970-as évek
elején. (Kétté Alapitvany weboldala )

Kolb szerint a tanulas tapasztalat atalakulasa egy interaktiv folyamat révén

jon létre, mégpedig négy lépcsdében (1. abra)
A tanulas (informacidéfeldolgozas) Kolb féle modellje
A
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1. abra forrasa: http:/ /tapasztalati-tanulas-kepzes.hu/tapasztalati-tanulas/

Az 1. abra mutatja az informaci6 feldolgozas menetét. Az elsé szint a konkrét
tapasztalatszerzésé, a madsodik szinten ezeknek a tapasztalatoknak a tudatos
megfigyelése és visszajelzése torténik, majd a harmadik szint az elvont
fogalmak alkotasarol szol nagy altalanossagban, majd a negyedik szinten ezek
ujabb tapasztalatokban valo alkalmazasa valosul meg.

Ezenkivil Kolb meghatarozott még négy féle tanulasi stilust az informacio
felvétele alapjan, amit a fenti abran szintén leolvashatunk. Ezek a kévetkezdk:
divergens (érez és figyel), az asszimilalé (figyel és gondolkodik), a konvergens
(csinal és gondolkozik), alkalmazkodé (csinal és érez) tipust. Kolb szerint a

tanulas folyamataban valamelyik a négy stilus koézul leginkabb jellemzé a



résztvevékre. A facilitator feladata Kolb elmélete alapjan, hogy mind a négy
stilust sztikséges érintenie ahhoz, hogy a résztvevék mindegyikének megadjuk
a lehetdéséget az altala leginkabb hasznalt mod alkalmazasara. A négy tanulasi
stilus mellett a tervezés idészakaban figyelembe kell venni még az elérendd
célt, igy a teljesitmény novelhetd.

A tanulasi stilusok megallapitasara tesztet dolgozott ki, azonban tébbek
kozott McNeal és Drywer 1999-es vizsgalati eredményei is ellentmondanak
Kolb tanulasi stilusokrol alkotott feltevésével. Miszerint annak ellenére sem
lesz hatékonyabb a tanulas, hogy a pedagogus a foglalkozast a tanulasi
stilusokat szem el6tt tartva tervezi meg. Viszont a Kolb-i ciklus mentén
hatékonyak lehetiink a tanitasban, ha a megfelel6 kérdések alapjan
terveziink. Miért tanuljuk az adott tananyagot? Melyek a kulcspontok?
Hogyan alkalmazzuk a megszerzett tudast? Milyen, mas 06sszefiiggésben
alkalmazhatjuk meég? (Bernath, N. Kollar, Németh, 2015)

A Kolb-féle tapasztalati tanulas modelljét késébb Koendermann alakitotta at

iskolai kérnyezetbe, amirél késébb részletesebben irok majd.

2.2 Az élménypedagogia alkalmazasa az oktatasban

Mivel a mai oktatasban nagy szikség van valtozasokra egyre tobben
kerestek alternativakat a hatékonyabb tanulas elérésére. Tébb élményalapu
modszert is alkalmaznak manapsag az oktatasban, sokaknak azonban az
élménypedagogia jelenti a lehetéséget a megujulasra. Az élménypedagogia ma
is kihivas elé allitja a résztvevoket, mind szellemi, fizikai illetve szocialis
tapasztalasok altal viszont inkabb a tananyagra 06sszpontositva, iskolai
keretekhez igazitva. A torténeti attekintésben lathato, Kurt Hahn (outdoor)
modszerétdl eltéréen mara tantermi (indoor) keretek koézott is alkalmazott
modszer talan kevésbé atfogo, viszont a mai tanitas-tanulas folyamataban
kénnyebben megvalosithato. Itt az élményt a tanitasban adhatja a képek,
videok vagy akar rajz hasznalata.

A tanitas kozéppontjaba helyezett élményszerti elemek segitségével
bontakozik ki a tanulo kilénb6zé tevékenységek altal. A résztvevék szamara
az 4j helyzet, a kihivas jelenti a kezdd 16kést, majd az interakciok soran

teljesedik ki a folyamat. A jol megtervezett tevékenységek soran a tanulok



minél tébb érzékszervére hatunk, annal pozitivabb a végkifejlet. Fontos, hogy
a pedagogiai célt ebbe a kérnyezetbe helyezzik, ahol a résztvevék bevonodnak
és motivalva érezhetik magukat a jatékossag, a tanulas 14j kézegbe helyezése
altal. ,... szamos pozitivum emelhet6 ki. Legtipikusabb jellemzéje a résztvevéi
aktivitas: az események soran a tanulok 6tletelnek, feladatokat oldanak meg,
alkotnak, (rajzolnak, festenek, konstrualnak, szamolnak, kutatnak,
énekelnek, szoveget irnak stb.), beszélgetnek, megvitatnak, érvelnek,
elemeznek, azaz nélkuldzhetetlen részévé valnak az élménynek, s ezzel a
tanulasi folyamatnak. A ,tananyag” a résztvevok altal életre kel, megadva a
kapcsolodas kialakulasanak esélyét.” (Mészaros, Vass, 2023, p.11)

Az élmények altali oktatasban a tanulok cselekvé részesei egy jatékos
tanulasi folyamatnak, amiben a feldolgozas alatti pozitiv visszajelzések és a
tanulsagok segitik készségeik, képességeik és személyiségtik fejlédését az
adott pedagogiai cél megvalositasa mellett. Az élménypedagogia modszere a
tapasztalati tanulas ciklikussaga altal lehetéséget teremt arra, hogy a tanulok
képessé valjanak a sikereikbdl, hibaikbol valé tanulasra, sajat erésségeik
felismerésére és hasznalatara illetve gyengeségeik tudomasul vételére és azok
javitasara.

Az élménypedagogia az élményen kiviil népszert lehet a tanulok kérében
jatékossaga miatt, segitségével az érdeklédés felkeltésének, motivaciéjanak
novekedése érheté el, amivel az egyén folyamatos feladatban tartasa
konnyebben valosithaté meg, ezaltal a tananyag elsajatitasa alaposabb,

tartésabb.

A tanitas-tanulas folyamata mellett ugyanakkor a gyermekek
szemeélyiségfejlédéséhez is szorosan hozza tartozik az életében jelen 1évo
kortars csoportok hatasa, ami utanzasi modell és normaszabd a kisgyermek
szamara. Ez fontos a sajat helytik megtalalasaban és a szabalyalkotasban,
ahol az a kovetendé a gyermek szamara, amit a tobbiek tesznek. A
csoportjelenségekre odafigyeld és azt jol kezel6 pedagogus megelézheti, hogy
egy-egy tanuld kiszoruljon ezekbdl a csoportokbodl. Az elétttik allo feladat a
verbalis és nonverbalis kommunikacio gyakoroltatasa, ami leginkabb

csoportszinten alkalmazhaté. (Buda, 2005) Ugy gondolom az élménypedagogia



csoportmunkaval alkalmazva egy nagy lehet6ség a pedagogus szamara, hogy
megfelel6 értékek mentén kialakitson egy jo kis kézdsséget.

Rogers szerint: ,Az élménypedagogia nem mas, mint egy személykdézpontu
pedagogia, mely mind az egyén, mind a csoport fejlédésére és sikerességére
fokuszal.” (Banyai,2022,p.1) Igy élménypedagogia gyakorlatanak
bevezetésénél az elsé legfontosabb Ilépés talan a csoport megfeleld
hozzaallasanak kialakitasa, ami ha jol mukoédik, szép eredmények érhetéek
el. Ez a tanuldok szocialis kompetenciainak (egyuttmilkédés, tolerancia,
konfliktuskezelés, munkamegosztas, felel6sség) fejlesztésében igen lényeges,
mivel felnétté valva nagy hasznat veszik majd.

Ehhez a szabalyokat idében szikséges lefektetni a csoport altal fontosnak
tartott értékek mentén, majd kovetkezetesen be is tartatva azokat. Jo
gyakorlat az iskolai élménypedagogiai foglalkozasokon is ehhez az Otujjas
JELEN-LET szerzédés. A lényege, mint minden mas szerzédésnél a feltételek
elfogadasaval felel6sséget vallal a szerzédésben foglaltak irant. Ez biztositja
egy jol mukoddé csoport kialakulasat és meghatarozza a foglalkozasok
sikerességét. Az Ot iranyvonalat, a biztonsagot, az elkotelezettséget, a
tiszteletet, a felel6sséget és a pozitiv hozzaallast egy-egy ujj jelképezi. (Liddle,
2019)

A csoportmunka egy sokszor az élménypedagogiaval joggal tarsitott
tanulasszervezési modszer, ahol a pedagogus atadja az iranyitast a
tanuloknak, akik igy aktiv részeseivé valnak a sajat tanulasuknak, mind
ismeretel6hivas, mind ismeretszerzés és kés6bb ismeretatadas tertiletén is, igy
a teljesitmény is nagyban nd. A tanuloknak egész személyiséglikre szlikség
van a munkaban, nem csupan kognitiv képességeik vannak megmozgatva,
mint a leginkabb alkalmazott frontalis munkanal, igy atfogobb fejlédés érhetd
el. Lehetdséget nyujt az egyéni kitildbnbségek kihasznalasara, mind képesség,
mind érdeklédés szempontjabol. Ez a minden bizonnyal a mai tarsadalomhoz
igazodo forma, mely felkésziti a tanulokat a valo életre, ahol egyre to6bbszor
csapatban kell helytallniuk majd leendé munkahelytikén. Tanulmanyaink
soran megtanultuk, hogy csoportmunkaban fejlédik az egytuttmutikédeés és

versengés helyett tamogatjak csoporttarsaikat. Felel6sok a csoportért és igy
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még hatékonyabb is a munka. Tehat egyidejlleg szocialis kompetenciaik és a
kognitiv képességeik is pozitivan alakulnak.

A tanar figyelemmel kiséri a feladatok menetét, de csak segitségnyujtas esetén
avatkozik be.

Az oravezetésen kivil az eszk6zok hasznalata is valtozik, strukturalt
tankdnyvek helyett nyiltvégu feladatok veszik at a szerepet. A csoportmunka
mind a kognitiv, mind a szocialis képességek fejlesztésével még a Nemzeti
Alaptanterv céljanak is eleget tesz, lényeges azonban, hogy a modszer ne cél
legyen, hanem eszk6z a tanitas folyamataban, akkor és ott legyen hasznalva,

ahol éppen szlikséges a célok elérése érdekében.

Ahogy a csoportmunkanal, gy az élménypedagogiai foglalkozasok menetén
is megvaltozik a pedagogus szerepe, inkabb a jatékvezetd, facilitator szerepét
kell, hogy betdltse az iranyitas helyett. Ez nem azt jelenti, hogy a foglalkozas
elére ne lenne megtervezett folyamat, sét a pedagogusnak nagyon is
felkészulltnek és ébernek kell lennie, ahol alkalmazkodik a varatlan
eseményekhez. Feladatai a tervezés, elOkészités (célkittizés, feladat
ismertetése), a foglalkozas folyamatanak megfigyelése, esetleges kérdésekkel
valo meglenditése és a munka feldolgozasa visszajelzések gyujtésével,
tapasztalatok tudatositasaval. Fontos még a folyamatos odafigyelés, biztatas
egy jobb kimeneti eredmény eléréséhez, mivel a megfelel6 motivacio a
legnagyobb hajtéeré a tanulashoz. Emellett sztikséges idét forditania a
foglalkozas biztonsagos végrehajtasara, az ezzel kapcsolatos szabalyok
tisztazasara.

Ha a pedagogus feladatok feldolgozasa alatt nehézségekbe titk6zne Matthew
D. Liddle: Tanitani a tanithatatlan cim( koényve ad par javaslatot a
megoldasra. Tobbek ko6zott, hogy a facilitator legyen rugalmas, kérdései ne
eldontendd kérdések legyenek, nyitott legyen a célt illetéen és ismerje fel, ha

tovabb kell 1épnie.(Liddle, 2019)
Az oravezetésen Kkivil az eszk6zOok hasznalata is valtozik, strukturalt

tankdnyvek helyett nyiltvégti feladatok veszik at a szerepet. Azonkivil, hogy a

kooperativ tanulas kognitiv és szocialis képességek fejlesztésével még a
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Nemzeti Alaptanterv céljanak is eleget tesz, 1ényeges, hogy a modszer ne cél
legyen, hanem eszk6z a tanitas folyamataban, akkor és ott legyen hasznalva,

ahol éppen sziikséges a célok elérése érdekében.

Az élménypedagogia alkalmazasa iranyaban kutakodva tébb helyen
ratalaltam Koendermann (2000) élményalapu tanulas modelljére, amiben a
Kolb-féle tapasztalati tanulas modelljét alakitotta at iskolai kérnyezetbe. Itt
ugyanugy négy lépés talalhato, a Koendermann-i fazisoknal azonban nem a
tapasztalatszerzéssel kezdédik a gyakorlat, hanem a téma bemutatdasaval, ahol
az el6z6 ismereteiket hivjuk elé, majd késébb ezekre épitink a tanulok
tudasahoz, igényeihez és a tanulasi célhoz alkalmazkodva. Ezutan a részvételi
szakaszban a tanulok k6zos tevékenységek altal csatlakoznak a témahoz, ahol
az ismereteik elmélyitése torténik. Majd az internalizacié szakaszdban a
pedagogus segitségével a tanulok reflektalnak az elébbi tevékenységlikre. Az
utolsoé az ismeretdtadds szakasza, ahol a tanulok az 0j ismereteiket a valo

élethez kapcsoljak. ( Magnuczné, 2020)

2.3. Elménypedagogia a nyelvoktatasban
Idegennyelv oktatasa hazankban

Miel6tt attérnék az élménypedagodgia alkalmazasara a nyelvoktatasban,
szeretnék egy altalanos attekintést a hazai nyelvoktatas valtozasairél az elmult
években.

Magyarorszagon az idegennyelvek oktatasa mintegy 150 éves gyakorlatra
tekint vissza. Akkoriban csak a kozépfoku intézményekben volt lehetéség
idegennyelvek elsajatitasara és mivel csak holt nyelveket oktattak (latin és az
0gorog) az irott szoveget forditottak és kétnyelvl szolistakat alkalmaztak, a
nyelvtant anyanyelven magyaraztak. Az el6bbiek miatt, mikor az él6
idegennyelv is elkezdte a tanterv részét képezni ugyanezeket a modszereket
kezdtéek alkalmazni.

Sokaig Magyarorszag tarsadalmi felépitése illetve gazdasagi helyzete sem
tette lehetévé a nyelvoktatas sikerességét, mivel a tarsadalom nem érezte

szikségét mas nyelvek elsajatitasanak. Ezzel ellentétben a fejlettebb
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orszagoknal azt lathattuk, hogy a tébbnyelvi multikulturalis tarsadalom
illetve a gazdasagi jolétben €16 csaladok szabad utazgatasa magaval hozta az
idegennyelvek iranti tanulasi vagyat. Elmondhatjuk tehat, hogy a gazdasag
megfeleld szintje pozitivan befolyasolja a nyelvtanulast, igy Magyarorszag
fejlédésével szerencsére beindult egy noévekedést mutaté folyamat az
idegennyelvek elsajatitasa irant. Mindemellett tgy gondolom, hogy az
internethasznalat is nagyban befolyasolta a nyelvek iranti pozitiv hozzaallast,
mivel az emberek kivancsisaga hajtotta Oket mas kulturak, kulféldi
hirességek, ételek, stb. megismerése felé, ami motivalja 6ket a nyelvek minél
meélyebb megértésére.

Sagi Matild és Janko Krisztina tanulmanya szerint annak ellenére, hogy
Magyarorszagon , az utobbi években a teljes népesség, és ktilléndsen a fiatalok
nyelvismeretének alakulasaban pozitiv elmozdulas figyelheté meg (KSH, 2013;
Vago et al., 2011 —; Einhorn, 2015), az Eurostat adatai szerint hazank hosszu
ideig a legutolso helyen allt az uniés rangsorban az idegen nyelvet beszélék
aranyat tekintve (European Commision,2012), s az elmult idészakban is az
utols6 harom orszag kozott vagyunk ( European Commision,2018).” ( Sagi és
Janko, 2019) Ez utébbi még mindig nem egy ahitott helyzet, ezért nagy
figyelem iranyult erre a kérdéskodrre az elmult években. Sagi és Janko
kutatasai az altalanos iskolai idegennyelv-oktatasra fokuszalnak, amelyben
az eredményességet vizsgalva jarjak korbe a témat. Arra kivancsiak mik a
tanitasi modszerbeli kulonbségek, amelyek az idegennyelv-oktatas
szempontjabol jo vagy kevésbé eredményessé tesznek egy iskolat.
Kutatasaikbol kidertlt, hogy a kulénbség mar a pedagogusok altal
megfogalmazott gyakorlati célnal kezdédik, rosszul teljesité iskolanal ugy
gondoljak, hogy a gyerekek sosem fogjak hasznalni az idegennyelvet és a
tantervi kovetelményekre fokuszalnak. Ezzel szemben egy jol teljesité iskola
pedagogusai és diakjai szerint az idegennyelv alapkészség, igy a leggyengébb
tanulonal is fontosnak tartjak, hogy valamilyen szinten képes legyen szoban
kommunikalni, hiszen akar orszaghataron beltl, akar orszaghataron kivul
egyszer még nagy szukségik lehet a nyelvekre a munkaerépiacon. Tehat a
pontos nyelvtan hasznalata helyett a szobeli kommunikaciora helyezik a

hangsulyt, az ehhez szorosan kapcsolodo szokincsbévitéssel. A jol teljesitd
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iskolak nyelvtanarai legtobbszér szimulalt idegennyelvi koérnyezetet
alakitanak ki a tanorak soran és igyekeznek csak a célnyelven kommunikalni.
Az idegennyelv oktatasi szemlélete az 1990-es években valt interkulturalissa,
amely soran a tanuléo nemcsak a nyelvet sajatitja el, hanem az adott
kulturakbol is ismereteket szerez, ezaltal szélesiti sajat latoszogét, nagyobb
eséllyel tajékozodik megfeleléen a vilagban és fogad el sajatjatol kulénb6zé
latasmodokat. A tananyagban egyre nagyobb szamban jelennek meg az eddigi
orszagismereti részek mellett az adott kultura jellemzéi, amellyel a
mindennapi €életbe kaphatunk betekintést (szokasok, étkezés, kortars kultura
stb.). (Einhorn, 2015)

A Nemzeti Alaptanterv (2020) tekintetében az idegen nyelv oktatasat
legkésébb a 4. évfolyamon kell megkezdeni, azonban lehetéség van ra 1-3.
évfolyamon is, ha az intézmény rendelkezik szakképzett pedagogussal. Fé6bb
alapelvei a tanulokézpontusag, a tevékeny- és élménykdzponta nyelvtanulas,

aktiv nyelvtanulas.

Idegennyelv oktatasa élménypedagogia segitségével

Az el6zé fejezetben igyekeztem olyan tényeket talalni, ami bizonyithatja,
hogy a tevékenységre, a kommunikaciora sokszor nagyobb sztikség van, mint
a nyelvtani helyességre. Az élménypedagogiaval ez a két 1ényeges pontja pedig
kénnyedén teljestilhet.

“A nyelvtanulas sokkal inkabb hasonlit a zenetanulashoz vagy a
testmozgasfejlesztéséhez: a gyakorlatban mutatkozik meg a tudas, igy aztan
leginkabb gyakorlas utjan sajatithato el.”

(Bakti et al., 2018, p.13.)

Az el6bbi idézet is ramutat a gyakorlas fontossagara, ami nekem a
tapasztalatszerzést juttatja eszembe, errél pedig a sokféle tapasztalati tanulas
mellett az élménypedagogia az, ami bevillan. Az élmények altali nyelvoktatas
f6 motivacidoja talan a megszokott keretektdl valo eltérés, a tanulok élethtibb
helyzetek elé allitasaval.

Az élménypedagogia elényei az angol oktatasban, hogy a tanulok teljes
léenytkkel vesznek részt a folyamatban, az aktiv tevékenységek altal

koénnyebben és hosszabban csatlakoznak a tanérahoz és kevésbé veszitik el
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motivaciojukat. A gyakorlatokkal felgyorsithatjuk a tanulasi folyamatot és
tartosabba tessziik a tananyag rogzuilését. Nagy elénye a modszernek, hogy
tanulo kézpontu a tanulas, amelyben a tanulas és készségek fejlesztése valik
lehetévé a hagyomanyos ismeretatadassal szemben.

Az el6z6 fejezetben olvashattuk mennyire fontos része a nyelvtanitasnak a
kommunikacio, beleértve az interkulturalis kommunikaciot is. A nyelv
elsajatitasa akkor valhat sikeressé, ha a nyelvi képzésen tul a kulturalis
kozegre is hangsulyt fektetiink, igy érzékenyitve a tanulokat mas kulturak
irant. Mai vilagban a munkahelyeken egyre tObbszor koévetelmény, hogy
kulféldi cégekkel kommunikaljanak a munkavallalok. Sosem volt talan
nagyobb sziikség a nyelvtudasra, mint manapsag. Ezért is szeretnék angol
muveltségterilletes hallgatoként az angol nyelv tanitasara minél jobban
felkészuilni. Az élménypedagogia altali tapasztalati tanulas soran kulénb6zd
helyzetek elé allitva a tanulot kénnyebben megvalosithatonak ttnik, mint

csupan tankonyvekbdl tanitva éket.

Sok tanulmanyt talaltam az élménypedagogia felhasznalasara
idegennyelvek tanitasaban, legtébbszor fels6bb évfolyamokra alkalmazva. Az
egyik legaltalanosabb modszertani megoldas a projekt munka volt. A projekt
modszer altal a tanulok kulénbézé problémamegoldo, komplex feladaton
dolgoznak hasznositva az elézé 6rakon tanult ismereteket. A projektek soran
valos élethelyzeteket teremtenek, ahol csoportmunkaban kézésen gyujtenek

anyagot, Otletelnek, kidolgozzak a feladatot, majd bemutatjak azt.

Kutatasaim soran a témaban szintén ratalaltam Amanda Hilliardra, aki
2011-ben mesterdiplomat szerzett TEFL/TESL (angol tanarképzés, mint
idegennyelv) és, aki a Bringing Grammart to Life with Experiential Learning
cimti munkajaban a Kolb-i és Koendermann féle modellt hasznalja az
élménypedagogia elemeinek beépitésére az angol nyelvorakba, legféképpen
szituaciokba. Célja a nyelvtan beépitése valodi, életszerti helyzetekbe
kulénbo6z6 életkoru tanulok igényeihez alkalmazkodva.

Ugy gondolom, gyakorlatainak elméleti alapjai nagy segitséget nyajthatnak

az élménypedagogiai gyakorlatok tervezésénél és kivitelezésénél, azonban
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gyakorlati feladatai inkabb egy idésebb korosztalyt céloznak meg konkrét
szituacios feladataival.

Kolb tapasztalati tanulas modell mintajara Amanda Hilliardtol:
1. lépés : Valassz szituaciokat a valo €letbdl/ nézd a nyelvtani oldalat és alkoss
egy tevékenyseéget, ami élményt ad a diakoknak az adott nyelvtani témaban!
2. lépés: Keészits elékeészité anyagokat/ gyakorlatokat!
3.lépés : Keészits egy visszatekintd/ reflexios feladatot, ezzel segitve a nyelvtani
téma megszilarditasat, belsévé tételét!

4. lépés: Kapcsold 0ssze az osztalytermi tananyagot a valo élettel!

A kovetkezé modell pedig azt mutatja, hogy a konkrét szituacios
gyakorlatban Hilliard a kévetkezéképp jart el :
1. El6készités/ Prepare
Itt a célok kitlizése, jégtdord gyakorlatok, meglévé ismeretek eléhivasa, szavak
tanitasa torténik.
2. Tapasztald meg! /Do
Itt Hilliard gyakorlataiban a szerepjaték/szituacios jaték kovetkezik
3. Reflektalj! / Reflect
Ebben a lépésben megbeszéli a csoporttal, hogy hogy ment a szerepjaték illetve
milyen érzéseik jottek el6 a gyakorlatban.
4. Alkalmazd! / Apply
Ennél a lépésnél a diakok megterveznek egy valos, életszeri, az aktualis
témaval kapcsolatos helyzetet. Atgondoljak, hogy mit tennének hasonléan és
mit masképp.

(Hilliard,2020)

Hilliard- féle alkalmazas is leginkabb az angol nyelvben mar jartas,
alaposabb tudasu tanuloknal alkalmazhato, ahol mar nem okoz gondot
mondatokat alkotni és szoban kifejezni magukat, 5.-6. osztalytél mar
hasznalhatonak talalom. Ennek ellenére ugy gondolom, hogy lehetséges
megtalalni a modjat az élménypedagogia alsobb évfolyamokra valo

beépitsének is.
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2.4. Elménypedagogia a gyakorlatban

Tervezés menete

Matthew D. Liddle: Tanitani a tanithatatlan cimU élménypedagogiai
kézikonyve is ad gyakorlati tanacsokat az élménypedagogia alkalmazasara a
tanitasban. Eszerint a foglalkozasok korulbelil 90 perc hosszuak és
felépitésében azt tanacsoljak, hogy az elsé szakaszban a JELEN-Lét
szerzddéssel kezdjunk, majd kévetkezhetnek a jégtéoré és/vagy energetizalo
feladatok, amit a f6 gyakorlatok kisérnek. Ezt az elkertilhetetlen értékelés,
elemzés koveti a foglalkozas zarasaként. Az el6készitésben mindenképp
szlikséges felhivni a figyelmet a feladatok biztonsagos végrehajtasara.
Javasoljak még a gyerekcsoportokhoz igazodo egyszerui és rovid utasitasokat.
A gyakorlatok hosszaban sajnos el kell térnem a 90 perces javasolt
idétartamtol és igazodnom kell a 45 perces tanorakhoz.

A feladatok megtervezésénél mindenképp szem el6tt kell tartanom a tanulok
életkori sajatossagait, a tudasszintjuiket és a tanulasi célt. A cél tudataban
keresem az annak feldolgozasara alkalmas feladatokat talalni. A tervezésnél
figyelembe kell vennlink a biztonsagot, szabalyok létrehozasat, megfeleld
oldott légkoér elérését, az oktatasi és nevelési célt. A foglalkozast a célokra
fokuszalva tervezhetiink a fenti minta alapjan, ezek lehetnek rahangolodas,
készségek és képességek fejlesztése (kommunikacié, memoria, probléma
megoldas), ismerkedés, egytittmukodés. De akarmennyire is jol atgondolt egy
foglalkozast, soha nem tudhatjuk, hogy alakul végtil. Ehhez szliikséges a

facilitator rugalmassaga.

A bevezetd résznél jonak tartom a Tanitani a tanithatatlan cimt kényv szerint
a tanulokat nagy koérbe rendezem, ez egy kellemesebb, egyenlébb légkor
kialakitasat teszi lehetévé. Itt a feladatok ismertetése a célom.

1. Az eldkészité szakaszban, a jégtéré gyakorlatok soran igyekszem a
megfeleld, oldott légkor kialakitasara és kézben az angol nyelvre valo
rahangolodas elérésére az adott témaban.

2. A f6 gyakorlatoknal, a tapasztalds szakaszaban az eddig atolvasott
szakirodalmakboél és élménypedagogia feladatokbol tigy gondolom, hogy

alsobb évfolyamokon leginkabb a szokincs bdévitésére, beszéd és hallas
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gyakorlasara illetve révidebb kifejezések, mondatok gyakoroltatasara,
elmeélyitésére tudom fektetni a hangsulyt a feladatokban. Felsébb
évfolyamokon mar a szituacios helyzetek is teret kaphatnak a tananyag
élményszeru feldolgozasaban.

3. A reflexi6 szakaszaban a gyakorlatokban a tanulok visszajelzésébél
alakul ki, mit gondolnak hogy ment nekik, illetve tetszett-e nekik a
feladat és miért. Ezzel gyakoroltatva az értékelést és Onértékelést és a
tapasztalatok atgondolasat. Alacsonyabb évfolyamon pedig az életkori
sajatossagok alapjan, ha a foglalkozas témaja engedi, a reflexio a
feladatban adott valaszaik is 6sszegyujtésre kertilhetnek sajat maguk
vagy tarsuk altal (pl. felsorolja, hogy I like/ I don’t like swimming,
dancing, vagy tarsa mondja el rola, hogy she/he likes or doesn’t like ).

4. Az alkalmazds szakaszaban, egy Ujabb valosaghtl szituacioban tehetik
probara mit tanultak, ha ezt a csoport vagy osztaly angol nyelvtudasa

engedi.

2.5. Gondolatok a nyelvtanitas és élménypedagogia tekintetében

A kovetkez6 részben szeretném kifejteni sajat gondolataimat, amit a sajat
gyakorlatomon tapasztaltakkal kezdeném. Kulsé intézményi gyakorlatomat
egy szigetvari altalanos iskolaban télthettem, ahol volt alkalmam kicsit bele
latni a kulénb6zé évfolyamokon folyd angol nyelvoktatasba. Mivel az
intézményben nem emeltszintll nyelvoktatas folyik, elsé évfolyamon csupan
ismerkednek az idegen nyelvvel jatékosan. Masodik osztalyban is hasonl6 a
helyzet, csak a szamonkérési rendszer valik szigorubba és megkapjak az elsé
tankonyvet is. Az els6 két évfolyamnak heti egy nyelv 6raja van, majd 3. és 4.
évfolyamon heti két ora all rendelkezésre a pedagogusoknak a legtdbbet
kihozni tanitvanyaikbol idegennyelvi tertileten. A kulénbo6zé tevékenységek
(szituaciok, mozgasok) altal a tanulok kénnyen elsajatitottak a tudnivalokat.
A latottak talalkoznak a Nat 2020 elvarasaival, céljaival, miszerint a
ytevekenységkdzpontu €16 idegennyelv-oktatas a tanulo-kézpontusagot szem
el6tt tartva a tanulok szamara életkorukkal, illetve érdeklédéstikkel

6sszhangban 1év6 helyzeteket teremt.” (Nat2020, p.314)
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A nyelvtanitasban nagyon lényegesnek tartom egy mozgasos, jatékos
kérnyezet létrehozasat, amiben a gyermekek mozgasigényének és
kivancsisaganak megcélzasaval érjik el a nyelv elsajatitasat, ehhez nagyon jo
megoldasnak talalom az élménypedagogia modszerét. Valamint hiszem, hogy
nyelvi koérnyezet megteremtése kulénbdz6  beszélteté feladatokkal,
Azonban akarmennyire is szeretnénk, hogy tanuléink batran és hatékonyan
beszéljenek angol nyelven, véleményem szerint nem szabad figyelmen kivul
hagynunk az anyanyelviink elsajatitasanak modjat sem, ahol a kisgyermek
nap, mint nap talalkozik a nyelvvel, azonban az elsé szavakat 1 éves kora
kortl mondja ki csupan és 1,5-3 éves korara tanul meg révidebb mondatokat
alkotni. Ezt a tényt alapul véve idegennyelv orakon is kotelességlink idét
Ha mar anyanyelvnél tartunk nagyon fontos allomas annak elsajatitasaban az
utanzas, amihez az egyik leglényegesebb, hogy a leheté legtobbet a célnyelven
kell szolnunk a tanulékhoz, sokszor és sokat ismételve az el6z6 ismereteket.

A fenti gondolataimat igazolja Takacs Gerda kora gyermekkori idegennyelv-
tanitassal kapcsolatos a Pedagogusképzés cimu folydiratban megjelent irasa,
az Idegen nyelvek elsajdtitasa kora gyermekkorban. Ebben ravilagit arra, hogy
mennyire fontos a gyermekeket koran, pubertas korig megismertetniink mas
nyelvekkel a hatékonyabb tanulas érdekében, mert ekkor még az anyanyelv
mintajara képesek elsajatitani azt. Az agyi kapcsolatok ekkor még lehet6vé
teszik a konnyebb nyelvtanulast és hangképzést szamukra. A szerz6 szerint a
cél csupan az esetben valik valora, ha az idegennyelv-oktatas egy altalanos
fejlesztés és nem csupan nyelvi cél. Muvében taglalja, hogy Kovacs Judit, aki
a témaban irt fontos kényv, A gyermek és az idegen nyelv iréja szerint nagyon
léenyeges dolog a gyermekek nyelvoktatasaban, hogy a nekik megfeleld
kozegben legyen talalva az ismeret. Ezenkivil 06sszefoglalja a gyermeki
gondolkodas jellemzdit: leginkabb tevékenységekhez koétédik, a tarsai és kozte
lévé interakcioban fejlédik, dontéen az érzékszervekkel valo megismerésen
alapszik és ismert szituaciokat kedvel. ” Tovabba megfogalmazza, hogy ehhez
tartalomalapu oktatas sziikséges, ahol a pedagogus szerepe modosul tanulast

konnyitéveé, partnerré valik, nem csupan ismeretatadé. Ehhez a folyamathoz
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a tanarnak minél t6bb nyelvi tartalommal kell szembesitenie a tanulokat,
olyan szituaciokkal, amiben szivesen beszél és szikséges még a jatékossag,
ami oldja gatlasaikat illetve még a batoritas. (Takacs, 2010)

Ugy gondolom az elébbiek szépen mutatjak, miért is lehet j61 mukodé
megoldas az élménypedagogia a nyelvoktatasban a maga jatékossagaval,
cselekvéses feladataival kisiskolas korban is. Leend6é pedagoguskeént
boldogsaggal téltene el, ha tanulokat egy élményekkel, tapasztalassal teli oran
belsé motivaciojuk hajtana az 4j ismeretek felé, igy segitve ket a tanulas
folyamataban.

Ahhoz, hogy a fent leirtak teljestiljenek, mindenképp elengedhetetlennek
tartom egy pedagogus szamara, hogy tisztaban legyen a tanuldi
érdeklédésével, hogy ezaltal képes legyen a tervezetei, gyakorlatai segitségével
az adott tanulocsoportot kénnyebben elérni, kedvet csinalni az angol nyelv
tanulasahoz. A kellemes, oldott légkor elengedhetetlen nyelvtanulas és az

élménypedagogiai foglalkozas tekintetében egyarant.

Az alabbiakban bemutatok néhany feladatot, melyeket élménypedagogiai
gyakorlatok alapjan dolgoztam at angol tanorakra. Az alkalmazasukat
tekintve leginkabb gyakorl6 orakra szokincs gyakorlasara és bdvitésére,
kifejezések gyakorlasara, angol nyelvi kommunikacios készség fejlesztésére. A
feladatokat az elsé feladat kivételével atalakitottam, forrasok a
gyakorlatokhoz: Matthew D. Liddle: Tanitani a tanithatatlant, YouTube videok,
Juhasz Gyula Pedagogiai Kar mentorhalo honlapja.
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2.6. Feladatsor angol tanorakra

Tapsold korbe az osztalyt!

Pedagogiai cél: jégtord, szokincs gyakorlasa vagy ismétlése, betlzés,
Osszefoglalas

Munkaforma: osztaly/csoport

Résztvevbk korosztalya: 6 éves kortol

Jatékidd: S perc

Eszkoézigény: —

El6készuletek:

A jaték menete: A tanulok egy nagy kérben helyezkednek el a jobb keziiket
kinyitva a mellette all6 gyerekek bal tenyerébe teszik. A jobb kézzel a masik
tanul6 tenyerébe csapnak el6szér csak utasitas nélkul, majd az ,I know five
words in... valasztanak egy témat (pl. sport) és minden gyerek egy-egy fajta
sportot mond, kézben szavanként az éppen soron kovetkezd csap egyet a
mellette allo kezébe. Ha ez mar jol megy, folytatjak az utols6 kimondott szo6
betlzésével.

Forras: YouTube, Jenny White videoja:
https:/ /www.yvoutube.com/watch?v=RYTKEwrrTB4

(Legutolso letoltes: 2023.04.23.)

Szamsor taps

Pedagogiai cél: jégtord, figyelemfelkeltés, koncentracio fejlesztése, szamok
gyakorlasa

Munkaforma: osztaly

Résztvevék korosztalya: 6 éves kortol

Jatékidé: S perc

Eszkozigény: -

Elékészuletek: -

A jaték menete: A tanulok a Tapsold kérbe az osztaly! cimu feladat szerint egy
nagy korben helyezkednek el és a foglalkozas is nagyon hasonloan zajlik,

azonban itt angolul szamolnak a tanulok (a tanult szamokig). Mig
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begyakoroljak a feladatot egy iranyba haladunk, majd megkérem &éket, hogy
most masik iranyba is jatsszuk el ugyanezt. Mikor mar kénnyen megy nekik,
akkor vezényszora iranyt valt a sorrend az altalam adott vezényszora (pl. Zipp,
zapp, zipp-zapp)

Forras: YouTube, Jenny White videdja alapjan atdolgozva:

https:/ /www.yvoutube.com/watch?v=RYTKEwrrTB4

(Legutolso letoltes: 2023.04.23.)

Titokzatos kartya

Pedagogiai cél: jégtord és/vagy f6 gyakorlat, szokincs gyakorlasa, személyes
névmas és létige mondatba foglalasanak gyakorlasa, melléknév fokozasa,
Munkaforma: osztaly / csoport

Résztvevok korosztalya: 6 éves kortol (eleinte szobeli 6sszehasonlitas nélktl)
Jatékidé: 20 perc

Eszkozigény: allatokat, targyakat, szamokat abrazolo képek

Elékészuletek: -

A jaték menete:

A tanulok kartyakat kapnak, amin tanult allatokat, targyakat, szamokat
kapnak. Csak egy jelre mutathatjak meg a tarsaiknak. A feladat, hogy egy
felragasztott vonalban sorba alljanak az allatok, targyak nagysaga szerint. A
gyakorlat alatt nem beszélhetnek egymassal. A feladat masodik részében
minden tanulo elmondja a kapott kartya alapjan, hogy 6 micsoda és
O0sszehasonlitja magat az egyik mellette allo tanulo kartyaival (Pl.: I am a
mouse and I smaller, than the elephant.)

Forras: Matthew D. Liddle: Tanitani a tanithatatlant, p.85.

Baratkeresés

Pedagogiai cél: jégtord
Munkaforma: osztaly
RésztvevGk korosztalya: 7 éves kortol

Jatékidd: 5-10 perc
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Eszkoézigény: —

El6keészuletek: —

A jaték menete: A résztvevOk elhelyezkednek az osztalyban szort alakzatban.
A jaték lényege, hogy baratot talaljanak maguknak. A tanulok sétalgatnak,
mire a facilitator elkialltja magat 'Get a high-five friend.’, mindenki keres
maganak egy fels6 pacsi baratot. Pacsiznak a magasban, majd sétalnak
tovabb. Ismét halljak az utasitast: ‘Get a low-five friend.’ pacsiznak lent, majd
sétalnak tovabb. Ugyanigy szereznek egy 'Hug friend’- et is, akivel megodlelik
egymast. Miutan harom barattal gazdagodtak, a facilitator megkéri éket, hogy
talalkozzanak a barataikkal ’Find your...” utasitassal, véletlenszerti
sorrendben.

Forras: Juhasz Gyula Pedagogiai Kar mentorhalé weboldala

http:/ /www.jgypk.hu/tamopl3e/tananvag html/tananvag jatekelm/iv7 lm
nypedaggiai jtkok.html (Legutolso letoltés: 2023.04.23.)

Rajzos iizenet

Pedagogiai cél: kreativitas fejlesztése, jégtord feladat, szavak gyakorlasa
Munkaforma: két egyenlé szamu csoport

Résztvevok korosztalya: 8 éves kortol

Jatékidé: 10 perc

Eszko6zigény: papir, iroeszkoz

Elékészuletek: -

A jaték menet: Miutan kialakitottuk a csoportokat, a csoportok egy-egy
oszlopot alkotnak. Az elsé tanulok elé egy papirlapot helyeztink a tablara és
egy iroeszkozt kap a kezébe. Az oszlop utolso tagjainak egy-egy abrat
(ugyanazt mindkét csapatnak) mutat a pedagogus, majd 6k az elézé tanulo
hatara rajzolja az abrat az ujjaval. Igy folytatodik a jaték, amig végig nem érnek
az oszlopon. Az elsé jatékosok megmutatjak és megnevezik angolul, amit
rajzoltak. A csapatok Osszevetik az eredeti abraval. A jatékot folytathatjuk
egészen addig, amig az elsé koérben hatul allé tanulo a sor elejére kertil. Az
abraknal fontos a fokozatossag, pl.: line, triangle, circle, sun, flower, house.

Forras: Matthew D. Liddle: Tanitani a tanithatatlant, p.84.
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Titkos iizenet

Pedagogiai cél: memoria fejlesztése, nyelvtani formak rogzitése

Munkaforma: legalabb 6 f6s csoportok

Résztvevbk korosztalya:

Jatékidd: 5-15 perc

Eszko6zigény: izenetkartyak, iréeszkoz, papir

El6készuletek: megirt Uizenet, eszk6zok

A jaték menete: A csapatok tagjai egymas mogott felsorakoznak egy-egy lépés
tavolsagra. A hatso papirformaban vagy szoban megkapja az angol nyelvi
lUzenetet, amit az el6tte levbnek meg kell stignia, és igy tovabb, mig az elsé
jatékoshoz ér az lizenet. Az utolso jatékos felirja az altala hallott tizenetet a
papirjara, az eredeti pedig az elsénél van. Jaték végén ellendrzik a feladat
elején kapott szot a feladat végivel. A sor elején allé tanuld a sor végére all, igy
mindenki sorra kertl kiillonbo6zé szerepekben.

A jaték pontozasa, gyorsasag €s pontossag alapjan is.

Forras: Juhasz Gyula Pedagogiai Kar mentorhalé weboldala

http:/ /www.jegypk.hu/tamopl3e/tananvag html/tananvag jatekelm/iv7 Im
nypedaggiai jtkok.html (Legutolso letoltés: 2023.04.23.)

ElS scrabble

Pedagogiai cél: csoportmunka fejlesztése, egyuttmikodés fejlesztése,
kreativitas fejlesztése, memoria fejlesztése

Munkaforma: csoport

Résztvevbk korosztalya: 8 éves kortol (2. osztalytol)

Jatékidd: 15-20 perc

Eszkozigény: betlket abrazolo papirlapok

El6készuletek: —

A jaték menete: A csoport néhany tagja betlket kap, amit a tébbi csoporttag

feltlz a hatukra. A betlkkel nem rendelkezd csapattagok minél tobb értelmes
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angol szot kell, hogy kirakjanak a tarsaik betlibll, kézben Oket is sorba
rendezve.

Forras: Juhasz Gyula Pedagogiai Kar mentorhal6é weboldala

http:/ /www.jgypk.hu/tamopl3e/tananvag html/tananvag jatekelm/iv7 Im
nypedaggiai jtkok.html (Legutolso letoltés: 2023.04.23.)

Testbetiik

Pedagogiai cél: fantazia fejlesztése, szavak gyakorlasa

Munkaforma: csoport

Résztvevék korosztalya: 8 éves kortol

Jatékidé: 20 perc

Eszkoézigény: -

Elékészuletek: -

A jaték menete:

Csoportmunkaban a tanuldok feladata az, hogy szavakat értessenek meg a
masik csapattal gy, hogy a testiikb6l formaznak betlket. Olvasni tudok mar
jatszhatjak rovidebb szavakkal. Ha az éppen figyelé csapat kitalalta, akkor 6
mutogat ezutan, ha nem, akkor marad még egy kort a masik csapat.

Forras: Juhasz Gyula Pedagogiai Kar mentorhalé weboldala

http:/ /www.jegypk.hu/tamopl3e/tananvag html/tananvag jatekelm/iv7 Im
nypedaggiai jtkok.html (Legutolso letoltés: 2023.04.23.)

El6 szélanc

Pedagogiai cél: szavak eléhivasa, gyakorlasa, bettizése, memoria fejlesztése
Munkaforma: osztaly

Résztvevék korosztalya: 10 éves kortol

Jatékidé: 5-10 perc

Eszkozigény: A4-es lapok, rajtuk egy-egy bet(1, binder kapocs

Elékészuletek: -

A jaték menete: Nagy kinyomtatott betlk a kézben, mindenki megjegyzi a

sajatjat, majd egymas hatara helyezik, ezekbdl szavakat alkotnak egy vonal
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mentén, a facilitator altal kimondott szo6bdl (angolul vagy magyarul a csoport
képességeihez és igényeihez igazodva) vagy koérulirasabol talaljak ki azt.
Masik valtozata lehetséges ugyanigy, de a lapokon szavak szerepelnek, amibdl
mondatokat kell kirakniuk.

Ezt a feladatot érdemes t6bb csoportban is jatszani, ahol leirjak egy nagy
alapu lapra az alkotott szavakat, mondatokat. Ebben az esetben tanari
szavak, mondatok nélkul.

Forras: YouTube video feltéltés Manuel Antonio Noronha altal

https:/ /www.youtube.com /watch?v=LzupnZdSlyl&t=128s

(Legutolso letoltés: 2023.04.23.)

Csoportos zsonglorkodés

Pedagogiai cél: jégtéord, ismerkedés, bemutatkozas gyakorlasa (I am ...)
figyelem fejlesztése, szavak gyakorlasa

Munkaforma: osztaly

Résztvevok korosztalya: 6 éves kortol

Jatékidé: 10 perc

Eszkozigény: egy pluss jaték vagy textil labda

Elékészuletek: -

A jaték menete:

A feladathoz egy nagy koérben helyezkednek el a tanulok, a pedagogus inditja
a jatékot, azzal hogy ranéz valakire és dobja a targyat, 6 is ugyanigy folytatja,
amig mindenki sorra nem kerul.

A gyerekek ismerkedéskor névvel jatszak, majd az I am... bemutatkozassal,
késdbb pedig adott témakorben valasztanak egy-egy angol szot, amit a nevik
helyett hasznalnak. Amikor a témakdrben elfogynak a szavak, kezdenek egy
kovetkezot.

Forras: Matthew D. Liddle (2019): Tanitani a tanithatatlant, p.73.

Két igazsag és egy hazugsag

Pedagogiai cél: 6nismeret, egymas megismerése, mondatok alakitasa

Munkaforma: osztaly/ csoport
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Résztvevék korosztalya: 10 éves kortol

Jatékidé: 20 perc

Eszkozigény: papir, iroeszkoz

Elékészuletek: -

A jaték menete:

A tanulok papirt és irdeszkdzt kapnak, majd a pedagogus megkéri éket, hogy
irjanak a lapjukra angolul kett6 hamis és egy igaz allitast magukrol. Mikor
ezzel kész vannak, a csoport egy tagja felolvassa a harom allitasat, a tébbiek

megprobaljak kitalalni melyik a hamis allitas.

Hol allsz?

Pedagogiai cél: jégtord, szokincs gyakorlasa, I like/ I don’t like kifejezések
Munkaforma: osztaly

Résztvevék korosztalya: 6 éves kortol

Jatékidé: 10-15 perc

Eszko6zigény: hivokép (kisebb korosztalynal)

El6készuletek: két ragasztocsik egymastol kb. 2 méterre

A jaték menete: A feladat soran a tanulok a két felragasztott csik kozott
helyezkednek elszortan. A pedagogus egyszertl eldontendé kérdéseket tesz fel,
a tanulok felismerik a szavakat majd aszerint, hogy melyiket szeretik vagy
valasztjak beallnak a megfelelé sorba. ( Orange or lemon?, Sea or mountain?)
A feladat kézben vagy a végén elmondjak a valasztottak alapjan angolul, mit
szerettek és mit nem.

Forras: Matthew D. Liddle (2019): Tanitani a tanithatatlant, p.93

Kozos térkép

Pedagogiai cél: egymas és dnmaguk megismerése, a tanult témakor ismeétlése,
gyakorlasa, 6sszefoglalasa (hobbi, ételek/italok, nyaralas)

Munkaforma: csoport

Résztvevdk korosztalya: 6 éves kortol

Jatékidé: 10-20 perc

Eszkozigény: nagy alapu lap, szines irdeszk6zok/ hivoképek
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El6készuletek: az eszk6zok kiosztasa

A jaték menete:

A jaték soran a tanulok 4-5 f6s csoportokban a kapott lapra irjak, vagy a
hivoképet lerakjak az adott dolgot vagy tevékenységet, amit a csapattagok
leginkabb kedvelnek egy adott témakoérben, majd angolul elmondjak a
csoportjukra jellemz6 dolgokat.

Forras: Matthew D. Liddle (2019): Tanitani a tanithatatlant, p.100.

Gépelés

Pedagogiai cél: szamok és szavak gyakorlasa, problémamegoldo képesség
fejlesztése

Munkaforma: csoportok

Résztvevék korosztalya: 6 éves kortol

Jatékidé: 15-20 perc

Eszkoézigény: szam- és betukartyak, kodkartyak (adott szamkombinaciokkal
vagy szavakkal), ragasztoszalag

El6készuletek: a szam- vagy bettikartyak elhelyezése a jatéktéren, jatéktér
koré csik huzasa ragasztoszalaggal, kiindulopont kijelolése

A jaték menete:

A feladat elékészitése utan, mikor is a billentytikként szolgalé szam vagy
bettikartyakat elhelyeztiik a jatéktéren és korulkeritettiik azt, a facilitator
ismerteti a jaték menetét. A csoportok feladata, hogy a bortéonbdl kijussanak,
ehhez ez ismeretlen segit6tél kapnak egy szamsort vagy angol szot abrazolo
kodot, amit egy adott idén beltl kell a csapatnak begépelnie. A csapatok
egyenldé hosszusagu szamkodokat vagy szavakat kapnak, igy ehhez igazodva
szabja meg a facilitator az idét (betinként 1 masodperc, tehat egy 5 bettis szo
esetén 5 masodpercet kap a csapat a teljesitésre). Ha a kodot idében, helyes
sorrendben begépelték, igy hogy a billentyltizetet egyszerre csak egy személy
érintette, kinyilik a bortonkapu és kiszabadulnak. Ha nem volt jo a sorrend,
ujra kell kezdenitik. 0sszesen 4 lehetéség van a kijutasra. A jaték koézben a

szamokat, bettiket csak angolul mondhatjak.
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Kisebb korosztalynak t6bb idét adhatunk a teljesitésre.
Forras: Matthew D. Liddle (2019): Tanitani a tanithatatlant, p.166.

Visszajelzo halo

Pedagogiai cél: befejezés (zarogyakorlat), véleménynyilvanitas fejlesztése,
értékelés, onértékelés fejlesztése

Munkaforma: osztaly

Résztvevék korosztalya: 6 éves kortol

Jatékidé: 10-20 perc

Eszkoézigény: gombolyag fonal

Elékészuletek: -

A jaték menete:

A feladat soran a tanulok egy nagy koérben helyezkednek el. A gombolyag
fonalat guritva egymasnak korosztalytol fliggbéen a facilitator feladat el6tt
feltett kérdéseire tekintettel mondanak egy-két mondatot a feladattal
kapcsolatban vagy a feladatban megszerzett ismeretek alapjan.
(Példamondatok: The most interesting is..., I liked the most...)

Forras: Matthew D. Liddle (2019): Tanitani a tanithatatlant, p.188.
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3. Osszegzés

Szakdolgozatomban igyekeztem a megfelel6 szakirodalmakat fellelni és
feldolgozni, majd a témaban talalt, szamomra hasznos ismereteket irasos
atjarasa és alkalmazhatosaga a tanitasban, illetve angol nyelvoktatasban. Az
elméleti hattér és a gyakorlati olvasmanyok megismerése utan, egy angol
orakra atdolgozott feladatsor 1étrehozasa, a Nemzeti Alaptanterv idegen nyelvi
elvarasainak figyelembevételével. Véleményem ezek alapjan a kévetkezéképp
alakult.

Az élménypedagogia eldnyei a tanitasi folyamatban, hogy a tanuldk a
tanulasi célra fokuszalo tapasztalatok altal jobban megérintheték és
motivalhatok, az adott témaban ismereteik kénnyebben eléhivhatok és
hosszabb tava rogzulés érheté el. A foglalkozasokon legtébbszor
csoportmunka modszerét alkalmazzak a pedagogusok, ami nagy hatassal van
a tanulok kognitiv és szocialis fejlédésére egyarant. Azonban ugy vélem, ennek
mindenképp az oktatasi célhoz és a tanuldk igényeihez kell igazodnia, hogy
hogyan dolgozzuk fel az adott feladatot, osztalyszinten, parban esetleg
csoportban.

Az atolvasott irodalmak alapjan meglatasom, hogy az élménypedagogia
alkalmazhatosaganak az egyik nehézsége a tanitasban, hogy az idealis
esetben a foglalkozasok ajanlott idétartama hosszabb, mint az iskolakban
jellemzé 45 perces tandra, amire talan egy megoldas lehet, hogy révidebb
szakaszokat alkalmazva, de minden lépésre id6ét hagyva megtervezett
folyamat. Ugyancsak fejtérésre adhat okot a pedagégus szamara a
szamonkérés kérdése. Olvasmanyaim szerint és a sajat feladataim alapjan is,
ugy gondolom, hogy az élménypedagogia leginkabb a kommunikacios készség
és szokincs fejlesztésére alkalmas az angol tanitasban, azonban a tanuldok
idegennyelvi tanulmanyaik soran kulénb6ézé meérésekkel talaljak szembe
magukat, amikhez a nyelvtani anyag biztos tudasa is szukseéges, igy a
modszerben alkalmazott Onértékeléssel ez nem nyujt nekik elegenddé
magabiztossagot tudasukrol. Emiatt véleményem szerint a hagyomanyos

modszerekkel kozésen alkalmazhato a magyarorszagi oktatasban. Ezt
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tamasztja ala Sonja Knutson is az Experiential learning in second language
classroom tudomanyos cikkjében.(Knutson, 2003)

Sajat gyakorlataim és a Nemzeti Alaptanterv 2020 alapjan azt gondolom,
hogy az alsobb évfolyamokon bonyolult reflexi6 nem valdosithaté meg angol
nyelven, viszont ezt kikliszObodlve eleinte anyanyelven, kés6bb mar akar a
célnyelven értékelhetik a tanulok a feladat altal keltett érzéseiket,
tapasztalataikat.

A témaban sokféle irodalmat talaltam mind elméletit, mind gyakorlatit, ami
az élménypedagogia oktatasba adaptalasaval foglalkozik. Ezek alapjan ugy
vélem Koendermann (2000) élménypedagogiara kidolgozott modellje Amanda
Hilliard  atdolgozasaban  javarészt fels6bb  évfolyamokon  talalom
alkalmazhaténak. Azonban alsobb évfolyamokon az utols6 szakasz a valos
életszeri helyzetek teremtése egy nehezebb feladatnak latszik, ahogy egy
Osszetett reflexio is. Természetesen ebben az életkorban is akad tananyag,
ahol nem okoz gondot beilleszteni egy-két valos helyzetet, de alsobb
évfolyamokon a nyelvtudas még nem alkalmas bonyolult kommunikaciora. A
reflexio leegyszerUsitésével ez is megoldhato. Elmondhatjak, hogy mi volt
szamukra élményszertl és mi volt esetleg til nehéz és miért. Majd a tovabbi
tervezésnél ezekre a tapasztalatokra is sziikséges hagyatkozni az életkor, a
tananyag figyelembevétele mellett, igy hogy a feladatok elég kihivast adjanak
a tanuloknak, mégse legyenek tul nehezek. Fontos a komfort zonan belil
maradni a motivaciojuk fenntartasa érdekében.

Késébbi munkam soran mindenképp szeretném Dbeilleszteni az
élménypedagogia modszerét a hagyomanyos elemek koézé és tenném vele

élményszeriivé az angol nyelvorakat.
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Summary

In my thesis, I tried to find and process the relevant literature, and then
formulate the knowledge I found on the topic and record it in written form.
The purpose of my work was to review the philosophy of experiential pedagogy
and how can it be adapted in the classroom. After getting to know the
theoretical background and the practical readings, creating a revised set of
tasks for English classes, taking into account the expectations of the
Curriculum in a foreign language context. My opinion is the following:

The advantages of experiential pedagogy in the teaching process are that
students can be more touched and motivated by experiences that focus on the
learning goal, their knowledge of the given topic can be recalled more easily
and longer-term fixation can be achieved. The facilitators mostly use the group
work method in the sessions, which has a great impact on both the cognitive
and social development of the students, however, I believe that how we work
on the given task in pairs or in groups should be adapted to the educational
goal and the learners needs.

Based on the literature I have read, I can see that one of the difficulties of
using experiential pedagogy in teaching is that ideally the recommended
duration of the session is longer than the typical 45-minute lesson in schools,
but in my opinion it can be solved with shorter sections of the process. The
issue of evaluation can also be a source of confusion for the teacher. According
to my readings and based on my own assignments, I believe that experiential
pedagogy is most suitable for the development of communication skills and
vocabulary in English teaching, however, during their foreign language
studies, students are faced with various tests, which also require a solid
knowledge of the grammatical material and students using self-assessment in
the experiential method does not provide them with sufficient background.
For this reason, in my opinion, it can be used together with traditional
methods in Hungarian education. This is supported by Sonja Knutson in her
scientific article Experiential learning in second language classroom (Knutson,
2003). The third issue with experiential method is the reflection. A complex
reflection is not possible in the lower grades, but it can be adapted for young

learners in the mother tongue, later even in English. In lower classes, students

32



can evaluate the feelings created by the task, what was an experience for them
and what was too difficult and why. It is necessary to process the answers you
receive and shape the following sessions accordingly. In addition to the fact
that the teacher plans around the topic and age characteristics, it is also very
important to follow up, based on these feedbacks when creating an additional,
appropriate set of tasks. Because teachers must create a challenging task, but
it shouldn’t go beyond their comfort zone.

I have found a quite a few literature on the subject, both theoretical and
practical, which deals with the adaptation of experiential pedagogy to
education. I believe that Koendermann's (2000) model developed for
experiential pedagogy and Amanda Hilliard rearranged model also can be used
in most cases, however it is not suitable for all ages. In the lower grades, the
last stage of creating real-life situations seems to be too difficult task at
younger age, as well as a the complex reflection. But i believe even at this age,
there is some teaching material (e.g.: practicing the expression Can I have...
in the market and in the store) where it is not a problem to incorporate it by
choosing imaginative tools. The problem can be solved by simplifying the
reflection.

Based on the curriculum and my own practices, I think that complex
reflection is not possible in the lower grades, but at first in the mother tongue,
later even in English, the students can evaluate the feelings created by the
task, what was an experience for them and what was perhaps too difficult and
why. From this, it will be necessary to process the answers you receive and
shape the following sessions accordingly. In addition to the fact that the
teacher plans taking into account the curriculum and age characteristics, it
is also necessary to base on these continuous feedbacks when creating an
additional, appropriate set of tasks, where the students have to go beyond
their comfort zone, but it is not too challenging to implement.

In my future work as a teacher I would like to incorporate the method of
experiential pedagogy into traditional teaching elements to make English

lessons more fun and experiential.
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