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,,Azt hiszed, hogy nincs mas csak a hozzad hasonlo ember és értelmetlen mind ki
masként él. De ha labnyomara 1épsz egy idegennek, lathatod mit addig soha nem
hittél."

(Pocahontas- Walt Disney 1995.)

1.1. Einfihrung

Das Marchen hat mich seit meiner Kindheit begleitet. Von Geburt an habe ich sie
gehort, mir vorgestellt und gesehen. Meine Mutter hatte das Bedrfnis, es so weit wie moglich
in unser tagliches Leben einzubinden. Daflr bin ich ihr bis heute dankbar und hoffe, dass ich
das auch meinem Kind geben kann.

Warum war es gut? Nach all den alltdglichen Dingen, wenn man an die grof3en Spiele,
Freunde, das Lernen, die Kampfe und die Aufgaben denkt, war es schon, sich auf die
Schlafenszeit vorzubereiten und zu wissen, dass nachts, wenn man in eine andere Welt fliegt,
alle Sorgen und Probleme verfliegen wiirden. Es wird niemanden geben auf3er mir, meinem
Méarchen, meiner Fantasie. Es hat mir geholfen, meine Probleme zu Uberwinden, es hat mich
fur das Genre des Lesens begeistert. Bis heute verbringe ich, wann immer ich die Gelegenheit
dazu habe, gerne Zeit mit ihm, sei es beim lesen oder beim schauen.

Marchen spielten in meiner Kindheit eine wichtige Rolle. Ich glaube, dass sie im
Leben eines jeden Kindes prasent sein sollte. Das Zuhdren regt die Phantasie aktiv an. Es hilft
den Kindern, die Welt zu erleben und ihre Zeit in ihr angenehm zu gestalten. Es bietet die
Mdglichkeit, Zeit mit den Eltern zu verbringen, was zur Entwicklung einer guten, gesunden
Beziehung beitragt. Es gibt ihr das Geflhl, dass die Zeit mit ihm wichtig ist.

Die Gute-Nacht-Geschichten der Eltern tragen dazu bei, die Vorstellungskraft und
Fantasie der Kinder zu entwickeln. Es bietet ihnen keine Schablonen, vorgefertigte Muster
oder sichtbare Erfahrungen wie Massenmedien wie Mobiltelefone, Fernsehen und andere
Mdglichkeiten im Internet. Das Zuhdren von Geschichten aktiviert die psychologischen
Prozesse, die Kinder brauchen.

Die Vorstellungen von Marchen haben sich im Laufe der Zeit verandert. Lange Zeit
hat man nicht verstanden, welche Auswirkungen Marchen auf die Entwicklung von Kindern
haben. Heute wissen wir, dass sie die Fantasie, die sozialen Fahigkeiten und das Denken eine
positive Wirkung haben.

Aufgrund der Publikationsgeschichte, ihrer Vorgeschichte und ihres Einflusses auf sie,

basieren die Hauptelemente der Arbeit auf der in deutscher Sprache veroffentlichten
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Sammlung der Bruder Grimm. In der paddagogischen Arbeit ist es unerlésslich, dass Méarchen
als Gattung in angemessener Weise und in ausreichender Menge bekannt gemacht werden, da
sie im Alltag und in der Erziehung von Kindern eine wichtige Rolle spielen. Ohne
veroffentlichte Marchensammlungen hatten wir viel weniger Wissen. In meiner Arbeit werde
ich die Bedeutung des Marchenbuchs und die Auswirkungen der Verdffentlichung der Werke
der Bruder Grimm erlautern, die in den Nachbarldndern und in Ungarn zu spiiren waren. Ich
interessiere mich dafir, wann und warum die Sammlung von Volksmérchen begann, wer die
ersten waren, die sie sammelten, welche Auswirkungen dies auf spétere Zeiten hatte und wie
sich die Marchenkonzepte veranderten.

Mein Ziel ist es, dieses Wissen darzustellen und zu sammeln, die wichtigsten
Elemente hervorzuheben, den Einfluss, der das Wesen und die Folgen der Méarchen bestimmt
hat. All dies werde ich anhand von Uberlegungen zu der von mir gelesenen Literatur und
einer zusammenfassenden Tabelle darstellen. Einige Marchensammlungen vermitteln uns
eine Vorstellung von der Kultur und den Brduchen der betreffenden Menschen, und wir
kdnnen durch die Texte auch etwas tber die Dialekte und den kulturellen Schatz erfahren, den
Marchensammlungen darstellen. Sie enthalten auch eine Fille nutzlicher historischer

Informationen Uber die jeweilige Zeit.



1.2. Bevezetes

A mese gyermekkorom oOta végigkisért. Sziiletésemtdl kezdve hallgattam, elképzeltem,
lattam. Edesanyam sziikségét érezte, hogy a mindennapjaink része legyen a lehetéségekhez
merten. A mai napig halés vagyok neki érte, és remeélem, hogy ezt én is megadhatom a
gyermekemnek.

Miért is volt j6? A mindennapi dolgok utan, gondolva itt a nagy jatékokra, baratokra,
tanulasra, veszekedésekre, feladatokra, j0 volt ugy késziilni az alvashoz, hogy tudtam este,
egy masik vilagba replilve minden gond és baj messze szall. Nem lesz ott mar mas csak én, a
mese, a képzeletem. Segitett atlendilni akkor a gondokon, megszerette velem a miifajt, az
olvasast. A mai napig, ha van ra lehetdségem szivesem t61tom el vele az id6t, akar olvasva,
akar nézve.

A mese kiemelkedd szerepet t6ltott be a gyermekkoromban, de gy vélem, hogy
minden gyermek életében jelen kene lennie. Hallgatasa soran aktivan mozgdsitja kepzeletet.
Segit a gyermeki vilag megélésében, annak idejét élvezetessé téve szdmara. LehetOséget
biztosit a sziilovel toltott idore, ami eldsegiti a megfeleld, egészséges kapcsolat kialakitasat.
Azt érezheti, hogy fontos a vele egylitt toltott id6. A sziilok esti meséi segitik a gyermekek
lathaté élményekkel latja el Oket, mint a tdmegkommunikacids eszkozok, példaul a
mobiltelefon, televizio és az internetet talalhatd egyéb lehet6ségek. A mesehallgatas aktivalja
azokat a pszicholdgiai folyamatokat , amelyekre a gyermekeknek sziikséguk van.

A mesefogalmak az id6k soran megvaltoztak. Az emberek sokaig nem értették, hogy a mesék
milyen hatassal vannak a gyermekek fejlodésére. Ma mar tudjuk, hogy jotékonyan hatnak a
képzelderdre , a szocialis készségekre és a gondolkodasi képességekre.

A kutatd munka sordn megismert kiadastorténetek, azok elézményei és a rajuk
gyakorolt hatds miatt a dolgozat fobb elemei a német nyelvteriileten megjelent Grimm
testvérek gylijteménye alapjan késziiltek el. A pedagdgiai munka soran elengedhetetlen, hogy
a mesevel, mint miifajjal megfelelé modon és mennyiségben megismerked;jiink, mert fontos
szerepet tolt be a mindennapokban, a gyerekek oktatadsaban. A megjelent mesegytijtemények
nélkil sokkal kevesebb ismerettel lehetnénk gazdagabbak. dolgozatom célja megismertetni a
mesegyijteménynek a fontossagat, a Grimm testvérek miivének megjelenése utan pedig a
hatast, mely a kornyezd orszagokban ¢és Magyarorszagon egyarant érezhetd volt.
Erdeklédésemet felkeltette, hogy mikor, miért kezdték el Gsszegyiijteni, az akkor még nép
altal alkotott meséket, kik voltak az elsdk a mesegyiijtok soraban, milyen hatasa lett ez a

késobbi idokre és, hogy a mesefelfogasok hogyan véltoztak.
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Céljaim kozott szerepel ezen ismeretek bemutatisa, Osszegyljtése, legfontosabb
elemeinek kiemelése, a hatds, mely meghatérozta a mesék Iényegét és kovetkezményeit.
Mindezeket az olvasott irodalmakon keresztll reflexiokkal, valamint ¢sszefoglalé tablazattal
mutatom be. Egyes mesegyljtemények képet adnak szamunkra az adott nép kulturajarol,
szokasirol, tajszélasokkal is megismerkedhetiink a szévegek altal, hogy kulturalisan mekkora
Kincsnek szamitanak a mesegylijtemények. Emellett rengetek hasznos torténelmi tartalmat

hordoznak magukkal az adott korrdl.

2. Miért fontos a mese?

A vizsgalddas soran kérdések fogalmazodtak meg bennem, melyekre a mese
fontossaga és a miifaj alapismereteivel kezdtem a valaszok keresésesét.

A korai gyermekkorban meg nem él az a képesség, hogy a valosagot el tudjuk
valasztani a mese elemeit6l, €s ez megneheziti a mesemondast. Ez megrémitheti es
nyugtalanithatja a gyermekeket, ezért ebben a korban az irodalmat gondosan kell
megvalasztani, rovid, egyszerii cselekményti, konfliktusmentes torténetekkel. A mesék
lehet6séget adhatnak a gyerekeknek arra, hogy megértsék és kezeljék a vilagban érzett
szorongast. Igy a mese lehetéséget ad nekik, hogy nehezen elmondhat6 érzéseiket formaba
ontsék, kiélhesseék. A Iélek fejlédése novekedéssel és valtozassal jar. Ez azt is magaban
foglalja , hogy a szereplék hogyan néznek szembe a félelemmel és a szorongéssal, és hogyan
gyoOzik le azokat. Egy magasabb szint felé is haladnak. Fontos 6sszetevdje a mesének, hogy a
foszereplok mit és hogyan tanulnak meg abbol, amit a mese megprébaltatasai eléjuk allitottak.
(Kiss 2006)

Ha a gyermek Ki tudja varni a megnyugvas és a feloldozas képeit, mikézben a
és modellt ad a gyermekeknek a problémamegoldashoz. A tdrténetmesélés képessége
fokozatosan fejlodik ki az id6 mulaséaval, korilbelul négy-6t éves korban kezdédik. Ez azt
jelenti, hogy a gyermek a torténet egyes részeiben felfedezi és felismeri, hogy mi nem igaz.
Minél tobbet tapasztalja a valdsagot, annal tobbet tud meg arrdl, hogy mi térténik val6jaban a
vilagban, és annal jobban meg tudja kilonboztetni, hogy mi a valésag és mi nem.
Nagycsoportos korra képessé valik adott pillanatban beleéIni magat a mesehelyzetbe, lelkesen
drukkol, segit a mesehdsoknek, ugyanakkor pontosan tudja, hogy aminek részese, az nem
igazi esemény. (Uo.)

Az olvasottak alapjan a mesék szerepe meghatarozd. Ablakot nyitnak a maltba, fontos

kulturalis értékeket kdzvetitenek, segitenek a gyermekeknek megtanulni a problémamegoldast
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és az Uj helyzetekhez val6 alkalmazkodast, valamint vigaszt nyljtanak a nehéz id6kben.
Kutatasok bebizonyitottak, hogy a mesének jelentGs szerepe van a gyerekek értelmi és érzelmi
fejlédésében, mert viselkedési mintakat nyhjt szamukra. A torténet olyan fontos témakrol
tanitja meg a gyerekeket, mint az élet, a halal, a harag, a féltékenység, a szeretet és a
segitségnyujtas. A mesék a gyermekeknek a megnyugtatéas egy kilonleges formajat nyujtjak
azéltal, hogy a mesék szimbdlumait eszkozként hasznéljak a félelem és a szorongas

vizualizalasara és feloldasara.

3. Mi az a mese?
3.1. A mese fogalma

A mese miifaj sokrétii, valtozékony hasznalatanak vizsgalata, kulturadlis funkcioinak
feltardsa azért birhat jelentdséggel, mert a meséhez valé érték- €s jelentéstarsitas torténeti,
idében valtozo folyamat. Az, hogy a kulturdlis elit tagjai a (nép)mesét valamiféle kulonleges
érték hordozojakent azonositjak, javarészt az utobbi ket évszazad eszme- és
miivelodestorténeti folyamatainak hozadéka és egyaltalan nem magatol értetodo folyamat.
Bar a mese talin a legreprezentativabb folklormiifaj, amely a legvaltozatosabb és
legtermékenyebb értelmezo eljarasok targya, ugyanakkor ugy tiinik, hogy a rendelkezésiinkre
allo legkorabbi, vagyis a 18. szdzad végétdl nagyjabol az 1860-as évekig lejegyzett magyar
mesek feltarasa és értelmezése a legutdbbi iddkig nem bizonyult relevans kutatasi iranynak a
folklorisztikdban" (Gulyas 2012, 317.)

A népmesék elkalauzolnak minket egy olyan magikus vilagba, ahol a sarkanyok 6rzik
a kincseket és az allatok beszélnek. A klasszikus kezdet - Egyszer volt, hol nem volt - jelzi,
hogy a torténet nem mindig az altalunk ismert vilagunkrol szol, hanem Kitalalt vilagokrol.
(Holmstrom 2017)

A mese olyan torténet, amelyet altalaban generaciokon keresztiil adnak tovabb, akar
szoban, akar irasban. Olyan elbeszélés, amely jellemzden fikcios elemeket tartalmaz, peldaul
karaktereket, helyszineket és cselekményt. A mesék gyakran tartalmaznak tanulsagokat vagy
erkolcsi Uzeneteket, és felhasznalhatok szdrakoztatasra, nevelésre és inspiralasra. Sok mese a
folklorban gydkerezik, ami azt jelenti, hogy az id6k soran a kiilonb6z6 kulttrakhoz igazitottak
és megvaltoztattdk 6ket. A mesék az irodalomban is megtalalhatok, példaul regényekben és
novellakban. Ezek a mesék gyakran hasznalnak szimbolizmust, hogy mélyebb jelentést

kozvetitsenek, vagy hogy egy bizonyos témat feltarjanak. Emellett egyes mesék térténelmi



eseményeken vagy valds élményeken alapulnak. Tudomanyos szempontbdl a mesék
tanulmanyozésaval betekintést nyerhetiink egy adott tarsadalomba. (Flaman 2011)

Egy mese szerepldinek, helyszinének és cselekményének vizsgalatdval megérthet;iik,
hogyan gondolkodnak és cselekszenek az emberek kiilonboz6 kontextusokban. Ezenkiviil a
mes¢k tanulmanyozasa segithet a kutatdknak jobban megérteni a nyelv idobeli fejlodését.

A meséket a folkloristak és antropoldégusok széles kdrben tanulméanyoztak, és
igyekeztek megérteni e torténetek Kkulturalis jelent6ségét. Egyes mesék példaul
tartalmazhatnak egy tarsadalom torténetének elemeit, vagy tlkrozhetik egy adott kultira
értékeit. Emellett egyes mesék mitoldgiai vagy vallasi hiedelemvilag elemeit is
tartalmazhatjak, betekintést nyujtva abba, hogyan alakultak ki bizonyos hiedelmek, és hogyan
oroklodtek generacidkon keresztiil.

Az irodalomtudomany bevezette a népmese, a miimese €s a valosagmese fogalmat. A
mese részben a valosag abrdzolasara tesz kisérletet, egy olyan vilagot probal bemutatni,
amilyen és amilyen lehetne a képzeletben. Ez a népmese és a miimese miifajara egyarant
vonatkoztathatd. (Neuhaus 2005)

A kutatdé munkam soran megallapithatom, hogy a mesék az emberi kultdra fontos
részét képezik. Szorakozast és oktatast nyljtanak, valamint betekintést adnak a kiilonb6z6
tarsadalmak hiedelmeibe és értékeibe. A meséket arra is hasznaljak, hogy a tudast

generaciordl generaciora adjak at, igy felbecsiilhetetlen értékii informacioforrassa valnak.



3.2 A mese szerepei

A gvermek és a neki mesélo sziil6 kozott olyan kapcsolat teremtddik, amely nélkiil
nem érdemes élni, és azt a sziilot, aki nem tudja, milyen fontos ez, ra kellene kényszeriteni
arra, hogy meséljen a gyermekének.”

(Lé&zar Ervin)

A mesék a torténelem soran jelentOs szerepet jatszottak a kultUra és a tarsadalom
fejlodésében. A gyermekek tanitdsara, értékek kozvetitésére ¢€és minden korosztaly
szorakoztatasara hasznaltdk. Bar sok mese elsdsorban a szorakoztatasra 6sszpontosit, mélyebb
célt is szolgalnak.

Az ember sziiletése utani elsé éveiben tanul a legtdbbet. Természetes folyamatban a
mese szerepe felbecsiilhetetlen. Hatdsa van a gyermek beszédfejlodésére, képzelderejének
alakulasara, érzelmi gazdagodasara, szocialis kapcsolatainak fejlédésére. A mese sokréti,
gazdag, mély értelmli mtialkotas. A gyermek a mesén keresztiil megtanulja felismerni az
események kozotti Osszefliggéseket, megtanulja értelmezni a torténeteket, és atlatni az
egyszerii emberi kapcsolatokat. (Kiss 2006)

A mesékben olyan meghatarozo jellemek fordulnak eld, akik a valosagban ugyan nem
jelennek meg, de a gyermek késébb mégis talalkozik vellk. A gyermek szimpatizal a jokkal
¢s megtanulja felismerni a negativ szereploket. A mesék moralis torténetek, erkolcsi
tanulsagtetelként szolgalnak a gyermek szamara, hiszen a mesékben a jok torvényszeriien
elnyerik jutalmukat, a gonoszok pedig megkapjak mélto biintetéstiket. (Uo.)

Ha ingergazdag kornyezettel tarsul a mesélés mellé, a mese fejleszti a gyermek
hallottak alapjan alakitja ki a figurakat és a jellemeket a képzeletében. Szorakoztat é€s nevel
egyszerre, a gyermek atéli a veszélyt, az 6romot, mert a mese hallgatdsakor ¢ is annak a
részéve valik. A szokincs fejlesztéséhez is hozzajarulnak a mesék. Ma kevesebb id6t toltenek
sziileikkel a gyerekek, mint a korabbi id6kben. Azokban a csaladokban, ahol még jelentds a
kdzos beszélgetés, ahol a sziilok mesélnek, ott a gyermek megtanul értelmezni, kilon tudja
valasztani a valosagot a képzelett6l. Kiss ugy latja és a gyermekorvosok kutatasai is igazoljék,
hogy azoknak a kicsiknek, akikhez mesélnek sziilei, jobb az immunrendszerik, kevésbé
hajlamosak a megbetegedésekre. A gyermekkori betegségek az érzelmi megterhelés miatt
legyengiilt szervezetet érik erbteljesebben, ez ellen védelmet nydjthat a meselés. (Uo.)

Sajat tapasztalataim alapjan is elmondhatom, hogy a mese egy felszabadulast nyujt a

gyereknek. Egy kedvtelen nap alkalmaval, lelkesitésre is remekil hasznalhaté fel a mese. Az
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esti mese keretében fel lehet oldani a napi események altal felgyiilemlé fesziiltségeket is. A
gyermek szdméara fontos helyzeteket mesélhetiink el, mintha méssal tortént volna meg.
Meghatarozoan fontosak a kozdsen kitaldlt torténeteket, ahol a gyermek és a sziilé kdzosen
alakitja ki a szereploket, és kozosen fiizi az eseményeket.

A mesék olyan értékeket kdzvetithetnek, mint a batorsag, a kedvesseg és a kitartas.
Emellett ablakot nyithatnak a multba, lehetové téve az emberek szamara, hogy betekintést
nyerjenek az elmult generaciok értékeibe és hiedelmeibe. A meséket emellett a kultdrak
kozotti empatia és megértés elomozditasara is hasznaljak. A k6z0s témak és motivumok
felfedezésével az emberek jobban megérthetik a kiilonbozd kultiradkat és azok eértékeit.
Veégezetul a meséket a tarsadalmi kommentarok egyik forméajaként is hasznaljak. Az olyan
témak feltarasaval, mint a hatalmi dinamika és a nemi szerepek, a mesék lehetdséget adhatnak
arra, hogy az emberek elgondolkodjanak sajat tarsadalmukrol és annak értékeir6l. Tehat a
tindermesék a torténelem soran fontos szerepet jatszottak a kultira és a tarsadalom
fejlédésében. (Szilagyi 2007)

A mese egesz életiink soran veliink van. A tankdnyvekben is megtalalhatoak, jelen
esetben kiemelve a 2. osztalyos tankonyveket, melyek tartalmdt egy diagrammal
szemléltetem. A megismert konyvekr6l elmondhato, hogy legmagasabb szamban a versek,
illetve a versrészletek talalhatoak meg benniik, ez a szévegtipusokbol korulbelil 60 darabot
jelent. Egy- egy téemahoz kapcsolodoan bevezetésképp, motivacio gyanant is barmikor
felhasznalhatdéak. Masodik helyet foglaljak el a mesék. Nagy szdmban jelen vannak ekkor
még rovidebb torténetek, darabszamot illetden kdzel 40 olvashato. Ezek utan kdvetkeznek az
elbeszélések, a szdlasok, melyek még jelentds mennyiségben megtalalhatéak. Mas
szovegtipusok is fellelhetoek, tobbek kozott talalos kérdések, mondokak és akar ismeretlen

tartalommal rendelkezd szovegek.
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1. Diagram: Nemzeti tankdnyvkiado 2. osztalyos tankényvének szévegtipusai
Szeplaszné Papp Noémi: Mi a probléma a masodikos olvasokdnyvek irodalmi szovegeivel.
Kdnyv és neveleés, URL:
https://olvasas.opkm.hu/Plugins/KonyvEsNeveles/index.php?view=articlePrint&id=429
[2023. 04. 24.]

4. A mesegylijtemények kiadastorténete

4.1. Az elso gytlijtemények

A mesegylijtemények kiadastorténete érdekes és Osszetett téma. Nehéz nyomon
kovetni a gylijtemények pontos eredetét, és még nehezebb meghatarozni, hogy mikor kezdték
eloszor kiadni 6ket. Az azonban ismert, hogy a legkordbbi mesegytlijtemények valosziniileg
szoban késziiltek, és generaciokon keresztiil oroklodtek, mieldtt lejegyezték volna dket.

Ugy vélik, hogy az elsd irott mesegyiijtemények valdsziniileg az Okori
Gorogorszagban és Romaban sziilettek, olyan eposzok formajaban, mint az Odusszeia és az
Aeneis. Ezeket a torténeteket késébb konyvekbe gyiijtotték dssze, mint példaul Boccaccio
Dekameronjat, amelyet 1353-ban adtak ki. A 19. szazadban a gyijtemények egyre
népszeriibbé valtak, majd késébb az irantuk vald érdekl6dés egyre nétt. Napjainkban is ez az
érdeklddés a megfigyelhetd. A novellagyiijtemények kiadastorténete izgalmas téma, amely az
évszazadok soran nagy fejlédésen ment keresztiil. (Gulyas 2012)

A mese sok ezer éves miifaj. Torténetét nem kovethetjiik nyomon az 6egyiptomi
papirusztekercseken fennmaradt szovegektdl, elég talan eldvenni a Bibliat. A Biblidban is
vannak mesék, s6t egy igazi mesét is olvashatunk. A mese a kezdetekt6l fogva beépiilt

irodalmi miivekbe. Torténetirok felhasznéltak meséket a kiillonbozé kirdlytorténetekben, az
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irok Dbeépitették miiveikbe. Késdbb mar valodi meséket probaltak 0Osszegyljteni,
mesegyijtemények jottek 1étre. (Nagy 2015)

A 16-18. szazad az a korszak Eurdpa irodalmaban, amikor a mese fontos miifajja valt.
Az eurOpai mesét, mas néven a parasztmeset is erésen befolyasolta az a két évszazados
korszak, amikor felsObb  korokben mivelték a mesemondast, meseirast. A francia
tindérmesek 17. sz&zadi formaloi. A mesékben a tiindérek olyan térsadalmi, katonai
hierarchidban éltek, mint amilyenben a korabeli francia kiralyi udvarban él6 el6keléségek.
Feln6tteknek szant miifaj volt még ekkor is a mese. Ebben az idében tudatos mesegyiijtés még
nem folyt. A vizvalaszté a Grimm testvérek mesegyiijteménye. (U0.)

A 19. szé&zad elején, 1812-ben jelent meg el6szor a Kinder- und Hausmérchen, elsé
kiadasa, amelynek 1989-ben adtak ki végre a teljes magyar forditasat. Itt jelenik meg elészor
tudatosan a gyermekmese kifejezes. Tulajdonképpen 6k voltak azok, akik azt a meseanyagot,
amely Eurdpaban ismert volt kelloképpen atalakitottak a gyermekszobak vilagahoz. Mivel a
német mesekutatds mind a mai napig a Grimm-meséket tekinti népmeséknek, nemet
meséknek és egyaltalan meséknek, valamint minden mesekutatd a Grimm- mesékb6l indul ki,
ezert sokat tudunk roluk. Az emlitett mesegytijtemény elsé forditasai 1816- 1817-re tehetdek.
Ezek a nyelvek a dan, a francia, a holland és az angol. (Gaede, 2017)

A 19. szazadban a Grimm testverek kezdték el leirni a nepmeséket. Nem 6 maguk
irtdk, hanem masok segitségével készitettek beldliik mesegytijteményt. Az els6 kiadas kozel
200 évvel ezelott, 1812-ben jelent meg Kinder- und Hausmarchen cimmel. 1857-ben jelent
meg az utolso, hetedik kiadas, amely 201 mesét tartalmazott. Ez a gyiijtemény valoban elsd
kézbdl volt alkalmas a gyermekek szamara, €s fontos funkciot toltott be a gyermekirodalom

fejlodésében a 19. szazadban. (Holmstrom 2017)
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Kinders

und

Hans-Mardyen,

Sefommele

durd

bie Brider Grimm.

Qerlin,
inder Neatiduidbadpandtung
1812

Kinder- und Hausmdrchen 1. kotetének elsé kiaddsa (1812)
URL.: https://www.grimm-portal.de/viewer/index/ [2023. 04. 18.]

A 19. szazadban tamadt igény arra, hogy a szobeliségbdl szarmazd torténeteket leirjak,
majd kiadjék. Igy indult a gyiijtd tevékenység. Teljes mértékben megengedett volt a mesék
atirasa. A mesegyljté ugy dolgozott, hogy meghallgatta a paraszti mesélot, értelmezte a
mesét, majd igyekezett azt ugy papirra vetni, hogy a benne 1évé fontos momentumok
megmaradjanak az olvasok szdmara. (Nagy 2015)

Az az elvarés, hogy a meset ugy kell lejegyezni, ahogy az elhangzik, a 19. szazad
végétdl fokozatosan alakult ki. Majd megérkeztiink a 20. szdzadhoz, amikor is a szdzad
kozepétdl lehetdség nyilott a hangrogzitésre, ami késobb kovetelménnyé is valt. A vildgon a
legnagyobb gylijtemény a 19. szdzad utolso6 évtizedeiben ténykedé dan Evald Tang Kristensen
mesegylijteménye. Még mindig nem adték ki a teljes gylijteményt, mert hatalmas mennyiségii
mesét tartalmazott. Nalunk a Patria-lemezek az 1930-as évek végén a Magyar Radioban
késziltek. Oriasi ujdonsagnak szamitott, mert azelétt csak népzenei felvételek késziiltek.
(Uo.)

Nagy Ilona ugyanakkor azt is megallapitotta irasaban, hogy a 19. szazad végére allt ¢l6
az igény, hogy a meséket sz6 szerint jegyezzék le. A népmesegyiijték kidolgoztak a maguk
gyorsirasi mddszerét. Az utdbbi fél évszazadban ez hangrogzitéssel készilt. A mesekiadas

azonban Grimm- mesék éta azt a célt kivanja megvaldsitani, hogy gyermekek szamara
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készuljenek mesekdnyvek. Az igazi népmeséket at kell irni a gyermekek szdméara. A
nepmesek atirdsa, stilizalasa a 19. szdzadban kezd6dott, a 20. szdzadra irok kedvtelésévé,
gyermekeknek szant mesekonyvek eldallitdsanak médszerévé valt.

A mesék visszaaddsa Magyarorszagon mar a 19. szzad vegén megindult. A szévegek
kiilonboz6 mifajokba rendezése és az egyes szOvegek magyarazata, jegyzetek készitése is
elterjedt. Ez a gyakorlat maradt rank. Egy gyjt6 mar eleve kizardlag az altala kedvelt
miifajokat gytjti, a gyiijtott anyagbol sajat kedve szerint valogat, a kiadasra elokészitett anyag
szelektélt, javitott, atirt, olykor lerdviditett.

A folklorisztikai mesekutatasa, a korai torténeti meseanyag vizsgalata masodlagos
jelentéseéglinek bizonyult, mert a kutatas figyelmének homlokterében mas problémak alltak.
Az 1890-es évek kornyékén intézményesiild magyar néprajzi népmesékkel kapcsolatos
prioritdsa egészen az 1990-es évekig, elsGsorban a korabbi ismeretek bovitésével egy
nagyobb ismeretanyag lejegyzése és kozzététele volt. Ez elsGsorban két népkoltési
gylijteménysorozat keretében ment végbe. (Gulyas 2012)

Az Uj Magyar Népkoltési Gyiijtemény sorozataban 1940-t61 tanulmannyal kisért
mesegyljtemény jelent meg. Ebben az idészakban az irodalom, a folklor és a kozvetitd
popularis irodalom Osszefliggéseit érint6 torténeti vizsgalatok is folytak,. A nemzetkozi
folklorisztikat is jellemzd szemlélet, amikor az 1970-es évektdl a folklormiifajok eldadésa,
hasznalata, hagyomanyozodasa keriilt a kutatas érdekl6désének kdzéppontjaba. (Uo.)

Az egyéniségkutatd iranyzat azaltal, hogy a meseszovegek rogzitésén tul a
mesemondas tarsadalmi gyakorlatat és bedgyazottsagat vizsgalta, a szbveg, az egyén és a
kOzOsség Osszetett viszonyat nézte. A 20. szazad masodik felében a folklorisztikai
mesekutatds masik legfontosabb feladatanak a tipuskatalogusok létrehozasat tekintette. A
nemzetkozi tipuskatalogushoz igazodd magyar mesekatalogusnak tiz kotete jelent meg, ami
nemzetk6zi Osszehasonlitasban is igen jelentds eredmény. A mesék elemzése sokszor
hianyzik, és nemcsak a kisérd tanulmanyokbol allt. Altalaban elmondhat6, hogy a magyar
mesekutatds az utdbbi fél évszdzadban a meseszovegek értelmezésétdl tartozkodott. A
pszichoanalitikus meseértelmezés nem volt jelen ezekben az évtizedekben. (Uo.)

Megallapithatd, hogy a ma mar sokkal nagyobb hangsulyt fektetnek a szévegtipusok
elemzésének. Hétkoznapi példakat tekintve akar irodalom 6ran egy széveg megismerésének
része a szoveg értelmezése, a hattérismeretek bevonasa, az ird, persze, ha ismert volt életdtja.
Sok mindent elarul szdmunkra, hogy mit miért irt le a szerz6, milyen volt a lelkiallapota,
helyzete, élete. Igazan csak akkor érthetjiik meg, mit kivant koz6lni a szerzd, ha tisztaban

vagyunk a koltéi vagy iroi1 képekkel, van hattértudasunk a kovetkeztetések levonashoz.
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A hazai torténeti mesekutatés az utobbi egy évtizedben élénkiilt meg. Benedek Katalin
gondozaséban, (j kiadasban jelent meg a Sarospataki kéziratos mesegyiijtemény, valamint
Ipolyi Arnoldnak a 19. szazad kozepér6l szarmazé folklorgylijteménye . Megkezdddott az
Arany-csaldd kéziratos mesegylijteménye és az Eredeti népmesék kritikai kiadasanak
elokészitése. (Gulyés 2012)

Attekintés késziilt a mese sz6 hasznalatardl és jelentéseirél az 1772 és 1850 kozotti
magyar irasbeliségben. Sor keriilt néhany 19. szazadi mesemond6 és mesegy(ijté életrajzanak,
gyijtéi  tevékenységének, kapcsolatrendszerének feltarasara, illetve munkéssagéanak
ujragondolésara. (Uo.)

Ma tobb meghatérozas is olvashaté a mesevel kapcsolatban, de Iényegében nincs
koztik nagy eltérés. Mint ahogy Gulyas Judit altal meghatérozott fogalmat is ismertettem,
elmondhatom, hogy a mese valddi értékkel szolgal, meghatdroz6 miifajja valt az elmult két
évszazad soran, kezdetben a felnétteknek szant miifaj ma mar atirt formakban elményt
nyujtanak gyermekink szdmara, segitséget adnak nekik az 6nkifejezésben.

A magyar népmese a popularis nyomtatvanyokon a programszeri folklorgyiijtés
megindulasakor, mar az 1850-es években kezdetben szérvanyosan majd egyre inkabb
tendenciozusan jelen volt, mely kozlések kozvetlen forrasai kiadott vagy kéziratos magyar

népkaltési gytijtemények voltak.” (Domokos 2019, 420.)
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4.2. A mesegyiijtemények fontossaga

A kotetek kiaddsa az irodalmi vilag alapvetd része, mivel lehetdséget biztosit a
szerzOknek arra, hogy torténeteiket szélesebb kdzonség elott is bemutassak. A gyljtemények
jellemzben olyan szOvegeket tartalmaznak, amelyek valamilyen médon, gyakran kdzds téma
vagy miifaj altal kapcsolodnak egymashoz. Ez lehetévé teszi a szerzok szamara, hogy
kiilonboz6 témakat és stilusokat fedezzenek fel anélkiil, hogy egy egész regényt kellene
irniuk.

A mesegylijtemények az olvasok szamara is valtozatosabb torténetekkel szolgéalhatnak,
mint amilyeneket altaldban egyetlen regényben taldlnanak. Egy gyljtemény példaul
tartalmazhat kiilonboz6 mifaji torténeteket, példaul horror, sci-fi és fantasy, vagy akar
kiilonb6z6é korszakokbol szarmazd torténeteket is. Ezenkiviil a gyiijtemények segithetnek a
szerzOknek abban, hogy sajat teriiletiik szakértdjeként mutatkozhassanak be aziltal, hogy
bemutatjak iroi kepességeiket es témakinalatukat. (Nagy 2015)

A  mesegylijtemények kozzététele tovabba segithet a szerzoknek hirneviik
oregbitésében, mivel az olvasok atfogo képet kaphatnak munkéassagukrol. Végezetil a
novellaskotetek segithetnek a szerzOknek Uj kozonséget elérni, mivel gyakran szélesebb
korben forgalmazzak és terjesztik 6ket, mint az egyes regényeket. A kiadasuk fontos része az
irodalmi vilagnak, mivel lehetéséget nyajt a szerz6knek, hogy bemutassak munkajukat és 1j
kdzonséget érjenek el.

A mesegyljtemények érdekes jelenségek az irodalmi vildgban. Gyakran egyazon
szerz6 torténeteinek gylijteménye, de lehet kiilonboz6 szerzok torténeteinek gylijteménye is.
Szamos formaban megtalalhatdk, az antologiaktdl kezdve a magazinokon at a konyvekig. A
gylijtemények remek lehetdséget kindlnak az olvasok szdmara, hogy kiilonbozé miifajokat,
szerzOket ¢és stilusokat fedezzenek fel. Betekintést nyijthatnak egy adott szerzé vagy miifaj
iddbeli fejlodésébe is. Példaul egy szerzd torténeteinek gylijteménye bemutathatja, hogyan
fejlodott az ir61 munkassag az évek soran. Emellett a gylijtemények lehetdséget adhatnak az
olvasdknak arra, hogy ismeretlen szerzoket vagy miifajokat fedezzenek fel, vagy hogy jobban
megeértsék kedvenc szerzéik miiveit. A mesegytijtemények az irodalom tanulmanyozasahoz is
hasznosak, mivel a szdvegek széles skalajat kinaljak egy helyen. Azzal, hogy megvizsgaljak,
hogyan kozelitik meg a kiillonboz6 szerzok a hasonlo témakat, az olvasok értékes betekintést

nyerhetnek a torténeteket alkotd Kkiilonb6z6 elemekbe. Emellett a gyiijtemények
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tanulmanyozésa segithet az olvasoknak fejleszteni sajat ir6i keészségeiket és technikaikat
azaltal, hogy megnézik, mas szerz6k hogyan dolgozték fel torténeteiket. (Domokos 2019b)

4.3. A magyar torténeti mesekutatas

A torténetmesélés az emberiség hajnala 6ta 1étez0 kommunikacios forma. Arra
hasznaltak, hogy tudast, értékeket és hiedelmeket adjanak at egyik generéaciérdl a masikra. A
torténetmesélés fontos eszkoze a kulturalis Orokség megOrzésének és az egyének kozos
identitastudatanak megteremtésének. A legujabb kutatdsok szerint a torténetmesélés pozitiv
hatassal lehet a fizikai és mentélis egészségre is. Javithatja a memoriat és a megismerést,
csokkentheti a stresszt, novelheti az empatiat és elésegitheti a kommunikacios készségeket.
Emellett a torténetmesélés terapids eszkzkent is hasznalhato, hogy segitsen az embereknek
megbirkdzni a traumaval.

.A  magyar folklorisztikai  kutatasok a  kezdetektol fogva szamolnak a
szajhagyomanyozd népkoltészet és a nyomtatott irasbeliség kdlcsonds egymasra hatasanak
jelenségével, kilondsen igaz ez az allitas a mesekutatasra, bar 6nallo kutatési iranyként ez
idaig nem jelentkezett. Nem igényel kulonosebb bizonyitast, hogy a popularis olvasmanyok
segitettek és folytonosan alakitottéak a szobeliségbdl gyiijtott szdvegeket, igy a meséket is,
melyeket nagy foldrajzi terlleteken terjesztettek és egységesitettek sziizseket, motivumokat,
formulakat.” (Domokos 2019b, 419.)

A tOrténetmesélés a tarsadalmi valtozasok eldmozditasara is hasznalhatd, mivel
cselekvésre Osztonzi az embereket, és elGsegiti a tarsadalmi igazsagossagot. Ezek altal az
emberek megismerhetnek kiilonb6z0 nézdpontokat, kultardkat és torténelmeket, amelyek
egyébként ismeretlenek vagy elérhetetlenek lennének szamukra. Osszességében a
torténetmesélés felbecsiilhetetlen értékli eszk6z az emberek Osszekapcsolasara, a megértés
elémozditasara és a tartalmas élmények létrehozasara. Az utdbbi két évszdzadban a
tindérmesék kaptak a legnagyobb figyelmet, viszont a magyar mesekdzlésben szérvanyosan
indultak meg, csak a 18. szdzad utols6 éveiben. Tiindérmese gyiijtemények Italidban a 16.,
Franciaorszagban a 17. szazad végen, német nyelvterileten pedig a 18. szazad jelentek meg.
(Gulyés 2012)

A 18. szazad végén és a 19. szazad elején magyar kéziratban megmaradt meséket két
tudomanyag vizsgalja. A szovegek lejegyzését kozvetden jott létre a két diszciplina, és ekkor
hatdrozta meg a kutatdsi targyat, a szovegek, miifajok és életmiivek kanonizécidjat. A
vizsgalandd szovegek tudomanyagi felosztasa csak a 19. szazad végégre valdsult meg. (Kdésa
2001)
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Gaél Gyorgy 1810-es években gyilijtott magyar nyelvii meséit rendezte sajtd ala
Kazinczy Gébor és Toldy Ferenc, majd a Magyar Népkoltési Gytijtemény III. kotete szamara
valogatott Arany Laszl6 és Gyulai Pal Orban Balazs, Benedek Elek ¢s Sebesi Job gytijtései
mellett az akkor mar nem ¢10 Kriza Janos hagyatékabol is. Ipolyi Arnold 1846 és 1858 kozotti
kéziratos nepmesekorpuszanak egy részét jelentette meg Kalmany Lajos a Magyar Népkoltési
Gylijtemény XIII. kdtetében. A kovetkezd évtizedekben szinte kizarolag Erdélyben fordult az
érdeklodés a torténeti meseanyag kiadasa felé.

Az otvenes években kezdddott Faragod Jozsef mesekiadd munkassaga. Elészor 6 is a
Kemény Zsigmond Tarsasdg palyazatara benyuljtott szovegek kozul valogatott ki egy
kotetnyit (A szegény ember vasara, 1955), majd Arany Laszlo meseszovegeibdl kozolt. Ezt
kovette Benedek Elek gytijtott és forditott meséinek publikalasa. (Szakal 2009)

Magyarorszagon Kovacs Agnes foglalkozott torténeti mesekutatassal. Az 1956-0s
Székely Népkoltési Gylijteményben 6 gondozta Kriza Janos megtaldlt hagyatékanak
meseszovegeit. 1960-ban Bano Istvan és Domo6tor Sandor jelentették meg Berze Nagy Janos
mesehagyatékat, amelyben sajat gyiijtései mellett mas, a hagyatékbol eldkeriilt 19. szézadi
kéziratai is napvilagot lattak (Reégi magyar népmesek. Berze Nagy Janos hagyatékabdl.
(Szakal 2009)

WA 19. szazad kozepén népszerii olvasmanytipusok (példaul kalendarium, ponyva,
iskolai olvasokényv, mesekonyv) magyar népmeseként megjelent szovegeket ,, hivatalos”
folklorgytijteményekbol vettek at, szamos, eddig kevéssé reflektalt példa is a rendelkezéstinkre
all. Egy dunantuli és egy tiszantuli nyomdasz, a magyardvari Czéh Sandor és a szarvasi Réthy
Lipot 1853-ban és 1854-ben megjelent tébb ponyvakiadvanyanak forrasa Ipolyi Arnold illetve
Erdélyi Janos gytijteményei voltak. Ipolyi az 1840-es évek masodik felétol kezdett nagyaranyu
népkoltészeti  gyiijtésbe  gyiijtéhdlozata  segitségével. Az igy 0Osszeéllt kéziratos
Jfolklorgyiijtésebsl 1851-ben tobb népmesét is tovabbitott Czéh Sandornak, melyek kozul
legaldabb kettd bizonyosan megjelent ponyvan.” (Domokos 2019b, 420.)

A szakdolgozatban megismert mesegyiijtemények nagy hatast gyakoroltak a
mindennapi életre. A Grimm testvérek mesegylijteménye utan egyre tobb kiadas latott
napvilagot. A kutatdbmunka soran megismert kiadasokat egy tablazatban fogalom 6ssze, igy

lathatdva valik, hogy mekkora szdmban jelentek meg.
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Kiadas éve

Mesegyiijto

Gytljtemény cime

1812 Grimm testvérek Kinder- und Hausmérchen
1857-60 Kazinczy Géabor és Toldy Gaéal Gyorgy magyar
Ferenc népmesegyljteménye
I-111.
1882 Kazinczy Géabor és Toldy Székelyfoldi gyhjtés
Ferenc
1914 Kalman Lajos Ipolyi Arnold
mesegytijteménye
1937 Berde Maria Fotonfot kirdly
1938 Berde Méria A gyemant emberke
1941 Berde Maria Az arva kiralyfi
1941 Osz Janos A csudataska
1955 Farago Jozsef A szegény ember vasara
1956 Kovécs Agnes- Kriza Janos Székely Népkoltési
hagyatéka Gylijtemény
1960 Bano Istvan és DOMOotor Régi magyar népmeseék.
Sandor - Berze Nagy Janos Berze Nagy Janos
mesehagyatéka hagyatékabol
1965 Farag0 Jozsef- Arany Laszlo Fehérlofia
szOvegeibol
1963 Bodgal Ferenc- Istvanffy Paloc népkoltési gylijtemény
Gyula 19. szazadi
gylijteménye
nyoman
1967 Farag0 Jozsef- Benedek Elek A taltos asszony
mesei
1969 Farag0 Jozsef- Az élet vize
Osz Janos
hagyatékabol
1972 Olosz Katalin. A kecskés ember

Kolumban Istvan

meseanyaga
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Kiadas éve Mesegyiijto Gyiijtemény cime

2004 Benedek Katalin- Szilcz A harom vandorl6 kirélyfirul
Istvan gylijteménye valé Historia. A sarospataki

kéziratos gylijtemény 1789

2006 Benedek Katalin- Ipolyi A tengeri kisasszony. Ipolyi

Arnold mesegytijtés Arnold kéziratos
folklorgylijteménye egész

Magyarorszagrol 1846-1858

2009 Olosz Katalin- Szabé Samuel |  Erdélyi néphagyoméanyok
nyoman 1863-1884
2009 Zakarias Erzsébet Vot, hol nem vot

1. tablazat: A mesekiadasok évszam szerinti felsorolasa
Forréas: SZAKAL Anna (2011): Egy mesegyiijtemény kiaddsdnak margéjdra. (Vot, hol nem
vot. Moldvai csangd népmesék. Osszedllitotta: Zakarias Erzsébet. Koindnia, Kolozsvar.
Etnoszkop, I. (1) 131-138. [2023. 01. 13.] URL:
https://etnoszkop.blogspot.com/2012/09/szakal-anna-egy-mesegyujtemeny.html
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4.4. A Grimm- mesék

A magyar torténeti mesekutatdsra nagy hatast gyakoroltak a német nyelvterlleten
megjelent Grimm mesék, igy a dolgozatom kovetkezd részében ennek részletezésével
foglalkozom, illetve, hogy ezek a mesék mit eredményeztek a mas nyelvterlletekre,
megjelentek ¢ a német nyelvii mesék forditasai. A mese ismerté és fontossa tétele milyen
valtozésokat hozott magaval, mint felfogasban, fejlédésben, értelmezésben.

,,Hogyan, honnan johetett konkrétan Grimmék elkotelezettsége? A két ifju egyetemista
egyik oktat6ja Friedrich Carl von Savigny volt, akinek révén a testvérek megismerkedtek
Brentano Clemensszel és Achim von Arnimmal. Uj ismeretségeiknek koszonhetéen bekeriiltek
a heidelbergi romantikusok korébe, amely a német népkdltészet tdmogatasaval és
népszertisitésével foglalkozott. 14 S6t Armin felhivdsa utan maguk is részt vettek a
dalgytijtésben. 15 Innen mar csak egy lépés volt az, hogy a ké- sébb nyelvészetet tanité-kutato
Jacob és Wilhelm elszanja magat a Kinder- und Hausmarchen elkészitésére." (Gombos 2021,
5)

A Grimm tesverek meséi népmesék gyiijtemenye, amelyet Jacob és Wilhelm Grimm
allitott 0ssze és adott ki a 19. szazad elején. A meséket felhasznaltak az irodalomban, a
filmben ¢és a televizidban, ¢s a média kiilonb6zé formaiban adaptaltak Oket. A torténetek
gyakran vidéki, german kornyezetben jatszddnak, es olyan karakterek szerepelnek benniik,
mint boszorkanyok, oriasok, trollok, torpék és beszEélo allatok. Ezek a mesék gyakran
tartalmaznak magikus, fantasztikus és erkolcsi elemeket. Sok ilyen torténetet arra hasznaltak
fel, hogy erkolcsi leckéket tanitsanak a gyerekeknek, példaul a masokkal valo kedvesség és a
raszoruldk megsegitésének fontossagara. (Domokos 2020)

A torténetekben gyakran szerepelnek bator, hiiséges ¢és talalékony karakterek is. A
Grimm-mesek évszazadok éta szerves részét képezik az eurdpai kultdranak, és hatdsuk ma is
érzékelhetd. A torténeteket szamos nyelvre leforditottak, és a mai napig a vildg minden tdjan
olvassak a gyerekek. (Uo.)

A 19. szdzadban Eurdpaban a mesegylijtés ¢és kiadds mintajava valt a Grimm-
mesegylijtemény. A magyar folklorkutatas torténete elvalaszthatatlanul dsszeforrt a Grimm
testvérek nevével. A Grimm-gyiijtemény nem csupan a mesék modszeres tanulmanyozasara
volt hatdssal, de magat az ¢él0 és sziinteleniil formalodo, szobeli és irasbeli forrasokbol
egyarant taplalkoz6 meseismeretet is szamottevéen befolyasolta. Gazdagitotta és bizonyos
szempontbol egységesitette a szaktudomanyos folklorisztika kialakulasat. (Uo.)

A mesekiadas modelljének tekinthetjik, hiszen hatasuk Magyarorszagon 20. szazadi

frastudatlan mesemonddék esetében is kimutathatd. Erdsen észrevehet6 a 19. szdzadban, hiszen
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mesegyljtés csak az 6 munkajuk utan, annak nyoman indult meg német €s nem német
terlleteken egyarant. A Kinder- und Hausmarchen a maga koraban kiadasokon vagy
forditasokon keresztll elérte az eurdpai mivelt rétegeket, soraikban a hasonld célokra
fellelkesilt irokat, lelkészeket és mas, nemes és nem nemesi szarmazasu értelmiségieket.
(Nagy 2015)

4.5. A Grimm-mesék a magyar irodalomban

,,Szinte nincs is egy orszagban rangos folklorisztika, ha kulén és tobbszér nem
foglalkoztak a Grimm-mesékkel. Szerencsére ndlunk sincs mdsképp: tobb, egymdst kovetd
nemzedék vizsgalta a Grimm-mesevilag hatésat a magyar folklorra." (Voigt 2012, 27.)

A Grimm testvérek vilaghiri mesegytijteménye tobb mint kétszaz évvel ezel6tt jelent
meg eldszor, melyet életilkben, valtozo tartalommal még tovabbi hat kiadas kovetett. A
gylijtemény meseszovegei nem mondatoak igazi népmeséknek, abban az értelemben, hogy
azok a szoObeliségben nem, vagy nem a kozolt alakjukban léteztek, ugyanakkor nem is
miimesék, a régi és népi szévegemlékeket kivantak bemutatni. (Domokos 2019)

A Grimm testvérek szovegalakitd eljarasa soran nem csupan egy nagy hatast gyakorlo
szoveggylijteményt hoztak létre, de a kdnyvmese miifajanak megteremtésével megalkottak a
népmese leirt formajat is. A Grimm testverekkel a mesekutatasnak tjkorszaka kezd6dott, az
itt kozolt torténetek ugyanis hosszu idére meghataroztak, hogy mit tekint az eurdpai
értelmiség népmesének es, hogy mi modon kell azokat kdzzétenni. (Nagy 2015)

A 19. szizadban egész Europaban a mesegylijtés és mesekiadds mintajava valt a
gyljtemény. A 19. szazadi magyar folklorkutatds, kiilonosen a népmesegyljtés,
népmesekiadas és értelmezés torténete elvalaszthatatlanul 6sszeforrta Grimm testvérek
nevével. Az els6 magyar mesegyljteményként szamontartott Mahrchen der Magyaren
elészavaban Gaal Gyorgy éppen a Grimm testvérek munkdjara hivatkozik gylijteménye
keletkezése . Megjegyzése azt bizonyitja, hogy a testvérek gylijteményének ismeretében
folytatta mesegytijtését. (Domokos 2019)

Arany Laszl6 meseszovegeibol lathatova valik, hogy szamara a népmesei stilusidealt
egyértelmiien a Grimm-mesék képviselték, Oket wvaloban mintdnak tekintette sajat
gylijteménye Osszeallitasa soran. Ezek a mesék nagyban meghataroztak azt a narraciés modot,
amely a magyar népmesék elbeszél6 stilusaként rogzilt a koztudatban. E stilus Kialakitasaban
ily médon, kdzvetve a Grimm-mesék is szerepet jatszottak. (Uo.)

A Grimm-mesék a magyar mesemondokra, magyar mesekincsre gyakorolt hatasanak

megfogalmazasat nagyban neheziti, hogy a gyiijtések soran azonositott olvasmanyhatast a
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gylijtok sokaig nem vették figyelembe. Nalunk csak a 19. szdzad masodik felétdl kezd a
gyljtéi érdeklédés az olvasmanyok szovegrészeire is Kiterjedni. A szelekcios eljaras azt
eredményezte, hogy az egyes szOvegeket, szovegrészleteket, melyek az adatkozl6k
emlékezetében éltek kozvetve vagy kozvetleniil az irdsbeliségb6l keriiltek a szdbeliségbe
eleve nem is jegyezték le, vagy ha igen, népmesegyiijtésekben nem tették azokat kozzé,
hiszen nem tekintették azokat fontosnak. (Uo.)

A gyerekeknek sz6l6 magyar nemzeti irodalom megalapozésakor fontos szerep jutott a
korabbi mesegylijtemények forditasainak, amelyek ekkor valtak a gyerekirodalom
meghatarozd részévé. A Grimm- meséket tekintve a szdvegkdzlés mai napig folyamatos,
hiszen Ujra és Ujra jelennek meg a mesék, amelyek a konyvpiacon biztosan sikernek
szamitanak. A Grimm-mesék elsé forditdja jelenlegi ismereteink alapjan Karady Ignac volt,
aki az 1840-es években adta ki Regék cimii meseforditasat. Gyermekeknek sz6l6 valogatast

nyujtott kiillonb6z6 német mesekonyvekbél. (Uo.)

4.6. Hogyan véltak a Grimm- mesék magyar nepmesékke?

A Grimm-mesek népmeséve valasara felhivtak a figyelmet. Megallapitottak, hogy egy
1900-as évek legelejérol, Heves megyébdl szarmazd, a az ott rogzitett mesegylijtésben tobb
szoveg is Grimm-szarmazék volt fellelhet6. Hogy hogyan kerilhettek a Grimm-mesék a
faluba? Tobb lehetséges ttvonalat lehetség is szamitasba vehetiink, példaul, hogy a varosi
csaladoknal dolgozé falusiak hazatérve elmesélték a tanult meséket. (Domokos 2020)

A vizsgalodasom soran megallapithatova valt, hogy a Domokos Mariann altal ismert,
Heves megyébdl szarmazo mesék szajrol- szajra terjedtek, de dnmagukban tébb Grimm-
elemet, szovegrészleteket tartalmaztak. Mai napig megfigyelhetd, hogy egy-egy mesének tobb
valtozata is kering, tajegységektdl fliggden, hol melyik a legelterjedtebb. Szinesitettek ezeket
a szOvegeket a tajszolasaikkal, sajat érzelmeikkel, vicceikkel.

A szépen illusztralt, polgari gyerekeknek sz6lé mesekdnyvek sok Grimm-szoveget
dolgoztak fel. Akar egyéni olvasas, akar kozdssegi alkalmak, vagy felolvasas révén a mesék
elterjedését és valtozatképzddését biztosithattak. Végiil meg kell emliteni, hogy a Grimm-
mesék a magyar nyelvii iskolai tankdnyvekbe is bekertiltek, jelenlétiik a 19. szdzad kozepe 6ta
megfigyelhetd. A 20. sz&zadi szobeli meseismeretre Benedek Elek mesekiadvanyai milyen
Oriasi hatast gyakoroltak. Benedek Grimm-forditaskoteteinek hatalmas jelentdsége van a
magyar meseismeret alakulasara. 1904-ben harom valogataskotetet is kozolt a Grimm-

testvérek meséibol, melyek szamtalan alkalommal keriiltek a késdbbiekben tjrakiadasra. A
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Grimm-mesék magyar szajhagyomanyozésbhan vald megjelenését és vandorlasat még szamos
tovabbi példa tdmaszthatja ala. A 20. szazadra kialakult a magyar népmesének egy sajatos, a
Grimm-mesékre visszavezethetd, hagyomanyos rétege. (Domokos 2020)

Ez a folyamat a 19. szdzadban kezd6dott, a szazad végére mar egy hatalmas,
forditasokon és atdolgozasokon alapulé nyomtatott, irasban vandorl6 magyar Grimm-
szovegkorpusz allt a kilonbozd tarsadalmi rétegekhez tartozd olvasok és hallgatok
szolgalatara. Mire a 20. szazadi mesegyljtések megindultak, addigra tobb, a Grimm testvérek

nevével fémjelzett mesegylijteménybdl szarmaz0 szovegek valtak magyar népmesévé. (Uo.)

5. A mesefelfogasok véaltozasai

5.1. A mesek régen és ma

A gyermekek szdmara a mesék altal kozvetitett elméletet nem kisérte az 20. szazad
elején a gyakorlat, azaz a jaték. FEllenkezOleg, a Tandacskoztarsasag fenntartotta a
gyermekmunkat. Magyarorszagon nem szamitott olyan fontosnak a mese, mint aminek ma
sziikségét latjuk. A gyermek apro felnétt, aki dolgozni jar. A mesével ellentétben a vallas
kapott nagyobb szerepet, viszont ez altal a Bibliaban megjelel6 mesék, mesés elemek, csodak
jelenléte is eljutott a gyermekekhez. (Gango 2014)

A mesék fontos szerepet jatszanak a szocializacidban a kiilonb6z6 korszakokban. Az
irasbeliség megjelenése eldtt a mesék ¢és mitoszok voltak a kizardlagos eszkozei a
felnottkorhoz sziikséges ismerteke €s tapasztalatok atadasanak, amit a gyermekhez kozelallo
feln6ttek meséltek el. Az irasbeliség terjedesével a gyermek mar viszonylagos 6nallésagot is
kapott a mesék kivalasztasaban és elolvasasaban, a felndtt ebben és az olvasottak
befogadasanak segitésében mar kevésbé tudott részt venni. (Szilagyi 2007)

Az irasbeliség kialakulasatol kétféle modja volt a mesélésnek. A meglévé torténetek
koziil valogattak a felndttek valamilyen szempont szerint, vagy a fejlodés segitésére 0k irtak
torténeteket. A meglévd torténetekbdl vald valogatds a kedvezdbb. A mar kialakult mesék
tartalmukat, az altaluk kozvetitett értékrendet és nyelviségliket tekintve letisztult alkotasok. A
fejlesztés céljaval irt torténetek sokszor talhangsulyozottak, alarendelik a tartalmat, ezért ezek
az ugynevezett tanmesék nem valtjak be a hozzajuk fiizott reményt. (Nyitrai 2016)

A mesékben rejlé személyiségalakito hatds implicit médon miikodik. Tudomanyosan a
mesék tobb szempontbdl is tanulmanyozhatdk. Példaul a pszichologia szemiivegén keresztil

elemezhetdk, hogy megértsiik, hogyan alakitjak hiedelmeinket és attitiidjeinket. Emellett
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nyelvészetileg is tanulmanyozhatdk, hogy megértsik, hogyan fejlédott a nyelv és a
mesemondas az idOk soran. (Bettelneim 1985)

A meséket evollcios szempontbol is tanulmanyoztak, mivel a maltban adaptiv célt
szolgalhattak az emberek tulélésének eldsegitésében. Végiil szociologiai szempontbodl is
tanulmanyozhat6k, hogy megértsiik a tarsadalomban betéltott szerepliket és azt, hogy miként
tikrozik a kulturdlis értékeket. Mindent egybevetve a mesék egyedulalld ablakot nyujtanak
szamunkra a maltunkba, és segithetnek jobban megérteni Ghmagunkat és a mai vilagot.

A mesék évszdzadok ota ismertek, €s arra hasznaltdk Oket, hogy fontos erkolcsi
leckéket tanitsanak a gyerekeknek. Bar ezeket a torténeteket gyakran pusztan szdrakozasnak
tekintik, értékes betekintést nyUjthatnak az emberi viselkedésbe is. A legUjabb kutatasok
kimutattak, hogy a mesék segithetnek a gyerekeknek problémamegoldd készségeket tanulni,
empatiat fejleszteni és megérteni tetteik kovetkezményeit. Megallapitottdk, hogy azok a
gyerekek, akik meséket olvastak, jobban felismerték a szereplok érzelmeit és jobban bele
tudtak éIni azokba. Emellett a mesék segithetnek a gyerekeknek abban, hogy kritikusabban

gondolkodjanak sajat életiikrdl és az Oket koriilvevo vilagrol. (Szilagyi 2007)

5.2.. A mese szerepe a személyiségfejlodésben

A meséket évszazadok Ota hasznaljak arra, hogy a gyerekeket erkdlcsre, tarsadalmi
viselkedesre és életvezetési készségekre tanitsak. A legUjabb kutatdsok szerint ezek a
torténetek a személyiségfejlodésben is fontos szerepet jatszhatnak. A mese elsOsorban a
felnottek miifaja. A feln6ttek vilagrol vallott elképzeléseiket, egyéni életiik 6romeit, gondjait,
vagyait, a mesével fejezték ki. Minden kérdés, ami az embert egyaltalan erdekelheti, a
mesében kdzponti helyet kap. A gyerekek szamara viszont a mese ezzel a teljes vilagképpel
azt a lehetdséget adja, hogy ¢életkoruknak, tudasuknak megfelelden azt értsék meg beldle,
amire képesek. (Nagy 2015)

A kutatbmunka soran megismert tanulmanyok szerint a mesék segithetnek a
gyermekeknek az identitastudat kialakitasaban, valamint elésegitik a rugalmassagot, a
kreativitdst és az Onhatékonysagot. Példaul azok a torténetek, amelyekben a szereplok
legydzik a nehézségeket, segithetnek a gyermekeknek kifejleszteni az 6nhatékonysag érzését,
vagyis azt a hitet, hogy képesek sikerrel jarni a kihivast jelent6 helyzetekben. Hasonloképpen,
a varazslatos lényekrol és fantasztikus helyszinekrdl szo16 torténetek kreativ gondolkodésra és
képzeletiik felfedezésére dsztondzhetik a gyermekeket.

Emellett a mesékben gyakran szerepelnek olyan erkdlesi értékeket képviseld

szereplok, mint a kedvesség és a batorsag, ami segithet a gyermekeknek sajat erkolesi
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normaik kialakitasaban. Osszességében a mesék értékes tanulsdgokkal szolgalhatnak a
gyermekek szamara, amelyek segithetnek személyiségiik formalasaban és felkészithetik Gket
az élet kihivésaira. (Uo.)

A gyermek szamara fontos a mese, de nem mindegy, hogy milyen forméaban jutnak
hozza. Felolvassuk, vagy lelltetjik a TV elé, nézze a mesefilmet, esetleg egyedill, viszont
ebben az esetben, ha kérdése lenne sajnos nincs kihez fordulnia. Egyes sziilok bevezették
otthon, hogy a kisgyermeknek egyik este mesekonyvbdl mesélnek, masik este diavetitést
tartanak. J6 hatast gyakorol a gyermekre, ha maga valaszthatja meg a mesét. A sziiléknek
alkalmazkodni kell a gyermek életkori sajatossagaihoz. (Szilagyi 2007)

Azoknak a kisgyermekeknek, akiknek mesélnek otthon, élénkebb a fantazidjuk, és
jobb a rajzkészségik is, mint azoknak, akik otthon nem részesiilnek mesélésben. Egészen
kicsi korban a gyermek nem tudja még elvalasztani a mesét és a valosagot, ezért jo, ha
kozvetleniil kérdezhet és valaszt kaphat a sziil6tol, a feln6ttél. A klasszikus mesében a jo
elnyeri jutalmat, a gonosz a bintetését. A modern mesékben ez nem mindig van igy, igy a
kapott tanulsag sem mindig a jo cselekedetek fiiggvénye. (Uo.)

A médiaban keveset lehet hallani a mesékrol, a kereskedelmi televizids csatornakbol
kiszorult a mese. Sziikséges lenne visszatérni oda, hogy a gyermek bdolcsdédés és
Ovodaskorban megtanul jatszani. Ismereteink alapjan a gyermek szdmara maradandd élményt
nyujt, ha a sziild fejbdl mondja a mesét, mert igy természetesebb, élményszeriibb,
baratsagosabb a hatdsa. Az érzelmi kapcsolat a sziilé és a gyermek kozott szorosabba valik.
(Uo.)

Szilagyi megallapitotta, hogy azaltal, hogy a mesék biztonsagos teret biztositanak a
gyermekek szamara a nehéz témak felfedezéséhez, segithetnek nekik kifejleszteni a sajat
életikben a nehéz helyzetekkel valé megbirkdzashoz szilkséges készségeket. A pszicholdgiai
elonyok mellett a mesék fontos kulturdlis informaciokkal is szolgalhatnak. A népszerii
torténetek kiilonbozo kulttirakban hasznalt valtozatainak felfedezésével az olvasok betekintést
nyerhetnek a kiilonboz6 nézépontokba ¢és értékekbe. Példaul a Grimm testveérek
"Hamupipdke" valtozatanak Osszehasonlitdsa ugyanennek a torténetnek a kinai valtozataval
értékes betekintést nydjthat abba, hogy a kiilonb6z6 kultirdk hogyan 14tjak a nemi szerepeket
és a csaladi dinamikat. Tovabba szamos mese alapja a folklor és a mitoldgia, amelyek révén

az olvasok megismerhetik az dsi hiedelmeket és hagyomanyokat. (Uo.)
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5.3. A mese oktato- nevel6 szerepe

A mesék évszazadok oOta a kultura részét képezik, és régota hasznaljak Oket a
gyermekek nevelésére. A mesék egyediilallo oktatasi lehetdséget nyujtanak, mivel képesek
ugy tanitani a gyerekeket, hogy kozben szorakoztatjak is dket. A mesék gyakran tartalmaznak
erkolcsi tanulsagokat, példaul a becsiiletesség, a kedvesség és a kemény munka fontossagarol,
ami jotékony hatassal lehet a gyermekek fejlodésére. Ezenkiviil a mesék segithetnek a
gyermekeknek fejleszteni a képzelGerejilket és a kreativitasukat. Az élénk képi vilag és a
fantdziadus karakterek hasznalata révén a mesék kreativ gondolkodasra osztondzhetik a
gyermekeket. (Kiss 2006)

A mesék tovabba segithetnek a gyermekeknek a kiilonb6z6 kulturak megismerésében,
mivel sok mese kiilonboz6 kultarakban és hagyomanyokban gyokerezik. Végezetil a mesek
segithetnek a gyermekeknek a nyelvi keszségek elsajatitasaban azéltal, hogy hangos olvasasra
vagy a torténetek eljatszasara Osztonzik oket. Osszességében a mesék szamos teriileten
hatékony eszkozei lehetnek a gyermekek nevelésének.

A szorakoztatas és a nevelés egyediilallé kombinaciojanak felhasznalasaval a mesék
felhasznalhatdk arra, hogy a gyermekeket fontos életre szold leckékre tanitsak, mikdzben a
képzeletliket is megmozgatjak. A mese szimbolikus formaban hordoz lizeneteket, nevel, tanit
illetve szorakoztat. Rejthet az olvasé szamara gyakorlati tapasztalatokat, egy Utmutatast ad
szamunkra, hogyan kell helytallni bizonyos helyzetekben. A gyermek a sajat sorsat éli at a
mesében, és a mesehds jutalmaval 6 is megjutalmazva érzi magat. A mesével a gyermek
gondolkodésanak, fejlodésének helyes alakulasat a mesélés megfeleld modja alakithatjuk ki.
(Nagy 2008)

A fejlodés soran a gyermek érdeklddési kore egyre tagul. A mese akkor jo, ha témaja
igazodik ehhez a valtoz&shoz, és amelybél megtanulhatja, hogyan lehet elérni a célokat és
megoldani a nehézségeket. A leegyszerlsitett és leroviditett, egyperces mesék gyakran
elveszitik az eredetiben koriilirt konfliktust, jelent6ségét veszti egy-egy meghatarozo
motivum, igy fontos, hogy eredeti széveggel talalkozzanak a gyermekek, melyben minden
mozzanat érthetd lesz szdmukra. Ha példaul kiemeliink a szovegbdl egy karaktert, eseményt,
cselekedetet, akkor a gyermek szdmara nem lesz érthetd a szoveg, igy a torténet végén nem

tolti be a jo érzés, miszerint a gonosz elnyeri biintetését, a j6 pedig elnyeri jutalmat.
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5.4. A mesehésokkel valo azonosulas

A mesehdsok évszazadok Ota azonosulasi forrast jelentenek a gyermekek és a felndttek
szamara egyarant. Az irodalomban a meséket arra hasznaltak, hogy erkolesi iranytiit
nyujtsanak, és hogy megtanitsdk a leckét a megprobaltatasok lekiizdésérdl. Az elméletek
szerint a mesehdsokkel vald azonosulds fontos része az egyén onismeretének kialakuldsanak.
Ez az azonosulds megmutatkozik abban, hogy a gyerekek gyakran 6ltdznek be kedvenc
mesehdsiiknek, vagy jatsszak el a torténeteket a sajat életiikben.

A mesehdsokkel vald azonosuldsi folyamatot gy gondoljadk, hogy az egyén
biztonsagos ¢és ismerds kornyezetben fedezi fel sajat identitasanak kiilonb6zo aspektusait. Ez
lehetové teszi az egyének szamdra, hogy kiilonb6zé szerepekkel és viselkedési formakkal
Kisérletezzenek anélkiil, hogy félniiikk kellene a valés kovetkezményekt6l. Emellett
lehetdséget biztosithat a gyermekek szamara az empatia fejlesztésére, mivel azonosulhatnak a
hasonld kiizdelmekkel vagy kihivasokkal kiizdd szereplokkel. Ez segithet a gyerekeknek
megtanulni, hogyan tudnak jobban eligazodni sajat érzelmeik és interperszonalis kapcsolataik
kozott. (Flaman 2011)

A mesehdsokkel valdo azonosulas az Onkifejezés egyik formajanak is tekinthetd.
Azaltal, hogy az egyének magukra olthetik ezeknek a karaktereknek a tulajdonségait és
torteneteit, olyan modon fejezhetik ki magukat, amely egyszerre értelmes és biztonsagos. A
kreativitasnak és a képzeletnek is teret adhat, mivel az egyének kiilonb6zd forgatdkonyveket
¢és lehetéségeket fedezhetnek fel olyan modon, amely egyszerre élvezetes es tanulsagos.
Osszességében a mesehdsdkkel vald azonosulds a fejlédés és az onkifejezés fontos részét
képezi a gyermekek ¢és a felndttek szdmara egyarant. Biztonsagos teret nydjt az identités
kiilonb6z6 aspektusainak felfedezéséhez, az empatia elsajatitasahoz és a kreativ
onkifejezéshez.

A mesék jellemzden a fOszereplok hdstettei koriil forognak. Ide tartoznak az olyan
szereplok, mint a hercegek, hercegndk, mostohaanydk, koldusok, pésztorlanyok. Sok pozitiv
hds van, néhany kivételtd] eltekintve. A 6 cselekmény roluk szol. Sok gyermek valasztja ki a
kedvenc konyvének egyik szerepldjét, akivel azonosulni tud. Ez a karakter testesiti meg a
vagyait és erezéseit, igy levezetheti a benne felgyulemlett feszultséget. (Uo.)

Az emberek szereti a meséket. Egyesek olvasni, masok hallgatni, vagy éppen nézni. A
mese elvarazsol benniinket, egy masik vilagba csoppenhetiink altala, ahol mindent szabad, s
ahol barmire  képesek lehetiink. Valhatnak bel6liink kiralykisasszonyok,  hercegndk
belebujhatunk  barmelyik  kedvenc mesebeli szereplénk borébe. Egy biztos, hogy

kalandokban lesz résziink. Ez lehet megoldds a mi sajat gondjainkra. Nem kell azon
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gondolkodnunk, azon ragddnunk, szimplan elég csak elolvasni egy mesét és segiteni fog
nekiink a lelki gondjaink atvészelésében. A gyerekek is igy vannak ezzel. Egy feln6tt ember
el sem tudja képzelni, hogy milyen érzelmi kriziseken mehet keresztil. De ha szeretné tudni,
nem kell rogton szakemberhez fordulni, elég csak meséket felolvasni a gyermeknek, s ¢ gond
nélkiil kivalasztja majd azt, mely szamara a megfelel6. Strlibben fogja emlegeti, felolvasasat
tobbszor kéri, a sziil6 ezaltal megtudhatja, hogy gyermeke épp milyen érzelmi valsigon megy
keresztiil. Errdl beszélni 6 ugyan nem tud, de a mese elarulhatja szdmunkra, amit tudnunk
kell. (Uo.)

6. Osszegzés

A mesék olyan torténetek, amelyek generacidkon Kkeresztil, gyakran szoban
orokloédnek, és gyakran folklornak tekinthetdk. Szinte minden kultrdban megtalalhatok, és
kultdranként nagymertékben eltérhetnek egymastol. A mesek gyakran tartalmaznak
fantaziaelemeket, példaul magikus lényeket, isteneket vagy természetfeletti eseményeket.
Gyakran tartalmaznak erkdlcsi tanulsagokat vagy témékat is, és felhasznalhatok bizonyos
szokasok vagy hiedelmek eredetéenek magyarazatara. A meséket hasznalhatjak szérakoztatasra
vagy nevelésre, valamint bdlcsesség atadasara is.

A torténetmesélés képessége az id6 muldsaval alakul ki. A gyermek a torténet egyes
részeiben felfedezi és felismeri, hogy mi nem igaz . Minél tobbet tapasztalja a valosagot |,
annal tébbet tud arrol mi torténik valojaban a vilagban. A mesék azért fontosak a gyermekek
szamara, mert kiilonbozo tereket, lehetdségeket, élményeket adnak nekik.

A mesék jelentOs szerepet jatszottak a kultura és a tarsadalom fejlodésében. A meséket
a gyermekek tanitasara, értékek kozvetitésere és minden korosztaly szdrakoztatasara
hasznaltdk. A mesehallgataskor a sajat képzelOerejére tamaszkodva figyeli a mesét, és a
hallottak alapjan alakitja ki a figurakat és a jellemeket a képzeletében. Szorakoztat é€s nevel
egyszerre, a gyermek atéli a veszélyt, az 6romoét, mert a mese hallgatdsakor 6 is annak a
részévé valik. A szokincs fejlesztéséhez is hozzajarulnak a mesek. A kdzds mesélés,
mesehallgatas ma mar kevéshé fontos szerepet kap.

A mesegylijtemények kiadastorténetét nehéz nyomon kovetni a gylijtemények pontos
eredetét, és még nehezebb meghatarozni.. Az azonban ismert, hogy a legkorébbi
mesegylijtemények valosziniileg szoban késziiltek, €s generaciokon keresztiil oroklddtek,
mieldtt lejegyezték volna. A vizvalasztdé a Grimm testvérek mesegyiijteménye. A mesekiadas

a Grimm- mesék 6ta azt a célt kivanja megvaldsitani, hogy gyermekek szamara késziljenek
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mesekonyvek. Az igazi népmeséket at kell irni a gyermekek szamara. A mesegylijtemények
kiadasa az irodalmi vilag alapvet6 részévé valt.

A torténetmesélés az emberiség hajnala oOta 1étez6 kommunikacidos forma. Arra
hasznaltak, hogy tudast, értékeket és hiedelmeket adjanak at egyik generéaciérdl a masikra. A
torténetmesélés fontos eszkoze a kulturalis Orokség megOrzésének és az egyének koz0s
identitastudatdnak megteremtésének. A torténetmesélés &ltal az emberek megismerhetnek
kiilonbdz6 nézdpontokat, kulturakat és torténelmeket, amelyek egyébként ismeretlenck vagy
elérhetetlenek lennének szamukra. Osszességében a torténetmesélés felbecsiilhetetlen értéki
eszkoz az emberek Osszekapcsoldsara, a megértés eldmozditasara €s a tartalmas élmények
létrehozaséra.

A Grimm testvérek meséi népmesék gyiijteménye, amelyet Jacob és Wilhelm Grimm
allitott 6ssze és adott ki a 19. szazad elején. A meséket felhasznaltdk az irodalomban, a
filmben ¢€s a televizidban, ¢s a média kiilonb6z6 formaiban adaptaltdk dket. A torténetekben
gyakran szerepelnek bator, hiiséges és talalékony karakterek is. A Grimm-mesék évszazadok
Ota szerves részét kepezik az eurdpai kultiranak, és hatasuk ma is érzékelhetd. A torténeteket
szamos nyelvre leforditottak, és a mai napig a vilag minden tajan olvassak a gyerekek.

A Grimm testvérek meséi mai napig népszertiek. A népmesék miifaji adottsagainak
megismerése soran tobb mese is szembekerllhet velink a tandrak soran. llyen példaul a
Hofehérke, a Hamupipdke, Jancsi €s Juliska. Manapsag sok pedagdgus a tankonyvek keretein
kival is felhasznalja ezeket a meséket, mert remek tanulsagokat hordoznak magukban. A
kreativitas fejlesztése erdekében akar egy rajzora keretein beldl is meghallgathatjak a mesét,
melynek egy- egy részét papirra vetve maguk altal formalhatjak meg az elképzelt szereploket.

Megtalalhatoak a tankonyvekben a hagyomanyostdl eltéré csaladtipusok is: a Holle
any0 cimi Grimm-mesében az anya egyedil neveli édes és mostohalanyat, ez utdbbit a
sztereotipiaknak megfeleléen természetesen nem kedveli. Mészoly Miklos Gyigyimoka
meséjében az apa egyedil neveli a fiat, de nincs ideje és kedve foglalkozni a vele, iszik,
allanddan dolgozik, és a gyerek végiil inkabb elhagyja 6t. Az irodalomtanitas feladata
egyfajta kulturdlis tudas atadasa is. Az olvasokonyvek Olvass még! és Tudod-e?
megjeloléssel ismeretterjesztd és szépirodalmi szovegeket is kozdlnek (Szent Széva, Szent
Laszl6, Hunyadi Janos, Edward angol kirdly), népmese- és népdalgyiijtok (Grimm testvérek,
Benedek Elek, Kriza Janos, Erdélyi Janos, Bartok Béla, Kodaly Zoltan) életét mutatjak be.
(Horvath Futo, 2009)

A 19. szdzadban Eurdpaban a mesegylijtés ¢és kiadds mintdjava valt a Grimm-

mesegytjtemény. A magyar folklorkutatds torténete elvalaszthatatlanul sszeforrt a Grimm
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testvérek nevével. A Grimm-gylijtemény nem csupan a mesék modszeres tanulmanyozasara
volt hatassal, de magat az él6 és sziinteleniil formalodo, szobeli és irasbeli forrasokbol
egyarant taplalkoz6é meseismeretet is szdmottevoen befolyasolta. Gazdagitotta és bizonyos
szempontbdl egységesitette a szaktudomanyos folklorisztika kialakulasat. A mesekiadéas
modelljének tekinthetjik, hiszen hatdsuk Magyarorszdgon 20. szazadi irastudatlan
mesemondok esetében is kimutathato.

A torténetgylijtemények az irodalmi kanon fontos részét képezik, gyakran egy adott
kor vagy hely kulturajaba ¢és értékeibe engednek betekintést. A torténetgylijteményeket irhatja
egyetlen szerzd, vagy kiilonboz6 forrasokbol, példaul népmesékbdl, mitoszokbdl ¢és
legendakbol allithatjak 6ssze. A mesegylijtemények gyakran tartalmaznak olyan torténeteket,
amelyek valamilyen mddon, példaul téma, helyszin vagy karakter szerint kapcsolodnak
egymashoz. Ezek a gylijtemények felhasznalhatok egy kultdra eszméinek és eértékeinek
feltardsara, valamint arra, hogy betekintést nydjtsanak az emberi allapotba. A
mesegytjtemények az olvasdk szamara a kényelem ¢€s az ismerdsség érzését is nyujthatjak,
lehetévé téve szamukra, hogy olyan szereplokhtz és helyzetekhez kapcsolodjanak, amelyek
ismerdsek lehetnek szamukra. A gytijteményben szerepld torténetek inspiracios forrasként is
szolgalhatnak az olvasok szamara, 0j Otletekkel és perspektivakkal latva el oket. A
mesegyljtemények évszazadok ota léteznek, és ma is fontos részét képezik az irodalmi
kultaranak. Lehetdséget nyljtanak az olvasoknak arra, hogy felfedezzék a multat, és 10j
perspektivakat nyerjenek a jelenrol.

A gyermekek szamara a mesék altal kdzvetitett elmélethez nem kapcsolodott jaték.
Magyarorszagon nem szamitott olyan fontosnak a mese, mint aminek ma szikségét latjuk. A
mesék fontos szerepet jatszanak a szocializacidban a kiilonb6z6 korszakokban. Az irdsbeliség
kialakulasatol ketféele modja volt a mesélésnek. A meglévd torténetek koziil valogattak a
feln6ttek valamilyen szempont szerint, vagy a fejlodés segitésére 6k irtak torténeteket.

A mesék évszdzadok oOta ismertek, és arra hasznaltdk Oket, hogy fontos erkolesi
leckéket tanitsanak a gyerekeknek. Bar ezeket a torténeteket gyakran pusztan szorakozasnak
tekintik, értékes betekintést nyQjthatnak az emberi viselkedésbe is. A meséket évszazadok oOta
hasznaljak arra, hogy a gyerekeket erkdlcsre, tarsadalmi viselkedésre és életvezetési
készségekre tanitsak. A legUjabb kutatasok szerint ezek a torténetek a személyiségfejlodésben
is fontos szerepet jatszhatnak. A mesék a kultura részét képezik, és régota hasznaljak dket a
gyermekek nevelésére. A mesék egyediilallo oktatasi lehetdséget nyujtanak, mivel képesek

gy tanitani a gyerekeket, hogy kdzben szérakoztatjak is 6ket.

32



Osszességében a mesék szamos teriileten hatékony eszkozei lehetnek a gyermekek
nevelésének. A szorakoztatds és a nevelés egyeduldllé kombinacidjanak felhasznalasaval a
mesék felhasznalhatok arra, hogy a gyermekeket fontos életre sz6l6 leckékre tanitsak,
mikdzben a képzeletiket is megmozgatjadk. Véleményem szerint sokat kdszonhetink a
mesegyljteményeknek, illetve azoknak az iroknak, akik ezeket elkészitették. A mai idokre
val6 tekintettel mar sajnos kevésbé nagy az érdeklédés a régi tipust mesék irant, viszont
rengetek Uj kiadas megtekinthetd. A mesegyljteményekbdl kdnyvsorozatokat hoztak 1étre,
példaul a ma ismert Az els6 mesekincstaram, melyben a torténet rovid, de fontos
momentumaival ismerkedhetnek meg a gyerekek a szOvegeken és csodalatos rajzokon
keresztil. Mindenen korban megvan az irdny, amit az adott idé gyermeke érdeklédéssel kisér,

az iroknak, kiadoknak pedig meg kell ragadniuk az eszkozoket az érdeklddés felkeltésére.

7. Zusammenfassung

Marchen sind Geschichten, die von Generation zu Generation weitergegeben werden,
oft mindlich, und werden oft als Folklore betrachtet. Sie sind in fast allen Kulturen zu finden
und koénnen von Kultur zu Kultur sehr unterschiedlich sein. Marchen enthalten oft
Fantasyelemente wie magische Kreaturen, Gotter oder (Ubernatiirliche Ereignisse. Sie
enthalten auch oft moralische Lehren oder Themen und kdénnen dazu dienen, die Urspriinge
bestimmter Brdauche oder Glaubensrichtungen zu erklaren. Marchen kodnnen auch der
Unterhaltung, der Bildung und der Vermittlung von Weisheit dienen.

Die Fahigkeit, Geschichten zu erzéhlen, entwickelt sich mit der Zeit. Je mehr das Kind
die Realitat erlebt, desto mehr lernt es Uber das, was in der Welt wirklich passiert.
Geschichten sind fir Kinder wichtig, weil sie ihnen verschiedene Raume, Mdglichkeiten und
Erfahrungen erdffnen.

Marchen haben in der Entwicklung von Kultur und Gesellschaft eine wichtige Rolle
gespielt. Sie wurden verwendet, um Kinder zu unterrichten, Werte zu vermitteln und Kinder
jeden Alters zu unterhalten. Wenn Kinder einer Geschichte lauschen, verlassen sie sich auf
ihre eigene Vorstellungskraft und entwickeln auf der Grundlage des Gehdrten Figuren und
Charaktere in ihrer Fantasie. Es unterhalt und erzieht zugleich, das Kind erlebt die Gefahr und
die Freude, Teil der Geschichte zu sein. Sie tragen auch zur Entwicklung des Wortschatzes
bei. Das Erzdhlen von Geschichten und das gemeinsame Horen von Geschichten sind

heutzutage weniger wichtig.
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Es ist schwierig, die Verdffentlichungsgeschichte von Geschichtensammlungen
nachzuvollziehen, und noch schwieriger, die genauen Urspriinge der Sammlungen zu
bestimmen. Bekannt ist jedoch, dass die friihesten Geschichtensammlungen wahrscheinlich
mundlich Gberliefert wurden, bevor sie aufgeschrieben wurden. Der Wendepunkt ist die
Marchensammlung der Bruder Grimm. Seit der Zeit der Grimmschen Marchen zielt die
Veroffentlichung von Marchen darauf ab, Méarchenbicher fur Kinder zu produzieren. Echte
Volksmarchen sollten fiir Kinder umgeschrieben werden. Die Verdffentlichung von
Marchensammlungen ist zu einem wesentlichen Bestandteil der literarischen Welt geworden.

Das Erzdhlen von Geschichten ist seit Anbeginn der Menschheit eine Form der
Kommunikation. Es diente dazu, Wissen, Werte und Uberzeugungen von einer Generation an
die néchste weiterzugeben. Das Erzéhlen von Geschichten ist ein wichtiges Mittel, um das
kulturelle Erbe zu bewahren und ein Geflhl fur die gemeinsame Identitat der Menschen zu
schaffen. Durch das Erzéhlen von Geschichten kénnen Menschen verschiedene Perspektiven,
Kulturen und Geschichten kennenlernen, die ihnen sonst unbekannt oder unzuganglich waren.
Insgesamt ist das Erzéhlen von Geschichten ein unschétzbares Instrument, um Menschen zu
verbinden, Verstandnis zu fordern und sinnvolle Erfahrungen zu machen.

Bei den Grimmschen Mérchen handelt es sich um eine Sammlung von Volksmarchen,
die von Jacob und Wilhelm Grimm im frihen 19. Die Mé&rchen wurden in der Literatur, im
Film und im Fernsehen verwendet und flr verschiedene Medienformen adaptiert. In den
Geschichten geht es oft um mutige, treue und einfallsreiche Charaktere. Die Grimmschen
Marchen sind seit Jahrhunderten ein fester Bestandteil der europdischen Kultur, und ihr
Einfluss ist auch heute noch spurbar. Die Marchen wurden in viele Sprachen ubersetzt und
werden noch immer von Kindern auf der ganzen Welt gelesen.

Die Mérchen der Gebriider Grimm sind auch heute noch beliebt und finden sich in den
heutigen Schulbuchern wieder. Wenn wir etwas Uber das Genre der Volksmarchen lernen,
koénnen wir im Klassenzimmer mehreren Marchen begegnen. Zum Beispiel Schneewittchen,
Aschenputtel, Hansel und Gretel. Heutzutage verwenden viele Lehrerinnen und Lehrer diese
Marchen auch auRRerhalb der Lehrbtcher, weil sie viel zu lehren haben. Um ihre Kreativitét zu
fordern, kdnnen sie sich die Geschichte sogar im Zeichenunterricht anhéren und dann einen
Teil der Geschichte zu Papier bringen, um ihre eigenen Fantasiefiguren zu schaffen.

Im Grimm'schen Marchen Frau Holle ist die Mutter die Einzige, die ihre Tochter und
ihre Stieftochter erzieht, wobei sie letztere natlrlich nicht mag, wie es den Klischees
entspricht. Der Vater in Miklds Mészdlys Geschichte vom Druiden zieht seinen Sohn allein

auf, aber er hat weder Zeit noch Lust, sich um ihn zu kiimmern, er trinkt und arbeitet die
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ganze Zeit, und das Kind verlasst ihn schlielich. Der Literaturunterricht ist auch eine
Maoglichkeit, kulturelles Wissen weiterzugeben. Die Leseblicher Read more! und Kennst du
das? enthalten auch Texte Uber Literatur und Belletristik (der Heilige Sava, der Heilige
Lazarus, Johannes Hunyadi, Kénig Edward von England) und das Leben von Volksmarchen-
und Volksliedsammlern (die Bruder Grimm, Elek Benedek, Janos Kriza, Janos Erdélyi, Béla
Bartdk, Zoltan Kodaly).

Im 19. Jahrhundert wurde die Grimm-Sammlung zum Vorbild fiir die Sammlung und
Veroffentlichung von Marchen in  Europa. Die Geschichte der ungarischen
Volkskundeforschung ist untrennbar mit dem Namen der Briuder Grimm verbunden. Die
Grimm-Sammlung hat nicht nur die systematische Erforschung der Marchen beeinflusst,
sondern auch einen erheblichen Einfluss auf das lebendige und sich sténdig
weiterentwickelnde Marchenwissen, das sich aus miindlichen und schriftlichen Quellen speist.
Es hat die Entwicklung der wissenschaftlichen Volkskunde bereichert und in mancher
Hinsicht vereinheitlicht. Es kann als ein Modell des Geschichtenerzéhlens betrachtet werden,
da sein Einfluss bis zu den analphabetischen Geschichtenerzahlern des 20. Jahrhunderts in
Ungarn zuriickverfolgt werden kann.

Geschichtensammlungen sind ein wichtiger Teil des literarischen Kanons und bieten
oft Einblicke in die Kultur und die Werte einer bestimmten Zeit oder eines bestimmten Ortes.
Geschichtensammlungen kdnnen von einem einzigen Autor verfasst oder aus einer Vielzahl
von Quellen wie Volksmarchen, Mythen und Legenden zusammengestellt werden.
Geschichtensammlungen enthalten oft Geschichten, die in irgendeiner Weise miteinander
verbunden sind, zum Beispiel durch ein Thema, einen Schauplatz oder eine Figur. Diese
Sammlungen kénnen dazu dienen, die Ideenund Werte einer Kultur zu erforschen und
Einblicke in das menschliche Dasein zu geben. Geschichtensammlungen kénnen den Lesern
auch ein Geflhl der Geborgenheit und Vertrautheit vermitteln, da sie sich mit Figuren und
Situationen identifizieren konnen, die ihnen vielleicht vertraut sind. Die Geschichten in den
Sammlungen kénnen auch als Inspirationsquelle fur die Leser dienen und ihnen neue Ideen
und Perspektiven vermitteln. Geschichtensammlungen gibt es seit Jahrhunderten und sie sind
immer noch ein wichtiger Bestandteil der literarischen Kultur. Sie bieten den Lesern die
Mdglichkeit, die Vergangenheit zu erkunden und neue Perspektiven fiir die Gegenwart zu
gewinnen.

Fur Kinder war die durch Marchen vermittelte Theorie nicht mit dem Spiel
verbunden. In Ungarn wurde den Mérchen nicht die Bedeutung beigemessen, die sie heute

haben. Marchen spielten in verschiedenen Epochen eine wichtige Rolle in der Sozialisation.
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Seit dem Aufkommen der Alphabetisierung gab es zwei Arten des Erzahlens. Erwachsene
wahlten nach bestimmten Kriterien aus vorhandenen Geschichten aus oder schrieben
Geschichten, um die Entwicklung zu fordern.

Geschichten sind seit Jahrhunderten bekannt und wurden verwendet, um Kindern
wichtige moralische Lektionen zu vermitteln. Obwohl diese Geschichten oft als reine
Unterhaltung angesehen werden, kdnnen sie auch wertvolle Einblicke in das menschliche
Verhalten vermitteln. Marchen werden seit Jahrhunderten verwendet, um Kindern Moral,
Sozialverhalten und Lebenskompetenzen zu vermitteln. Neuere Forschungen legen nahe, dass
diese Geschichten auch eine wichtige Rolle bei der Personlichkeitsentwicklung spielen
kdnnen. Geschichten sind Teil der Kultur und werden seit langem zur Erziehung von Kindern
eingesetzt. Sie bieten eine einzigartige Bildungsmdglichkeit, da sie Kinder lehren und sie
gleichzeitig unterhalten kénnen.

Insgesamt kdnnen Marchen ein wirksames Mittel sein, um Kinder in vielen Bereichen
zu erziehen. Durch die einzigartige Kombination von Unterhaltung und Bildung kdnnen
Méarchen Kindern wichtige Lektionen fir das Leben vermitteln und gleichzeitig ihre Fantasie
anregen. Meiner Meinung nach haben wir den Méarchensammlungen und den Autoren, die sie
geschaffen haben, viel zu verdanken. Leider ist das Interesse an Marchen im alten Stil heute
nicht mehr so groR, aber es gibt viele Neuauflagen. Aus den Marchensammlungen ist eine
Reihe von Biichern entstanden, wie z. B. das inzwischen beriihmte Das erste Marchenbuch, in
dem Kinder durch Texte und wunderbare Zeichnungen in kurze, aber wichtige Momente der
Geschichte eingefiihrt werden. Jedes Alter hat seine eigene Richtung, fur die sich die Kinder
dieser Zeit interessieren, und die Autoren und Verleger missen Mittel finden, um ihr Interesse

Zu wecken.
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