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A dolgozatom 6 témaja és célja az volt, hogy kideritsem melyek, azok a tényezdk, amelyek

leginkabb befolyasoljak a gyerekek egy-egy sportagvalasztasban.

A kutatdsomhoz kérdéives modszert alkalmaztam, melyet 3 részre osztottam. Az elsd részben
a Somogyszobi Altalanos Iskola tanul6i korében toltettem ki, akiknek nagy része nem igazolt
sportold, mert arra voltam kivancsi, hogy egy kiss¢ besziikiilt falu tanul6i miként valasztananak
sportagat. Masodik részben a Nagyatadi Futball Club utanpétlas jatékosait kértem meg arra,
hogy toltsék ki a kérddivet, amelyben arra voltam kivancsi, hogy milyen tényezdk befolyasoltak
abban, hogy a labdartigast valasszdk, ¢s melyek azok a tényezdk, ami miatt tovabbra is
folytatnak a labdaragast. Mig a harmadik részben, olyan fiatalokat kérdeztem, akik Nagyatadon
hagytak abba a labdartigast. Azt kérdeztem t6liik, hogy miért jutottak erre az elhatarozasra,
hogy abbahagyjak a labdartigast, és ez mennyire bizonyult jo dontésnek.

Ezzel egy folyamatot szerettem volna atlatni méghozza még nem igazolt sportold — igazolt

sportolé — mar nem igazolt sportold folyamatat, hogy mi miért lehet.

Feltételezéseim is 3 részre osztottam. Somogyszobon beigazolodott mind a kettd, miszerint
sokan sportolnanak, viszont a falu jellegbdl és abbol, hogy nincs semmi lehetdség, igy nem
tudnak, és csak kevesen vallaljdk az utazast. A masik pedig, hogy testnevelés orakon a
labdartigassal és a kosarlabdaval talalkoznak a legtobbet, igy ez szamukra egy nagy befolyasolo

tényez0 lenne sportagvalasztas kapcsan, mert ezeket sportolnak a legszivesebben.

Az NFC tagjainal a baratok huzo6 és megtartd ereje nagyon fontos, és emiatt nagyon sokan

valasztjak a labdartgast.

Az a feltevésem, hogy egyre tobben hagynak fel a labdaragéassal nem feltétlen igazolodott be,
vagy nem deriilt ki. Viszont, ami kideriilt, hogy akik jelenleg fociznak, 6k szeretik csindlni és
nem szeretnék abbahagyni a labdarugést. Nem panaszkodtak, hogy tul sok id6t vettek volna el

az edzések vagy a mérkdzések, legalabbis nem emiatt hagyta abba a tobbség a labdartgast.

A kutatdsom végére, arra az eredményre jutottam, hogy a gyerekeknek a legfontosabb az,
hogy tehetségesnek érezze magat a sportban, és az, hogy a baratok is ott legyenek vele. Plusz
még talan annyi elmondhatd, hogy a mai modern vilagban a médian keresztiil sok minden latnak

¢s hallanak és ezek alapjan is hoznak dontéseket.



