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Bevezetés

Nagy Renata vagyok, a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem tanit6 sza-
kos, negyedéves hallgatoja. Azért valasztottam ezt a szakot, mert mindig is
szerettem gyerekekkel foglalkozni. Tanulmanyaim mellett a Szentbalazsi Kor-
zeti Altalanos Iskolaban dolgozom pedagoégiai asszisztensként. Az elsé oszta-
lyosok napkézis neveléje vagyok, ezen kivil vizualis kulturat és testnevelést
tanitok ebben az osztalyban. Ugy gondolom, hogy a tanitas egyfajta énkifejezés
is szamomra, hiszen sziikség van a kreativitasomra, a jatékossagra. Szeret-
ném mindazt a tudast és életgyakorlatot atadni tanitvanyaimnak, amit nekem
nyUjtottak altalanos iskolas koromban. Nagyon fontosnak tartom azt az elvet,
hogy a tanulas soran az ismereteket ne csak megtanitsam, hanem a tanulok
sajat maguk jojjenek ra az 6sszefiiggésekre, probalom a logikus gondolkodast
kialakitani bennuk.

Kifejezetten 6rulok annak, hogy a vizualis nevelés orakat én tarthatom, hi-
szen ilyenkor a rajzolas 6réome mellett az osztalyt, mint koézdsséget is fejleszt-
hetem. A rajzolasnak, a muivészetnek fontos szerepe van az életiinkben, egy-
fajta kifejezéeszkoz a kulvilag felé, amellett, hogy szemléletet is formal. Ezért
dontéttem ugy, hogy a vizualis nevelés muveltségi tertiletet valasztom.

Az életinkben egyre nagyobb hangsulyt kap a muivészet, a vizualis kifejez6-
képesség. Az iskolakban mar t6bb helyen kulcsszerepe van a vizualis kultura-
nak.

Szakdolgozatom témajaul egy emberrajz-teszt bemutatasat, majd az elvég-
zett és kiértékelt tesztek bemutatasat valasztottam. A témat kozel érzem ma-
gamhoz, hiszen fontosnak tartom a gyermekeket a rajzaikon keresztiil megis-
merni. Fontos szempont volt az is, hogy a vizualis nevelés keretein beltil ma-
radjak, ezzel is elmélyitve tudasomat.

Dolgozatom célja, két negyedikes osztallyal a tesztet felvetetni, majd azokat
kiértékelni. A feladatom ott kezdédik, hogy kutatast végzek a témaban. Majd
felkeresem azt a ketté altalanos iskolat, ahol a tesztet szeretném felvetetni;

ezek a Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnéazium és Szak-



gimnazium és a Szentbalazsi Koérzeti Altalanos Iskola. A felvett teszteket kiér-
tekelem a tomeges megfigyelések modszerével, majd 6sszehasonlitast végzek
a két iskola negyedikes osztalyai k6zott.

Kutatasomban szeretném kideriteni, hogy mely iskola teljesit jobban: a va-

rosi vagy a falusi kisiskola.



Szakirodalmi attekintés

A gyermekrajzok fejléodési allomasai

A gyermekrajzok jelentéségét el6szér Corrado Ricci, olasz muivészettérténész
fogalmazta meg. A 19. szazad végén Romaban egy heves es6zésnek kdszénhe-
téen bemenekilt egy kapualjba, ahol érdekes abrakra lett figyelmes. Ezeket
az abrakat, firkakat gyerekek rajzoltak, amiket Ricci lemasolt onnan (Karpati
1995). Az alkotok kora nem érdekelte 6t, ,a gyermekrajzot ktilén minéségnek
tekinti: a vizualis nyelv olyan megnyilvanulasanak, amely a mtvészet 6sforra-
saihoz vezethet vissza” (Karpati 1995, 7). A gyermekrajzok tényleges vizsgalata
és felfedezése esztétakhoz és muvészettorténészekhez kothetd. ,Corrado Ricci
elséként fogalmazta meg a késébb vilagszerte évtizedekig elfogadott parhuza-
mot: a gyermekrajz fejlddése a muvészet torténetében a stilusok valtozasait
ismeétli meg” (Karpati 1995, 7).

A 20. szazad elejére a gyermeki abrazolas megfigyelése a képességfejlédést
vizsgalo szakemberek kezébe kerilt (Karpati 1995).

A gyermekek 6sztdénszertien rajzolnak, a rajzolas altal kifejezik érzelmeiket,
segitségével feldolgozzak élményeiket. Az 6sztdnrajzok kisebb kérében azokat
a rajzokat értjuk, amelyek spontan késziilnek, mindenféle mintatol, sablontdl,
utasitastol mentes. Ezek a rajzok a legészintébbek, ezaltal a legfontosabbak
(Karpati 1995). Tagabb értelemben véve az 6sztdnrajzok azok, ahol mar vala-
milyen beavatkozas térténik a rajzolas folyamataba. Osztdnrajznak tekinthetd
az a rajz, ami csak azt hatarozza meg, hogy mit rajzoljon: példaul egy macskat.
gyobbaknal (6-12 éveseknél) az illusztralas lehet egy megoldas, a némileg kor-
latozott, de a sajat 6tletek abrazolasahoz. Annyi segitséget lehet adni, hogy az
illusztralni kivant mesébdl, versbdl meghatarozzuk, hogy melyik szévegrészle-
tet abrazolja. Feln6tteknél teljes mértékben szabad kezet kell hagyni (Karpati
1995).

A gyerekek rajzfejlédése egy olyan ivet kévet, amely altalanossagban min-

denkinél megfigyelheté. Firkakat kezd késziteni, majd ezekbdl alakulnak ki az



id6 elérehaladtaval az emberrajzok és kiilonb6z6 targyak megjelenitése (Feuer
2000).

A gyermekrajzok fejlédésének tényezdi, vagyis amik befolyasoljak a gyermek
abrazolasi, megjelenitési képességeit:

e Dbiologiai adottsagok: a gyermek egészségesen szuletett, megvannak a
vegtagjai, érzékszervei az alkotashoz

o nemzeti kultura: a képi vilagukra a nemzetiik, hagyomanyuk, kultara-
juk is nagymeértékben hat. Példaul a szinvilag vagy a motivumok hasznalata

« minden gyermeknek van egyéni stilusa, amelyet alkotasaiban megjelenit
(Karpati 1995).

A gyermekrajzok vizsgalata azért csak ekkor kezdett megjelenni, mert nem
voltak hozza meg a fizikai adottsagok. A gyerekek nem maradandoé helyekre
alkottak, hanem példaul palatablakra, amelyeket Gjra és tjra le kellett t6rélni
az 4jboli hasznalathoz. A papirra térténd rajzolas lenditette fel a kutatasokat.

A 20. szazad elején kezdddott a gyermekrajzok mogott rejlé pszichologiai és
lelkivilag képi megnyilvanulasai iranti érdeklédés. Kezdetben harom szakaszt
kulénitettek el, amik a gyermekek mutivészi fejlédésére volt jellemzdé (Malchiodi
2003). A legkisebbeknél a firka szakasz figyelheté meg. Ez a ,rendszertelentil
huzott vonalkak és kés6ébb egymast metszd firkak, korkoroés alakzatok” (Malc-
hiodi 2003, 51) szakasza. Ezt koveti a sematikus szakasz, amelyben ,a gyer-
mek emberalakokat, targyakat és koérnyezetet abrazolo sémakat dolgoz ki”
(Malchiodi 2003, 51). A korai felosztasban a harmadik szakasz a naturaliszti-
kus szakasz, itt a rajzok mar koézelitenek a valosag utanzasahoz (Malchiodi
2003).

A gyermekrajzokat két modszerrel vizsgalhatjuk. Ezek a tomeges megfigye-
lések modszere vagy az egyéni vizsgalatok modszere. Az altalam vizsgalt téma-
ban a tdmeges megfigyelés modszerét hasznaltam (Karpati 1995).

o tdmeges megfigyelések modszere: tobb rajzot 6sszegytjtenek, majd eze-
ket csoportositjak meghatarozott szempontok szerint. A csoportositott mun-
kak eredmeényét szamadatokkal fejezik ki

e egyéni vizsgalatok modszere: a rajzokat ktilén-kiilén, egyesével vizsgal-
jak meg. Mindegyik gyermekrajz megvizsgalasahoz sztikség van a rajz keletke-

zésének korulmeényeire, ezenkivil a gyermek megismerésére, hogy pontosabb



képet kapjunk a figurak, formak elhelyezésének, jelentésének mikéntjérol
(Karpati 1995).

Az 1900-as években tébb kutato is foglalkozott tanulmanyaiban a gyermek-
rajzokkal. Az egyik leghiresebb Victor Lowenfeld német pszichologus munkaja.
Lowenfeld a pennsylvaniai muvészetpedagogiai kutatokdézpontban a Muve-
szetpedagogia Tanszék egyik alapitoja, majd vezetdje lett (Karpati 1995). Kre-
ativ és mentalis fejlédés cimu konyvében foglalkozik a gyermekrajzok fejlédési
szakaszaival, amit mar ugyan t6ébbszor atdolgoztak, de ,ma is sok muvészet-
terapeuta és muvészeti neveld alkalmazza” (Malchiodi 2003, 52) a felosztast.

A szakaszok kozott atfedések vannak, nem hatarolodnak el egymastol éle-
sen. Illetve a gyerekek képességeiben is lehetnek eltérések: az egyik gyerek
ugyesebb, mig a masik tarsaitol kicsit elmaradva, lassabban fejlédnek ki a
rajzi képességei.

A fejlédési szakaszokat Lowenfeld munkajara alapozva, Cathy A. Malchiodi
felosztasaban részletezem.

o Els6 szakasz: firkalas

»Az els6 szakasz korulbeltll a tizennyolc honapos kortol haroméves korig
tart” (Malchiodi 2003, 53). Ebben a korszakban rohamos fejlédésen megy ke-
resztil a szem-kéz koordinacio, elkezd maszni és jarni, megindul a beszédfe;j-
lédése. Alapvetéen a firkarajzok réogtonzottek, nem tanitja meg senki a gyere-
keknek, hogyan kell. A legtobb esetben a nyomhagyas élménye miatt rajzol-
nak, élvezi, ha a felilleteken meglatszik a munkajuk (Malchiodi 2003). ,A fir-
kakat a vizualis muvészetek alapelemeinek, épitékoveinek is tekinthetjik.”
(Feuer 2000, 35). Hajlamosak arra, hogy szinvaltas nélkul alkossanak, ekkor
meég nincsenek tisztaban a szinvalasztas jelentéségével. Erre a korszakra a
legfébb pedagogiai elv, hogy szabad alkotasi lehet6séget, sokféle eszkozt és
anyagot biztositsunk a gyerekeknek. Az eszk6zok lehetéség szerint legyenek
vastagok, jol foghatok (Karpati 2001).

e Masodik szakasz: alapvetd formak

A harom és négy évesekre jellemz6 abrazolasi stilus. Ebben az alkotasi sza-
kaszban kezdenek felismerhet6 alakokat rajzolni, habar még mindig el6fordul-
hatnak firkarajzok is. Gyakran mesélnek mar az alkotasaikrol, ,6ssze tudjak

koétni mozgasukat és a papiron hagyott jeleket a koérulottuk lévé vilaggal”



(Malchiodi 2003, 57). Jelentés fejlédésnek indul az alkotas és a kifejezés iranti
vagyuk. A rajzokhoz kapcsolt térténeteik gyakran valtoznak, sokszor megval-
toztatjak a firkak jelentését, egy-egy személy kilétét. Jobban szeretik az elvon-
tabb, fantasztikusabb témakat, mint a valosaghti alkotast (Malchiodi 2003).

e Harmadik szakasz: emberi figurak és kezdetleges sémak

A szakasz egyik jellemzéje, hogy a gyerek a teret 6nmagahoz, a sajat testé-
hez viszonyitja. A legfontosabb meégis az emberabrazolas megjelenése. Gyak-
ran ezek a rajzok csak fejre és labra korlatozodnak, a figurak nagyon hasonli-
tanak egymashoz. Kezdetben az emberek altalaban egy fejbdl és két labbol
allnak, ritkan latni karokat. Az arcon ritkabb esetben lehet felfedezni arcszeri
vonasokat. A szineket még mindig nem a valésag alapjan valogatjak Ossze,
inkabb a kedveltebb szineket hasznaljak, ebbdl adodoan lehetnek kék nyulak
és z6ld napocskak (Malchiodi 2003). ,Legvaloszintibb az, hogy szamara a for-
mak, az alakzatok és ezek 6sszefliggései egymassal pillanatnyira fontosabbak,
mint a szinek. A lényeg megragadasa elvonja a figyelmet a részletektdl — akar
olyan szinten is, hogy emiatt nem jut eszébe irdeszkdzt valtani a kezében!”
(Balazsné 2008, 64) A feltileten a kompozicio latszolag rendezetlen, azonban a
gyermeknek ,lehet egy személyes vizualis logikaja, amely szabalyozza a formak
elhelyezését. Ezt a kreativ fejlédés normalis folyamatanak tekinthetjuk.”
(Malchiodi 2003, 62). Pedagogusként fontos feladat, hogy olyan témakat ad-
junk a gyerekeknek, amelyben el tud rugaszkodni a valosagtol (Karpati 2001).

e Negyedik szakasz: a vizualis séma kialakulasa

Hat és kilenc éves kor kozott jellemzé ez a szakasz. Egocentrikussaguk
csOkken, ,a targyakat egymashoz és nem 6nmagukhoz viszonyitva reprezen-
taljak” Malchiodi 2003, 63). A kreativitasuk, abrazolasmodjuk jelentds fejlo-
désnek indul. Altalanossagban elmondhat6, hogy minden rajzon megjelenik a
kovetkezé szimbolumok egyike: emberi alak, fa, Nap, haz. Ezeknek is megvan
a maguk jellemzdje: az emberek kor alaku fejjel rendelkeznek, a fak egy torzs-
bdl és egy z6ld lombkoronabdl allnak, a Nap sarga szinnel a sarokban helyez-
kedik el, a hazak négyzetbdl és haromszogbdl épuilnek fel. A teret nem tudja
érzékeltetni, az alakokat koézvetlenul a talajra vagy a papir szélére allitja. A
figurak sokszor tulzéan nagyok, ezzel fejezik ki a szamukra fontos, jelentéssel

bir6 dolgokat, pillanatokat (Malchiodi 2003).



e Otddik szakasz: realizmus

Ez a szakasz korulbelul kilenctdl tizenkét éves korig tart. Az énkdzpontua
gondolkodas egyre inkabb hattérbe szorul, megjelenik az ok-okozatok, 6ssze-
figgések megértése. Sajat érzéseik, gondolataik mellett figyelembe veszik ma-
sok vélemeényét is. Mivel egyre jobban megeérti a kérilotte 1évé vilagot, sokkal
inkabb a realisztikus abrazolas érdekli. A talajvonal mar nem csak a lap aljara
huzott egyenesbdl all, hanem térekszik a perspektivikus abrazolasra, probal-
koznak a mélység képzetét megteremteni. Szinhasznalatuk is valtozik, tigyel-
nek arra, hogy a valosagnak megfelelé arnyalatokat hasznaljak. Fejlédik az
emberabrazolasuk, megjelennek a nemi jellegek a hajon és a ruhazatban. Eb-
ben a szakaszban figyelheté meg a legjobban a sablonok és mintak hasznalata,
ezért gyakori az is, hogy emberabrazolasnal az alakok sokszor egy mesebeli
rajzfilmfigurara hasonlitanak (Malchiodi 2003). A korszak végéhez kozeledve
az abrazolasi kedv alabbhagy, mivel szeretnének minél élethtibben rajzolni, de
sokszor éri 6ket kudarc. Fontos pedagogiai feladat, hogy lehetéség szerint
tobbszor dolgozzanak csoportmunkaban, mert a kortarsak nagy hatassal van-
nak egymasra, figyelik a masik munkajat, utanozzak azt. A motivacio fenntar-
tasa érdekében érzelemgazdag, kifejez6 témakat dolgozzanak fel. Tervezzenek
targyakat, ahol a valosag és az elképzelés 6ssze tud mosodni, ezzel kevesebb
negativ élményt produkalva (Karpati 2001).

e Hatodik szakasz: serdulékor

A gyermekrajzok fejlédési szakaszainak utolso szintje a serdulé, kamasz-
korti gyermekek abrazolasi képessége. Eszrevehetd, hogy ezen korosztaly
gyakran megakad az 6todik fejlédési szakasznal. Ez az elakadas f6ként azok-
nal figyelheté meg, akiknek nincs lehetdsége az alkotasra vagy az onkritika, a
sajat maguknak valo megfelelés meggatolja a tovabbi alkotomunkaban (Malc-
hiodi 2003).
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A rajztesztekrol: az altalanos tesztektol a rajztesztekig

Teszt: ,laboratéoriumi (biologiai, kémiai, fizikai, orvostudomanyi, pszicholo-
giai...) - vizsgalat” (Balazsné 2008, 19) A tesztek hatranya, hogy barmennyire
is szuik tertletet vizsgalnak, nem elég pontosak az eredmények.

Lélektani teszt: ,proba, standardizalt eszkéz pszichodiagnoézis céljara” (Ba-
lazsné 2008, 19).

A teszt eredménye egy tobb emberrel elvégzett, atlagos mintahoz viszonyit-
hato. A tesztalany pontos megismerése (€lethelyzet, életkérilmények) nélkul a
teszt eredményébdl nem vonhato le pontos koévetkeztetés. A tesztek elvégzése-
nél a cél, hogy a vizsgalt személy személyiségének egy kis részét megismerhes-
suk, egy szeletet az egészbdl (Balazsné 2008).

Rajztesztek: a rajztesztekkel gyerekek, felnéttek lelki vilagat, személyiségét
probaljak feltarni pszichologusok és pszichiaterek. A tébbi teszthez hasonléan
a rajztesztek sem teljesen megbizhatoak. Fuiggnek a vizsgalt személy aktualis
allapotatol, hangulatatol, a vizsgalat kértilményeitél. Ebbél adodoan ugyan-
azon teszt tobbszori elvégzése egy személyen tébb eltéré eredményt is hozhat.
»A rajz ebben az esetben érzelmi sértiléseket, idegrendszeri problémakat diag-
nosztizaloé eszkoéz, személyiségvizsgalo, sét gyogyitdé modszerként mukodik”
(Balazsné 2008, 20.) Az ujabb nézetek szerint inkabb terapias eljarasra hasz-
naljak, egyre tobbszor hallunk a muivészet, az alkotas pozitiv hatasairol, a mua-
vészetterapias eljarasokrol (Balazsné 2008).

Vannak tesztek, amelyeket a pszichologiaban alkalmaznak, azonban ezek
hasznalatahoz sziikséges a tesztfelvevd megfelelé képzettsége. Pszichologiai
teszt példaul a haz-, fa- vagy a csaladrajz-teszt.

Léteznek projektiv rajztesztek is, amelyek els6sorban pszichikai (klinikai)
tesztek, ezekhez sokkal szélesebb vizsgalati kérre van sztikség. Ilyen az em-
berrajz-teszt is. Kutatasomban az emberrajz-teszteket nem pszichikai szem-
pontbol vizsgalom, hanem formai szempontbol, majd a formai szempontok

alapjan tarom fel a negyedik osztalyos korosztaly rajzi fejlettségi szintjét.
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Dolgozatomban szeretnék az emberrajz-teszten kivil még kettd rajzi tesztet
néhany széban bemutatni. Ezeket a teszteket a munkam soran is tudom al-
kalmazni, fel tudom vele mérni a gyermekek rajzi képességeit, ezaltal jobban

megismerhetem Oket.

TCT/DP- teszt

A Kreativ Gondolkodas Teszt/Rajzi feladat (vagyis Test for Creative Think-
ing/Drawing Production) a “vizualis nevelés és a kreativitas fejlesztés 6ssze-
figgeéseit” (Karpati 2001, 153) mutatja ki. A vizsgalt személyek egy befejezetlen
alkotast kapnak, amit a miivész nem tudott befejezni, igy nekik kell azt kiegé-
sziteni (Karpati 2001).

A tesztlapon kulturfiiggetlen képelemek helyezkednek el, minden nemzet-
ben egységesen hasznalhato, hiszen olyan szimboélumrendszert hasznal,
amely minden kulturaban fellelhetd, azoknak nagyobb szerepet nem tulajdo-
nit. “A keretbe foglalt képelemek inkabb hasonlitanak egy rajzi feladatlapra,
mint egy pszichologiai tesztre €s igy segitenek oldani a rajzi teljesitményt hat-
ranyosan befolyasolo ,teszthelyzetet” (Karpati 2001).

A feladatlapon kulonféle képelemek helyezkednek el: félkér, pont, két szog-
letes elem, hullamvonal, szaggatott vonal és egy nyitott szogletes forma kapott
helyet a nagy szogletes képmezdben. A képelemek tovabbgondolasara (mint
példaul folytatas, kiegészités vagy Uj elem elhelyezése) pontot kapnak, attol
figgben, mennyire kreativ megoldast valasztott. A tesztet felvevé kiadja az uta-
sitast, amely szerint be kell fejezni az alkotast, de a teszt befejezésére nem ad
tovabbi utasitasokat. Fontos, hogy minden elkészuilt munka jonak szamit, az

alkoto folyamatba nem szabad beleszolni (Karpati 2001).

Clark Rajzi Képességek Teszt (CDT)

A tesztet Gilbert Clark dolgozta ki tobb tiz pszichologiai tesztet alapul véve, a
vizualis tehetség mérésére. A teszt négy részfeladatbol all, mindegyik részfel-
adatot egy 20x20 centiméteres négyszogben kell elvégezni. Alapvetden grafit-

ceruzaval dolgozhatnak a gyerekek, segédeszkdzok (vonalzo, korzd) nélkil, hi-
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szen a vonalhuzas stabilitasat is értékelik. Lehetéség van a sajat, egyéni 6tle-
tek megvalositasara, de meghatarozott keretek k6zott az objektiv mérés érde-
kében (Karpati 2001).

A részfeladatok a koévetkezok:

1. érdekes haz rajzolasa az utca masik oldalarol nézve

2. futé ember rajzolasa

3. avizsgalt személynek sajat magat kell lerajzolnia a baratai kérében egy
udvari jaték soran

4. az utolso négyszdgbe barmit lehet rajzolni, a lényeg, hogy a fantaziat
meg kell mozgositani (Karpati 2001).

A tesztek értékelésekor a kévetkez6 jellemzoket veszik figyelembe: érzéki mi-
noéségek, formai jegyek, kifejezéerd, technikai jegyek €s a cimadas. Az egyes
itemekre maximalisan 5 pont adhato. Az 5 pont a kivalo munkat végzett gyer-

meknek adhato (Karpati 2001).

Pedagogiai rajzos felmérdk, pedagogiai rajzelemzések
A rajztesztekkel gyakran O0sszekevert fogalom a pedagogiai rajzos felmérdk és
a pedagogiai rajzelemzések (Balazsné 2008).

»A pedagogia fogalma — a tudomanyos pedagogia alapjainak megteremtésé-
vel — a gyakorlati nevelési folyamatot és a nevelési folyamat torténéseinek tu-
domanyos leirasat is magaban foglalja” (Kontra 2011, 17). A pedagogus “hiva-
tasszertien foglalkozik a ktilénb6z6 korosztalyu gyerekek nevelésével, ezen be-
lul oktatasaval, tanitasaval” (Balazsné 2008, 23).

A felmérés sz6 gyakran 6sszemosodik a teszt szoval. A teszt egy kisérlet,
amely a pszichologia eszkdze, meghatarozott kérilmények kozott torténik. A
felméreést a pedagogusok végzik, ezzel ellendrzik a gyermekek elsajatitott isme-
retét, erre épitik a kovetkez6 tudasanyagot A felmérdket a pedagogusok allitjak
0ssze, olyan feladatokkal, ahol a gyermeknek rajzokat kell értelmezni, vagy a
feladatra rajzzal kell valaszolni (Balazsné 2008).

A pedagogiai rajzelemzések nem tanithatok, nincs rendszertik. A gyerekek
rajzai alapvetéen nem azeért készlilnek el, hogy azokat utana vizsgaljuk, azon-

ban a szakeértd szemeknek igy is adhat a gyermekrol informaciot. Az abrazola-
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sok nagyban figgnek a személy pillanatnyi allapotatol, ezért a legjobb vizsga-
lati modszer a gyermekek rajzainak folyamatos nyomon kévetése, az abrazo-
lasmodjuk valtozasainak megfigyelése (Balazsné 2008).

A pedagogiai rajzelemzésekbe néhany elem atkertilt a pszichologiai rajztesz-
tekbdl, de ezeknek nincs rendszere.

Példa egy pedagogiai rajzelemzésre:

Mandala: a mandala egy 6si abrazolasi technika. A mandalak alapvetéen
feln6ttek szamara élvezetes abrazolas, igy a gyerekek mandalarajzaibol sem-
milyen informaciot nem lehet leszlirni, amit a pedagogiai munkaban fel lehet
hasznalni (Balazsné 2008). Ha a gyermeki mandalak egyszertibb formavilaggal
rendelkeznek is, ,szamos szerz6 fedezett fel mandalakat a gyermek- és feln6tt-
rajzokon tébb kulturaban is.” (Malchiodi 2003, 59).

A pedagogiai rajzvizsgalatok nem elére elkészitett, ,mesterséges” kornyezet-
ben toérténnek, hanem a gyerekek azon rajzait vessziik alapul, ahol spontan,
az alkotas 6éromeéeért rajzol. A pszichologiai teszteknél és a rajzi felméréknél a
gyermek pontos utasitasokat kap a feladata elvégzése el6tt, majd utana a raj-
zot kielemz6 személy nem avatkozik kézbe a munkaba, hagyja a vizsgalt sze-
melyt kibontakozni. Ezzel szemben a pedagodgiai rajzelemzésnél a pedagogus
leginkabb o6tletet ad, hogy milyen témaban késziiljon a rajz. Célja nem a figu-
rak, vonalak, foltok elemzése, hanem a fejlédés feltarasa, a gyermek személyi-
ségének fejlesztése és a nevelés. Ertékelése nem nyugodt kérnyezetben torté-
nik, ahol tébbszér at tudja gondolni az eredményeket, hanem kozvetlentl a
spontan rajzolas utan kell véleményt alkotni. A legtobbszor rajzéorakon fordul

eld ez az elemzési forma (Balazsné 2008).

Emberabrazolasok szintjei

A ,Rajzolj egy embert” tesztet Florence Goodenough dolgozta ki. Florence
1886-ban sziletett Honesdale-ben. Tanari képesitéssel végzett az egyetemen,
késébb a Minnesota Egyetem pszichologia professzora lett. Emberrajz tesztjét
(Draw-A-Man) 1926-ban publikalta (Vass Zoltan, online). Alapfelvetése, hogy

»a rajzolt emberalakok szinvonalabol kb. 10 éves korig kévetkeztetéseket lehet
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levonni a rajzolo intellektualis szintjére” (Feuer 2000, 81). Feuer Maria szaza-
lékos aranyban vizsgalta az emberalakok testrészeinek meglétét (Feuer 2000).

Ugyan még ma is vitak folynak arrol, hogy az emberrajz abrazolas mennyire
figg 6ssze az értelmi képesség fejlédésével, magyar kutatok (Hardi Istvan,
Hirsch Margit) megallapitottak, hogy az abrazolas modja 6sszefliggésben all a
»rajzolo aktualis pszichés statuszaval” (Feuer 2000, 81), ,az intellektualis és a
rajzi fejlédés nagyjabol parhuzamosan halad” (Feuer 2000, 81).

A Goodenough modszer az emberalak-rajz értékeléséhez (Gerebenné—Vida-
kovich 1989):

A tesztfelvétel utan négy szempont figyelembevételével torténik az ember-
alakok pontozasa (Gerebenné—Vidakovich 1989):

o részletezettség: erre maximum 17 pont adhaté. Az ember minden lényegi
testrésze meglegyen. Vonatkozik az aranyokra és a motoros kivitelezésre.

o komplexitas: 12 pont adhato. Ugyel a részletekre (példaul 6t ujj van
mindegyik kézfejen) és a végtagok tagoltsagara (példaul a kar nem egy egység-
bdl all, felismerheté rajta a figura konydke).

e aranyok: 6 pontot lehet elérni vele: A testrészek aranyos méretét figyeli.
Alapja a rész-egész viszonya.

motorikus koordinaci6o: maximum 13 pont. Egyrészt a motoros képessége-
ket értjuk alatta (példaul vonalhuzasok hatarozottsaga), masrészt a korabbi
szempontok 1jboli megjelenését, azokat egységesen megfigyelve (Gerebenné—

Vidakovich 1989).

Emberabrazolas szintjei Feuer Maria felosztdsa szerint

A. Presematikus szakasz (4-6 €v)

A 4 éves gyermek még nem tudja megjeleniteni ugy az embert, hogy az mé-
retaranyos testet kapjon, annak ellenére, hogy ismeri az emberi testet. Az el-
nagyolt vagy sokszor td6bb testrészt tartalmazo rajz (példaul hosszu kar, ket-
ténél tébb szem) Osszefligg a gyermek élményeivel és az érzelmi-indulati fe-
szultségével (Feuer 2000). ,A fejlab-emberkék altalaban kezdetleges fejbdl (egy
kor) és altalaban két labbal (két vonal a kérbdél kiindulva) allnak, nagy ritkan

vannak karokkal (két vonal a kor oldalabol” (Malchiodi 2003, 61). Ha tébb
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dolgot is rajzol a papirra, akkor is az embert rajzolja a legnagyobbra. Sokszor
az allatokat is emberszertien abrazolja.

1. 4 éves kor: 4 éves kor korul lesz a legkedveltebb figura rajzolas soran az
ember. Altalaban a 3-4 évesek 5-6 testrészt képesek megjeleniteni, a 4-5 éve-
sek mar hetet. A mozgast még nem tudjak abrazolni.

2. 5 éves kor: a mozgas még ebben a korban nem jelenik meg. Azt mar
tudjak, hogy illetlen dolog ruhatlanul lenni, ezért kezdetlegesen megjelenik a
ruha abrazolasa: a térzsre gombsort rajzolnak. Ez a nemek koézti ktilénbségek
elsé abrazolasa is. Tovabba készitenek mar tipikus fius-lanyos rajzokat: her-
ceg-hercegné (Feuer 2000).

B. Sematikus szakasz (6-10 év)

A leggyakrabban rajzolt elemek az ember és a haz. A legtébb esetben tébb
embert is rajzol, habar az emberi kapcsolatokat kezdetben kevésbé, késébb
viszont egyre kifejez6bben abrazoljak. ,Megprobalkoznak ktiilénféle testhelyze-
tek abrazolasaval” (Feuer 2000, 87). Megjelenik a réontgenabrazolas, vagyis a
belsé szervek, csontozat abrazolasa, ugyanis a 10 éves koru gyermek érdekld-
dése kiterjed az emberi anatomiara.

1. 6 éves kor: atlagosan mar kilenc testrészt abrazolnak, 4j elem a nyak és
a nap-tenyér alakzatok: a karhoz illesztett kor kéré sugarszertien rajzolja az
ujjakat. Jellegzetes abrazolasi forma a lampaember, akinek kis feje és hosszu
torzse van (Feuer, 2000).

2. 7 éves kor: a testrészek megjelenitésének atlagos szama: 10-11. Kiemelt
figyelmet forditanak a részletekre: haj, ujjak helyes szama. A ruhazatot mar
diszitik. Az érzelmek abrazolasa ugyan kezdetleges, de felismerhet6. Eléfor-
dulnak meztelentil abrazolt emberek, amelyeken a nemi jegyeket pontosan
rajzoljak. A meztelen abrazolas oka a kivancsisag, mint ahogy minden masra
is kivancsiak és abrazoljak, igy a ruhatlan embert is (Feuer 2000).

3. 8 éves kor: ,a 8 évesek 45%e-a teljes profilban abrazolja az embert, de a
helyes profilrajzok aranya csupan 9%” (Feuer 2000, 95). Probalkoznak a moz-
gas abrazolasaval, a rajzolt ember tevékenységének megfelel6 ruhazatot adnak
ra (példaul katonat katona ruhaba).

4. 9 éves kor: 14-15 testrészt rajzolnak helyesen, az aranyok javulnak. A

kapcsolatok abrazolasa kifejez6bbé valik, az egocentrikus abrazolas kezd
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alabbhagyni. Finomitjak a konturvonalakat, ez miatt elé6fordulhat téredezett-
ség, szakadozottsag (Feuer 2000).

C. A rajzi realizmus szakaszanak emberabrazolasa (10-12 év)

Megjelennek az egyéni rajzolasi stilusok a vonalvezetésben, az alakok for-
mavilagaban. Egyre valosaghtuibben alkot akar élélényt, akar targyat rajzol.
Szivesen emelnek ki pillanatokat a cselekvésbodl, ezeket hangulatképként ab-
razoljak. A csaladrajzokon egyre inkabb az apa kerul el6térbe, mig a rajzolo az
utolso helyre kertl (Feuer 2000).

1. 10 éves kor: az alakok fel6ltéztetése altalaban hianytalan. A frizurat élet-
htien, a nemi jegyeket pontosan abrazoljak. Egyre jobban tudnak profilrajzot
késziteni. ,Megprobalkoznak egy-egy emberi arc lerajzolasaval ugy, hogy az
hasonlitson az illetére” (Feuer 2000, 101).

2. 11 éves kor: ,A helyes mozgasabrazolasig 35-40%-uk jut el. A profilraj-
zok elérik a 30%-ot, ezen beltl 40%-uk rajzol teljes profilt.” (Feuer 2000, 103).
Kiemelnek egy-egy testrészt, ezeket megprobaljak élethtien lerajzolni. A test-
részeket aranyosan abrazoljak, magat a figurat is a valodi aranyokban helye-
zik el a térben. Az emberrajzoltatas soran szinte minden gyerek a sajat neme-
vel azonos embert rajzol, de jol tudjak abrazolni az ellenkez6é nemet is.

D. A jellemz6 fok szakasza (12-15 év)

Az emberalakok tudatosan abrazoltak, a kdlcséndsségi viszonyokat ponto-
san érzékeltetik.

1. 12 éves kor: egy-egy kivalasztott ember legjellemz6bb testi tulajdonsa-
gait igyekeznek megjeleniteni, szivesen rajzoljak le magukat. Az élethti moz-
dulatokat képesek jol lerajzolni. A bonyolultabb érzelmek, az arc jol kidolgo-
zottsaga a jellemzd.

2. 13 éves kor: az 6ltozkodésben és a szinekben megjelennek a kulturalis
jellegzetességek. Nagyon igyekeznek a részletek kidolgozasara: arckifejezé-
sekre, a ruhak gytrddéseire, a fény-arnyék jatékara. ,A tehetséges gyerekek
aktokat kezdenek rajzolni az aranyok, az izomfelépités és az anatomiai jegyek
tanulmanyozasara” (Feuer 2000, 107).

3. 14 éves kor: a szem kifejez6 abrazolasa lesz az egyik legfontosabb téma

a rajzaikban. Addig kisérleteznek az emberalak megrajzolasaval, amig az sza-
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mukra is megfeleld lesz. Nem ritkak az ember-fizetek, amelyek titkosak a nyil-
vanossag elétt, csak azoknak mutatjak meg a gyerekek, akikben megbiznak.
Ide rajzolnak kulénféle emberi viselkedéseket (példaul agresszio, durvasag),
vagy kullénleges megjelenésti embereket.

4. 15 éves kor: sok fiatal mar nem rajzol sajat magatol ebben az életkor-
ban. Ha mégis, akkor emberabrazolasuk mar-mar muveészi. A grafit mellett 4j
eszkozoket probalnak ki. Erdeklédéssel fordulnak az egyes muvészeti stilu-

sokhoz, ezekben kiprobaljak magukat (Feuer 2000).
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Sajat vizsgalatok

Vizsgalati modszer, az intézmények bemutatasa

Dolgozatom témaja a 10-11 éves gyermekek emberabrazolasi képességének
megfigyelése. Kutatasomban két negyedikes osztalyt valasztottam, akikkel el-
végeztem egy emberrajz-tesztet. Az egyik osztaly egy kis falusi iskolaban, a
Szentbalazsi Kérzeti Altalanos Iskolaban tanul, a masik pedig egy kaposvari
iskolaban, a Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnazium és
Szakgimnaziumban. Azért ezt a korosztalyt valasztottam, mert kozel all hoz-
zam az a bennuk lévd, Uj ismeretek elsajatitasa iranti vagy, amelyben meég
megvan a jatékossag. A Szentbalazsi Kérzeti Altalanos Iskola negyedikes osz-
talyat volt szerencsém koézelebbrdl megismerni a tanitasi gyakorlataim soran,
ez is megerdsitett valasztasomban. Befogadoak, nyitottak az 0j tartalmakra,
akar tantargyi, akar kéznapi életbdl vett tanacsokrol van szo. Sikerult velik
egy harmonikus kapcsolatrendszert kialakitani, amely magaval vonta azt,
hogy kdnnyebbé valt a tesztfelvétel, ugyanis nem mutattak harito magatartast.
Emellett kivancsi voltam arra is, hogy a serdulékor kapujaban 1évé diakok
hogyan viszonyulnak egy rajzolasi feladathoz.

A keét osztaly eredményének bemutatasa el6tt a két iskolat szeretném né-
hany mondatban megismertetni.

o Szentbalazsi Koérzeti Altalanos Iskola

« Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnazium és Szak-
gimnazium

e Komplex Alapprogram

Szentbalazsi Korzeti Altalanos Iskola

A Szentbalazsi Korzeti Altalanos Iskola a zselici dombok kozott fekszik, szék-
helykoézsége Szentbalazs. Hét teleptilés tartozik a beiskolazasi korzetébe: San-
tos, Szentbalazs, Cserénfa, Kaposgyarmat, Hajmas, Galosfa és Bészénfa. Jar-
nak meég gyerekek Godrébdl és a megyeszékhelyrél, Kaposvarrol is. Az iskola
kihasznalja a természetkozeliséget: tobb programot, kézdsségépitdé eseményt

szervez a kozeli erdébe. Mivel az ide jaro gyerekek legnagyobb része kis falubol
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érkezik, a természetben szerzett gyakorlati tapasztalatot otthon is hasznosi-
tani tudjak (Szentbalazsi Kérzeti Altalanos Iskola Pedagogiai Programja).

Az intézményben 1998-ban alakult a Szuléfélduink Alapitvany, amely az ok-
tato-nevelé munkat segiti. Létrehozoi a gyerekek szulei, a pedagogusok és a
fenntarté 6nkormanyzatok vezetéi (2013. januar 1-én atvette a Kaposvari Tan-
kertleti K6zpont). Legf6bb célja az olyan programok szervezése és lebonyoli-
tasa, amelyek segitenek a gyerekeknek megismerni kérnyezetiiket, hazajukat,
emlékeinket és hagyomanyainkat. A kulturalis nevelés mellett a sportteve-
kenységre is nagy hangsulyt fektetnek. Minden évben sikertlt olyan tabort
vagy kirandulast megszervezni, amelyen minden tanulo részt vehetett anyagi
helyzettél figgetlentil. Sikeres palyazatok eredményeként az iskola gazdago-
dott szamitogépekkel, fényképezégépekkel, laptokokkal és projektorokkal,
amelyeket szabadidés programokon vagy a tanorakon lehet hasznalni (Szent-
balazsi Kérzeti Altalanos Iskola Pedagogiai Programja).

,A Szentbalazsi Kérzeti Altalanos Iskola egy 8 évfolyamos altalanos iskola.
A 2022 /2023-as tanév szeptemberi tanulolétszama 112 f6. Ebbél 59 {6 alsos
(53%), 53 16 fels6s (47%) tanulo. Az intézményben S napkdzis tanulécsoport
mukoédik: 6sszevontan tanulnak délutan a 2-3. osztalyosok, az 5-6., és a 7-8.
osztalyosok.

Az iskolaban 33 tanulo (29%) részesul gyermekvédelmi tamogatasban. 18
tanulo (16%) hatranyos helyzetd, 2 tanulo (2%) halmozottan hatranyos hely-
zetu. 14 gyermek (13%) sajatos nevelési igényd, 11 {6 (10%) ktizd beilleszke-
dési, tanulasi és magatartasi nehézségekkel” (Szentbalazsi Kérzeti Altalanos
Iskola Munkaterve).

Az iskola személyi ellatottsaga és technikai felszereltsége nagyban hozzaja-
rul a tanulok személyiségfejlédéséhez. Az intézmény feltjitasaval kialakitasra
keruilt egy kémiai-biologia labor. Az iskola 20 tablettel rendelkezik, amelyekkel
a tanulok digitalis kompetenciajat fejleszthetik. Ezenkivil a kényvtarban a ta-
nulok kettd, korlatlan internettel rendelkezd szamitogépet hasznalhatnak a
tanulashoz.

A pedagogusok munkajat utazo gyogypedagogusok segitik.
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A sokszinu és élményalapu tanulas érdekében az iskolaban alprogrami fog-
lalkozasok zajlanak a Komplex Alapprogram keretében: logikaalapu, testmoz-
gas alapu, digitalis alapu, muvészetalapu és életgyakorlat-alapu alprogra-
mok.

Az iskolaban két munkako6zosség (alsos és felsds) tevékenykedik, amelyek
szorosan egyuttmikoédnek egymassal.

A délutanok folyaman a tanulok sajat izléestiknek megfeleléen valaszthatnak
az iskola altal kinalt szakko6rokbdél. Mukodik énekkar, életmodszakkor és
sportfoglalkozas.

A nyolcadikos tanulok felkészuilését a kézépiskolaba matematika és magyar
nyelv el6készitd segiti.

A Szentbalazsi Kérzeti Altalanos Iskolaban cigany nemzetiségi nevelés-ok-
tatas is folyik.

Az iskola 2015-ben elnyerte az Orokés Okoiskola cimet (Szentbalazsi Kor-

zeti Altalanos Iskola Pedagogiai Programija).

Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnazium és Szakgimna-
zium
Az iskola Kaposvaron a Béke utcaban talalhato. Ugyan van a beiskolazasi ko-
telezettsége Kaposvar egy szegletébdl, de mas koérzetekbdl is jelentkezhetnek
tanulok. 1955-ben indult az elsé osztaly, 1971-ben 1j éptiletben kezd6dott a
tanév és mar fels6 tagozat is mtkodott. 1994-ben nyolc, 2002-ben négy évfo-
lyamos gimnaziumi képzést is inditott az intézmeény. Az iskola rendelkezik a
kulénféle tanorakhoz szaktantermekkel, a tudas bdévitéséhez konyvtarral, a
digitalis ismeretek gyakorlasahoz informatika tantermekkel. A tornatermek,
tanmedencéi, sportudvara nagyban hozzajarul a mindennapi testmozgas gya-
korlasahoz. ,A Csokonai Vitéz Mihaly Tanitoképzd Féiskola a 2000-ben alakult
Kaposvari Egyetem része lett” (Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Is-
kola, Gimnazium és Szakgimnazium Pedagogiai Programja, online forras), az-
utan 2015 augusztus 31-étél a Klebelsberg Intézményfenntartohoz kertlt.

Az altalanos iskolai tagozat mellett mukoédik 4, illetve 8 osztalyos gimnazi-

umi képzés is. A Magyar Agrar- és Elettudoméanyi Egyetem Kaposvari Campus,
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Neveléstudomanyi Intézettel valo egytuttmiikédés révén az egyetemi hallgatok
gyakorlati helyeként szolgal az intézmény.

A pedagogusok munkajat tobb szamitastechnikai eszk6z is segiti. Ezeknek
koszonhetéen interaktivabb tanorakkal tudnak szolgalni a tanulok részére. A
szamos sport lehetéséget biztosito termekben a mindennapi testmozgas és
egyéb sportok megismerése, gyakorlasa a {6 szempont. Ezaltal a tanulok a
mindennapi monotonitas mellett aktivan kikapcsolodhatnak. Ezeken felil
utanpotlas képzése is torténik tobb sportag javara (,labdarugas, kosarlabda,
atlétika, réplabda, Gszas, vizilabda”) (Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altala-
nos Iskola, Gimnazium és Szakgimnazium Pedagogiai Programja, online for-
ras).

Az intézményben valo oktatas eldétérbe helyezi azt a fajta oktatast, amely
altal a tanulok komplex modon tudjak szemlélni a vilagot. A pedagogusok célja
a gyerekek készségeinek, kompetenciainak és szocialis képességeinek a fej-
lesztése, javitasa. A gyermekkozpontusaggal probaljak a pedagogusok elérni
azt, hogy a gyerekek ugy éljék meg az oktatast, hogy az roluk szol és nem
egyfajta kényszert érezzenek a tanulas irant.

Az iskola céljai kézé tartozik, hogy a kapuit elhagyo tanulok nyitottak, 6n-
magaval és tarsaival tolerans, a koérnyezetért felel6s személyekként tegyék. Az
alap és altalanos tudast megszerezve boldogulhassanak a késébbiekben (Ka-
posvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnazium és Szakgimna-

zium Pedagogiai Programja, online forras).

Komplex Alapprogram

A Komplex Alapprogram célja a korai és a képzettség nélkuili iskolaelhagyas
megelézése. A program célja egyben a diakok tanulasi modszereinek elésegi-
tése, valamint a pedagogusok szemléletvaltasa egy olyan oktatas iranyaba,
amely olyan modszereket alkalmaz, amik a tanulast és a tanulas szeretetét
helyezik el6térbe ugy, hogy a gyerekek nem kényszernek élik meg az oktatast.
A diakok személyiség és kompetencia fejlesztése is elétérbe kerult az effajta
oktatasi rendszerben. Az ilyen modon térténé oktatasban a pedagogus szaba-

dabban épithet a tanulok erdsségeire, vagy akar a gyengeségekre fokuszalva
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és az adott tanulot segitve fejlesztheti a készségeit (Komplex Alapprogram, on-
line forras).

A Komplex Alapprogram 6t alprogrambal all:

Digitalis alapu alprogram: Célja a diakok digitalis eszk6zokkel valo tanula-
sanak eldsegitése, valamint azok felel6sségteljes hasznalatara valo oktatas. A
pedagogusok igyekeznek digitalis eszkdzoket hasznalni, igy szinesebbé valhat-
nak az adott tanorak (Komplex Alapprogram, online forras).

Logikaalapu alprogram: Célja, hogy az oktatasban olyan jatékos egyéni, il-
letve csapatos feladatokat integraljanak, amely a tanulok kompetenciait fej-
lesztik jatékos modon, €élményekkel gazdagitva. FObb készségek itt a logika,
problémamegoldas és a gondolkodas (Komplex Alapprogram, online forras).

Eletgyakorlat-alapu alprogram: Feladata az életben hasznosithaté kompe-
tenciak fejlesztése. ,Hat kozponti kérdeés kore szervezédik: egészséges életmaod,
életvezetés; kornyezettudatossag (fenntarthatosag); allampolgari felelésség
(kozosségi szerepek); életut-tamogato palyaorientacio; csalad, parvalasztas;
érzelmi intelligencia (szocialis készségfejlesztés). Fontos jellemzdje a komplex
szemléletmod” (Komplex Alapprogram, online forras)

Muvészetalapu alprogram: Célja a személyes és a tarsas készségek fejlesz-
tése. A tanulok oOnkifejezése és megnyilvanulasa egy olyan kérnyezetben,
amely tamogatja 6ket a kreativitasok megélésében (Komplex Alapprogram, on-
line forras).

Testmozgasalapu alprogram: Célja a tudatos testmozgas és a mozgaskoor-
dinacio fejlesztése, valamint a diakok személyiségfejlesztése egy egészségesebb
életmod elérése érdekében. Az iskolaban testnevelésorakon, iskolai szabadidé-
ben, szGinetben, valamint tanorakon van ra lehetdség, hogy mozgassal kap-
csolatos feladatokat végezzenek a tanulok (Komplex Alapprogram, online for-

ras).

Tesztfelvétel koriilményei

A teszteket a délel6tti utolso tanorakon vettem fel. Mindkét osztalyban azt az
utasitast adtam, hogy rajzoljanak egy embert. A munkat nem lehet elrontani,

minden megoldast elfogadok, a rajz nem lesz osztalyozva. Az alkotas elején
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felhivtam a figyelmet arra, hogy a nevét senki ne irja fel a lapra, hiszen az
egész kutatas anonim modon zajlik. Tébbféle eszk6zt hasznalhattak: grafitce-
ruzat, szinesceruzat, filctollat és zsirkrétat. Az A/4-es méretl rajzlapokat én
biztositottam a gyerekeknek, a rajzeszk6zokbol a sajatjaikat hasznaltak. A
tesztfelvétel soran nem csak a kész rajzokat vizsgaltam meg, hanem figyeltem
az alkotas folyamatat is. Amig a tanulok dolgoztak, volt lehetéségem az osz-
talytermek hangulatat feltérképezni, hiszen a rajzolas kérnyezete is kulcssze-
repet jatszik abban, hogy a tanulok milyen érzésekkel allnak neki a feladatok-
nak.

A szentbalazsi iskolaban a gyerekek a kovetkezéképp alkottak:

14 tanulo vett részt a kutatasban, négy lany és tiz fiu. A rajzolas elején
nagyon sok kérdés érkezett azzal kapcsolatban, hogy milyen embert rajzolja-
nak, illetve hogy jo lesz-e ugy, ahogy 6k elképzelték. Majd ahogy a munka
haladt tovabb, egyre oldottabb lett a hangulat.

A tanulok kényelmesen elhelyezkedtek, halk beszélgetés alakult ki, kdtetlen
volt a hangulat, emiatt néhanyszor elkalandozott a tekintetik. Szinte min-
denki javitott, radirozott, egy kislany forditotta meg a lapjat és kezdte tjra a
munkat. Ugy lattam, a lanyok elmélytiltebben alkottak, mint a fiuk. Négy fia
volt, aki nem kapkodta el a munkat, kihasznalta a rendelkezésre allo idét.
Szamomra nagyon érdekes volt, hogy tobben is csak fekete-fehér embert raj-
zolt, egy fiu volt, aki grafitceruzat hasznalt, majd zsebkendével elkente a gra-
fitot, hogy kénnyedén nyerjen tonusértékeket. A fiuk kézil négyen voltak, akik
a feladatot lelkesen hajtottak végre, a lanyok végig szorgalmasan dolgoztak.

Az osztalyterem falai a tanulok rajzaival volt kidiszitve, a lampakrol dekora-
ciok fuggtek, az ablakokat papirdiszek tarkitottak, amelyek az osztalyfénok
keze munkai. Az osztaly igazan hangulatos légkoérrel rendelkezik a sok kiegé-
szitének és dekoracionak koszénhetden.

A kaposvari Csokonai iskolaban az alkotas folyamata:

Az emberrajzot 15 tanulo készitette el, hat fita és kilenc lany. A tanulok itt
is valaszthattak kiléonb6z6 eszk6zok kodzul: grafit ceruza, szines ceruza, filctoll
és zsirkréta. A rajzlapot én biztositottam az alkotashoz. A feladat meghataro-
zasa utan a tanulok tobbsége el6készitette a tolltartojat, elévette azokat az

eszk6zoket, amelyeket hasznalni szerettek volna. A munka elején elé6fordultak
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kérdések az ember méretét és ruhazatat illetéen, erre azt a valaszt adtam, hogy
mindent rajuk bizok. Az idé haladtaval valaki jobban, valaki kevésbé mélyult
el a munkaban. Sok gyereknél el6fordult a té6bbszoéri radirozas, harom tanulo
kezdte teljesen eldlrél a munkat. Akik jobban koncentraltak, 6k csendesebben
rajzoltak, kényelmesen helyezkedtek el a székeken: ratltek az egyik labukra,
keresztbe tették a labaikat, kicsit oldalasan ultek. Egy kislany két kézzel raj-
zolt: bal kezében lila szinest, jobb kezében kék szinest fogott. Harom tanuld
legalabb 30 percen keresztil foglalkozott az emberrajz elkészitésével.

A tanterem igen gazdag volt dekoraciok terén. Azok a tanulok, akik elké-
szultek az emberrajz-teszttel, folytattak a marcius 15-i dekoracio elkészitéseét,
amelyben a napkézis nevel6 segitett. A teremben a gyerekek munkai mellett

tanulast segitd plakatok és képek voltak.

Elézetes elemzés, els6 benyomasok

Az elkészuilt munkakat nem csak egyesével vizsgaltam meg a tdmeges megfi-
gyelés modszerével, hanem az dsszképet is megfigyeltem. A tanulok rajzait ki-
tettem magam elé, majd rogzitettem az els6 benyomasaimat.

A szentbalazsi iskola tanuléi dontd tébbségben a rajzlapot allitva tartottak.
Toébb munka csak grafitceruzaval készilt, nem jellemzd a rikité szinek hasz-
nalata. A lanyok csak rézsaszin ruhaba 6ltoztették emberfigurajukat. Eszkoz-
hasznalatukban leginkabb a grafit ceruza, a szines ceruza a jellemzd, de volt,
aki filctollal dolgozott. Az elkésztiilt munkak tisztak és rendezettek lettek.
Tiszta, biztos vonalakkal konturoztak. Az emberi alakok sok helyen aranyta-
lanok, hianyoznak egyes testrészek a rajzrol (két fia portrét rajzolt, habar az
egyikuk elkezdett labat is rajzolni, végul azt kiradirozta).

A kaposvari iskola diakjai szinesebb rajzokat keészitettek, batrabbak voltak
a szinek hasznalataban. Ok mar zsirkrétat is hasznaltak. Az alakok nagyob-
bak, jobban kitéltik a teret. Erételjes nyomhagyas a jellemz6. Mindenki egész-
alakos rajzot készitett, de itt is el6fordul, hogy hianyoznak testrészek. Az em-
beralakok aranyait tekintve tédbbnyire valosaghtiek, azonban két rajzon fur-

csa, szinte allatszeru lények szerepelnek ember helyett.
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Ami mindkét csoportra jellemz6, hogy a kompoziciot tekintve leginkabb a
rajzlap koézepére vagy aljara, a lap szélét érintve rajzoltak. Eléfordulnak plusz
formak, targyak a rajzokon, az ember kezében. Minden gyerek a sajat nemeé-

nek megfelelé nemu embert rajzolt.

A vizsgalat eredményei

Kutatasom tovabbi részében Feuer Maria gyermekrajzi vizsgalatait vettem ala-
pul.

A gyermekek emberabrazolasi képessége folyamatosan fejlédik, egyre tébb
testrészt jelenitenek meg rajzaikon, ezeket torekednek pontosan, aprolékosan
abrazolni.

Feuer Maria vizsgalata szerint a 10 évesek a kovetkez6 teljesitményt nyujt-
jak szazalékos eloszlasban a testrészek meglétét tekintve:

o fej, lab, kar, torzs, szem, a végtagok 6sszefliggenek a térzzsel: 100%

e a torzs helyes aranya, kétdimenzios abrazolas: 100%

e szaj: 98%

e ujjak: 94%

o fej helyes aranya: 83%

e haj: 78%

e szemoldok, szempilla: 72%” (Feuer 2000, 102)

A vizsgalt rajzok kozott eléfordulnak olyanok, amelyek nem felelnek meg a
vizsgalt korosztaly atlagos teljesitményével, vagyis a nyolc és kilenc évesek
emberabrazolasanak fejlettségi szintjén rajzolnak. Ezért indokoltnak tartok
beemelni az ezekre a korosztalyokra jellemz6 itemet:

8 éves kor:

e orr: 97%” (Feuer 2000, 96)

9 éves kor:

e ruha: 99%

o kézfej: 58%” (Feuer 2000, 98)

A felvett mintak alapjan az figyelhet6 meg, hogy el6fordulnak olyan tertile-

tek a gyermekek emberabrazolasi fejlettségi szintjében, amelyek jelentésen el-
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térnek az atlagtol (példaul a fej helyes aranyanak abrazolasa a test tobbi re-
széhez képest). A két iskola 6sszehasonlitasaban is lathatéak olyan itemek,
amelyek nagy kulénbséget mutatnak (ilyen az ujjak megléte). A Szentbalazsi
Koérzeti Altalanos Iskolaban nem csupan a Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly
iskolahoz képest van képességbeli lemaradas, hanem az atlagos teljesitmény-
hez képest is.

A felvett tesztek eredményeinek bemutatasat azokkal az itemekkel kezdem,
amelyek a fiatalabb korcsoport emberabrazolasi fejlettségi szintjére jellemzé,
majd ezutan térek ra a vizsgalt korosztaly atlagos fejlettségi szintjének vizsga-
latara.

A 8 éves gyermekek 97%-a rajzol orrot az emberabrazolas soran. Ehhez ké-
pest a felvett rajzok esetében a 10 éves gyermekek 71%-a rajzolt orrot a szent-
balazsi iskolaban (14 gyermekbdl 10), a varosi iskolaban mar tébben, a tanu-
lok 87%-a (15 gyermekbdl 13).

Az emberabrazolas fejlettségi szintje szazalékos eloszlasban 9 éves korban
a ruhaabrazolas tekintetében eléri a 99%-ot. A falusi iskolaban az atlagtol 6%-
al kevesebben rajzoltak ruhat (a 14 tanulobol egy nem 6ltdztette fel az alakot),
a varosi iskolaban azonban az eredmény 100%-os lett, mindenki rajzolt ruhat.
Voltak, akik elég egyszertien o6ltoztették fel az alakot és voltak, akik szines,
diszes ruhat rajzoltak.

9 éves korban a gyerekek 58%-a rajzol kézfejet. Ez az adat azért érdekes,
mert ujjakat sokkal tébben, ebben az €letkorban a vizsgalt személyek 90%-a
rajzol. Tehat megfigyelhetd, hogy az ujjak gyakran régtén a karbol indulnak,
nem pedig a kézfejbdl. A felvett tesztekben Szentbalazson a rajzokon az em-

beralakok 29%-a rendelkezett kézfejjel, mig a Csokonaiban 33%.
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A 8 és 9 évesek emberrajzanak teljesitménye

szazalékos eloszlasban
100
100

87 93
30 71
60
40 29 33
0
Orr

Ruha Kézfej

m Szentbalazsi Korzeti Altalanos Iskola

m Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnézium és Szakgimnazium

1. dabra: A 8 és 9 évesek emberrajzanak teljesitménye szazalékos eloszlas-

ban (sajat forras)

A fej, lab, kar, torzs szem megléte és az, hogy a végtagok Osszefliggenek a
térzzsel az atlagos teljesitményben 100%-o0s eredményt mutat. Azonban ez a
teljesitmény a Szentbalazsi Koérzeti Altalanos Iskolaban gyengébb, ugyanis a
felvett 14 tesztbdl ketten csak portré abrazolast készitettek. A kaposvari isko-
laban minden tanulo6 egészalakos embert rajzolt.

A torzs helyes aranyanak és a kétdimenzios abrazolasnak 10 éves korban a
szakirodalom szerint atlagosan 100%-os eredményt kell mutatnia (Feuer,
2000). Azonban az altalam vizsgalt két iskolaban egyik helyen sem mondhato
el, hogy megfeleltek ennek a szintnek. Mivel a szentbalazsi iskolaban kett6
tanulo csak portré abrazolast készitett, igy ez a két rajz mar alapvetéen csok-
kenti az elvarhato szint maximalis eredményét. Ezen kivill még ketté tanulo
volt, aki a torzset aranytalanul abrazolta a test egészéhez képest. A Kaposvari
Csokonai iskolaban a 100%-hoz képest a tanulok 67%-a rajzolta a térzset ara-
nyosan. A kétdimenzios abrazolas mindkeét iskolaban 100%-os eredményt ho-
zott.

A szaj megléte a vizsgalt gyerekeknél 100%-o0s eredményt mutat, amely 2%-
al tobb mint az erre a korosztalyra jellemz6 atlagos teljesitmény. Tehat a vizs-
galt 29 gyermekbdl mindenki rajzolt az emberre szajat. A szajak néhol csak
egyszeru vonalak, azonban megfigyelheték részletesek, kidolgozottak is.

Az ujjak megléte szazalékos eloszlasban a kutatasok szerint 94%. Nagy el-

térést mutat az altalam vizsgalt két csoport. Mig Kaposvaron viszonylag kézel

28



van az atlaghoz a kapott eredmény (80%, a 15 tanulobol 12-en rajzoltak ujja-
kat), addig ez a szam Szentbalazson joval alacsonyabb. Itt a gyerekek 43%-a
kapcsolt a karhoz ujjakat. A vizsgalt gyerekek kozott egy olyan szentbalazsi
tanulo volt, aki kézfejet rajzolt, de ujjakat hozza nem. Ezen az egy tanulon
kivul, akik kézfejet rajzoltak, 6k mind ujjakat is kapcsoltak hozza.

A fej helyes aranyanak megléte jelentds eltérést mutat mindkét iskolaban
az atlagos 83%-os teljesitményhez képest. A falusi iskolaban a tanulok 29%-
a, vagyis 4 tanulo rajzolt aranyos meéretl1 fejet a testhez. Ugyanigy négyen ab-
razoltak a fejet aranytalanul a varosi iskolaban, ez szazalékos eloszlasban
27%-ot jelent.

A haj abrazolasaban az altalam vizsgalt osztalyok magasabb szintet képvi-
selnek, mint a 10 évesek atlagos teljesitménye. Feuer Maria kutatasaban a
vizsgalt személyek 78%-a rajzolt hajat. A szentbalazsi tanulok mind a 14-en
abrazoltak hajat (100%), a Csokonai iskolaban vizsgalt diakok koézul egy ta-
nulo abrazolta haj nélkll az alakot. Azonban az abrazolas moédja jelentdésen
eltér egyénenként. A lanyok jobban figyeltek a haj kidolgozasara és a valo-
saght abrazolasra. A fiuk rajzaiban tobb esetben is megfigyelhet6, hogy csak
néhany szal hajat rajzoltak, kevésbé térekedtek a valosaghti abrazolasra.

A szemoldok és szempilla megléte a Csokonai iskolaban majdnem megegye-
zik az atlagos teljesitménnyel. Szazalékos eloszlasban a 10 évesek 72%-a rajzol
lathato szemoldokot vagy szempillat, a Csokonai iskolaban ez 73%-os ered-
meényt mutat. A szentbalazsi iskolaban azonban joval kevesebb tanul6 ruhazta

fel ezekkel a részletekkel az embert, minddssze 57%-uk.
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A 10 évesek emberrajzanak teljesitménye szazalékos
eloszlasban
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W Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altaldnos Iskola, Gimnazium és Szakgimnazium

2. dabra: A 10 évesek emberrajzanak teljesitménye szazalékos eloszlasban
(sajat forras)

Minden tanulora elmondhaté, hogy a sajat nemének megfelelé nemi embert
rajzolt. A lanyok minden esetben hossza hajat rajzoltak. A ruha abrazolasanal
a legtdbb esetben rézsaszin szint hasznaltak, vagy valamilyen kiegészitével ru-
haztak fel az alakot (példaul viragcsokrot, nyaklancot rajzoltak). A ruha hianya
egy Szentbalazson tanulo fiu rajzaban fordult el6. Néhany fiu esetében is el-
mondhato, hogy rajzoltak kiegészitéket, feliratokat a ruhakra.

A rajzolas folyamatanak idétartamat nézve a lanyok tébbet foglalkoztak a
feladat elvégzésével, atlagosan 18,3 percet toltdttek el az ember lerajzolasaval,
mig a fitknal ez 15,4 perc volt. A munkak minéségén is meglatszik, hogy azok
a rajzok, amelyek néhany perc alatt készultek el kevésbé kidolgozottak. Van-
nak olyan rajzok, amelyek 6sszecsapott hatast keltenek, de vannak nagyon
szépen kivitelezett abrazolasok is.

A tovabbiakban részletesen bemutatok harom rajzot a két iskolabol, ame-
lyek jo példak lehetnek a tiz éves korra jellemz6 fejlettségi szint meglétéhez

vagy hianyahoz.
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3. abra: Sajat kutatas (sajat forras)

Az els6 rajzot egy Kaposvaron tanulo fia készitette. Az els6 benyomasaim a
rajzrol, hogy 6sszecsapott, kapkodo hatast kelt, illetve nem tiszta a munka.
Ez abbdl is adodhat, hogy a munkat kevesebb, mint 10 perc alatt készitette
el. A konturvonalak biztosak, azonban néhany helyen tobbszor is atrajzolta
Oket a tanulo. A testrészek egyaltalan nem aranyosak, az alaknak nincs
nyaka. Tovabbi hianyossagok is felfedezhetdk: a fii nem rajzolt orrot, hajat,
ruhat is hianyosan. A kézfej nem hatarolodik el az ujjaktol, amikbdl csak ha-
rom-harom van. A szaj csupan egy hosszukas sikidom, a szemek koér ala-
kuak. Az ember flile inkabb egy allat filére emlékeztet, mint egy emberi
fulre. A fit rajzolt szemo6ldokot az alaknak. Az ember mellett lathato egy ki-

egészitd motivum is, amely nem rendelkezik funkcioval.

4. abra: Sajat kutatas (sajat forras)
A kovetkez6 emberrajzot egy lany készitette, szintén a Csokonai iskolabol.
A rajz egészét nézve egy tiszta és igényes munkarol van szo, élénk, vidam szi-

nekkel. Az emberrajzot 10 perc alatt készitette el. A tanulo tobbféle eszkdzt is
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alkalmazott az alkotas soran: grafitceruzat a konturvonalak meghuzasahoz, a
formak kitoltéséhez filcet és zsirkrétat hasznalt. A bdrfeliileteket fehéren
hagyta. Torekedett a rendelkezésre allo tér kihasznalasara, a lap nagy feltiletét
elfoglalja az ember. Az alaknak megvan minden testrésze, azonban a fej és a
karok nem meéretaranyosak. Az arcra minden érzékszervet helyesen megraj-

zolt, figyelt a szemek mandulaszeri alakjara.

S. abra: Sajat kutatas (sajat forras)

A harmadik rajzot egy Szentbalazson tanulo lany készitette. A munkat pre-
cizen végezte, a végeredmeény egy tiszta, igényes alkotas lett. Az emberrajzot
masodik probalkozasra fejezte be, az elsé probalkozasaval nem elégedett meg,
igy megforditotta a lapot. A megforditott lapon is lathatéak még radirozas nyo-
mai, tdbbszor is javitott a konturvonalakon. A rendelkezésre allo teret nem
toltotte ki. A szinezés egységes, erés fedésll, nem hagyott tires feltiletet a kon-
tarvonalon belul. A testet aranyosan rajzolta. A fejnél térekedett a valosaghti
abrazolasra. A haj szép, realis format kapott, latszanak a hullamok. Az érzék-
szervek szépen és helyesen lettek abrazolva: az emberalaknak telt ajkakat raj-

zolt, az orra is valosagszerti. Ezen kivil rajzolt szempillat és szemoldokot is.
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Fejlesztési javaslatok a kutatasi témaval kapcsolatban

Az eredmények javitasa a tanorakon, illetve ktilonféle foglalkozasokon is meg-
valosithato. A helyes emberabrazolasi képesség fejlesztése érdekében egy, tébb
foglalkozason ativel6 projektfeladat leirasat készitettem el, amelyet a Szentba-
lazsi Korzeti Altalanos Iskolaban tudnék megvalésitani. Pedagogiai asszisz-
tensi munkam soran szereztem pozitiv €s negativ tapasztalatokat is a rajzorak
soran, ezért fogalmazodott meg bennem az az 6tlet, hogy a feltart hianyossa-
gokat ellensulyozni kellene, fejlesztésre lenne sziikség. A kutatas soran meg-
szerzett tapasztalatok, a megismert szakirodalmak arra 6szténdznek, hogy a
lehetéségekhez mérten megvalositsak egy programot, amely a gyerekek rajzi
fejlédésére iranyul. Gyakorlo pedagogusként ezt a programot szeretném majd

a valésagban is kiprobalni.

Rajzi képességek fejlesztése also tagozaton

Tapasztalatom szerint a gyermekek ugy érkeznek az iskolaba, hogy az egyik
legkedvesebb tevékenységliik a rajzolas. Ezt kihasznalva lenne szikség az 4j
ismeretanyagok elsajatitasara. Amire alapvetdéen a legnagyobb sziikség lenne,
hogy a rajzérakat egy blokkban lehessen megtartani. Igy egy-egy témaval ala-
posabban lehetne foglalkozni, t6bb idét lehetne forditani a mtivészi igényt al-
kotasok megfigyelésével és elemzésével. A rajzi képességek fejlédése nem me-
rulhet ki a rajzorakban, a tobb tanodran is szerepet kap a rajzolas. A gyermekek
legkénnyebben vizualis Giton értenek meg valamit, tehat ha latjak maguk el6tt
a problémat és annak megoldasat. Példaul egy matematika feladatban gyor-
sabban megoldhatnak egy feladatot, ha ahhoz készithetnek egy rajzot. Olva-
sasorakon a szoévegértés felméréséhez kivalo lehetéség lehet, ha a tanulokkal
rajzoltatunk. Az iras megalapozasahoz jo gyakorlat lehet példaul sormintak
rajzoltatasa kuillonb6z6 bettielemekkel.

A gyerekek rajzi képességeinek fejlesztése érdekében a projektemben azt a
célt szeretném elérni, hogy a tanulok jatékosan, szamukra élvezhetéen ismer-

jék meg, majd sajatitsak el az emberabrazolas lépéseit. Mivel dolgozatom a 10-
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11 éves korosztaly megfigyeléseirdl és rajzi képességeinek felmérésérodl szol,
igy projektemet negyedik osztalyosoknak terveztem.

A Szentbalazsi iskola Pedagogiai Programjanak alappillére a Komplex Alap-
program, amelynek szerves részét képezi a muivészetalapu alprogram. Az al-
programi foglalkozasok nagyszerll lehetdéséget biztositanak az élményszera ta-
nulasra. A tanulas mellett az élmény és tapasztalatszerzés, illetve a tarsas
kompetenciak fejlesztése is nagy hangsulyt kap.

Projektfeladatom t6bb mtivészetalapu alprogrami foglalkozas idejét teszi ki.
Projektem {6 iranyvonala az emberi test abrazolasanak megismerése lépésrol-
lépésre. A foglalkozasok vidam hangulatuak lennének, nem csupan a rajzolas
lenne kézéppontban, hanem a jaték, a kézésen eltdltott idé mindsége is. Fon-
tos a differencialas is, minden tanul6é maga valaszthatna ki azokat az eszko-
zoket, amelyekkel dolgozni szeretne. Ezzel is motivalva 6ket arra, hogy a fel-
adatokat sajat tudasuk szerint elvégezzék. Ugy gondolom, hogy ha egy altala
valasztott eszkozzel sikereket ér el, akkor nyitottabb lesz masfajta rajzeszko-
zok felé. Példaul ha a zsirkrétat szivesen alkalmazza és megtanul helyesen
banni vele, szivesen fog kisérletezni a késébbiekben a pasztellkrétaval, ameny-
nyiben azt az anyagi és iskolai koértilményei lehetévée teszik.

Projektoraim 45 perces idéintervallumot tesznek ki heti rendszerességgel.
Mindegyik foglalkozas egy beszélgetéssel kezdédne, amelyben felmérném a ta-
nulok aktualis érzelmi allapotat. Hiszen a jollét és a produktiv tevéekenységre
rengeteg dolog lehet hatassal: pillanatnyi érzelmek, faradtsag, jo kézérzet. Igy
azoktol a tanuloktol, akik valamilyen oknal fogva nem érzik jol magukat, ke-
vésbé varhato el az orai aktivitas. A projektorak felépitéséhez és szemléltetd
anyagahoz Rosa M. Curto Rajzolni tanulok cimt kényvét hasznaltam fel. A
feladatok soran az egésztél haladunk a részletek felé. Az egyes testrészek ab-
razolasa el6tt fontosnak tartom, hogy a test teljes egészét lassak maguk el6tt.
Az orakat 15 f6s létszamra tervezem.

Az els6 ora anyaga a bevezetés a témaba lenne. Az oran végzett feladat 6sz-
szetettsége miatt két foglalkozason keresztiil dolgoznak ezen a tanulok. A be-
szélgetést egy jaték el6zné meg. Cédulakra felirjuk minden tanul6 nevét, majd

ezeket bedobjuk egy kosarba és jol 6sszekeverjik. Minden gyerek kihuz egy
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neevt (ha sajat magat huzza, akkor visszadobja és Gjat huz). A papiron sze-
repl6 osztalytarsarol kell irnia néhany kulsé tulajdonsagot. Ebben a feladat-
ban mar megjelenik a tantargyi kapcsolat: magyar nyelv, fogalmazas, kulsé
tulajdonsagok. Ezutan egyesével felolvassak, amit irtak és a tébbeknek fel kell
ismerni, hogy kit mutatott be a tarsuk. A bevezetd jaték utan kertl sor egy
rovid beszélgetésre, amely soran egy tanulot (aki énként vallalja a feladatot)
kiallitok az osztaly elé. Majd részletesen megbeszéljuk, hogy testrészeink hon-
nan indulnak, mekkorak egymashoz viszonyitva, ugyanigy az érzékszerveink-
kel. Majd ezutan korul sor a csoportalakitasra. Kiscsoportok kialakitasa a cél,
ezért harom fés csoportok lennének. A véletlenszerti csoportalakitast valasz-
tottam, mert igy nem mindig csak a jol 6sszeszokott tarsasag fog egyutt dol-
gozni, hanem az alkotas folyamataban nyitottabba valt tanulok mélyebb kap-
csolatot tudnak kialakitani azokkal a tarsaikkal, akikkel egyébként nem apol-
nak barati kapcsolatot. A csoportalakitas testrészek képeivel térténne, amiket
egy boritékbol kell kihtizni. A képeken a kovetkezok lehetnek: fej, kar, lab,
torzs, emberi alak arc nélkul. A képek alapjan kell egymast megtalalni, az azo-
nos képpel rendelkezdk kertilnek egy csoportba.

Az ora {6 feladata a csoportbdl egy ember kérberajzolasa egy nagymeéretti
csomagolopapirra. Mindegyik csoport kérberajzolja egy tarsat, az igy kapott
formak lehetnek kulonb6zé poziciokban, példaul terpeszallasban, felemelt
karral. A korberajzolas utan a csoportok valaszthatnak eszkdzoket, amelyek-
kel ki fogjak tolteni a format. A kitoltés modja szabadon valaszthato: lehet
mintas, egyszinl, kulénb6zé formakkal kitoltott. A lényeg, hogy a csoportok
egységként mukddjenek. A projektora legfé6bb feladatai a tarsas kompetenciak
fejlesztése, a testséma megismerése és formaalkotas, kit6ltés sikban.

A masodik projektora témaja mar az egyes testrészekre fokuszal. A bevezetd
jaték egy tukorkép jaték lenne (Danisné—Molnar 2020). A tanulok parba all-
nak egymassal szemben. A lab és a kar mozgatasaval kulénb6z6 testhelyzete-
ket kell felvenni. A paros egyik tagja lesz a tiikoér, neki utanoznia kell a parja
minden mozdulatat. A jaték nagymeértékben fejleszti a téri tajékozodas képes-
ségét. A motivacios jaték utan a testrészek elhelyezkedését, aranyait ismétel-
juk at. A tudas felelevenitése végén megbeszéljik, mire hasznaljuk a keztinket,

mik azok a napi feladatok, amiket a kezink hasznalata nélktil nem, vagy csak
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nehezen nem tudnank megtenni. Itt egy kis kitérét tesziink, beszéliink azokrol
a muveészekrdl, akik valami miatt elveszitették karjukat vagy valamilyen rend-
ellenességgel sztilettek. Ok megtanultak a labukkal festeni. Ezutan ismerte-
tem a feladatot. Az 6nallo munka soran mindenki rajzolja kérbe a kézfejét. A
gyerekek helyezzék a tenyertiket a rajzlapra ugy, hogy az ujjaikat nyissak szét.
Az igy kapott kdérvonalat egészitsék ki uigy, hogy az egy allat alakjara hasonlit-
son. Az alkotashoz szikséges eszkozoket ezen a foglalkozason is a tanuldok
valaszthatjak ki. Az allatnak nem kell az egész testét megjeleniteni, elég a fejét,
de ezt a tanulok egyénileg donthetik el.

A foglalkozas céljai: téri orientacio fejlesztése, kreativitas és fantazia fejlesz-
tése, formaalkotas sikban. Azonban az ora legfontosabb feladata a kéz és az
ujjak rajzolasa és annak rogzitése a tanulokban. Kutatasomban az emberrajz-
teszt kiértékelése soran azt az eredményt kaptam, hogy az ebben az életkorban
elvarhato ujjabrazolas helyett mindkét iskolaban jelentésen kevesebb ujjat
rajzoltak az embereknek az atlaghoz képest. A feladattal szeretném a tanulok-
ban megerésiteni, hogy a karhoz kapcsoljak a kézfejet, ahhoz az ujjakat meg-
felel6 szamban.

A kovetkezé muivészetalapu alprogrami foglalkozason a fej abrazolasa kertil
a kozéppontba. Ezt a foglalkozast is két alkalomra tervezem a feladatok hosz-
szusaga miatt. A foglalkozasok soran szeretném a diakokban a fej abrazolas
helyes aranyanak betartasat megerdsiteni. A figyelem felkeltése és a hangulati
elékészités az érzelmek megfigyelésével kezddédik Rosa M. Curto kényvében. A
tanulok megfigyelik a képeket. Megvizsgaljuk, hogy az egyes indulatokhoz mi-
lyen arckifejezések tartoznak: a szaj allasa, a szemo6ldok felhuzasa mind-mind
arulkodhatnak az érzelmi allapotrol (Curto 2007). Elsédleges feladat, hogy
megfigyeljik a fej aranyat a test egészéhez képest. Ehhez a tanulok kapnak
egy lapot, amin az emberi forma koérvonalat latjak. Ezt koérbe kell nyirniuk,
majd meg kell becstilni, hogy a fej kértlbelil hanyszor fér a testbe. A becslést
kovetéen az ember fejét levagjak a tanulok, hogy megnézzék, jo volt-e a becs-
léstuk. A fejet ramérik a testre. Tantargyi kapcsolat ebben a feladatban a ma-
tematika, azon belil a becslés és az aranyok.

Az ora tovabbi részében a tanulok egy dobokockas rajzi feladatot oldanak

meg. A gyerekek kapnak egy-egy dobokockat és egy segédtablazatot (1. szamu
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melléklet). A tablazat tartalmazza az érzékszerveket (sz4j, orr, szem, fiil), ame-
lyeket a diakoknak meg kell rajzolniuk, attol fliggéen, hogy a dobokockaval
mennyit dobtak. Az ember hajanak formajat mindenki maga valaszthatja ki.
Az ora végi 0sszegzés egy bemutato lesz, ahol a tanulok megmutatjak tarsaik-
nak az alkotasaikat és elmondjak, hogy a véletlenszerti dobasokkal milyen for-
maju érzékszerveket rajzoltak és ezek 6sszességében milyen érzelmet tikroz-
nek a kapott arcon. Errél mi jut esziikbe, fontos, hogy nincs rossz valasz, az
Osszes vélemeényt és oOtletet elfogadjuk. Az ora célja az emberi arc, az érzék-
szervek abrazolasanak megismerése jatékos feladatokkal.

Az emberabrazolas képességének fejlesztésére szant utolso foglalkozas egy
szintetizalo jellegli 6ra. A motivacios jaték egy arnyjaték lesz, amelyhez sztik-
ség van tébb lampara. A tanulok a lampak elé tartjak a keztiket és az ujjaikkal
kulonféle allatokat formaznak meg, amelyek arnyéka a falra vettl. Ezzel a ja-
tekkal is az ujjak megjelenitésére hivom fel a figyelmet. Az 6ra tovabbi részében
megkérem a tanulokat, hogy rajzoljanak egy embert. Tovabbra sem adok pon-
tosabb meghatarozast, pont Gigy, mint ahogy a kutatasomhoz sziikséges em-
berrajz-teszteket felvettem. A rajzokat Osszeszedem, és Ujbol kiértékelem,
majd 6sszehasonlitom az el6z6 vizsgalattal. Kivancsi vagyok, hogy a foglalko-
zasok milyen hatassal voltak a tanulokra. Fejlédott-e az emberabrazolasi ke-
pességliik, mekkora eltérések fedezhetdk fel az atlagos rajzi képességekhez ke-
pest. Mivel vizsgalatomban az egyik legnagyobb eltérés az ujjak hianya volt a
Szentbalazsi Korzeti Altalanos Iskolaban, ezért azt szeretném leginkabb meg-
figyelni, hogy ez az arany névekedett-e.

A foglalkozasok f6 céljai eléerése mellett a kovetkezé képességeket szeretném
fejleszteni:

- vizualis képességek: megfigyelés, emlékezés, elemzés, formaalkotas sik-
ban, lényegkiemelés, abra alkotas

- kognitiv képességek: figyelem, Osszefliggések megallapitasa, élmények
tudatositasa, kovetkeztetések levonasa

- problémamegoldo képesség: a probléma értelmezése, a megoldas 1épé-
seinek 6nallo tervezése, a megfelel6 feladatmegoldasi stratégiak megvalasz-

tasa, kisérletezés, rugalmassag, tanulasi képesség, leleményesség
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- kommunikacios képességek: megfeleld kozlési mod megvalasztasa, meg-
felel6 abrazolasi rendszer kivalasztasa

- szemeélyes és tarsas képességek: nyitottsag, kivancsisag, kitartas, 6nal-
losag, egyuttmtkodés

- Onismeret: személyes preferenciak hatarozott megnyilvanulasa, tudatos

vallalasa
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Osszegzés

Kutatasom soran két negyedikes osztaly, egy falusi (Szentbalazsi Kérzeti Alta-
lanos Iskola) és egy varosi (Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola,
Gimnazium és Szakgimnazium) iskola tanuldinak emberabrazolasi képessé-
geit vizsgaltam Feuer Maria szempontsora alapjan.

A vizsgalat soran azt az eredményt kaptam, hogy a vizsgalt tanulok nem az
atlagos szinten teljesitették a tesztet. A vartnal alacsonyabb fejlettségi szint-
nek tobb oka is lehet. Az elsé a rajzorak szamanak lecs6kkentése. Mig a 2012-
es Nemzeti Alaptantervhez illeszked6 kerettantervben 130 ora a koételezé a vi-
zualis kultura oraszamaban, addig ez a kotelezé oraszam a 2020-as Nemzteti
Alaptantervhez illeszked6 kerettantervben mar csak 102 ora (Oktatasi Hivatal,
online forras). Igy a didkoknak kevesebb idé all rendelkezésre, hogy a témaban
elmélyedjenek. A masik ok, amiért a gyermekrajzok nem érik el a megfelel6
szintet, hogy nincsenek meg a rajzolashoz szikséges feltételek, nincs széles
eszkozkészletik (ollo, ragaszto, kulonféle papirok, nyomhagyo eszk6zok) vagy
egy olyan allandoé helyuk, ahova letilhetnek és elmélytilhetnek az alkotasban.
Az iskolaban megvannak a fizikai, targyi feltételek, de otthon sok csaladban
ez nehézségeket okoz. Lehetnek anyagi akadalyok, vagy a szocialis koértilmeé-
nyek nem teszik lehetdvé az otthoni alkotas lehetéségét.

Osszességében megfigyelheté, hogy az altalam felvett tesztek eredményei
tobb esetben is joval alacsonyabb teljesitményt mutatnak, mint az elvarhato
lenne. A legnagyobb kuilénbség a 10-11 éves korosztaly atlagos abrazolasaban
a fej aranyossaganal lathato, hiszen a felvett mintak esetében minddssze a
tanulok 27%-a és 29%-a rajzolta helyesen a fejet a torzshoz képest. A masik
legnagyobb hianyossag az ujjak abrazolasanak hianya a Szentbalazsi Koérzeti
Altalanos Iskolaban. Feuer Maria vizsgalataiban mar a négy éves korosztaly
43%-a rajzol ujjakat az emberabrazolas soran (Feuer 2000). Ez a szentbalazsi
iskolaban is 43%-o0s eredményt mutat, ahol 10 és 11 évesekkel dolgoztam.
Tehat ezek a tanulok hat éves lemaradasban vannak, hiszen 10 éves korra
mar a gyerekek atlagos 94%-a rajzol ujjakat (Feuer 2000). Ami az atlagnal

magasabb szazalékot ért el, az a szaj megléte. A 10 évesek teljesitményéhez
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képest mindkeét iskolaban 100%-0s eredményt nyujtottak a tanuldok az atlagos
98%-kal szemben (Feuer 2000).

A vizsgalatom sikeres volt, hiszen kidertlt, hogy melyek azok a tertuletek,
amelyekben a varosi iskola és melyek azok a tertletek, amelyekben a falusi
kisiskola teljesiti jobban.

A kutatasok és a vizsgalat soran nagyon sokat tanultam, kdészénhetéen a
szakirodalmak tanulmanyozasanak. A sajat vizsgalatom szamomra azért volt
fejleszté hatasu, mert olyan tudasra tettem szert a gyermekek rajzi fejlédésével
kapcsolatban, amelyet a mindennapi munkam soran is alkalmazhatok. A to-
vabbiakban szeretnék jobban elmélytilni a témaban, hogy a gyerekeket a raj-

zaikon keresztiil még inkabb megismerhessem.
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KoOszonetnyilvanitas

Ko6sz6ndm konzulensemnek, Ronai Gabornak a szakdolgozat elkészitése soran
adott tanacsait, segitségét és azt, hogy batran fordulhattam Ohozza tovabbi
Otletekért, ha elakadtam.

Halaval tartozom Hirschné Poda Anik6é mentorom és pedagogus kollegaim
felé, akik tamogattak, gyakorlati tanacsokkal lattak el.

Tiszta szivbdl k6szoném szuleimnek a sok szeretetet és tirelmet, ami végig
kisérte egyetemi tanulmanyaimat. Halasan készéném kedvesem tamogatasat

és biztatasat.

41



Irodalomjegyzék

o A 2012-es NAT-hoz illeszked6 kerettantervek. Kerettanterv az altalanos is-
kola 1-4. évfolyamara. In: Oktatasi Hivatal honlapja [online|. [2023. 04. 28.]
<URL: https://kerettanterv.oh.gov.hu/01 melleklet 1-4/1.2.7 vizkult 1-

4_u.docx
e A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok. Kerettanterv az altala-
nos iskola 1-4. évfolyama szamara. In: Oktatasi Hivatal Honlapja [online].

[2023. 04. 28.] <URL: https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload /kozokta-

tas/kerettanterv/Vizualis kultura A.docx

e Balazsné Szucs Judit (2008): Rajzelemzés belemagyarazas nélkil. Buda-
pest: SZORT BT, 19—32. p.

e Curto, Rosa M. (2007): Rajzolni tanulok. Budapest: M-érték Kiado Kift,
46—47. p.

e Danisné Ban Eva—Molnar Beata (2020): Jatékgyljtemény a téri tajékozo-
das fejlesztéséhez. In: Csongrad-Csanad Megyei Pedagogiai Szakszolgalat
honlapja [online]. Csongrad Megyei Pedagogiai Szakszolgalat, 2020, 9.
p-[2023. 04. 25.] <URL: http://csmpsz.hu/wp-content/up-
loads/2021/01/J%C3%81T%C3%89KGY%CS5%BOJTEM%C3%89NY-A-
T%C3%89RI-T%C3%81J%C3%89K0OZ%C3%93D%C3%81S-FEJ-
LESZT%C3%89S%C3%89HEZ.pdf

e Feuer Maria (2000): A gyermekrajzok fejlédéslélektana. Budapest: Akadeé-
miai Kiado, 35. p.; 81—110. p.

e Gerebenné Varbiré Katalin—Vidakovich Tibor (1989): A differencialt beis-
kolazas néhany mérdeszkdze. Budapest: Akadémiai Kiado, 73—77. p.

e Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola, Gimnazium és Szakgim-
nazium Pedagégiai Programja. In: Kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos
Iskola, Gimnazium és Szakgimnazium honlapja [online]. Kaposvar, 2022.
[2023. 04. 15.] <URL: https://www.gyakorlo-
kap.edu.hu/doc/jog/20220901 pp.pdf

e Karpati Andrea (2001): Firkak, formak, figurak. A vizualis nyelv fejlédése a
kisgyermekkortol a serdulékorig. Budapest: Dialog Campus Kiado, 7—20. p.

42



e Karpati Andrea (19995): Vizualis képességek fejlédése. Budapest: Nemzeti
Tankoényvkiado Rt, 7—12. p.; 65—66. p.

e Komplex Alapprogram. In: Komplex Alapprogram honlapja [online]. Eger,
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, 2019. [2023. 04. 14.] <URL:

https:/ /www.komplexalapprogram.hu/

e Kontra Jozsef: A pedagobgiai kutatasok modszertana. In: Magyar Elektroni-
kus Koényvtar honlapja [online|. Kaposvar: Kaposvari Egyetem, 2011, 17. p.
[2023. 04. 02] <URL: http://www.elib.hu/12600/12648/12648.pdf

e Malchiodi, Cathy A. (2003): A gyermekrajzok megértése. Budapest: Ani-

mula, 51—72. p.

e Szentbalazsi Kérzeti Altalanos Iskola Pedagogiai Programja. Szentbalazs,
2022.

e Szentbalazsi Korzeti Altalanos Iskola Munkaterve. Szentbalazs, 2022.

e Vass Zoltan: Goodenough zsenialis tévedése. In: Rajzelemzési Intézet hon-

lapja [online]. [2023. 04. 12.] <URL: https://rajzelemzesi-intezet.hu/go-

odenough-zsenialis-tevedese-elso-resz/

43



Mellékletek

1. szamu melléklet: Dobokockas feladat az arc rajzolas
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M/A\WE Magyar Agrér- és Elettudoményi Egyetem

MAGYAR AGRAR- £5 Cim: 7400 Kaposvar, Guba S. u. 40.
ELETTUDOMANYI EGYETEM Tel - +36-82/505-800
Honlap: https://uni-mate. hu

5. sz. figgelék — Hallgatdi és konzulensi nyilatkozat minta

NYILATKOZAT
Alulirott  {JAGY  RENMNATA , @ Magyar Agrar- és Elettudome’myi
Egyetem, X APOSVA'R Campus,
“Thk) T szak nappali/levelez6* tagozat vég-

z0s hallgatoja nyilatkozom, hogy a dolgozat sajat munkam, melynek elkészitése soran a fel-
hasznalt irodalmat korrekt modon, a jogi és etikai szabalyok betartaséval kezeltem. Hozzajaru-
lok ahhoz, hogy Zarédolgozatom/Szakdolgozatom/Diplomadolgozatom egyoldalas dsszefog-
laloja felkeriiljon az Egyetem honlapjara és hogy a digitalis verzioban (pdf formatumban) le-
adott dolgozatom elérhetd legyen a témat vezeté Tanszéken/Intézetben, illetve az Egyetem koz-
ponti nyilvantartasaban, a jogi és etikai szabalyok teljes korli betartasa mellett.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*

Kelt:kAPO3VAR 2023 v 05 hé G2  nap

Wag, -J?M\SG—\
Hallgat(’)

NYILATKOZAT

A dolgozat készit6jének konzulense nyilatkozom arrdl, hogy a Zarodolgozatot/Szakdolgo-
zatot/Diplomadolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének ko-
vetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairol tijékoztattam.

A Zarddolgozatot/Szakdolgozatot/Diplomadolgozatot zarovizsgan torténd védésre javas-
lom / nem javaslom*.
A dolgozat allam- vagy szolgdlati titkot tartalmaz: igen nem*
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*Kérjiik a megfelelét alihazni!



