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Szakdolgozatom a szeretetnyelvek megjelenésérdl a kotelezd és hazi olvasmanyokban és azok
lelki és pszichologiai hatasairdl szol a gyerekek életében. Az iskolas évek érzelmi, fizikai es a
szocialis kornyezet valtozasainak feldolgozéasara irtam meg dolgozatomat a szeretetnyelvek
segitségul hivasaval.

Munkam els6 felében altalanossagban mutatom be szakirodalom alapjan a szeretetnyelveket
és a rajuk jellemz6 fontosabb sajatossdgaikat. Ezutan a kisgyermekkorban és a kamaszkorban
megjelend szeretetnyelveket, azok feliSmerését és hasznossagat, ezzel egyiitt Osszegylijtve a
pszichologiai fejlédés pozotiv és negativ oldalat is taglalom. Majd Bosnyak Viktoria:
Tiindérboszorkany cimii irasabol, valamint Puszedli és Habcsok: Mese az 6t szeretnyelvr6l
cimii meséjébdl kigyljtve a szeretetnyelveket mutatom be az alsé tagozatos gyermekeknél
elérhetd pozitiv valtozasokat. Ezutan Molnar Ferenc: Pal utcai fiak cimii kotelez6 regényeét,
mint és Louis Sachar: Stanley, a szerencse fia cimii hazi olvasméanyat feldolgozva, szintén
kigylijtottem a megjelend szeretetnyelveket, és allitottam 6sszefuiggésbe a serdiil6kori
problémak leirasaval, valamint a lelki fejlodés ravezetésének lehetdségét is kifejtve. Arra a
megallapitasra jutottam, ha nem is mindig sikerult kifejteni minden kisgyermek- és kamaszkori
probléma megjelenésére add helyes kezelési tanacsokat a konyvek altal, de hasznosnak
bizonyultak a gyermekek életében megjelend egy-egy probléma kialakulasara segitséget talalni,
ami leginkabb a felsd tagozathoz valasztott regények tanulmanyozésanal érte el a kivant
eredményeket.

A sziiléket és pedagdgusokat egylittmiikodésre hivo kérdéivem Kkitdltetésével nagyobb
szaszalékban sikeriilt valaszokat kapni felmeriild hipotéziseimre. Az elemzésem végén ki is
tértem ra, hogy leginkabb a gyermekek motivacidjaval kapcsolatos kérdésemre sikertlt valaszt
kapni. Hiszen enélkil hidba szeretnénk olvasdva nevelni egy gyermeket, ha nincs meg a kelld
érdeklddése. Tehat a figyelem felkeltéséhez, fenntartdsahoz ¢€s a feladattudat helyes
kialakitdsdhoz éppolyan szlkséges a szeretetnyelvek felismerése és hasznélata, mint a
szeretethiany pétlasa az iskolaban, vagy a szocializalatlan gyermek integralasa a szabadabb és
sikeresebb felndtt élet kialakitasara, valamint a negativ otthoni és tarsas kdrnyezetben felmeriild
problémak athidaldsa, feldolgozasa és megolddsa. Kutatdsom sordn a hol kiilonb6zd, hol
egységes véleményeket és sajat tapasztalataimat 0sszegezve arra a megallapitasra jutottam,
hogy a kotelezd és hazi olvasmanyokban megjelend szeretetnyelvek altal, ha megsziintetni nem
is lehet a problémakat, de a megoldast eld lehet késziteni. Emellett e technikék hasznosithatéak
otthon és az iskolaban is, ha a megfelelé idoraforditassal és valtozatos modszerek

alkalmazasaval keriilnek elo.



