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ESETTANULMANY KIVONAT

Esettanulmanyom a kertpedagogia témakorét jarja koriil, a kertre épiild pedagdgia a Benedek
Elek Altalanos Iskola, Szakiskola és Fejleszté Nevelés-Oktatast Végzo Iskola kerti munkas
részszakma tanul6i tiikrében.
Célkitlizésem volt, hogy megvizsgaljam milyen lehetdségek rejlenek a tanulasban akadalyozott
fiatalok fejlesztésében-nevelésében a kertpedagogia segitségével, mely kompetencidk
fejleszthetok a kerti munkak soran.
Tovabba, hogy az egyiitt végzett kerti munka hogyan segiti a didkokat Osszetartd, egymast
segitd kozosséggé fejlodni.
Nem utolsé sorban szeretném felhivni a figyelmet az iskolakertek 1étjogosultsagara, mennyire
fontos lenne, hogy a ma még gyerekcipdben jard kertpedagdgia beleférjen a kodzoktatés
kereteibe.
Tanulmanyom célcsoportja a hevesi Benedek Elek Altaldnos Iskola, Szakiskola és Fejleszté
Nevelés-Oktatast Végzo Iskola kerti munkés részszakma 9.-10. osztalyos tanuléi voltak.
A kutatés alatt alkalmazott mdédszerem a tanulok megfigyelése a gyakorlati foglalkozéasok alatt,
valamint a szakiskoldban oktat6 pedagdgusokkal vald konzultalas volt.
Esettanulmanyom négy fejezetet tartalmaz.
Az elso fejezet a bevezetés, amiben a célkitlizéseimet fogalmazom meg.
A masodik fejezetben a szakirodalmi feldolgozasban roviden ismertetem a gyogynovények, a
kertpedagogia fogalmat, valamint a kertpedagodgia torténeti attekintését. Ebben a részben
bemutatom tovabba az iskola tankertjében megtaldlhaté gyogynovények koziil az Orvosi
citromfiivet (Melissa officinalis L).
A harmadik fejezetben roviden ismertetem:

— az iskola alaptevékenységeit;

— a szakiskolai oktatas kialakulasat, céljait;

— a tankertet (teriilete, termesztett névények, agyas tipusok, eszkozfelszereltség);

— a tankertben alkalmazott 6kologiai alapelveket;

— a tankert hasznalatanak altalanos rendszerét;

— a szakiskola kiilsé kapcsolatait.
Ezek utan kifejtem a képességfejlesztés €s nevelés lehetdségeit a gyakorlati foglalkozasok alatt,
bemutatom az alkalmazott pedagdgiai reformmodszereket.

A negyedik részben 0sszegzem a kutatdsom eredményeit.



Esettanulmanyom soran arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az itt dolgoz6 pedagdgusok
elkotelezett, onzetlen munkdjanak koszonhetden a kertpedagogiai modszerek alkalmazasa az
alabbi teriileteket erdsiti:

— gondolkodas

— figyelem

— szem-kéz koordinacid

— probléma megoldé képesség

— egylittmikodési képesség

— a kertben minden érzékszerv fejleszthetd.
Ezen kiviil elmondhatd, hogy a k6z6s munkatevékenységek erdsitik a tanulokban az egymasra
vald odafigyelést, Osztonzi Oket a kozds problémamegoldasra és egymds segitésére. A
tankertben megvaldsulni latszik, hogy képesek egy kozosségként Osszhangban élni a
természettel.
Képessé valnak sajat alkotdi kompetenciajuk megélésére, ami ndveli az onbecsiilésiiket. Két
tanulo sajat kertet tervezett otthondban, aminek megvalositdsaban segitett az egész kozosség. A
sok pozitiv élmény sok pozitiv valtozast hoz az életiikbe.
Feladataik és munkatevékenységeik soran megerdsodik kotelességtudatuk.
Rogziil benniik az Gjrahasznositas alapismerete, alkalmazésa.
Fejlodik az onallo élettel kapcsolatosan az egészséges és esztétikus kornyezet és élettér
kialakitdsanak és megovasanak igénye, ami napjainkban az eldtérbe keriilt kornyezeti valsagok
miatt is fontos.
Osszességében megallapithatd, hogy a kertpedagégia segitségével a tanulasban akadalyozott
tanulok szaméra egy Uj lehetdség nyilik a fejlesztés-nevelés teriiletén. Elvezetes, testreszabott
orakat lehet tartani a tankertben, a tanulok gyakorlatias, €letszer(i tudésra tesznek szert.
Javaslatként 6sszedllitottam egy 10 alkalmas szabadidds foglalkozas tervezetet az iskola felso
tagozatos tanuldi szdmara, amellyel figyelembe véve az ¢évszakok valtozasat,
megismertethetem tanuldinkkal a kornyezetiikben elérhetd legfontosabb vadon termd és
termesztett gyogynovényeket.
Célom ezzel egyészt a gydogynovények irant felkelteni az érdeklddésiiket, hogy ezt a tudast
egészségmegdrzésiikre tudjak forditani, masrészt szeretném figyelmiiket a szakiskolai képzés

felé iranyitani.



